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ABSTRAKT

NEUMANNOVA, Denisa Julie. Psychologické aspekty pachatelii sériovych a
masovych vrazd. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich studif,

2022, 70 s. Vedouci bakalaiské prace: Mgr. Romana Morongova.

Kli¢ova slova: psychologie, sériové vrazdy, masové vrazdy, psychické a fyzické

tyrani, sexudlni zneuzivani, pficiny mnohondsobnych vrazd

Tato bakalafska prace je vénovana psychologii sériovych a masovych vrah.
Teoreticka ¢ast je zpracovana na zaklad€ odborné literatury a zabyva se zakladnimi pojmy
mnohonasobnych pachatelti. Dalsi kapitoly jsou vénovéany typologiim téchto pachateli,
behaviordlné patologickym fenoméniim vyvoje, psychopatologickym aspektim a
patologickym aspektiim.

Praktickd cast se zabyva hypotézami, které jsou zaméfeny na détstvi sériovych
vrahil a na rostouci trend Silenych stielcii v USA. Mimo jiné jsou piedstaveny dva piibchy
sériovych a masovych vrahi, na jejichz zaklad¢ lze 1épe proniknout do nitra téchto
pachateld. Na zavér je uveden rozhovor s vrahem, ktery je dozivotné odsouzen za 2

spachané vrazdy a nékolik dalSich trestnych Cini.



ABSTRACT

NEUMANNOVA, Denisa Julie. Psychological Aspects of Serial and Mass Murder
Perpetrators. A bachelor thesis. Ceské Budgjovice: The College of European and

Regional Studies, 2022, 70 p., Supervisor: Mgr. Romana Morongova

Keywords: psychology, serial murders, mass murders, psychological and physical

abuse, sexual abuse, causes of serial homicides

This bachelor's thesis is dedicated to the psychology of serial killers and mass
murderers. Theoretical part is written on the basis of academic literature and concerns
basic terms regarding serial offenders. Following chapters are focused on typology of
these  offenders, behavioral pathological phenomenons of development,
psychopathological aspects and pathological aspects.

The practical part concerns hypotheses which are focused on the childhood of serial
killers and on the growing trend of insane shooters in the USA. Besides that, there are
two stories of serial and mass Killers which allow us to better understand and get to the
core of these offenders. At the end of my theses there is an interview with a killer who
has been sentenced for life for two committed murders and several other criminal

offenses.
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UvoD

Sériovi a masovi vrazi se v poslednich letech stavaji velkym fenoménem. Na
popularité jim piidavaji zejména nove¢ vznikajici dokumenty a filmy, které mapuji jejich
zivot a nasledné vrazdéni. VétSinou jsou ale ve filmech vyobrazovani jako charismaticti
géniové, které je t&zké dopadnout, ¢emuZ tak ale vétsinou nebyva. Piestoze v Ceské
republice Kk sériovym a masovym vrazdam dochazi naprosto vyjimecné, v Americe je
stale n¢kolik desitek nedopadenych sériovych vrahl a na jeden kalendarni den tam
piipadaji 2 masové utoky.

Existuje nékolik teorii, které vysvétluji vznik pachatelit mnohonasobnych vrazd.
Nékteré se zabyvaji zménami na mozku, jiné socialnim prostfedim, ve kterém jedinec
vyrustal, a jiné zase psychologickymi aspekty. Néktefi naopak uvadi, Ze na vzniku téchto
vrahtt ma podil vice faktor dohromady.

Tato bakalafska prace je zaméfena zejména na psychologické aspekty a socialni
prostiedi pachatele v détstvi a dospivani, a to z toho divodu, Ze vétSina z nich zazila

v détstvi sexualni, psychické ¢i fyzické nasili.



1 CiL A METODIKA BAKALARSKE PRACE

Hlavnim cilem bakalaiské prace je prokazat, Zze u sériovych vrahli existuje urcity
vztah mezi prozitym traumatem v détstvi, a to zejména v podobé domaciho nasili, a
budoucim vrazdénim. Naopak u masovych vrahti bude cilem prokazat, Ze tito pachatelé
vrazdi hlavné proto, aby se pomstili spolec¢nosti, a to vétSinou z divodi nedocenéni ¢i
kiivdy. Dil¢im cilem bude rozliSeni typii téchto pachateli a poukdzani na vybrané
vztahové prediktory ¢i patologické fenomény vyvoje, které se u téchto vraht velmi ¢asto
vyskytuji.

Teoretickd ¢ast je tvoifena pomoci analyzy literarnich a elektronickych zdrojt.
Prakticka ¢ast se sklada ze tii Casti. Prvni Cast je vénovana kazuistice sériového a
masového vraha, konkrétné Teda Bundyho a Anderse Breivika. V druhé casti byly
stanoveny tfi hypotézy tykajici se mnohonasobnych vrahii a tfeti ¢ast je tvofena
rozhovorem, ktery probéhl pomoci korespondence, s dozivotné¢ odsouzenym
dvojnasobnym vrahem.

V druhé kapitole teoretické Casti  jsou vymezené zakladni definice
mnohonasobnych vrahl, které jsou potfebné pro rozliseni téchto pachatela.

Tteti kapitola je zamétfena na sériové vrahy, jejich typologii, détstvi a vybrané
behavioralné patologické jevy, které jsou ¢astym jevem u téchto pachatela.

Ctvrta kapitola se vénuje masovym vrahiim, zakladnimu rozli$eni téchto pachateld
na zaklad¢ motivu vrazd, dale jsou zde uvedeny vybrané patologické fenomény vyvoje,
které mohou byt ptfedpokladem mozného budouciho vrazdéni. V posledni ¢asti této
kapitoly jsou navic zminéné utoky na skolach a metoda RUN-FIGHT-HIDE, ktera mtize

pomoci lidem, ktefi se ocitnou v budové se Silenym stielcem.
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2 ZAKLADNi DEFINICE MNOHONASOBNYCH VRAHU

Kdyz se fekne sériovy nebo masovy vrah, vétSina lidi v tom nevidi zadny rozdil.
Mezi témito pachateli je ale rozdilt hned nékolik, a to at’ uz se jedna o profil pachatele,
n¢jaké prediktory ¢i praveé zplisob provedeni.

Dlouhé roky tak bylo vymezeni sériového a masového vraha stejné, a to konkrétné
az do pocatku 80. let 20. stoleti. V téchto letech vznikaly rizné definice, které byly
zalozeny napft. na celkovém poctu vrazd, typu motivace nebo na casovych aspektech
vrazd. Bylo nutné, aby byla vytvofena jednotna definice pro sériového vraha, ktera by
zahrnula veskeré tyto aspekty.

Teprve az v roce 2005 vytvotila FBI (Federal Bureau of Investigation) pracovni
skupinu né¢kolika celosvétovych odbornikli, kterda meéla za cil stanovit jednotnou
formulaci. Cleny této skupiny byli napiiklad lidé, kteii usp&sné vysetfovali a naslednd
zatkli sériové vrahy, soudci, ale i pfislugnici soudu, ktefi proti nim vedli trestni stihani.*
Nakonec tak byly vymezeny tfi zakladni definice mnohonasobnych vrah:

Za sériovou vrazdu je tak povazovano: ,,spdchani série dvou nebo vice vrazd
Jednim nebo vice pachateli béhem odlisnych akci. > Mimo jiné se tato skupina shodla na
tom, ze jsou zde podobné faktory jak u sériovych vrazd, tak i u masovych, které by mély
byt zahrnuty v této definici a tim je od sebe odlisit. Tim je pravé jeden ¢i vice pachatelu,
dvé a vice obéti, jednotlivé ptipady se staly v riznych udalostech a v rliznych ¢asech,
pticemz Casovy rozdil mezi vrazdami pak oddéluje sériové vrazdy od téch masovych.

Dale skupina pfiSla s vymezenim masového vraha, coz je: ,, spdchdni ctyr nebo
vice vrazd béhem jedné akce a bez vyrazného casového odstupu mezi vrazdami.® To
znamend, Ze béhem jedné udalosti zemfe nekolik lidi — naptiklad masové stielby na
Skolach, které jsou v USA béznym jevem.

Poslednim mnohondsobnym vrahem je pak tzv. ,spree killer”, coz v piekladu
znamena zachvatovy vrah. Podle definice se tak jedna o: ,, spachani dvou nebo vice vrazd
Jednim nebo vice pachateli bez cooling off periody.“* Cooling off perioda je dilezita,

protoze diky ni lze rozliSit sériového vraha od zachvatového. Cooling off perioda

! FBI. FBlI - Federal Bureau of Investigation [online]. [cit. 2021-02-03]. Dostupné z:
https://www.fbi.gov/stats-services/publications/serial-murder

2 DRBOHLAV, Andrej. Psychologie sériovych vrahii: 200 skute&nych ptipadd brutalnich &inti sériovych
vrahtl soucasnosti. Vyd. 6. Praha: Grada, 2013. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4371-4., .15

3 Ibid.

4 Ibid.
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v piekladu znamena €as na rozmyslenou, zvazeni dalSich ¢inl a preruseni ptipadného
vrazdéni v sérii. A pravé u zachvatového vraha tato perioda chybi — ten, na rozdil od
sériového vraha, vrazdi v kratkém casovém obdobi a v dané lokalité. Zachvatovi vrazi
asto uzivaji zbrang, protoZe je to nejjednodussi cesta, jak zavrazdit co nejvice lidi.>
Nemusi tomu ale tak byt vzdy. VétSinou tento typ vraha sam od sebe vrazdit piestane,
existuji Ctyfi rizné konce vrazdéni — pachatel se saim ud4, spacha sebevrazdu, necha se
zatknout nebo se neché zastielit policisty.®

Piikladem zachvatového vraha muze byt Chester Comer, ktery zavrazdil celkem 5
lidi v roce 1935. Béhem jeho nékolikadenniho fadéni pfisla o zZivot jeho ex-manzelka,
manzelka, pravnik, farmaf a jeho syn. Vsichni byli usmrceni zastielenim.’

Dalsi kapitoly budou zaméfeny na pachatele sériovych a masovych vrazd, kde

budou uvedeny rizné typologie téchto vrahti ¢i vybrané vztahové prediktory.

5 Spree Killer - TV Tropes. TV Tropes [online]l. [cit. 2022-02-04]. Dostupné z:
https://tvtropes.org/pmwiki/pmwiki.php/Main/SpreeKiller

6 E. DOUGLAS, John, Ann W. BURGESS, Allen G. BURGESS a Robert K. RESSLER. Crime
Classification Manual: A Standard System for Investigating and Classifying Violent Crimes [online]. 2nd.
San Francisco: Jossey-Bass, 2006 [cit. 2022-03-06]., ISBN 978-0-7879-8501-1, str. 448
Dostupné z: https://oavcrime.com.br/downloads/CrimeClassificationManual.pdf

7 MORROW, Jason Lucky. Zapomenuti sériovi vrazi. Prelozil Stépan PALA. Praha: Dobrovsky, 2016.
Knihy Omega. ISBN 978-80-7390-424-1. str. 111-140
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3 SERIOVi VRAZI

Zakladni definice sériovych vrahl byla piedstavena v predchozi kapitole.

Tato kapitola bude vénovana typologiim sériovych vraht a diferenciaci dle
motivu, vybranym vztahovym prediktorim a vybranym behavioralné patologickym
jeviim. Posledni ¢ast je zaméfena na vraha jakozto nezletilou obét’ ve své Zivotni historii,
protoze existuje hned n¢kolik ptipadl sériovych vrahi, kteti v dospivani zazili néjaké

trauma, pfi¢emz jejich obéti si poté vybirali napt. dle pohlavi, které jim trauma zpusobilo.
3.1 Organizovanost vs. neorganizovanost

Mezi jedno z prvnich kategorizovéani patii rozdéleni mnohonasobnych vrahii do
dvou kategorii — organizovanych a neorganizovanych.

S touto typologii pfisli vySetiovatelé FBI v roce 1974, kdyz se snazili rozdélit
zminéné vrahy do dvou skupin na zakladé rozhovorti s mnohonasobnymi vrahy ve vézeni.

Jedna se 0 jednu z nejzakladné&jSich kategorizaci, kdy jiz ze samotného mista ¢inu,
téla obéti a forenznich zprav lze zjistit, zda se jedna o organizovany ¢i neorganizovany
typ. Autofi uvadéli, ze utocnikovy behavioralni a osobnostni charakteristiky lze predurcit
z diikazi ziskanych na misté &inu.®

Toto rozdéleni ale byva mnohdy kritizovano — a to z toho duvodu, Ze existuje hned
nékolik typt sériovych vrahl a ¢asto Se stava, ze mize dojit ke kombinaci téchto dvou
kategorii.

U pachateli se rozebira psychologicky profil, behavioralni profil a modus operandi.

3.1.1 Organizovani vrazi

3.1.1.1 Psychologicky profil

Organizovani pachatelé jsou Casto az velmi nadprimérné inteligentni a mayji
vystudovanou minimaln¢ stfedni Skolu. Ve spole€nosti jsou velmi oblibeni, jsou totiz
velmi charismaticti, dobfe vypadaji a jsou velmi diivéryhodni.

Co se ale tyce jejich détstvi, byli ¢asto obéti fyzického tyrani a v rodin€ bylo vice

nenavisti nez lasky.

8 Canter, David & Alison, Laurence & Alison, Emily & Wentink, Natalia. (2004). The
Organized/Disorganized Typology of Serial Murder: Myth or Model?. Psychology, Public Policy, and Law.
10. 293-320. 10.1037/1076-8971.10.3.293., str. 4
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3.1.1.2 Behavioralni profil

Vrazi jsou socialné a pravné zpusobili, maji partnera a n¢kteti dokonce i1 déti. Jsou
velmi spoleCensti, dobfe a radi navazuji nové vztahy a mezi sousedy jsou oblibeni.
Zajimaji se o svij vzhled, jsou Cistotni a celkove o sebe pecuji. Co se tyce pak zaméstnani,

preferuji n¢jaké femeslo a nejlépe takové, které jim umoziluje cestovat.

3.1.1.3 Modus operandi

Spotradany zivot téchto pachateld se velmi odrazi i ve zptisobu jejich vrazdéni. Své
¢iny si peclivé planuji dopiedu a jednaji s rozvahou. Pfi samotném utoku maji potiebu
s obéti komunikovat a vétSinou si uzivaji svou moc nad obéti.

ODbéti si vybiraji podle aktualnich pohnutek, pti¢emz typologie obéti se méni jen
ziidkakdy, a mnohdy se jedna o neznamé obéti, kKteré nékolik dni pied ¢inem sleduji.
Vrazednou zbran si vétSinou prinesou s sebou a po vrazdé i odnesou. Misto Cinu se snazi
co nejlépe uklidit tak, aby nebyly nalezeny zddné stopy, které by vedly k jejich dopadeni.
Nektefi télo pro jistotu pfevazeji na jiné misto, ptipadné jej ukryji.

Na téle obéti je mnohdy spousta znamek nasili.

Tito pachatelé se po ¢inu velmi zajimaji o to, co o nich média piSou, a sleduji
policejni praci, proto se mnohdy na misto ¢inu vraceji. Najdou se i pachatelé, kteti policii
kontaktuji a vysmivaji se jejich neschopnosti dopadnout je.’

Podle vysetfovateltl je pohnutkou k vrazdéni zejména néjaka stresova situace,

zejména tykajici se vztahti, prace ¢&i financi.*®

3.1.2 Neorganizovani vrazi

3.1.2.1 Psychologicky profil

Co se tyce neorganizovanych vrahl, byvaji primémné inteligentni a maji jen
zakladni vzdélani ¢i nedokoncenou stifedni Skolu. Jsou nendpadni a na okoli nepisobi
ptili§ vérohodné. Neékdy mohou byt mentalné retardovani. V détstvi byli obéti

psychického a emocionalniho tyrani a v rodin€ panovaly rozporuplné a nestalé vztahy.

® DRBOHLAV, Andrej. Psychologie sériovych vrahii: 200 skute&nych ptipadd brutalnich &inti sériovych
vrahu soucasnosti. Vyd. 6. Praha: Grada, 2013. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4371-4., str. 22-23

10 Canter, David & Alison, Laurence & Alison, Emily & Wentink, Natalia. (2004). The
Organized/Disorganized Typology of Serial Murder: Myth or Model?. Psychology, Public Policy, and Law.
10. 293-320. 10.1037/1076-8971.10.3.293., str. 5
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3.1.2.2 Behavioralni profil

Vétsinou jsou socialné nejisti a tézko hledaji stalé zaméstnani, pripadné zaméestnani
stiidaji. Ziji sami a néktefi ani nejevi zajem o vaznéjsi seznameni. Pokud ale ano, vétsinou
netrvd moc dlouho.

Byvaji nepotadni, nemaji naucené spravné hygienické navyky a celkové o sebe

nedbayji.

3.1.2.3 Modus operandi

Obvykle vrazdi spontanné a v noci. Touhu vrazdit v nich vzbuzuje aktualni chut
¢init nasili. VEtsinou si vybiraji neznamé obéti, nékdy ale mohou zavrazdit i Clovéka,
kterého znaji. Typologie obéti je zde rliznoroda, ale vybiraji si spiSe submisivni obéti. Na
usmrceni obéti pouziji bud’ to, co se zrovna nachazi na misté ¢inu (napt. prkno, kdmen),
nebo obét’ uskrti.

Na rozdil od organizovanych vrahd, télo i vrazednou zbran nechaji na viditelném
misté, které je obvykle i samotnym mistem ¢&inu. Casto za sebou zanechaji usvédéujici
dikazy, jako jsou daktyloskopické stopy, ptipadné i stopy biologického charakteru. Tito
pachatelé neberou v potaz to, ze by mohli byt za dany &in zatéeni.™

I tito pachatelé se vraci na misto ¢inu, a to z toho diivodu, aby cely ¢in mohli prozit
znovu, coz jim piinasi zvlastni uspokojeni. Co se ty€e prace policie ¢i zminek o jejich
¢inech v médiich, nejevi o to zajem. Mohou ale kontaktovat rodinu obéti za ucelem

provokace ¢&i projeveni falesné litosti.!2

3.1.3 Smiseny typ
Vroce 1992 John Douglas ptedstavil jesté tfeti typ - tzv. mixed, v ptekladu

smiSeny. VySetfovatelé predpokladaji, ze tito pachatelé, kteti nespadaji ani do jednoho
z ptfedchozich typti, mohou vykazovat zndmky obou. Dlivodii miiZze byt hned n€kolik. Na
vrazdé se mize podilet vice uto¢nikd, mize dojit k neocekdvanym udalostem, které
pachatel neplanoval — napf. obét’ bude vzdorovat, pachatel zazmatkuje a béhem utoku se
Z organizovaného zmeéni v typ neorganizovany. Na misté tak mohou byt nalezeny urcité

stopy planovani, ale napt. t&lo nebude nijak fadné& ukryto.™®

1 BOURGOIN, Stéphane. Bestialni vrazi: autentické vypovédi o sériovych vrazich. Plzeti: Nava, 1994.
ISBN 80-85254-35-2. str. 69

2 DRBOHLAYV, Andrej. Psychologie sériovych vrahii: 200 skute¢nych ptipadd brutalnich ¢indi sériovych
vrahtl soucasnosti. Vyd. 6. Praha: Grada, 2013. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4371-4., str. 22-23

13 E. DOUGLAS, John, Ann W. BURGESS, Allen G. BURGESS a Robert K. RESSLER. Crime
Classification Manual: A Standard System for Investigating and Classifying Violent Crimes [online]. 2nd.
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3.2 Typologie sériovych vrahu

Jednou ze zakladnich véci pro pochopeni pachatele je spravné vytvotreni jeho
profilu. Sériovi vrazi povétsinou vrazdi zjednoho a toho samého duvodu. S jednou
z nejpouzivanéjsich typologii pfisli v roce 1985 Ronald M. Holmes a James DeBurger,
ktefi urcili Ctyii zakladni typy a tii podtypy sériovych vrahi, které budou rozebrany

Vv nasledujicich podkapitolach.

3.2.1 Vrah vizionar

Vrah vizionaf je ¢lovek, ktery se nachazi mimo realitu, vétSinou pak trpi néjakou
dusevni poruchou. Vrazdi pak zejména kvuli vidinam nebo hlasim v hlavé, jez mohou
piedstavovat andély, démony, d’abla nebo Boha, kteti mu porouci, koho ma zavrazdit. Ve
vétsing piipadech se pak jedna o schizofrenii ¢i jinou poruchu mysleni. Obéti byvaji
vétsinou ndhodné& vybrané.'*

U tohoto typu je vSak diilezité, aby v rdmci znaleckych posudki doslo k rozeznani
opravdové nemoci od predstirani. V soucasné dob¢ se totiz snazi vétSina vrahd, ptipadné
jejich obhajcti, vymluvit na n&jakou dusevni nemoc. Toto neni vyjimkou ani v Ceské
republice.

Vrah Arthur John Shawcross, znamy také jako "The Genesee River Killer®,
zavrazdil v letech 1972-1989 vice nez 13 lidi. Jeho nejmladsi znamou obéti byla teprve
osmileta Karen Ann Hil.

,,Dlouhé hodiny se Shawcross nechtel k brutalnim cinum priznat. VySetrovatelé
se pokusili o alternativni metodu vyslechu pomoci hypnozy. Muz se v hypnotickém spanku
predstavoval jako stredoveky kanibal lacnici po krvi. Po probuzeni do védomé reality
zacal spontanné hovorit o trinacti vrazdach. Potvrdil, Ze divkam rozirezaval dutinu brisni
a vyhrezlé organy si odnasel domii, kde se s nimi sexudlné ukajel. Vsem obétem zaroven
tupym nozem vyrizl genitdlie a snédl je. “*®
U Arthura byla diagnostikovana posttraumaticka stresova porucha, mimo jiné

vetil, ze kanibal ,,Arieres* posedl jeho télo a nutil ho znasiliiovat, vrazdit a jist své obéti.

San Francisco: Jossey-Bass, 2006 [cit. 2022-03-06]. ISBN 978-0-7879-8501-1., str. 223
Dostupné z: https://oavcrime.com.br/downloads/CrimeClassificationManual.pdf

4 MORTON, Robert J., Jennifer M. TILLMAN a Stephanie J. GAINES. Serial Murder: Pathways for
Investigations. U.S.: CreateSpace Independent Publishing Platform, 2015. ISBN 1514682990, str. 5

15 DRBOHLAV, Andrej. Psychologie sériovych vrahii: 200 skuteénych piipadd brutalnich ¢ind sériovych
vrahtl soucasnosti. Vyd. 6. Praha: Grada, 2013. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4371-4. str. 33
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3.2.2 Vrah z milosrdenstvi
Tento vrah vétSinou pracuje v nemocnicnich zafizenich. Ke svému vrazdéni se

stavi tak, ze pacient, kterého zavrazdil, potfeboval jeho pomoc a on mu v podstaté ulevil
od dalsiho trapeni. V nekterych piipadech vSak vrah rad vystavuje své obéti na okraj
zivota a smrti, kdy se je poté pokusi on sdm zachranit, coz v ném budi pocit, Ze je Buh.
V druhém piipadé to vSak necha na ostatnich doktorech a sleduje jejich bezmoc, kdy
danému ¢loveku uz neni, jak pomoci. Nekteti ale také vrazdi jen proto, ze mohou. Témto
vrahtim se také jinak ptezdiva “Andélé smrti”. 10

Charles Cullen je typickym ptikladem vraha z milosrdenstvi. Jeho vrazedna
aktivita trvala neuvétitelnych 19 let. Piestoze se piiznal ke Ctyficeti vrazdam, pocet obéti
je odhadovan na vice nez 200. Vrazdil v nemocnic¢nich zatizenich, kde pacientim podéval
1éky, které tam kradl. Jednalo se pak zejména o inzulin a digoxin. Pfestoze ¢asto ménil
pracovisté a léc¢il se dlouhodobé v psychiatrickych klinikdch, nebyly o tom zadné
zdznamy v jeho osobnich posudcich a snadno vzdy nalezl novou praci.l” Béhem
vySetfovani uvedl, ze chtél pomoci pacientim ukoncit jejich trapeni a ptedejit tomu, ze
by u nich doslo k srdec¢ni ¢i respiracni zastave. Nekteti jeho pacienti ale méli velkou $anci

na uzdraveni se a nehrozila u nich ani jedna ze zminénych zastav.®

3.2.3 Vrah misionar
Tento typ je zaméfen na vrazdu ve smyslu ¢inu jako takového. Snazi se ze svéta

vymytit urcitou skupinu lidi, kterou povaZuje za nepotfebnou nebo postradatelnou. Mysli
si, Ze vymycenim této urcit¢ skupiny bude na planeté Iépe. Jedna se pak zejména
napiiklad o prostitutky, Zidy, ernochy, homosexualy apod.®

Piikladem je Joseph P. Franklin, ktery zavrazdil 8 lidi, ale odhaduje se, Ze jich bylo
vice nez dvacet. Joseph byl ¢lenem Ku Klux Klanu a vrazdil zejména ¢ernochy. Své Ciny
obhajoval tim, Ze michani ras je htich proti Bohu a pfirod¢ a on citil povinnost jako

sluzebnik Boha chranit bilou rasu.?°

16 DRBOHLAYV, Andrej. Psychologie sériovych vrahii: 200 skute¢nych ptipadd brutalnich ¢inti sériovych
vrahu soucasnosti. Vyd. 6. Praha: Grada, 2013. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4371-4. str.36

7 1bid. str. 216-217

18 Charles Cullen | Murderpedia, the encyclopedia of murderers. Murderpedia, the encyclopedia of
murderers [online]. [cit. 2022-03-10]. Dostupné z: https://murderpedia.org/male.C/c/cullen-charles.htm

19 HOFMANOVA, Jifina. Behavioralni analyza: metoda sestavovani kriminalniho profilu pachatele. 2010.
Praha: Jaroslav Hofman, 2010. ISBN 978-80-904379-0-6., str. 87

20 Joseph Paul Franklin | Murderpedia, the encyclopedia of murderers. Murderpedia, the encyclopedia of
murderers [online]. [cit. 2022-03-10]. Dostupné z: https://murderpedia.org/male.F/f/franklin-joseph.htm
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3.2.4 Vrah z postu sily

Vrah tohoto typu touzi ovladat lidské zivoty. Své obéti vétSinou muci, pficemz zde
muzeme najit prvky sadismu. Béhem muceni a dominance nad svou ob¢éti citi potéSeni a
velké vzruseni. Zejména ma sklony k duseni svych obéti, ¢imz protahuje jejich utrpeni.?:

Do této kategorie spada napi. Herman Drenth, ktery ma na svédomi minimalné 50
lidskych Zivoti. Modus operandi byl vzdy stejny — dopisoval si s néjakou Zzenou, nejlépe
S tou, kterd méla d¢ti, a pozval je k sobé s vidinou $tastného spole¢ného zivota. VSechny
zeny i s détmi ale skoncily v podzemni garazi, ktera byla tvofena celkem 3 mistnostmi.
Prvni slouzila k muceni obéti, zejména sekerou, kladivem ¢i nozi. V této mistnosti
umiraly jako prvni hlavné déti. Druha pak méla zavedené potrubi, které do mistnosti
privadélo rizné plyny. Vedle ni pak byla jesté jedna mala mistnost, bezpecné oddé€lena,

a z t¢ Herman ovladal p¥ivod plyntl, vzduchu a sledoval, jak jeho obéti trpi.??

3.2.5 Vrah hedonista
Tento vrah bere vrazdu jako urcity pozitek. Jesté vétsi potéSeni mu vSak déla, kdyz

je policie bezmocna a nevi si s piipadem rady. Mnohdy na sebe rad upozorfiuje jak u
médii, tak 1 u policie, kdy jim zasilad vysmésné dopisy. Citi se totiZ nepolapitelny. Mezi
tyto vrahy jisté patii Zodiac, ktery policii velmi rad posilal dopisy a jeho ptipad je dodnes
zdhadou vzhledem k tomu, Ze nikdy nebyl dopaden.?®

Tento typ ma jesté dalsi tii podtypy:

3.2.5.1 Vrah ze zadostivosti

Tohoto vraha je velmi t€zké dopadnout. Jsou to vétSinou normalné pracujici lide,
nendpadni, se stalym zaméstnanim a dobrou povésti — nikdo by tedy do nich netekl, Ze
zrovna oni budou jedni z nejkrut&jsich vrahti. Své obéti muéi, coz jim piinasi zvlastni
sexudlni uspokojeni. U nékterych miZeme nalézt 1 prvky nekrofilie, pfipadné
kanibalismu.?4

Do této kategorie spada napf. Rory Enrique Conde, ktery v letech 1994-1995
zavrazdil minimaln€ 6 lidi. Jako mlady byl svym otcem fyzicky tyran a sexudlné

zneuzivan, diky ¢emuz u néj propuklo agresivni chovani. Nejprve atakoval svou rodinu a

2L HOFMANOVA, Jifina. Behavioralni analyza: metoda sestavovani kriminalniho profilu pachatele. 2010.
Praha: Jaroslav Hofman, 2010. ISBN 978-80-904379-0-6., s. 88

22 Herman Drenth | Murderpedia, the encyclopedia of murderers. Murderpedia, the encyclopedia of
murderers [online]. [cit. 2022-03-10]. Dostupné z: https://murderpedia.org/male.D/d/drenth-herman.htm
2 DRBOHLAV, Andrej. Psychologie sériovych vrahi: 200 skuteénych piipadd brutalnich ¢ind sériovych
vrahtl soucasnosti. Vyd. 6. Praha: Grada, 2013. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4371-4. str. 57

24 | bid.

18



poté, kdyz jeho Zena i s dvéma détmi od néj odesla, zacal vrazdit, a to zejména prostitutky.
Byl dopaden, kdyZz doma nechal svazanou divku o samot¢, které se naStésti podatilo utéct
a zalarmovat policii. VSechny své obéti nejprve uskrtil, a nez se zbavil téla, mél s nimi

analni styk.?®

3.2.5.2 Vrah z nadSeni

Tomuto vrahovi jde zejména o adrenalin ¢i nové zkuSenosti. Vrazdami se pokousi
zrealizovat své dlouhodobé predstavy a béhem vrazdéni piidava vice a vice nasili. Diky
novym zkusenostem citi jakési vzruseni.?®

Ladislav Hojer je jeden z nejznaméjSich a nejbrutalnéjSich Ceskych sériovych
vraht.. Vrazdil v letech 1978-1982. Brutalita jeho vrazd byla ¢im dal tim vétsi, pticemz
jednou z nejhorsich byla vrazda teprve osmnactileté divky. Té odiezal vaginu a prsy,

které si odvezl domt a pokousel se je snist.?’

3.2.5.3 Vrah pro zisk

Jak jiz vyplyva z ndzvu, tento typ vraha vrazdi za cilem obohaceni se, pficemz
k vrazd¢ dochazi vétsinou v obydli obéti.

Zajimavy je piipad Leonarda Alfreda Clinea, u néjz se odhaduje ptiblizné 9 obéti.
Vrazdit zacal ve svych dvaactyficeti letech, kdy vyhledaval spole¢nost starSich zen.
Scénat byl vzdy stejny — po svatbé odvezl svou milou na libanky, kde ji do piti nasypal
velkou davku sedativ. Aby to nevypadalo na vrazdu, zavolal tamniho Iékate, ktery
oznamil, Ze se jedna o srde¢ni slabost, pficemz predepsal na to néjaké 1éky. Leonard pak
dal zen€ vypit drink, ktery obsahoval dalsi davku sedativ — Zena poté opravdu zemfela na
zastavu srdce. Leonard to vSak mél vzdy pfedem pfipravené a svou manzelku zavrazdil
az poté, co byla podepsana posledni vile, ve které byl veskery majetek odkazan jemu.
Z vrazd nikdy usvédcen nebyl, a to kvili nedostatku diikazti. Nakonec byl odsouzen k 126

letim ve vézeni za padé&lani.?®

%5 Rory Conde | Murderpedia, the encyclopedia of murderers. Murderpedia, the encyclopedia of murderers
[online]. [cit. 2022-03-10]. Dostupné z: https://murderpedia.org/male.C/c/conde-rory.htm

% MORTON, Robert J., Jennifer M. TILLMAN a Stephanie J. GAINES. Serial Murder: Pathways for
Investigations. U.S.: CreateSpace Independent Publishing Platform, 2015. ISBN 1514682990, str. 5

27 INNES, Brian a Viktorin SULC. Nejkrut&jsi zlo¢iny v d&jinach. Frydek-Mistek: Alpress, 2007. ISBN
978-80-7362-495-8. str. 291

2 Alfred Leonard CLINE. Murderpedia [online]. b.r. [cit. 2022-03-08]. Dostupné z:
https://murderpedia.org/male.C/c/cline-alfred.htm
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3.3 Vrah a détstvi

Dle autor¢ina nazoru se nase spole¢nost d¢li na tii ¢asti. Jedna ¢ast véfi, Ze sériovi
vrazi se jiz jako monstra rodi. Druhd ¢ast veéfi, ze nektefi jedinci jsou k tomu svou
osobnosti tzv. pfedurceni. Treti skupina ma pak ten nazor, ze biologie a prostiedi, ve
kterém jedinec vyrtsta, jdou spolu ruku v ruce.
faktorem je zejména prostiedi, ve kterém ¢lovek vyrista, a vztahy v roding. Dalsi
podkapitoly jsou zaméfeny na vrahovo détstvi ze dvou riiznych pohledt — a to z pohledu

obéti a agresora.

3.3.1 Vrah jako obét’ v détstvi

V ramci utvafeni osobnosti kazdého jedince je dilezity proces socializace, tedy
zaCleniovani Clovéka do spoleCnosti, kterym nemusi kazdy projit uspésné. Jednim
z hlavnim socializa¢nich ¢initeld je pravé rodina, ktera jedince ovliviiuje nejvice,
vzhledem K tomu, Ze na ni ma urcité citové vazby. Dal§imi socializa¢nimi Ciniteli je pak
zejména Skola, ptatelé, pracovni kolektiv, ale také i reklama a média. Cely proces pak
spo¢iva v interiorizaci a exteriorizaci. Interiorizaci rozumime zvnitinéni néjakych
socialnich hodnot, norem, postojii, navykt apod. Exteriorizaci pak chapeme jako osvojeni
si ur¢itych forem chovani, kterymi ¢lovék projevuje své postoje, hodnoty, nazory a tak
proces probiha cely zivot.

Mame zékladni Ctyfi zpiisoby, kterymi proces socializace probiha. Prvni zptisob je
socialni ¢innost, tim mizZe byt mySlena hra ¢i uceni — kazdy den se jedinec mezi lidmi uci
nécemu novému. Dale pak 1 prace, tedy Cinnost, kterd jedince zespolecenstuje a Clovek
si diky ni vytvaii socialni vztahy. Dalsi zptsob socializace je imitace. Ta se rozdéluje na
uvédomélou, kdy jedinec imyslné napodobuje napt. sviij vzor, a neuvédomélou, ktera se
vyskytuje zejména u hodné malych déti. Tieti zpusob je pak ztotoznéni, kdy jedinec
napodobuje svlij vzor napf. oblékanim, jeho nazory a postoji. A posledni zptsob je pak
sugesce, tedy neumysIné podlehnuti vzoru, které mize byt pfevzato z knihy, filmu ¢i
reklamy.

Jestlize ale socializace neprobiha tak, jak by méla, zejména v rodin€ panuje

disharmonie, ma to velky vliv na vyvoj osobnosti ditéte.
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Pravé v pfipad¢ sériového vraha nefunguje rodina tak, jak by méla. V détstvi byva
obklopen zlosti, nésilim ¢i jinymi negativnimi emocemi, které po Case zacne brat za
normalni. Néktetfi jsou schopni tomuto chovani odolat, jini se s timto jedndnim ztotozni
a v dospivani ¢i dospélosti jej napodobuji. Nelze ale tvrdit, Ze vSichni, co byli v détstvi,
pfipadné€ v dospivani tyrani, se stanou sériovymi vrahy. Je spiSe nutné upozornit na to, ze
néktefi vyrustali v prostiedi, které bylo tak plné nendvisti, ze je to urCitym zptsobem
poznamenalo, dané trauma v nich zlstalo a provazelo je celym jejich Zivotem.

V letech 1945 az 1995 d¢lali v Némecku prizkum Harbort a Mokros, kteifi se
zeptali 61 vrahti na jejich rodinnou konstelaci. Celych 80 % mélo narusené vztahy
Vv roding, co se tyce vztahu rodi¢-dité. Témet 47,3 % z nich bylo fyzicky tyrano, 45,5 %
rodi¢a bylo zavislych na alkoholu a 29,1 % z nich mélo n&jaké opletacky se zakonem.?®

Pti dikladngj$§im zkoumdni bylo zjiSténo, Ze dosSlo k selhani v socializacnim
procesu témét u 89,1 % vrahd, pricemz Harbort a Mokros uvadéji, ze je prave velka
pravdépodobnost, Ze budou velmi neptizptusobivi. Témér 32,7 % piipadu tvrdilo, ze zde
byl zasadni spor ve vztahu rodi¢-dité. 27,3 % z nich mélo problém s otcem a 20 %
s matkou. Pfiblizné dvé tfetiny, tedy 65,5 %, pochézely z tzv. ,,slabSich* rodin a mély
vét§inou vice nez tii sourozence.*

Prestoze né¢kolik znich bylo psychicky ¢i fyzicky tyrdno, at uz rodi¢i ¢i
sourozenci, tak jen 3 promluvili o sexualnim obtézovani.

Americky neurolog Jonathan H. Pincus zkoumal jak obycejné vrahy, tak i1
mnohonédsobné. PokouSel se nalézt spojitost mezi prozitym traumatem V détstvi a
zménami na Mozku nasledkem né&jakého urazu a budoucim vrazdénim. V zavéru svého
vyzkumu uvedl, Ze nejvétSim faktorem pro vznik nasilného jednéni je pravé zneuZzivani

v détstvi.3t

3.3.2 Vrah jako agresor v détstvi
Piedchozi kapitola byla zaméfena na to, kdy sériovi vrazi byli v détstvi obéti at’ uz

svych rodici ¢i sourozenct. Nyni bude piedstaven vrah jakozto agresor.

2 HARBORT, S. and MOKROS, A. (2001) ‘Serial Murderers in Germany from 1945 to 1995: A
Descriptive Study’, Homicide Studies, 5(4), pp. 311-334. doi: 10.1177/1088767901005004005, str. 319
%0 |bid., str. 319-320

Ibid. 320

31 PINCUS, Jonathan H. Masovi vrazi. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2002. ISBN 80-7106-584-6.,
str. 178
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V tomto piipad¢ je obtizné ziskat o tomto udaje, protoze vétSina vrahi si nedokéaze
ptipustit, ze by se v détstvi dopoustéla néceho Spatného, ptipadné€ podavaji neuplné a
zkreslené informace.

Andrej Drbohlav ve své knize Psychologie sériovych vrahii (str. 73-75) rozdélil
sériové vrahy do 4 zakladnich kategorii, co se tyCe vraha jako agresora v détstvi, a to na
zaklad¢ urcitych kazuistik a porovnani behavioralné patologickych projevi. DéEli je na

explozivni, implozivni, psychotické a latentni.

3.3.2.1 Explozivni
Tento vrah je v détstvi velmi extrovertni, neklidnd a necitlivd osoba. Mnohdy

pochazi z dysfunkéniho rodinného prostiedi, kde je Casty vyskyt hadek, nasili a sexualni
agrese. Rodi¢e mohou byt alkoholici. V tomto ptfipadé se vrah identifikuje s agresorem.

V détstvi nemusel probéhnout proces socializace uspésné, a proto ma problémy
S riznymi normami, hodnotami ¢i postoji. Dochazi tak ke kradezim, patologickému lhani,
pfipadné i k uzivani navykovych latek, a to vétSinou v obklopeni dalSich lidi. Mimo jiné
zaCina sexualni Zivot v brzkém veku.

Co se tyce jeho osobnosti, 1ze zde nalézt znaky narcismu, sebestifednosti a piipadné
i disocialni poruchy osobnosti, ktera je jednou z nejzavazné€jSich poruch.

Dochazi k ¢astym vybuchiim agresivity a nasili, ma sklony k manipulovéni okolim,
rad provokuje a je zde velka absence soucitu ¢i empatie vici druhym. Uspokojuje pouze
sv¢ potieby bez vycitek svédomi.

Ve svych predstavach se vidi jako silna a neohroZena osoba, pficemz jeho prostiedi
je plné nésili, utrpeni a bolesti.

Tento pachatel je béhem vrazdéni pticetny.

3.3.2.2 Implozivni

Jedna se o introvertniho jedince, ktery je velmi uzavieny a mnohdy az apaticky.
Rodinné prostiedi je kladné, ale mize se zde objevit naro¢ny a diisledny piistup ze strany
jednoho z rodi¢t, ktery nezvladne ptijmout. V jeho roding lze nalézt citovou deprivaci,
psychickou agresi a naruSené vztahy.

V détstvi, ptipadné dospivani, dochazi k vybijeni si vzteku na zvitatech, nékdy i na
sob¢ samém v ramci sebeposkozovani. Tento ¢loveék na nas vSak piisobi tiSe a ma ve
vétsing piipadi dobré studijni vysledky. V dalSich piipadech vsak Ize nalézt urcité prvky

antisocialniho chovani, jakoZto napt. uzivani navykovych latek ¢i patologické lhani.
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Vétsinou jsou tito lidé psychicky labilngjsi, submisivni a na okoli mohou piisobit
jako z jiného svéta.

Stejné jako u explozivniho druhu se zde vyskytuji prvky narcismu a sebestiednosti.
Casté jsou také zmény nalad a sociopatické rysy. Byvaji velmi zranitelni na kritiku a
nezajem a ke svému okoli byvaji bezohledni.

Jejich fantazirovani je plné bolesti, strachu, krve a utrpeni. Casto se zaméfuji
V predstavach na samotnou obét’. V budoucnu pak své piedstavy realizuji.

Tento pachatel je béhem vrazdéni pricetny.

3.3.2.3 Latentni

V tomto pfipadé se jednd o velmi pfizplsobivého Cloveka, ktery v détstvi a
dospivani nevykazuje zddné projevy asocialniho ¢i antisocialniho chovani.

Jeho vrazdéni muze zacit nahle, mize mit rychly pribeh a vétsi Cetnost utokl. Svou
vrazednou sérii také mize po chvili ukoncit, ptipadné ji na néjaky cas pterusit. Tito vrazi
jsou velmi $patné identifikovatelni vzhledem k tomu, Ze vrazdi z riznych motivi a rizné
obéti. VEtSinou se také jednd o ptizplsobivé a socialné funkéni lidi.

Tento pachatel je béhem vrazdéni pticetny.

3.3.2.4 Psychoticky

Jak jiz z ndzvu vyplyva, tento typ vraha trpi urcitou dusevni nemoci. M4 naruSenou
osobnost a jeho utoky byvaji nahlé a brutalni. Cloveék ztraci kontakt s realitou a stava se,
ze napt. hlasy v hlavé mu porucily vrazdit. Trpi bludy a halucinacemi.

Tento pachatel je béhem vrazdéni nepficetny.
3.4 Vybrané behavioralné patologické jevy

U vétsiny pachatelli sériovych vrazd Ize jiz od détstvi pozorovat sklony k ur¢itému
deviantnimu chovani, coZ bylo zminéno Vv pfedchozi kapitole. U téchto pachatell je nutné
zaméfit Se na urCité behavioralné patologické jevy, které se u nich vyskytuji nejéastéji.
Jedna se zejména o hostilitu ke zvifatim, unik moci neboli enurézu, zaliby ve zbranich ¢i
k sektach, fascinaci ohném, denni snéni, inklinaci k rasismu, sebeposkozovani nebo
setkani se se smrti v brzkém véku.

Tyto jevy mohou jiz v détstvi prozradit, ze S danym ¢lovékem neni néco v potadku
a je nutné vyhledat odbornou pomoc. Lze ale té¢Zko posoudit, zda odborna pomoc danému

¢lovéku v tu chvili pomiize.
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3.4.1 Hostilita ke zvifatim

Tento jev se vyskytuje u sériovych vrahll nejCastéji, a to zejména pak u
sadistickych vraht.

Obecné lze fict, Ze se jedna o nepratelsky postoj viici lidem ¢i okoli, v tomto ptipadé
ke zvitatum, ktery se projevuje hnévem, zlosti a celkové krutym zachazenim.

K tomuto tématu existuje n¢kolik studii, nejzajimavéjsi je ale studie od Kellerta a
Felthouse, ktera byla publikovana r. 1985 v knize Childhood cruelty towards animals
among criminals and noncriminals, tedy v piekladu Détska nenavist vici zvifatim u
trestanych a netrestanych. Celkové bylo zkoumano 152 subjektti, a to v rdmci pozorovani
a interview, které zahrnovalo oteviené a uzaviené otazky. Zkoumali pouze muze, ktefi
byli rozdéleni do tii skupin: agresivni pachatelé, neagresivni pachatelé a muzi bez
kriminalni minulosti.

., Podle vseho surové jednani zahrnovalo umysiné zpiisobovani bolesti a muceni
domacich mazlicku, podobné tomu tak bylo i u volné Zijicich a hospodarskych zvirat, dale
dochdzelo k dlouhotrvajicimu masakrovani domacich zvirat, stahovani z kiize za Ziva,
kamenovani ¢i mlaceni, hdzeni zvére z vysokych vysek, svazovani ocasii dvou zvirat
k sobe, oslepovani, lamani kostt, «“82 apod.

V ramci tohoto vyzkumu bylo zjisténo az 373 druhil jednéni, které bylo vuci
zvitatim uréitou miru nepatticné. Témet u 60 % tazanych byla zjisténa minimaln¢ jedna
nepatii¢na véc. Z toho 40 % piiznalo, Ze s timto chovanim se setkalo 1-2x, 11 % pak 3-
4X a 8 % vice nez pétkrat. Neéktefi mimo jiné uvedli, Ze muceni zvifat povazovali jako
mstu zvifeti — napt. kdyZ jednoho pachatele kocka Skrabla, tak ji pohibil. Jini si zase
zkratka na nich vybijeli jen vztek, protoze to nemohli udélat na lidech.®®

VétSina lidi s timto nenavistnym chovanim vaci zvifatim se tak jen piipravuje na
své budouci lidské obéti. Mnohdy byvaji zesméSnovani okolim, a proto si prozatim
vybiraji slabsi jedince, tedy zvifata, kterd muci a zabiji. V prib&hu toho dochazi

k prohlubovani fantazie, kdy si takto predstavuji lidi, kterym by chtéli ubliZit.

3.4.2 Enuréza
Enuréza neboli pomocovani je povazovano za jeden z dalSich prediktort u

sériovych vraht. Jednda se o neumyslné pomocovani, které nijak nesouvisi napf.

32 Felthous, Alan & Kellert, Stephen. (1987). Childhood cruelty to animals and later aggression against
people: A Review. The American journal of psychiatry. 144. 710-7. 10.1176/ajp.144.6.710., str. 1119
3 bid. str. 1119, str.1123
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s neurologickou poruchou, nybrz se jedné o inik moci ve veéku, ve kterém je dany jedinec
schopen jej ovladat. Enurézu Ize rozdélit na denni a no¢ni.>*

Oproti ostatnim prediktoriim je vSak pomocovani nedobrovolné. Muze k nému
dochazet v ramci néjakého utrpéného traumatu v minulosti, které bylo vytlaceno do

nevédomi, tj. dochazi k vytésnéni n¢jakych stresujicich ¢i traumatizujicich udalosti.

3.4.3 Zaliby ve zbranich

Jednim z dalSich prediktori mtize byt zaliba neboli inklinace ke zbranim. Jedna se
jak o stielné, tak i o bodné ¢i fezné. Dité si rddo hraje na vojaky, pfipadné i chodi v

dospivani ozbrojen a svou zbran velice rad ukazuje svému okoli.

3.4.4 Zaliby v sektach

Nekteti sériovi vrazi mohou mit sklony k riznym sektdm. MuzZe se jednat napiiklad
o0 satanistickou sektu — znamym piikladem je Richard Ramirez, ptezdivany také jako
,,The night stalker*. Richard byl americky lupi¢, nésilnik a vrah.® Sam sebe popisoval
jako satanistu, pficemz na nékolika mistech ¢inu byly nalezeny pravé satanistické
symboly.

DalSim piikladem tcasti v sekté¢ mlize byt Charles Manson a jeho ,,Rodina®, ktefi

se stali inspiraci hned pro nékolik filma.

3.4.5 Fascinace ohném
I fascinace ohném se vyskytuje u nékolika sériovych vrahli. V odbornych zdrojich

je rozdélovana na dvé zakladni formy, a to pyromanii a pyrofilii.

Pyromanie piedstavuje ur€ité nutkani zakladani a ptitomnosti ohné. V tomto
pfipadé¢ zde neni urCity motiv, nybrZz se jednd jen o nutkdni ohen zaloZit, pficemz
pyromani mnohdy citi tlevu.

Pyrofilie naopak pfedstavuje sexualni vzruSeni, které¢ je vyvolano pravé ohném,
ptipadné pozarem. V nékterych piipadech lze pak nalézt pachatele pobliz mista poZaru,

kde se uspokojuji.®

3% Enuréza —  WikiSkripta. 301  Moved Permanently  [online].  Dostupné  z:
https://www.wikiskripta.eu/w/Enur%C3%A9za [cit. 2022-03-19].

3% CROW, Maurice. Sériovi vrazi. Cestlice: Rebo, 2010. Velké kriminalni ptipady (Rebo). ISBN 978-80-
255-0428-4, str. 174

3% CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, 2004.
Vysokoskolské uéebnice (Ales Cenék). ISBN 80-86473-86-4., str. 217
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Nemusi se vSak ve vSech piipadech jednat jen o sexudlni vzruSeni, bylo totiz
zjisténo nekolik ptipadd, kdy pozéry zakladali dobrovolni ¢i profesiondlni hasici v rdmci

profesionalniho ,,uspokojeni* — byli na misté prvni, zacali hasit ohen jako prvni apod.

3.4.6 Denni snéni
Jak jiz vyplyva z nazvu, jedna se o snéni béhem dne. Jedna se o svét, ktery si jedinci

vytvaii ve své hlavé a do néjz pak unikaji. Vyskytuje se nejcastéji u lidi, kteti pochazi
z dysfunkénich rodin, jako urcity obranny mechanismus.

Clovek se uzavira do sebe samého a vytvaii si sviij svét, ktery je u budoucich vraht
Castokrat plny nasili, krve a smrti. V téchto ptredstavach se pak nachazi konkrétni osoby,
které jsou muceny.

Nemusi se v§ak vzdy jednat jen o obranny mechanismus, ale i o vytvareni jakéhosi

prostoru, kde uspokojuji své sexualni fantazie a touhy.

3.4.7 Inklinace k rasismu
Jiz z kapitoly, kde byli pachatelé rozdéleni na urcité typy, je patrné, ze nékteti z

nich pocituji uréitou nenavist k dané etnické skuping. Tento prediktor pak mtize mit vliv

na vybér obéti v budoucnu — viz Joseph P. Franklin, ktery vrazdil pouze ¢ernochy.

3.4.8 Sebeposkozovani
Andrej Drbohlav ve své knize porovnal celkem 49 sexudlnich sériovych vrahi

z celého svéta na zakladé behavioralnich prediktorti. Téméf u 22 % znich byla
zaznamenana urcitd forma sebeposkozovani.
Nekteti pachatelé se sebepoSkozovali v ramci neobvyklych sexudlnich praktik, jini

zase pocitovali pfi ublizeni si tlevu.®’
3.5 Vybrané psychopatologické aspekty

U vétSiny pachateld trestnych ¢inlt se vyskytuji urcité psychologické
charakteristiky, které lze nalézt hned u nékolika téchto lidi. Diky nim pak mohou
specialisté jako napt. pedagogové ¢i psychologove, 1épe poznat osobnost konkrétniho

jedince.®

3" DRBOHLAYV, Andrej. Psychologie sériovych vrahii: 200 skuteénych pifpadii brutdlnich ¢inti sériovych
vrahu soucasnosti. Vyd. 6. Praha: Grada, 2013. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4371-4., str. 88-89

3% VETESKA, Jaroslav a Slavomil FISCHER. Psychologie kriminalniho chovéni: vybrané otazky
etiologie, andragogické intervence a resocializace. Praha: Grada, 2020. Psyché (Grada). ISBN 978-80-
271-0731-5., str.61
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3.5.1 Psychoticky typ

V tomto piipad¢ se jedna Cloveka, ktery trpi psychdzou, a neni tedy trestné
odpovédny. Tento typ se dopousti zejména nasilnych trestnych ¢int.

Jeho motivace se mlize lidem jevit jako naprosto bizarni a nepochopitelnd, stejné
tak 1 samotny spachany trestny ¢in, ktery ale muze byt nékdy spachan brutilnim
zpusobem.

Co se tyCe psychozy, mize vzniknout v disledku uzivani alkoholu ¢i drog,
ptipadné ve velmi naro¢nych zivotnich situacich mtize ¢lovek zazit tzv. psychotickou
epizodu, kdy slysi rizné hlasy, ma halucinace a ztraci kontakt s realitou. Tyto epizody
mohou trvat riznou dobu.

U nékterych lidi se ale mtize vyskytnout i schizofrenie, maniodepresivni psychoza

¢i parafrenie.®

3.5.2 Psychopaticky typ

Jedna se o nemoc, ktera je typicka absenci empatie, narusenou stresovou toleranci,
egocentrismem, asocialnim chovanim a impulzivitou.” Tito lidé jednaji bez soucitu,
Casto S ostatnimi manipuluji a za svymi cili jdou tzv. pfes mrtvoly. Z hlediska psychiatrie
a trestniho prava jsou tyto osoby pricetné.

Projevy této poruchy lze pozorovat jiz v détstvi, po dozrani osobnosti ji 1ze pak

s jistotou diagnostikovat.*!

3.5.3 Hraniéni porucha osobnosti

Tato porucha je typicka velkym vykyvem nalad — v jednu chvili je ¢loveék $t'astny,
v druhou chvili by byl schopen spachat sebevrazdu. Casto se zde vyskytuje tendence
jednat impulzivné bez uvazeni nasledkd a dasledkd. K ostatnim byvaji 1idé s touto
poruchou nadmérné kriti¢ti a Castym spoustécem tohoto chovani je pravé kritika ¢i

odmitnuti okolim.

3.5.4 Disocialni porucha
Jedna se o socidln€ necitlivy vzorec chovani, kdy jedinec uspokojuje pouze své

potieby bez vycitek svédomi. Dochazi u n€j Kk vybuchiim agresivity a nasili, je lhostejny

k pravidlim, moralce, autorité a ma sklony manipulovat s okolim. Tito jedinci od

3 DRBOHLAYV, Andrej. Psychologie sériovych vrahii: 200 skute¢nych ptipadd brutalnich ¢indi sériovych
vrahl soucasnosti. Vyd. 6. Praha: Grada, 2013. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4371-4., str. 103

0 1bid., str. 99

41 PAVLOVSKY, Pavel. Soudni psychiatrie a psychologie. 4., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2012. Psyché
(Grada). ISBN 978-80-247-4332-5., str.89
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détstvi Casto 1Zzou, kradou, ptipadné tyraji slabsi vrstevniky nebo zvifata. V dospélosti je
pak zde casta promiskuita, kriminalni chovani ¢i zneuzivani druhych pod vyhruzkami.
Béhem zkoumani 387 sériovych vrahli bylo prokdzano, ze antisocialni porucha

osobnosti se vyskytuje u 18-30 % z nich.*?

42 DRBOHLAYV, Andrej. Psychologie sériovych vrahi: 200 skute¢nych p¥ipadii brutélnich ¢int sériovych
vrahtl soucasnosti. Vyd. 6. Praha: Grada, 2013. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4371-4., str.104

28



4 MASOVi VRAZI

Jak jiz bylo zminéno v prvni kapitole, masovy vrah je definovan jakozto pachatel,
ktery na jednom mist¢ usmrti vice nez Ctyfi osoby. Autorce této prace piijde tato definice
zvlastni uz jen z toho divodu, ze za masovou vrazdu by mélo byt dle jejiho nazoru
povazovano usmrceni minimalné dvou osob.

Stejné jako u sériovych vrahu je n€kolik typt, tak i u masovych vrazd Ize najit urcité
rozde€leni. Mezi nejznam¢jsi masové vrazdy se fadi napt. vrazdy v rodinném prostiedi, na
Skolach, na vefejnych mistech, pfipadné i teroristické utoky.

Nasledujici kapitoly budou vénovany druhtim masovych vrazd, patologickym
fenoménlim vyvoje a V neposledni fadé i masovym stfelbam na Skolach, které jsou

Vv soucasnosti v USA ¢im dal tim ¢astéj$im jevem.
4.1 Typologie masovych vraht

Co se tyce typologii masovych vraht, stejné jako u sériovych jich existuje hned
nékolik. Nékteti déli masové vrahy jen na zékladni dvé, a to ty, ktefi jsou k vrazdéni
vyprovokovani, a ty, kteti jsou od narozeni agresivni a maji sklony k nasili.

Andrej Drbohlav uvadi ve své knize klasifikaci z roku 1994, jejimiz autory jsou R.
a S. Holmesovi. V tomto piipadé se zaméfili na chovani a psychologické odlisnosti

danych pachatelti.

4.1.1 Vrah z rodinného kruhu
Jak jiz vyplyva z ndzvu, jedna se o ¢loveka, ktery vyvrazdi svou rodinu, ptipadné

jen nékteré ¢leny rodiny. Tento typ vrazdy je jednim z nejéastéjsich. Casto se jedna o
ptipad, kdy jeden z partnerti se chce pomstit tomu druhému, a proto zavrazdi nejprve déti,
a poté se sam pokusi spachat sebevrazdu. Jindy vSak tito pachatelé chtéji zacit Zit novy
Zivot a jejich rodina jim v tom brani.

Jednim z nejznaméjsich a nejvice sledovanych ptipadu se stal ptipad Chrise Wattse,
o némz televizni kanal Netflix ztvarnil dokument. Chris plivodné nahlasil zmizeni své
téhotné manzelky a jejich dvou déti. Divaka by v prvni chvili nenapadlo, ze Chris by byl
vinny. Zenu i déti hledal, oplakaval a velmi spolupracoval s policii. Na konci mazeme
vSak vidét, ze Chris se pod tihou diikazi k brutdlnimu ¢inu dozna. Chris mél v planu
odejit za svou milenkou, fekl to téhotné manzelce a po hadce ji brutalné uskrtil. Nasledné

uskrtil 1 svou tiiletou a Ctyfletou dceru. Jejich téla pak ukryl na ropném poli, kde pracoval.
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| na naSem Uzemi doslo k né€kolika brutdlnim vrazddm v rodinném kruhu. Roku
1967 Josef Svoboda zavrazdil 7 lidi sekerou. Nejprve zavrazdil své 4 syny, ktefi se
nachazeli u n¢j, a poté vyrazil za svou zenou, ktera zrovna byla u svych rodi¢t i se 2
dcerami. Tam Josef zavrazdil svou dceru, tchana a sousedku, ktera ptispéchala rodiné na
pomoc. Po utoku spachal sebevrazdu skokem do lomu. Motivem tohoto hrtizného ¢inu

mélo byt to, Ze manzelka se s nim chtéla rozvést.*®

4.1.2 Vrah motivovany ziskem
Cilem pachatele je obohatit se. Jedna se bud’ o vrazdu pratel, kolegi, rodiny, ¢i

nésledovniki.**

TéméF nikdo nezna piibeéh Petra Rejska, ktery se odehral v roce 1926 za dob Prvni
republiky. Pravé tento muz oloupil a zavrazdil 5 nevinnych lidi kvtli 950 korunam.
Nejprve Petr zavrazdil dospé€lé, poté se vrhl na déti. Jediny, kdo toto tadéni prezil, byl

jedenActilety Kagpar.*®

4.1.3 Vrah ze zalohy

Tento vrah se od ostatnich typt lehce 1i$i. Mezi jeho hlavni motivy se fadi zejména
pomsta a vefejné pohorseni a jako jeden z mala nepacha po ¢inu sebevrazdu.*

Vétsinou se jedna o takové utoky, které ma predem peclivé naplanované a snadno
Z mista &inu uprchne. Radime sem bomby, piipadné i pozary.

Sem jisté l1ze zatadit klasické teroristické utoky, kdy je cilem zavrazdit co nejvice

lidi, a tim tak vyvolat strach ¢i dosdhnout n¢jakého cile.

4.1.4 Vrazda motivovana sexem
S timto typem je téméf nemoZné se setkat. Jednad se o Clovéka, ktery své obéti

Castokrat unese a na ur€itém misté je sexudlné a fyzicky muci, coZ mu pfinasi velké
uspokojeni. Je zde také tézké urcit, zda se jedna opravdu o masového vraha nebo

sériového, ve vétsing ptipadi se to ale mize prolinat.

43 SLUSNY, Jaromir. Nejdésivéjsi Seskoslovenské zloginy. 3. vydani. Praha: XYZ, 2019. ISBN 978-80-
7597-350-4. str. 66-73

4 DRBOHLAYV, Andrej. Psychologie masovych vrahli: piib&hy temné duse a nemocné spole¢nosti. Praha:
Grada, 2015. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-5599-1., str. 47

4 [online]. Dostupné z: http://www.idnes.cz/karlovy-vary/zpravy/nejvetsi-masova-vrazda-pred-90-lety-
na-karlovarsku.A160408 124157 vary-zpravy ba [cit. 2022-03-17].

4 DRBOHLAV, Andrej. Psychologie masovych vrahi: pfibéhy temné duse a nemocné spole¢nosti. Praha:
Grada, 2015. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-5599-1., str. 49
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4.1.5 Psychoticky vrah

Stejné jako u sériového vraha se jedna o Cloveka, ktery trpi néjakou dusevni nemoci.
Casto se projevuje halucinacemi &i paranoidnimi bludy.

Jeden z nejzndméjsich masovych vrahti v d&jinach Ceské republiky také trpél
duSevni nemoci, a to Zden¢k Kovar. Jeho jméno mozna nikomu netfekne tolik jako masakr
v Uherském Brodé, ktery ma praveé na svédomi on. Zden¢k Kovar byl popisovan svymi
sousedy jako podivin. Jeho rodina i doporucovala psychické vysSetfeni, a to jen par dni
pfed masakrem. 24. unora 2015 vesel Kovar do restaurace ,,Druzba“ v dobé obéda.
S sebou m¢l dvé legaln¢ drzené zbrané, a to samonabijeci pistoli CZ 75B a revolver Alfa
vzor 820. V dané¢ restauraci chladnokrevné zavrazdil 7 muzi a 1 Zenu. Néktefti z hosti se
béhem prestielky zvladli dostat z restaurace pry¢, ti, ktefi to vSak nestihli, ve vétSiné
piipadech skon¢ili s kulkou v hlavé. Cely masakr trval ptiblizné€ 2 hodiny. Jesté pied tim,
nez spachal sebevrazdu, zavolal do televize Prima a své fadéni svedl na Sikanu. Jak se

pozdéji ukazalo, dle znaleckych posudkii mé&l Kovai trpét dusevni chorobou.*

4.1.6 Pseudo-commando
Jiz odmala tento vrah inklinuje ke zbranim. Své ¢iny dlouho a rozvazné planuje,

pfi¢emz jeho motiv neni upln¢ jasny. Muze se jednat o ¢loveka, ktery se pokousel dostat
k policii, ptipadné k armadg, vétsinou vsak bez uspéchu.

Typicky se jedna o muze, ktery pochazi z dysfunkéni rodiny. Mize také stiilet na
Skole, ale je dulezité jej nezaménit se Skolnim stfelcem.

Andrej Drbohlav ve své knize Psychologie masovych vraht uvadi jako ptiklad
Jamese Huberty, ktery ,, byl Zenaty otec dvou déti, vystudoval na univerzité sociologii, ale
zivil se jako svarec. Byl fanaticky presvedcen, Ze americka ekonomika spéje ke krachu a
soveétska agrese zpiisobi nuklearni valku. Nakoupil zbrané, zabezpecil diim a vybavil se
potravinami pro preziti. V roce 1984 nahle pocitil, ze potiebuje okamZitou psychiatrickou
pomoc, ale té se mu nedostalo, tak vzal zbrané a v mistni restauraci zacal strilet po

hostech. “48

4.1.7 ldeologicky vrah

Jedné se o Cloveéka, ktery je schopen presveédCit jakozto vidce své nasledovniky,

aby spachali sebevrazdu.

47 Krimi Revue special: Ceskoslovenska krvavé galerie nejsurovéjich zabijaka. 2019. Praha: RF Hobby,
2019, str.86-88

48 DRBOHLAV, Andrej. Psychologie masovych vrahi: ptibéhy temné duse a nemocné spole¢nosti. Praha:
Grada, 2015. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-5599-1., str. 49
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Sem lze zatadit Jima Jonese, ktery zalozil sektu. Pfi vstupu do ni museli lidé
odevzdat veskery sviij majetek, nékteti museli odevzdat i déti. Po svych lidech chtél, aby
ho nazyvali ,,Otcem®. Své nasledovniky vSak fyzicky tyral, nutil je pracovat od rana do
vecera a nékteré i sexualné obtézoval.*®

Jednoho dne vSak vSem nafidil, aby vypili ovocny népoj, kde byl rozpustény
kyanid. Nejprve na fadu pfisly déti, poté zeny a nakonec muzi. Odhadovy pocet obéti je

kolem tisice. Jim Jones byl nalezen mrtvy s kulkou v hlavé.>

4.1.8 Vrah z profesniho okruhu

Tento Clovek vrazdi zejména svého zameéstnavatele, pripadné 1 své kolegy, a to
z ditvodu né&jaké domnélé ¢i skuteéné kiivdy.>*

DeWayne Craddock se také rozhodl pomstit kolegiim v praci, a to z toho dtvodu,
ze se necitil byt docenén. Myslel si, Ze jeho nadfizeni a kolegové mu davaji vice prace,
nez je potfeba a nevazi si jeho pifinosu a zkuSenosti. Véfil, ze se mu také za zady
vysmivaji. Proto n€kolik mésict shromazd’oval doma zbrané a 31. kvétna 2019 byl
kone¢né ptipraven. Ten den rano poslal svému nadiizenému vypovéd, a protoze byl
DeWayne vzdy bezproblémovy zaméstnanec, vedeni po ném nepozadovalo bezpecnostni
kartu, kterd umoziovala vstup do budovy. To se ale stalo firm& osudnym, protoze ve 4
hodiny odpoledne zde DeWayne zautocil. Masakr trval pfiblizné¢ 40 minut a zemielo

celkem 12 lidi a 4 dalsi lidé byli zranéni.>?

4.1.9 Vrah ucednik

Jedna se o vrahy, ktefi pachaji vrazdu pro n¢jakého svého vidce.

Nejznaméjsim piipadem je Charles Manson a jeho Rodina, o niz vzniklo hned
nékolik filmi. Charles si vytvoftil svou vlastni sektu, které fikal Rodina. V ni se nachazeli
zejména mladé divky, pro které byl Charles velmi atraktivni. Pravé Charles v roce 1969
nafidil svym ¢lentim, aby vtrhli do domu reziséra Romana Polanskiho. Zde celkem

brutalnim zplsobem zavrazdili 5 lidi, v€etné¢ Polanskiho t¢hotné zeny. Jeji krvi pak jesté

49 Nejveétsi masova sebevrazda viech dob: na piikaz vidce se pied 40 lety uprostied dzungle zabilo 900
lidi. Lidovky.cz [online]. Praha: MAFRA, a.s, 2018, 18. listopadu 2018 [cit. 2022-03-17]. Dostupné z:
https://www.lidovky.cz/svet/na-prikaz-vudce-se-zabilo-900-lidi-od-nejvetsi-masove-sebevrazdy-ubehlo-
ctyricet-let. A181116_181743 In_zahranici_ele

% Jonestown — FBI. Welcome to FBl.gov — FBI [online].[cit. 2022-03-17] Dostupné z:
https://www.fbi.gov/history/famous-cases/jonestown

S DRBOHLAV, Andrej. Psychologie masovych vraht: piibéhy temné duse a nemocné spolecnosti. Praha:
Grada, 2015. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-5599-1., str. 50

52 Krimi Revue: Nejvétsi Geské kriminalistické pomnicky. 2021. RF-Hobby s.r.o, 2021. ISSN 1804-8455.,
str. 23-24
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napsali na zed’ slovo ,,prase‘. VSichni pachatelé dostali trest smrti, ten byl ale v Kalifornii
pozdéji zrusen, proto byl trest pfemeénén na trest odnéti svobody na dozivoti. Charles
zemfel roku 2017, kdyz mu bylo 83 let.

Nekteti Mansona za masového vraha nepovazuji, a to z toho divodu, Ze on sdm

nikdy nevrazdil.

4,110 Genocida

,, Genocida je zameérna likvidace predem urcené skupiny lidi, pricemz prislusnik této
skupiny se svému osudu v podstaté nemiize vymknout Zadnou svou osobni kvalitou ¢i
aktivitou, jeho soud je jednoznacné determinovdn pravé jeho skupinovou identifikact. >
Nejznaméjsim ptipadem je nacisticky holocaust, kdy doslo k vyvrazdéni nékolika

milionti obyvatel, a to zejména Zid{, homosexuali &i télesnd postizenych.
4.2 Vybrané patologické fenomény vyvoje

Stejné jako u sériovych vrahl se v masovych vrazich po ¢ase néco zlomi. Na rozdil
od sériovych vraht, ktefi maji n¢jaké trauma z détstvi, jde u masovych vraht spise o
hromadéni vzteku a nenavisti v pribehu zivota. Pak staci byt jen drobna zaminka a
nestésti je na svéte. Patologické fenomény vyvoje jsou u masovych vraha dilezité, a to
zejména k pochopeni jejich motivu, pfipadné pak zabranéni dal$im masovym vrazdam

V ramci v€asné identifikace.

4.2.1 Posttraumaticka stresova porucha
Tuto poruchu 1ze charakterizovat jako pozdé&jsi projev néjakého prozitého traumatu.

Jedna se o soubor néjakych poruch, a to uz v ramci chovani ¢i prozivani, které vznikaji
v disledku proziti néjakého extrémniho stresu, se kterym neni ¢lov€k schopen se sdm
vyrovnat. Laicky to miZeme definovat jako rdnu na dusi.

Jde o znovuprozivani traumatického obsahu, napt. désivé sny, opakujici se
myslenky na danou udalost, pfipadné pocity uzkosti. Clovék s PTSD se snazi vyhybat
ur¢itym mistim, lidem, pfipadné aktivitdm, které jsou spojovany s danym traumatem.
Dochazi zde k poruchdm spani, nesoustfedénosti, hnévu a podrazdéni, ptipadné i

premrsténé tlekové reakci. Zejména pak tuto poruchu mizeme nalézt u byvalych vojaka.

53 ZRZAVY, Jan. Pro¢ se lidé zabijeji: evoluéni okno do lidské duse. 2., pfepracované vydani. V Praze:
Stanislav Juhanak - Triton, 2017. ISBN 978-80-7553-221-3., str. 108
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4.2.2 Aspergeruv syndrom
Aspergeruv  syndrom je charakterizovan jako jednostranny priamérny az

Tento syndrom se muze projevovat v podobé narusené¢ komunikacni schopnosti,
kdy jedinec napi. nechape humor ¢i sarkasmus. Je vici ostatnim nedtvétivy, mnohdy az
paranoidni.>* Lidé s timto syndromem nedokaZou pochopit, pro¢ k nim lidé nejsou
upiimni ¢i neuvazuji logicky. U lidi S nadprimérnym intelektem je vétSi moznost
ovladani se a samotny syndrom na nich nemusi byt viibec znat.>

Psychopatolog Andrej Drbohlav je na své pfednasce o masovych vrazich popsal
jako zajimavé a roztomilé lidi. Dle néj maji zajimavé mysleni, néktefi jsou nadprimeérné
inteligentni a mohou mit vynikajici pamét. Jini jsou zvykli zit v takovych svych ritualech.
U déti se to mize projevovat neklidem, kdyz do tiidy ptijde napt. novy student ¢i kantor.
Neklid pak muze vést k utéktim, zvraceni, v krajni situaci az k vybuchim, kdy za¢nou

ubliZzovat svému okoli.

4.2.3 Misogynie

Tento fenomén je nejméné znamy, a piesto velmi zajimavy. Jednoduse feceno se
jednd o patologickou nendvist k zenam. Muze se projevovat jako diskriminace vuci
Zenam, nebo muze mit podobu nasili. Misogynie nemusi mit zadny padny divod, ¢lovék
nendvidi zeny jen z toho diivodu, Ze jsou zkratka zZenami.

Pro takové lidi, ktefi nenavidi Zeny, vznikla webova stranka INCEL. Jedna se o
severoamerickou subkulturu, nyni uz mozna o celosvétovou, kde se schazi muzi, ktefi
drzi nedobrovolny celibat. VEékové rozpéti téchto muzi je nejcastéji od 16 do 22 let. Na
tomto webu lze nalézt vice nez 5 miliont ¢lend, které spojuje nenavist k zenam. V CR je
soucasti tohoto sdruZeni vice nez 4 000 muzi.>®

Za svého krale povazuji Elliota Rodgera, ktery v roce 2014 v Kalifornii zavrazdil 6
lidi, 14 zranil a sam sebe poté na misté zastfelil. Den pied vrazdou natocil video, kde
popisuje, jak zeny mohou za jeho Spatny zivot. Po celou dobu si totiz vybiraly muze

kolem né&j a on i ve svych 22 letech stale neztratil panictvi. Navic nikdy ani divku

% Piednaska: Psychologie masovych vrah, PhDr. Andrej Drbohlav, 16.10.2019, Plzeni
% HOLZAPFELOVA, Blanka. Jeskyn& Aspergerii. Praha: Pointa, 2021. ISBN 978-80-7650-343-4., str.12
% Piednagka: Psychologie masovych vrahti, PhDr. Andrej Drbohlav, 16.10.2019, Plzeti
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nepolibil. Popisuje, jak vSechny, zejména tedy zeny, které dalsi den nalezne, popravi za
to, Ze byl po celou dobu svého Zivota odmitan.>’

Piestoze se YouTube pokousi smazat video, je natolik popularni, ze je stale ke
zhlédnuti na riznych kanalech. Tim je tak pro fadu dalSich lidi inspiraci k podobnym

¢inum.

4.2.4 Hérostratuv komplex
Dalsi fenomén je Hérostratiiv komplex. Jedna se o chorobnou touhu stat se
slavnym, a zapsat se tak do historie. Aby ¢lovek dosahl tohoto cile, spacha kriminalni az

brutalni trestny ¢in.*®

4.2.5 Hikikomori

Jedna se o syndrom, ktery se vyskytuje zejména v Japonsku. Lidé se stahuji do
ustrani a mésice az roky nevychazi ven z bytu. Nej€astéji bydli u rodici, ¢as travi u
pocitace a ztraci veskery zajem o kontakt s okolnim svétem. Neuvétitelnych 4,8 miliond

muzi v Japonsku vykazuje tento syndrom, jedna se pak o muze ve véku 18 az 28 let.*

4.2.6 Komplex ménécennosti a nadfazenosti
Komplex ménécennosti znamena nedostatek vlastni sebeucty, kdy clovek

pochybuje saim o sob¢. Jiz od détstvi neustale selhava a je za to ponizovan. Obvykle se
pak uzavte do sebe a vytvaii si sviyj vlastni svét. V dospivani pak Casto ostatni Sikanuje,
¢imz si kompenzuje svou slabost v détstvi. V dospélosti se pak Casto stfida nenavist
K sob¢ samému a ke svému okoli.

Co se ty¢e komplexu nadfazenosti, jde 0 obranny mechanismus, kdy se jedinec
snazi skryt pocity ménécennosti. Pocit ménécennosti se pak projevuje agresivitou,

asertivitou ¢i velikasstvim,®°

57 Elliot Rodger's YouTube video and 140 page manifesto on SyndicatedNews.NET - YouTube. YouTube
[online]. Copyright © 2022 Google LLC [cit. 17.03.2022]. Dostupné  z:
https://www.youtube.com/watch?v=-okAStQbGLo&ab_channel=SyndicatedNews

58 DRBOHLAYV, Andrej. Psychologie masovych vraht: piibéhy temné duse a nemocné spole¢nosti. Praha:
Grada, 2015. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-5599-1., str.61

% Piednaska: Psychologie masovych vrahii, PhDr.Andrej Drbohlav, 16.10.2019, Plzeti

8 DRBOHLAYV, Andrej. Psychologie masovych vrahi: ptibéhy temné duse a nemocné spole¢nosti. Praha:
Grada, 2015. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-5599-1., str.65-69
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4.2.7 Mesiassky komplex

Jedna se o tzv. spasitelsky syndrom, ktery se vyskytuje zejména u diktatord. Casto
tento syndrom byva spojovan napt. s Adolfem Hitlerem nebo Charlesem Mansonem. Tito

lidé maji velkou touhu n¢koho zachraiiovat a byt obdivovani.
4.3 Utoky masovych vraht na skolach

V ramci masovych vrazd je také na mist¢ zminit masové stielby na Skolach. Tyto
Gtoky jsou ¢im dal tim Castj$im jevem, a to zejména v USA. V Ceské republice
k takovému utoku prozatim nedoslo. Nejznaméjsim titokem na $kole u nas je utok z roku
2014 ve Zdaru nad Sazavou, kdy dusevné nemocna Zena pobodala nékolik studentii na
obchodni akademii. Co se tyce ale stfelby, vSichni jisté zaznamenali dva velké Gtoky —
stielbu v Uherském Brod¢, ktera byla zminéna vys, a stielbu v nemocnici v Ostrave, ke
které¢ doslo koncem roku 2019.

Nektefi pamatuji nebo znaji jednu z nejvétsich stieleb na Skole, a to z roku 1999,
kdy Eric Harris a Dylan Klebold zavrazdili nékolik studentd na Kolumbijské stiedni
Skole. Od tohoto masakru se stali inspiraci pro vice a vice lidi. Po tomto tGtoku se ale také
policie zaméfila na problematiku Gtokt na Skolach. V ramci toho bude piedstaven profil

takového titoénika a metodika ,,Run-hide-fight*, ktera je znama i u nas v Ceské republice.

4.3.1 Profil pachatele
Na zéklad¢ Gtoku na Kolumbijské stiedni Skole doslo ke spolupraci mezi Tajnymi

sluzbami U.S. a Ministerstvem Skolstvi U.S.. Vysledkem byla kniha ,,Safe school
initiative, vV niZ se pokusily na zdkladé zkoumani 37 incidentl, které se odehraly na
Skolach v letech 1974 az 2000, se pokusily sestavit profil uto¢nika a nalézt varovné
signaly u budouciho pachatele.

Ptesny profil pachatele nelze urcit. Jak se ale vSak ukézalo v této studii, vSichni
utocnici byli muzi ve véku 11 az 21 let, pficemz se jednalo celkem o 41 zkoumanych
subjektli. Co se pak tyce barvy pleti, 76 % Utoc¢nikd bylo bilé pleti, zbyla procenta byla
tvofena napi. Hispanci, Asiaty ¢i Afroameri¢any. Utoénici pochazeli z riiznych rodinnych
zazemi, pfiemz 44 % mclo oba biologické rodiCe, 19 % Zilo s jednim biologickym
rodi¢em a 5 % Zilo v péstounské péci. Ve Skole mélo 41 % vynikajici studijni vysledky,

22 % dostatecné a 5 % selhdvalo. Ptiblizn€ 63 % nemélo nikdy zadné potize ve skole,
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27 % nebylo nikdy suspendovano a s vylou¢enim mélo problém pouhych 10 %
Gitoénik.%!

Jak lze vidét uz jen z tohoto mala statistickych dat, je naprosto jedno, zda je
pachatel bily, ¢erny, chytry, hloupy, a zda ma rodinu. Pachatelé pochazi z naprosto
ruznych prostredi.

V dalsich fadcich v8ak autofi upozornuji na to, ze pachatelé se v minulosti setkali
sn¢jakou formou Sikany ¢i obtézovanim. U vétSiny pachatelt také byly zjistény
sebevrazedné sklony, a to jak v podob¢ sebeposkozovani, myslenek o sebevrazdé nebo
pokusii o ni. Rada z nich téZ trpéla depresemi.®?

Co se tyce pak prediktort, tak neuvétitelnych 81 % pachatelii se se svym planem
svéfilo minimalné jedné osobé, pficemz téméf vsechny z nich piedstavovaly né&jakého
kamarada ¢i ¢lovéka z rodiny. Déle se také vétSina pachateli citila ménécennd, odstréena,
piipadné v minulosti navitévovala psychologa &i psychiatra.®®

Spousty lidi tvrdi, ze hry, filmy a média nabadaji lidi k nasili. I na tuto
problematiku se studie zaméfila a zavérem bylo to, ze 11 % mélo zalibu v nasilnych
filmech, 10 % v knihach o nasili, 12 % ve hrach a 37 % projevilo zalibu v nasili ve svych
vlastnich povidkach jako jsou napt. eseje &i basnicky.®* Jak Ize vidét, média, hry ¢&i filmy
o nasili nemaji na lidi tak velky vliv, jak vétsina lidi pfedpoklada.

Co se vsak tyce samotného pachatele a jeho aktu, jedna se ve vétSin€ pripadl o
mladého muze, ktery sviij €in dlouho a fadn€ planuje. Jeho cilem je pak usmrtit co nejvice
lidi, pfi¢emz ve vétsing pripad bud’to spacha sebevrazdu, nebo se neché zastrelit policii.
Samotny utok pak trva jen n€kolik desitek minut. Diilezit4 je zde préace policie, ktera musi
co nejrychleji zastavit aktivniho stfelce. Samoziejmosti je také spoluprace HZS a ZZS.

Je tézké posoudit u zakl, zda n€kdo dalsi den vystfili Skolu nebo ne. Musi se vzit
Vv potaz i to, ze studie je z roku 2004, coz je téméf 18 let zpét. V poslednich letech se
zaCalo vice mluvit o problémech ve spojitosti s depresemi ¢i dal§imi duSevnimi

nemocemi, dochazi ke vzdélavani a skoleni zaméstnancu Skol, studentd, ale také i policie.

®1 The final report and findings of the safe school initiative: Implications for the prevention of school attacks
in the united states [online]. Washington, D.C.: UNITED STATES SECRET SERVICE AND UNITED
STATES DEPARTMENT OF EDUCATIO, 2004 [cit. 2021-03-11]. Dostupné z:
https://www2.ed.gov/admins/lead/safety/preventingattacksreport.pdf, str. 19-20

62 1bid., str. 21

83 DRBOHLAV, Andrej. Psychologie masovych vraht: piibéhy temné duse a nemocné spole¢nosti. Praha:
Grada, 2015. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-5599-1., str. 142-143

8 The final report and findings of the safe school initiative: Implications for the prevention of school attacks
in the united states [online]. Washington, D.C.: UNITED STATES SECRET SERVICE AND UNITED
STATES DEPARTMENT OF EDUCATIO, 2004 [cit. 2021-03-11]. Dostupné z:
https://www2.ed.gov/admins/lead/safety/preventingattacksreport.pdf, str. 22
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Nastésti v nasi republice k takovymto utokim témét nedochazi. Je vSak jen
otazkou ¢asu, kdy a kdo se podobnymi ttoky inspiruje. Proto bude predstavena metodika
,Run-Hide-Fight“, v ptekladu ute¢-schovej se-bojuj, ktera lidem fika, jak se zachovat,

kdyz dojde ke stietu s aktivnim stfelcem.
4.4 Run-Hide-Fight

Nikdo vétsinou neptedpoklada, Ze by se nékdy mohl dostat do situace, pfi niz se
ho pokusi zabit Sileny stfelec. Jenze nic neni nemozné, a proto je nesmirné dulezité
zapamatovat si tato tfi slova — utikej, schovej se a bojuj.

V ramci prevence pied aktivnim stfelcem vydala i PCR videospot, ktery ukazuje,

jak se zachovat, kdyz se do takovéto situace dostaneme.®®

4.4.1 Ute€

Pokud je to mozné, clovek se musi z mista co nejrychleji dostat. Jedna se o tzv.
rychlou a tichou evakuaci z mista. Nestara se o cennosti a dalsi véci, ale o svij vlastni
zivot. Pokud po cesté nékoho potka, pokusi se ho vzit s sebou. Paklize narazi na nékoho,
kdo vstupuje do nebezpecného okoli, varuje ho pted strelcem. Pokud je to bezpecné,
pokusi se pomoci i ostatnim lidem.

Teprve tehdy, kdyZ je z mista pry¢ a je ukryt na bezpecném misté, vola na linku

158 a fekne jim o situaci.

4.4.2 Schovej se
Jestli nelze misto opustit, je nutné se schovat. Clovék by mél zamknout vstupni

otvory, pripadné néjakym tézkym pfedmétem zablokovat dvefe. Dilezité je jednat
potichu a rychle. V mistnosti se poté ¢lovék ukryje, mobil ptepne do tichého rezimu a
zistane potichu. Je také nutné vypnout vSe, co by mohlo dé€lat hluk — napf. radio ¢i
televize.

Policii je mozné informovat az tehdy, pokud si je clovék opravdu jisty, ze stielec se
nenachdazi nikde v blizkém okoli. V tkrytu pak jedinec ziistane tak dlouho, dokud nebude
bezpecné vyjit a dokud mu zdsahova jednotka neda pokyn. Ruce je nutné mit tak, aby na

n¢ bylo vidét a policie si byla jista, Ze ito¢nikem neni prave on.

65 Utikej, schovej se, bojuj! In: Policie Ceské republiky [online]. Policie Ceské republiky — KRP hlavniho
mésta Prahy, 2017, 7.6.2017 [cit. 2022-03-11]. Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/utikej-schovej-
se-bojuj.aspx
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4.4.3 Bojuj

Pokud neni moznost utéct a ani se schovat, nejleps$i moznosti je bojovat a pokusit
se tak zachranit nejen svij zivot, ale 1 Zivoty ostatnich. V prvni fad¢ je nutné najit néjaké

pfedméty, kterymi by Slo pachatele zneskodnit. Je nutné jednat rychle a co nejagresivné;ji.

4.4.4 Co délat, kdyz dorazi zasahova jednotka
Kdyz dorazi zasahova jednotka na misto, je nutné myslet na to, ze jeji ptislusnici

nevédi, kdo utoénik je a kde se nachazi. Clovék se nesmi vystavit riziku, Ze si jej
s utocnikem spletou. Je tedy na misté, aby ¢lovek zlstal klidny a nasledoval instrukce
zasahové jednotky. Pokud néco drzi, polozi to a zvedne ruce a roztdhne prsty. Dulezité je
také ned¢lat zadné prudké pohyby, nekticet a dle pokynti opustit areal. Pokud je to mozné,
m¢él by ¢lovék poskytnout policii ¢i operatorovi policie tyto informace: kde se nachazi
stielec, ptipadné kolik jich je, popis stfelcli, pocet a typy zbrani, které maji, a pocet

potencidlnich obéti na miste.
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5 METODIKA PRAKTICKE CASTI

Prakticka cast bude zaméfena na potvrzeni hlavniho cile bakalatfské prace, tj.
zjistit formou hypotézy zjistit, kolik sériovych vraht (n=30) m¢lo v détstvi trauma, které
se Vv budoucnu mohlo projevit jako spousté¢ a pii¢ina vrazdéni. VSe bude potvrzeno
rozhovorem s jednim vrahem, ktery uplné do kategorie sériového vraha nespada, ale
Vv ramci rozhovoru uvedl velice zajimavé odpovédi.

Dale bude piedstaven piipad Teda Bundyho, konkrétné se zamétim na jeho
nekteré vypovedi, detailné prozkoumam jeho Zivot a nasledné vrazdéni. Je to jeden
Z nejzajimavéjsich sériovych vraht — a co vic, diky svému charismatu si ziskal a stale
ziskava ,,naklonnost* n¢kolika desitek Zen, 1 kdyz je jiz ddvno mrtev.

Co se tyce masovych vrahtl, bude predstaven piibéh Anderse Breivika, ktery ma

na svédomi 77 Zivotl. Jedna se o jeden z nejsledovanéjsich ptipada tohoto stoleti.
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6 PRUZKUM

Prvni a druhd hypotéza je zaméfena na pachatele sériovych vrazd. U 30 nahodné
vybranych sériovych vrahli bude snaha prokazat, Ze minimaln¢ polovina z nich zazila
néjakou formu domaciho nasili a Ze minimaln€ u % pachatelti bylo mozné pozorovat
urcité prediktory.

Treti hypotéza bude zaméfena na masové utoky, a to zejména na ty, které se

odehréavaji v USA.
6.1 Stanoveni hypotéz

Cil ¢. 1: Zjistit, kolik sériovych vrahti bylo v détstvi ¢i dospivani néjak tyrano ¢i
zneuzivano z nadhodn¢ vybranych 30 pachatelti.
Hypotéza €.1: Minimaln€ polovina z nich byla néjakym zplsobem tyrana c¢i

zneuzivana.
Tyrani a zneuzivani
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Graf &. 1 — Tyrdni a zneuzivani sériovych vrahii v détstvi®

Dle prizkumu se s né&jakou formou tyrani ¢i zneuzivani setkalo celkem 18
pachateltl, coz je vice nez polovina. Fyzickému tyrani pak bylo vystaveno 46 % pachatelt,
psychickému tyrani 16 % a sexualnimu zneuzivani 33 % pachateld.

V kapitole 2.2.1 byl zminén vyzkum Harborta a Mokrose, ktefi takto zkoumali 61
sériovych vraht, pficemz vysledky byly podobné, 1 kdyz méli vice respondentii. Z jejich
61 vrahti bylo 47,3 % fyzicky tyranych, coz odpovida 28 vrahiim. To je témét polovina.

% DRBOHLAYV, Andrej. Psychologie sériovych vrahii: 200 skute¢nych ptipadii brutdlnich ¢inii sériovych
vrahtl soucasnosti. Vyd. 6. Praha: Grada, 2013. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4371-4., str. 116-441
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Sexudlni zneuzivani bylo zjisténo jen u 3, kdezto v tomto prizkumu bylo sexualné
zneuzivanych 10 vraha.

Nicméné to vSak poukazuje na to, ze vice nez polovina sériovych vrahil se
v détstvi €i dospivani setkala s urcitou formou tyrani nebo zneuzivani.

Hypotéza se potvrdila.

Cil ¢. 2: Poukazat na prediktory, které mohou upozornit na mozné budouci
vrazdéni.

Hypotéza ¢. 2: Minimalné 3/4 sériovych vrahti vykazovaly problémové chovani.
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Graf ¢. 2 — Prediktory u pachatelii sériovych vrazd®’

Jak lze vycist z grafu, nejCastéji se u sériovych vrahli vyskytovalo agresivni
chovéni, a to celkem u 43 % z nich. Druhé misto pak obsadila hostilita ke zvitatiim, ktera
se vyskytla u 26 % pachateld, a tieti misto pak denni snéni a pyromanie s 13 %. Dalsi
zminéné prediktory se vyskytovaly u méné nez 10 % zkoumanych pachateld.

Pouze u sedmi sériovych vrahii nebyl zjistén Zadny prediktor.

Hypotéza se potvrdila, prediktory byly zjiStény u 76 % sériovych vrahi.

8 DRBOHLAYV, Andrej. Psychologie sériovych vrahii: 200 skute&nych ptipadii brutdlnich ¢inii sériovych
vrahtl soucasnosti. Vyd. 6. Praha: Grada, 2013. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4371-4., str. 116-441
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Cil ¢. 3: Zjistit, ke kolika masovym vrazdam $ilenych strelct doslo v letech 2011-
2021.
Hypotéza ¢.3 : Masové vrazdy v USA stoupaji.
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Graf ¢&. 3 — Utoky Silenych strelcii v USA®

Jak lze z grafu vyc¢ist, masové vrazdy od r. 2016 az do r. 2020 stoupaly. Zejména
v roce 2020 byl oproti roku 2019 zaznamenan velky nardst téchto utokut. V lonském roce
naopak masové utoky klesly ze 40 na 25.

Dle autor¢ina nazoru za tak velky nariist masovych utokli v roce 2020 muze
hlavné situace spojena s koronavirem, kdy lidé museli byt zavieni doma.

Hypotéza se nepotvrdila.

8 Quick Look: 277 Active Shooter Incidents in the United States Between 2000-2018 — FBI. Welcome
to FBl.gov — FBI [online]. Dostupné z: https://www.fbi.gov/about/partnerships/office-of-partner-
engagement/active-shooter-incidents-graphics
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7 KAZUISTIKA - SERIOVY VRAH TED BUNDY

V ramci sériovych vrahti bude ptedstaven ptibeh Teda Bundyho, jehoz jméno je znamé
po celém svéte. Na prvni pohled plisobi jako charismaticky mlady muz, ktery vypada jako
perfektni partner do zivota. Nikoho by nikdy nenapadlo, Ze je to narcisticky nasilnik,
ktery své obéti brutalné mucil a vrazdil. Jeho ptibéh se vSak vypravi dodnes a neni divu
— v nekterych pripadech je opravdu vyobrazovan jako naprosto sebevédomy milacek zen.
Tento vrah jako jeden z mala neda nékterym lidem opravdu spat — jak se ze studenta prav,
¢lena cirkevni skupiny a dobrovolnika na krizové lince stane vrah lac¢nici po utrpeni a
krvi? Co spustilo vrazdéni? Narodil se tak nebo je jen obéti spole¢nosti?

Tato kazuistika vychazi zejména z dokumentarniho potadu ,,Rozhovory s vrahem:
Vypovéd’ Teda Bundyho*, kde vystupovali odbornici, novinaii, svédci a dalsi, ktefi
Bundyho znali ¢i vySetfovali. Mimo jiné se zde nachazi zdznamy z rozhovora s timto

vrahem.

Ted se narodil v roce 1964 velmi mladé a svobodné slecné, ktera zila se svymi
rodici. Jeho rodina patfila mezi ty chudsi. Piesto vSak plisobili jako milé4 a dobra rodina —
chodili kazdou ned¢li do kostela, Gcastnili se rtiznych akci a déti jezdily na cirkevni
tabory. Nekteré zdroje vSak uvadi, Ze jeho skute¢na matka mu byla ptedstavena jako jeho
sestra a jeho prarodice jako rodice, coz o nékolik let pozdéji zjistil.

Bundy mél v dospivéani vadu feci a stal se kvili tomu teréem posméskil ostatnich
déti. B&hem détstvi se také ucastnil skautskych tdbord, kam vSak moc mezi ostatni
nezapadal. Nezvladal véazat uzly, nevyhraval zdvody a snadno se roz¢ilil. Jako dité rad
stavél pasti, kdy vykopal diru, dal do ni ostré klacky a vSe ptekryl listim. Podle vypovédi
jedné z jeho kamaradek se jednou stalo, Ze do takovéto pasti spadla mala holc¢icka, ktera
si 0 jeden z ostrych klackd roziizla celou nohu.

Na stiedni pak délal par sportl, napt. fotbal. Nikdy vSak nemél pfitelkyni, coz
ptisuzoval tomu, ze nevédél, co se Zenami d€lat. V té€ dobé se zacal stranit lidi.

V roce 1966 nastoupil na Univerzitu ve Washingtonu, kde ziskal titul z
psychologie. Zde se také seznadmil s divkou jménem Diana, kterd byla velmi atraktivni a
bohat4. Chtél si Dianu udrZet, a tak se rozhodl vé€novat politice, pfi¢emz zacal pracovat
pro Republikénskou stranu v Seattlu jako dobrovolnik. Pozdé;i byl obvinén z politické
Spionaze. Netrvalo vSak dlouho a naSel si néco jiného. Rozhodl se zacit studovat na

pravnické fakulté a potidil si auto znacky Volkswagen, tzv. brouka.
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Bohuzel Bundy nebyl tak chytry, aby se dostal na leps$i a prestiznéjsi pravnické
Skoly, a tak v roce 1973 nastoupil na vecerni pravnickou skolu. V té dob¢ dochazelo k
rozpadu jeho vztahu s Dianou, protoze byl bez prace, penéz a nemohl si dovolit brat ji na
drahé vecete, na které byla zvykla.

., Mél jsem ten priserny pocit odmitnuti nejen z ni, ale ze v§eho. Konec toho léta
mam v uplné mize. Touzil jsem se Diané néjak pomstit. Ale na konci léta, opravdu nevim,
mam v to v mize. Netusim, co jsem tehdy vyvadel,“®° uvedl Bundy v rozhovoru s
novinaiem Stephen Michaud.

Nakonec Bundy béhem tohoto roku pracoval pro méstskou komisi prevence
kriminality. Vénoval se zloCinim na Zenach, hlavné znasilnéni. Tehdy ziskal ptistup k
riznym informacim, jako napf. co policie d€la a nedélé ¢i jak komunikuje s ostatnimi
staty.

Téhoz roku poznal divku jménem Liz, kterd se do né&j blaznivé zamilovala. Byla
jeho osudovou laskou a nechybélo malo do svatby. Liz méla dité, které vychovavala
sama. To Tedovi nevadilo a vSichni fungovali jako jedna $t'astnd rodina. Ale stejné jako
ostatni méli néjaké problémy.

V roce 1974 v Seattlu zacalo Tedovo sériové vrazdéni. Za jeho prvni obét’ je
povazovana Lynda Ann Healy, kterda v dubnu toho roku zmizela ze svého domu v
univerzitni ¢tvrti, kde zila s dalSimi péti studentkami. Za méné nez 6 mésicii doslo ke
zmizeni celkem Sesti Zen. Ve vSech ptipadech se jednalo o mladé studentky, které mizely
v okoli tamnich kampust. Tehdy policie zacala predpokladat, ze se jedna o sérii trestnych
¢ind s tim, ze dojde k dalSim zmizenim. Zmizelé¢ divky mély hodné spole¢ného —
univerzitni vzdélani, vék, byly velice opatrné v seznamovani se s cizimi lidmi. Policie v
této dobé nevédela, s kym ma tu Cest ¢i jak postupovat. Tehdy totiZ pojem sériovy vrah
neexistoval a takovéto pfipady tam byly zcela ojedinélé.

14. ¢ervna 1974 k doslo k zdsadnimu prilomu ve vySetfovani. Ten den totiz bylo
na nekolik desitek tisic lidi ve statnim parku Lake Sammamish ve Washingtonu. Bylo zde
spoustu atrakci, mnoho mladych lidi, a zejména mladych Zen. Nékdy béhem dne ale doslo
ke zmizeni dvou Zen, a to Denise Naslaund a Janice Ott. Ob¢ dvé Zeny vSak byly spatfeny
s jednim a tim samym muzem, jak se pozd¢ji ukézalo. Jedna ze svédkyn popsala
podezielého jako dobfe vypadajictho mladého muze se sddrou na ruce. Také zaslechla

rozhovor Janice s timto podezielym, ktery se ji pfedstavil jako Ted a zadal ji o pomoc pii

8 Rozhovory svrahem: Vypovéd Teda Bundyho [Conversations with a Killer: The Ted Bundy]
[dokumentarni film]. Rezie: Joe Berlinger. USA, 2019, Netflix.
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naloZeni plachetnice do auta na nedalekém parkovisti. Dalsi svédkyné pak uvedla, Ze
podezrely tidil svétle hnédy ¢i zlutohnédy Volkswagen, tzv. brouk. V tu dobu tak bylo
pohieSovanych 8 mladych Zen ve véku 18-21 let. Policie zacala prochazet rtizné rejstiiky,
pricemz nakonec zuzila okruh potencialnich pachatela na sto.

V srpnu toho roku doslo vSak k velkému zlomu. Na policii se obratila divka, ktera
sdélila obavy o svém pfitelovi jménem Ted Bundy. Také uvedla, Ze se ji Ted svétil o tom,
jak jednu noc sledoval mladou divku. Mimo jiné nasla tasku s damskym oblecenim v
Tedove byt¢, misku plnou kli¢ii, sadru a obvazy. Policie se tehdy zamétila na Bundyho,
protoze odpovidal popisu, véku, vlastnil ,,brouka‘ a znal okoli Washingtonské univerzity.
Tehdy doslo k rekognici, avSak netspé$né. Téméi nikdo Teda neoznalil jako
podezielého.

V zaii 1974 se Bundy prest¢hoval do Utahu, aby zde studoval prava. Stal se
¢lenem cirkve a byl i pokitén. V tu dobu doslo béhem jedné noci ke zmizeni Melissy
Smith. O par dni pozdé&ji bylo jeji télo nalezeno. Jak vySetfovani ukdzalo, byla zbita a
uskrcena nylonovou punc¢ochou. Béhem nésledujicich mésicti doslo jesté ke zmizeni dvou
mladych Zen, pti¢emz jedno télo bylo nalezeno zbité a znasilnéné.

8. listopadu 1974 doslo k dal$§imu zvratu. Tehdy se mlada divka Caron Daronch
vydala na ndkupy do obchodniho centra, kde ji oslovil muz vydavajici se za policistu.
Oznamil ji, Ze se n€kdo pokusil vloupat do jejiho auta a pozadal ji, aby se Sla do auta
podivat, zda néco nezmizelo. Caron se to moc nezdalo, a tak policistu pozadala o
predlozeni odznaku, ktery také bez vahani ptedlozil. Tehdy Caron fekl, Zze podeziely je
na policejni stanici a poprosil ji, zda by ho mohla identifikovat. Caron bez vahani
souhlasila, nevédéla vsak, ze ji ¢eka boj o zivot. Nastoupili spole¢né tedy do Bundyho
,brouka* a vydali se na cestu. Po chvili v§ak Bundy zajel na parkovist€, Caron spoutal a
dal ji k hlavé pistoli. Po kratké rvacce se nastésti Caron podatilo utéct. Caron vSe poté
nahlasila na policii. Bohuzel mezitim doslo k dalsi vrazdé mladé divky.

Pocatkem biezna roku 1975 byla v Seattlu v lese nalezena téla nékolika obéti
Bundyho. V ten okamzik si policie byla jistd, ze se jedna o jednoho a toho samého
Cloveéka. Nalezena téla vSak v lese lezela delsi dobu a zvér udé€lala svou praci. Vzhledem
k tomu, ze v té¢ dob¢ neexistovaly takové technologie, jako mame nyni, policie byla bez
dikaz.

Toho samého roku doslo ke zmizeni Caryn Campbell z hotelu v Coloradu, kde
byla se svym muZem. Po mésici patrani bylo jeji t€lo nalezeno nahé. Mimo jiné doslo ke

zmizeni dal$ich dvou divek.
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Vratime se zpét do Utahu, kde momentalné Bundy zije a divky stile mizi beze
stopy. V srpnu si pfislusnik policie v§iml Volkswagena, ktery jel s vypnutymi svétly. To
se straznikovi nezdalo, pokusil se jej zastavit a po kratkém pronasledovani nakonec fidic
zastavil sam. Ridi¢em nebyl nikdo jiny neZ na§ Ted Bundy. Byl zatéen za nezastaveni
vozidla na ptikaz policisty. Pivodné to bylo vedeno jako ptestupek, pak vSak v auté
policisté objevili lyzaiskou kuklu, pacidlo, pouta, puncochy a spousty dalSich divnych
veéci. Bundyho zacali vySetfovat intenzivnéji, a nakonec byla Caron, ktera Bundymu
uprchla, pozvéna na rekognici. Bundy se jesté¢ pokouSel zménit svou image pied
rekognici, ale bez uspéchu, Caron ho okamzité poznala. V tu chvili byl obvinén z unosu
a z pokusu o vrazdu. Teprve pak zacala spoluprace napfic staty, coz tu doposud nebylo.

Koncem tnora v roce 1976 zacal soud s Bundym v Salt Lake City ve stat€¢ Utah.
Ted stale vSem tvrdil, Ze je nevinny. Na kamery a novinafe se v jednom kuse usmival a
bylo vidét, ze si publicitu velmi uziva. Soudce vSak neobalamutil. Ten ho totiz prohlésil
vinnym.

V fijnu ve v€znici Utah mu bylo sdéleno obvinéni za vrazdu Caryn z Colorada. V
tomto piipad¢ policie neméla piimé ditkazy, ale béhem prohlidky Bundyho bytu nalezli
brozuru hotelu, kde byla obét’ ubytovana. Mimo jiné nalezli svédka, ktery obvinéného v
den zmizeni Caryn vidél v hotelu. Ted tak byl obvinén z vrazdy prvniho stupné, coz
znamenalo trest smrti. V navaznosti na to byl pfesunut do véznice v Coloradu.

Na jate roku 1977 v Aspenu v Coloradu probihalo ptfedbézné slySeni v piipadu
vrazdy Caryn. Behem ptestavky Bundy Sel do soudni knihovny, vyuzil ptilezitosti, kdy
strdznici nedavali pozor, a vyskoCil z okna ve vySce sedmi metri. Nasledn¢ uprchl
smérem do hor. V tu chvili nastala panika, protoZe nikdo nevéd¢l, co se stalo a jak je tohle
vlastn€ mozné. Veskeré cesty vedouci z Aspenu byly uzavieny a ditkladné kontrolovany.
Po Bundym se vsak slehla zem.

Teprve po sedmi dnech byl nalezen. Sviij Ut€k popsal novinaifi Stephenu
Michaudovi takto: ,, Pamatuji si, jak jsem se nutil jit. Rikal jsem si pordd dokola: ,, Musis
Jjit, musis jit. Nevahej, nezastavuj, neprestavej. “ Kdybych udrzel tempo, mohl jsem dojit
daleko, ale prepadla me chladna silna bourka, byla mi zima a upadl jsem do Soku. Po
trech, ctyrech dnech ve vysoké vysce jsem byl podchlazeny a zoufaly. Byl jsem uplné
dezorientovany. Nikdy jsem nic takového nezazil. Tu noc jsem se otocil a Sel jsem zpét do

Aspenu. Viastné jsem mél pak §tésti, Ze mé nasli. “™

" Rozhovory s vrahem: Vypovéd Teda Bundyho [Conversations with a Killer: The Ted Bundy]
[dokumentarni film]. Rezie: Joe Berlinger. USA, 2019, Netflix.
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Do 30. 12. 1977 ¢ekal Bundy stale na soud za vrazdu Caryn. B¢hem ¢ekani vSak
zhubl nékolik kilogramt a v tento osudny den se mu opét podatilo utéct, tentokrat dirou
ve stropé v cele, do niz perfektné zhubl. Vzhledem k tomu, Ze zmizel nékdy mezi
vecerkou a budickem, mohl mit velky ¢asovy naskok. Policie tedy ihned zacala jednat —
obvolala vSechny jeho zndmé a rodinu a obezndmila je se situaci s tim, ze pokud se je
pokusi kontaktovat, maji ihned dat védét. Policie vSak byla beze stop a do patrani se
zapojila i FBI. Ted Bundy se tak dostal na seznam deseti nejhledanéjsich zlo¢incu.

Patrani bylo i nadéle beztaspésné. Béhem nasledujicich 2 mésicti doslo k dalSim
n¢kolika vrazdam. Prvni se odehrdla v lednu v Tallahassee, kde vnikl do budovy
sesterstva a brutalné zde zavrazdil 2 divky, zatimco spaly. Jen o 6 blokt dal, tu samou
noc, byla nalezena také Cheryl Thomas, jejiz télo nalezli umucené a zmlacené v kaluzi
krve. Na dvou z téchto obéti byly nalezeny velmi hluboké otisky zubii.

O mésic pozd¢ji zmizela teprve dvanactileta Kim Leach v Lake City. Az po dvou
mésicich patrani bylo nalezeno jeji t¢lo.

Radéni Bundyho skonéilo az 15. 2. 1978 v Pensacole na Floridé, kde se Bundy
pokousel ujet policii. Vzhledem k tomu, Ze nechtél sdélit svou totoznost, fidil kradené
auto a kladl odpor pfi zatykani, byl umistén do véznice v Pensacole. Mimo jiné u n¢j bylo
nalezeno 21 kreditek, které patfily mladym studentkdm tamni univerzity. Po par dnech
Bundy sdélil policii, Ze se jmenuje Kenneth Misner — nepocital vSak s tim, Ze opravdovy
Kenneth Misner se policii ozve s tim, Ze neni ten, kdo je ve véznici. Nakonec se Ted
identifikoval vymeénou za to, Ze mohl zavolat své pritelkyni Liz, které se svéfil, ze ,,ho
pohlcuje néco, cemu sam nerozumi a pry to nedokdze zastavit. “’*

Policie zjistila, ze Ted zil v domé, ktery byl jen 4 bloky od budovy sesterstva, kde
doslo ke 2 vrazdam. Také ho zacala podeziivat z vrazdy dvanactileté Kim Leach potom,
co zjistila, Ze byl den pted jejim zmizenim ubytovan nedaleko jeji Skoly, odkud zmizela.

Nakonec policie ziskala dukazy v obou pfipadech a 7. 7. 1978 probéhl soud.
Bundy byl obzalovany ze dvou vrazd prvniho stupné, dvojnasobného vloupéni a tii
pokusti o vVrazdu prvniho stupné. Ted si vSak stdl za tim, Ze je ve vSech bodech nevinny.

9. 5. 1979 na Florid¢ probéhlo prvni vetejné liceni s kamerami. Bundy ziskal
takovou pozornost, o které vzdy snil. V tu dobu se nemluvilo o nikom jiném nez o ném.
Jeho obhajce mu navrhl, aby se k néCemu z bodli obzaloby doznal vyménou za to, Ze

nedostane trest smrti. Bundy souhlasil.

" Rozhovory svrahem: Vypovéd Teda Bundyho [Conversations with a Killer: The Ted Bundy]
[dokumentarni film]. Rezie: Joe Berlinger. USA, 2019, Netflix.
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1. 6. 1979 soud pokracoval. Veskeré osazenstvo u soudu myslelo, ze se Ted ke
svym ¢intim pfiznd. V tu chvili vSak Ted zacal tvrdit, Ze jeho obh4jci ani nevi, jak ho
obhajovat, a viibec nevéti v jeho nevinu. Timto pohibil jakoukoliv moznost dohody.
Soudce mu pak v8ak uznal, Ze se oficialné mize spolutcastnit své obhajoby.

Piesné o mésic pozdéji doslo na hlavni liceni. Bundy vedl vlastni obhajobu, coz
mu vice ¢i mén¢ uskodilo. Po jednom ze svédka, konkrétné po straznikovi, ktery byl na
jednom z mista ¢inti jako prvni, chtél, aby dané misto ¢inu popsal do detailti. Chtél védét,
co vid¢l a jak vypadaly obéti. Na ostatni to piisobilo tak, jako by veskeré vrazdy chtél
prozit znovu. V piipad¢ vrazdy 2 Zen v budové sesterstva byla pouze jedna svédkyné,
jejiz svédectvi bylo velmi nejisté — pachatele vidéla pouze z boku a nedokézala fici, jaké
m¢él napft. vlasy, o€i ¢i iusmév. Dilezitym dikazem pak bylo pfedlozeni otiskli zubii z
dvou obéti, které se perfektné shodovaly s témi Bundyho.

24. 7. 1979 byl Ted Bundy shleddn vinnym ve vSech bodech obzaloby, coz
znamenalo elektrické kieslo. Jesté v tom samém roce byl obvinén z vrazdy Kim Leach.

Vzhledem k tomu, Ze Bundy byl mlady a velmi pohledny muZ, jeho soudu se
ucastnily zejména Zeny. Jednou z nich také byla Carole Boone, davna kamaradka z
Washingtonu. Ta si stala za tim, ze Ted je nevinny. Dokonce béhem jednoho soudu doslo
k jejich zasnubam. A piestoze Teda Cekal trest smrti, stihli se vzit a Carole po nékolika
mésicich porodila jejich dceru jménem Rose. Byly zde né&jaké spekulace, Ze to neni
Tedovo dité, ale jak se pozdé¢ji ukazalo, jeden z dozorli jim umoZiioval se schazet ve
vézeni.

Nekolik let se Bundy trestu smrti vyhybal. V roce 1984 dokonce pomahal FBI s
profilovanim sériovych vraht a dalSich pachatelii. V roce 1986 se diky psychiatrickému
vySetieni zjistilo, Ze Bundy trpél maniodepresivni poruchou. Mimo jiné necitil empatii ¢i
lasku viici jinym lidem a bylo zde podezieni, Ze byl jako maly fyzicky tyrany. Teprve 22.
1. 1989, po jedenacti letech mlceni, se ptiznal k dalSim tficeti vrazdam v sedmi riznych
statech.

24. 1. 1989 byl Theodore Robert Bundy v 7:06 hodin rano popraven na
elektrickém kfesle. V ten den se pfed véznici, kde k popravé doslo, shromaZzdilo n¢kolik
desitek lidi. T1i po celou dobu oslavovali a prodévali tricka s napisem ,,Burn Bundy Burn®,

v prekladu tedy shot Bundy shoft.
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7.1 Autoréin nazor:

Miyj nazor na Teda je takovy, Ze se velmi lisi od ostatnich sériovych vrahti. Nikdo
z ostatnich nebyl natolik drzy, aby dvakrat utekl pted spravedlnosti, a navic se pak sam
obhajoval u soudu.

Podle psychiatra Al Carlisle si Ted své détstvi velmi idealizoval. Napada mé, ze
se snazil potlacit ten fakt, Ze je nemanzelskym ditétem, coz kdysi bylo povazovano za
néco, za co bychom se méli stydét. Dale je tu teorie, ze mu nejspiSe bylo tvrzeno, Ze jeho
matka je vlastné¢ jeho sestra, coz naptiklad uvadi i Andrej Drbohlav ve své knize
Psychologie sériovych vrahll. A dale tu mame zjisténi, ze je zde velka pravdépodobnost,
ze byl svym dédeckem fyzicky tyran.

Béhem dospivani si nedokazal najit divku, a nakonec ho jeho prvni laska opustila,
protoze pro ni uz nebyl ,,dost dobry*.

Myslim si, ze pokud Ted v sobé shromazd’oval veskeré tyto pocity, které¢ v ném
postupné eskalovaly, mohl byt hlavnim spousté¢em praveé rozchod s vySe zminénou
Dianou.

Timto vSak nelze omluvit jeho vrazdéni, kterym sprovodil ze svéta vice nez 30
mladych zen. Myslim si vSak, ze vrazdénim téchto mladych zen chtél dosahnout urcité
pomsty viici Diané ¢i své matce a sestie, a proto si vybiral mladé Zeny.

Tézko fict, zda by jeho osud a osud zavrazdénych divek byl jiny, kdyby se védélo
o jeho poruse, piipadné kdyby si o svém Zzivoté mohl s nékym promluvit. Jak Ize poznat

z jeho ptibéhu, nemél témét nikoho blizkého, komu by se svéfil.
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8 KAZUISTIKA — MASOVY VRAH ANDERS BREIVIK

Jako priklad masového vraha byl vybran Anders Breivik. Na prvni pohled
chladnokrevny vrah, ktery o zivot ptipravil 77 lidi. Kdyz se ale pak ¢lovék zaméfi na jeho
piib¢h, setka se s celozivotnim odmitanim — at’ uz ze strany otce, tak celkové spolecnosti.
Tato kazuistika vychazi z knihy ,,Jeden z nds: Piibéh o Norsku“ od autorky Seierstad
Asne, ktera sleduje nejen Zivot Anderse, ale i nékolika jeho obéti, které na ostrové prisly
0 Zivot.

Anders Behring Breivik se narodil 13. tinora 1979 v Oslu. Jeho matkou byla
zdravotni sestra Wenche Behringova a otcem byvaly norsky diplomat Jense Breivik.
Vztah Wenche a Jense avSak nemél dlouhé trvani. Wenche svého manzela popisovala
jako Cloveka, ktery mysli jen na sebe a vSe musi byt podle néj. Nakonec po n€kolika
meésicich vztahu, chvili po narozeni Anderse, si sbalila véci a odstéhovala se z Londyna
do Osla spolu s Andersem a dcerou Elizabeth, kterou méla z pfedchoziho vztahu.

Jiz brzy si Wenche zacala sté¢zovat, ze s Andersem neni néco v poradku. Uz jako
miminko byval velmi plactivy a naladovy. Proto ¢asto od déti v noci odchéazela a vracela
se brzy réno, nez se vzbudily.

KdyZz Andersovi byly dva roky, zazddala Wenche odbor sociilni péce o
odleh¢ovaci sluzby, coz ji afad schvalil. Tvrdila, Ze si potfebuje odpocinout od déti,
zejména od Anderse. A tak od fijna 1981 zacal Anders jezdit ob tyden k mladickym
manzeliim na vikend. Tento mlady péar pak pozdé&ji uvedl, Ze Wench po nich pozadovala,
aby muZ nechal Anderse dotykat se jeho penisu, nebot’ je to dilezité pro jeho sexualitu
vzhledem k tomu, Ze doma nemd zadny muzsky vzor. Po par mésicich vSak Wenche
prestala k vikendovym rodi¢im Anderse vozit a snazila se zjistit, jaka je moznost
umisténi déti do péstounské péce. Mezitim se Wenche rozvadéla s Jensem Breivikem a
¢ekalo ji st€hovani.

Uz jako ¢tyflety projevoval Anders sklony k agresivité — svou star$i sestru a matku
mlatil, a kdyz se ho matka snazila pokérat, jen se ji vysmival do obliceje. Wenche se proto
obratila na poradenské centrum odboru socidlni péce a opét zazadala o odlehcovaci
domov. Andersovo zvlastniho chovani si zacali v§imat i v mateiské Skole — Anders se
témet s nikym nekamaradil, a kdyz se tieba udefil, ani neplakal. Nakonec pracovnice
oboru socidlni péce poslala Wenche 1 s détmi do centra détské a dorostové psychiatrie.
Tam m¢li specialni pracovnici rodinu sledovat pfi béznych ¢innostech. Odbornici tehdy

Anderse popsali jako dité, které viibec neprojevuje radost ze Zivota, nema piedstavivost,
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empatii a nedokaze popsat, jak se citi. Nakonec vSak dosli k zavéru, ze Anders nema
zadnou poruchu osobnosti, nybrz se stal obéti matcinych frustraci. Wenche pak popsali
jako Zenu, ktera trpi nepfiznanou depresi, je nevyrovnand a ma hrani¢ni poruchu
osobnosti. Odbornici také navrhli, aby byl Anders pfesunut do péstounské rodiny, aby
nedoslo ke Spatnému vyvoji chlapce. O tomto vSem se vSak dozvédél Jense Breivik a
ihned zazadal o svéfeni Anderse do péce. Nakonec vSak svou zadost stahl jesté pred tim,
nez doslo k hlavnimu lieni u soudu, a chlapec tak ztistal v péci u matky i nadale. Svého
otce navstévoval jen malokdy.

Na prvnim stupni zakladni skoly byl Anders velmi agresivni. Projevila se u ngj
hostilita ke zvifatim, kdy topil ¢meldky, zapichoval pero a pastelky do krys a nebal se
dokonce ani sikanovat slabsi vrstevniky.

Roku 1992 nastoupil na druhy stupen, ale na jinou $kolu, nez na kterou chodil na
prvnim stupni. To Andersovi vyhovovalo, mohl si totiz vytvofit naprosto novou osobnost.
Ve tiid¢ si nasel dalsi 4 kamarady, s nimiz pozd¢ji utvofil partu. Tato parta méla jeden
spole¢ny zajem, a tim byl hip-hop a graffiti. Sprejoval se svou partou, kde se dalo, avsak
v tomto uméni fungovala urcitd hierarchie. A Anders se chtél vySplhat az na samotny
vrchol. V té dobé se vSak proti témto vandalim vedla valka. Dochazelo k vétSimu
zatykani néctiletych — néktefi dostali pokutu, jini skoncili ve vézeni. Ale to Anderse viibec
neodradilo. Nakonec byl zadrzen policii a jeho kamaradi si mysleli, Ze je ,,praskac, a
prestali se s nim bavit. Jeho otec se dozvédél o jednom z incidentd s policii a zufil, proto
mu Anders slibil, Ze sprejovani zanecha, slib ale nedodrzel.

Ub¢hlo nekolik let. Anders dospél a hiphoperskou etapu skoncil. Zacal se o sebe
vice starat — nosil zna¢kové oble€eni, pouzival make-up a uZival vitaminové pfipravky na
vlasy. Dokonce si 1 nechal udélat plastiku nosu. V té dobé se uchazel o misto ve Strané
pokroku, kterd je oznaCovédna za pravicové populistickou. Ve Stran€ pokroku byl od
svych osmnacti let a také se stal mistopfedsedou mistni mladeznické organizace Oslo-
zapad. Celkem se tato organizace skladala z péti ¢lent a jejim cilem bylo zménit Norsko.

Anders jeSté rok studoval na stfedni Skole Hartviga Nissena s divadelnim
zaméfenim, ale nebyl spokojeny, proto po roce studium ukoncil. Poté ale nastoupil na
Obchodni akademii mésta Osla. Nasel si i brigadu, zacal obchodovat s akciemi a povedlo
se mu vydélat 200 tisic norskych korun. Na studium mu vSak potom uzZ nezbyval Zadny
Cas, a tak studium opét ukoncil. S kamaradem se rozhodl zalozit firmu Behring & Kerner,
coz byl jen netispésny pokus o podnikani, protoze po roce firmu rozpustil. Anders se vSak

tak snadno nevzdaval, a proto si zalozil firmu zaméfenou na reklamu. Ale i tento pokus
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byl marny, protoze po roce byl nucen firmu prodat a nezbyly mu téméf zadné penize.
Pozdéji zacal navstévovat veCerni kurzy politické Skoly, které organizovala Strana
pokroku. V mistni organizaci Strany pokroku se i seznamil s divkou Lene Langemyrovou,
se kterou si ihned padl do oka. Setkavali se na vecircich, navstévovali se doma a travili
spolu témét veskery volny c¢as. Jejich spoleCnym tématem byl islam, ktery oba velmi
kritizovali. Také se zajimali o zbrané a planovali, ze se spole¢né piihlasi do stieleckého
klubu. K tomu ale nikdy nedoslo, a to z jednoho prostého diivodu. Anders 1 Lene v roce
2002 kandidovali ve volbach do méstského zastupitelstva, které se konaly o rok pozdé;ji.
Lene se dostala, Anders ne. V tu chvili opadl Andersiiv zdjem o Stranu pokroku a cokoliv
s ni spojeného.

Anders opét zacal podnikat, ale tentokrat jeho Cinnost nebyla Uplné legélni.
Prodaval totiz falesné diplomy, a to naptiklad bakaldiské, magisterské, zkratka jakékoli
lidé zadali. V tomto piipad¢ byl ale o diplomy obrovsky zajem, a tak si vyd¢lal hned par
miliont. Do toho si zalozil profil na seznamce, kde se seznamil s jednou Béloruskou.
Nékolik tydnt si dopisovali, a nakonec se za ni vypravil do Minsku. Bohuzel ale zase
skonCil sam, protoZze mlada Béloruska chtéla vyuzit jen jeho penéz. Aby toho nebylo
malo, objevil se problém i s jeho podnikdnim. Jedny z nejvétSich tisténych novin
Aftenposten se dostaly na stopu jeho podnikéni s diplomy. Anders s podnikanim
neskon¢il, a to z divodu, Ze mél velky vynos penéz z této Cinnosti. Anders tak dél
podnikal a absolvoval i stfelecky kurz, ktery trval tii dny.

V roce 2006 Anders kontaktoval svého otce, se kterym od opletacek s policii
nemluvil. Vypravél mu, jak je jeho zZivot uzasny, dafi se mu v podnikani apod. Na zavér
si fekli, Ze si musi zase n€kdy zavolat, k tomu ale nikdy nedoslo. A bylo to naposledy, co
Anders se svym otcem mluvil. Mimo jiné Anders pterusil i podnikéani s diplomy a zacal
nakupovat akcie. BohuZel ale akcie po Case §ly dold, a tim 1 penize na Andersové Uctu.
Prestal o sebe peCovat, vyhybal se pratellim a zacal travit ¢as hlavné na pocitaci. Nakonec
se 1 prestehoval zpatky ke své matce.

Anders se do pracovani moc nemél. Celé dny a noci travil hranim pocitatovych
her, zejména pak World of Warcraft, coz je virtudlni svét, kde miZete byt ¢im jen chcete.
Jeho matka vSak z toho nadSena viibec nebyla.

Po nékolika letech stravenych v pokoji zacal psat knihu. Méla celkem 3 ¢asti.
Prvni &ast se vénovala zejména otézce, co se s Evropou stalo. Uvod knihy tvofily hlavné
plagiaty od jinych autorti. Vénoval se tématu islamizace, ve které vidél jeden z nejvétsich

problémi soucasnosti. Snazil se vysvétlovat urcité Casti Koranu nebo riizné pojmy z

53



islamu. Nechybéla ani trocha historie, takze se zde objevily se zde rizné historické
udélosti jako napt. kiizdcké vypravy ve dvanactém a tfinactém stoleti nebo masové
vrazdéni v Arménii roku 1915. Druhou ¢ast knihy nazval Evropa v plamenech. Nékolik
uvodnich stran tvofily eseje téch, ktefi se tématu islamizace téz vénovali. Mimo jiné si 1
stézoval, jaké tézké biim¢ na sebe vzal, protoze to preci neni jen jednoduchy kol ukazat
svétu pravdu o islamizaci a samotnych muslimech. A na zavér druhé ¢ésti se nebal ani
zkritizovat lidi, které pfedtim obdivoval. Treti ¢ast by se dala povazovat za Andersuv
manifest. M¢la byt vyhlaSenim valky a méla podnitit co nejvice lidi, aby se této valky
ucastnili po jeho boku. Tehdy zacal planovat vrazdy. Jest¢ nevédél, kde a koho zavrazdi,
ale uz si byl jisty, Ze bez toho ke zmén¢ nedojde. Zradce zemé v této kapitole rozd¢lil na
3 skupiny — A, B a C. Mezi tyto lidi patfili napt. multikulturalisté, poslanci, novinafi,
ucitelé, umélci, cirkevni hodnostafi, ale i ostatni lidé, ktefi neméli témét zadny vliv. ,, Dle
jeho obzaloby se tito lidé spolupodileli na kulturni genocide pitvodniho evropského
osidlent a tim, ze dovolili systematicky boj muslimit za demografickou prevahu, prispéli
k cizi invazi a kolonizaci Evropy. Dale pak tito lidé podle obzaloby micky sledovali
znasiliiovani piilmilionu az milionu evropskych Zen a aktivné podporovali feminismus,
emocionalismus, rovnostarstvi a islamismus. “’> Podle jeho plant mélo také od 1. ledna
2020 dojit k zahajeni deportace muslimt. Bud'to by doslo k jejich deportaci, nebo by
konvertovali ke kiestanstvi a ziskali by nové jméno 1 pfijmeni. Zakazalo by se pouZivat
napf. perStinu ¢i arabStinu jako matefsky jazyk, zacaly by se bourat meSity nebo by
muslimové nesméli komunikovat s nikym mimo Evropu. Takto si to Breivik planoval.
Navrhoval 1 zmény, které by podle n¢j spole€nosti prospély — vyvoj umelé délohy,
sexudlni zdrzenlivost az do svatby nebo vznik tzv. volnych zon, kde by se potadaly rizné
vecirky a byl by zde povolen nezdvazny sex. Béhem psani tfeti ¢asti se naplno zacal
vénovat informacim, jako kde sehnat zbran, jak zajistit, aby u n¢j nikdo nenasel Zadné
dikazy a podobné. Jeho nalada se pfi psani velmi ¢asto ménila a jeho matka se obc¢as bala
chodit domt, protoze jednal agresivné kviili mali¢kostem a byl mrzuty.

V roce 2009 pfiiSel na to, jak zavrazdit co nejvice lidi. Vyrobi bombu. A zacal si
objednavat vSelijaké mozné vybaveni — dymové granaty, hvézdice s hroty, neprustielné
zavazadlo, tlumice, plynovou masku, nepristfelnou vestu, helmu se Stitem a mnoho
dalSiho. K vyrobé bomby mu ale mat¢in byt nestacil, a tak si pronajal statek s tim, ze

potiebuje dopsat knihu. Jak vyrobit bombu je snadné zjistit, protoZe je internet plny videi

2 SEIERSTAD, Asne. Jeden z nas: Pfibéh o Norsku. Absynt, 2019, 584 s., ISBN 978-80-8203-131-0.,
str. 224
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1 postuptl, jak na to. Zacal si tedy opatfovat vSechno potfebné. Pracoval zejména v noci,
aby ho nikdo ze sousedtl nerusil nebo piipadné nenahlésil. Kazdy postup si zapisoval do
svého deniku vc¢etné toho, kolik ¢eho potteboval, za jak dlouho to vyrobil a nezapomnél
ani povzbudit ty, ktefi by ho chtéli nasledovat. Zacal navstévovat i sticlecky klub, aby
ziskal zbrojni priikkaz. Postupné si opatfoval dalsi a dalsi potfebné vybaveni —
poloautomatickou pusku, zapalné $niry, hnojivo, strelivo ¢i bajonet. Sousedé si po celou
dobu ni¢eho podezielého nevsimli. Ani toho, kdyz se Anders vydal do lesa odpalit
testovaci bombu. VSe mu §lo od ruky, mél to propocitané a promyslené. Jen pocita¢ ho
obcas zlobil, takze jej musel n¢kolikrat restartovat a opravit.

22. ¢ervence 2011 bylo vSe piipravené, zbyvalo uz jen rozeslat sviij manifest,
ktery nazval ,, 2083 — Evropskd deklarace nezavislosti®, a film, ktery sestavil z uryvki
jeho manifestu a videi z internetu. To ucinil po jedné hodiné odpoledne. VSe rozeslal e-
mailem lidem ve svém adresafi s tim, Ze za to nezada zadnou odménu a pieje si, aby to
rozeslali vSem dal$im lidem, kterym mohou. Ted” ho ale ¢ekal ten nejdilezitéjsi ukol, a
to proménit ve skute¢nost vSe, co celou tu dobu tak do detaili planoval. Vyrazil autem k
dodavce. V ni se poté ptevlékl do norské policejni uniformy, a nez vystoupil ven, rozhlédl
se, zda neni nikdo kolem. Piebéhl rychle k volantu a vyrazil do vladni ¢tvrti.

Byl na misté. Dodavku zaparkoval u vchodu, kde sidlil ufad vlady a ministerstvo
spravedlnosti. Dodavku zaparkoval tak, aby tlakova vlna byla co nejvétsi, tedy hned u
vchodu. Chtél, aby doSlo ke zficeni celé¢ budovy. Bal se a byl nervozni, ale v tento
okamzik to nemohl vzdat. Zapalil $iiiru a odeSel. V budové byla kamera, ktera dodavku
zaznamenala. Bezpecnostni pracovnik byl vSak zvykly, Ze nckteti tam takto na chvili
zaparkuji, kdyZ jedou jen néco rychle vyftidit. Po chvili mu to ale nedalo a rozhodl se
zavolat na registr vozidel s tim, aby mu dali jméno a telefon majitele vozu. Mezitim ale,
kdyZ Breivik rychle ptechdzel do dodavky, prosel kolem muZe, ktery si ho velmi
podeziivave prohlidl. A tak si muz zapsal typ vozu a SPZ.

V 15:25 auto s bombou vybuchlo. Zemfelo 8 lidi. Nékteré zabil samotny vybuch,
jiné tlakovéa vlna. Bezpecnostni pracovnik, ktery se akorat chystal zavolat na registr
vozidel, misto toho vyto€il pfimou linku policie. Byl prvnim, kdo vybuch nahlésil. V tu
dobu uz byl Anders na cesté k Utoye. Devét minut po vybuchu zavolal Andreas Olsen na
policii — byl to muz, ktery vidél Breivika v policejni uniform¢é nasedat do auta. Policii
uvedl, ze vid¢l néco podezielého a poskytl jim popis Anderse i typ auta vcetné SPZ.
BohuZel v tomto piipad¢é selhala norska policie ve vSech smérech — nebyl okamzité

vyhlaSen poplach, neméli zadné stanovené postupy, jak jednat pii takovém utoku a
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informace o uto¢nikovi byly pfedany az za nékolik desitek minut od spachaného
bombového utoku ve vladni ctvrti.

Na Utoye zrovna probihal letni tdbor mladeznické organizace norské socialné
demokratické Strany prace. Nektefi se o utoku dozvéd€li prostfednictvim internetu.
Nékolik z nich se zacalo obavat toho, Ze ani oni nejsou v bezpeci. Nikdo tomu ale nijak
vic nevénoval pozornost. Pfeci jen byli na ostrové daleko od bombového tGtoku a navic —
kdo by utocil na déti?

Anders ¢ekal na kopci u pfistavisté na lod’, ktera jezdila v kazdou celou hodinu na
Utoyu. Kdyz lod’ stale neptijizdéla, Sel se zeptat do pristavisté, co se déje. Mlady muz,
ktery to tam mél celé na starost, mu sd¢lil, ze kvili vybuchu lod’ nejezdi. Anders ale
mladého muZze presvédcil, aby lod pfivolal z toho diivodu, aby Utoyu mohl zabezpecit.
Lodi k pftistavisti dorazila Monica, kterd byla vedouci mladeznického tdbora. Ptala se
Breivika, policisty, pro¢ nikdo lidem z tdbora nedal védét, ze dorazi policie. ,,VSude je
chaos,* odpoveédel ji Anders, dosel si pro vybaveni véetné kuftiku s naboji, a spole¢né se
vSichni nalodili. Na ostrové byli za par minut.

Kdyz dopluli na ostrov, piisli k Breivikovi dva bezpe¢nostni strazci. Jednim z nich
byl Trond Berntsen, ktery pro Breivika ptedstavoval nejvétsi hrozbu. Zacal se ho totiz
vyptavat z jakého policejniho okrsku je a zda znad néjakého Jerna. Mezitim se déti na
tabotfe skrze vysilacku dozvédely, Ze na ostrov dorazil policista a zad4, aby se vSichni
shromazdili uprostied ostrova. Breivik s ostatnimi se vydali smérem k hlavni budové. Za
nim $li dva lidé, pted nim tfi. Ted’ nebo nikdy. Vytahl zbrani z pouzdra a jako prvniho
zastrelil jednoho ze strazcti, hned na to Monicu a druhého strazce. Kapitan stihl utéct.

Nekteti z mladistvych slySeli vystiely, ale mysleli si, Ze se jedna jen o vtip a nékdo
hazi na ostrové petardy. To uZz byl Anders témét u Kavarny, jak se prezdivalo hlavni
budové. Tam zastfelil dva chlapce a hned na to jednu divku, kterd popravu svych
kamaradl vidéla a stihla jesté zakticet: ,,Utikejte®. V tu chvili na celém ostrové zavladla
panika. Nékteti se schovavali uvniti budov, jini ve stanech, ve kterych ptrespavali béhem
tdbora, dalsi pak utikali smérem do lesti. Breivik stfilel hlava nehlava. V 17:24 zavolal
kapitan lodi na tistiovou linku s tim, Ze na ostrové Utoya stfili néjaky muz a je prevleceny
za policistu. Po chvili pfisly i dalsi hovory, a to od Gcastniki letniho tabora.

Anders se rozhodl, ze vejde do hlavni budovy. Nejprve vesel do prvni mistnosti,
tzv. Malého salu, kde se na né€j divali mladi vystraseni lidé. PtiSel k prvnimu hloucku a
zacal do n¢j stiilet. Nektefi ho prosili o Zivot, jini strnule stali a nechépali, co se d&je.

Dalsi pak hrali mrtvé a doufali, Ze je Breivik necha Zit. Marng€. Tusil, Ze se o néco
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takového pokusi, a tak kazdého pro jistotu stielil do hlavy. Kdyz zavrazdil vSechny v
Malém sale, piesel do Velkého salu. Postupoval stejné jako v piedchozim sale — nejprve
postrilel vSechny z vétsi vzdalenosti a pak jesté z blizka, aby mél jistotu, Ze jsou opravdu
vSichni mrtvi. V hlavni budové byl nanejvys tii minuty. Za téchto nékolik minut usmrtil
tfinact lidi.

Anders proSel témét cely ostrov. Stiilel na vSechny, které spatfil. Nékolik obéti
v sob¢ mélo 1 pét kulek. Strilel jak na ty, ktefi se snazili utéct i schovat, tak i na ty, ktefi
se pokouseli uplavat.

V 18:27, tedy hodinu po prvnim tisiovém volani z Utoyi, dorazila zasahova
jednotka na ostrov. Anders chodil a zabijel do té doby, nez ho nalezla policie. Kdyz ho
policie objevila, bez vahani se vzdal. Pfi zadrzeni jim tekl, Ze proti samotné policii nic
nema a ze se jedna Cisté o politicky zamétenou véc.

Zacal vyslech na ostrové. Breivik tvrdil, jak ma stoupence po celé zemi a ze miize
dojit k dal§im utokim, nic z toho ale nebyla pravda. Aby zacal vypovidat, m¢l na policii
nckolik pozadavkl. Pozadoval, aby napf. mél ve vézeni umoznéno komunikovat
prostiednictvim dopist, chtél pristup k pocita¢i minimaln€ na osm hodin denné¢, pficemz
ve vSem mu bylo vyhovéno. Sviij ¢in povazoval jako zachranu Norska a tvrdil, ze kdyby
zavrazdil napt. n€koho z vyssich predstavitelt Strany pokroku, nemélo by to takovy efekt
jako tento Cin.

Za obhagjce si zvolil Geira Lippestada. Také upravil svilj seznam pozadavk, kde
chtél, aby béhem soudniho procesu mohl na sobé mit templafskou uniformu, aby byl
proces veiejny, byla pfitomna média, aby nebyl ve véznici s muslimy, pozadoval v
pocitaci Photoshop, tiskarnu a mnoho dalsiho. Za odménu jim pak fekne, kde se nachazi
dalsi 1idé, tzv. spici buiiky, které chystaji dalsi a dalsi atoky, a oni tim tak zachrani ptes
vice nez tfi sta tisic Zivotil. Tehdy jedné policistce tekl: ,,Je to nocni mura, kterou dle mé
nemuiZete pochopit, dokud ji sama nezaZijete. A ja doufam, Ze to nebudete muset zaZzit,
protoze to bylo peklo. Vzit nekomu Zivot. Byli tak vystraseni a kiiceli hriizou. Mozna
prosili o Zivot. To si nepamatuju. Mozna rikali: Prosim vas. Nestrilejte. Ale neudelali nic.
Jen tam sedéli. Byli jako ochromeni. A tak jsem je popravoval. Jednoho po druhém. ™

Hlavni otazka soudu byla — pticetny nebo ne? Anders chtél byt pticetny, protoze
kdyby znalci z oboru psychiatrie a psychologie dosli k opacnému zavéru, vSichni by méli

Anderse za blazna a nepochopili by ucel jeho ¢inu. Prvni dvojice odborniki pies lidskou

8 SEIERSTAD, Asne. Jeden z nas: P¥ibéh o Norsku. Absynt, 2019, ISBN 978-80-8203-131-0., str. 437
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dusi ale dospéla k zavéru, Ze Anders byl v dobé& spachani ¢inu nepficetny. Tvrdili, Ze
Anders si mysli, ze dokéze ¢ist myslenky ostatnich, ze se u n€j projevuji grandidézni bludy,
vykazuje znamky nejasného prozivani vlastni identity a tvofi neologismy, tj. uziva slova,
ktera sam vymyslel, coz mtize byt soucCasti psychozy. Zavér? Paranoidni schizofrenie.
Tento prvni rozsudek byl vyhotoven na podzim roku 2011. Proto tésné pied Vénoci
zavolal svému obhdjci, aby udélal cokoliv proto, aby byl prohlaSen za piicetného.
Nakonec tedy byli zvoleni dals$i dva znalci, ktefi Breivika opét vysettili. Tentokrat ho
vsak prohlasili za pri¢etného s tim, ze trpi disocialni poruchou osobnosti s narcistickymi
rysy, postrada empatii a povazuje se za velmi vyjimecného Clovéka, ktery touzi po
uspéchu.

16. dubna zacalo hlavni li¢eni. Byla pfitomna jak média z riiznych koutd svéta,
tak 1 rodiny obéti a kamery, které pribéh soudu ptenasely do dalSich soudnich mistnosti.
Soud trval celkem nékolik tydnti. Byl to nejsledovanéjsi ptipad na svété. Kdyz Anderse
fotografové fotili, mé¢l co délat, aby potlacil ismév. Na tento okamzik ¢ekal celou dobu —
byl kone¢né slavny. Pfed zah4jenim vSech zasedani vzdy pysné hajloval. Obzaloba pred
soudem uvedla, Ze kviili vybuchu bomby ve vladni ¢tvrti zemielo celkem 8 lidi a na Utoye
Anders sebral zivot celkem 69 lidem a nékolik desitek jich zranil.

U soudu byl také promitan Breivikav film, coz ho velmi dojalo a musel potlacit
slzy. To byl jediny moment u soudu, kdy Breivikovi bylo do plac¢e — ne kviili obétem,
jejich rodindm nebo traumatu, ktery zpusobil pozistalym, ale kvili sobé. Byl na sebe
pysny, preci jen promitali jeho film. Ten obsahoval napft. fotografie zahalenych t€hotnych
muslimek, které nebyly t€¢hotné a ve skutecnosti ukryvaly pod odévem granaty, nebo také
fotografie, které mély ukézat, jak se marxisté postupné zmocnili Evropy.

Béhem procesu dostal i Breivik slovo. Mél pro sebe vyhrazenou pil hodinu, na
kterou si pfipravil proslov o tfinacti stranach. PovaZoval to jako pfedstaveni své knihy a
obhajobu svych ¢inil. Ty obhajoval tim, Ze obcas je nutné spachat mensi zlo nez zlo vétsi.
Tim mél na mysli to, Ze je lepsi zavrazdit 77 lidi a zachranit tak etnikum a kulturu Norska,
nez aby doslo k obcanské valce a zemielo mnohem vice lidi. Vlastn¢ vykonal sluzbu své
zemi. Tvrdil, Ze zemfeli nebyli nevinné deti a lidé, ale polititi aktivisté a jejich
organizace velmi pfipominala Hitlerjugend. Pokracoval i nadale v tom, Ze muslimové
mohou za vSechno $patné — znicili Oslo, doslo ke vzniku ghett v mistech, kde Zili,
pohrdali norskou kulturou a mnoho dalsiho. Na zavér svého proslovu uvedl, Ze po celou
dobu jednal v nutné obrané ve jménu své zemé a zadal o zproSténi viny ve vSech bodech

obzaloby.
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Dalsi dny se probiral i samotny Breivikliv Zivot. Stale se feSila otazka, zda byl
Anders pficetny ¢i nikoli. Do mistnosti chodil jeden odbornik za druhym a ve vzduchu
viselo napéti. Spasitelsky syndrom, bludné grandiézni predstavy, disocialni porucha
osobnosti, nizka frustra¢ni tolerance, nezodpovédny postoj vici socidlnim normam,
disocidlni porucha s narcistickymi rysy — piesné takto psychiatii charakterizovali
Breivika. Ale potrad to neodpovidalo na otdzku pficetny ¢i ne. Kdyz doslo na samotné
feSeni této otazky a Breivikovy mysli, rozzuiil se a zacal kiicet, Ze je to potupné a at’
prestanou s zivym vysilanim. Jeho obhdjce pozadal o vylouceni svédka, tedy psychiatra
Malta, ktery zrovna dopodrobna rozebiral Anderstv zivot. Toto soudkyné neakceptovala
a Malt tak smél pokracovat, z ¢ehoz Anders nebyl viibec nadseny, ale nic jiného mu
nezbyvalo. Nakonec se Malt dostal k zavéru, ktery zn€l: “Porucha autistického spektra
nazyvana také Aspergeruv syndrom. Takovi lidé maji tézkosti s chapdanim socialnich
signalii. Cini jim také obtize vzit se do myslenek a pocitii druhych. Vétsina postizenych
Jjedincii se s touto chorobou snazi vyrovnat tak, zZe se z nich stanou experti na socialni
interakci. Jsou velmi slusni, extrémné poradni a pokouseji se co nejlépe naucit pravidla
hry. Pointou ale je, ze maji celou dobu pouze teoreticky vztah k empatii. Nedokdzou trpét
s druhymi. Mohou mit pratele. Mohou také vést firmu. Jakmile se ale maji priblizit
nekomu ve vztahu... A sdilet pocity... Nedokdzou to. A tak se dostavame k tomu
soudni sine. Jako psychiatr samoziejmé prikladam velkou vahu prvnim dvéma ci trem
milisekundam. Proto vikam, Ze jsem nevidel prichazet Zadné monstrum, nybrz hluboce
osamélého muze... Hluboce osamélého... Ktery se bleskurychle stahl do ulity a zatvrdil
se.. Ale... Tam uvnitr je hluboce osamély muz. Nesedime tu jen s pravicovym extremistou
a darebdkem, sedime tu i se svym bliznim, ktery bez ohledu na to, co nam ostatnim
zpiisobil, trpi. Musime se pokusit vcitit se do jeho mysli a porozumét jeho svétu. Jeho
osobnost se prolind s ideologii pravicového extremismu a on se tak snazi dostat z
vlastniho vézeni. Breivik pri tomto pokusu znicil nejen svuj vlastni Zivot, ale také Zivoty
mnohych dalsich. Nachadzime se tu s bliznim, ktery nebude sedet pouze ve svém vnitrnim
vezeni, ale také ve vezeni skutecném. Je diilezité, abychom si uvédomili, Ze mdame co
docinéni s nécim vice nez jen s cistym pravicovym extremismem. Je to tragédie pro

Norsko, pro nds a myslim si, Ze je to tragédie i pro pana Breivika.” ™
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Breivik si po celou dobu délal poznamky. Kdyz psychiatr domluvil, Anders tvrdil,
ze téméf nic z toho, co fekl, neni pravda. Depresi nikdy netrpél, osamély nebyl, mél dva
pulro¢ni vztahy, Zeny zboziuje a ne nenavidi, jen nema rad feminismus. A nezapomng¢l
uvést, ze tento piipad se netykd oboru psychiatrie, ale politického extremismu, a proto by
m¢eli byt vylouceni vSichni psychiatii jako svédci.

V nasledujicich dnech vypovidalo n¢€kolik dalsich odbornikl z oboru psychiatrie.
Jednim z takovych byl i psycholog Eirik Johannessen, ktery tvrdil, Ze u Breivika neobjevil
nic, co by naznacovalo psychézu. Mél za to, ze Breivik 1ze. Chce, aby vypadal jako
zajimavy ¢lovek, piiéemz sam moc dobie vi, Ze zadn4 organizace jako Rad templaiskych
rytift, jejimz je udajné ¢lenem, ve skutecnosti neexistuje. Podle Johannessena byl Anders
véci v Zivote a predstavovala pro néj zachranu. Dale celé détstvi byl téméf porad odmitan.

Prvni znalecky posudek, ktery byl vypracovan v listopadu, znél, ze Breivik byl
nepiicetny a oba soudni psychiatii si za nim i nadale stali.

Druhy par soudnich psychiatrii pak tvrdil, Ze Breivik byl pficetny, ale piesto
ptipustili, Ze méli pochybnosti pii stanovovani jeho diagnozy. A to z toho divodu, ze
napt. Breivik béhem procesu neprojevil ani jednou emoce kromé té chvile, kdy se
promital jeho film. Nakonec béhem procesu dovypracovali posudek, kde Anderse popsali
jako zvlastni ptipad. Pfi vypovédi u soudu pak odstoupili od plivodni diagnézy disocidlni
poruchy osobnosti a nechali jen narcistické rysy. Piesto vSak trvali na tom, Ze Breivik byl
pficetny.

24. srpna 2012 soud vynesl rozsudek: “Anders Behring Breivik, narozeny 13.
unora 1979, se odsuzuje za trestny cin podle paragrafu 147a, odstavec jedna, pismena a
a b Trestniho zakoniku (...) k trestu odnéti svobody s moznosti prodlouzeni... " Breivik
se usmal. Dostal nejptisnéjsi trest, tedy dvacet jedna let, ktery mu mohou prodluzovat az

do smrti. To mu bylo ale jedno, dilezité pro n¢j bylo, ze byl uznan jako pficetny.
8.1 Autoréin nazor

Anders je dle mého nazoru typickym ptikladem masového vraha, ktery se msti
spole€nosti za to, Ze ho celou dobu odmitala. VSe zacalo ptateli, se kterymi sprejoval,
dale byl odmitnut otcem, dal$imi prateli, ktefi nechapali jeho politické smysleni,

oblibenou politickou stranou, a nakonec i témi, které obdivoval. Osobné si myslim, Ze

5 SEIERSTAD, Asne. Jeden z nas: P¥ib&h o Norsku. Absynt, 2019, ISBN 978-80-8203-131-0., str. 527
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Anders byl béhem tutoku zcela pficetny. Svlij plan m¢l promySleny do detaild a je az
obdivuhodné, jak mél zcela vse propocitané.

Co uz tak obdivuhodné neni, je to, jak v tomto piipadé naprosto selhala norska
policie. Ta jen svymi chybami nahrala Andersovi do karet. Véfim, ze kdyby byly

stanoveny né¢jaké postupy a policie délala to, co ma, utoku na Utoye mohlo byt zabranéno.
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9 KONSTRUOVANY ROZHOVOR

Udélat rozhovor se sériovym ¢i masovym vrahem bylo jednim z autor¢inych
osobnich cili této prace. Bohuzel vSak vétSina masovych vrahii po vrazdé spacha
sebevrazdu a sériovi vrazi v CR jsou asto nedohledatelni.

V ramci této prace byl kontaktovan pan Stodola, pan Zelenka, ktery je znamy také
jako Heparinovy vrah, sériova vrazedkyn¢ Jaroslava Fabidnova, ktera odpovédéla slovy:
,, Vazena slecno, najdete si objekt ke zkoumani jinde, “ a psychopatolog Andrej Drbohlav,
ktery kviili své Casové vytizenosti musel rozhovor odmitnout. Prvni dva osloveni vrazi
neodpoveédeli na zadost o rozhovor viibec.

Nakonec se vSak ozval vrah z Valdic, ktery byl odsouzen za 2 vrazdy, pokus o
vrazdu, ublizeni na zdravi a vytrznictvi. Souhlasil, Ze rozhovor pies dopisy ud¢la, pokud
bude moci ziistat v anonymité, s ¢imz autorka prace souhlasila.

Z rozhovoru byly vybrany nejzajimavéjsi otazky.

Otazka €. 1: Jak byste popsal své détstvi, pfipadné dospivani? Byl jste problémovy?

., Od narozeni, zhruba do svych dvou let, jsem byl v kojeneckém ustavu. Mama se o
mé nemohla starat, protoze neméla bydleni a praci. V téch 2 letech si mé vzala babicka.
Do 6 let jsem mél deétstvi jako kazdy. Rodina, ktera mé méla rdada, hrali si se mnou, dali
mi vSe, co jde ditéti dat. Jenze se stavalo, zZe kvuli praci jsem byval doma i sam. Mné to
nevadilo, protoze jsem samotu vyhledaval a o péci jsem sam moc nestal. Vsimli si toho i
ve Skolce a poslali mé na psychiatrické vySetieni. No a to jsem poprvé skoncil na
psychiatrii. Nasadili mi néjaké léky a pustili domi.

V tu dobu jsem zacinal hrat hokej, dost rychle jsem silil a byl jsem i dobry obrance,
ale miij psychicky stav se horsil. Nesnasim ,,autority “, lidi, kteri zneuzivaji svoji moc ¢i
profesi, lidi, kteri se na nekoho povysuji nebo dokonce Sikanuji. A jak uz to byva, nebyl
Jjsem pouze s rodinou, ale i s jinymi lidmi, kteri vice ¢i ménée meli néjakou tuto vlastnost.
Takze ¢im dal tim vic jsem mél ,,problémy*, padla néjaka facka, tvrdsi slovo, vzdor.
Nasledovalo dalsi vySetreni a léky. Psychiatr doporucil, abych se jesté vénoval nécemu,
kde vybiju energii. Tak jsem zacal chodit na karate. To mé moc bavilo a opravdu jsem to
meél rad.

Jenze skola, kam jsem chodil, brala problémové déti a rozmahala se tam Sikana.
Takze vzdy kdyz nastala situace, ze nékdo napadl mé spoluzaky nebo mé, tak jsem to resil
fyzicky. A jak jsem na tom byl jesté fyzicky dobre, znalost z karate a moje psychika, tak
Jjsem vetsinou byl ten, co vyhrdl, ale zaroven si ucitelé mysleli, Ze jsem to ja, kdo problemy
vyvolava. A tak jak jsem rostl, tak moje obrana byla vic a vic agresivni.

Jestli jsem byl probléemovy dité? Ti, co mé opravdu znaji reknou, Ze ne. Ti, co mé znaji
Jjen povrchné reknou, zZe ano. “

Otéazka ¢.2: Jaky jste mél vztah s otcem?
., Zadny, protoze svého tatu jsem poznal az kdyz mi bylo 18 let. *
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Otazka ¢.3: Jaky jste mél vztah s matkou?
., Uplné normalni az na nékteré vylevy, ktere jsou v kazdé rodiné.

Otazka ¢. 4: M¢l jste né¢jaké sourozence? Pokud ano, jaky jste mél vztah s nimi?
,, O 10 let mladsiho brachu, ale mame vztah jako dvojcata. Jeden na druhého mame velky
viiv.

Otazka ¢.5: Jaké jste m¢l vztahy s vrstevniky?
,»Skoro zadné. Vzdy, kdyz jsem nekde vyhledal néjakou spolecnost, tak to byli lidi od 30+
let.”

Otazka ¢.6: Mél jste v détstvi sklony k agresi/nasili?
,,Nemél, ale kdyz byla potreba, tak jsem byl extrémné nebezpecnej. Hlavné kdyz

¢

jsem branil rodinu nebo nékoho na kom mi zdlezelo, a to mam dodnes.

Otazka ¢.7: Byl jste v détstvi tyran, pripadné Sikanovan?

., Ano, v ustavu, a to vétsinou ze strany vychovatelu. *

Otazka ¢. 8: Uzival jste v dospivani néjakych navykovych latek (alkohol, drogy, prasky)?
Pokud ano, poprosim jak dlouho a co jste uzival? A ovlivnilo Vas to n&jak?

., Z drog jsem vyzkousel vsSe, ale nejvic a nejdyl jsem uzival heroin, a to 3 roky.
Alkohol samoziejmé taky. Prasky pouze ty, které jsem mel predepsané, ale nikdy jsem je
nezneuzil. Kdyz jsem byl pod néjakym vlivem, tak jsem byl spolecensky, vtipny a ty lidi

mé méli i radi.

Otazka ¢. 9: Poprvé jste vrazdil, kdyZz Vam bylo pouhych 15 let. Uv€domoval jste si v té
dobg, co délate? Bylo to planované nebo se seslo v ten rok moc véci a Vy jste zkratka
Ztratil nervy*“?

,, Planovany to urcité nebylo. Probéhla hadka a padly tam urdazky a slovni utoky

‘

na moji mamu. Mné se zatmélo a dopadlo to tak jak to dopadlo.*

Otéazka ¢. 10: Jako mladistvy jste skoncil v ,,past’dku‘. Jaké to tam bylo?

,»Mezi klukama docela v pohode, tam jsem ziskal par pratel. Jo byla tam Sikana,
rvacky, clovek musel byt trochu vic drsnej, ale dalo se to. Mnohem horsi to bylo s
vychovateli. Misto aby nds néjak vedli a naucili se nam trochu nahradit rodinu, tak to byl

pravy opak. “

63



Otazka ¢. 11: Mél jste n¢kdy praci? Jaké zaméstnani jste vykonaval a jak dlouho?
Ptipadné proc jste v praci skoncil?

., Prodavac v Plusu, tam jsem skoncil asi po trech mésicich, protoze jsem dostal
lepst nabidku v betonarce a tam jsem delal nez mé zavreli. *
Otazka ¢. 12: Jak byste popsal své ¢iny? Jednal jste ze vzteku? Uvédomoval jste si v tu
chvili, co dé¢late?

., VZdy jsem to vnimal, Ze jsem udélal spravnou véc, jelikoz jsem nékoho branil

nebo se ho zastaval. Jasne, vrazda neni duvodna na 99% nikdy.

Otazka ¢. 13: Dozivoti jste dostal, kdyz Vam bylo jen 23 let. To lidé zacinaji ,,zit™. Neni
Vam to lito, Ze pravdépodobné zbytek svého Zivota stravite ve vézeni?
., Mé nestve, ze jsem tady kviili mné, ale Ze nemohu byt se svoji rodinou a byt jim

¢

napomocen. ‘

Otazka €. 14: Véftite, ze kdyby Vas jednoho dne nakonec propustili, zvladl byste Zit
sporadany zivot?

., Po letech stravenych tady urcité ne.

Otazka ¢. 15: Litujete svych ¢int?

‘

., Vitbec ne.

Otéazka €. 16: Ted’ bych chtéla, abyste se zamyslel a odpovédél dle sebe. Myslite si, Ze se
lidé rodi jako potencialni vrazi, nebo to z nich ,,udéla“ spole¢nost?

., To je tezka otazka. Ja si myslim, Ze to v sobé ma uplné kazdy. Uz jenom v ramci
evoluce, ale minimalné z 80% zalezi, kde a s kym ten jedinec Zije a téch 20% psychicky

stav, konkrétni situace. Ale podle mych zkusenosti je toho schopny uplné kazdy.

9.1 Autorcin nazor:

Vrah, ktery rozhovor poskytl, na mé plsobil velmi ochotné a mile. PiestoZze se
pivodné nechtél bavit 0 rodin€, veskeré mé otazky zodpovédél. Jak ale lze vidét, i on se

izoloval od spolecnosti, mél sklony k agresivnimu chovani a byl obéti Sikany ze strany

64



dozorci v Gstavu. Je mozné, Ze mu chybéla v roding autorita — tedy otec, kterého poznal
az v osmnadcti letech, jak zminuje.

Vrazdéni §lo téz ruku v ruce s navykovymi latkami, presto vSak zvladal pracovat.
Zarazejici je ale to, ze svych ¢int vubec nelituje. A nelituje ani sam sebe a nesnazi se

ziskat ni¢i soucit.
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ZAVER

Sériovi a masovi vrazi jsou velice rozsdhlym tématem a cilem této prace bylo
téchto pachatelti, vybrané behaviordln¢ patologické fenomény vyvoje ¢i
psychopatologické aspekty. Soucasti prace je i metodika ,, Utec-schovej se-bojuj “, ktera
radi, jak se zachovat pfi utoku $ilené¢ho stielce.

Pachatelim téchto vrazd by méla byt vénovana vétsi pozornost, a to zejména
pachatelim masovych vrazd. Zijeme ve svéts, kde jsou lidé k sobé vice zIi nez mili, coz
nekteré mize poznamenat vice, nez mizeme piedpokladat. Zejména pak na Skolach by
ucitelé meli vénovat pozornost détem, které vykazuji znaky, jez jsou typické pro Skolni
stielce. I kdyz si vétsina lidi mysli, Ze Gtoky ilenych stielc u nas v Ceské republice
nehrozi, myslim si, Ze je to jen otdzka casu, nez k takovému utoku dojde.

Cilem této prace bylo ¢tenaiim dokazat, ze lidé se zli nerodi. Diky praktické ¢asti
bylo mozné ukézat, ze vice nez polovina ze zkoumanych 30 sériovych vrahi byla
v détstvi né¢jakym zplsobem tyrana ¢i zneuzivana. Potvrzeno to bylo i na kazuistice, ktera
byla vénovana mému oblibenému sériovému vrahovi — Tedovi Bundymu. | kazuistika o
Breivikovi potvrdila, ze ptestoze spachal tak brutdlni ¢in, 1ze v jeho zZivoté najit néco, co
by ndm dokazalo jeho ¢in 1épe pochopit, a to fakt, ze byl cely Zivot odmitan.

Na zavér byl uveden rozhovor s dvojnasobnym vrahem, ktery mé tvrzeni potvrdil.
Ptestoze ptimo nespada ani do jedné ze zkoumanych skupin vrahd, i on ukazal, ze se
Vv détstvi setkal s tyranim.

Na zavér bych rada uvedla citat od Ladislava Fukse z knihy Spalova¢ mrtvol,
ktery m¢ inspiroval k napsani této prace: ,, Z kolika zlych lidi by se stali dobri, mili, kdyby
se nasel nekdo, kdo by je pochopil, kdo by jim porozumél, trochu tu jejich vyprahlou dusi
pohladil.. vzdyt snad kazdy clovek potiebuje lasku, vzdyt snad dokonce i ta policie, ktera
stitha prostituci, potrebuje lasku, zIi lidé jsou zIi jen proto, Ze jim nikdo nikdy trochu ldasky

neposkytl.. “’®

6 FUKS, Ladislav. Spalova¢ mrtvol. Vydani sedmé, v EMG &tvrté. Praha: Odeon, 2017. ISBN 978-80-
207-1778-8, str. 8
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