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ABSTRAKT

NOVAKOVA, P. Obéti trestnych cinii a zvIdst zranitelnd obét: Bakaldiskd prace.
Ceské Budgjovice: Vysoka §kola evropskych a regionalnich studii, 2022. 58 s. Vedouci
bakalarské prace: Mgr. Bc. Milan Vesely

Klicova slova: obét, pomoc obétem trestnych ¢ind, prava obéti, viktimologie,

zvlast’ zranitelna obét’

Bakalafska prace se zaméfuje na obét trestného Cinu a zvIast' zranitelnou obét’.
V teoretické ¢asti jsou vymezeny zakladni pojmy, je zde definovana obét trestného ¢inu
a zvlast zranitelna obé&t’, dale je predstaven zdkon o obétech trestnych Cinti, jeho vznik
a ucel. Nedilnou soucasti je seznameni se s pojmem a ulohou viktimologie, osobnosti
ob¢ti a osobnosti pachatele trestného ¢inu. Poukazuje na rozdil mezi obéti a poskozenym,
na jejich rozdilna prava, moznosti pomoci od statu ¢i neziskovych organizaci
a predstavuje ulohu zmocnénce. V praktické c¢asti bakalafské prace jsou popsany
ptipadové studie, kde je provedena analyza konkrétniho protipravniho skutku z policejni

praxe.



ABSTRACT

NOVAKOVA, P. Victims of criminal acts and the most vulnerable victim:
Bachelor Thesis. Ceské Budgjovice: The College of European and Regional Studies,
2022. 58 pp. Supervisor: Mgr. Bc. Milan Vesely.

Key words: help to victims, particularly vulnerable victim, victim, victimology,

victims’ rights

The bachelor thesis focuses on the victim of a crime and a particularly vulnerable
victim. The theoretical part defines the basic terms, it defines the victim of a crime and
a particularly vulnerable victim, introduces the law on victims of crime, its origin and
purpose. An integral part is getting acquainted with the term and role of victimology, the
personality of the victim and the personality of the offender of crime. It points out the
difference between the victim and the aggrieved, their different rights, the possibility of
help from the state or non-profit organizations and represents the role of proxy. The
practical part of the bachelor thesis describes case studies, where an analysis of a specific

criminal act from police practice is performer.



VOO e 9
1  Cil a metodika bakalafské Prace ..........ccoveiiiiiiiiiiiic e 11
2 Vymezeni zakladnich pojmull..........ccccoiiiiiiiiiiiiiic 12
2.1 Trest ajeho TICel .....ccoiiiiiiiiiie 12
2.2 Pojem treStNEho CINU .......coviiiiiiiiieicce e 14
3 Vznik a Gi€el zdkona 0 0bEteCh.........coiiiviiiiiiii 17

3.1  Srovnani pojmu obét” trestného ¢inu podle zakona ¢. 45/2013 Sb. a poSkozeny

podle zakona €. 141/1961 Sb. ..oooiiiiiiee e 18

4 Viktimologie a jeji Uloha........cccoiiiiiiiiiie e 20
4.1 VIKUMIZACE ....oooviiieiiieice et 22
4.1.1  Primarni VIKEMIZACE .....ccvviviiieiieieiieieee e 23
4.1.2  Sekundarni VIKtMIZACE ..........ceerieiviiieiiiiiiiee e 24
4.1.3  Tercidlni VIKtMIZACE. .......eeiviiieiieiiiieieee e 24

5 ODBEL treStNENO CINU....coviiiiiiiiiiiiee e 26
5.1  Osobnost 0b&ti trestnEho CINU .........oocviiiiiiieiiie e 26
5.2  Pojem zvlaSt zranitelné OB .......eevvviiiiiiiiiiiiice e 29
5.2.1  Nekteré specifické typy zvlast’ zranitelnych obéti ..o 30
5.2.2  Specialni vyslechové mistnosti pro zv1ast’ zranitelné obéti ..............coc.... 32

6  Osobnost pachatele trestného CINU.........covvveiiiiiiiiiic 35
7 Prava ob€ti v trestnim FiZeni .......ccoovviiiiiiiiiiiii i 37
7.1  Vymezeni trestniho fizeni a jeho UCel .........cccvvviiiiiiiiiii 37
7.2 Prava obg&ti trestnych CINT .......ccooviiiiiiiiic e 38
7.3 Neziskové organizace poskytujici pomoc obétem trestné ¢innosti .................. 39
7.3.1  Liga lidSKYCh PraV....cccoiiiiiiiiic e 39
7.3.2  Bily KIuh BeZpeCi .....ccveiviiiiiiiiiiee e 39
7.3.3  CLOVEK V HSN oo 40
7.3.1  Probacni a mediacni sIUZba..........cccceeiiiiiiiiiiiieiee e 40






Uvod

Muzeme uvést, Ze nemala ¢ast lidské populace se béhem svého zivota stane obéti
n¢jakého trestného Cinu. Kazdy z nas s nejvétsi pravdépodobnosti zna ve svém okoli
nékoho, kdo se v minulosti obéti trestného ¢inu stal, a to bez ohledu na to, zda §lo v daném
ptipad¢ o trestnou Cinnost charakteru majetkového, nésilného, piipadné pak jiného.
Navzdory tomu se zajem laikii a do jisté miry i odbornikii zamétuje vice na osobu
pachatele daného trestného Cinu, zpiisob spachdni a eventudlné nékteré dalsi dilezité
okolnosti. Osoba obéti pak diky tomu predstavuje spiSe neaktivni a neziCastnény subjekt,
ktery byl sice vyznamny v okamziku spéachani trestné Cinnosti, nicméné nadale jiz
priliSnou roli nesehrava. Postupem Casu ptitom zacala byt detailngj$i pozornost vénovana
specifikaci prav a povinnosti pachatelll trestnych ¢inli v rdmci trestniho fizeni. Obéti
trestnych ¢int byly v tomto ohledu poné¢kud opomenuty, ackoliv z hlediska historického,
spocivalo pravé v rukou obéti nebo jejich rodin potrestani pachatele a odskodnéni obéti.
Pozdé¢ji vSak obéti o aktivni roli pfisly a tyto ukoly na sebe pievzal stat spole¢né s jinymi
organy. Nicméné pozornost vénovana praveé obétem trestnych €inil neni dulezita pouze
vzhledem k vymezeni jejich pozice v prib&hu trestniho fizeni, ale i dale rovnéz v ramci
zjisténi toho, jakym zplisobem k obétem trestného Cinu pfistupovat, jakou pomoc jim

poskytnout a nezptisobit jim sekundarni viktimizaci, takzvanou druhotnou Gjmu.

Lze konstatovat, ze k nejpfisnéjs§imu prostiedku ochrany spole¢nosti patii trestni
pravo, které predstavuje posledni instituce ,,ultima ratio®, proto je tfeba mit na paméti,
ze trestni pravo nastupuje tam, kde byly ostatni pravni prostiedky net¢inné. Vzhledem
k tomu, Ze pravo se fadi do odvétvi vefejného prava, nalezi mezi jeho hlavni tkoly
ochrana zajmu spole¢nosti, ochrana opravnénych zajmu fyzickych osob a pravnickych
osob a ustavniho zfizeni Ceské republiky. Trestnim privem je vymezeno zejména to,
co je trestnym ¢inem, upraveno ukladani trestli a ochrannych opatieni, vyjadiena trestni
odpovédnost, pfiCemz tyto instituty jsou obsaZzeny v hmotné ¢asti. Dale ndm trestni pravo
upravuje procesni tkony, které reguluji postup organti ¢innych v trestnim fizeni, zejména

pfi realizaci prava, kdy tato procesni ¢ast je obsaZena v trestnim fizeni.

S ohledem na neustdlou aktualnost tématu a potiebu detailnéji prozkoumat roli
obéti trestnych c¢inii, bylo zvoleno toto téma coby téma mé bakalafské prace.
A v neposledni fadé byla tato volba ovlivnéna 1 tim, Ze bych se této problematice,

predevsim praci se zvlast zranitelnymi ob&t'mi, chtéla v budoucnu profesné vénovat.
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Nejednou jsem se ve své dosavadni praxi, pii praci policistky na obvodnim oddéleni
Policie Ceské republiky, s obéti trestného &inu setkala, a proto mohu z vlastni zkuSenosti
konstatovat, ze pfi prvnim kontaktu s takovou osobou byvaji ze strany policisti urcité
mezery, které se vyznaCuji nedostateénym zajmem a zlehGovanim situace, ale

1 nedostatecnym proskolenim v této oblasti.

Bakalarska prace je rozdélena do nckolik zakladnich kapitol a navazujicich
podkapitol, kdy v avodnich ¢astech dochazi k vymezeni a vysvétleni dilezitych pojmi
vyskytujicich se v dané praci a jejichz pochopeni je pro dané téma podstatné. Dalsi
kapitola bude vénovana praktické ¢asti, kde budou popsény vzorové ptipady urcitych,
libovolné zvolenych trestnych ¢ind, ve kterych bude urcitou roli zastavat zvlast' zranitelna
obét. Na konci kazda ptipadové studie bude tzv. shrnuti, kde budou uvedeny zjisténé

skute¢nosti, poznatky a dalsi postiehy.
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1 Cil a metodika bakalarské prace

Cilem bakalatské prace je poukdzat na rozdil mezi obéti, zvlast zranitelnou obéti
a poskozenym. Na jejich rozdilnd prava, moznosti pomoci od statu ¢i neziskovych
organizaci a v neposledni fad€¢ upozornit na dilezitost dostatecné pozornosti a citlivého

pfistupu k obétem ze strany policista.

Bakalafska prace je rozdélena do dvou casti, a to na ¢ast teoretickou a Cast

praktickou.

V teoretické Casti jsou vymezeny zdkladni pojmy, je zde definovdna obé&t
trestného Cinu, véetné zvIast' zranitelné obéti, kdy jsou Siteji specifikovany nékteré zv1ast
zranitelné obéti, dale je v této Casti piedstaven zakon o obétech trestnych ¢ind, jeho vznik
a ucel. Nedilnou soucasti bakalafské prace je 1 seznameni se s pojmem a ulohou
viktimologie, osobnosti obéti a osobnosti pachatele trestného ¢inu. V teoretické ¢asti jsou
dale popsana prava obé¢ti, uloha zmocnénce a neziskové organizace poskytujici pomoc

obétem trestné ¢innosti.

V praktické C€asti jsou popsany ptipadové studie, je zde provedena analyza
konkrétniho protipravniho skutku z policejni praxe, kdy tyto kazuistiky budou zamétené

na zvlast zranitelné obéti, ale 1 na samotny postup policejniho organu.
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2 Vymezeni zakladnich pojmiu
V tvodu bakaldiské prace budou piedstaveny a vymezeny ustiedni pojmy
zkoumaného tématu, které se budou v dalSich kapitolach nejcastéji vyskytovat. Jedna se

predevsim o zékladni pojmy, jimiz je pojem trestu, trestného ¢inu a ochranného opatieni.

2.1 Trest a jeho ucel
Trest obvykle pfedstavuje urcitou sankci za konkrétni jednani a maze mit pravni

nebo nepravni povahu. Hovofime-li o0 mimopravnim trestu, jedna se o sankci moralni
a etickou, jakou je odsouzeni dané¢ho chovani vefejnosti. Na druhou stranu samoziejmé
existuji i soudni tresty udélované trestnimi soudy. Snad nejjednodussi zptisob, jak popsat
trest, je pravni nésledek trestného ¢inu. Jedinym organem, ktery rozhoduje o potrestani
a odsouzeni za trestny ¢&in, je soud, jak uklada ¢l. 90 zakona &. 1/1993 Sb., Ustava CR?
a obdobné pak rovnéz ¢l. 40 odst. 1 zdkona ¢. 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav
a svobod?, jedna se o soud trestni. Soudni trest Kratochvil definuje jako uréity pravni
nasledek trestného ¢inu, ktery vyzaduje negativni, prdvni a mravni hodnoceni pachatele
a jeho jednani pti sledovani ucelu podle trestniho zdkoniku. Jednd se o prostiedek
k dosazeni ucelu trestniho prava, ktery prosazuje pouze trestni soud, jeho vykon ma silu

zdkona a je vynutitelny skrze pravni moc®.

Jelinek naptiklad také tvrdi, ze trest je pravnim nasledkem urcitého protipravniho
¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik. Stat vyuziva systém tresti zejména k ochrané téchto
z4jmu chranénych trestnim zakonem, ale také k ochrané vefejného zajmu pted pachateli

trestné ¢innosti. Uelem trestu je poskozeni svobody, majetku nebo povésti pachatele.

Za zminku také stoji, Ze v tuzemském trestnim pravu existuji urcité dvoji
standardy trestni sankce. RozliSujeme na jedné strané trest a na druhé stran¢ takzvané
ochranné opatieni. Rozdil mezi nimi je v tom, Ze lze pfijmout i ochrannad opatieni
pachateli, za €iny jinak trestné. Provedeni ochrannych opatieni nevypovidéa o negativnim

hodnoceni pachatele, jde jen o prostiedek prevence. Ochrannd opatieni a tresty sdileji

1Viz. zékon &. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky

2 Viz. zakon &. 2/1193 Sb. Listina zakladnich prav a svobod

3 KRATOCHVIL, Vladimir, trestni pravo hmotné: obecnd cdst. Praha: C.H. Beck, 2012, Beckovy
pravnické ucebnice, 145 s. ISBN 978-80-7179-082-2

4 JELINEK, Jiti. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvldstni cast. Praha: Leges, 2014. Student (Leges).
387 s. ISBN 978-80-75-02
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nékolik znakl, zejména to, Ze jsou dusledkem trestnych ¢inl, jednd se o stitem
vynucovana opatieni, kterd mohou ukladat pouze soudy. Oba tyto instituty jsou statni

moci vymahatelné a jsou ukladany zékony atd.

Nutno podotknout, ze aktudlni zékon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, neupravuje
vyslovné ucel trestu. V predchazejici pravni upravé, tedy v trestnim zakoné ¢. 140/1961
Sb. byl ucel trestu definovan v rdmci ust. § 23, ve kterém bylo pfesné stanoveno, ze za
ucel nelze pokladat odplatu, ale ochranu celé spolecnosti pfed pachateli trestného Cinu.
Autofi aktualni pravni upravy, soucasného trestniho zakoniku, stanovili, Ze ponechaji
popis ucelu trestnich sankci radéji trestni nauce, a je tak zdkonem nahrazeno na zaklad¢
reflektovani obecnych zéasad trestdni do jednotlivych ustanoveni trestnich sankci.
Vzhledem k obecné formulovanym zasadam u viech trestnich sankci®, existuji i tresty®
a ochranna opatieni’, kterd na rozdil od formalnich ug&inkii sankci budou v uréitych
konkrétnich ptipadech piimo pouzitelné. Ugel trestu vychézi nejen z takovych obecnych
zasad, ale i zuceleného pojeti moderniho trestniho zakoniku, zejména jednotlivych

ustanoveni o problematice ukladani trestnich sankci®.

Ucel trestu byl v ramci ust. § 23 zakona ¢&. 140/1961 Sb., trestni zakon, vyjadien
v podobé¢ konkrétnich dil¢ich cilti a kone¢ného cile. Za kone¢ny cil 1ze povazovat ochranu
lidské spolecnosti pfed pachateli trestné ¢innosti, aby nedochézelo k jejimu pachani,
respektive, aby takové nezadouci chovani bylo omezeno na minimum. Dil¢i ustanoveni
§ 23 v podstaté definuji prostfedky k dosazeni zakladnich cilti a obsahu trestu. Mezi

takové prostfedky piitom patii nasledujici:

e Zabranéni odsouzenému v pokracovani pachani trestnych cini
e Vychova odsouzeného k vedeni fadného zivota

e Plisobit vychovné i na dalsi ¢leny spoleénosti® 1°

Vzhledem Kk vyse uvedenému je hlavnim uéelem trestu ochrana spole¢nosti pied
pachateli trestnych ¢int, coz je Ustfedni cil trestani, mimo jiné také zabranéni pachateli

Vv pokracovani pachéni trestnych ¢ind, jednak fyzickym znemoZnénim, na druhé strané

Sviz. ust. § 37 a § 3 zakona &. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozd&jsich piedpist

6 viz. ust. § 39 az § 45 zakona &. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdé&jsich piedpisti

" viz. ust. § 96 a § 97 zakona &. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve zn&ni pozd&jsich predpist

8 VICHEREK, Roman, Ucel trestu.IN: epravo.cz (online). 2013 (cit. 2020-11-19). Dostupné z:
https://www.epravo.cz/top/vlanky/ucel-trestu-89770.html

® VICHEREK, Roman, Ucel trestu.IN: epravo.cz(online). 2013  (cit. 2020-11-19).
Dostupné z: https://www.epravo.cz/top/vlanky/ucel-trestu.89770.html

10 Zakon ¢&. 140/1961 Sb., trestni zakon
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pak neptimo diky tomu, Ze trest jako takovy v zakon¢ existuje a je mozné, aby byl za
spachané protipravni jednani ulozen. Nezanedbatelnym a dulezitym faktem je pak také
vychova pachatele sméiujici k naslednému vedeni fadného zivota, ackoliv se bezesporu
jedna o naro¢nou a problematickou oblast. Soucasti takového procesu by jisté mélo byt
I jeho privedeni k tomu, aby sam se aktivné podilel na pozitivnich zmé&nach své osobnosti,
nicméné toto vsak vychovné moznosti trestll ponékud precetiuje.!! Obecna prevence se
pfitom prolina s prevenci individualni, tedy pokud je pachateli ulozen spravedlivy
a odpovidajici trest, pak na dalsi osoby, které o spachani trestné¢ho ¢inu uvazuji, by to
mélo mit takovy vliv, Ze pfi zjiSténi neodvratitelnosti ulozeni sankce se zdrzi takového
jednéani. A fadnym obcantim bude zvySeno povédomi o nebezpecnosti pachani trestné

ginnosti, s cilem zvysit pocit pravni jistoty a predstavy o autorité pravnich norem.*2

Se slovem spravedlnost souvisi 1 ucel trestu. Spravedlnost by neméla pouze
souviset ve vztahu k pachateli, ale rovnéz ve vztahu ke spoleCenskym zajmtim a osobam,
které byly zasazeny uréitym trestnym ¢inem.'® Nutno dodat, Ze i¢elu nebude dosazeno
trestem tam, kde by byl uloZeny trest nepiiméteny, mirnéjsi a neodpovidal by spolecenské

zavaznosti a dal§im okolnostem daného trestného &inu.*

2.2 Pojem trestného ¢inu
Trestny Cin a souvisejici trestni sankce (resp. jind odpovidajici trestnépravné
relevantni reakce na trestny ¢in) jsou zakladnimi pilifi struktury trestni odpovédnosti.
Zaklad trestni odpovédnosti tedy znamena trestny Cin, piesnéji feceno jeho spachani, kdy
V piipadé spachini osobou mladistvou jde o provinéni.'® Zakladem trestni odpovédnosti
jsou tedy ur€it¢é podminky, kdy po jejich splnéni pro pachatele vznika trestni

odpovédnost, na kterou dale navazuje nasledujici povinnost strpéni trestni sankce.

11 JELINEK, Jiti. Trestni pravo hmotmé: obecnd cast, zvldstni cast. Praha: Leges, 2014. Student (Leges).
394 s. ISBN 978-80-7502

12 JELINEK, Jiti. Trestni pravo hmotné: obecnd cast, zvldstni cast. Praha: Leges, 2017. Student (Leges).
394 s. ISBN 978-80-7502

13 SAMAL, Pavel, trestni zdkonik, komentaf. Praha: C.H. Beck, 2012. Velké komentafe. 493 s.
ISBN 978-80-7400-428-5

14 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvlasini cast. Praha: Leges 2014. Student (Leges).
394 s. ISBN 978-80-7502

15 JELINEK, Jifi. Trestni prdavo hmotné: obecnd cast, zvldstni cast. 6. Aktualizované a doplnéné vydani.
Praha: Leges, 2017. Student (Leges). 126 s. ISBN 978-80-7502-236

6 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. Praha: C.H. Beck, 2012. Velké komentfe. 106 s.
ISBN 978-80-7400-428-5
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Odbornici obecné definuji trestny €in rGznymi zpusoby. Nékdy se miize jednat
0 pojmové vymezeni daného trestného ¢inu, na druhou stranu v jinych ptipadech jsou
znaky a jejich povaha specifikovany pouze z divodu konkrétniho popisu jednotlivého
trestného &inu.l’ Trestny &in lze definovat formalnim zpisobem — formalni pojem
trestného Cinu (predstavuji zdkonem zakazany ¢in), popifipadé pak materidlné, kdy je
usilovano o podrobné&jsi charakteristiku obsahu ¢inu — materialni pojem trestného ¢inu.
Materidlni vymezeni trestného Cinu vSak nesmi byt zaméiovan s materialnim pojetim
trestného ¢inu.*® Materialni pojem trestného ¢inu piedstavuje v tomto ohledu zéklad pro
kriminalizaci pfedmétného trestného Cinu a zdlraziuje také predstavu lidské spolecnosti
0 tom, co je zapotiebi pod hrozbou trestu zakazat. Jako takovy je dulezitym kriminalné-

politickym nastrojem.*°

Samal a kol. pak oznaduji za formalni pojem trestného &inu takovy &in, ktery je
¢inem trestnym v pojeti platného prava, a tedy takovy protipravni skutek, ktery za trestny
gin poklada pravé trestni zakon.?® Takové pojeti pak uréuje, které atributy musi byt

prokazany, aby bylo mozné ulozit odpovidajici trest v souladu s pozitivnim pravem.

V trestnim zakoniku je mozné se setkat s pojmem trestného ¢inu v jeho obecné
podob¢, kam spadaji dvé kategorie, a to kategorie ptecinu a zlocinu. Platna definice
trestného Cinu je uvedena v ust. § 13 odst. 1 trestniho zakoniku: ,,Trestnym cinem je
protipravni cin, ktery trestni zakon oznacuje za trestny a ktery vykazuje znaky uvedené
V takovém zakoné. “ V ustanoveni § 11 trestniho zakoniku je pak dale dano, ze: ,,Trestnym
Cinem se rozumi jen cin soudné trestny, a pokud z jednotlivych ustanoveni trestniho
zdakona nevyplyva néco jiného, téz priprava k trestnému cinu, pokus trestného cinu,
organizatorstvi, navod a pomoc. “ Kromé toho Ize poznamenat, Ze existuji urcita stadia
vyvojové Cinnosti, které zahrnuji pfipravu a pokus, Ucastenstvi, tedy organizatorstvi,
navod a pomoc. Trestnépravni teorie v této souvislosti hovoii o formach trestné

souc¢innosti.

17 SOLNAR, Vladimir, Jaroslav FENYK a Dagmar CISAROVA. Zdklady trestni odpovédnosti: systém
Ceského trestniho prdava. Vyd. 1., Praha: Orac, 2003. 29 s. ISBN 80-86199-74-6

18 SOLNAR, Vladimir. Systém ceského trestniho prava. Praha: Novatrix, 2009. 24 s. ISBN 978-80-254-
4033-9

19 NOVOTNY, O., VANDUCHOVA, M. a kol. Trestni pravo hmotné — 1. Obecnd ¢dst 5., jubilejni zcela
pfepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2010, 115 s.

20 SAMAL, Pavel, Oto NOVOTNY, Toméas GRIVNA, Jiti HERCZEG, Marie VANDUCHOVA a Rudolf
VOKOUN, Trestni pravo hmotné. 8. piepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016. 90 s.
ISBN 978-80-7552-358-7
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Aby se tedy jednalo o trestny ¢in, musi byt v praktické roviné splnény dvé
zdkonné podminky, a tedy protipravnost ¢inu (materidlni znak) a znaky uvedené
Vv trestnim zakoniku (formalni znak). Takto definovanou materialni a formalni stranku
trestného Cinu pak je dle minéni Kratochvila tieba vnimat coby formalné zédkonnou
definici trestného ¢inu (ust. § 13 trestniho zakoniku) spolu s materidlni napravou
konceptu trestného &inu podle ust. § 12 odst. 2 trestniho zdkoniku.?! Podle ustanoveni
§ 12 trestniho zakoniku a také ¢l. 40 odstavce 1 zakona ¢. 2/1993 Sb., Listina zakladnich
prav a svobod muiize byt trestnym ¢inem pouze takovy protipravni €in, ktery zdkonodarce
povazuje za trestny ¢in. Kromé toho byl zdiiraznén vyznam jasné identifikace a rozliSeni

nejzavaznéjsich trestnych ¢inti od ostatnich trestnych ¢int.??

2L KRATOCHVIL, Vladimir, Trestni pravo hmotné: obecnd cast. Praha: C.H. Beck, 2012. Beckovy
pravnické ucebnice. 169 s. ISBN 978-80-7179-082-2

22 SAMAL, Pavel, Trestni zdkonik: Komentdf. Praha: C.H. Beck, 2010. Velké komentife. 98 s.
ISBN 978-80-7400-109-3
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3 Vznik a ucel zakona o obétech

Jak jiz bylo nastinéno, vétsi pozornost je obétem trestnych ¢inll vénovéna
az od poloviny 20. stoleti. Problematika ochrany prav obéti trestnych ¢inii byla v ramci
tuzemské legislativy rozlozena do nékolika zdkonl. Moznost pomoci poskozenym
upravuje naptiklad zakon ¢. 108/2008 Sb., o socialnich sluzbach. Tato problematika je
také uvedena v zakoné &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, dale také v ob&anském
soudnim Fadu nebo v zakonu ¢. 113/2001 Sb., o zvlastni ochrané svédka a dalSich osob
v souvislosti s trestnim fizenim. V minulosti v8ak ze strany statu nebyla komplexni péce
a pomoc obétem trestnych ¢inl nijak jednotné zakotvena. Pojem obét’ navic tuzemské
trestni pravo neznalo az do pfijeti zakona ¢. 209/1997 Sb., o poskytnuti penézité pomoci
obétem trestné Cinnosti. Do t€¢ doby pouze existoval institut poSkozeného, jehoz postaveni

zustava soudasti trestniho radu.

Takovym zakonem a nafizenim je proto zékon ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych
¢ind, ktery od pocatku dubna roku 2013 a castecné i od srpna téhoz roku zavadi
komplexni zakony a piedpisy o pravech obéti trestnych ¢int. Toto ustanoveni o pravech
ob¢ti navic vyslovné roz§ifuje a méni fadu dalSich zakont, véetné zdkona ¢. 99/1963 Sb.,
obcansky soudni fad, zdkona ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny
a o soudnictvi ve vécech mladeze a zdkona ¢. 141/1961 Sb., trestni fad, ktery zavedl dosud
nevyuzivany systém ptedbéznych opatieni.??AZ pfijetim tohoto zidkona - zikona
o obétech trestnych ¢inl - pfineslo komplexni upravu seskupenou do jednoho zakona,

do této doby nebyla pravni tprava tykajici se ochrany obéti trestnych ¢inil jednotna.

Dale je tfeba uvést, Ze zakon o obétech trestnych ¢inti nezahrnuje vyslovné urcent,
ale z divodové zpravy tohoto zakona vSak vyplyva, ze jeho smyslem je piedev§im
zlepsSeni postaveni obéti trestnych ¢inli a zajisténi toho, aby se s nimi zachazelo citlivé
a diistojné ze strany organt ¢innych v trestnim Fizeni.?* V tomto ohledu je stale aktualni
otazkou, zda pravé organy ¢inné v trestnim fizeni pfistupuji k obétem v urcité situaci
ohleduplnym zpiisobem tak, aby obéti nezplsobily véEtsi stres, nebo neptispivaly
k sekundarni viktimizaci. Zakon o obé&tech trestnych €intl je rozdélen do 12 ¢asti, z nichz

posledni ¢ast urcuje platnost zdkona, prvni ¢ast stanovi prava obéti trestnych ¢inti a v ¢asti

28 JELINEK, Jiii a kolektiv, Zdkon o obétech trestnych cinii: Komentdr s judikaturou. Praha: Leges, 2013.
13 s. ISBN 978-80-87576-49-6
24 Duvodova zprava k zakonu o obétech trestnych &int. In. Poslaneckd snémovna parlamentu Ceské
republiky [online]. 2012 [cit.2020-11-19]. Dostupné z. www.mvcr.cz/zakon-0-obetech-trestnych-cinu-
rvppk-doc.aspx
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druhé az jedenacté jsou stanoveny zmény dalSich zédkonu. Prvni ¢ast se dale déli na
celkem 4 hlavy: Hlava I obsahuje uvodni ustanoveni a definice pojmi a zakladni zasady
zékona, hlava dalsi pak provadi Gpravu prav obéti trestnych ¢inti, hlava III se zamétuje
na Upravu podpory subjektli, které poskytuji pomoc obétem trestnych ¢int, a hlava IV
obsahuje informace o tom, kdy zdkonodarci jsou kontrolovani Ministerstvem

spravedlnosti k vydani ptedpist, které jsou v souladu s timto zakonem.

Z vyse uvedeného je ziejmé, ze uCelem zdkona o obétech trestnych ¢int je
predevsim vytvoreni jednotné koncepce, ktera dokaze komplexné pokryt problematiku
prav, pomoci a poskytovani péce obétem trestnych ¢inii. Zvlasté je zdlraznéna potieba
vénovat pozornost obétem z hlediska utrpéné Gjmy a ptekonani pohledu na poskozeného
pouze jako svédka v trestnim fizeni. Uprava se mimo jiné snazi také rozsifit
mimoprocesni prava obéti trestnych ¢inll. Déale zahrnuje rovnéz poskytnuti komplexni
odborné pomoci, odskodnéni a penézité¢ pomoci, respekt vi¢i distojnosti obéti, pravo byt

slySen ¢i pravo na informace.?

3.1 Srovnani pojmii obét’ trestného ¢inu podle zikona ¢. 45/2013
Sb. a poSkozeny podle zakona ¢. 141/1961 Sb.

Pojem ,,0bét* se v Ceské pravni upravé vyskytl v zakoné &. 209/1997 Sb.,

o poskytnuti penéZité pomoci obétem trestné innosti, ve znéni pozd&jsich predpist.?®

Obéti dle zakona ¢&. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢ind, uvedeno
V ust. § 2 odstavec 2 se rozumi: ,,Obéti se rozumi fyzicka osoba, které bylo nebo mélo byt
trestnym cinem ubliZzeno na zdravi, zpiisobena majetkova ujma nebo na jejiz ukor se
pachatel trestnym cinem obohatil ‘. Dale v ust. § 2 odstavce 3 té¢hoZ zékona, je status obéti
pfipsan 1 jinym osobdm: ,, Byla-li trestnym cinem zpiisobena smrt obéti, povazuji se,
utrpeli-li v diisledku smrti obéti wujmu, za obét téz jeji pribuzni v pokoleni primém,
sourozenec, osvojenec, osvojitel, manzel nebo registrovany partner, druh nebo osoba,
které obét ke dni smrti poskytovala nebo byla povinna poskytovat vyzivu. Je-li techto osob

vice, povazuje se za obét' kazda z nich. “

2 74kon o obétech trestnych ¢inti — zékladni informace. In. Ministerstvo vnitra Ceské republiky [onling].
2012 [cit. 2020-11-19]. Dostupné z: www.mvcr.cz/soubor/zakon-0-obetech-trestnych-cinu-rcppk-doc.aspx
% Vladni navrh a vydani zdkona o obétech trestnych ¢indl a o zméné nékterych zakoni (zdkon o obétech
trestnych ¢int) €. 617/0. Divodova zprava. Dostupné z: Codexis Academia
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Oproti tomu pojem poskozeného v ust. § 43 odstavce 1, zdkona ¢. 141/1961 Sb.,
o trestnim fizeni soudnim (dale jen trestni fad), je definovan: ,, Ten, komu bylo trestnym
¢inem ublizeno na zdravi, zpiisobena majetkova ¢i nemajetkova ujma, nebo ten, na jehoz

ukor se pachatel trestnym cinem obohatil. *

Jednim z rozdilu je, Ze obét'mi mohou byt pouze fyzické osoby, nikoli pravnické
osoby. Pravnickd osoba miize byt pouze poSkozenym, a to vylucné pokud ji byla
zpusobena majetkova Gjma. Pravnicka osoba je urCity uméle vytvoreny subjekt, kterému
vzhledem Kk pravni osobnosti pfipsané zakonem, nemuze byt spachanim trestného ¢inu
ublizeno na zdravi. PoSkozenym muze byt i osoba fyzickd, pokud ji nasledkem trestného
¢inu vznikla Skoda na zdravi. Nicméné v definici poskozeného neni uvedeno, ze by
postacilo pouze ,,ohrozeni Gjmou*, jako je tomu u obéti. V trestnim fadu je jednoznacné
uvedeno, Ze poskozenym je pouze ten, jemuz trestnym ¢inem bylo ubliZzeno na zdravi

nebo zplsobena jina ujma — tedy, ze nastal u¢inek trestného ¢inu.

Hlavnim rozdilem je, Ze pojem obéti trestného ¢inu, upraveném v ¢eském pravnim
fadu zdkonem €. 45/2013 Sb., o obé&tech trestnych €ind, je pojmem hmotnépravnim, oproti
pojmu poskozeného, ktery je pojmem procesnépravnim upraveném v zakoné 141/1961
Sb., o trestnim tizeni soudnim (trestni ¥ad). ,, Pojem poskozeného je uzsi nez pojem obéti
V §irsim pojeti. Je uzsi v tom, Ze pojem obéti zahrnuje nejen osoby, které utrpély ujmu
V primé souvislosti s trestnym cinem, ale i v souvislosti neprimé. Tak napriklad sem
nepatri obeti sekundarni viktimizace (pokud tato neni trestnym cinem). Za obéti se — na
byly na jeji péci odkazany, stejné tak osoby, které utrpély ujmu, kdyz obéti prisly na
pomoc, resp. které se, jakkoliv snazily zabranit primé viktimizaci.?’ Poskozeny ma jasnou
pravni definici, zda poSkozeny je nebo neni, ale u obéti je to jinak, zde je potieba za ob&t’
povazovat kazdého, kdo se citi byt obéti, a do doby nez vyjde najevo opak, se k nému
jako k obé&ti musi pristupovat dle zasad uvedenych v zakoné ¢. 45/2013 Sb., o obé&tech
trestnych c¢ind. Ztoho vyplyva, Ze kazdému znich jsou pfiznand odliSnd prava.
Poskozeny je stranou trestniho fizeni se svymi pravy a povinnostmi, mize se jednat
o osobu fyzickou i pravnickou. U poskozeného se odSkodiiuje ijma, ktera vznikla v pfimé
souvislost s trestnym ¢inem. Zatimco obéti je zvlastni péce udélovana statem, jedna se

o fyzickou osobu a za obét’ je povazovan také pozistaly.

27 HOLCR, Kvéton a kol. Kriminologie. 1. Vyd. Praha: Leges, 2009. Student. 92 s.
ISBN 978-80-87212-27-1
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4 Viktimologie a jeji aloha

V ramci nasledujici kapitoly bude blize piedstavena role takzvané viktimologie.
Viktimologie je véda, ktera se zabyva obétmi trestnych Cinti. Je povazovana za jednu ze
soucasti oboru kriminologie. Etymologicky vyznam slova viktimologie je véda o obéti,
je odvozeno od latinského slova ,,victima®, coz znamena ob¢t’, a feckého slova ,,logos®,
coz znamend véda. Viktimologie je tedy naukou o obéti, ackoli je chapana spiSe jako

aplikovand védeckd disciplina, protoZe zatim nema dostate¢né vymezené své misto.?®

Lze ji vSak také chapat jako soucast kriminologické védy, kterd se zabyva obétmi
trestnych ¢ind, jejich roli ve vzniku a pribéhu trestného ¢inu, jeho odhaleni a objasnéni.
Zabyva se také zpisoby pomoci obétem trestnych ¢ind ¢i prevenci, diky niz se da zabranit

viktimizaci potencionalni obéti.?°

Viktimologie se zabyva vS§im, co sobétmi souvisi, vztahy mezi obéti
a pachatelem, psychologickym profilem ob¢ti, procesem viktimizace, mirou, jakou obét’
prispéla ke spachani trestného Cinu (provokace ¢i neopatrnost). Viktimologie fesi také
roli, jakou ma obét’ v motivaci pachatele, jaky je jeji vliv na prab¢h trestného Cinu a tim
se zaméfuje na zjisténi, jakym zplsobem se da viktimizaci zabranit, ¢i jak snizit miru
nebezpeci. Ve viktimologii se také zkouma pravni a psychologickd pomoc obétem

trestnych ¢int. >

Obecné Ize shrnout, Ze vénuje svou pozornost praveé obétem trestnych ¢ind. Jiz na
uvod je vhodné uvést, Ze pojem obé&ti nelze ztotoZiiovat s pojmem poSkozeného, ktery
vyuziva trestniho prava procesniho, protoze jde o pojem SirSiho charakteru, kam nalezi
vedle osob, viici kterym utok smétuje, dale také takové osoby, které vzhledem k silné
citoveé vazbe k obéti vnimayji jeji iymu jako Gymu vlastni, poptipadé pak také osoby blizké

socialnimu okoli obé&ti.3!

Z hlediska je pfitom mozné uvést, ze termin viktimologie byl poprvé uzit v roce
1949 ze strany amerického psychologa Frederica Werthama, nicméné za skute¢ného

zakladatele je pokladan némecky kriminolog a psycholog Hans von Hentig, a to diky

28 SOCHUREK, Jan a Katedra socialnich studii a specialni pedagogiky. Ndstin vybranych problémi
viktimologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2003. 11 s. ISBN 80-7083-745-4.

29 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA, Kriminologie. Praha: Wolters Kluwer,
2014, 536 s. ISBN 978-80-7478-614-3

% SOCHUREK, Jan a Katedra socialnich studii a specialni pedagogiky. Ndstin vybranych problémii
viktimologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2003. 11 s. ISBN 80-7083-745-4.

31 GILLERNOVA, Ilona a Hedvika BOUKALOVA. Vybrané kapitoly z kriminalistické psychologie. Praha:
Karolinum, 2006. 137 s. ISBN 80-246-1293-3
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svému vyzkumu The Criminal and his Victim pochéazejicimu z roku 1948.3? Viktimologie
vymezuje skupiny jedincd, které jsou vysSsi mirou ,,preduréeny* k tomu, aby se staly
obétmi trestnych ¢int. Tyto skupiny jsou vymezeny na zakladé psychologickych,
socidlnich a biologickych faktort. Existuje tedy jistd typologie obéti, kterd rozd€luje
rizikové kategorie podle pohlavi, véku, socidlnich a psychologickych odchylek
od normalu ¢i dle etnické piislusnosti®3. Pfi¢inou, ktera vedla k rozvoji tohoto oboru,
pfitom krom¢ dalSiho byly okolnosti 2. svétové valky, jelikoz v souvislosti s touto
udalosti doslo ke zfetelnému nariistu citlivosti vefejnosti na ijmu spachanou na obétech,
kdy v tomto obdobi se samoziejmé jednalo zejména o obéti nacistického holocaustu.
Postupné se rozvinula myslenka, Ze je nutné se na postaveni obéti trestné ¢innosti zaméfit
se stejnym 1silim jako na osobnost pachateli, coz vedlo k vyvoji viktimologie.** V jejim
ramci nasledné vznikla rovnéz kriminalistickd viktimologie, kterd se zamétuje na obéti
trestnych ¢int, jelikoz se jednd zejména o cenny zdroj informaci ohledné¢ daného
trestného ¢inu, nositele stop pamétovych i materidlnich, kromé toho se zaméfuje na praci
obéti béhem prubéhu trestniho fizeni. Dochdzi ke zpracovani poznatkii obecné

viktimologie, a to zejména pro ticely prace policejnich organt.*

Muzeme uvést, ze viktimologie je zamétena predevSim na kriminologickéd data
ohledné né¢kolika zakladnich skupin jevil, a to vcetné zakonitosti, které se téchto jevi

tykaji.>®

e Obét spolu se svymi psychickymi, biologickymi a socialnimi vlastnostmi,
kdy spojitost mezi témito vlastnostmi a viktimnosti (stupenn pravdépodobného
rizika, Ze se osoba stane obéti trestného ¢inu) byla prokézana v piipadé v€ku obéti
(obétmi jsou zejména mladsi osoby s ohledem na jejich Casto méné opatrny
az nebezpecny zpusob zivota), dale pak také profese obéti (existuji urcita povolani
souvisejici s vy$si mirou viktimnosti), dale také u socialni charakteristiky obéti

(ptislusnost k urc€ité rizikové skupiné osob souvisejici s vyS$$im viktimogennim

2 VALKOVA, Helena a Josef KUCHTA. Zdklady kriminologie a trestni politiky. 2. \'yd. Praha C.H. Beck,
2012. Beckovy mezioborové ucebnice. 171 s. ISBN 978-80-7400-429-2
3 HENTIG, Hans von. The criminal and his victim. Studies in the sociobiology og crime (online). Bonn,
New Haven, Yale University Press, 1948. 455 s, (cit. 02-02-2022). Dostupné z:
https://archive.org/details/in.er-net.dli.2015.34038/page/n9
3 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 4., aktualiz. Praha:
Wolters Kluwer, 2014. 113 s. ISBN 978-80-7478-614-3
% NOVOTNY, Oto, ZAPLETAL, Josef. Kriminologie. 3., pieprac. Praha: ASPI, 2008. 152 s.
ISBN 9788073574093
% GILLERNOVA, Ilona a Hedvika BOUKALOVA. Vybrané kapitoly z kriminalistické psychologie. Praha:
Karolinum, 2006. 135 s. ISBN 80-246-1293-3
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potenciondlem, muze se jednat o pfislusniky urcitych etnickych nebo
nabozenskym mensin) a v neposledni fadé rovnéz v piipad¢ zdravotniho stavu
obéti (mezi nejvice ohrozenou skupinu patii osoby vyznacujici se uritymi
somatickymi a psychickymi handicapy)

e Vztahy existujici mezi pachatelem a obéti (kuptikladu to, jakym zplsobem
se obét’ podilela na interakci pred samotnym ¢inem 1 v prabéhu jeho pachani)

e Proces viktimizace, a to zejména ulohou obéti v tomto procesu (napiiklad role,
kterou sehrava obé&t’ v motivaci pachatele ke spachani trestné ¢innosti, piipadné
pak mista a casové okamziky zvysujici pravdépodobnost, Ze se osoba stane obéti
trestného ¢inu)

e Uloha obéti v procesu odhalovéni, vySetiovani a soudniho projednavani spachané
trestné ¢innosti

e Pomoc pro obéti trestné ¢innosti (odSkodnéni a rehabilitace)

e Ochrana jedincii pted viktimizaci (proces, kdy se potenciondlni ob&t’ stavéa obéti

skutecnou)

Za zminku také stoji to, Ze poznatky zjisténé ve viktimologickém vyzkumu
se vyuzivaji ptfedevs§im ve viktimologické prevenci, kdy je stanoveno bezpecné chovéni,
tedy takové chovani, které vede k efektivnimu vyhnuti se role obéti. Spolu s tim je

pozornost vénovana i preventivnim opatienim, aby se eliminovalo riziko ohrozeni.®’

4.1 Viktimizace

Procesem viktimizace rozumime proces, kdy se z obéti potencionalni stava

skute¢na obét38

. 'V takovém ptipadé dochazi k poskozeni obéti ¢i k ijmé. Tento jev je
dynamicky, sklada se z n¢kolika rovin zlo€inu. Kromé samotného utoku se jedna také
0 vztah pachatele s obéti, jejich chovani, miru viktimnosti (disponovanosti ¢lovéka stat

se obéti, souborem jeho predpokladl ke spachani trestné ¢innosti).

K viktimizaci miiZe ptispivat mnoho faktorti. Jedna se napiiklad o lehkomyslnost

ob¢ti, agresivni chovani ob¢ti, ale 1 nevyfeSené spory mezi pachatelem a obé¢ti. Mira

37 CIRTKOVA, Ludmila. Policejni psychologie. Vyd. 4., nakl. Portal 2., roz§. Praha: Portal, 2004. 187 s.
ISBN 80-7178-931-3

% GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOULOVA. Kriminologie. Praha: Wolters Kluse,
2014, 62 s. ISBN 978-80-7478-614-3
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viktimizace byva vyjadfena indexem viktimizace. Jedna se o vysledek podilu poctu obéti

1.3

na dany pocet obyvatel.”” Vyzkum byva prostorové a ¢asoveé vymezen.

Viktimizaci dochazi k naruseni Zivotni rovnovahy obéti, zhorsSeni kvality zivota,
ktera se projevuje v ruznych aspektech. Mohou byt naruseny socidlni vazby obéti

s okolim, narusena finan¢ni jistota, pocit bezpeci ¢i nejistota z budoucnosti.

Viktimizace zacina itokem na obét, ale tim to nekonci, nadale probiha a miize
probihat v nékolika fazich. RozliSujeme dv¢ zakladni faze, a to primarni a sekundarni
viktimizaci. Dalsi fazi je tercidlni viktimizace, ktera predstavuje dopady primarni

a sekundarni viktimizace.

4.1.1 Primarni viktimizace

Primarni viktimizaci rozumime Ujmu, ktera byla jedinci zpisobena v piimé
souvislosti s konkrétnim trestnym ¢inem. Jedna se o bezprostiedni vysledek trestného
¢inu a pocatecni fazi viktimizace, ktera mize byt i fazi konecnou. Ve vétsiné pripada
tomu tak z diivodu negativniho dopadu na zivot obé€ti nebyva. Primarni ijmou rozumime
ijmu emocionalni, ijmu fyzickou & Gjmu finanéni.*°

Emocionalni ujma se odviji od vlastnosti, kterymi jedinec disponuje. Mlze se
projevovat precitlivélosti, nespavosti, strachem, panikou aj. Emocionalni ijmu neni
mozné odskodnit, jako je tomu v pfipadé ujmy finanéni ¢i fyzické. Obét’ si s sebou nese

1 nemoZznost oprostit se od trestného ¢inu, stalé vraceni se k tomuto ¢inu.

Fyzickd Gyma pfedstavuje jmu na zdravi €lov€ka, zranéni, ublizeni na zdravi
¢1 zabiti. Finan¢ni Ujma znamena odcizeni finan¢ni Castky. Jedna se o Gymu, ktera byla
¢lovéku zplisobena na jeho majetku, miZe se jednat také o usly zisk, ndklady na léceni

¢i poskozenti cizi véci.

¥ NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLATEL. Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia, 2001, 89 s.
ISBN 80-86432-08-4.

4 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk, 2004,
111s. ISBN 80-86473-86-4
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4.1.2 Sekundarni viktimizace
Sekundarni viktimizaci rozumime proces, ktery nastava az s odstupem
poté, co byl trestny ¢in spachan. Jedna se zpravidla o psychické zranéni obéti, ke kterému
dochazi po skonéeni trestného ¢inu v reakci na okoli obéti.** Hovofime tak o nasledné
ume obéti, vedlejsi nasledky spachaného trestného cinu, ke kterym doslo az po jeho
skonceni. Néasledky sekundarni viktimizace mohou mit zadvaznéj$i dopad na obét’ nez
samotny trestny ¢in. Prikladem mohou byt pokusy o sebevrazdu obéti trestnych ¢int,

ke kterym se okoli obratilo zady.

K sekundarni viktimizaci dochazi védomé i nevédomé, mohou se na ni podilet
ruzni jedinci. Obét muze byt druhotné poskozena prostrednictvim ptatel, rodiny,
vlastnich déti, nevhodného zpracovani pifipadu médii, apatickym piistupem organt

¢innych v trestnim fizeni.
Sekundarni viktimizace byva zpravidla doprovazena nasledujicimi pocity:*?

e Pocit nedustojnosti se vyskytuje v pfipadé¢ mravnich deliktl, tj. po znasilnéni,
pohlavnim zneuzivani aj.
e Pocit izolace v ptipadé reakce okoli, které s obéti piestane komunikovat

e Pocit nespravedlnosti v piipadé nesouhlasu s vedenim ¢i vysledkem trestniho

fizeni

V ramci sekundarni viktimizace miize dochazet také k jevim jako je ocernovani
obéti, prenaSeni viny na obé&t, k obvinovani obéti, poskozovani dobrého jména obéti

&i nerespektovani soukromi obéti.*?

4.1.3 Tercialni viktimizace
Tercialni viktimizace byva v nékterych studiich povazovdna za soucast

viktimizace primarni a sekundarni. Pfedstavuje situaci, kdy obét’ neni schopna zpracovat

4 NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETAL. Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia, 2001, 147 s.
ISBN 80-86432-08-4

42 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. Plzeii. Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk, 2004,
116 s. ISBN 80-86473-86-4.

43 KUCHTA, Josef a Helena VALKOVA. Zdklady kriminologie a trestni politiky. Praha: C.H. Beck, 2005,
196 s. ISBN 80-7179-813-4
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traumaticky zazitek, ackoliv z objektivniho hlediska k nédpravé ¢&i odikodnéni doslo.*
Tercialni viktimizace je spojena se zdsadnimi zménami v zivoté jedince, ke kterym
dochazi s ¢asovym odstupem po viktimizaci primarni a sekundarni. Kvuli tercidlni
viktimizaci se obét’ nemiize vratit zpét do bézného Zivota, ktery vedla pied tim, nez na ni
byla spachana trestna ¢innost. Nedochdzi k adaptaci obéti, z toho diivodu je tedy mozné

povazovat tyto nasledky trestného ¢inu za nenapravitelné.

4 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii. Praha: Grada Publishing a.s., vydani 1.,
2016. 82 s. ISBN 978-80-247-4849-8
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5 Obét trestného Cinu

V ramci nasledujici kapitoly bakalaiské prace bude ustfedni pozornost vénovana
pravé obéti trestného ¢inu a pojmu zvlast’ zranitelné obéti, kdy budou piedstaveny

1 n¢které specifické typy zvlast’ zranitelné obéti.

5.1 Osobnost obéti trestného ¢inu
Miizeme uvést, ze detailni definice je ukotvenajiz ve zminovaném zakon¢

¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inli a o zméné nekterych zakont, ktery zavedl
jednotnou pravni upravu pomoci obétem trestné Cinnosti do tuzemského prostiedi
a zaroven jejich prava rozsitil. Obéti je dle ust. § 2 odst. 2 tohoto zdkona rozuména:
»~Fyzicka osoba, které bylo nebo mélo byt trestnym cinem ublizeno na zdravi, zpiisobena
majetkova nebo nemajetkova ujma nebo na jejiz ukor se pachatel trestnym cinem
obohatil. “ V odstavci 3 tohoto zakona se kromée toho pojem obéti rozsifil o pribuzné obéti
nachdzejici se v pokoleni pfimém, sourozence, osvojence, osvojitele, manzele nebo
pfipadné registrované partnery/druhy, jestlize jsou osobou blizkou, pokud doslo diky
danému spachanému trestnému ¢inu ke smrti obéti. Zarovei je ziejmé, Ze zminény pojem
obéti je znacn¢ Siroky. Mimo jiné bezesporu stoji za zminku zvlast zranitelna skupina
obéti, kterym se dostava zvlastni ochrany ze strany zakonodarce. Témto se budu blize

vénovat v rdmci nasledujicich podkapitol této prace.

Lze konstatovat, Ze pokud jde o obéti, je dilezity zejména subjektivni aspekt,
jakym je touto obé€ti vniména ujma. Rozhodujicim kritériem je tedy ob&t’ daného jednani.
Déle je nutné rozliSovat obét’ od osoby posSkozené. Poskozeného definuje ust. § 43 odst.
1 zdkona ¢. 141/1961 Sb., trestni ad, jako osobu, které v souvislosti se spachanym
trestnym ¢inem vznikne (jma na zdravi, majetkova ¢i nemajetkova tjma, poptipad¢ se
jedna o takovou osobu, na jejiz tkor se pachatel obohatil. Tento procesni pojem je
definovan 0zeji nez pojem obéti, nebot’ majetkova ¢i nemajetkovd Gyma musi byt
skute¢né¢ zpusobena. I kdyZz poskozenym se muze stat i pravnickd osoba, obéti vSak
nikoliv.* Jak bylo jiz zmin&no, n&ktefi lidé jsou vystaveni vy$simu riziku, Ze se stanou
obéti trestného Cinu, coZ oznacujeme jako viktimnost. Takova osoba je nazyvédna

,potencionalni obéti, jinymi slovy vyjadiuje ,,stupen pravdépodobného rizika, ze se

5 JELINEK, Jiti. Trestni zdkonik a trestni idd: s pozndmkami a judikaturou. Praha: Leges, 2014. Glosator.
115 s. ISBN 978-80-7502-049-9
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stane obéti trestné¢ho ¢inu*, a urcitou roli hraje napiiklad jeji profese, socidlni vrstva, vék,

psychické vlastnosti, piislusnost k menginovym skupinam nebo sexualni orientace.*®

Typologii obéti se zabyvalo nékolik autorti, jejich snahou bylo vysvétlit
disponovanost nekterych osob stat se obéti trestného Cinu. Tyto typologie, kterych
existuje nékolik, jsou spiSe podnétem, nelze vSak podle nich obéti skuteéné tridit

a podchycovat statistiky.

Kriminolog Hans von Hentig, ktery je povazovan za zakladatele viktimologie,
ve své prvni studii o obétech kriminality The criminal and his victim povazoval podle
psychologickych a sociologickych vlastnosti za potencionalni obét osoby depresivni,
sadistické, uzaviené, znudéné, lehkomysIné, osamélé, psychicky inhibované, staré,
mladé, osoby zenského pohlavi, a rozdélil je do tii skupin na obét’ depresivni, chtivou

a lenkomyslnou.

Benjamin Mendelsohn v roce 1956 posuzoval obéti podle jejich Gcasti na vzniku

trestného ¢inu a rozdélil je do téchto Sesti skupin:

e Uplné nevinou ob&t — napf. cyklista srazeny nepozornym fidi¢em, obsluha
benzinové Cerpaci stanice

e Obét’ s malym podilem viny — napt. napadena osoba, kterd mé Spatnou povést

e Obét stejné vinna jako pachatel nebo totozna s pachatelem — napt. sebevrazda

e Obét vice vinna nez pachatel — osoba, kterd provokuje pachatele

e Obét podstatné vice vinna nez pachatel — 0soba, ktera pachatele v sebeobrané

usmrti

e Simulujici obét’ — predstirajici, napt. kiivé obvinéni

Viktimolog egyptského ptivodu E. A. Fatahh z ptedchozich dvou déleni vychazel

ze vztahu obéti k pachateli v dobé spachani trestného ¢inu a rozdé€lil je do péti skupin:

e Nezhcastnéna ob&t — neznd se s pachatelem, nepfispivd svym chovanim
ke spachani ¢inu

e Latentni ¢i predisponovand obét’ — vlivem urcitych osobnostnich rysti maji
zvySeny sklon k viktimizaci

e Provokujici obét’ — svych chovanim pfispiva ke vzniku deliktu

4% GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie 4., aktualiz. Praha:
Wolters Kluwer, 2014. s. 123 a dale. ISBN 978-80-7478-614-3
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e Zucastnénd obét’ — pachatel a obét’ se znaji, obét’ svym postojem spolupiisobi
na vzniku ¢inu

e FaleSné obét’ — neni skute¢nou obéti, byla ve Spatny €as na Spatném misté

Podle viny ¢eské kriminologie je ¢asto uvadéna typologie obéti podle B. Holysta,

ktery je rozdélil do dvou skupin:

e Ob¢éti, které si zavinily vlastni viktimizaci — byt individudlné, napi. jako
provokatéfi nebo piislusni k rizikové, ¢i z pohledu spole¢nosti negativné
hodnocené skupiné (napft. prostitutky, narkomani, alkoholici...)

e Obéti, které si nezavinily vlastni viktimizaci — ani individualné (obét’ si zabezpeci
svlj majetek, ale ptesto je okradena), ani ptisluSnosti k rizikové, ale spolecnosti
pozitivng hodnocené skupiné (napf. policisté, hasici, vojaci ...)*

Za zminku dale stoji klasifikace existujicich typt obéti, ktera mtize byt provedena

néasledujicim zptisobem:*®

e Obét skryta — zlistava utajena pied policii 1 justi€énimi organy

e Obét predestinovana — vysoké riziko viktimizace v diisledku svého povolani

e Obgét predstirajici — obét’, ktera simuluje vzniklou jmu

e Obét’ dobrovolna — souhlasi s poSkozenim (napf. obét’ masochistickych praktik)
e Obét recidivista — pro svou naivitu se jednd o opakovanou obé&t, resp. pro

nadmérnou divéfivost nebo nebezpecné praktiky

Mezi nékteré konkrétni typy obéti patii — seniofi, obéti doméciho nasili nebo
stalkingu. U nasilnych trestnych ¢ind Ize dale obéti rozdé€lit na obéti loupezné vrazdy
(obvykle zeny star§iho véku, které se nemohou brénit), sexualniho napadeni (zejména
zeny ve v€ku mezi 15 a 30 lety), nagjemnych vrazd (obycejné¢ muzi), dale obé&ti titokl
motivovanych osobnimi vztahy (obvykle rodinny pfisluSnici nebo blizky ptibuzny —

partner/manzel), zavrazdéné matkou (obéti je novorozenec) a obéti dali.*®

47 VELINSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii. Praha. Grada Publishing a.s., 2016. 27-29 s.
ISBN 978-80-247-4849-8

48 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie 4., aktualiz. Praha:
Wolters Kluwer, 2014. ISBN 978-80-7478-614-3

49 VALKOVA, Helena a Josef KUCHTA. Zdklady kriminologie a trestni politiky. 2. vyd. Praha: C.H. Beck,
2012. Beckovy mezioborové ucebnice. 467-469 s. ISBN 978-80-7400-429-2
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5.2 Pojem zvlast’ zranitelné obéti
Jak jiz bylo vySe nastinéno, jde-li o zvlast’ zranitelnou obét’, je ji ze strany
zékonodarce poskytovana urcita zvlastni ochrana, jsou jim pifipsana prava nad ramec prav
obétem béznym. ZvI1ast’ zranitelné obéti tvoti déti, jedinci s fyzickym, mentalnim ¢i jinym
postizenim, kter¢ jim zabrafiuje v normalnim zivoté ve spolecnosti, dale osoby, které byly
obétmi trestného ¢inu obchodovani s lidmi, a jedinci, kteii byli postizeni sexualnim
trestnym ¢inem, pohriizkami naésili z divodu véku, sexudlni orientace, rasy, nabozenstvi

a jinych.

Z hlediska véku hovoifime nejen o trestnych ¢inech spachanym nejen na détech,
ale i na osobach vyssiho véku, dale o osobach handicapovanych ¢i s poskozenim smysli.
Ujma zplisobena témto skupinam obyvatel jim piisobi mnohem vétsi obtiZe nez ostatnim
¢lenim spole¢nosti. Do této kategorie tak fadime osoby ochrnuté, osoby nevidomé,
hluché ¢i jedince s mentalni retardaci. Zvlasté zranitelnymi obét'mi pak rozumime obéti

teroristického ttoku ¢i trestnych ¢inti obchodovani s lidmi.

[ kdyz je tedy kazdé obét’ nepochybné zranitelna a nutné vyzaduje citlivy ptistup,
Vv piipad¢ zvlasté zranitelné obéti je vysoké riziko sekundarni viktimizace, zastraSovani
pachatelem nebo mohou byt obzvlasté¢ nachylné ke zhorSeni stresu a jiného emoc¢niho
traumatu. Proto tato skupina obéti si vyzaduje dalsi zvlastni opatieni, aby bylo zajiSténo,
ze riziko druhotné Gjmy bude omezeno na minimum. Tato zasada je upravena na zakladé
ust. § 3 odst. 1 zdkona o obétech trestnych ¢ind, kde je uvedeno toto: ,,Existuji-li
pochybnosti o tom, zda je obét zvlast zranitelnou, je treba ji za zvlast zranitelnou
povazovat.  Jestlize nelze dokazat, Ze se nejednd v daném piipad€ o zvlast’ zranitelnou
obét, je potfeba s ni zachazet takovym zplisobem, jako by touto obé&ti byla. Domnivam
se, ze tento pristup zabrani neodivodnénému nartstu rizika sekundéarni viktimizace,
kdy by s obéti nemuselo byt zachazeno s takovou péci a citlivosti, v ptipadé potieby
s pfihlédnutim k jejimu stavu. Zakonodarce pfitom viceméné reagoval na poZzadavky
¢l. 24 odst. 2 Smérnice, ktery stanovi, Ze je nezbytné povaZovat za ditg, tedy osobu mladsi
18 let, 1 takovou osobu, u které nelze spolehlivé urcit vék, a pokud existuji pro takoveé

tvrzeni divody.*

Rovnéz dilezity je princip nezavislosti postaveni obéti v trestnim fizeni,

zalozeném na faktu, Ze nezavisi na postaveni obéti a souvisejicich pfiznanich ani na

5% Diivodova zprava k zdkonu o obétech trestnych &ind. In: Poslanecka snémovna Parlamentu Ceské
republiky [online]. 2012 [cit. 2020-11-19]. Dostupné z: https://www.psp.cz/ddoc/00/08/45/00084575.pdf
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nékterych zvlastnich procesnich pravomocich, zda byl pachatel zjiStén, zatCen nebo
odsouzen. D4 se fict, ze tento princip je velmi dulezity z hlediska vykladu prava na
poskytnuti penézité pomoci ze strany statu.>* Pokud by bylo obéti odepieno postaveni
zvlast zranitelné obéti, mize podat zadost statnimu zastupci o prezkum postupu

policejniho organu a statniho zastupce dle ustanoveni § 157a) trestniho Fadu.>?

Jak jiz bylo zminéno, zvlast’ zranitelné obéti maji prava, kterymi bézné obéti
nedisponuji. Mezi tato prava fadime — pravo na bezplatnou odbornou pomoc, pravo na
zabranéni kontaktu s pachatelem, pravo na vyslech provadény zvlasté citlivé, pravo na
vyslech, ktery nebude v budoucnu opakovan, v opacném piipadé bude tento vyslech
veden stejnou osobou, pravo na pfibrani tltumocnika, pravo na zastupovani zmocnéncem

bezplatné nebo za snizenou cenu.

5.2.1 Nékteré specifické typy zvlast’ zranitelnych obéti

SenioFi jako obéti trestnych ¢init

Za seniora neboli osobu star§itho véku nejobvykleji povazujeme osobu starsi
60 let, nicmén& Svétova zdravotnicka organizace definuje stafi podle kategorii: vék
od 60 do 74 let je oznacovan za ranné stafi, pokroc¢ily vék od 75 do 89 let a osoby
nad 90 let se fadi do kategorie dlouhovekosti. V zakoné o obétech trestnych ¢inl je
stanoveno, Ze osoba star§iho véku, stejné€ tak jako osoba postiZzena néjakym hendikepem
musi mit takovou skute¢nost, kterd muaze: ,, vzhledem k okolnostem pripadu a pomériim
této osoby branit jejimu plnému a ucelnému uplatnéni ve spolecnosti ve srovnani s jejimi
ostatnimi ¢leny. “*3 Star$i lidé mohou byt vzhledem ke svému véku snadnou obéti, nejen
trestnymi ¢iny pachanych na seniorech kapesni kradeze, kradeze v bytech, podvody,
kdy je pachatelé pod riznymi zdminkami navstivi ptimo v jejich domovech. Mezi dalsi
trestné Ciny pachané na seniorech jsou rizné formy tyrani a nasili, kdy pachateli jsou

vetsinou ¢lenové rodiny ¢i pecovatelé.

5L JELINEK, Jifi. Trestni zdkonik a trestni Fad: s pozndmkami a judikaturou. Praha: Leges, 2014. Glosator.
25 s. a dale. ISBN 978-80-7502-049-9

52 GRIVNA, Tomas, VALKOVA, Helena. Postaveni a prava obéti trestnych cinii po novele ¢. 56/2017 Sh.
sucinnosti k 1.4.2017 trestnépravni revue, 2017, 9

53 Zakon €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &int, § 2 odst. 4 pism. b)
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Obéti doméaciho nasili a stalkingu

Domaci nasili vznika ve vsech typech rodinnych a obdobnych vztahl. Obétmi
domaéciho nasili se mohou stat Zeny, muzi, déti, seniofi, osoby se zdravotnim postizenim.
Vse se déje za zavienymi dveimi a dochazi k nému mezi osobami blizkymi. Muze jit
o fyzické, psychické, sexualni, ekonomické ¢i socidlni nésili, vyznacujici se také tim, ze
osoby, které se stanou obétmi domaciho nasili, dlouho véhaji s ozndmenim ¢i odchodem

od agresora, a to z riznych davodi. Nasledky domaciho nasili maji dopad nejen na

wewvr

Za stalking 1ze povazovat opakované, systematické a dlouhodobé pronasledovani,
které muize mit riizné podoby. Muze se jednat o obtézovani po telefonu, riznych
socialnich sitich, ale také o fyzické vyhledani blizkosti osoby, kdy toto jednani v obéti
vyvola pocit strachu a tzkosti. Stalking miiZze postihnout i obét’ domaciho nasili, ktera se
od agresora odpouta, odejde. Jeho nésledky maji dopad hlavné na psychiku obéti, ale

stejné jako u domaciho nasili mohou skon¢it fatalng, vrazdou &i sebevrazdou.>

Obéti bossingu

Za bossing je povazovana psychicka Sikana v zaméstnani mezi nadiizenym a jeho
podiizenym. Znakem je tedy nerovné postaveni mezi pachatelem a obéti. Nadiizeny
vyuzZiva své moci, ma vétsi pravomoci a zneuZziva svého postaveni k Sikané podfizeného.
Formy bossingu mohou byt riizné, ale mezi nejznamé;jsi se fadi pridélovani nesmyslnych
ukold, nadmérné kontrola, bezdlivodné odebrani kompetenci aj. Dopady bossingu maji

vliv na zdravotni a psychicky stav obéti.*®

Obéti domaciho nasili

Mezi nejéastéjsi sexudlni nésili patii znasilnéni. Dle statistik v Ceské republice
zazilo sexualni nasili 49 % populace, pievazné Zen, ve skute¢nosti by bylo toto procento

vysSi, nebot’ velky pocet téchto skutki zlstava latentni (nenahldSeny, neodhaleny),

5 Clanek z policie.cz, dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/domaci-nasili-644841. aspx

55 Projekt e-bezpeéi.cz, dostupné z: https://www.e-bezpeci.cz/index.php/rizikove-jevy-spojene-s-online-
komunikaci/kyberstalking/135-135

% Business Animals.cz, dostupné z In: https://www.businessanimals.cz/bossing-sikana-mobbing/
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a pachatelé nenesou zadnou odpovédnost. Zasadni pro kvalifikaci sexualniho nasili je dle
soucCasné pravni upravy jasn¢ vyiceny nesouhlas se sexudlni stykem, piipadné mize jit
o0 tzv. zneuziti bezbrannosti, které se ale v praxi pachateli mimotadn¢ obtizné prokazuje.
Pro svou zavaznost, Casto zanechdva na obéti dozivotni nasledky, majici pfesah do
ruznych oblasti Zivota obéti a nezalezi na skutecnosti, zda ¢in byl nahlaSeny a Setieny

organy ¢innymi v trestnim Fizeni, ¢i nikdy neohlaseny, tzv. latentni.>’

Déti jako obéti trestnych ¢ini

Za dit¢ se dle trestniho zdkoniku povazuje osoba mladsi 18 let. Pokud se obéti
trestného Cinu stane dité, jednd se V mnoha ptipadech o tzv. Kvalifikovanou skutkovou
podstatu, a to s ohledem na zvlastni ochranu détskych obéti ve vztahu k jejich citlivosti a
vy$§im dopadim trestnych ¢inll na jejich psychiku, at’ uz se jedné o sexudlni zneuzivani
¢i tyrani ditéte. Samoziejme, ze zavisi na véku obéti v dobé spachani deliktu, ale ¢im
mladsi obét, tim hife se s viktimizaci vyrovnava a neptijemny zazitek ma vétsi vliv na
jeho zivot. Delikty pachané na détech jsou pro spolecnost nepochopitelné a odsuzované.
Dité, obzvlasté mladsi 15 let je jednoznacné zvlast zranitelnou obé&ti a pracuji s nimi
specialné vyskoleni policisté, v zavaznéjSich ptipadech specialisté. Vyslech déti je
provadeén ve specialnich mistnostech a prioritou je dité¢ dale neviktimizovat a nevyslychat

jej opakované.

5.2.2 Specialni vyslechové mistnosti pro zvlast’ zranitelné obéti
Specialni vyslechovou mistnost lze definovat jako ,,vhodné uspofadané
a technicky vybavené pracovisté vyslychajiciho zajistujici maximalni autenticitu celého

vyslechu a jeho piesnou dokumentaci za sou¢asného prohloubeni zaruk zakonnosti.>®

Tento typ mistnosti je mozné vyuzivat pii vyslechu déti ¢i jinak znevyhodnénych
obéti, jak bylo uvedeno vySe. MySlenka vytvotfeni téchto specialnich vyslechovych
mistnosti se objevila v roce 2005. O dva roky pozd¢ji zacalo Ministerstvo vnitra tuto

myslenku realizovat a napii¢ Ceskou republikou vznikly postupné specialni vyslechové

SProfem.cz, profem-pravo-pomoc. Dostupné z: https://www.profem.cz/cs/s-cim-pomahame/sexualni-
nasili

58 KONRAD, Zdengk, Miroslav NEMEC a Frantisek NOVOTNY. Vybrané otizky teorie a praxe vyslechu.
Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2008. 95 s. ISBN 978-80-7251-294-2
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mistnosti. Prvni specidlni vyslechové mistnosti vznikly v Praze a Ostravé, v soucasnosti
se nachazi v kazdém krajském mésté. Specialni vyslechové mistnosti slouzi pfedevsim
pro vyslechy déti, které se staly obéti ¢i svédkem zavazné trestné Cinnosti, zejména
mravnostniho charakteru. Tyto mistnosti se vyuzivaji i u dalSich zvlast¢ zranitelnych
obéti, jak je vymezuje zdkon €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inll. Jedna se tak
10 obéti znasilnéni a domdaciho nasili, seniory ¢i handicapované osoby. Hlavnim diivodem
pro vybudovani specialnich vyslechovych mistnosti je dale neposkozovat obét’ ¢i svédka
zavazné trestné ¢innosti a tim zmirnit moznost vzniku sekundérni a tercialni viktimizace.
Kontakt vyslychaného s policii je diky prostiedi ve specialnich vyslechovych mistnostech
snazsi, ochrani obét’ ¢i svédka pred nepifijemnymi zdzitky ze standardniho prostiedi

policejniho pracoviste.

Specialni vyslechovou mistnost tvoii komplex minimalné dvou mistnosti, které
jsou od sebe oddéleny a zaroven propojeny audiovizudlné. Mistnost, ve které probiha
vyslech je pak vybavena tak, aby pusobila klidnym a pfijemnym dojmem. V mistnosti
jsou také rozmistény mikrofony a kamery. Zvuk a obraz se pfenasi do monitorovaci
mistnosti. V té se nachazi technické zdzemi — pocitace, velké obrazovky, videorekordér,
reproduktory, mikrofony a dal$i ndlezitosti pro zdznam vyslechu. V mistnosti se také
nachazi veskera dokumentace. Vyslechu jsou pfitomny osoby, které se jej musi ze zakona
ucastnit, tj. soudce (soudce jen pied sdélenim obvinéni, kdyz jde o neopakovatelny ukon,
jinak neni), statni zastupce, zdkonny zéstupce, psycholog (nemusi vzdy byt), pracovnik
organu socialné-pravni ochrany deti a dalsi (které se nachéazi ve vedlejsi mistnosti). Tyto
osoby jsou opravnény klast dotazy. Tyto dotazy napiSou ¢iteln€ tiskacim pismem na papir
a nasledné jsou pfineseny do specidlni mistnosti vySetfovateli, kde je pouze on a obét’. Je
na rozhodnuti specialné vySkoleného vysetfovatele, zda otazku poloZi, nebo ne. KdyZ se
jedna o otdzky nepiijemné, uto¢né, viktimizacni, tak neni povinnosti vySetfovatele je
polozit, coz je jednim z dulezitych ukolt vyslechovych mistnosti, oddélit obéti od dalsich
osob, které by kladly utocné a viktimizacni otdzky. Diky tomu se vyslech jiZ nemusi

opakovat.

Interiér vyslechové mistnosti je uzplisoben piedevsim pro déti (napt. vymalovani
mistnosti vhodnymi barvami, vyzdoba, obrazky, vhodny nabytek, knihy, flipchart, détska
magnetickd tabule, kvétiny ...) tak, aby vyvolal co nejvice pocit bezpe¢i a pohody.
Zatizeni mistnosti vSak nesmi byt pro déti rusivé, aby nedoslo k rozptyleni pozornosti
ditéte, a zaroven musi byt vyuzitelné nejen pro vyslech velmi malych déti,

ale také pubescentl. Nezbytnou a velmi dileZitou soucasti vybaveni jsou také
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demonstraéni pomiicky — panenky Jaja a P4aja®®, které nesmi byt vidét, vzdy musi byt

dobfte ukryty v né¢jaké prepravce.

%9 Standard vybaveni specialni vyslechové mistnosti pro détského ucastnika trestniho fizeni. Ministerstvo
vnitra Ceské republiky
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6 Osobnost pachatele trestného ¢inu

Lze si polozit otdzku, zda je mozné v praxi identifikovat urcité psychologické
dispozice, které predurcuji jedince k pachani trestnych ¢inti. Touto problematikou se
zabyva kriminalni (kriminologickd) psychologie, jeden z obort forenzni psychologie.
Dosud vsak nebyla spolehlivé prokazana existence psychickych dispozic typickych
pro pachatele trestnych ¢inti. U jedince jsou dovozovany nékteré specifické osobnostni
predpoklady s ohledem na absenci uréitych rizikovych vlivii vn&jsiho prostiedi. Cirtkova

uvadi nékolik rizikovych osobnostnich piedpokladii®:

e Snizena uzkost (osoba se neboji neznamych a nebezpecnych ¢innosti)

e ZvySend impulzivnost (tato osoba je neustale vV pohybu a nové situace jsou pro ni
vyzvou)

e Nezévislost na odméné (u osoby nerozhoduje to, zda jeho ¢iny jsou chvaleny nebo

ne, nema strach z moznych sankci)

Nekteti odbornici se domnivaji, ze kriminalni sklony je mozné rozpoznat zhruba

ve 3 letech na zakladé piitomnosti vy$e uvedenych osobnostnich predpokladii®l.

Soucasna psychologicka vySetieni pachatelii se vSak zamétuji pfedevs$im na hlubsi
poznani osobnosti pachatele a nasledné zatazeni do typu odpovidajicimu jedinci.
Nejcastéji se pouziva obecna typologie, ve které je identifikovano né&kolik zakladnich

osobnostnich typi pachatele®?:

e Socializovany (normalni) typ — tato povaha pachatele podléha obecné platnym
znalostem o chovani a prozivani, proto je tfeba na spachané jednani pohlizet jako
na pouhou odchylku od bézného zpisobu Zivota

e Neuroticky typ — osoby postizené nékterymi neurotickymi poruchami mohou mit
hysterické¢ reakce, deprese, zvySenou uzkost, coz mulze ovlivnit motivy
a specifické zplisoby pachani trestné cinnosti

e Psychopaticky typ, psychopat — tento typ pachatele nelze povazovat za normalni,

protoze v jeho ptipad¢ hraje roli absence urcitych osobnostnich ryst (vymizeni

80 CIRTKOVA, Ludmila. Krimindlni psychologie. Praha: Eurounion, 1998. 68 s. ISBN 80-85858-70-3

61 pPROTIVINSKY, Miroslav a ZOULOVA, Ivana. Ke kategorizaci zlo¢inii (z némecké i Geské teorie a

praxe). Kriminalistika: casopis pro kriminalistickou teorii a praxi. Praha: Odbor vydavatelstvi a tisku MV

CR, 2006, sv. 9, 8 .

62 CIRTKOVA, Ludmila. Krimindlni psychologie. Praha: Eurounion, 1998. 68-75 s. ISBN 80-85858-70-3
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vySSich citi = anetickd psychopatie), nebo naopak tyto rysy jsou pfili§ silné
(pfehnand agresivita = agresivni psychopatie), a casto jsou tito lidé okolim
vnimany jako divni

e Mentaln¢ nedostacivy typ — tento pachatel je typicky svou nizkou inteligenci,
ktera se projevuje na jeho trestné ¢innosti, jenz nebyva promyslend, a vyznacuje
se jednoduchosti a pfimocarosti

e Psychoticky typ — pachatel trpél v dob¢ ¢inu jednim ze zavaznych dusevnich
onemocnéni (psychdza), z toho diivodu je hlavnim znakem spachaného trestného
¢inu nesrozumitelnost, bizarnost a ¢asto brutalita, souvisejici také s motivy

pachatele, které jsou Casto nepochopitelné a zvracené

Otazkou vyzkumu pachatell a jejich osobnosti fesi 1 takzvana kriminologie, ktera
je samostatnou interdisciplinarni védou, jejiz empirické studium mimo jiné se zabyva
problematikou souvisejici s kriminalitou a osobnosti pachatele. Véda pritom vyuziva
poznatky z jinych védnich obort, do kterych patii psychologie, kriminalistika, penologie,
forenzni psychiatrie nebo v neposledni fadé pedagogika®®. Za zaklad moderni
kriminologie bychom pfitom mohli oznacit kriminologii vyvojovou, kterd se snazi
piedevsim o podrobny popis Cetnosti trestné ¢innosti a poétu pachateld v poméru k jejich
véku, jelikoz v urcitém véku jedince se krimindlni jednani objevuje, poté pak postupné

graduje, stagnuje a slabne, dokonce pak v n&kterych p¥ipadech vymizi zcela.®*

88 VALKOVA, Helena a Josef KUCHTA. Zdiklady kriminologie a trestni politiky.2. vyd. Praha: C.H.Beck,
2012. Beckovy mezioborové uéebnice. 1-8 s. ISBN 978-80-7400-7292

8 PROTIVINSKY, Miroslav a ZOULOVA, Ivana. Ke kategorizaci zlo&inti (z némecké i Geské teorie
a praxe). Kriminalistika: casopis pro kriminalistickou teorii a praxi. Praha: Odbor vydavatelstvi a tisku
MV CR, 2006, sv. 9, 34-40 s.

36



7 Prava obéti v trestnim rizeni

V ramci této kapitoly bude blize pojednano o pravech obéti, kterd jsou témto
pfizndna v ramci trestniho fizeni. Nedilnou soucasti kapitoly bude také podkapitola

veénujici se neziskovym organizacim pomahajicim obétem trestnych ¢intl.

7.1 Vymezeni trestniho Fizeni a jeho tcel
V tomto ohledu lze uvést, ze zakon ¢. 141/1961 Sb., trestni fad vymezuje pojem

trestni fizeni v ramci ust. § 12 odstavce 10 coby fizeni, které odpovida tomu zékonu. Proto
bychom mohli odvodit, Ze se jedna o veskera fizeni, kterd jsou upravena prostfednictvim
norem obsaZzenych pravé v trestnim fadu. Samal a kolektiv pak uvadgji, ze je tieba
za trestni fizeni pokladat zakonny postup organi ¢innych v trestnim fizeni a nékterych
dalSich subjekti ucastnicich se tohoto postupu, ktery ma smétovat zejména k zajisténi
trestného Cinu a jeho pachatele, vyneseni spravedlivého rozhodnuti o viné, trestu
a napravném opatieni, ptipadné o naroku poskozeného na nédhradu skody, nemajetkové
ujmy nebo vydani bezdiivodného obohaceni, ddle pak rovnéz samotny vykon danych
rozhodnuti®. Kromé toho by v$ak pochopitelné smyslem trestniho fizeni mélo byt taktéz
urc¢ité preventivni piisobeni na spole¢nost, aby doslo ve spole¢nosti k omezeni trestné

¢innosti, coz je nepochybné Zadoucim vysledkem.

Vzhledem k uvedenému bychom mohli pronést, ze zasadnim smyslem celého
trestniho fizeni je dospét ke zjisténi, zda doSlo ke spachani trestného ¢inu, piipadné pak
zjistit jeho pachatele, jemuZ je kromé toho nutné spachany ¢in procesné dokazat,
a Vv navaznosti na to rovnéz zajistit ulozeni a vykon stanovené sankce®. Miizeme doplnit,
Ze se trestni fizeni vyznamnym zplsobem podili mimo jiné na upevilovani zakonnosti

a prevenci proti pachani trestné ¢innosti.

Trestni fizeni bychom rovné€z mohli rozdélit do nékolika vzajemné navazujicich
stadii. V ramci kazdého z nich pak rozhoduji odliSné organy cinné v trestnim fizeni,
kromé toho se kazdé z téchto stadii vyznacuje taktéz odlisnym cilem®’. Obecné bychom

mohli identifikovat v podstaté 5 zasadnich stadii trestného fizeni. V tomto ohledu jde

6 SAMAL, Pavel, Jan MUSIL a Josef KUCHTA. Trestni prdvo procesni. 4., pieprac. Vyd. Praha:
C.H.Beck, 2013. 5s. ISBN 978-80-7400-496-4

8 FRYSTAK, Marek. Dokazovdni v piipravném fizeni. 2. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2015. 24 s.
ISBN 978-80-210-7687-7

67 SAMAL, Pavel, Jan MUSIL a Josef KUCHTA. Trestni pravo procesni. 4., preprac. Vyd. Praha: C.H.
Beck, 2013. Academia iuris (C.H.Beck). 8 s. ISBN 97880-7400-496-4
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konkrétné¢ o pfipravné fizeni, predbézné projedndni obzaloby, hlavni liceni, fizeni
o opravnych prostfedcich a vykonévaci fizeni. Uvedena stadia pak l1ze pokladat za jasné
vymezené Casoveé Useky trestniho fizeni, ve kterém organy c¢inné v trestnim fizeni
a pripadné dal$i organy a osoby Ucastnici se daného fizeni plni své stanovené ukoly

s imyslem dosahnout vymezeného ucelu trestniho izeni®®.

7.2 Prava obéti trestnych ¢ini
Je tfeba se vzhledem k tématu zaméfit také na prava, kterd jsou piiznadna obétem

trestnych ¢inti. V tomto ohledu je mozné uvést, Ze se obecné problematiky prav obéti
trestné ¢innosti dotyka fada rozli€nych pravnich predpisli, mezi nimi pak predevsim jiz
opakovan¢ zminovany zakon ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢int, zakon ¢. 141/1961
Sb., trestni fad, zakon ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, zakon ¢. 273/2008 Sb.,
o Policii Ceské republiky, zakon & 137/2001 Sb., o zvlatni ochrané svédka a dalsich
0sob v souvislosti s trestnim fizenim. Zakon o obétech trestnych ¢inti je pak samoziejmé
V tomto kontextu ustfednim pravnim piedpisem, ktery je vSak nutné pro plné prosazeni
prav doplnit o dal$i souvisejici vyznamné pravni piedpisy. Roli sehrava predevsim
provéazanost s trestnim fadem, jelikoz organy ¢inné v trestnim fizeni obycejné vstupuji
do pocatecniho kontaktu s obéti spachaného trestného €inu, proto je zcela nutné, aby byl
jejich ptistup k obétem i samotny vykon ukonid trestniho fizeni naprosto v souladu
S ustfednimi zdsadami a pravy obéti tak, jak jsou specifikovdna ze strany zékona

0 obétech trestnych ¢ind i trestniho fadu.

Je moZné konstatovat, Ze ptedmétem Upravy zakona o obé&tech trestnych €inti jsou
procesni 1 neprocesni prava obéti trestného Cinu, a je mozné mezi n¢ zatradit pravo na
poskytnuti odborné pomoci, pravo na informace, pravo na ochranu pfed hrozicim
nebezpefim, pravo na ochranu soukromi, pravo pied druhotnou Ujmou (takzvanou
sekundarni viktimizaci) a dale pak také pravo na poskytnuti penéZité pomoci. Vedle toho
je taktéZ provedena Uprava vztahu existujiciho mezi statem a subjekty, které se zamétuji
na poskytovani sluzeb pro obéti trestnych ¢inii v hlavé III zdkona o obétech trestnych

¢int.% Jedna se o podminky udélovani povinnosti akreditovanym subjektim, které

88 SAMAL, Pavel, Jan MUSIL a Josef KUCHTA. Trestni prdvo procesni. 4. pieprac. Vyd. Praha: C.H.
Beck, 2013. Academia iuris (C.H.Beck). 451 s. ISBN 978-80-7400-496-4

8 JELINEK, Jiii a kolektiv. Zdkon o obétech trestnych cinii: Komentdr s judikaturou. Praha: Leges, 2013.
s. 17-20. ISBN 978-80-87576-49-6
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zahrnuji 1 jejich kontrolu plnéni, podminky poskytovani dotaci ze statniho rozpoctu,

vedeni verejného rejstiiku poskytovatela sluzeb atd.

7.3 Neziskové organizace poskytujici pomoc obétem trestné
¢innosti

V ramci nasledujici podkapitoly vymezim nékolik nejznaméjSich neziskovych
organizaci, které jsou schopné poskytovat pomoc obétem trestné Cinnosti. Neziskové
organizace bojuji za zajmy ohrozZenych osob ve spole¢nosti nejriznéj$imi metodami. Asi
nejznaméjsi neziskovou organizaci nasmérovanou na obéti trestnych €intli 1ze co se tyce
Ceské republiky uvést Ligu lidskych prav nebo Bily kruh bezpeéi. Vyznamnymi
podporujicimi subjekty zamétujicimi se na konkrétni cilové skupiny jsou napt. Rosa
(centrum pro zeny — obéti domaciho nasili), proFem (centrum pro obéti doméciho
a sexualniho nasili), Fond ohrozenych déti (pomaha tyranym, zneuzivanym, opusténym
a jinak socialn¢ ohrozenym détem), In IUSTITA (poméha obétem piedsudecného nasili

—nasili z nenavisti) aj.

7.3.1 Liga lidskych prav

Jednd se o Ceskou nevladni organizaci, kterd se vroce 2004 stala Clenem
Mezinarodni federace lidskych prav. Vénuje se ochrané a dodrZovani lidskych prav
Vv riiznych oblastech (napt. zdravotnictvi, Skolstvi, soudnictvi, préci policie atd.). Cilem
této organizace je ochrana lidskych prav, a to v rozsahu, v kterém tato prava garantuje
Listina zdkladnich prdv a svobod, a zvySeni kvality a dastojnosti Zivota. Potada

vzdélavaci seminare, poskytuje bezplatné poradenstvi, vede strategické pravni piipady.

7.3.2 Bily kruh bezpeci

Organizace s nazvem Bily kruh bezpeci je nestatni neziskova organizace, ktera
v Ceské republice piisobi od roku 1991 a ma 13 pracovist. Jejim cilem je hlavng
poskytnout pomoc obétem, svédkim a pozustalym po obétech trestnych ¢ind,
a to bezplatné. Dale se podili na prevenci kriminality, usiluje o zlepSeni prav a postaveni
obéti a nabizi celkovou viktimologickou intervenci osobam zasazenym trestnou ¢innosti.

Bily kruh bezpeci poskytuje témto lidem pravni ochranu, informacni, psychologické
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a socialni poradenstvi a také potiebné praktické rady a informace vzhledem k jejich
konkrétni situaci. Poskytovani pomoci prostfednictvim organizace Bily kruh bezpeci je
odbornd, bezplatnd a diskrétni. Osobni kontakt zajistuji poradci, a to préavnici
a psychologové. Obéti mohou tento spolek kontaktovat prostfednictvim nonstop linky,
ktera je bezplatna a nepfetrzita, popiipadd pak osobné diky existujici siti poraden v Ceské
republice. Pro zvIast’ zranitelné obéti mimo bezplatné konzultace s odborniky poskytuje
tato organizace 1 jiné sluzby, jakymi jsou napf. terapeuticky program, vikendové

pobyty.

7.3.3 Clovék v tisni

Organizace s nazvem Clovék v tisni piedstavuje nevladni organizaci, jejiz vznik
se poji s rokem 1992, a to v okruhu valeénych zpravodaji a novinaiu, kdy bylo vse
vystavéno na myslenkach humanismu, svobody, rovnosti a solidarity. V takovém duchu
pak je prave lidskéa dastojnost a svoboda vniména jako jedna z ustfednich hodnot celé
lidské spolecnosti. Smyslem této organizace je piedev§Sim poskytovani pomoci
Vv krizovych oblastech a podpora z hlediska dodrzovani lidskych prav v globalnim
méftitku. Pozornost je zamérfena také na oblast vzdélani a poskytovani pomoci pro jedince,
ktefi se nachazeji v situaci socialniho vylouceni. Clovék v tisni je kromé toho rovnéz
¢lenem Aliance 2015 a v soucasnosti se orientuje na nékolik ustfednich oblasti,
a to konkrétn€ humanitarni a rozvojovou spolupraci, podporu lidského prava, programy
socidlni integrace a vzdélani a osvétu. Tato organizace kazdoro¢n€ potada festival
dokumentarnich filmd Jeden svét v nékolika desitkdch méstech, dodava filmy
a vzdélavaci systémy do téméf tii tisic Skol a udéluje cenu Homo Homin takovym

jedinctim, ktefi velmi napomohli obhajobé€ lidskych prav a prosazovani demokratickych

myslenek.’t

7.3.1Proba¢ni a mediac¢ni sluzba
Probacni a media¢ni sluzba (PMS) je organiza¢ni slozkou Ceské republiky a jeji

¢innost upravuje zakon €. 257/2000 Sb., o Proba¢ni a mediacni sluzbé. Jde o relativné

0 Bily kruh bezpeéi In: Kdo je a co déld Bily kruh bezpeci. [online]. 2020. [cit. 2022-03-14]. Dostupné z:
https://www.zabovresky.cz/assets/File.ashx?id_org=80902id_dokumenty=17533

O nas. In: Clovék v tisni [online]. 2020 [cit. 2020-03-22]. Dostupné z: http://www.clovekvtisni.cz/cs/o-
nas
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novou instituci v oblasti trestni politiky, svou ¢innost zahdjila v roce 2001 a vyznacuje se
synergii socidlni prace a trestniho prava. Provadi ukony probace a mediace ve vécech
projednavanych v trestnim fizeni a na jeji ¢innost dohlizi ministerstvo spravedlnosti.
Probace se zabyva dohledem nad obvinénym, obzalovanym, odsouzenym, a mediace
snahou o smir, dohodu pfi feseni sporti a konfliktli. Poslanim probacni a mediacni sluzby
je snaha o obnovu pravnich a spolecenskych vztahii narusenych trestnou cinnosti,
poskytovani pomoci obétem trestnych ¢intl, zajisténi vykonu moznych tresti a opatfeni
s diirazem na zajmy poskozeného, ochrany komunity a prevenci kriminalniho jednani. 2
Tato sluzba podporuje pachatele v jeho za¢lenéni do spolecnosti a zamétuje se na podporu
desistence (tj. proces vedouci k ukonceni péachani trestné Cinnosti). Preferuje proces
zalozeny na spolupraci v§ech osob zasazenych trestnym ¢inem a vzajemné dohody mezi
nimi. Proba¢ni a mediacni sluZzba spolupracuje s pachatelem i obéti a zohlediuje
individudlni potfeby obou stran. Dale se soustiedi poskytnout poskozenému dulezité
informace a také zajistit tzv. mediaci, kterou lze oznacit jako formu mimosoudniho
vyrovnani s pachatelem za soucasné ucasti prostiednika, aby doslo diky tomu k hmotné

napravé vzniklé Gjmy, napravé vztahi a uréité moralni satisfakci.”

2.0 nas — dokument. In: Probacni a mediacni sluzba [online]. 2021. Dostupné z://www.pmscr.cz/wp-
content/uploads/2021/12/onas_zakladdokumenty pravidlaastandardy 2121 pdf
73 Poslani a cile probaéni a mediaéni sluzby Ceské republiky. In: Probacni a mediacni sluzba Ceské
republiky [online]. 2020. [cit. 2020-11-19]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/o-pms/
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8 Definice a uloha zmocnénce

V ramci nasledujici kapitoly bude zminén pojem takzvaného zmocnénce. Je jisté,
ze béhem trestniho fizeni mize obéti trestného ¢inu poskytnout pomoc také zvoleny
dtavérnik a zmocnénec. Velkou roli v tomto ohledu sehrava pomoc charakteru finan¢niho,
tedy moznost ziskani penézité pomoci a uplatnéni ndhrady Skody. Navic pro obéti
trestnych c¢inti poskytujici pomoc jiz od roku 2010 patii policejni psychologové
a specialné vyskoleni krizovi interventi. Poskozeny se v ramci trestniho fizeni miize
nechat zastupovat zmocnéncem, a to napii¢ vSemi fazemi. Muze se piitom jednat
o advokata, ale stejné tak 1 piibuzného ¢i zndmého poskozeného. Zmocnénce miize
predstavovat i takova osoba, kterd je divérnikem. Zmocnénec ma pfitom pravomoc
ucastnit se jiz od zahdjeni trestniho stihani vySetfovacich tkonti, muze Cinit
za poSkozenou osobu navrhy, poddvat zadosti a opravné prostiedky. Nicméné nema
moznost podavat namisto poskozené osoby svédeckou vypovéd'. Je tedy mozné pronést,
ze poskozeny ma moznost se v rdmci trestniho fizeni nechat zastupovat zmocnéncem,
kterého mize predstavovat fyzickd osoba, ktera nema omezenou zpisobilost k pravnim
ukontim, pfipadné pak pravnicka osoba. Zvolit si zmocnénce miiZe osoba pii oznameni

trestného ¢inu, piipadné pak kdykoliv béhem samotného trestniho fizeni.”

Pravni pomoc pfitom muze byt poskytovana na zaklad¢ zadosti obéti bezplatné,
ptipadné pak za uplatu, pak vSak musi byt poskytovana advokatem. Trestni fad pfitom
VvV ramci ust. v § 51 a) poskytuje nékterym obétem, které se souc¢asné nachdzi v postaveni
poskozeného, moZnost doméhat se bezplatné pravni pomoci zmocnénce. Je v§ak nutné
prokézat nedostatek prostfedkl na hrazeni nakladt vzniklych pfibranim zmocnénce.
Novela zakona ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inli pfitom umoznila rist standardu
ochrany zvlast zranitelné obéti, jelikoz podle stavajici Upravy byly 1 ony nuceny
nedostatek prostfedkli prokazovat a bezplatna pravni pomoc naleZela bez dal$iho pouze
poskozenym mlad$im 18 let. Nicméné v soucasnosti si mohou narokovat bezplatnou

pravni pomoc poskytovanou zmocnéncem veskeré zvIast zranitelné obéti.”

Je vhodné v ramci tohoto exkurzu doplnit, Ze narokovat si bezplatnou pomoc
ze strany zmocnénce, piipadné pak narokovat si pomoc za snizenou odménu mize takovy
poskozeny, jemuz byla zpisobena v souvislosti se spAchanym imyslnym trestnym ¢inem

tézka ujma na zdravi, piipadné se jedna o pozustalého po obéti, které byla v souvislosti

™ 7Zvlast zranitelné obéti. In: Policie Ceské republiky [online]. 2020 [cit. 2020-11-19]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/clanek/zvlast-zranitelne-obeti.aspx
S Viz. ust. § 51 a odst. 2 trestniho fadu
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se spachanym trestnym c¢inem zpUsobena smrt, a ktery soucasné dosveédcil,
ze nedisponuje dostatkem prosttedkl, aby dokazal uhradit ndklady vzniklé ve spojitosti
s piibranim zmocnénce. Poskozenému mladSimu 18 let (paklize se nejedna o obét
trestného Cinu zanedbani povinné vyzivy ve smyslu ust. § 196 trestniho zakoniku) bude
pravni pomoc bez nutnosti uhrady poskytovana zmocnéncem i bez nutnosti dolozit
absenci dostatku finan¢nich prostfedkti. Lze doplnit, Ze navrh na rozhodnuti ohledné
poskytnuti bezplatné pomoci zmocnéncem, piipadné pak pomoci za snizenou odménu,
je podavan poskozenym v ramci pfipravného fizeni statnimu zastupci, a v fizeni pred

soudem pak tomu soudu, ktery provadi projednani dané véci.”®

76 Zv14$t zranitelné obéti. In. Policie Ceské republiky [online]. 2020 [cit. 2020-11-19]. Dostupné z: https://
www.policie.cz/clanek/zvlast-zranitelne-obeti.aspx
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9 Pripadové studie

V praktické Casti této bakalaiské prace budou predstaveny a shrnuty ptipadové
studie skutecnych trestnych ¢inti, kdy ve vSech ptipadech bude urcitou roli zastavat zvIast’

zranitelna obét’.

Piipadova studie 1

cey

V prvni piipadové studii bude popsan zlocin Tyrani osoby zijici ve spolecném
obydli podle § 199 odst. 1,2 pism. d) trestniho zakoniku soucasné s pre¢inem Ohrozovani
vychovy ditéte podle § 201 odst. 1 pism. d) trestniho zédkoniku, kdy tento pfecin byl
vyhodnocen az po vysleSich a nasledné byly rozsifeny tkony trestniho fizeni. Zvlast
zranitelnou obéti zde byly obé nezletilé déti, které byly svédky vsech incidentl

a V navaznosti s objasnénim skutecnosti byly vyslychany.

Lenka pochazela zrozvedené rodiny, méla mladSi sestru a ve vztazich byla
zdrzenlivéjsi. Pfed svou plnoletosti se seznamila s muzem, Janem, ktery byl o 20 let starsi.
Byl to jeji prvni vztah. Chvili po seznameni spolu zacali chodit a po pil roce vztahu Lenka
ot¢hotnéla a nasté¢hovala se k Janovi do rodinného domu. Ze zacatku ji nepfislo nic
Vv nepotadku, ona byla mlada, chvili po Skole, bez prace. Jan m¢l dobie placenou praci,
rodinny diim, byl zaopatieny a bez zdvazkt. Kdyz se jim narodilo prvni dité, syn jménem
Jakub, byla Lenka §tastnd a viibec si nepfipoustéla, Ze je néco v nepotadku. Jan po ni
vyZzadoval, aby omezila kontakt se svou matkou a sestrou, protoZe na ni mély podle Jana
Spatny vliv, pfesné po minutach chtél znat harmonogram jejiho dne, s kym se styka, s kym
st vol4, s kym si piSe. Sama za sebe hovofila 1 skutecnost, Ze Jan Lence propo¢ital trasu
Z domu do obchodu a zpét, spolu s primérnou délkou nakupu, kdy jakékoli prodlouzeni
predpokladané doby musela Lenka vzdy vysvétlovat a Jan toto porovndval s Casy
na uctenkach. Stale Zila v pfedstavé, ze Jan ma vzhledem ke svému véku o né pouze
velkou starost, a proto chce toto vSe védét. Po dvou letech se jim narodila dcera Monika.
K fyzickému napadani ze strany Jana dochdzelo po narozeni dcery, a to ptfiblizné jednou
mésiéné a z riznych divodil. Cetnost fyzického napadani se postupem ¢asu zvySovala.
Lenka sama na sob& zacala vnimat, Ze je v podruc¢i svého dominantniho partnera a ¢im
dal vice ptichazi o vlastni vili. Postupné se mu zacala podfizovat ve v§em, nestykala se
s matkou ani sestrou, pod natlakem byla nucena zpfistupnit mu své konverzace na

telefonu, nesméla nikam chodit. Ze zacatku se snazila vzdorovat, ale postupem casu,
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aby pfedesla hadkam a fyzickému nasili, se zcela stdhla, potlacila své potieby na tkor
partnera a podfizovala se mu, neméla zadného zastani. Fyzickym utokim byly pfitomny
ob¢ déti. Syn Jakub se ¢im dal vice svym chovéni podobal otci. Takto zila n€kolik let,
bala se svou situaci fteSit. Déti dosahly Skolniho véku a Lenka nastoupila
do prace. Pracovala na zakladni Skole svych déti. Prave zde si zacala uvédomovat, ze jeji
zivot neni v poradku a méla by néco d€lat, nebot’ roli ,,tyrana* ptevzal jeji tehdy 12.lety
syn. Jakub ve Skole matku neustale kontroloval, s kym se bavi, co d¢la, a veskeré
informace piedaval otci. Jakub také zacal matku ve Skole ponizovat, urazel ji
a znevazoval, coZ ji velmi psychicky trapilo a chtéla z prace odejit. Veskery sviij vydélek
musela odevzdavat Janovi, kdy méla povoleno ¢ast penéz pouzit na obleceni pro sebe
a déti. Nasledn€ musela odevzdat klice od domu, kdy byla nucena chodit domt pouze se
synem. Kamkoliv s détmi bez Jana §la, vSe fidil syn Jakub, ktery otce o v§em informoval,
kde se nachazi, co d€la a co kupuje. Lenka stale vice ztracela nahled na to, co je dobie
a co je Spatné, méla strach z odsouzeni okoli, z toho, co ji a déti ¢ekd. Jednoho dne pfi
hadce v kuchyni vytahla niz, neméla v imyslu nikomu ublizit, ale drzela ho v ruce kvili
zdaraznéni svych pocitli. V disledku této situace byla hospitalizovana na psychiatrii, kam
ji nechal Jan pfevést. A v tuto chvili bylo vie nahlageno na Policii CR a cela véc se zacala

prosetiovat a fesit.

V souvislosti s timto pfipadem byla vyslychana nejen Lenka a Jan, ale i matka
a sestra Lenky, které ve svych vypovédich shodné uvedly, Ze Jan se majetnicky
a dominantné k Lence choval od za¢atku jejich vztahu. Neustale ji kontroloval a sledoval
na kazdém kroku. Kdyz ji zakazal se s nimi stykat, ¢imz ztracely kontakt, nebylo v jejich
silach ji, jakkoliv pomoci, nebot’ ani Lenka nejevila zajem. Ve vypovédi Lenky byly nejen
popsany veskeré skutky, jak psychické, tak fyzické, které za 12 let souziti s Janem zazila,
ale také fungovani v jejich domécnosti a chovani syna k matce. Jan ve své vypovédi
veSkeré skutky popsané Lenkou kategoricky odmitl a k dalSim dil¢im incidentim
se vyjadrtil, Ze se nezakladaji na pravd€. Vyslychany byly 1 obé déti, a to jako neodkladny
a neopakovatelny ukon pred sd€lenim obvinéni, tedy za pfitomnosti soudkyné obvodniho
soudu 1 soudni znalkyné z oboru psychologie déti a mladistvych. Vyslech provadeél
proskoleny policista ve speciadlni vyslechové mistnosti. Dcera Monika po celou dobu
vyslechu byla tichd, zaskocend, odevzdana a nebyla schopna k véci vypoveédét relevantni
skutecnosti. Znalkyné k jejimu chovani uvedla, Ze vykazuje vzorce chovani zalozené
na pocitu ménécennosti. Zato syn Jakub, byl suverénni a svym projevem a odpovéd'mi

dokazal, Ze neciti Zadnou uctu ke své matce a nahlizi na ni jako na zcela postradatelného
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a otcem pln¢ nahraditeln¢ho €lena rodiny, v ¢emz byl soustavné n¢kolik let utvrzovan
postojem otce. Krom tohoto déti nevykazovaly zadné znamky traumatizace, situaci doma

pokladaly za zcela normalni a ve své podstaté pln¢ harmonickou.

Na zakladé zjisténi téchto skutenosti rozsifila Policie CR ukony trestného fizeni
o precin Ohrozeni vychovy ditéte, nebot’ Jan ohrozil citovy vyvoj nezletilych déti tim,
ze zavaznym zpusobem zanedbal dulezitou povinnost vyplyvajici z rodicovské
zodpovédnosti, a to tak, Ze svym plsobenim, piikladem a podporou v projevech chovani
piim¢l obé nezletilé déti, Jakuba i Moniku, k pfijeti zcela dispropor¢niho vnimani
partnerskych tuloh jakozto normy, coz dle minéni policejniho organu mohlo vést
k nepfedvidatelnym nasledkim v oblasti budoucich mezilidskych vztahti obou déti, kdy
toto tvrzeni bylo zahrnuto rovnéZ do Usneseni o zahdjeni trestniho stihani dle ustanoveni
§ 160 odst. 1 trestniho fadu, a statni zastupce uhel pohledu policejniho specialisty

akceptoval v podané obzalobé.

Shrnuti:

Ve véci nebylo dosud rozhodnuto, pifipad je u soudu a ¢eka na rozhodnuti,
kdy bude nafizeno hlavni li¢eni. Lenka je v soucasné dob¢é s détmi sama, Jan ma na
zéklad¢ zjiSténych skutecnosti umoznén styk s détmi pouze za piitomnosti socidlni

pracovnice.

V tomto piipadé je jasné patrné, Ze pokud by nedoslo k ,,excesu* Lenky, nikdy by
se organy ¢inné v trestnim fizeni o tomto zlo¢inu nedozvédé€ly. Lenka trpéla syndromem
tyrané zZeny, neméla zadné sebevédomi, neméla odvahu od partnera odejit, citila emo¢ni
zavislost na osob¢ partnera, bala se nékomu svéfit, véc nahlasit, nebot’ pocitovala stud

a vinu, ze v takovém vztahu tak dlouho setrvavala.

DalSim velkym a profesiondlnim piinosem v tomto piipadé, je kvalitni prace
vysetiovatele, ktery po vysleSich, zejména vyslechu nezletilého syna rozsitil tkony
trestniho fizeni pro pfecin Ohrozeni vychovy ditéte, ackoli stihat otce za to, Ze si diky
jeho ptikladu syn prestava vazit matky, bylo vkrocenim do nezndmych vod, nebot’ pro
dozorujici statni zastupitelstvi byl takovy vyklad skutkové podstaty piecinu OhroZeni

vychovy ditéte novinkou.
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Toto se opiralo o skutec¢nost, ze péce o dité je jednou ze zdkladnich povinnosti obou
rodi¢li, ktera zahrnuje zejména péci o zdravi ditéte, jeho télesny, citovy, rozumovy
a mravni vyvoj. A déti vyrustajici v urCitém prostredi si pozorovanim utvaieji predstavy
0 zivot¢ a o normalnim fungovani, nachazeji vzory chovani, které¢ v pozd¢jsim zivoté
opakuji. Dalsi vyrGstani v tomto prostiedi by vyrazné zvysilo riziko opakovani tohoto

vzoru V jejich partnerskych vztazich.

Pripadova studie 2

V druhé pripadové studii bude popsan zvlast' zavazny zloCin Znésilnéni podle
§ 185 odst. 1,2 pism. a), b) trestniho zakoniku, ptec¢in Vyhrozovani podle § 353 odst. 1,2
pism. b) trestniho zédkoniku a zlo¢in Vydirani podle § 175 odst. 1,2 pism. c) trestniho
zakoniku. Jde o zvIast' zavazny zlo€in, nebot’ obéti byla osoba ditéte, coz je jedna
Z ptitézujicich okolnosti. A dle § 126 trestniho zakoniku je za dit¢ povazovana osoba

mladsi 18 let.

Alena byla mladé sle¢na se svymi sny, ve svych 16 letech si nasla pfitele. Byl jim
0 10 let star$i muz jménem Kamil. Jejich vztah zacal jako kazdy jiny vztah velkym
vzplanutim a vzajemnou zamilovanosti. Chodili spolu na prochazky, do kina, na vecete.
Vzhledem k véku Aleny spolu nebydleli, vidali se n€kolikrat v tydnu a pouze pies den.
Noc spole¢né nikdy nestravili, 1 kdyZ jejich vztah se po n&jaké dob&é zménil v intimni.
Po né&jaké dobé se Kamil ,,ukdzal v pravém svétle®, nejen, Ze byl patologicky zarlivy,
ale v okamziku, kdyz nebylo po jeho, zacal i s fyzickym nasilim. K tomu stacilo pouze
to, kdyz Alena pozdravila spoluzédka nebo se bavila s nékym jinym. Tyto Utoky byly
ze zacatku jednou tydné&, postupné se intenzita a sila utokd stupniovala. Po kazdém utoku
se Kamil omluvil s tim, Ze nevi, co to do né&j vjelo, a slibem, Ze jiZ se to nikdy nestane.
Alena se na chvilku stahla a s Kamilem se tyden nevidéla, i kdyz spolu byli v kontaktu.
A tak se Kamil pokusil v Alen¢ vzbudit zZarlivost, vyfotil se s jinou divkou, sdilel tuto
fotku na socialni siti v domnéni, ze se mu Alena tGpln¢€ odevzda. Aleny reakce vSak byla
jina, nez Kamil o¢ekaval, a Alena vztah ukoncila. Tuto reakci Kamil nec¢ekal a neskutecné
se rozzufil, zacal Alené psat, kdy v jednéch zpravach ji urdzel, vyhroZoval, Ze ji zmlati,
Ze Ji ani mama nepozna, 7e ji zabije, a v jinych zpravach vyhroZzoval, Ze se kviili ni zabije,
ze bez ni nemiize zit, ze jeho smrt bude mit na svédomi atp. Takovych zprav dokazal za

den napsat vice jak 200. Alena vSechny zpravy ignorovala a mazala, neptikladala tomu
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zadnou vahu. Nikdy se nikomu nesvéfila. Kdyz jednoho dne na ni ¢ekal pied Skolou, byl
hezky obleceny, zamaval ji a ona tento pozdrav opétovala. Chtél si s ni pouze promluvit,
s ¢imz souhlasila, omluvil se za v§echno, za chovéani, za zpravy, a pozadal ji o odpusténi
a druhou Sanci. Alena mu vyhovéla a opét spolu zacali chodit. Jednoho dne ji zavolal,
pozadal ji, at’ k nému pfijede, Ze je upln€ na dné a potiebuje od ni pomoc. Alena se
o Kamila bala, nevédéla, co se d&je, a jela k nému domi. Ze je opily poznala jiz
po telefonu. Kdyz dorazila k nému do bytu, Kamil sed€l na zemi, brecel, fekl ji, Ze bez ni
nemuze byt a ze se radéji zabije. Alena mu na to odpovédéla, ze to nedokaze, ze na to se
ma az moc rad, a at’ pfestane s takovymi fe¢mi. Kamil rychle vstal, chytil Alenu zezadu
za krk a odtahl ji do kuchyné, kde si vzal niz. Ten nejdiive namifil proti sob¢, ale vzapéti
ho ptilozil Alen¢ na zada se slovy: ,,Bud’ ty nebo ja““. Alena citila niz na zddech, prohnula
se, otocila a podaftilo se ji ntiz Kamilovi vytrhnout a odhodit. Kamil v tu chvili vzal Alenu
za ruku a odtéahl ji do loznice, kde ji povalil na postel. Zde ji zacal libat a vysvilékat. Alena
se branila, nékolikrat vyslovila svij nesouhlas, prosila jej, at’ pfestane. Ze zacatku
se Alena brénila, strkala do néj, kopala ho, ale Kamil vyuzil své vahové a silové pfevahy
a vykonal na ni pohlavni styk. Alena poté s brekem z bytu utekla. Ani v tomto ptipadé se
nikomu nesv¢étila, stahla se do sebe a snazila se na v§e zapomenout. Kamil si nepiipoustél,
ze by udélal néco Spatné, a Alené porad psal, volal ji, zadal ji o schizku. Na zpravy
nereagovala, hned je mazala, hovory nepfijimala, a nakonec si zménila i telefonni ¢islo.
Jednoho dne vSak stal pted jejim domem a zazvonil na domovni zvonek. Kdyz se ozvala,
ekl ji, at’ jde ven, ze ma v ruce délobuch a pokud odmitne, tak ho hodi do okna. Dale ji
sdélil, Ze vi, Ze jeji malé netefe (3 a 5 let) si hraji v pokoji u okna, a pokud nechce, aby se
jim néco stalo, tak ven piijde. Pro zdliraznéni toho, Ze to mysli vazné¢, odpalil jeden
délobuch pfed domem. Alena ze strachu o zivot a zdravi svych netefi vysla ven, kde ji
Kamil ihned fyzicky napadl, a poté na jeho ptikaz ho doprovodila do jeho bydlisté. Alena
byla velmi vydéSend, nevédéla, jak se ma branit, co ji bude ¢ekat, az dorazi k nému.
Po celou dobu cesty se snazila kolemjdouci zoufalym vyrazem na sebe upozornit, nikdo
si v8ak nevSiml, 1 kdyz ji tekla z nosu krev. KdyZ vystupovali z hromadné dopravy,
podafrilo se ji z Kamilova sevieni vytrhnout a utéct. Bézela domt, kde se se v§im svétila

matce. Alenina matka na nic necekala a §la s dcerou na Policii podat trestni oznameni.

Na policejni stanici obvodniho oddéleni byla za piitomnosti matky Alena
vyslechnuta, prvotni reakce policisty byla odméfend, Alena byla pii vyslechu velmi
zdrzenliva a jeji vypovéd neustale dopliiovala matka. Vzhledem k véku Aleny byl

na misto pfivolan vySetfovatel SKPV, ktery si celou véc ptevzal a nasledné za ptitomnosti
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kuratorky z OSPOD vyslechl. Matka jiz nebyla vyslechu pfitomna. Alena ve vyslechu
popsala rok a pul trvajici vztah, kdy uvedla vSe o fyzickém nésili, které podlozila
fotografiemi ze svého mobilniho telefonu, nasledné vypravéla posledni incident u ni pred
domem a jak se ji podafilo utéct. Pfi dotazu na znasilnéni, se cela rozklepala, vypravéla,
co se stalo, kdy naznacila ptitomnost diilezitého detailu, ale odmitla ho uvést, nebot” se
velmi stydéla a citila se ponizené. Vybornou reakci a nejspi§ i improvizaci ji bylo
vysetiovatelem navrzeno, zda by to nemohla napsat, ze to nasledn¢ piepiSe do protokolu
a bude to pro ni snadnéjsi nez to vyslovit. Divce byl podan papir a pero, kdy na papir
pouze napsala: ,Jak se mnou spal, tak se do mé i vymocil“. Po ptedani tohoto vzkazu
vySetfovateli se divka rozbreCela a nebyla schopna dal§itho vyslechu. K véci byl
vyslechnut 1 Kamil, ktery pfiSel se svym pravnim zastupcem. Pfiznal, Ze k fyzickému
napadani doslo, ale Ze se napadali vz4jemné, ze ho vzdy vyprovokovala, pfiznal, ze ji
parkrat tekla krev, ale nikdy to nebylo nic vazného, co by si zadalo jakékoliv oSetfeni.
K délobuchu, ktery odpalil u ni pfed domem uvedl, Zze na sebe chtél pouze upozornit,
aby si ho v§imla a §la si s nim ven promluvit. S obvinénim ze znasilnéni nesouhlasil,
popftel, Ze by se stykem Alena nesouhlasila, ze by fekla ,,NE*, Ze by se branila nebo se
ho snazila, jakkoliv zastavit, Ze po celou dobu byla tichd a ,,drzela®. Dale uvedl, Ze se

do ni nechténé uctrnul, a na to mu pouze tekla, ze na ni kasle a Ze ji znasilnil.

Shrnuti:

Kamil byl obvinén ze zvlast zavazného zlo¢inu Znasilnéni podle § 185 odst. 1,2
pism. a), b) trestniho zakoniku, pfecinu VyhroZzovani podle § 353 odst. 1,2, pism. b)
trestniho zdkoniku a zlo€inu Vydirani podle § 175 odst. 1,2 pism. c) trestniho zdkoniku.
Vzhledem k jeho trestni minulosti (jiz v minulosti byl ve vykonu trestu pro zlo¢in
Loupeze podle § 173 trestniho zakoniku) byl odsouzen k odnéti svobody na 8 let
nepodminéné. Alena nebyla pfitomna hlavnimu liceni, ale po vyneseni rozsudku byla
informovéna o vysledku, kdy pozadala, Ze by chtéla byt informovéna o jeho propusténi,
nebot’ ma po vSech zazitcich divodnou obavu o svij zivot z divodu jeho msty.
Po pfiznani vSech zaZzitych incidentli se Alena psychicky zhroutila a Intervencnim

centrem, ji byla poskytnuta psychologickd pomoc.

V tomto ptipad¢, kdy se obéti stane zvlast’ zranitelna obé&t’, je patrné, ze je velmi

dilezity vstficny a empaticky pfistup ze strany organll ¢innych v trestnim fizeni
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a dtlezitost odborné pomoci. Kdy v tomto pifipad¢ ji byla tato pomoc poskytnuta
prostiednictvim intervencni poradkyné, ktera ji poskytla pravni informace (pravo na
informace, duvérnika, zpracovani prohlaseni, nesetkani s pachatelem) a v neposledni fadé

ji byla zdarma poskytnuta psychologicka pomoc.

Piipadova studie 3

V této treti piipadové studii bude popsan piecin Nebezpecného prondsledovani
(stalkingu) podle § 354 odst. 1 pism. b), ¢), d) a odst. 2 pism. a) a pteCin Porusovani

domovni svobody dle § 178 trestniho zakoniku.

Jitka pochazela z dobré rodiny, jeji matka byla ucitelka a jeji otec byl 1ékar. Otec
byl velmi pfisny a na dceru kladl velké naroky. Jitka byla studentkou gymnézia druhého
ro¢niku, bylo ji Cerstvych 17 let, m¢la pfitele jménem Petr. Petr byl o 8 let starsi. Po piil
roce vztahu se Jitka s Petrem rozes$la, rozchod dle slov Jitky probéhl v klidu, bez
prehnanych emoci ¢i urdzek. Po tydnu ji Petr zac¢al bombardovat zpravami a volanim, byl
schopen napsat 100 zprav denné, a to prostiednictvim mobilniho telefonu nebo socialni
sit¢ Facebook. Chtél znat pravy divod rozchodu, zda ma jiného atp. KdyZ na zpravy
nereagovala, jak chtél, zacal ji nav§tévovat v misté jejiho bydlisté a Skoly. Nékolikrat mu
Jitka fekla, at’ ji nepiSe a nechodi za ni, Ze si to nepieje a nechce s nim byt. Petr,
ale neustale Jitce psal, neustale ji pronasledoval, sledoval ji skoro na kazdém jejim kroku,
a to 1 tfi mésice po rozchodu. Postupné se Jitka zacala bat, nevédéla, ¢eho vSeho je Petr
schopny. Nasla si jinou cestu do Skoly, zménila své navyky, ptestala chodit na krouzek
tance, nechodila skoro ven, jen aby se Petrovi vyhnula, aby ho nepotkala. Petr, ale védél,
kde Jitka bydli, do jaké $koly chodi. Zda byl v kontaktu s n¢jakym jejim spoluzakem Jitka
nevédéla, ale désilo ji, Ze pfes veskerou jeji snahu stile védél, kde je
a kde bude. Blokovala si jeho telefonni ¢islo, blokovala ho na Facebooku, ale vzdy
st naSel jiny zpiisob, jak ji kontaktovat. Jitka méla ¢im dal tim vétsi strach, byla neustale
ve stresu, pofad se ohliZela, zda ji nesleduje, zhor$ila si prospéch ve Skole. Jeji zmény
chovani si vS§imli spoluZaci, rodice i ucitelé ve Skole a snazili se zjistit, co za tim je. Jitka
se ale bala nékomu svéfit, pofad si myslela, Ze ho to brzy piejde. Jednou vSak na ni ¢ekal
pfed domem a stal u vchodu. Jitka nevédéla co ma délat, ale chtéla jit domd, kde se
zamkne a bude v bezpeci. Prosla kolem né&j, Petr ji chytil za ruku a zacal na ni mluvit,

ekl ji: ,,Ze ji porad miluje, Ze patri k sobé a at neni hloupa, Ze to vi i ona. At se podiva,
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3

Jjak dlouho to vydrzel, Ze ji byl neustdle verny a pokud nebude s nim, tak nebude s nikym. *
Jitka ho prosila, at’ ji pusti, Ze to nema smysl, ze si urcité najde lepsi divku, nez je ona, ze
to takhle nejde a ze musi jit domu. Petr ji pustil, ale stale stal blizko u ni, Jitka rychle
odemkla dvefe od domu a vesla dovnitt. Najednou Petr vbéhl do domu, hrozné se lekla,
ze je v jejich domé, a nevédéla, co ma délat, stala jako prikovana a ¢ekala, co se bude dit,
koukala mu se zaslzenyma o¢ima do tvafe a prosila ho, at’ odejde. Petr ji chytil za vlasy
a zacal na ni kficet. Jeho kiik ptivolal Jitky otce, ktery hned jak vidél, co se déje, Petra
od Jitky odstr¢il a vyhodil ho z domu. Jitka se cela klepala a plakala, nebyla schopna
slova, ale musela otci vysvétlit kdo to byl a co délal u nich doma. Otec si vSe vyslechl
a hned s Jitkou dojel na Policii Ceské republiky, kde podal trestni oznameni. Na oddéleni
Policie ¢eské republiky byly zahajeny tkony trestniho fizeni podle ust. 158 odst. 3
trestniho fadu pro podezieni z pfecini Nebezpecného pronasledovani a PoruSovani
domovni svobody. Ve véci bylo zahajeno Setieni a dle vécné piislusnosti bylo postoupeno
na SKPV (sluzbu krimindlni policie a vySetfovani). Jitka vzhledem ke svému véku byla
vyslychana proskolenym policistou za pfitomnosti zmocnénce, ktery ji byl ustanoven.
Zmocnénec ji informoval o pravnich informacich, jakym zplsobem probihd fizeni,
vysvétlil souvisejici ukony, sezndmil ji jako zv1ast zranitelnou obét’ (dite) S jejimi pravy.
Pomohl se sestavenim adekvatniho bezpecnostniho planu a udélil praktické rady. Dale ji
byla poskytnuta rovnéz pomoc tykajici se jejiho provazeni trestnim fizeni (co bude
nasledovat, jak se ji bude tykat). Pfed hlavnim li¢enim ji byl nabidnut doprovod k soudu,
ktery ptijala, dale pak pravo na nesetkani se s pachatelem a byla ji nabidnuta odborna
psychologicka pomoc, kterou odmitla. Dle Jit¢inych slov, ji pfidéleni a pomoc

prostfednictvim zmocnénce velmi pomohla.

Ve véci byl rovnéz vyslechnut Petr, ktery k vyslechu pfiSel se svym pravnim
zastupcem. Petr pfiznal, Ze se nemohl smifit s rozchodem, a uznal, Ze jeho chovéani nebylo
spravng, ale nikdy nemé¢l v imyslu Jitce ublizit. Ke vS§emu se doznal a v zavéru se omluvil

a sdelil, ze svého jednani lituje a nebude se jiz opakovat.

Shrnuti:

Petr byl obvinén pouze z ptec¢inu Nebezpecného pronédsledovani podle § 354 odst.

1 pism., b), ¢), d) a odst. 2 pism. a) a vzhledem jeho doznani a projevené litosti mu byl
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udélen podminény trest v délce trvani 8 meésicl a rovnéz mu byl udélen zdkaz

kontaktovani a ptiblizeni se.

V tomto piipadé je zjevna dulezitost zmocnénce, ktery poskytl asistentstvi
pii doprovazeni, poskytovani odborné pomoci dle zakona ¢. 45/2013 Sb. zakon o obétech
trestnych ¢inG a poskytnuti pravnich informaci. Také byla obéti poskytnuta
psychosocialni podpora (soucit, utécha, vyslechnuti), kterd je v obdobnych ptipadech

bezesporu dulezita.
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Z.avér

Na zavér této prace je nepochybné vhodné shrnout jeji obsah. Prace byla vénovana
otdzce obé¢ti trestnych ¢int a jejim ustfednim cilem bylo popsat blize postaveni obéti
trestného Cinu a vymezit spole¢né s tim rovnéz pojem zvlast’ zranitelné obéti. Nejprve
byly vymezeny zakladni pojmy dané problematiky, a to zejména pojem trestu a trestného
¢inu. V ramci dalsi kapitoly byl nastinén vznik a ucel zdkona ¢. 45/2013 Sb., o obétech
trestnych ¢ind a bylo poukazano na diilezitost tohoto zakona, ktery se zabyva obétmi
trestnych ¢int a jejich rozdilnymi pravy oproti poSkozenému. Dale je v praci predstavena
1 kapitola o viktimologii, kde je blize popsdna viktimizace a jeji dopady. Nasledujici
kapitoly se zabyvaji samotnou obéti trestného ¢inu a pojmem zvlast’ zranitelné obéti, kdy
nékteré specifické typy téchto obéti jsou blize popsany. Kapitola dalsi byla zaméfena na
specifikaci prav obéti v ramci trestniho fizeni a existenci neziskovych organizacich
anedilnou soucasti tohoto tématu byla i zminéna role zmocnénce v ramci pomoci obétem
trestnych ¢inl. V ramci posledni kapitoly jsou popsany tii kazuistiky zvoleného trestného
¢inu, kdy v kazdé z nich hraje urcitou roli zvlast zranitelna obét. Pod kazdou touto
pfipadovou studii je shrnuti pfipadu, kde upozoriiuji na dilezitost urCitych prvki

prvotniho jednani, ale i nasledného zjisténi relevantnich skutecnosti.

Jak bylo zjisténo, zakon ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inti je vzhledem
K postaveni obéti dilezitym milnikem trestni justice. Pfed jeho vznikem byla prava obéti
trestnych ¢inli velmi omezena a s pojmem obéti se v trestnim pravu ve své podstaté
nebylo mozné setkat. Ten, komu je trestnym cCinem zplsobena Ujma, se nazyva
dle trestniho fadu poSkozenym a v trestnim fizeni plni roli svédka. Pfi procesu byla
pozornost justice vénovana pouze pachatelim, a to i z hlediska pfiznani jeho prav. Prava
ob¢ti byla velmi opomijena, a to navzdory tomu, Ze pravé jim je pachatelem ujma
zpusobena, proto je v tomto ohledu patfi¢na pozornost bezesporu na misté. Ackoliv byla
¢aste¢n¢ prava obéti trestnych ¢ind upravena prostrednictvim nékolika pravnich predpisu,
nebyl k dispozici uceleny piehled veskerych moznosti a nékterym oblastem pak nebyla
pozornost vénovana vubec. Nicméné spolecné se vznikem zidkona ¢. 45/2013 Sb.,

0 obétech trestnych ¢inll doslo rovnéz ke zméené této situace.

Postaveni obéti trestného ¢inu bylo v této praci blize popsano. Je jisté, Ze je tfeba,
aby byla obétem trestnych ¢inli vénovana dostate¢nd pozornost a aby byl aplikovan citlivy

a ohleduplny pfistup jiz od prvotniho kontaktu. Ve vétsin€ ptipadii k prvotnimu kontaktu
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s obéti dochézi na obvodnich oddélenich. A pfistup nékterych policistii neni dostate¢né
ohleduplny, nebot’ sami nevi, jak se maji zachovat, jak se maji dotazovat. V tomto ohledu
by pomohlo proskoleni policistd obvodnich oddéleni zaméfené na jednani s obétmi
trestnych ¢inti. Pomoci mohou rovnéz neziskové organizace, které obétem trestnych ¢ina
poskytuji rizné formy pomoci. Vyznamnou roli v ramci trestniho fizeni hraje takzvany

zmocnénec, kterym mize byt v rdmci trestniho fizeni poskozena osoba zastupovana.
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