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ABSTRAKT

PETRENCIKOVA, H. Postoj prislusnikii Policie Ceské republiky k uzivani
vybranych navykovych ldtek v porovndni s postojem prislusnikic Armady Ceské
republiky: bakaldiskd prace. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych a
regiondlnich studii, 2022. 81 s. Vedouci bakalaiské prace: PhDr. Josef Vicek

Klicova slova: alkohol, armada, drogy, kofein, navykova latka, nikotin, policie,

policista.

Bakalafrska prace se zabyva problematikou uzivani vybranych navykovych latek
mezi piislusniky Armady a Policie Ceské republiky. Prace je ¢lenéna na teoretickou
a praktickou cast. Teoretickd cast vymezuje stru¢nou historii a charakteristiku
vybranych navykovych latek, definuje Armadu a Policii Ceské republiky a jejich
legislativni ramec a déle blize popisuje vykon jejich sluzby v Ceské republice i béhem
zahrani¢nich spolupraci jakozto potencialnich vlivli na uzivani vybranych navykovych
latek.

Prakticka cast prace je zpracovana pomoci kvantitativniho sbéru dat metodou
dotaznikového Setfeni. Anonymni dotaznikové Setfeni bylo provedeno na krajskych
feditelstvich Policie Ceské republiky, dale na jejich izemnich odborech a obvodnich
oddélenich. Dotazniky byly vyhodnocovdny v pocitatovém programu Excel,
zpracovany do piehlednych grafi porovnavajicich vysledky aktudlniho Setfeni
s vysledky Setfeni provedeného v roce 2021 mezi piisluiniky Armady Ceské republiky

a interpretovany s vlastnim komentarem.



ABSTRACT

PETRENCIKOVA, H. Attitude of Members of the Police of the Czech Republic
to the Use of Selected Addictive Substances in Comparison with the Attitude of
Members of the Army of the Czech Republic: Bachelor Thesis. Ceské Bud&jovice: The
College of European and Regional Studies, 2022. 81 pp. Supervisor: PhDr. Josef Vicek

Key words: addictive substance, alcohol, army, caffeine, drugs, nicotine, police,

police officer.

This bachleor thesis deals with the use of selected addictive substances among
members of the Army and Police of the Czech Republic. Thesis is divided into
theoretical and practical part. The theoretical part defines basic history and
characteristics of selected addictive substances, defines Army and Police of the Czech
Republic and their legislative framework and describes the performance of their service
in the Czech Republic and also during foreign cooperations as potential motive of using
of selected addictive substances.

The practical part of the thesis is compiled on the exploratory survey by using
a quantitative data collection. An anonymous survey was send at the regional
directorates of the Police of the Czech Republic as well as at territorial and district
departments. Answers were evaluated in the Excel, processed into graphs comparing the
results of the current survey with the results of a survey made in 2021 among members

of the Army of the Czech Republic and interpreted with commentary.
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Uvod

Navykové latky jako takové jsou rok od roku stale vétsi hrozbou pro lidstvo.
Dennodenné se setkdvame v médiich se zpravami o odhalenych péstirnach konopi,
varnach pervitinu nebo v nejhorsich ptfipadech o tragickych nehodéach zplisobenych
pravé navykovymi latkami v lidském téle, at’ uz jde o nehody spojené s fizenim
motorovych vozidel pod jejich vlivem ¢i predavkovani se. S vyvijejicimi se znalostmi
a technologiemi ruku v ruce s novymi generacemi nastupuji do ob&hu stale moderné;si,
vylepSené latky ovliviiyjici lidské vniméni spolu s jeho reakcemi a intenzivnéjSim
prozivanim nastalych situaci. Pravé latky extrémné zlepSujici néaladu, vyvolavajici
euforii, zvySujici sebevédomi, a naopak potlacujici strach ¢i zdbrany velmi ¢asto vedou
ke vzniku zavislosti na jejich uzivani. Jejich vyroba, drzeni i potencionalni prodej
je proto zakotven i v C¢eském pravnim systému, ktery jakékoli nakladani s takovymi
nelegalnimi navykovymi latkami zakazuje pod hrozbou vysokych trestu.

Zavislost vSak nemusi nutné vzniknout pouze na jiz vySe zminéném piikladu
nelegalnich drog. Se zavislosti se vétSina z nas legalné setkava kazdy den, avSak mame
své zvyky zazité natolik, Ze si je se zavislosti malokdy spojujeme. Re¢ je naptiklad
oranni davce kofeinu v podobé kavy, bez které si nedokdZzeme predstavit zacatek
nového dne, dalsi davee kofeinu v podobé energetického napoje pii pravidelné dlouhé
cest¢ za volantem, krabicce cigaret vykoufené béhem dne nebo o pravidelnych davkach
alkoholu, bez nichz si postupem ¢asu nedokazeme uzit Zadnou zdbavu. Tyto latky jsou
ve svété nejrozSifenéjSimi a zcela legélnimi, ackoliv jejich zneuzivani ma také velmi
negativni socialni i ekonomické dusledky a nese s sebou i zadvazné zdravotni problémy.

Mimo to uzivani navykovych latek mé také dopad na chovani a vnimani jedince
v ptipad¢ nadbytku ¢i nedostatku latky v organismu, které miize mit vliv zejména
na vykon zamé&stnani. Nabizi se tedy otazka, jaké navykové latky a v jaké mife uzivaji
piislugnici Armady a Policie Ceské republiky, od kterych je oekavano, Ze za viech
okolnosti budou nestranni, pfipraveni zakrocCit a branit obCany ¢i nasi vlast a pijdou

ptikladem?



1 Cil a metodika bakalarské prace

Hlavnim cilem bakalaiské prace je zjistit aktudlni stav uzivani vybranych
legalnich a nelegalnich navykovych latek p¥islusniky Policie Ceské republiky apiipadny
motiv jejich uzivani. Vedlejsim cilem je pak zjisténa data porovnat s daty zjiSténymi
vroce 2021 mezi piislusniky Armady Ceské republiky a toto porovnani graficky
znazornit a interpretovat.

V bakalédiské praci byly stanoveny =zakladni hypotézy, a to ze uzivani
navykovych latek piislusniky Policie Ceské republiky a Armady Ceské republiky miize
byt az v 60 % v disledku vykonu sluzby. Dal§i hypotéza se zabyva teorii,
7e u pfislugniki  Armady Ceské republiky bude potvrzena vyssi tolerance
nelegalnich navykovych latek nez u piislunikil Policie Ceské republiky.

Bakalaiska prace je rozc¢lenéna na ¢ast teoretickou a praktickou. Teoretické cast
je podrobnéji rozclenéna na Sest kapitol. Kapitola prvni popisuje cil a metodiku
bakalarské prace. Kapitola druhd se zabyva obecné navykovymi latkami, vymezuje
jejich definici, struénou historii a legislativni zakotveni v pravnim systému Ceské
republiky. Kapitola tfeti blize charakterizuje vybrané legalni i nelegalni navykové latky,
jejich vyskyt, moznosti uzivani ¢i mozna zdravotni rizika kterd pfedstavuje jejich
uzivani. Kapitola &tvrta definuje Armadu Ceské republiky a jeji legislativni ramec,
pusobnost na uzemi Ceské republiky i v zahrani¢i a s tim spojenou naro¢nost sluzby.
Kapitola pata definuje Policii Ceské republiky a jeji ptisobnost na tzemi Ceské
republiky 1 v zahrani¢i a jeji legislativni ramec. Teoretickd ¢ast analyzuje
charakteristiku vybranych legalnich a nelegéalnich navykovych latek, popisuje jejich
struénou historii ve svété a aktudlni legislativni ramec nastaveny v Ceské republice.
Dale se zabyva slozkami Armady a Policie Ceské republiky, vymezuje jejich piisobnost
a vztah k problematice navykovych latek. Autorka se opird o poznatky z odborné
literatury a analyzu uzité resSerSe.

Prakticka cast bakaldiské prace je zpracovana pomoci metody prizkumného
Setfeni formou kvantitativniho sbéru dat. Anonymni dotaznik byl sestaven v programu
Survio. Je sloZen z péti ¢asti, kdy prvni ¢ast shromazd’uje obecnd data o respondentech
pro porovnani véku, dosazeného vzdélani a délky sluzebniho poméru odpovidajicich
prislusnikti. Druhd ¢ast shromazd'uje data o stavu uzivani kofeinu, tfeti cast data

o uzivani nikotinu, Ctvrtd ¢ast data o uzivani alkoholu a patd cast data o uZzivéani
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omamnych a psychotropnich latek. V jednotlivych castech byly pouzity prevazné
uzaviené odpoveédi s moznosti vyberu ze Siroké Skaly odpovedi, v kazdé ¢asti se vSak
vyskytla oteviend otdzka pro popsani motivu uzivadni konkrétni ndvykové latky.
Nasledné byl dotaznik elektronicky formou piimého odkazu na dotaznik ¢i pfilozenim
v priloze PDF distribuovan na e-mailové adresy jednotlivych utvart a krajskych
feditelstvi Policie Ceské republiky, kteii jej rozeslali dale svym piislugnikam.
Dotaznikového $etieni se z(¢astnilo 464 piislusniki Policie Ceské republiky, z tohoto
poctu vyplnénych dotaznikli bylo 19 vyfazeno pro nelplnost. Celkovy pocet
vyhodnocenych odpovédi ziskanych od Policie Ceské republiky je tedy 445.

Ziskané odpovédi byly nasledné vyhodnoceny a porovnany s odpovédmi
ziskanymi mezi piislusniky Armady Ceské republiky v roce 2021, kdy
se dotaznikového Setfeni zucastnilo 421 respondentd, tedy vojakil z povolani prevazné
z vojenskych utvari v Bechyni. Liberci, Jincich, Strakonicich, Tabote, Chrudimi
a Zatci. Z tohoto poétu vyplnénych dotaznikti bylo 47 vyfazeno pro netiplnost. Celkovy
pocet vyhodnocenych odpovédi ziskanych od Armady Ceské republiky je tedy 374.
Nasledné byly v programu MS Excel vytvofeny piehledné grafy, které jsou
interpretovany se slovnim komentarem v Sesté kapitole bakalarské prace.

V zéavéru praktické casti bakalarské prace autorka uvadi ptepis provedeného
strukturovaného rozhovoru zaméteného na provadénou kontrolu a prevenci v oblasti
problematiky navykovych latek béhem zahajovani sluzebniho poméru a jeho vykonu
naizemi Ceské republiky i v zahrani¢i. Pravé piiprava i samotny vykon sluzby
v zahrani¢i je Casto mnohondsobné fyzicky i psychicky néaro¢néjsi a byva spojovan
s vysokou mirou stresu. V tomto ptfipad¢ je pak u clovéka moZzny snazS$i rozvoj
zavislosti na navykovych latkach. Dotazovan byl respondent reprezentujici Policii
Ceské republiky a respondent reprezentujici Armadu Ceské republiky, jejich odpovédi

nasledné byly komparovany a vyhodnoceny.
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2 Navykové latky obecné

2.1 Definice

V dnes$ni dobé je povédomi o navykovych latkach a jejich zneuzivani velmi
rozSitené. Navykové latky jsou velice obsahlym tématem, o kterém se Casto mluvi
v riznych souvislostech ¢i se podrobuje nejriiznéj§im zkoumanim. Muzeme se tedy
setkat 1 s nejriznéjSimi terminy a definicemi liSicimi se od sebe zejména Uhlem
pohledu, z jakého na navykové latky pohlizime.

Mezi Casto pouzivané terminy spojené s tématem navykovych latek patii uzus,
misuzus a abuzus. Termin uzus je pouzivan pro oznaceni patfiéného uzivani ndvykové
latky ve vhodnou dobu, napiiklad pfimétené davky alkoholu ze zvyku v rédmci
socialnich vztahli nebo 1€kt pro jejich upotiebeni na doporuceni 1ékafe a jim nafizené
lécby.! Ablizus uz viak znamena jejich zbyteéné naduzivani &i uzivani v nevhodnou
dobu, naptiklad v t&hotenstvi.? Mistizus pak jejich zneuZivani pro zmény nalady
a vniméani.> Obecné lze navykovou latku charakterizovat jako chemickou latku, ktera
po vpraveni do organismu nepiiznivé ovliviluje centradlni nervovou soustavu, tedy
socialni chovani, ovladaci €i rozpoznavaci schopnosti, a Ize si na jejim uzivani postupné
vypestovat zavislost. Termin zavislost 1ze v textech nalézt i pod pojmy toxikomanie,
narkomanie, drogova habituace ¢i adikce.

Zavislost jako diagnoéza se mezindrodné pouzivanym Diagnostickym manudlem
mentalnich poruch vytvofenym Americkou psychiatrickou asociaci slouzicim pro
klasifikaci a statistiku mentalnich poruch stanovuje, pokud pacient vykazuje alespon tii
ze sedmi taxativné uvedenych znakd v obdobi jednoho roku. Té€mito znaky jsou
naptiklad rist tolerance, odvykaci ptfiznaky po vysazeni uzivané latky, dlouhodoba
snaha omezit nebo ovladdat uzivani latky nebo omezeni ¢i zanechéni svych aktivit

v diisledku uzivani navykové latky.*

VHARTL, P. Strucny psychologicky slovnik. Vyd. 1. Praha: Portél, 2004. s. 287. 312 s. ISBN: 80-7178-
803-1.

2 Tamtéz, s. 7.

? Tamtéz. s. 138.

4 NESPOR, K. Navykové chovani a zavislost. Vyd. 4. Praha: Portal, 2011. s. 22. ISBN 978-80-262-0189-
2.
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Jako dalsi ptiklad lze uvést definici zavislosti podle Mezinarodni klasifikace
nemoci vytvofené Svétovou zdravotnickou organizaci, a to jako: |, skupinu
fyziologickych, behavioralnich a kognitivnich fenoménu, v nichz uzZivani néjaké latky
nebo tridy latek ma u daného jedince mnohem vétsi prednost nez jiné jednani, kterého si
kdysi cenil vice.””

Paragraf 130 Trestniho zakoniku vSak jasné definuje ndvykovou latku jako
,,alkohol, omamneé latky, psychotropni latky a ostatni latky zpusobilé nepriznivé ovlivnit
psychiku cloveka nebo jeho oviddaci nebo rozpozndvaci schopnosti nebo socidlni

chovani."®

2.2 Struéna historie navykovych latek

Uzivani latek schopnych ovliviiovat lidské vnimani a mysleni je znamé jiz od
samych pocatka lidstva. Diive, kdyz si lidé ucinky téchto latek neuméli racionalné
vysvétlit, byly povazovany za jakysi bozsky dar. Hojné byly vyuzivany k 1éCeni, pro
vestby nebo tieba pro Samanské posvatné ritudly. Takové vyuzivani navykovych latek
saha az do dob paleolitu a postupem Casu se rozsifilo téméf po vSech kontinentech.
S vyuzivanim tzv. ,,posvatnych rostlin” se mizeme setkat ve staré ¢inské medicing,
indické ajurvéde, mezi africkymi domorodymi kmeny 1 na izemi dnes$ni Severni a Jizni
Ameriky a Evropy. Nejc€astéji §lo napfi¢ kontinenty o rostliny konopi, koky, durmanu,
chvojniku, nejriznéjsich kaktusti ¢i lidan obsahujicich halucinogenni alkaloidy nebo
tteba 0 mak obsahujici opium.” Znam byl jiz i alkohol, ktery byl oviem na rozdil
od posvatnych rostlin radosti od dob indickych Brahmti zapovézen. Z takovych rostlin
se v minulosti nej€astéji vafil odvar, vyrdbély se masti a pozdé¢ji dochazelo k jejich
kouteni.® V 19. stoleti se tyto rostliny staly pfedmétem zkouméni mnoha védci, ktefi
dokézali z rostlin izolovat U¢inné alkaloidy, a tak jest¢ na pfelomu téhoZz stoleti byla
na zaklad¢ presvédéeni o jejich 1é¢ebnych ucincich zahdjena komeréni vyroba morfinu,

kokainu, efedrinu ¢i heroinu. S navykovymi latkami, ackoliv se o jejich navykovosti

S NESPOR, K. Ndvykové chovani a zavislost. Vyd. 4. Praha: Portal, 2011. s. 9, 10. ISBN 978-80-262-
0189-2.

6 SCER]:%A, F.. Trestni zakonik, komentar.C. H. Beck, 2020. 3376 s. ISBN 978-80-7400-807-8.
TVALICEK, P. Rostlinné omamné drogy. Vyd. 1. BeneSov: Start, 2000. 191 s. ISBN 80-86231-09-7.
SKALINA, Kamil a kolektiv. Drogy a drogové zavislosti 1, mezioborovy pristup. Vyd. 1. Utad vlady
Ceské republiky, 2003. s. 83, 84. ISBN 80-86734-05-6.
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v té dob¢ nevédelo, se tak zacalo celosvétové obchodovat a jejich ucinkim v té dobé
propadlo mnoho vyznamnych umélci od Edgara Allana Poea aZ po Picassa.’

V pribéhu 20. stoleti dochazelo v USA k postupnému upousténi od vyroby
a volného uzivani a prodeje marihuany, kokainu, heroinu, i nové objeveného LSD,
anakonec v letech 1920 az 1933 prob¢hla i alkoholova prohibice, kterd méla
celosvétovy dopad.'” Protidrogova politika byla v USA zahajena ve velkém méiitku
a Evropa né&ktera opatieni s ni spojena pozdéji piejimala.!! V roce 1961 byla podepsana
Jednotnd timluva OSN o omamnych latkach, kterd popisuje nakladdni s omamnymi
latkami jako celosvétovy problém s ohledem zejména na socidlni, zdravotni
a bezpeénostni rizika s takovym naklddanim spojen4. '

Pokud bychom se zaméfili na historii navykovych latek na tzemi dnesni Ceské
republiky, tak Ceskoslovensko bylo relativné odiiznuté od celosvétového obchodu
s drogami, jelikoz ceskoslovenska koruna nebyla pro obchodniky pfili§ zajimavou
ménou.

Z tohoto diivodu, ale i pro svou polohu splitovalo Ceskoslovensko ideélni
podminky pro to, aby se na dlouhd léta stalo pouze tranzitni zemi. UZivani drog
se ve velké mife rozmohlo po 2. svétové valce, kdy zde zacala syntetickd vyroba
kokainu, morfia a heroinu. Neziidka se objevovaly kombinace uzivani téchto latek,
které se staly dostupnymi nejen pro ekonomicky dobie situovanou vrstvu spoleénosti. '

V soucasné dobé jsou v Ceské republice k dostani navykové latky vieho druhu.
Nékteré z téchto latek jsou zcela legalnimi, jako naptiklad kofein, a to zejména proto,
ze dosud nebyla védecky prokdzana jeho navykovost. Ma vSak stimulujici ucinek
na centralni nervovou soustavu a velka ¢ast populace miize na kofeinu pocitovat urcity
druh zavislosti zejména psychické, jelikoz si bez kavy nedokazi ptedstavit zacatek
nového dne. Zcela legélnim je 1 prodej tékavych latek jako jsou fedidla, lehkych sedativ
a léku tisicich bolest. Dalsi skupinou jsou navykové latky legalni, ovSem statem

regulované zejména pro omezeni jejich uzivani s cilem zajiSténi zdravého vyvoje

9KALINA, Kamil a kolektiv. Drogy a drogové zavislosti 1, mezioborovy pristup. Vyd. 1. Utad vlady
Ceské republiky, 2003. s. 85. ISBN 80-86734-05-6.

1 ESCOHOTADO, A. Strucné déjiny drog. Volvox Globator, 2003. 176 s. ISBN 80-7207-512-8.

K ALINA, Kamil a kolektiv. Drogy a drogové zavislosti 1, mezioborovy pristup. Vyd. 1. Utad vlady
Ceské republiky, 2003. s. 86, 87. ISBN 80-86734-05-6.

12 Tamtéz. s. 54.

13 NOZINA, M. Svét drog v Cechdch. Praha: Koniasch Latin Press, Livingstone, 1997. 1. vyd. s. 56.
ISBN 80-85917-36-X.
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jednotlived i spole¢nosti.'* Témi jsou nejéastéji alkohol (ethanol) a tabak (nikotin), které
zdkon povoluje prodavat pouze osobam starSim 18 let a také opiaty sméfujici
do zdravotnictvi. Posledni skupinou jsou néavykové latky nelegdlni, naptiklad
marihuana, hasi§, heroin, pervitin ¢i kokain. Tyto latky nejsou dne$ni spolec¢nosti
tolerovany predevsim z divodu, Ze zavislost na nich je velice ¢asto pri¢inou socialné
patologickych jevii ve spole¢nosti. Pravni systém Ceské republiky tedy proti jejich

vyrobé¢, distribuci ¢i uchovavani bojuje zdkonnymi opatfenimi.

2.3 Legislativni uprava navykovych latek v pravnim systému Ceské
republiky

Jak jiz bylo zminéno, navykové latky jsou problémem celosvétovym, jejich
problematikou se tedy zabyva i fada mezindrodnich organizaci, z nichz né¢kolika
je Ceska republika ¢lenem. Nejvyznamnéjsi takovou mezinarodni organizaci fesici tuto
problematiku je Organizace spojenych narodt. Ji uzaviené umluvy tykajici
se omamnych a psychotropnich latek tvoii prameny prava Ceské republiky i ostatnich
¢lenskych statd, a to konkrétné Jednotnd imluva o omamnych a psychotropnich latkach
z roku 1961, Umluva o psychotropnich latkach z roku 1971 a Umluva OSN proti
nedovolenému obchodu s omamnymi a psychotropnimi latkami z roku 1988.13

Tfemi hlavnimi zakony v Ceské republice zmifujicimi navykové latky jsou
zakon €. 167/1998 Sb. o navykovych latkach, ktery upravuje zachézeni s navykovymi
latkami ptedevsim pro zdravotnické profese a zafizeni, soucasné také obsahuje vycet
piestupkd s timto souvisejici a spravnich tresti za piestupky hrozicich!®, zakon
¢. 65/2017 Sb. o ochran¢ zdravi pied Skodlivymi u¢inky navykovych latek, ktery kromé
vymezeni zékladnich pojml vénuje zna¢nou pozornost omezeni dostupnosti tabakovych
vyrobku a alkoholickych napojt, stanovuje podminky pro orientacni a odborné 1¢katské

vySetieni, obsahuje vycet prestupkti osob fyzickych 1 pravnickych a také tresta

14 SEKRETARIAT RADY VLADY PRO KOORDINACI PROTIDROGOVE POLITIKY. Nérodni
strategie prevence a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019-2027. Praha, 2019. ISBN
978-80-7440-231-9.

15 KALINA, Kamil a kolektiv. Drogy a drogové zavislosti 1, mezioborovy pristup. Vyd. 1. Utad vlady
Ceské republiky, 2003. s. 54. ISBN 80-86734-05-6.

16 MAHDALICKOVA, 1. Zdikon o navykovych latkdch (¢. 167/1998 Sb.), komentdi. Wolters Kluwer,
2017. 232 s. ISBN 978-80-7552-617-5.
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za piestupky hrozicich!” a zidkon ¢&. 40/2009 Sb. Trestni zakonik, ktery kromé
hmotnépravniho vymezeni pojmu navykova latka v § 130 také nasledné charakterizuje
konkrétni trestné Ciny spolu s hrozicimi tresty, jichz se lze dopustit v souvislosti
s uzitim navykové latky, a to v § 274 ohrozeni pod vlivem navykové latky, v § 283-286
nedovolena vyroba, pfechovavani, péstovani a drzeni predmétu k nedovolené vyrobé
omamnych a psychotropnich latek a v § 287 $ifeni toxikomanie'®.

Pojmy néavykova, omamna a psychotropni latka, alkohol, tabdkovy vyrobek
se dale nachdzi naptiklad v zdkoné &. 361/2000 Sb. o pozemnich komunikacich
a v zakoné €. 262/2006 Sb. Zakoniku prace, a to hlavn¢ ve smyslu povinnosti zdrzet

se jejich uzivani béhem stanovené ¢innosti.

17 CESKO. Zdkon o ochrané zdravi pred skodlivymi ticinky navykovych latek ¢. 65/2017 Sh., [online].
2020, [cit. 2022-02-02]. Dostupné z WWW: https://aplikace.mvcr.cz/sbirka-
zakonu/SearchResult.aspx?q=65/2017 &typeLaw=zakon&what=Cislo_zakona_smlouvy

18 SCERBA, F.. Trestni zdkonik, komentdr.C. H. Beck, 2020. 3376 s. ISBN 978-80-7400-807-8.
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3 Charakteristika vybranych navykovych latek

Mezi vybranymi navykovymi latkami je zafazen kofein, nikotin, alkohol
a obecn¢ skupina nelegalnich omamnych a psychotropnich latek. Tato kapitola slouzi
k bliz§i charakteristice nej€astéji uzivanych a zneuzivanych navykovych latek, které
jsou v dnesni dobé ve velké mife zastoupeny v bézném zivoté predev§im t€mi legdlné
dostupnymi navykovymi latkami a spolecnost jiz jejich konzumaci Casto povazuje
za zvyk ¢i dokonce spolecenskou povinnost.

Zpusoby, jakymi je navykova latka vpravena do lidského organismu se lisi dle
konkrétnich navykovych latek. Jednotlivé zplsoby uZzivani se pak 1isi rychlosti G€¢inku
latky na lidsky organismus a svym rizikem, které pro lidské télo mohou pfinaSet.
Zvoleny zpusob wuziti navykové latky mulze ovlivnit tedy také silu Zzadoucich

¢1 nezadoucich ucinka.

3.1 Kofein

Kofein je rostlinny alkaloid se stfedné silnym fyziologickym tucinkem, ktery
se ptirozen¢ vyskytuje napiiklad u rostlin kdvovniku v kavovych bobech ¢i v listech
¢ajovniku. Po jeho poziti jsou zndmé jeho protizanétlivé a lehké psychotropni ucinky,
kdy ovliviiuje centrdlni nervovou soustavu v mife shodné s jeho pfijatym mnozstvim.
Jeho prodej a uzivani je zcela legélni, jelikoz dosud nebyla potvrzena zadna odborna
studie o jeho zavaznych skodlivych ucincich a jako stimulant se tak bézné uziva
k nabuzeni, obnové bd¢losti ¢i ke zvySeni fyzického vykonu. S kofeinem se mizeme
setkat v podobé& kavy, €ajl, energetickych ¢i limonadovych napojli nebo naptiklad jiz
1 vpodobé zvykacek Ci energetickych tyCinek Casto v kombinaci s taurinem. UZiva
se ordlné. Vzhledem k jeho u¢inkim jeho uzivani neni doporucovano u osob
se srde¢nimi arytmiemi, po prodélani akutniho infarktu myokardu, v téhotenstvi ¢i pfi

anamnéze Zaludeéniho viedu.'

" NATIONAL LIBRARY OF MEDICINE. Caffeine, [online]. 2021, [cit. 2022-02-15]. Dostupné z
WWW: https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/caffeine
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3.2 Nikotin

Nikotin je stejné jako kofein rostlinny alkaloid, jeho fyziologicky tc¢inek je vsak
mnohem vyssi. Pfirozené se vyskytuje v rostlinach tabdku. Po jeho poziti v malych
davkach plisobi na centralni nervovou soustavu jako stimulant, vyvolava ptijemny pocit
¢i zvySuje pozornost, ve vétsich davkach pak miize byt pro télo toxicky.?’

V Ceské republice je mozné ho zakoupit v regulovaném prodeji v podobé cigaret
a doutnikii, kdy se uvoliluje prostiednictvim spalovani tabakovych listi a také
v tekutych ndplnich do elektronickych cigaret nebo v tabacich do vodnich dymek.
V tomto ptipad¢ dochazi k jeho uvoliiovani prostfednictvim zahtivani, oba tyto zptsoby
uzivani se oznacuji jako koufeni. Koufeni je jednim z velmi ¢astych zptsobd uzivani
nikotinu. Z vysledkii ndrodniho vyzkumu Statniho zdravotniho ustavu tykajiciho
se uzivani tabaku a tabdkovych vyrobki obsahujicich nikotin za rok 2019, zvetejnéného
v roce 2020, vyplyva, ze: ,,v roce 2019 bylo v populaci Ceské republiky celkem 24,9 %
kurakit (dennich i prilezitostnych) starsich 15 let. Prejdeme-li k alternativnim
moznostem, v roce 2019 uzivalo elektronické cigarety 4,9 % osob a uzivatelé vyrobkii
zahrivajicich tabdk predstavuji 3,2 % osob. !

Dale je mozné nikotin uzivat pomoci sacki urcenych ke Zvykani nebo ptikladani
ke sliznici, kdy se nikotin uvoliluje mechanickym tienim a vstiebava se do lidského téla
sliznici. Jde o pomérné rychle se rozsifujici trend v disledku vyvoje bezdymych
tabdkovych vyrobki obsahujici nikotin. VySe zminény ndrodni vyzkum Statniho
zdravotniho ustavu se k poctu uzivateli téchto vyrobkid vyjadiil takto: ,,...uzivatelé
bezdymych tabdkovych vyrobkii predstavuji 4,2 % osob.”** Timto uzivanim se sice
eliminuji respirani onemocnéni plic na minimum, ovSem v disledku drazdéni ustni
dutiny Casto ve stejnych mistech mezi dasni a rtem mize dojit k trvalému poSkozeni
sliznice a k vyraznému zhorSeni kvality zubni skloviny. Zajimavosti je pak oralni tabak,

ktery roku 1985 Svétova zdravotnickd organizace na zakladé své studie shledala

20 NATIONAL LIBRARY OF MEDICINE. Nicotine, [online]. 2021, [cit. 2022-02-15]. Dostupné z
WWW: https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/89594

2L MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI CR. Vysledky narodniho vyzkumu SZU o uzivani tabdku v CR,
[online]. 28. 5. 2020, [cit. 2022-02-01]. Dostupné z WWW: https://www.mzcr.cz/tiskove-centrum-
mz/vysledky-narodniho-vyzkumu-szu-o-uzivani-tabaku-v-cr-potvrdily-ze-ceskych-kuraku-ubyva-
povedomi-o-zdravotnich-rizicich-koureni-se-zvysilo/

22 MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI CR. Vysledky narodniho vyzkumu SZU o uzivani tabdku v CR,
[online]. 28. 5. 2020, [cit. 2022-02-01]. Dostupné z WWW: https://www.mzcr.cz/tiskove-centrum-
mz/vysledky-narodniho-vyzkumu-szu-o-uzivani-tabaku-v-cr-potvrdily-ze-ceskych-kuraku-ubyva-
povedomi-o-zdravotnich-rizicich-koureni-se-zvysilo/
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karcinogennim a byl tak zakazan jeho prodej v celé Evropské Unii s vyjimkou Svédska,
kde je jeho prodej nadale legalni diky historické tradici. Stejné se pak vstiebava nikotin
z tabaku Stiupaciho, kdy se pomoci $itupnuti, tedy vdechnuti nosem a rozpusténim ptes
sliznici pomérné rychle dostane do krve.

Poziti nikotinu ve vétSim mnozstvi miize mit na organismus nepiiznivy vliv
v podobé tachykardie, zvySen¢ho krevniho tlaku ¢i dokonce nevolnost a zvraceni.
Je vysoce navykovy a pii nahlém vysazeni jeho pravidelnych davek se mohou objevit
lehké abstinen¢ni piiznaky.”> Samotné koufeni pak prokazatelné zvySuje riziko

rakoviny hrtanu a jazyka.?*

3.3 Alkohol

Navykovou latkou vyskytujici se v alkoholu je ethanol, ktery je znamy jednak
jako antiseptikum ¢i jako dezinfekéni prostfedek, po poziti ma vSak tlumici ucinky
na centralni nervovou soustavu. Jeho prodej je v Ceské republice regulovéan stejné jako
prodej tabakovych vyrobkil obsahujicich nikotin. Uziva se stejné jako kofein oralné
a ve vEtsi mife zpuisobuje malatnost, nevolnost ¢i zvraceni. Pii jeho pravidelném uzivani
se osoba vystavuje moznému poskozeni jater, které je vSak zavislé i na faktorech jako
je konzumované mnozstvi, pohlavi ¢i celkova télesnd konstituce. Je vysoce navykovy,
a kromé¢ zavislosti psychické vyvolava také zavislost fyzickou. Stava se tedy soucasti
metabolickych procesti v organismu a jeho nahlé vysazeni béhem rozvinuté zavislosti
tak casto nekonci pouze u abstinen¢nich piiznakil, ale mize Cloveka piimo ohrozit

na zivoté.>

3.4 Omamné a psychotropni latky

Jako omamné a psychotropni latky se oznacuje skupina nelegalnich navykovych
latek, které po uziti v lidském organismu zpisobuji jak kvantitativni, tak kvalitativni
zmény. Tyto zmény se tykaji chovani, mySleni i proZivani. Jejich uZivani je tak velmi

nebezpecné, nebot’ sila i¢inku piimo zavisi na mnozstvi i druhu uzité latky.

23 NATIONAL LIBRARY OF MEDICINE. Nicotine, [online]. 2021, [cit. 2022-02-15]. Dostupné z
WWW: https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/89594

24 ZABRANSKY, T. a kol. Raciondlni protidrogovd politika. Votobia, 1997.s. 9. ISBN 80-7198-250-4.
23 NATIONAL LIBRARY OF MEDICINE. Ethanol, [online]. 2021, [cit. 2022-02-15]. Dostupné z
WWW: https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/702
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3.4.1 Marihuana

Mezi nejcastéji uzivané a zneuzivané OPL se fadi marihuana. Uziva se obdobné
jako tabdk, tedy kouienim pomoci piimého spalovani a inhalovani z tzv. ,,jointu”. Jeji

Casté uzivani zvysuje riziko nadorovych onemocnéni plic a snizuje plodnost.?®

3.4.2 Halucinogeny

Dale mezi OPL patii skupina halucinogend, z nichz nejznaméj$imi je mezkalin,
lysohlavka ¢i LSD. U této skupiny navykovych latek se zavislost vyviji zfidka, mnohem

wewvr

byla po cely Zivot skryta. Jedna se pak o nezvratny ¢i pouze velmi téZce 1é¢itelny stav.?’

3.4.3 Tékavé latky a rozpoustédla

Velmi nebezpecnou skupinou jsou tékavé latky a rozpoustédla. Uzivaji
se pomoci inhalace, nejobvykleji 1 s pomoci igelitovych sackti zvysujicich tc¢innost.
Jejich uzivani zplsobuje poSkozeni sliznic, plic a dalSich organt, rapidni degradaci
osobnosti a velmi Casto v disledku inhalace ¢i manipulace s t€kavymi latkami dochéazi k

uduseni, pozartim ¢&i explozim.?®

3.4.4 Opiaty

Skupina opiatli, z nichz nejznaméjSimi jsou morfin, kodein ¢i heroin obsahuje
latky, které se daji uzivat oralné, inhala¢né 1 injekéné. Jsou vSak skupinou nejcastéji
»~fezanou”, to znamend, ze pomér Cisté drogy se v nakupovaném mnozstvi Casto lisi.
To rapidné zvysuje nebezpecnost jejich uzivani. Opiaty se uzivanim stavaji soucasti
lidského metabolismu, ktery na né rychle buduje toleranci. Jsou proto vysoce navykové

a jejich nasledné vysazeni je obtizné aZ zivotu nebezpeéné.?’

26 ZABRANSKY", T. a kol. Racionalni protidrogova politika. Votobia, 1997. s. 10. ISBN 80-7198-250-4.
27 Tamtéz, s. 13.

28 Tamtéz, s. 12, 13.

29 Tamtéz, s. 12.
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3.4.5 Stimulancia

Ptedposledni vyznamnou skupinou OPL jsou stimulujici latky, naptiklad extaze,
kokain, pervitin. Stejn¢ jako u skupiny opiatii je mozné stimulancia uzivat jak oraln¢,
tak injekEné ¢i vsttebanim ptes sliznice. Po jejich uziti dochazi nejcastéji k dehydrataci
a prehfati organismu, rozvoji schizofrenie, poskozeni nosni piepazky (zejména
u ,Snupani” kokainu). Narozdil od opiati ale stimulancia nejsou vysoce navykova

a na jejich uzivani vznika predevsim pouze zavislost psychicka.>*

3.4.6 Hypnotika

Posledni zminénou skupinou jsou hypnotika a sedativa, naptiklad
benzodiazepiny a barbituraty, které maji na organismus podobné tlumici G¢inky jako
opiaty, narozdil od nich vSak na hypnotikdch nevznika silna fyzicka zavislost, nybrz

silna psychicka zavislost.’!

30 ZABRANSKY, T. a kol. Raciondlni protidrogova politika. Votobia, 1997. s. 11. ISBN 80-7198-250-4.
3 Tamtéz, s. 11.
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4 Armada Ceské republiky

Armada Ceské republiky tvoii spoleéné s Vojenskou kancelafi prezidenta
republiky a Hradni strazi ozbrojené sily Ceské republiky, jejichz vrchnim velitelem
je prezident republiky Milo§ Zeman. Je metodicky podiizena Ministerstvu obrany Ceské
republiky v &ele s Mgr. Janou Cernochovou.

Ozbrojené sily Ceské republiky jsou piipraveny primarné na obranu tzemi
Ceské republiky. Ceska republika dava piednost preventivni diplomacii a aktivnimu
predchazeni moznym ozbrojenym konfliktim. Ozbrojené sily by tak byly pouzity
k ochran¢ Zivotnich a strategickych zajmi zpravidla jako posledni moznost, pokud

politické a diplomatické prostiedky selzou.*

4.1 Legislativni iprava Armady Ceské republiky

Armada Ceské republiky je zakotvena hned v nékolika legislativnich upravach.
Ozbrojené sily obecn& jsou charakterizovany v Ustavnim zdkoné &. 110/1998 Sb.
o bezpeénosti Ceské republiky. Tento Ustavni zakon stanovuje povinnosti statu ohledng
bezpecnosti a jejiho zajisténi, charakterizuje krizovy stav nouze a ohrozeni statu spolu
s podminkami pro jejich vyhlaovani a dale charakterizuje bezpeénostni radu statu.?

Ozbrojené sily jsou také obsaZzeny v samostatném zakoné ¢. 219/1999 Sb.
0 ozbrojenych silach Ceské republiky, ktery podrobné stanovuje jejich fizeni, tikoly,
material a § 13 definuje Armadu Ceské republiky takto: , Armdda je zdikladem
ozbrojenych sil a organizacne se cleni na vojenské utvary a vojenska zarizeni, které

se mohou slucovat do vétsich organizacnich celkii.”>*

32 MINISTERSTVO OBRANY. Dlouhodoby vyhled pro obranu 2035, [online]. Praha, 2019, [cit. 2022-
02-05]. Dostupné z WWW: https://www.mocr.army.cz/images/id_40001_50000/46088/2035.pdf

3 NOVAK, D. Ustavni zékon o bezpecnosti Ceské republiky, komentdr. Wolters Kluwer, 2019. 186 s.
ISBN 978-80-7598-202-5.

34 CESKO. Zikon o ozbrojenych silach Ceské republiky ¢. 219/1999 Sb., [online]. 2022, [cit. 2022-02-
02]. Dostupné¢ z WWW: https://www.sagit.cz/info/sb99219
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Vznik, obsah, zména a zanik sluzebniho poméru ptislusniki Armady Ceské

republiky je pak detailné popsan v zakoné &. 221/1999 Sb. o vojacich z povolani.*

4.2 Vznik souc¢asné Armady Ceské republiky

Vznik Armady Ceské republiky tak, jak ji zname dnes, nalezi k 1. lednu 1993,
Je to datum, kdy doglo k rozdéleni Ceské a Slovenské Federativni Republiky na Ceskou
republiku a Slovenskou republiku. Zapocala reorganizace vychazejici z Koncepce
vystavby Armady Ceské republiky trvajici az do roku 1996, spojena se snizovanim
poctl vojenské techniky a mirovych pocti vojaki z povolani. Vyznamnou zménou byl
také prechod na brigadni systém. Po piijeti Ceské republiky do mezinarodniho
vojenského paktu NATO v roce 1999 byly ¢eské jednotky zaclenény do spole¢nych
mezinarodnich sil rychlé reakce a do jejich vojenského vycviku byly zavedeny
standardy ploSné pouzivané pii vycviku v silich NATO. Soub&zné s provadénymi
zménami se zacal budovat systém veleni obdobny se systémy ostatnich ¢lenskych zemi
Severoatlantické aliance. Generalni §tib Armady Ceské republiky je integrovan
do struktury Ministerstva obrany Ceské republiky od 1. dubna 2004 a k plnému
zprofesionalizovani Armady Ceské republiky doslo 1. ledna 2005 zrusenim zikonné

povinnosti zékladni vojenské sluzby a reformou ozbrojenych sil.>

4.3 Zahranic¢ni vojenské operace

Armada Ceské republiky vysild své vojaky na zahrani¢ni vojenské operace
na zékladé zjisténych bezpeénostnich a zahraniéné-politickych priorit Ceské republiky,
zérovei tim ale také plni spojenecké zavazky Ceské republiky k mezinarodnim
organizacim, kterymi je c¢lenem. Cilem vétSiny zahrani¢nich vojenskych operaci
je stabilizace situace ve vojensky neklidnych oblastech pfispivajici k ochrané Ceské
republiky pred terorismem a nelegalni migraci.?’

Co se tykd mezinarodnich organizaci spojenych s problematikou vojenskych

zahrani¢nich operaci, Ceska republika je &lenem Evropské unie (EU), Organizace

35 SKORUSA, L. Zdkon o vojacich z povoldni (¢. 221/1999 Sb.), komentdr. Wolters Kluwer, 2018. 468 s.
ISBN 978-80-7552-929-9.

3ARMADA CR. Generdlni §tab 1919-2019, [online]. 2022, [cit. 2022-02-05]. Dostupné z WWW:
https://www.acr.army.cz/struktura/historie/generalni-stab/generalni-stab-1919---2019-216104/

37 MINISTERSTVO OBRANY. Dlouhodoby vyhled pro obranu 2035, [online]. Praha, 2019, [cit. 2022-
03-15]. Dostupné z WWW: https://www.mocr.army.cz/images/id_40001_50000/46088/2035.pdf
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spojenych narodi (OSN) a Severoatlantick¢ aliance (NATO). Pravé na Cclenstvi
v Evropské unii a Severoatlantické alianci je zaloZena obranna politika Ceské republiky.

Clenstvi v téchto organizacich piinasi mnoho vyhod, mezi nimi napiiklad
kolektivni zajisténi obrany a bezpecnosti ¢lenskymi staty, spolu s vyhodami si v§ak nese
1 jisté povinnosti v podobé adekvatniho finan¢niho piispivani k rozvoji takovéto
spolecné obrany ¢i plnéni stanovenych mezinarodnich zavazkti. Velmi vyznamnou
a efektivni formou napliiovani téchto zavazkid je vyélefiovani ozbrojenych sil Ceské
republiky do pohotovostnich sil Severoatlantické aliance a Evropské unie. Dale jsou
ozbrojené sily Ceské republiky zapojovany do mnohonarodnich vojenskych uskupent,
které jsou urCeny pro operace jiz zminéné kolektivni obrany.

Velky vyznam maji také cinnosti k prosazeni, podpofe ¢i udrzeni miru
a bezpecnosti, zdchranné a humanitarni akce, Cinnosti spojené s vystavbou obrannych
schopnosti partnerskych zemi a postkonfliktni stabilizace oblasti, vzhledem
k mezinarodnimu charakteru moznych bezpecnostnich hrozeb a moznym ¢i jiz
probihajicim konfliktim v zemich geograficky vzdalenych od Ceské republiky. Tyto
aktivity nej¢ast&ji probihaji mimo uzemi Ceské republiky a ve spolupraci s ozbrojenymi
silami dal3ich stati. Nasazovani ozbrojenych sil Ceské republiky v ramci takovych akci
predstavuje dlouhodoby tkol, na ktery musi byt trvale pfipraveny i v ramci stalé mirové
struktury. Pro takové u¢ely Armada Ceské republiky vyélefiuje specialné sestavena
ukolova uskupeni sestavajici z primarni jednotky ucelové doplnéné o specifické moduly
schopnosti, ktera jsou k nasazeni pfipravovana na zaklad€ principu spole¢ného vedeni
boje. Takova uskupeni jsou nasledné nasazovana do vySe zminénych pohotovostnich sil
rychlé reakce Severoatlantické aliance nebo do bojovych uskupeni Evropské unie.

Do misi Organizace spojenych narodi jsou pak s ohledem na prosazované zajmy
nasazovany sily piipravenosti pro mirové operace. Ceskd republika je schopna
do dalsich vojenskych operaci pfispivat i specializovanymi uskupenimi nebo jednotlivci
z tad svych specialnich jednotek nebo expertnich tymt, zejména v oblasti vycviku,
vojenského poradenstvi a persondlem pro mezindrodni velitelské struktury v rdmci

NATO a EU. Také je schopna za ucelem ochrany vzdusného prostoru spojeneckych
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zemi v ramci NATO vyslat zastupce z tad svych vzduSnych sil, takovd pomoc

je mezinarodné definovana jako ,,Air Policing”.

38 MINISTERSTVO OBRANY. Dlouhodoby vyhled pro obranu 2035, [online]. Praha, 2019, [cit. 2021-
03-10]. Dostupné z WWW: https://www.mocr.army.cz/images/id_40001_50000/46088/2035.pdf
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5 Policie Ceské republiky

Policie Ceské republiky je jednotny ozbrojeny bezpeénostni sbor, jehoZ tikolem
je zejména chranit zivot, zdravi, majetek obcanl a vetejny potfadek, ptredchazet pachani
trestné ¢innosti a plnit ukoly dle trestniho ¥adu. Policie Ceské republiky je metodicky
podiizena Ministerstvu vnitra Ceské republiky v &ele s Mgr. Vitem Raku$anem,
kterému za ¢innost policie odpovida policejni prezident genmjr. Martin Vondrasek.

Je tvofena policejnim prezidiem, utvary s celostatni plisobnosti a krajskymi
feditelstvimi, kterych je 14 a koreluji s izemnim vymezenim 14 krajii Ceské republiky.
Krajska teditelstvi pak na izemi kraji zfizuji jest¢ uzemni odbory, pod které spadaji

obvodni oddé&leni ztizovana pro lepsi pokryti celého uzemi Ceské republiky.

5.1 Legislativni tiprava Policie Ceské republiky

Policie Ceské republiky je jako ozbrojeny bezpednostni sbor zminéna
v zdkladnim ustanoveni Ustavniho zakona ¢&. 110/1998 Sb. o bezpednosti Ceské
republiky, ktery byl jiz zminén v kapitole Legislativni iprava Armady Ceské republiky.
republiky je zakon ¢&. 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky. Tento zikon definuje
postaveni a organizaci policie, zdkladni povinnosti policisty, paragrafy na jejichz
zékladé mize dojit k omezeni osobni svobody, vykéazani, pouziti donucovacich
prostiedkd a zbrang, specifikuje pojem a podminky mezinarodni spoluprace a ve svém
zavéru také obsahuje hlavu tykajici se kontroly policie.*

Neméné dilezity je zakon €. 361/2003 Sb. o sluZzebnim poméru ptislusnikt
bezpecénostnich sborli. Ten definuje vznik, zménu ¢i ukonceni sluzebniho poméru, dobu

sluzby, odpocinku a sluzebni pohotovost, zakladni povinnosti piisluSnika a omezeni

nékterych jeho prav, podminky vykonu sluzby a kazeiiské odmény a kazenské tresty.

3 STEINBACH, M. Zikon o Policii Ceské republiky (¢. 273/2008 Sb.), komentdr. Wolters Kluwer, 2019.
300 s. ISBN 978-80-7598-193-6.
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Podrobné také popisuje sluzebni piijem, odménu za sluzebni pohotovost a vysluhové
naroky.*°

Pojem Policie Ceské republiky se také vyskytuje napiiklad v zikoné
.40/2009 Sb. Trestni zakonik, zakoné ¢. 141/1961 Sb. Trestni fad ¢i v zakoné

Cx

(@]

. 250/2016 Sb. o odpovédnosti za piestupky a fizeni o nich. V téchto zadkonech jiz vsak
neni upravovan samotny pojem policie, ale jsou to zdkony, podle nichz policisté

nasledn¢ jednaji.

5.2 Vznik soudasné Policie Ceské republiky

Policii Ceské republiky tak, jak ji zndme dnes, piedchazel Sbor néarodni
bezpecnosti, ktery byl zfizen v roce 1947 na zéklad¢ zakona ¢. 149/1947 Sb. o narodni
bezpecnosti. Ten Sbor narodni bezpecCnosti charakterizoval jako vykonny organ
spravnich Gfadi narodni bezpecnosti a jako jeho hlavni tkoly definoval naptiklad
ochranu tizemi Ceskoslovenské republiky, vefejnych zajma, stieZeni statnich hranic, boj
proti zlo¢innosti ¢i zajisténi osobni bezpeénosti ustavnich &initeld.*! Sbor narodni
bezpecnosti tvorily dvé slozky, a to Statni bezpeCnost vykonavajici pievazné vojenské
a zpravodajské ¢innosti a Vetejna bezpecnost, vykondvajici standardni policejni ¢innost.

Vefejna bezpecnost tak byla po zaniku Statni bezpecnosti 1. inora 1990 pouze
prevedena v Policii Ceské republiky na zékladé zakona Ceské narodni rady ¢. 283/1991
Sb. o Policii Ceské republiky. Tento zakon byl jiz velmi podobny tomu stavajicimu.
Definoval Policii Ceské republiky jako ozbrojeny bezpeénostni sbor, uréoval jeji ukoly,
povinnosti, charakterizoval zdsahové jednotky a upravoval vztahy policie jak ke statnim
organtim, tak i k zahrani¢i.*?

Tento zakon byl zrusen k 1. 1. 2009, kdy nabyl uc¢innosti novelizovany zakon
&.273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky, ktery jiz byl zminén v kapitole ,,Legislativni

tiprava Policie Ceské republiky”.

40 CESKO. Zdikon o sluzebnim poméru piislusnikii bezpecnostnich sborii & 361/2003 Sb., [online]. 2022,
[cit. 2022-02-02]. Dostupné z WWW: https://www.psp.cz/sqw/sbirka.sqw?0=4&t=256

U CESKO. Zdikon o ndrodni bezpecnosti ¢. 149/1947 Sb.. [online]. 2022, [cit. 2022-03-10]. Dostupné z
WWW: https://zakony.judikaty.info/predpis/zakon-149/1947

2CESKO. Zdkon o Policii Ceské republiky ¢. 283/1991 Sb.. 2022 [cit. 2022-03-10]. Dostupné z WWW:
https://www.psp.cz/sqw/sbirka.sqw?cz=283&r=1991
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5.3 Zahrani¢ni spoluprace Policie Ceské republiky

Mezinarodni spoluprace Policie Ceské republiky je charakterizovana v jedenacté
hlavé zdkona &. 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky. Spada pod policejni prezidium,
které je pro tyto piipady Ustfednim orgdnem a plni tikoly dle Umluvy o Evropské unii,
Umluvy o fizeni Evropského policejniho titadu (EUROPOLu) a dle navazujicich
pravnich predpisi Evropské unie. Mezinarodni spoluprace jsou realizovany jak
na uzemi jinych statf, tak na uzemi Ceské republiky. Zakon o Policii Ceské republiky
pfesné definuje opravnéni piislusniki ceského i zahrani¢niho bezpecnostniho sboru,
kterd mohou za urcitych podminek a zplisobem stanovenym mezinarodni smlouvou
vykonavat na izemi Ceské republiky.®

Ceska republika je Policii Ceské republiky zastoupena hned v nékolika
mezinarodnich organizacich zaloZzenych na ochrané a wudrzeni bezpecnosti.
Nejvyznamnéj$i mezindrodni spoluprace na bazi ¢lenstvi v Evropské unii se odehravaji
pod zastitou evropské organizace European Police Office (EUROPOL), ktera byla
zalozena v fijnu roku 1998 a sidli v nizozemském Haagu. Cilem je zefektivnit
spolupréci vSech clenskych zemi Evropské unie zejména pii prevenci a potirdni
kriminality, spolupracuje vSak i s n€kolika neclenskymi staty, naptiklad se Spojenymi
staty americkymi a Australii.*

Dal§i vyznamnou organizaci, jiz je Policie Ceské republiky &lenem,
je Organizace pro bezpecnost a spolupraci v Evropé (OBSE). Vznikla v roce 1995
asidli ve Vidni. Cita 57 ¢lenskych stati nejen na tzemi Evropy, ale také na tizemi
blizkého vychodu ¢i severni Ameriky. Spolupracuje na predchazeni i zvladani konfliktt
a je dalezitym prostfednikem pti konzultacich o feSenych bezpecnostnich otdzkach.

Policie Ceské republiky se spoleéné s bezpe&nostnimi sbory ostatnich ¢lenskych
statl Evropské unie podili na ochrané vnéjSich hranic, a tak celého Schengenského
prostoru. Jednd na zakladé¢ Evropské agentury pro pohrani¢ni a pobiezni strdz
(FRONTEX), ktera se do stavajici podoby transformovala v roce 2016 z pavodni
Evropské agentury pro fizeni operativni spoluprace na vnéjSich hranicich Evropské unie

vzniklé roku 2004. Transformace prob¢hla hlavné v disledku migra¢ni krize, ktera

# STEINBACH, M. Zdikon o Policii Ceské republiky (¢. 273/2008 Sb.), komentar. Wolters Kluwer, 2019.
300 s. ISBN 978-80-7598-193-6.

# EVROPSKA UNIE. Naiizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/794 ze dne 11. kvétna 2016 o
Agenture Evropské unie pro spoluprdci v oblasti prosazovani prava (Europol). Utedni véstnik Evropské
unie, 2016. Svazek 59, s. 53. ISSN 1977-0626.
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v Evropé v tomto Case vygradovala. Frontex sidli v polské Varsavé a jeho hlavnimi
ukoly mimo ochrany vnéjSich hranic EU je pravé podileni se na mezinarodni spolupraci
v oblasti migrace ¢i analyzy rizik.*®

Nejvétsi mezinarodni organizaci zabyvajici se problematikou bezpecnostnich
sbori a potiranim kriminality je International Criminal Police Organization
(INTERPOL). Tato organizace funguje na celosvétové urovni a sdruzuje témeét vSechny
staty napfi¢ kontinenty. Vznikla v zafi roku 1923 a v soucasnosti se jeho hlavni sidlo
nachazi ve francouzském Lyonu. Ceskoslovenska republika byla jednim
ze zakladajicich &lenti Interpolu, nicméné narodni Ustfedna Interpolu v Ceské republice
byla zfizena v Praze az roku 1993 po rozpadu Ceskoslovenské federativni republiky.
Hlavnimi ukoly Policie Ceské republiky ve vztahu k Interpolu je zejména mezinarodni
pfedavani informaci a spoluprace tykajici se veSkeré trestné cinnosti, vydavani
a extradice pachatell, zajiStovani prav a povinnosti dle VSeobecné deklarace lidskych

prav.46

45 EVROPSKA UNIE. Naiizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2019/1896 ze dne 13. listopadu
2019 o Evropské pohranicni a pobrezni strazi a o zruseni narizeni (EU) ¢. 1052/2013 a (EU) 2016/1624.
Utedni véstnik Evropské unie, 2019. Roénik 62. ISSN 1977-0626.

4 CESKO. Policie Ceské republiky. Vyd. 2. Praha: Policejni prezidium Ceské republiky, 2017. 151 s. s.
74. ISBN 978-80-270-0664-9.
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6 Pruzkumné Setreni

Prakticka cast bakalarské prace je tvofena prizkumnym Setfenim provedenym
formou kvantitativniho sbéru dat. Data byla shromézdéna pomoci anonymniho
dotazniku sestaveného v programu Survio a nasledné¢ vyhodnocena a porovnéna s daty
ziskanymi v roce 2021 v programu MS Excel, kde byly vytvofeny ptehledné grafy,
které byly nésledné interpretovany s vlastnim komentafem autorky.

Dotaznik je sestaven z péti Casti, kdy prvni ¢ast shromazd’uje statistické udaje
o respondentech, a to porovnani véku, dosazeného vzdélani a délky sluzebniho poméru
odpovidajicich pfislusniki. Druhd ¢&éast shromazd’uje data o stavu uzivani kofeinu,
tieti ¢ast data o uzivani nikotinu, Ctvrta ¢ast data o uzivani alkoholu a pata cast data
o uzivani omamnych a psychotropnich latek. V jednotlivych ¢&astech byly pouzity
pievazné uzaviené odpoveédi s moznosti vybéru ze Siroké skaly odpovédi, v kazdé Casti
se vSak vyskytla oteviena otazka pro popsani motivu uzivani konkrétni ndvykové latky
vlastnimi slovy.

Dotaznik byl nasledné elektronicky formou pfimého odkazu na dotaznik
¢i ptilozenim v piiloze PDF distribuovan na e-mailové adresy jednotlivych utvara
s celostatni piisobnosti a krajskych feditelstvi Policie Ceské republiky, ktefi jej rozeslali
dale svym podiizenym piislusnikim. Neékteré utvary vyuzily moznosti vytiSténi
a hromadného vyplnéni s osobnim pieddnim. Dotaznikového Setfeni se zucastnilo
464 ptislusnikt Policie Ceské republiky, z tohoto poétu vyplnénych dotaznikt bylo
19 vyfazeno pro nelplnost ¢i nespravné vyplnéni. Celkovy pocet vyhodnocenych
odpovédi ziskanych od Policie Ceské republiky je tedy 445.

Ziskané odpovédi byly vyhodnoceny a porovnany s odpovéd’'mi ziskanymi mezi
piislugniky Arméady Ceské republiky v roce 2021, kdy se dotaznikového Setieni
zucCastnilo 421 respondentli, tedy vojdkd z povoldni pfevdzné z vojenskych utvarl
v Bechyni. Liberci, Jincich, Strakonicich, Tabote, Chrudimi, Zatci a krajskych
velitelstvi v Usti nad Labem, Hradci Kralové, Plzni, Brné a Zling. Dotaznik obsahujici
stejné otazky a stejné Skaly moznych odpovédi k vybéru byl distribuovan stejnym
zpisobem. Z tohoto poctu vyplnénych dotaznik bylo 47 vytazeno pro nelplnost.
Celkovy pocet vyhodnocenych odpovédi ziskanych od Armady Ceské republiky je tedy
374.
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Dotaznikové Setfeni mezi piisluiniky Arméady Ceské republiky probihalo
od 8. inora 2021 do 8. bfezna 2021. Mezi pfislusniky Policie Ceské republiky pak
dotaznikové Setfeni probihalo od 14. unora 2022 do 14. bfezna 2022.

Praktickd ¢ast je zavérem doplnéna o kvalitativni Setfeni provedeného formou
strukturovaného rozhovoru s respondentem Policie Ceské republiky a s respondentem
Armady Ceské republiky, jejichz odpovédi byly komparovany a vyhodnoceny.
Rozhovory byly provedeny ve snaze poodhalit zahdjeni a pribéh sluzebniho poméru
vykonavaného na tizemi Ceské republiky i v zahrani¢i ve vztahu k ndvykovym latkam,
kontrole jejich uzivani a pfipadné preventivni ¢innosti probihajici v ramci jednotlivych

utvaru ¢i oddéleni.
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6.1 Vysledky dotaznikového Setieni

Otazka ¢. 1- Spadate do vékové kategorie:

Graf ¢. 1- V&kové kategorie respondentii®’
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Graf ¢. 1 znazoriiuje podil a porovnani vékovych kategorii, které se na
dotaznikovém Setieni podilely. Nejpodetndjsi vékovou skupinou byla u Policie CR
i Armady CR skupina ve véku 26-35 let v procentualnim zastoupeni Policie CR 39,1 %
a Armady CR 44,7 % respondenttl.

47 Vlastni zdroj
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Otazka ¢. 2- Jaké je VaSe nejvyssi dosaZené vzdélani?

Graf ¢&. 2- Nejvyssi dosazené vzdélani respondentt*®
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Graf ¢. 2 znéazornuje podily nejvyssiho dosazeného vzdélani respondentt.
Zatimco nejvyssi podil mezi piislusniky Armady CR tvofila skupina s nejvys§im
dosazenym vzdélanim stiedoskolskym s maturitou (52,7 %), mezi pfislusniky
Policie CR byla nejvice zastoupena skupina s nejvy$sim dosazenym vzdélanim
vysokoskolskym (48,8 %). Mezi respondenty z fad Policie CR se nenachazel zadny
respondent s dosazenym pouze stfedoskolskym vzde€lanim bez maturity. Obecné
nejméné respondentd bylo s dosazenym vys$sim odbornym vzdélanim, a to u prislusnikii

Policie CR 5,8 % a u piislusniki Armady CR 2.4 %.

8 Vlastni zdroj
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Otazka ¢. 3- Jaka je délka VaSeho sluZebniho poméru dosud?

Graf ¢&. 3- Délka sluzebniho poméru respondentt®
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Graf €. 3 znézornuje podily délky sluzebniho poméru dotazovanych respondentti
ke dni vyplnéni dotaznikového Setfeni. Nejvyssi podil zastala u p¥isluiniki Armady CR
skupina vojakii z povolani slouzici v délce 1-5 let v procentudlni casti 38,5 %,
u piislusnika Policie CR pak skupina policisti slouZici jiz vice neZ 15 let v procentualni

¢asti 37,5 %.

4 Vlastni zdroj

34



Otazka ¢. 4- Ucastnil/a jste se zahrani¢ni mise/spoluprace?

Graf ¢&. 4- Ucast respondentl v zahrani¢ni misi/spolupraci’
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Graf ¢. 4 znazoriiuje podil respondentl, ktefi se ucastnili zahranicni vojenské
operace v piipadé piislusniki Armady CR & mezinarodni spoluprice v piipadé
piislusniki Policie CR. Z vysledku vyplyva, Ze vy$§i podil wdastnikii zahraniéni
spoluprace se nachazi mezi ptislusniky Armady CR, a to v procentudlnim zastoupeni

28,3 %.

30 Vlastni zdroj
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Otazka ¢. 5- Pozivate nékteré z téchto kofeinovych napoji ¢i produktia? Pokud

ano, které?

Graf &. 5- Mira pozivani kofeinovych napoji ¢i produkti®!

100,0%
B1,6% B0 5%
B0, 0%
60,0%
40,0% 33,5% 39 29
20,0% 11,2% 12,3% can | LS%1L5%
105 53
0,0% - - — - -
kava taj s vysokym  energy drink wykatka se nic z vyse
obsahem IvyEenym uvedsngho
kofeinu obsahem nepoZivam
(Matcha, kofeinu
Dolong,, ...)
mPiR malh

Graf ¢. 5 znazoriiuje skupiny kofeinovych ndpoji a produktli a procentualni
podily jejich uZzivani mezi dotazovanymi piisluiniky Armady a Policie CR. Nejvyssi
podil pozivani zastupuje u obou skupin jednoznaéné kava s procentualnim zastoupenim
80,5 % mezi ptislusniky Armady CR a 81,6 % mezi piislusniky Policie CR. Srovnatelna
¢ast prisluSnikli obou skupin nepoziva zZadné produkty obsahujici kofein, a to konkrétné

11,9 % policisti a 11,5 % vojaki.
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Otazka ¢. 6- Pokud pozivate kofeinové napoje ¢i produkty, jak ¢asto?

Graf ¢&. 6- Cetnost pozivani kofeinovych napoji &i produkti®?
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Graf ¢. 6 znazoriiuje podil Cetnosti pozivani kofeinovych ndpoji a produkt
obsahujicich kofein mezi skupinami respondentl, ktefi tyto produkty poZivaji.
Nadpolovi¢ni vétSina respondentii obou dotazovanych skupin poziva kofein minimalné
jednou denné, konkrétné skupina respondenttt Policie CR az v 64, 6 % a skupina

respondent Armady CR v 58,6 %.
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Otazka ¢. 7- Pokud pozivate kofeinové napoje ¢i produkty, kdy jste s poZivanim
zacal/a?

Graf ¢. 7- Délka pozivéani kofeinovych napojti ¢ produkti ve vztahu ke sluzb&>?
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Graf ¢. 7 znazoriuje, zda dotazovani respondenti z fad Armady CR a Policie CR
pozivajici kofeinové népoje ¢i jiné produkty obsahujici kofein zacali tyto pozivat jiz
pred nastupem do sluzebniho poméru, po nastupu do sluzebniho poméru ¢i béhem
zahraniéni mise nebo spoluprace. VétSina vojakid z povolani (75,8 %) 1 policistl
(69,9 %) zacali kofeinové vyrobky poZivat jiz pfed zahajenim sluzebniho poméru.
Naopak zadny z vojaki nezacal kofeinové vyrobky pozivat béhem zahrani¢ni vojenské
operace oproti policistim, u kterych kofein béhem zahrani¢ni spoluprace zacalo pozivat
0,3 %.
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Otazka ¢. 8- Co Vas vede k pozivani kofeinovych napoju ¢i produkti?

Graf ¢&. 8- Motiv vedouci k pozivani kofeinovych napojt ¢i produkti®*
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Graf ¢. 8 znazoriiuje vysledky oteviené otazky zjiStujici motiv uzivani produktt
obsahujicich kofein u dotazovanych skupin respondentti. Nejcastéj$im motivem u obou
skupin byla chut' a aroma kofeinovych produktl, konkrétné u 48,6 % policisth
au 51,6 % vojakl. Druhym nejcastéjSim motivem bylo zvySeni vykonu a pozornosti,
to konkrétn€ u 37 % policisti a 26,9 % vojaka. Pouze 0,8 % policistl a 1,5 % vojaki

uvedlo jako motiv stres.
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Otazka ¢. 9- VSiml/a jste si nékdy u své/ho kolegy/né, Ze by mohl/a byt ovlivnén/a
nadbytkem ¢i nedostatkem kofeinu?
Graf €. 9- Vnimani respondentt chovani své/ho kolegy/né v ptipadé ovlivnéni

nadbytkem &i nedostatkem kofeinu®
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Graf ¢. 9 znazoriuje, ze 56 % policistl a 60,2 % vojaki si jednoznaéné nevsimli,
ze by jejich kolega ¢i kolegyné mohli byt ovlivnéni nedostatkem ¢i naopak nadbytkem
kofeinu v organismu. Naopak 18,7 % policisti si tohoto jednoznac¢né v§imli a 25,4 %
si tim nejsou jisti. Nadbytku ¢i nedostatku kofeinu si u svych kolegii v§imlo 1 18,2 %

vojaki a 21,7 % si timto nebylo zcela jistych.
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Otazka €. 10- Jste uzivatelem/kou tabakovych vyrobki ¢i jinych vyrobki
obsahujicich nikotin? Pokud ano, které?

Graf ¢. 10- Mira uzivani tabakovych vyrobki ¢i jinych vyrobkii obsahujicich nikotin®®
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Graf ¢. 10 zndzorfiuje miru uzivani tabdkovych vyrobkl ¢i jinych vyrobki

obsahujicich nikotin mezi dotazovanymi skupinami respondentii. Vysledky ukazuji,

ze 63,1 % policistl a 53,5 % vojakl neuzivaji zadné tabdkové vyrobky ¢i jiné vyrobky

obsahujici nikotin. Kufaci cigaret jsou mezi policisty zastoupeny procentualnim

podilem 17,8 % a mezi vojaky 24,9 %. Nejméné& uZivanym je pak u obou skupin

Stupaci tabak, tzv. ,,snuff”. Uziva ho pouze 0,7 % policisti a 2,9 % vojaku.
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Otazka €. 11- Pokud jste uZivatelem/kou tabakovych vyrobkii ¢i vyrobki
obsahujicich nikotin, jak ¢asto?

Graf ¢&. 11- Cetnost uzivani tabakovych vyrobki ¢&i jinych vyrobki obsahujicich

nikotin®’
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Graf ¢. 11 znazornuje podil Cetnosti uzivani tabakovych ¢i nikotinovych vyrobki
jejich uzivateli z fad dotazovanych respondentti. Vice nez polovina policisti (62,7 %)
a témé&f polovina vojaki (49,4 %) se oznacili za béZného kutdka uZivajiciho v priiméru
nékolik cigaret denné. Za silného kufdka uzivajiciho krabicku cigaret ¢i vice denné
se oznacilo 8,9 % policistd a 10,9 % vojakt. Do tohoto poctu byli zapocitani i uzivatelé
bezdymnych nikotinovych vyrobkii pomoci pfepo¢tu obsahu nikotinu v jedné cigareté

ku obsahu nikotinu v jedné porci konkrétnich bezdymnych nikotinovych vyrobk.
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Otazka ¢. 12- Pokud jste uZivatelem/kou tabakovych vyrobki a vyrobki
obsahujicich nikotin, kdy jste s uZivanim zacal/a?
Graf ¢. 12- Délka uZivani tabadkovych vyrobki a vyrobki obsahujicich nikotin ve vztahu

ke sluzb&>®
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Graf ¢. 12 znazornuje rozdeleni respondentii uzivajicich tabidkové ¢i jiné
nikotinové produkty z fad Armady CR a Policie CR dle toho, kdy s jejich uZivanim
zacali. Prevaznd vétSina obou skupin s jejich uzivanim zacala jiz pred zacatkem
sluzebniho poméru, a to 80,6 % policisth a 66,9 % vojaki. Po zahajeni sluZzebniho
poméru zacalo tabdkové ¢i jiné nikotinové produkty uzivat 19,4 % policistl a 29,7 %
vojakt. Pfizahrani¢ni spolupraci s jejich uzivanim pak nezacal zadny dotazovany

policista, ale s jejich uzivanim béhem zahrani¢ni mise zacala 3,5 % vojaki.
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Otazka ¢. 13- Co Vs vede k uzivani tabakovych vyrobki a vyrobki obsahujicich
nikotin?
Graf ¢. 13- Motiv vedouci k uZivani tabakovych vyrobkil a vyrobki obsahujicich

nikotin>®
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Graf ¢. 13 znazoriuje vysledky oteviené otdzky zjiStujici motiv uzivani
tabakovych ¢i jinych nikotinovych vyrobkd u jejich uzivateld. V piipadé uzivani
tabdkovych ¢i nikotinovych produktii vojaky se jako nejCastéjsi motiv objevila chut
takovych vyrobkl (22,4 %) a pocit relaxace ¢i odpo€inku (21,3 %). Mezi policisty
se pak jako nejCastéjsi motiv objevil zvyk na uzivani takovych produkti spojeny
nejcastéji s praci ¢i denni rutinou (23,2 %). 13, 4 % policistd a 12,1 % vojaki pak své
uzivani nikotinovych produkti oznacili ptimo jako rozvinutou zavislost. Na otevienou

otazku neodpovédélo 9,2 % policistl a 14 % vojaki uzivajicich nikotinové produkty.
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Otazka ¢. 14- VSiml/a jste si nékdy u své/ho kolegy/né, Ze by mohl/a byt ovlivnén/a
nadbytkem ¢i nedostatkem nikotinu?
Graf ¢. 14- Vnimani respondentli chovani své/ho kolegy/né v pfipad€ ovlivnéni

nadbytkem ¢i nedostatkem nikotinu®
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Graf ¢. 14 zndzornuje, ze vysledky otazky tykajici se vnimani chovani svych
kolegii ¢i kolegyn spojené¢ho s nadbytkem ¢i nedostatkem nikotinu jsou téméi totozné
u obou skupin. 32,1 % policist a 32,4 % vojaki si jednoznaéné vSimla, ze by chovani
jejich kolegy ¢i kolegyné mohlo byt mirou nikotinu v organismu ovlivnéno. Téméf
21 % z obou dotazovanych skupin si timto pak nabyli zcela jisti. Pouze necela polovina
u obou skupin respondentti v procentualnim zastoupeni 47,2 % mezi policisty a 47,1 %

mezi vojaky pak ovlivnéni v dasledku nadbytku ¢i nedostatku nikotinu ptimo vyvratila.
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Otazka ¢. 15- Jste uzZivatelem/kou alkoholickych napoji? Pokud ano, specifikujte,
jaky druh alkoholu preferujete.

Graf ¢&. 15- Mira uzivani alkoholickych napoj®!
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Graf €. 15 znadzorfuje miru uZivani a preferenci vybéru alkoholickych napoju
mezi dotazovanymi respondenty. Nejoblibengjsim alkoholickym néapojem se u obou
skupin stalo jednoznacné pivo, konkrétn¢ by ho preferovalo 51 % policisti a 48,4 %
vojakt. Tvrdy alkohol pak preferuje pouze 9,9 % policist, vojakdt pak 17,9 %.
Na zakladé toho, Ze 12,6 % policistil 1 vojaki uvedlo, Ze nepozivaji Zadné alkoholické
napoje a abstinuji 1ze odvodit, ze alkoholické napoje poziva celkem 87,4 % respondentil

obou slozek.
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Otazka ¢. 16- Pokud pozivate alkoholické napoje, jak ¢asto?

Graf &. 16- Cetnost pozivani alkoholickych napoji®?
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Graf ¢. 16 zndzoriuje Cetnost pozivani alkoholickych napoji mezi respondenty
obou skupin, ktefi uvedli, ze alkoholické ndpoje poZivaji. NejCastéji bylo respondenty
zminovano pozivani alkoholickych napoji nékolikrat za mésic, a to u 48,2 % policistl
au 47,5 % vojakd. Minimalné jednou denn¢ si pak alkoholicky néapoj dopteje 4,1 %

policistii a az 6,7 % vojaki.
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Otazka ¢. 17- Pokud jste uzivatelem/kou alkoholickych napoju, kdy jste zacal/a?

Graf &. 17- Délka uzivani alkoholickych napoji ve vztahu ke sluzbg®?
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Graf €. 17 znazornuje, Ze 95,8 % policisti a 88,1 % vojakli s pozivanim
alkoholickych napojl zacali jiz pfed zahajenim sluzebniho poméru. Po néstupu k Policii
CR s pozivanim alkoholu zagalo 4,2 % dotazovanych policistii a po nastupu k Armadé
CR s pozivanim alkoholu za¢alo 11,9 % dotazovanych vojaki. Naopak Zadny
z dotazovanych policisti ¢i vojakli nezacali s pozivanim alkoholickych napoji béhem

zahrani¢ni mise €1 spolupréce.
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Otazka ¢. 18- Co Vs vede k pozZivani alkoholickych napoja?
Graf &. 18- Motiv k pozivani alkoholickych napoja®
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Graf ¢. 18 zndzoriiuje vysledky oteviené otazky zjistujici motiv uzivateld
alkoholickych napojt k jejich poZzivani. Nejvice policisti (40,6 %) uvedlo jako motiv
zabavu a spole¢nost, at’ uz pratel, partnera ¢i rodiny. U vojéka vede jako motiv chut’
alkoholu, kterou uvedlo 37,2 % respondentli. Pouze 1,3 % policistd a 1,2 % vojakl
uvedli, ze alkohol pozivaji jen z divodu ustdleného zvyku ¢i rozvinuté zavislosti.

Na otevienou otazku neodpoveédélo 13,9 % policistt a 15,9 % vojakt.
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Otazka ¢. 19- VSiml/a jste si nékdy u své/ho kolegy/né, Ze by mohl/a byt pod vlivem
alkoholu ¢i mit zbytkovy alkohol v krvi?

Graf €. 19- Vnimani respondentd chovani své/ho kolegy/né, zda by mohl/a byt pod
vlivem alkoholu ¢&i mit zbytkovy alkohol v krvi®
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Graf ¢. 19 znazornuje, ze 24,7 % policistd a 20,1 % vojaku si na chovani svého
kolegy ¢i kolegyné vsimli, ze by mohli byt pod vlivem alkoholu nebo mit zbytkovy
alkohol v krvi. Nebylo si tim jisto 11,2 % policistd a 14,7 % vojaki. Nadpoloviéni
vétSina obou dotazovanych skupin uvedla, Ze se s tim u svého kolegy ani kolegyné

nikdy nesetkali, a to konkrétné 64 % policistii a 65,2 % vojaki.
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Otazka ¢. 20- VyzkousSel/a jste v minulosti nékteré z téchto omamnych a
psychotropnich latek?

Graf ¢. 20- ZkuSenost s nékterymi omamnymi a psychotropnimi latkami v minulosti®®
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Graf ¢. 20 znédzorniuje procentudlni podil minulych zkuSenosti s omamnymi
a psychotropnimi latkami mezi dotazovanymi skupinami respondentti. Nadpolovi¢ni
vétSina obou skupin zastoupend 59,8 % policistli a 73 % vojaka uvedla, Ze v minulosti
Zzadnou z omamnych a psychotropnich latek nezkusila. Nejcastéji zkouSenou je OPL
je jednozna¢né marihuana, kterou vyzkouselo 40 % dotazovanych policistii a 26,2 %
dotazovanych vojaki. Stejny procentualni podil 1,1 % u obou skupin respondentti byl

zaznamenan u zkuSenosti s pervitinem.
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Otazka €. 21- Uzivate i nyni nékteré z téchto omamnych a psychotropnich liatek?
Pokud ano, které?

Graf ¢. 21- Mira uzivani omamnych a psychotropnich latek nyni®’
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Graf €. 21 znazoriiuje procentualni podily dotazovanych policistli a vojaku, kteti
uvedli, ze uzivaji n¢které z vySe zminénych omamnych a psychotropnich latek v dobé,
kdy jsou ve sluzebnim poméru. Pfevdzna vétSina z obou dotazovanych skupin
odpovédéla, ze zddné OPL neuziva, konkrétné¢ 99,1 % policistd a 98,1 % vojaku.
K uZzivani marihuany se pak ptiznalo 0,7 % policisti a 1,3 % vojaki, k uzivani kokainu
0,4 % policisti a 0,3 % vojaka, k uzivani LSD 0,2 % policisti a 0,3 % vojaka.
K uzivani pervitinu se doznalo 0,2 % policisti a 0,5 % vojaki. Ve skupin€ vojakt
je pak jesté 0,8 % zastoupeno uzivani ptirodnich halucinogenti, 0,5 % uzivani extaze

a toluenu a 0,3 % uzivani hasise.
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Otazka ¢. 22- Pokud jste vyzkousSel/a, byl/a ¢i stale jste uZivatelem omamnych a
psychotropnich latek, jak dlouho?

Graf ¢. 22- Doba uzivani omamnych a psychotropnich latek®
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Graf €. 22 zndzornuje, ze z respondentl, ktefi nékdy vyzkousSeli, uzivali ¢i stale

uzivaji nékteré z OPL je 94,8 % policistit a 87,8 % vojadkd pouze vyzkouseli pred

zahajenim sluzebniho poméru. Po zahdjeni sluzebniho poméru pak nékterou z OPL

vyzkouselo 5,2 % policisti a 3,1 % vojaka. Stejny procentudlni podil 3,1 % vojaki

uvedl, ze OPL nadale uzival béhem sluzebniho poméru. 1 % vojakt uvedlo, ze OPL

uzivali 1 béhem zahrani¢ni vojenské operace.
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Otazka ¢. 23- V§iml/a jste si nékdy u své/ho kolegy/né, Ze by mohl/a byt pod vlivem
omamnych a psychotropnich latek ¢i mit tzv. ,,dojezd”?
Graf €. 23- Vnimani respondentd chovani své/ho kolegy/né, zda by mohl/a byt pod

vlivem omamnych a psychotropnich latek ¢i mit tzv. ,,dojezd”®
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Graf ¢. 23 znézoriiuje, ze procentudlni podil 3,8 % dotazovanych policisti
a 3,5 % dotazovanych vojaku si jednozna¢né v§imli mozného ovlivnéni chovani svého
kolegy ¢i kolegyné v disledku uziti omamnych a psychotropnich latek. 7 %
dotazovanych policistli a 10,4 % dotazovanych vojakl si timto pak nebyli zcela jisti.
Naopak prevazna vétsina dotazovanych policistil (89,2 %) a vojakt (86,1 %) toto zcela

vylou¢ili.

% Vlastni zdroj

54



Otazka €. 24- Pokud byste mél/a zkuSenost s omamnymi a psychotropnimi latkami,
priznal/a byste ji?

Graf ¢. 24- Potencialni pfiznani zkusenosti s omamnymi a psychotropnimi latkami
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Graf €. 24 znazornuyje, ze ke zkuSenosti s omamnymi a psychotropnimi latkami
by se bez okolkt pfiznalo pouze 67,2 % dotazovanych policisti a 49,5 % dotazovanych
vojakt. 23,6 % policistt a 31 % vojaka by se k takové zkuSenosti ptfiznalo pouze
anonymné. Naopak 9,2 % policistd a 19,5 % vojakti by se ke zkuSenosti s OPL

nepfiznalo za Z4dnych okolnosti.

70 Vlastni zdroj
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6.2Rozhovory s prislusniky Armady Ceské republiky a
Policie Ceské republiky

Respondentem c¢islo 1 je vojak z povolani vykonavajici sluzbu u 31. pluku
radiacni, chemické a biologické ochrany v Liberci, ucastnik zahrani¢nich vojenskych
operaci naptiklad v Afghéanistanu, Kosovu, Irdku a Kuvajtu.

Respondentem ¢islo 2 je policista vykonévajici sluzbu na utvaru Ochranné
sluzby Policie Ceské republiky, u¢astnik nékolika mezinarodnich spolupraci v podobé

delegaci do i ze zahranici.

1. Jak vypada vstupni lékaiska prohlidka k ACR/PCR z hlediska zji§tovani

uzivani navykovych latek?

Respondent &. 1: ,, V rdamci vstupniho psychologického vysetieni formou dotazniku. Pri
zdravotni prohlidce je odebrdan vzorek moci a krve a jsou zjistovany stopy uzivani

OPL.”

’

Respondent ¢. 2: ,, Navykové latky by byly zjisteny z odbéru krve a moci.’
2. Jsou ve vstupnim psychologickém vySetieni k ACR/PCR otazky obsahujici
problematiku navykovych latek, at’ uz se jedna o legalni ¢i nelegalni latky?

Respondent €. 1: ,,Ano, jsou tam otazky tykajici se piti kavy, alkoholu i koureni.

Nekolik otdzek se zamérovalo i na zkuSenosti s drogami.”

’

Respondent &. 2: ,, Ano, takoveé otazky tam jsou.’
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3. Je kontrolovano neuZivani nelegalnich navykovych latek? Pripadné jak?

Respondent ¢. 1: ,,4no, jednou rocné se provadi periodickd zdravotni prohlidka
podobna té vstupni a dalsi kontrola probihd v ramci prevence rizikového chovani za
pritomnosti vojenské policie pomoci odbérovych setit nebo jsou namdtkové vybirani

’

vojdci na vySetieni moci.’

Respondent €. 2: ,, Bud’ namatkovou kontrolou nebo pravidelnou lékarskou prohlidkou

’

véetné odbéru krve a moci.’

4. Probihaji néjaké kontroly i pfimo v ramci itvaru/oddéleni? Pokud ano, kdo

je natizuje a kdo vykonava?

Respondent ¢. 1: U libereckého utvaru takové kontroly probihaji a jsou plné v

pravomoci velitele utvaru.”

’

Respondent &. 2: ,, V ramci utvaru je provadi kontrolni organy utvaru.’

5. Probihaji u vas na utvaru/oddéleni néjaké preventivni ¢innosti zamérené na

problematiku navykovych latek?

Respondent ¢&. 1: ,,Ano, v ramci programu prevence rizikového chovani, ktery dale
vymezuje rizikové skupiny, jako jsou napriklad vojaci pobyvajici na ubytovné a

)

podobneé.’

Respondent €. 2: ,, Ne, Zadné takové akce u nds neprobihaji.”

6. Je tolerovano koufeni ¢i jeho alternativy v podobé jinych vyrobki

obsahujicich nikotin?

Respondent €. 1: , Ke koureni jsou vymezena a oznacena mista s popelniky.
Elektronické cigarety nejsou tolerovany v uzavienych prostorech, snus a snuff jsou
tolerovany ve vSech prostorech. Obecné k tomu pak lze dodat, Ze napriklad néjaké

specializované jednotky jako treba prizkum uz vétsinou vyloZené hledaji nekuraky.”

Respondent &. 2: , Koureni je tolerovano, samoziejmé ve volném case pauzy a na

vyhrazenych mistech.”

57



7. Je priehlizen ¢i tolerovan vykon zaméstnini se zbytkovym alkoholem v

krvi?

Respondent ¢. 1: ,, Nulova tolerance jak pri poZivani alkoholu ve sluzbé, tak i pro

1

vykon sluzby se zbytkdacem.’

Respondent &. 2: ,, Nemyslitelné, zbytkovy alkohol nent pripustny.”

8. Je tolerovano predchozi uziti nelegalnich navykovych latek, tj. pred

vstupem k ACR/PCR? Setkal jste se uz nékdy s né¢im doznanim, e k uZiti

v jeho minulosti doslo?

Respondent ¢. 1: ,,V dobe, kdy se s OPL setkava dnesni generace naprosto bézné je
vice nez jisté, Ze pouze mizivé procento s nimi nemd zadné zkuSenosti. Nicméné
mechanismy jsou nastaveny tak, Ze pri pozitivnim vysledku na OPL ma takovy uchazec
mizivou Sanci postoupit do dalsiho stupné vybérového rizeni. Osobné se ale v ramci

>

vykonu své funkce s doznanim predesléeho uzivani OPL setkavam.’

Respondent ¢&. 2: , Musim se priznat, Ze jak je to nyni opravdu nevim. UZzivani

’

nelegdlnich navykovych latek vsak nikdy tolerovano nebylo a na tom se nic nemeéni.’
9. Jak probiha priprava na zahrani¢ni vojenskou operaci/mezinarodni

spolupraci z hlediska ¢asové, psychické a fyzické naro¢nosti?

Respondent ¢&. 1: , Priprava je komplexni proces od vybéru vhodnych kandidatii ve
vztahu k plnéni wrcité funkce v zahranicni operaci, jazykové vybavenosti,
bezpecnostnich provérek az po samotnou pripravu rozdélenou do nékolika fazi. Prvni
fazi je teorie o zmalosti ukolu a prostredi, nasleduje prakticka cast plna ndcviku
ustdlenych cinnosti a streleb, diilezita jsou i doplitkova zaméstnani, jako napriklad
zdravotnicka, topograficka nebo spojovaci priprava. Takovy vycvik je a musi byt
fyzicky, psychicky i casovée narocny dle fundamentalni zasady pripravy vojakii- ,, Train

as youfight!”.”

Respondent &. 2: ,, V ramci utvaru ochrany osob je to béiny vykon sluzby a neni

provadena zadna specialni priprava.”
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10. Pfedchazi samotnému odletu/odjezdu i bliZ§i seznameni se s danou lokalitou

a s moznou drogovou problematikou v ni?

Respondent ¢&. 1: ,, Ano, zejména pri nasazeni v zemich, kde je péstovani, vyroba a

uzivani OPL béznou soucasti Zivota mistnich obyvatel, napriklad v Afghanistanu.”

Respondent €. 2: ,, Nepredchazi.”

11. Jste v zemi v kontaktu s mistnimi? MiiZe u vas v ramci adaptace na nové
prostiedi dojit napiiklad k psychologické zméné postoje k navykovym

latkam? Nabizeji vam mistni nékteré z navykovych latek?

Respondent €. 1: ,, Do kontaktu s mistnimi prichazime v podstate dnes a denné. Ke
zmeénam postoje k uzivani OPL muze dojit, ale nedéje se to, i v zahranicnich operacich

dochazi ke kontrolam na uzivani OPL.”

Respondent &. 2: ,, Do kontaktu s mistnimi moc neprijdeme a k zZadné zmené tak dojit

nemuze.”’

12. Probihaji néjaké bezpecnostni kontroly pri odletu/odjezdu ze zemé? Je to
srovnatelné s kontrolami na civilnich letiStich/hranicich?

Respondent ¢. 1: ,, Standardni bezpecnostni kontrolou je kontrola na pritomnost zbrani

a drog. Tu provaddi vojenska policie ve spoluprdci s policii CR a celni sprdvou. Psi jsou

’

vyuzivani bézne.’

Respondent &. 2: ,, Zddné specidlni kontroly neprobihaji, vie je v bézném reZimu.”

13. Nasleduje po navratu ze zahraniéni vojenské operace/mezinarodni
spoluprace opét zdravotni prohlidka, pri které by bylo zjiSténo uzivani

omamnych a psychotropnich latek?

Respondent €. 1: ,, Po priletu jsou vojaci v izolaci ve specializovaném zarizeni, behem

’

vystupni prohlidky se pak provadi vytery, odbéry moci a krve.’

Respondent €. 2: , Ne.”
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14. VSiml jste si po navratu ze zahrani¢ni vojenské operace/mezinarodni
spoluprace u sebe nebo u nékterého ze svych kolegi zvySené konzumace ¢i

uzivani nékterych navykovych latek?

Respondent €. 1: ,Néekdo si privezl novy navyk piti kavy, koureni cigaret nebo

’

pouzivani Zvykaciho tabdku.’

Respondent ¢. 2: ,, Nikdy. ”
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6.3 Vyhodnoceni stanovenych hypotéz

6.3.1 Vyhodnoceni hypotézy &. 1

,UZivani navykovych latek pFislu$niky Policie Ceské republiky a Armady

Ceské republiky miiZe byt aZz v 60 % v disledku vykonu sluzby.”

Na zékladé¢ vyhodnoceni otazek €. 7, 12 a 17 zabyvajicimi se délkou uzivani
navykovych latek lze z vysledkii vyvodit, ze v ptipadé uzivani kofeinu, nikotinu
i alkoholu s timto nadpoloviéni vét§ina dotazovanych piisluinikii Armady CR i Policie
Ceské republiky zacala jesté pied zahdjenim sluzebniho poméru. Kofeinové produkty
zatalo po nastupu k Policii CR uZivat 30,2 % policisttl, z toho 0,3 % b&hem zahraniéni
spoluprace. Po nastupu k Armadé CR zadalo kofein pozivat 24,2 % vojakd. Vyrobky
obsahujici nikotin za¢alo po nastupu k Policii CR uZivat 19,4 % policisti. Po nastupu
k Armadé CR zadalo nikotinové produkty uZivat 33,2 % vojaki, z toho 3,5 % b&hem
zahrani¢ni vojenské operace. Alkohol po nastupu k Policii CR zagalo uzivat pouze
4,2 % policistii a po nastupu k Armadé CR 11,9 % vojaki. Co se tyée omamnych
a psychotropnich latek, po zahdjeni sluzebniho poméru je vyzkouselo 5,2 % policisti
a 4,1 % vojakd, z toho 3,1 % vojaki OPL nadéle uzivala a 1 % vojaka uzivalo OPL pfi
zahrani¢ni vojenské operaci.

Na zaklad¢ vyhodnoceni otazek €. 8, 13 a 18 zabyvajicimi se motivem k uzivani
navykovych latek Ize z vysledki vyvodit, Ze nejvyznamnégj$imi motivy ve vztahu
ke sluzbé u Policie CR ¢i Armady CR byl stres spolu se zvysenim vykonu a pozornosti.
Kofein uziva v disledku stresu 0,8 % policistlh a 1,5 % vojakd, za Ucelem zvySeni
vykonu a pozornosti pak az 37 % policisti a 26,9 % vojakt. Nikotinové vyrobky
v dusledku stresu uziva 10,4 % policistii a 3,5 % vojaki, za ucelem zvySeni vykonu
a pozornosti 2,4 % policisti a 5,8 % vojaki. Alkohol v disledku stresu uziva 2,8 %
policistii a 3,1 % vojakd.

Z toho vyplyva, ze pro nékteré ptisluiniky Policie CR &i Armady CR muize byt
uzivani navykovych latek spojeno s vykonem sluzby, nicméné ne pro vice nez 60 %.

PotéSujicim zjiSténim tedy je, Ze stanovena hypotéza tak byla vyvracena.
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6.3.2 Vyhodnoceni hypotézy ¢. 2

, U prislusniki Armady Ceské republiky bude potvrzena vyssi tolerance

nelegilnich navykovych latek neZ u p¥islusniki Policie Ceské republiky.”

Na zaklad¢é vyhodnoceni otazky ¢. 20 zamétujici se na zjisténi uziti omamnych
a psychotropnich latek piislusniky Armady a Policie CR v minulosti, tj. pfed zahajenim
sluzebniho poméru, I1ze vyvodit, Ze OPL nikdy v minulosti nezkusilo pouze 59,8 %
policisti a az 73 % vojakt. Co se tyce jednotlivych OPL, marihuanu zkusilo o 13,8 %
policistii vice nez vojaku, hasis zkusilo o 2,3 % policistt vice, extazi o 0,3 % policistl
vice, kokain o 0,8 % policistii vice a LSD o 0,2 % policistii vice. Vojaci pak méli
procentudlni pfevahu u vyzkouSeni uZiti pfirodnich halucinogenti, to o 0,2 % vice
a uuziti toluenu, to o 0,8 % vice. K vyzkouSeni uziti pervitinu se pak doznalo 1,1 %
z obou dotazovanych skupin.

Na zdklad¢ vyhodnoceni otazky €. 21 zaméfujici se na zjiSténi aktudlniho
uzivani omamnych a psychotropnich latek mezi piislusniky Armady CR a Policie CR,
tj. po zah4jeni sluzebniho poméru, I1ze vyvodit, Ze aktualné 99,1 % policisti a 98,1 %
vojakt zadné OPL neuziva. Co se tyce zbyvajicich 0,9 % dotazovanych prislusniki
Policie CR, ti se doznali v 0,7 % k uZivani marihuany, v 0,2 % k uzivani LSD, v 0,4 %
k uzivani kokainu a v 0,2 % k uZivani pervitinu. Co se tyce zbyvajicich 1,9 %
dotazovanych pfislusniki Armady CR, ti se doznali v 1,3 % k uzivani marihuany,
v 0,3 % k uzivani hasise, v 0,8 % k uzivani pfirodnich halucinogeni, v 0,3 % k uzivani
LSD, v 0,5 % k uzivani extaze, v 0,3 % k uzivani kokainu, v 0,5 % k uzivani pervitinu
av 0,5 % k uzivani toluenu.

Na zakladé vyhodnoceni otazky ¢. 24, kterd se zabyva zjiSténim informaci
o mozném ovlivnéni omamnymi a psychotropnimi latkami pfislusnikic Armady CR
aPolicie CR b&hem vykonu sluzby lze usoudit, 7e zatimco 89,2 % policisti
jednoznaéné vyloucilo, Ze by chovani jejich kolegy ¢i kolegyné mohlo byt ovlivnéno
ptfitomnosti OPL v organismu, 7 % policisti si timto nebyla zcela jista a 3,8 % policisti
toto naopak jednoznaéné potvrdila. Mezi piislusniky Armady Ceské republiky toto
jednoznacéné vyvratilo pouze 86,1 % vojaku, 10,4 % vojakl si tim nebyla jistd a 3,5 %

vojaki toto jednoznacné potvrdila.
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Po vyhodnoceni vysledktl vyse uvedenych graft 1ze konstatovat, ze je skutecné
u pfislusniki Armady Ceské republiky zvySena tolerance uZivani omamnych
a psychotropnich latek nez u piislusnikii Policie Ceské republiky a hypotéza &. 2 tak

byla potvrzena.

63



Z.Aavér

Hlavnim cilem bakaléatské prace bylo zjistit aktudlni stav uzivani vybranych
navykovych latek mezi piisluiniky Policie Ceské republiky a nasledn& na zakladé
shromazdénych odpovédi potvrdit ¢i vyvratit stanovené hypotézy tykajici se prave
problematiky uzivani navykovych latek mezi policisty a vojaky. Dil¢im cilem pak bylo
tyto odpovédi porovnat s daty ziskanymi od piislusniki Armady CR v roce 2021
a porovnani interpretovat pomoci piehlednych sloupcovych grafi.

Odpovédi byly ziskdny pomoci anonymniho elektronického dotazniku
a vyznamné doplnéni informaci tykajicich se zejména zahajeni sluzebniho poméru
a odlisSnostmi béhem vykonu sluzby v zahrani¢i pravé ve vztahu k navykovym latkdm
bylo ziskano provedenim strukturovaného rozhovoru. V dotaznikovém Setfeni bylo
vyhodnoceno a porovnano 445 odpovédi piislusniki Policie CR z witvarii v ramci celé
Ceské republiky a 374 odpovédi piislusnikti Armady CR pievazné z Gtvart v Bechyni,
Liberci, Jincich, Plzni, Usti nad Labem, Tabote a Brné.

Cilem bylo objasnit skute¢nost, zda uzivani ndvykovych latek mezi ptislusniky
Policie a Armady CR miize byt az v 60 % zpisobeno v disledku vykonu sluzby,
at’ uz na uzemi Ceské republiky &i v zahrani¢i. Na zakladg ziskanych odpovédi byla tato
hypotéza vyvracena, jelikoz at’ bychom vyhodnocovali procentudlni pocet ptislusnikd,
ktefi s uzivanim zacali az po zahgjeni sluzebniho poméru ¢i pocet ptislusniki, kteti
uvedli jako motiv jakykoliv akt ve spojitosti se sluzbou, procentudlni podil za Zadnych
okolnosti nedosahne stanovenych 60 %.

Dal§im cilem bylo zjistit, zda u pfislusnikit Armady CR bude skutené zjisténa
vy$si tolerance nelegalnich navykovych latek neZ u piislusnikdi Policie CR. Tato
hypotéza byla na zakladé grafii 20, 21 a 24 potvrzena, jelikoz vysledky jasné prokazaly
u piislusnikit Armady CR vyssi procentualni podily uzivani nelegalnich navykovych
latek.

Z provedenych rozhovorii s vojakem z povolani z matetského ttvaru v Liberci
as policistou z utvaru Ochranné sluzby Policie CR bylo zji§téno, ze v Armadé CR
probiha kontrola uzivani nelegalnich latek jak pti zahdjeni sluzebniho poméru v ramci
vstupnich 1€karskych a psychologickych vySetteni, tak i béhem vykonu samotné sluzby
at uz na tzemi CR & béhem zahraniGnich vojenskych operaci. Dale miZe byt

potéSujicim ujisténim, ze diky samotnému vybéru a vycviku vojaki odlétajicich
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do zahrani¢nich vojenskych operaci vétSina z nich neinklinuje k mozné zméné
psychologického postoje k uzivani nelegalnich navykovych latek i pfes vyraznou
fyzickou i psychickou zatéz, které jsou po dlouhou dobu vystavovani. Mezi ptisluSniky
Policie CR byla zji§téna téméf totozna opatieni vyskytujici se pii zahajovani sluzebniho
poméru, ackoliv co se tyée zahraniénich spolupraci pravé Policie CR, je z rozhovoru
patrné, ze vykon takové sluzby se od vojenskych zahrani¢nich operaci znacné 1isi.
Bakalarska prace si nekladla za cil udat uceleny popis legalni a nelegalni
drogové problematiky u bezpecnostnich sborli a ozbrojenych slozek, nicméné jisté
umoznila kvalitni ndhled nejen nezasvécenému ¢tenafi, zejména pak jeji prakticka cast.
Se zavéry v podobé¢ porovnani ziskanych dat od obou skupin respondentii byli

seznameni zainteresovani velitel¢ utvart a oddéleni pro ptipadné dalsi vyuziti.
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ACR- Armada Ceské republiky

CR- Ceska republika

EU- Evropské unie

EUROPOL- European Police Organization

FRONTEX- Evropské agentura pro pohrani¢ni a pobfezni straz
INTERPOL- International Criminal Police Organization
LSD- diethylamid kyseliny d-lysergové

NATO- Severoatlanticka aliance

OBSE- Organizace pro bezpecnost a spolupraci v Evropé
OPL- omamné¢ a psychotropni latky

OSN- Organizace spojenych néarodi

PCR- Policie Ceské republiky
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Piiloha I.- Dotaznik uréeny prislusnikim Armady CR

Obrazek ¢. 1- prvni strana”!

Vyskyt navykovych latek v Armadé (R

1 Spadate do vékové kategorie:
Nipovbda k etirce: Vptae oty adamedd

O s (O 635 () seastee () vice

2 Vake nejvy&ii dosaZené vzdélani:
Nipovida k otirce: Vptete ety adameks

() stfedofinlss ber maturity fwuéni list) () stiedofinldes s maturitor () wét odborné  (_) vysokoSkolske

3 Délka Vaieho sluZebniho pomémn dosud:

Mipovéda k otiore: Vibente fedny e

() méninettok ) 15 (O e-10 O 1.5 ) vicern315im

4 Utastnil jste se zahraniéni mise?
Mipovéda k otire: Vebente jadny oponded

Oann One

5 PoZivate nékteré z téchto kofeinovych napojl i produktG? Pokud ano, které?
Mispovida & obdzre: Vheme fedny nebo wioe odpowtal
! aj 5 wysokym ohbsahem knfeinu Matcha, Energy Frykatia s ovfienim

[ e O Oolang, Ceylon_) O drink O absahem kofsinu
D nic z vyie uvedenéha

nepadivam
6 Pokud poiivate kofeinové napoje &i produkty, jak asto?
Mipovbda k obizre: Mebevte fodie ol fokud doainose adpafe & pvodukly nepodite, neviplioie.

(O pinesitosng () minimaing 1xdenné () nékolirit dojdne (L) néwlikrat do mésice

! Vlastni zdroj

72



Obrazek ¢&. 2- druha strana’®

Viskyt navykovjch Litek v Armadé (R

7 Pokud pozivate kofeinové napoje &i produkty, jak dlouho?
hépovida k otdare: Vibae jadn neho wice odoowin Poku kofbinod ndpeje & produlity nepodete, nevypliyre:

D mial jsem pied vstupem do Amady CR D =tal jsem po wstupu do Armady CR D z2tal jsem béhem zhraniini mise

8 Co Vas vede k uZivani kofeinovych napoji € vyrobkd?

Mipovida & ctiore: Dvedts, o afite produtty aheahuicl kafain

9 Vaiml jste si nékdy u svého kolegy, #e by mohl byt ovlivnén nadbytkem ¢i nedostatkem
kofeinu?

Mipovida k otizre: Fbete fedne odpuneded (Nao! drag, poaiafedingsl soredkanost aadmdimd hebtodode enenpe, _)

O ano O nejsem si jisty O ne

10 Iste uZivatelem tabakovych vyrobkil i jinych vyrobk( obsahujicich nikotin? Pokud ano,
specifikujte:
Migovida k atdare: Mbae fodn nebo it odpovia

kowfim = mufim vodni dymby, uivam Fwupaci
k dautn
U cigarety L1 souim dousaity L 1005, e-cigarety il taak ()
D udvam bylaci D neudivam Edny z vyie uvedenych tabdkovych virobki
tabdk [sus) ti jingch wyrobki obsahujicich nikotin

11 Pokud jste uZivatelem tabakovych vyrobki a vyrobkil obsahujicich nikotin, jak fasto?

Mipovids & ctiore: ¥iderts fedny ocbowder Pt nejate whiatslom, nevwpiiyte fens Sigvet = £ 10 mg ndasing 5 1 cidel Sokaci ity o fedh pos
rateiie SHupacifn.

() piitesitostng () béing kusfsk {nékolik cigaret denné) () silny kufak (krahicka a vice denné)

72 Vlastni zdroj
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Obrazek ¢&. 3- tfeti strana’>

Vyskyt navykovjch Litek v Armadé CR

12 Pokud jste uZivatelem tabakovych vyrobkd a vyrobkd obsahujicich nikotin, jak dlouho?
Nipovbda k obizre: Febevte fedoy neto wice odpowdal. ko najfste alivatelem Gahikouph wiobkd 2 whodkd obsaleyfoioh mibadn pevipdiyte

D mial jsem pied vstupem do Armady CR D =tal jsem po wstupu do Amady CR D z=2tal jsem béhem mhranitni mise

13 Co Vas vede k uZivani tabakovych vyrobk(?

Mispovida k otiore: Dhveots, g afisite whobly stsabyi mikonin

14 Viiml jste si nékdy u svého kolegy, Ze by mohl byt ovlivnén nadbytkem &i nedostatkem
nikotinu?
Népovida k otirre: Mtete jadny adameded Nao® poiidnost maditanest, nedimdimsd baltkodols snengie. )

O ano o nejsem si jisty C:l ne

15 Iste uZivatelem alkoholickych napoji? Pokud ano, specifikujte jaky druh alkoholu
preferujete:

Mispovida & otiore: Vibate fedny oo

O pve O vine O wrdjalionol (O sdny 2 vjde uvedenych, abstingii

16 Pokud poZivate alkoholické napoje, jak tasto?
Nipovida k etdrre: Vptete ey adpneded Sakud nepaXicite slkoholickd rdonfe. newpiduire

() minimaing 1xdenmié () nékoliri wydng () nékolikrat domésice () méné ned jecnou do mésice

17 Pokud jste uZivatelem alkoholickych napojd, jak dlouho?
Nipovbda k obizre: Mebevte fedoy neho wee odoowdal Aok napadidie adtoteliond adaos, aevipdiyte

I:l mial jsem pred vstupem do Armady CR D z=fal jsem po vstupu do Amady (R D z2tal jsem béhem mhranitni mise

73 Vlastni zdroj
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Obrazek ¢&. 4- &tvrta strana’™

Viskyt navykowjch Latek v Armadé CR

18 Co Vas vede k poZivani alkoholickych napojl?
Mipovida k otdrre: Dhente, pey’ podiidte aikoholiond adaoie.

19 V8iml jste si nékdy u svého kolegy, Ze by mohl byt pod vlivem alkoholu & mit zbytkowy
alkohol v krvi?

Misgowida k otdore: Vbete ey ocids

O ano O nEjsem si jisty O ne

20 Vyzkoudel jste v minulosti nékteré z téchto omamnych ¢i psychotropnich Latek?
Migovida k otdrre: Medeute fedny nebo wie odpostal

] merimena [] teiiz [ pirodni halucinogeny (iysohlavky, -] O wso [ emse [ koksin
D pervitin D toulen D nic z vyge uvedeného jsem v minulosti nezousil

21 Uiivate i nyni nékteré z téchto omamnych £i psychotropnich latek? Pokud ano, které?
Mipovida k otdrre: Vpbete ey nebn wiee odposal

[ marituzna [ ] hatie [ ] gfircdni halucinogeny fysahtadey, ) [ | 500 [] eaize [ ] okain
|:| pervitin D toulen |:| nic z vyse uvedeného neudivam

23 Pokud jste vyzkougel, byl & jste uZivatelem OPL, jak dlouho?
Nipovbda k otiare: Mubevte fedoe et e odposdol. ko (s OFY. nevienkoanied, newial and mewdiiale, nevipiduyie.

I:l OPL jsem vyzkouiel pfed OPL jsem ufival pied I:l OPL jsem wyzkousel po |:| OPL jsem zaial udivat po
vstupem do Armédy CR vstupem do Armidy (R watupu do Armady CR vtupu do Armédy (R
D OPL jsem wyzkouiel na D OPL jsem zial uiivat na

mahranicni misi mahranitni misi

74 Vlastni zdroj

75



Obrazek &. 5- paté strana’

Viskyt navykovjch Latek v Ammadé CR

23 V&iml jste si nékdy u svého kolegy, Ze by mohl byt pod vlivem OPL &i mit tzv. ,,dojezd"?
Nipovida k etirre: Vtme oty adaomds

O ano O nejsem si jisty O ne

24 Pokud byste mél zkuSenost s OPL, pfiznal byste ji?

Mipovida k otiore: Vbevte ey o leand e o fakoutoll Wasto’ sufenst § poditim fabdkol OFL

O ano O ano, ale pouze anonymné O e

75 Vlastni zdroj
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Piiloha II.- Dotaznik uréeny p¥islu$nikiim Policie CR

Obrazek &. 1- prvni strana’®

Vyskyt navykovych latek u Policie CR

Dabry den,

Eadam Vi o vyplnéni anonymniho dotamiku tykajicibo se vyskytu nawkowich Ltek mezi pisudniky Policie CR 5 pievainjm zméfenim na
legalni navykowé latky. Datamik je urfen viem policistim ve slufebnim poméru. Vysledky tohata datamikovéha Setfeni budou wwhodnoceny a
presentovany v mé bakalafke praci pojednavajici o této problematice a porovnany s vysledky pfedehozha Setfeni mesi prislutnily Armady O
Velice 5 valim Vadeho dasu a dékuji za spolupraci.

Studentka tfetiho raéniku Yysoke tkoly evropskych a regiondlnich studii v Piibrami.

1 Spadate do vékové kategorie:
Mapovéda k otizce: Vident ey odpovi!

O 1easiee (O 35w (O sedsi ) vice

1 Vase nejvyssi dosazeneé vzdélani:
Napovéda k otizce: Vident e odpov!

() stfedothalské bez maturity pejuini list) () stfedofhalské s maturitow () vylti odbarmé () vysokoikolde

3 Délka Vaieho sluzebniho poméru dosud:
Wapovéda k otizce: Vident edhy odpovwi!

O menbregirok (O 1-5t O et O 11.15 () viceneb15 et

4 (¢astnil jste se zahranini mise/spoluprace?
Wapovéda k otizce: Vident ey odpov!

Qame Ow

5 Pozivate nékteré z téchto kofeinovych napoijii &i produkt(? Pokud ano, které?
Mapovéda k otizce: Fiberte jad nefio wie odpmed

; £aj s vysokym absshem kofeinu (Matcha, energy Brykalka e avplenym
k
[ wa O Oolang, Ceylon_) O drink O obsahem kafeinu
I:l nic z vyse uvedeného
nepaivam

76 Vlastni zdroj
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Obrazek ¢&. 2- druha strana’”’

Vyskyt navykowjch latek u Palicie CR

6 Pokud poZivate kofeinové napoje i produkty, jak Casto?
Nipovbda k obiare: Fheite fove scfoield” Sk doviainge adpofe & peodukly nepobiedre, nevimiioe.

(O minimainé 1xdenné () nékaliirs dotidne () nékolitrit do mésice () méné ne jednou da mésice

7 Pokud poZivate kofeinové napoje ¢i produkty, jak dlouho?
Mipovbia k atdrre: Videte fodne neho wre cdpovl ke kofbineve ndpeje & prodtukty neovbire, neviiviyte

[ wtal jsem pied nastupem k Policii R[] zaéal jem pa nastupa k Policii € || zetal jsem béem zhranitni miss/spotuprice

8 Co Vas vede k ufivani kofeinovych napoji &i vyrobkid?

Mispovida & otiore: Dveata, oo afiite produtty abeahoil ket Patud ko wiodiky neufidie, nevwpligie

9 Waiml jste si nékdy u svého koleqy, #e by mohl byt ovlivnén nadbytkem £i nedostatkem
kofeinu?

Nipovbda k otiare: Fbeute fodie scpoisdd (Nand dsa, podicliodinosr, oendkanost padmdmd brthododd enenpe, )

O ano O nejsem si jisty D ne

10 Iste ufivatelem tabakovych wvyrobkil & jinych wrobki obsahujicich nikotin? Pokud ano,
specifikujte:
Migovida k tdrre: Videte fodie neho wte odpovi

koufim 4t fouiim vodni dymiy, uiiwim SFupaci
O Cigarety [ vouim soutnity O 1005, e-cigarstu O taik (s}
I:l uiivam heplcaci D neufivam idny z vyie uvedenjch tabakowvych virobkl

tabdk (smus) £i jinych wyrobki obsahujicich nikotin

77 Vlastni zdroj
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Obrazek ¢&. 3- tfeti strana’®

Vyskyt navykovych Litek u Policie CR

11 Pokud jste uzivatelem tabakovych vyrobki a vyrobki obsahujicich nikotin, jak tasto?

Mapovida k obize: Vitere jedhy odpmes” Astua nefste wivelelem iwkonch wiobkd, newmldyie. fade cigareta = & -10 mg mikotine, & 1 sidek Mkaciho
tabdky & fedna porre Labdiy Sypacha

(O pritesitactnd () by kufsk {nbkolik cigaret dennd) () siley loufsk (krabifka a vice denné)

12 Pokud jste uzivatelem tabakovych wyrobki a vyrobkd obsahujicich nikotin, jak dlouho?
Wapovéda k otie: Vidert e nebo woe ordpmiial, Aot nejste wnatelen tafsbmyth okt 2 winbkd absahicich aikotin neveiyte

(] zatal jsem pled nastugem k Policii R || zfal jsem po ndstupu k Palicii €8 ] 8l jsemn bhem zshraniéni misefspoluprice

13 Co Vas vede k uZivani tabakovych vyrobkd?

Mapovéda k otdzce: Dheate, prod wdiieite windiky nbsabuicd mikofin Pokug nejste adiatalem iakowoh wimbkd nevymiiie

14 Viiml jste si nékdy u svého kolegy, ze by mohl byt ovlivnén nadbytkem &i nedostatkem
nikotinu?
Wapméda k otéere; Fiderte jedhy adpovdd (Nap? pocieifdnest metdkantst nadméms dstkodtd eneie, )

O ano O nejsemn i jisty O ne

15 Iste uzivatelem alkoholickych napoji? Pokud ano, specifikujte jaky druh alkoholu
preferujete:
Mapovéda k otéare: Fibente jedny adpovid

Ohopive O vine (O tordjalionol () Bdny 2vile uvedenjch, abstinui

WP

16 Pokud pozivate alkoholické napoje, jak casto?
Wapovéda k otie: Vidert e adpoved Antud nepadiate alkofolicks mipaje, nevpivyte.

() minimalng 1xdenné () nékalikrst tjdné () nékolikrdt do mésice (L) ménd nel jednou do miésice

78 Vlastni zdroj
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Obrazek ¢&. 4- &tvrta strana’”

Vyskyt nawykowych Latek u Policie CR

17 Pokud jste uzivatelem alkoholickych napojd, jak dlouho?
Wapovéda k otézee: Vidente jasy nedo e odpowil, At nepadindte akoholicte nipaie, nevpliite

[] zatal jsem pled néstugem k Folicii R[] zafal jsem po nastupu k Palicii R[] zatal jem bhem zahraniéni mise/spoluprace

18 Co Vas vede k pozivani alkoholickych napoji?

Mapovéda k otizce: Mheoke, prod podfite alkohaliokd ndogie. Pk nepodivete alkobolickd ndpafe, newpliyte

19 V3iml jste si nékdy u svého kolegy, ze by mohl byt pod vlivem alkoholu &i mit zbytkovy
alkohol v krvi?

Mapovéda k otizce: Hibene jedny oo™

O ano O nejserm & jisty O ne

20 Vyzkousel jste v minulosti nékteré z téchto omamnych &i psychotropnich Latek?
Mapovéda k otizee: Vyderts jedh neba wie odpowil
] maritwana [ ] natie ] pfiradni halucinogeny fysohlaviy, _) []wso [ esim [ kokain

D pervitin D toluen D nic z vyl uvedeného jsem v minulasti nedousil

21 Uzivate i nyni nékteré z téchto omamnych ¢i psychotropnich Latek? Pokud ano, které?
Mapovéda k otiace: Vierte jedhy nefi Woe odpowal

[] maritwana [ ] natie [ ] pfiradni halucinogeny fysobtiviy, ) [ ] 150 [ ] emie [ ] kokain

I:l pervitin D toduen I:l nic z vyie uvedeného neulivam

7 Vlastni zdroj
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Obrazek ¢. 5- pata strana®

Vyskyt navykovych Litek u Policie CR

22 Pokud jste vyzkou3el, byl &i jste uzivatelem OPL, jak dlouho?
Meipovéda k otize: Fiderte jedny nebe wie odpmeal, Pt jste (W neviekowe!, newdival and neudisite, nevypiriie

D OPL jsem wyzkoulel pied D OPL jsern udival pied D OPL jsem vysoudel po D OPL jsern zatal udivat pa
nastuperm k Palicii (R n&stupem k Palicii (R nastupu k Palicii CR n&stupu k Policii O
I:l OPL jsem vyzkoulel pfi OPL jsern ztal udivat pfi
zzhraniéni misifspalupraci zahraniéni misi/spolupraci

23 V5iml jste si nékdy u svého kolegy, ze by mohl byt pod vlivem OPL &i mit tzv. ,dojezd"?
Mepovéda k otize: Fdert jedhe odpom’

O ano O nejsern & jisty O ne

24 Pokud byste mél zkuSenost s OPL, pfiznal byste ji?

Napovida k otizce: Vdene fedny odpovel dednd se o fakouwkoll Wastn’ slusenost 5 podittm fakehol’ (R

O ano O ana, ale poum anonymng O ne

80 Vlastni zdroj
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