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ABSTRAKT

KORCAK, J. Socidlné patologické jevy ve véznicich: bakaldrska prace. Ceské
Bud¢jovice: Vysoka Skola evropskych a regiondlnich studii, 2022. 64 s. Vedouci
bakalarské prace: doc. JUDr. Roman Svatos, Ph.D.

Klic¢ova slova: socidln¢ patologické jevy, vézenstvi, vézenska sluzba, zavislost,

drogy, Sikana, prevence

Bakalarska prace ,,Socidlné patologické jevy ve véznicich® se zabyva vyskytem
rizikového chovani u osob ve vazbé ¢i vykonu trestu v ¢eském vézeniském systému. Za
hlavni faktory je mozné shledat zejména zavislosti na navykovych latkdch a alkoholu,
agresivitu, sebevrazdu a Sikanu. V praci je charakterizovano specifické prostiedi véznice,
ve kterém se tyto jevy mohou vyskytovat. Hlavnim cilem prace je analyzovat patologické
jevy ve vykonu trestu odnéti svobody se zaméfenim na zjisténi, zda konkrétni opatieni ¢i
programy odbornych pracovnikii Vézeniské sluzby CR dostate¢né pomahaji k prevenci
nezadouciho chovéani odsouzenych osob. Teoreticka ¢ast prace je zaméiena na definovani
konkrétnich socialné-patologickych jevii. Empiricka ¢ast prace je vénovana metodologii
a vysledkim vyzkumného Setfeni na zaklad¢é ziskanych dat. Na zdklad€ zjisténi 1ze
Vv z&véru prace potvrdit uc¢innost opatieni aplikovanych na véznéné osoby a zodpovédeét
tak hlavni vyzkumnou otazku (naplnit cil prace) a také navrhnout mozna doporuceni pro

praxi.



ABSTRACT

KORCAK, J. Socio-pathological Phenomena in Prisons: Bachelor Thesis. Ceské
Budgjovice: The College of European and Regional Studies, 2022. 64 p. Supervisor: doc.
JUDr. Roman Svatos, Ph.D.

Key words: socio-pathological phenomena, prison, prison service, addiction,

drugs, bullying, prevention

The bachelor thesis "Socio-pathological phenomena in prisons™ deals with the
occurrence of risky behavior in persons in custody or serving a sentence in the czech
prison system. The main factors include addiction and alcohol dependence, aggression,
suicide, and bullying. The work characterizes the specific environment of the prison in
which these phenomena can occur. The main goal of this work is to analyze pathological
phenomena in the execution of imprisonment with a focus on finding out whether specific
measures or programs of professionals of the Prison Service of the Czech Republic
sufficiently help to prevent undesirable behavior of convicted persons. The theoretical
part of the work is focused on defining specific socio-pathological phenomena. The
empirical part of the work is devoted to the methodology and results of the research based
on the obtained data. Based on the findings, it is possible to confirm the effectiveness of
the measures applied to prisoners at the end of the work and fulfill the aim of the work,
and also suggest possible recommendations for practice.
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Uvod

Problematika socialné patologickych jeva je aktualné velmi diskutované téma
nejen v CR, ale i ve svétd. Neustale nartistaji problémy spojené se Zivotnim stylem, riizné
a Casto neptredvidatelné zmény mohou plisobit na osobnost ¢lovéka, a to i v negativnim
slova smyslu. V dusledku takového socialniho napéti ve svété vzrista nasili a agresivita,
zloCinnost a kriminalita. V soucasné dob¢ je diky recidivé naplnéna i1 kapacita véznic
v Ceské republice, proto ma vézetiska sluzba nezastupitelné misto mezi bezpeénostnimi
slozkami CR. Pomoci specialnich programi vézeiiska sluzba vychovava a pfipravuje
odsouzené k fadnému zivotu po propusténi z vykonu trestu a zamétuje se také na socidlni

zaClenéni odsouzenych.

Cilem této bakalatské prace je analyza patologickych jevii ve vykonu trestu odnéti
svobody a jejich prevence se zaméfenim na zjisténi, zda konkrétni opatieni ¢i aktualni
programy odbornych pracovniki dostateéné spliiuji zadané tkoly, a pomahaji tak
k prevenci nezadouciho chovani odsouzenych. Pokud vysledky prace budou poukazovat

na to, Ze jsou zavedend opatfeni nedostate¢na, budou navrzena mozna feseni.

V teoretické Casti prace jsou vymezeny zakladni pojmy, uvedeny vSeobecné
informace o socialné patologickych jevech a seznameni s tikoly Vézenské sluzby Ceské
republiky. V teoretické ¢asti jsou také blize popsany nezadouci socialné patologické jevy,

které se vyskytuji ve v€znicich u odsouzenych k vykonu trestu odnéti svobody.

V praktické Casti této prace je specifikovana metoda vyzkumného Setteni,
stanoveny vyzkumné cile (otazky) a interpretovany vysledky, za ucelem zjisténi vyskytu
a zajisténi prevence nezadoucich socialné patologickych jevi. Vysledky Setfeni jsou
zpracovany v tabulkach a popsany. Na zéklad¢ zjisténych udaji jsou autorem navrzena
mMozna opatieni vedouci k minimalizaci vyskytu, pifipadné vzniku socidlné patologickych

jevu u odsouzenych.

Ukolem této bakalaiské prace je predlozit informace o socialné patologickych
jevech, které se mohou vyskytovat u odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody ve
véznicich Ceské republiky, zjistit informace, jaka je u¢innost preventivnich opatieni proti
témto nezadoucim jeviim, a to zejména u organizaéni jednotky Vazebni véznice Ceské

Budg¢jovice.



1 Cil a metodika bakalarské prace

Hlavnim cilem bakalatrské prace je analyzovat patologické jevy ve vykonu trestu
odnéti svobody, se zamétenim na zji$téni, zda konkrétni opatfeni ¢i programy odbornych
pracovnikii dostatecn¢ pomahaji k prevenci nezadouciho chovani odsouzenych.

V piipadé zjisténi, ze tato opatfeni jsou nedostate¢nd, navrhnout mozna feseni.

Vedlejsim cilem prace je charakterizovat socialn¢ patologické jevy, poukazat na

slaba mista Vézenské sluzby pfi prevenci téchto jevi a feseni jejich nedostatk.

Pii zpracovani teoretické ¢asti bude provedena reserSe odborné literatury, ktera

bude podrobena analyze.

V praktické ¢asti bude vyuzita strategie kvalitativni, metoda dotazovani a technika
fizenych rozhovorii s odbornymi zaméstnanci Vazebni véznice Ceské Budgjovice.

Ziskana data budou podrobena analyze.
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2 Vykon trestu odnéti svobody

Trest odnéti svobody je trest udéleny soudem nasledkem nezadouciho chovani
pachatele, ktery svym jednanim naplnil znaky trestného ¢inu podle zakona ¢. 40/2009
Sb., trestniho zakoniku (dale jen ,trestni zakonik® nebo ,,TZ*). Hlavnim tucelem je
ochranit spole¢nost pred pachateli trestnych ¢inii, zabranit odsouzenému v dalSimu
pachani trestné Cinnosti a vychovat ho k tomu, aby vedl fadny zivot, a tim puasobit

vychovné i na ostatni ¢leny spoleénosti.

Chod véznic, stiezeni odsouzenych, dozor nad nimi, programy zachazeni s vézni
a podminky vykonu trestu zajistuje Vézetiska sluzba Ceské republiky.? Prvni znamky
vézeiistvi podle Meznika® byly zaznamenany v Rimské #i3i cisatem Theodesiem II. v roce
435 n.l., ktery pozdéji vydal Codex Theodesianus. Jednalo se o sbirku pravnich ptedpist,
které uvadély pravidla zachazeni s véznénymi osobami a provozovani véznic. V soucasné

dob¢ je trest rozdélen do dvou dil¢ich systémt a t€émi jsou:

1) tresty pravidelné dle § 52 odst. 1 TZ*:
a) odneéti svobody,
b) domdci vezeni,
C) obecné prospésné prace,
d) propadnuti majetku,
€) penézity trest,
f) propadnuti veci,
Q) zdkaz ¢innosti,
h) zdkaz drzeni a chovu zvirat,
1) zdkaz pobytu,
J) zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,
K) ztrdta cestnych titulii nebo vyznamendani,
I) ztrdta vojenské hodnosti,

m) vyhosténi,

1 CERNIKOVA, Vratislava. Socialni ochrana: terciarni prevence, jeji moznosti a limity. Plze:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cen&k, 2008. Vysokoskolské uéebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cengk). 143 s.
2§ 3, odst. 1, Zakon ¢&. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody.
3 MEZNIK, J., KALVODOVA, V., Josef KUCHTA, J., Zaklady penologie. Brno: Vydavatelstvi
Masarykovy univerzity, 1995. Edice u¢ebnic Pravnické fakulty Masarykovy univerzity v Brng, s. 8.
4§52, odst. 1, Zakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik.
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2) tresty vyjimeéné dle § 54 TZ:3

a)

b)

2.1

Vyjimecnym trestem se rozumi jednak trest odnéti svobody nad dvacet az do triceti
let, jednak trest odnéti svobody na doZivoti. Vyjimecny trest miize byt uloZen jen za
zvlast zavazny zlocin, u néhoz to trestni zakon dovoluje.

Trest odneéti svobody nad dvacet az do triceti let miize soud ulozit pouze tehdy,
Jjestlize zavaznost zvlast zavazného zloc¢inu je velmi vysoka, nebo moznost napravy
pachatele je obzviaste ztizena.

Trest odnéti svobody na dozivoti muze soud uloZit pouze pachateli, ktery spdchal
zvlast zavazny zloc¢in vrazdy podle § 140 odst. 3, nebo ktery pri spachani zvlast
zavazného zlocinu obecného ohrozeni podle § 272 odst. 3, viastizrady (§ 309),
teroristického utoku podle § 311 odst. 3, teroru (§ 312), genocidia (§ 400), utoku
proti lidskosti (§ 401), pouziti zakazaného bojového prostiedku a nedovoleného
vedeni boje podle § 411 odst. 3, valecné krutosti podle § 412 odst. 3, perzekuce
obyvatelstva podle § 413 odst. 3, nebo zneuziti mezindrodné uznavanych a statnich
znakii podle § 415 odst. 3, zavinil umysine smrt jiného clovéka, a to za podminek,

v

ze.

a. takovy zviast zavaziny zlocin je mimoradné zdavazmy vzhledem k zvldst
zavrzenithodnému zpiisobu provedeni cinu nebo k zvldst zavrienihodné
pohnutce nebo k zvlast tezkému a tezko napravitelnému nasledku,

b. ulozeni takového trestu vyzZaduje ucinnd ochrana spolecnosti, nebo neni
nadeéje, Ze by pachatele bylo mozno napravit trestem odnéti svobody nad
dvacet az do triceti let,

C. Ulozi-li soud trest odnéti svobody na dozivoti, miize zaroven rozhodnout, Ze

doba vykonu trestu ve veéznmici se zvySenmou ostrahou se pro ucely

podminéného propusteni do doby vykonu trestu nezapocitava.

Z.akladni funkce trestu

Zakladni funkci trestu je obrannd funkce pted nevhodnym chovanim a jednanim,

které porusuje zakon, a které je vymezeno pravem. Trest se rozdéluje podle funkci:

e informacni,

5§ 54, Zakon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik.
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Mmotivacni,
vztahové,

preventivni.

Trest by m¢l byt pro pachatele bezmezny K vyssi pravdépodobnosti jeho dopadenti,

dale by m¢l byt citelny, jisty a nasledny, co nejdiive po provinéni. Vézen po delsi dobe

ve vykonu trestu prestava chapat véznéni jako trest za jeho spachané ¢iny, ale jako chybu

spolecnosti €1 jiné osoby a Casto si neuvédomuje, co musela prozit obét’ ¢i poztstali. Trest

nema byt chapan jako pomsta za provedené skutky, ale jako prevence pied podobnymi

trestnymi ¢iny."

Hlavni Ucel trestu je ochrana spole¢nosti proti nezadoucim jevim. Netik rozdéluje

el trestu podle tif mechanismi:’

1)

2)

3)

1)

2)

3)

Izolace pachatele — jedna se o typ pachatele, jehoZ pobyt na svobodé je nebezpecny
pro spolec¢nost.
Odstraseni — hrozba trestem pachatelim a ostatnim ¢lenim spole¢nosti za spachany
protipravni ¢in.
Regulace chovani — zména zplsobl chovani zavisla na zméné prostiedni, navykd,
spolecnosti, socidlni skupiny. Hlavnim cilem je reintegrace pachatele do spole¢nosti

po propusténi.

Adler dale rozdélil funkce trestu do nasledujicich teorii:®

Kompenzaéni teorie — jedna se o teorii odskodnéni obéti za spachany trestny ¢in. U
nasilnych trestnych ¢ind, jako je napiiklad vrazda, tato forma trestu tézko nahradi
smrt blizké osoby.

Vylucovaci teorie — Ochrana spolecnosti pfed pachatelem jeho uvéznénim, aby nadale
nepachal trestnou ¢innost, Coz byva hlavnim diivodem pteplnéni véznic. Piipady této
teorie jsou podle Adlera i tresty u nas neakceptované, a to trest smrti a nizké ptipady
trestu doZivotniho vézeni.

Odstrasovaci teorie — tato teorie je snaha spolec¢nosti odradit potencionalniho

pachatele od dokonceni trestného ¢inu pod zaminkou trestu odnéti svobody.

6 SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technick univerzita v Liberci, 2007, str. 18-19.

7 NETIK, Karel a Daria NETIKOVA. Vybrané kapitoly z forenzni psychologie pro pravniky. Praha:
Karolinum, 1991, str. 26.

8 ADLER, F., aW. S. LAUFER. Criminology. New York: Mc Graw-Hill, 1991, str. 460.
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4) Napravna teorie — ptevychova pachatele pomoci odbornych zaméstnancu Vézenské
sluzby (volnocasové aktivity, programy zachazeni, 1écebné metody) po propusténi
Z vykonu trestu.

5) Odplatna teorie — trest udéleny pachateli za trestny ¢in musi byt nasledkem jeho

chovani.

2.2  Udel trestu

Ugel trestu podle Jelinka je v dne$ni dobé rozdélen do ti koncepci:®

1) Absolutni teorie, kdy si je pachatel védom svého jednani, za které nasleduje sankce
(trest).

2) Relativni teorie, kde je dilezita prevence pachani trestného ¢inu, kdy je trest ukladany
za ucelem, aby se pachani ¢inu jiz neopakovalo.

3) SmiSené/sluovaci teorie — jedna se o spojeni absolutni a relativni teorie, 0 snahu

0 napravu.

2.3 (il trestu

Cilem trestu je:
e ochranit spolec¢nost pfed pachateli trestného €inu,
e zabranit pachatelim v pokracovani pachéni trestného ¢inu,
e pievychovat pachatele tak, aby po propusténi vedl fadny zivot,

e pusobit vychovné a poucit spolec¢nost.

2.4  Typy véznic

Vézni se rozdéluji podle zakona o vykonu trestu do dvou typii véznic, a to:1

1) sostrahou, ktera se dale rozdéluje na:
a) nizky stupen zabezpeceni,
b) stfedni stupen zabezpeceni,

C) vysoky stupen zabezpeceni.

2) se zvySenou ostrahou.

9 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvlasmi ¢ast. Vyd. 2. Praha: Leges, 2010. Student
(Leges), str. 337.
10§ 8, odst. 1, Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody.
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3 Zakladni ¢lenéni patologickych jevii

Zakladnimi pojmy pro tuto bakalafskou praci jsou socidlni deviace a socidlni
patologie. Socialni deviaci je oznaceno chovani, které se vymyka socialnim normam, je
proto spolec¢nosti povazovano za nezadouci. Jedna se o pojem relativné neutralni, protoze
neni nikde popsdna norma, od které se odchyluje, ani zda je dané chovani dobré ¢i
$patné.!! Vymezeni pojmu socidlni patologie ma vice vyznami, oznaduje jak védni
disciplinu, tak spoleCensky nezadouci chovani ¢i chorobné jevy ve spolecnosti.

V soucasnosti tento pojem shrnuje veskeré negativni jevy ve spole¢nosti.*?

Pojem norma je pro vymezeni patologickych jevi stéZejni. Jedna se o spolecenska
pravidla ¢i spolecenské normy, které urcuji vzorce a zptisob chovani jednotlivee i skupiny
pro spolecnost ptijatelné. Rovnéz stanovi jedndni, které je pro spolecnost nepfijatelné,
nepiiméiené a nezadouci. Avsak jak je psano vyse, neni nikde ptesné stanovena hranice,
jaké chovani je prijatelné a jaké uz neni. Kazdy ¢lovek si totiz tato pravidla béhem svého
zivota formuje sam, t€émi se pak nasledné i fidi. Je naprosto pfirozené, Ze kazdy ma vzorec
chovani jiny, a s tim souvisi i rozdilné vnimani spolecensky abnormalniho jednani. Pokud
je snaha o definici normality a abnormality, je dulezité poukazat na pojem konformita,
neboli prizptisobivost néCemu. V tomto piipadé piizplsobeni se psanym i nepsanym
spoleCenskym pravidlim. Konformni jednani podporuji reakce spolec¢nosti, které mohou

byt pozitivni (pochvala, ocenéni), nebo negativni (formalni ¢i neformalni tresty).*3

3.1 Zdroje vzniku deviantnich a patologickych jevi

Obecné lze vychdazet ze tfi zdkladnich piistupl k vysvétleni zdrojli vzniku socidlné
deviantnich a patologickych jevl. Tyto pfistupy jsou: biologicko-psychologicky,
socialné-psychologicky a sociologicky. Jde spiSe o teoretické rozd€leni. V praxi se Casto
tyto pfistupy prolinaji, protoZe vznik socidlné patologickych jevl je multifaktorialni.

Mnozstvi riznych ndzorti, déleni a teorii je nespocet. NiZe jsou popsany jen ty stézejni.

1 MUHLPACHR, Pavel. Socidlni patologie a socidlni deviace [online]. Opava, 2019 [cit. 2022-01-04].
Dostupné z: https://is.slu.cz/publication/36884/Socialni_patologie_a_socialni_deviace.pdf, str. 9-10.

12 KRAUS, Blahoslav. Socidlni patologie [online]. Hradec Kralové [cit. 2022-01-04]. Dostupné z:
http://inpdf.uhk.cz/wp-content/uploads/2014/03/Socialni_patologie.pdf, str. 7-8.

13 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvainé socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti FeSeni. 2., r0z8. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 21-22.
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3.1.1 Biologicky pristup

Jak uvadgji Fischer a Skoda'*, kofeny biologického piistupu sahaji az do antiky,
kdy se zaCaly odvozovat prvni teorie temperamentu (napi. Hippokratovo rozdé¢leni
temperamentu dle ¢tyt zakladnich télnich tekutin). Nejvétsi rozvoj téchto teorii byl v 19.
stoleti, kdy pozitivistickd kriminologie vychéazela ze zakladnich principii evolucni
biologie, dle které se abnormalita projevuje jak chovanim (dusevni a moralni oblast), tak

télesnymi znaky.

Nejvyznamnéjsi teorii je Lombrosova teorie tzv. rozen¢ho zlocince. Ten na
zaklad¢ svého antropometrického méfeni témer Ctyt tisic odsouzenych dosel k zavéru, ze
zaméfteni zlocince Ize identifikovat pomoci méftitelnych znak jak dusevnich, tak hlavné

t&lesnych.!®

Dalsi z teorii zkoumanych ve dvacatych a tficatych letech minulého stoleti byla
tzv. konstitucni teorie, kterou popsal E. Kretschmer. Ten ur¢il étyti zakladni télesné typy,
kterym pfifadil uréité vlastnosti (mimo jiné i tendence ke kriminalit&), Fischer a Skoda,
str. 31-33. Témito typy byly nejprve astenik, atletik a pyknik, pozdéji ptidal ctvrty typ
dysplasticky (smiseny) typ.!* Na Kretschmera navazoval americky psycholog
Harvardovy univerzity William H. Sheldon, jenz se jim inspiroval, a jeho teorii rozsitil
0 klasifikaci lidskych typd. Podobné jako jeho pfedchiidce, i on témto typim pfiradil

vlastnosti a tendence k patologickému chovani.

Pocatkem osmdesatych let minulého stoleti ustupuji klasické teorie a zacina
rozvoj moderni biologie a mediciny. Jsou snahy o formovani tzv. biokriminologie. Jedna
se o teorii zamétenou na fyzické aspekty psychologickych poruch a onemocnéni. Zkouma

se napf. biologickd podminénost ADHD, vliv plsobeni neurotransmiterti (napf.

14 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti reseni. 2., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 33-34.

15 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti reseni. 2., roz$. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 33-34.

16 HOFERKOVA, Stanislava. UVOD DO KRIMINOLOGIE [online]. Hradec Kralové: Univerzita Hradec
Kralové [cit. 2022-01-26]. Dostupné z: https://www.uhk.cz/file/edee/pedagogicka-fakulta/pdf/pracoviste-
fakulty/katedra-socialni-patologie-a-sociologie/dokumenty/studijni-opory/socialni-patologie-a-
prevence/uvod-do-kriminologie.pdf, str. 29.Za¢atek formulate.

17 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socialni patologie: zavazné socidlné patologické jevy, p¥iciny,
prevence, moznosti feSeni. 2., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 31-33.
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dopaminu) ¢i vlivu 1é¢iv na psychiku clovéka. Moderni teorie jsou velmi opatrné se

zavéry, které nejsou tak kategorické, jako zavéry klasickych studii.'®

3.1.2 Socialné-psychologicky pristup

Dle socialné-psychologické teorie je deviace povazovana za nemoc a abnormalita
by méla podléhat kontrole a byt 1é¢ena. Pivodni teorie vychazi z teorie S. Freuda a jeho
teorie psychoanalyzy. Casto opakujici se myslenka vychéazi z toho, Ze deviace neni

d&di¢n4, ale vliv na ni ma $patna socializace v détstvi.!®

Mezi nejznaméjsi teorie pochazi teorie od J. Bowlbyho, jez se zaobiral vazbou
mezi matkou a ditétem a analyzoval vyvojové potize pii utvafeni postoju ke

spoletenskym normam, hodnotdm a zakontim.?

Dalsi je popséana teorie socidlniho uceni, kterou se zabyval H. Eysenck, ktery
popsal pfi¢iny krimindlniho jednani ve vybranych osobnostnich charakteristikach.
Eysenck tika, Ze neuroti¢ti extroverti maji nizs$i schopnost socialniho uceni a socializace
téchto jedinci mize byt nedostatecnd. Tuto teorii doplnili A. Bronner a W. Healy, ktefi
hovoti o politologii kriminalniho chovani, jez spociva v interakci v zatéZzovych situacich,

poruchach emocionality, anxiozity a kompenzacich pocitu ménécennosti. 2*

C. Cloninger popsal teorii osobnosti, ktera piedpoklada specifické reakce
vychazejici z osobnostnich rysii jedince, zejména temperamentu a charakteru. Popsal Sest
rysi, kterymi jsou: vyhledavani nového, vyhybani se poskozeni, vytrvalost, sebefizeni,
spoluprace a sebepiesah. Deviantni jedinec je lhostejny k hodnotam, ocenéni i reakci
okoli, dalezité pro n¢j je pouze jeho vlastni uspokojeni a nazor. Také nereaguje na strach
a nebezpeci jako jedinec nedeviantni a neni schopen rozpoznat rizikovost a spolecenskou

Skodlivost svého chovani. 22

Dalsi byla popsana teorie odliSného kognitivniho stylu, kterou se zabyvali

americti forenzni psychologové G. D. Walters a T. W. White. Vyznacili osm primarnich

18 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti resent. 2., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 33-34.
19 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti feSeni. 2., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 33-34.
20 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socialni patologie: zavazné socialné patologické jevy, pficiny,
prevence, moznosti feSeni. 2., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 33-34.
21 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti FeSeni. 2., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 33-34.
22 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti reseni. 2., 1oz8. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 33-34.
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kognitivnich charakteristik, které jsou typické pro recidivujici delikventy. Témi
charakteristikami jsou: tendence ospravedlnit své kriminélni jednéni, odblokovéani obran
V chovani minulém i budoucim (neni zde obava z disledkt svého jednani), orientace na
moc a moznost ovladat druhé, sentimentalita (sklon k povrchnim citovych vztahii a bez
schopnosti odpovédnosti), pfehnany optimismus a sebedivéra, kognitivni indolence
(lenost zvazovat dusledky svého jednani), diskontinuita uvazovani (snadna

ovlivnitelnost, a naopak neschopnost trvalejsiho nazoru).?

3.1.3 Sociologicky pristup

Sociologické teorie se pii zkoumani socialné patologického chovani zaméiuji na
souvislosti v riznych spole¢enskych kontextech. V soucasné dob¢ lze pozorovat velké
mnozstvi kultur a subkultur, proto je jejich pfesné popsani velmi slozité, pravé kvili
obrovské variabilité. Muzeme se setkat snckolika zékladnimi teoriemi socialné
deviantniho chovani. Jednou z nich je teorie kulturniho pfenosu, jejiz zakladni myslenkou
je tvrzeni, ze deviantni chovani je naucené chovani v primarnich skupinach a naslednou
interakci s ostatnimi jedinci, Fischer a Skoda, str. 37. Primarni skupinou se rozumi
skupina zalozena na osobnim kontaktu jednotlivych ¢lent, kde je ovliviiovano chovani
jednotlivych &lenti. Typickou primarni skupinou je napf. rodina.?* Deviantnim se pak

stiva vii¢i normé vétsinové populace.?®

V ramci této teorie jsou tii zdkladni myslenky: teorie strukturalniho tlaku (v kazdé
spolecnosti vznikaji situace, na které ¢ast populace reaguje chovanim, které se odchyluje
od normy), kontrolni teorie (divodem ke konformnimu chovani je existence socidlni
kontroly), tzv. labeling (teorie etiketizace, deviace je vysledkem toho, Ze jsou uriti

jedinci za deviantni oznacovani socidlné vyznamnymi subjekty).?

Toto déleni ma své vlastni skoly, zastance a literaturu. Z hlediska kriminality by
bylo vhodné vyzdvihnout teorii diferencialni asociace a jejiho zastance E. H. Sutherlanda,
ktery ptedlozil nazor, ze lidé se stavaji deviantnimi v dasledku sdruzovani s jiz

deviantnimi jedinci. Toto chovani je tedy naucené V prabéhu vyvoje jedince

28 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti reseni. 2., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 34-36.

24 Skupiny, riznd déleni skupin, vztahy ke skupiné [online]. [cit. 2022-01-29]. Dostupné z:
https://www.studium-psychologie.cz/socialni-psychologie/6-skupiny.html.

25 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti reSeni. 2., r0z8. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 34-37.

% FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti reseni. 2., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 34-37.
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a v subkultute, kde se styka s jejimi ostatnimi piislusniky, za deviantni povazovano

neni.?’

Dalsi mys$lenkou je teorie anomie. Tento pojem zavedl do sociologie E. Durkheim
a oznacil tak stav spolecnosti, kdy prestavaji platit zakony jak z hlediska pravniho, tak
Z hlediska moralniho. Staré hodnoty nejsou v€as nahrazovany novymi, a tim nastava ve

spole¢nosti chaos, jez vede k nejistoté a patologickému chovani. 28

Teorie subkultur byla navazujici na teorii anomie a jako prvni ji popsal A. Cohen.
Vysledky vyplyvaji z pozorovani skupin juvenilnich delikventl, které jsou tvofeny
z jedinc, kteti jsou zklamani tim, Ze nemaji Sanci prosadit se ve spole¢nosti a dosdhnout
néjakého uspéchu legitimnim zpisobem. Nejcastéji se jedna o jedince ze spoleCensky

znevyhodnénych skupin a mensin.?®

Posledni zminénou myslenkou je teorie etiketizace neboli tzv. labeling, jenz
rozpracoval E. Lemert. Tato teorie spoc¢iva v jakémsi ,,0znaceni* jedince, ktery spachal
protipravni ¢in jako ,,delikventa“. Tato nalepka je s nim ve spole¢nosti neustale spojovana
a okoli se knému nésledné uz po zbytek Zivota chova odmeéfené, s nediivérou
a obezietnosti. Problém zde nastava, pokud doty¢ny napf. dany ¢in nespachal, nebo nebyl
spachan tak, jak bylo medializovdno. Nevina jedince je pak velmi tézko prokazatelna
a ten zacne svou etiketu pfijimat, podléha socidlnimu tlaku a napliiuje ocekavani okoli
a stava se opravdu deviantem ¢i recidivistou. Labeling je v§ak ovlivnén nejen ¢iny daného
jedince, ale i pfislusnosti k ur¢ité mensing ¢i subkultute, tim jsou jeji clenové spolecnosti

znevyhodiovéni jiz od zacatku.*°
3.2 Zakladni ¢lenéni patologickych jevii

Jak jiz bylo zminéno, deviantni chovani se néjakym zptisobem odchyluje od
normy piijimané vétSinou spolecnosti a je ji nasledné odsuzovano nebo odmiténo.

Samotny pojem socialn¢ patologickych jevl je dosti Siroky a zahrnuje rozmanité

21 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti reseni. 2., roz8$. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 37-42.
28 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti reseni. 2., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 37-42.
2 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvainé socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti FeSeni. 2., r0z8. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 37-42.
%0 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti reseni. 2., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 37-42.
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chovani.®! Zakladnimi druhy socidlné patologického chovani jsou zavislosti, sekty,

sebevrazdy a agresivita.
3.2.1 Zavislosti

Toto patologické chovani je s lidstvem spojovano jiz po staleti, neustale se vyviji,
avsak stale se jej nedafi dostat pod kontrolu. VIiv na vznik zavislosti, jeji nasledny vyvoj
a projevy, ma jak biologie a psychika, tak socialni prostiedi, kde se jedinec nachazi.
Faktory se déli na farmakologické (napt. droga), psychické (projevy na struktuie
osobnosti) a precipitujici (konkrétni podnét ¢i problém). Vznik zavislosti je dynamicky
a chronicky d¢j. Pravé chroni¢nost je jednim ze znaki zavislosti. Zavisly Clovek zije
zpusobem zivota, ktery je ovlivilovan (n€kdy dokonce napliovan) danou ¢innosti (napf.

aplikace drogy), tento zpisob Zivota dany jedinec nemuze ¢i nechce zménit. To je
N 32

NejcastejSim typem zavislosti je zavislost na psychoaktivnich latkach. Jedna se
0 latky, které ovlivituji psychickou ¢innost. Ne vSechny psychoaktivni latky jsou vSak
navykové. Navykové jsou latky, které méni psychicky stav, a na které si miizeme vytvorit
navyk a zavislost. Zakladni dé€leni zavislosti je na zavislost fyzickou (somatickou)
a psychickou. Fyzickd zavislost ma télesné projevy (napi. kieCe) po vysazeni
psychoaktivni latky ¢i snizeni pravidelné davky dané latky. Psychickd zavislost ma
naopak projevy dusevni. Stavame se zavislymi na navozeni pfijemnych stavi, které latka
poskytuje. Psychicka zavislost nema télesné projevy, trva vSak podstatné¢ déle nez
zévislost somaticka. Casto je ale soubor pfiznakii komplexni a hovofime

0 psychosomatické zavislosti.®

Zakladnimi typy tradi¢niho zavislostniho chovani je drogova zavislost, zavislost
na alkoholu, tabakismus, zavislost na hracich automatech, Miihlpachr, str. 65-81. Avsak
spole¢n¢ se spolecnosti se vyviji 1 zavislosti. Mezi nejcastéj$i formy moderniho

zavislostniho chovani lze zatadit tzv. netomanii (zavislost na internetu), zévislost na

81 MUHLPACHR, Pavel. Socidlni patologie a socidlni deviace [online]. Opava: Slezska univerzita [cit.
2022-01-29]. Dostupné z: https://is.slu.cz/publication/36884/Socialni_patologie_a_socialni_deviace.pdf,
str. 9-10.

%2 MUHLPACHR, Pavel. Socidlni patologie a socidlni deviace [online]. Opava: Slezska univerzita [cit.
2022-01-29]. Dostupné z: https://is.slu.cz/publication/36884/Socialni_patologie_a_socialni_deviace.pdf,
str. 33-34.

33 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti reseni. 2., roz$. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 81-82.
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televizi, sexualni zavislost, workoholismus (zavislost na praci), patologické nakupovani

¢i patologické prejidani.>*
3.2.2 Sekty

Jako sektu lze oznacit alternativni ¢i netradicni religiozitu, kterou tvoii uzaviena
skupina stejn¢ smyslejicich a vyjimecné véticich lidi, ktefi se jistym zptsobem oddélili
od zbytku spole¢nosti a vyjadiuji se velmi kriticky vi¢i svym oponentim. Sektari maji
vlastni specificky zpusob zivota, sva vlastni pravidla chovani a mezilidského jednani
a Casto osobni kulticky ritudl. Pro vétSinu spolecnosti je tento zptsob zivota Sektait
nepochopitelny, nepfijatelny a je ¢asto odsuzovan, zejména pokud se vyrazné lisi od

nabozenskych tradic v dané oblasti ¢i lokalité,®

Dle Miihlpachra, jsou zédkladnimi rysy sekty izolovanost, uzavienost a skupinova
pospolitost stejné smyslejicich 1idi.*® Sekta si uvédomuje rozpory s nazory okoli a ¢asto
je logicky vysvétluje a separuje. Nejcastéjsim typem sekt jsou sekty nabozenské
(kiestanské — Mormoni, Svédkové Jehovovi, Cirkev sjednoceni atd., orientdlni — Haré
Krs$na, Sri Chinmoy, Osho atd., pfirodni kulty — Wicca, Druidstvi, New Age atp.).
Setkame se vSak i se sektami politickymi, nejéastéji se jedna o extremistickd hnuti, jak
krajné pravicova (skinheads), tak krajné¢ levicova (anarchisté). Dale jsou sekty komer¢ni,
které se zaméfuji na vidinu rychlého a snadného zbohatnuti. Jako ptiklady lze uvést tzv.
multilevel (prodejce shani dalsi prodejce a nasledné ma provize i z prodeji prodejci,
které¢ sam ,,naverboval, nejcastéji se jedna o podomni prodejce) ¢i Cirkev sjednoceni
(Moonisté, samotna sekta disponuje obrovskym majetkem napti¢ idajn€ az 130 zemich
svéta). Jako typickou védeckou sektu Ize uvést Dianetiku (bezplatné vyhodnocuji rizné

napi. Oxfordské testy osobnosti, nasledné nabizi placené sebezdokonalovaci kurzy).*’

3 MUHLPACHR, Pavel. Socidlni patologie a socidlni deviace [online]. Opava: Slezsk4 univerzita [cit.
2022-01-29]. Dostupné z: https://is.slu.cz/publication/36884/Socialni_patologie_a_socialni_deviace.pdf,
str. 81.

% MUHLPACHR, Pavel. Socidalni patologie a socidlni deviace [online]. Opava: Slezska univerzita [cit.
2022-01-29]. Dostupné z: https://is.slu.cz/publication/36884/Socialni_patologie_a_socialni_deviace.pdf,
str. 93-94.

% MUHLPACHR, Pavel. Socidlni patologie a socidlni deviace [online]. Opava: Slezska univerzita [cit.
2022-01-29]. Dostupné z: https://is.slu.cz/publication/36884/Socialni_patologie_a_socialni_deviace.pdf,
str. 96.

3" MUHLPACHR, Pavel. Socidlni patologie a socidlni deviace [online]. Opava: Slezska univerzita [cit.
2022-01-29]. Dostupné z: https://is.slu.cz/publication/36884/Socialni_patologie_a_socialni_deviace.pdf,
str. 102-106.
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3.2.3 Sebevrazdy

Sebevrazednost (nebo také suicidialni jednani) ¢i sebeposkozovani patfi mezi
projevy autoagrese. U suicidialniho jednani nemusi dochazet ke koneénému aktu, 1ze sem
zahrnout veskeré projevy od pojeti myslenky, pies vyroky a proklamace, po behavioralni
projevy, které aktivné sméfuji k sebevrazednému ¢inu. Rozdé€leni zptisobu suicididlniho
jednani je na dva zakladni typy — tvrdsi (napf. skok z vysky ¢i pouziti zbran¢) a mek¢i

(napt. pozieni 1éki1) zptisob.®

Dulezitym pojmem je tzv. demonstrativni pokus, kdy subjekt podstupuje riziko
umrti, aby mu, Vpfipadé¢ ze ptezije, vznikly néjaké vyhody. Piedstirani pokusu
0 sebevrazdu je zplsobem citového vydirani a neni povaZovano za sebevrazedné

chovani.%®

Faktory vzniku suicidalniho chovani mohou byt obecné medicinské (osobé je
diagnostikovano zévazné ¢i chronické onemocnéni), psychické (deprese, psychozy,
posttraumatické stresové poruchy apod.), socidlni (neuspokojivé vztahy, dysfunkéni

rodina, ztrata socidlnich vazeb, ekonomické faktory), biologické predispozice. *°

3.2.4 Agresivita

Tento pojem je v sociologii vykladan v riznych vyznamech. Jedna se o rozpor
koncepce, Ze agresivita je spontanni pudova tendence. Behavioristé hledali pivod agrese
nikoli v ¢lovéku samotném, ale v jeho okoli. Dalsi teorii byl ptivod agrese jako reakce na
zvite) €1 jinému anorganickému pfedmétu. Obecna definice agresivity neexistuje, prave
z dtivodu mnozstvi riznych pohledu a teorii. Nasili byva s agresivitou zaménovano, je to
vsak pojem pouze pro lidské jednani. Forenzni discipliny a sociologie ziistavaji u pojmu

agresivita, tak uvadgji Fischer a Skoda.*!

% FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti reseni. 2., roz$. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 59-60.

3 MUHLPACHR, Pavel. Socidalni patologie a socidlni deviace [online]. Opava: Slezska univerzita [cit.
2022-01-29]. Dostupné z: https://is.slu.cz/publication/36884/Socialni_patologie_a_socialni_deviace.pdf,
str. 112.

40 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvainé socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti reSeni. 2., 10z8$. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 69-73.

4L FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvainé socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti Feseni. 2., roz$. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 47-48.
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Dle Fischera a Skody, se agresivita vyznacuje destruktivnim zaméfenim, aviak
z hlediska nebezpeénosti lze rozliSovat riizné druhy agrese.*? Lze délit agresivitu na
zlostnou (vyjadieni nevole, impulzivni vyraz afektu), instrumentalni (prostiedek
k dosaZeni cile) a spontanni (ptisobeni bolesti pfinasi agresorovi emocionalni uspokojeni,

typickym ptikladem je sadismus).

2 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvainé socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti reseni. 2., roz$. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 48-51.
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4 Vyskyt patologickych jevi ve vykonu trestu

Ve vykonu trestu Se patologické jevy objevuji extrémné Casto. Autor jakozto
zamestnanec Veézenské sluzby se béhem svého sluzebniho poméru setkal s mnohymi

Z nich.

4.1 Zavislost

Zavislost je nezadouci patologicky jev, ktery se fadi mezi onemocnéni vznikajici
pfi opakovaném uziti navykovych latek. Zakladni déleni zavislosti je zavislost psychicka
a fyzicka. Psychicka zavislost vyvolava potiebu pro sebeuspokojeni dusevnich stavi
(napf. lepsi pocit, zbaveni Uinavy, stav neohroZeni). Fyzickou zavislost 1ze zpozorovat
rozvojem nezadoucich télesnych ptiznakii (napi. kieCe, poceni, tfes, nevolnost). Tyto
nezéddouci ptiznaky vznikaji pfedevSim pii snizeni ¢i vysazeni navykové latky.
Nejcastejsi zavislost je zavislost na psychotropnich latkach oznacovanych jako drogy,
které se vyuzivaji pro potieby povzbuzeni, prozivani pfijemného stavu, pfi¢emz velmi
Casto vznika zavislost. Zavislost nemusi byt vyvolana pouze pouzitim drog, ale i jinych
latek. Podle Mezinarodni klasifikace nemoci MKN-10 jsou rozdéleny zavislosti do

konkrétnich skupin: 3

e duSevni poruchy a poruchy chovani vyvolané pozivanim alkoholu,

e dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané pozitim opioidii (napt. morfin, heroin,
metadon),

e dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané pozivanim kanabinoidd (napft. konopi),

e dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim sedativ nebo hypnotik,

e duSevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim kokainu,

e duSevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim jinych stimulancii (napf.
kofein),

e dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim halucinogent,

e duSevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim tabéku,

e duSevni poruchy a poruchy chovdni vyvolané uZzivdnim tékavych organickych

rozpoustédel (napft. fedidlo),

4 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti reseni. 2., roz§. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psych¢é (Grada), str. 91-97.
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e dusevni poruchy a poruchy chovéani vyvolané pozivanim nékolika latek a pozivanim

jinych psychoaktivnich latek.**

4.1.1 Zavislost na uzivani alkoholu

Zavislost na alkoholické népoje je jedna z nejrozsifen€jSich zavislosti na uzemi
Ceské republiky. Dtvodem je bézna dostupnost alkoholu v nakupnich fetézcich
a nespocet reklamnich propagaci nabizejicich rizné alkoholické népoje. Zavislost vznika
predevsim na chemickou latku etanol, ktera je soucasti kazdého alkoholického napoje,
vznikajici kvasenim rostlinnych produktd destilaci. Pfi konzumaci alkoholu se etanol
dostava pres sliznici do krevniho obéhu. Ptitomnost alkoholu v téle se d4 pozorovat vice
faktory, napt. zapach z ust, nadmérné poceni a nepiijemné zapachajici moc. Zvysené

mnozstvi alkoholu v Krvi vede k nasledujicim nezadoucim symptomtim:

e bolestivost hlavy a zvracent,
e snizeni krevniho tlaku,

e vyssi teplota kize,

e zCervenani v misté obliceje,

e rozSifeni cév,

zrychleni srde¢niho tepu.

Alkohol u uZivateld snizuje psychické napéti, podporuje v ¢lovéku pocit lepsi
nalady. Uzivani alkoholu mize byt v mnoha piipadech i geneticky podminéno.
NejcastéjSim patologickym chovanim po poZiti alkoholického napoje je zména chovani,
ktera je individudlng rozdilna podle pohlavi, hladiny alkoholu v krvi, Casového rozmezi

pfi poziti a télesné hmotnosti poZivatele.*®
4.1.2 Zavislost na opiatech

YV

Zavislost na opiatech je jedna z nejtézsich zavislosti. K odlouceni od zavislosti na
opiatech se pouziva Substitu¢ni 1éCba, kdy zavisla osoba dochazi pod zdravotnim

dohledem k podani podobné farmakologické latky (matadon a buprenorfin). Opiaty jsou

“ MKN-10 Klasifikace. Ustav zdravotnickych informaci a statostiky CR [online]. [cit. 2022-01-29].
Dostupné z: https://www.uzis.cz/index.php?pg=registry-sber-dat--klasifikace--mezinarodni-klasifikace-
nemoci-mkn-10.

45 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socialné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti reseni. 2., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 91-92.
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chemické slouceniny pochazejici z maku. Témito Slouceninami jsou morfin, opium,
heroin a braun. Pfi poziti té€chto latek vznika vysoké procento silné zavislosti. Tento druh
zavislosti zpomaluje vétsSinu funkci, napt. mysleni, pozornost, poznavani. Opiat vyvolava
u pozivatele uklidnujici efekt, ktery snizuje psychickou nepohodu. U vyskytu
nezadoucich jevu dochazi ke zvraceni, otupélosti, tizkosti, poceni, nervozité, neklidu,
nespavosti, podrazdénosti, strachu, zvyseni a zrychleni srde¢niho tepu a nesnesitelnym
kie¢im. Pfi poziti opiati se v mozku poskozuje amygdala a mozkova kiira, ¢imz dochazi

ke sniZeni citlivosti na u¢inky analgetik a jina farmaka.*®

4.1.3 Zavislost na kanabinoidech

Touto psychotropni latkou ziskavanou z konopi je THC. Péstovanim konopi
vznika z rostliny hasi§ a marihuana. Tyto latky jsou nejpouZzivanéjsi drogy na svéte, ale
v mnoha piipadech se pouzivaji jako 1é¢ivé prostiedky, napf. u 1éCeni onkologickych
onemocnéni ¢i pii nemoci AIDS. Poziti THC vyvolava pocit uvolnéni, zlepSeni nalady,
ale i zhorSeni kratkodobé paméti, snizeni bolesti a zvySeni chuti K jidlu. Zavislost na THC

je velmi nevyrazna, projevuje se pouze stresem a napétim.*’

4.1.4 Zavist na nikotinu

Dle Fischera a Skody, je nejéastéjsi zavislosti na nikotinu koufeni tabakovych
vyrobkil. Tabakové vyrobky obsahuji tisice ruiznych chemickych sloué¢enin obsahujicich

nikotin. Jedna se viak o vice tolerovany patologicky jev ve spole¢nosti. 8

4.2 Uzivani navykovych latek ve vykonu trestu

Jeden znejhorSich a nejcastéji se opakujicich problémi je pfistup véznu
prondSeni z nestfeZzenych venkovnich pracovist, balicky potravin, balicky s osobni
hygienou, balicky sknihami ¢i Casopisy posilané véznénym osobam rodinou c¢i

kamarady. DalSim moznym zplsobem, jak se véznéné osoby dostanou k navykovym

4 FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti feSeni. 2., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 97-99.

47 FISCHER, Slavomil a Jifi SKODA. Socialni patologie: zdvazné socialné patologické jevy, pficiny,
prevence, moznosti feSeni. 2., rozs$. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 100.

48 FISCHER, Slavomil a Jifi SKODA. Socialni patologie: zdvazné socialné patologické jevy, pfi¢iny,
prevence, moznosti feSeni. 2., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), str. 97-99.
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latkdm je zneuziti 1€kd. NejcastéjSim piipadem je, kdy vézen trpi astmatem ¢i jinym
onemocnénim a ma piristup k 1éktiim vicekrat denné, a tyto 1éky pak sménuje se zavislymi
odsouzenymi napiiklad za tabakové vyrobky, ¢aj, kdvu nebo postovni znamky, které jsou
ve véznici platidlem. Nej€astéjsim ditvodem uzivani navykovych latek je nuda, zkosti,
potieba radosti a uvolnéni vytvorené nadvykovou latkou, docasné zbaveni se problémd,
zména stereotypu ve vézenském prostiedi ¢i uspokojeni jinych potieb. Jedna z forem,
kterou vézni legalné uzivaji, je napiiklad vafeni silného caje ¢i kavy, coz u Cloveka
dokaze vyvolat pocit stimulujicich G¢ink. Jedna z véci, kterou si dokédzou vézni opatiit
a vyrobit je tzv. ,kvak® — jedna se o alkoholicky napoj ptipraveny kvasenim. Ovoce ¢i
rizné¢ kompoty, které véznéné osoby dostdvaji k pravidelné stravé ¢i jim pfijdou
v narokovych balicich.*® P#i poziti ¢i vyrobé navykovych latek ve véznici se vézeii
dopousti poruseni zakona podle §28 Zakona o vykonu trestu ¢. 169/1999 Sb. odst. 3
pismena b): 0dsouzenym je zakdzano vyrdbet, prechovavat a konzumovat alkoholické
napoje a jiné navykové latky, vyrabét a prechovavat predmeéty, které by mohly byt pouzity
k ohrozeni bezpecnosti osob a majetku nebo k utéku, nebo které by svym mnozstvim nebo

povahou mohly narusovat poradek anebo poskodit zdravi. >

Tabulka €. 1: Zjisténi uzivani navykovych latek v ¢eskych véznicich od roku 2015-2021
51

rok 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
vykon
548 803 1100 1284 1435 1027 927
trestu
vykon
20 22 28 26 44 52 40
vazby
celkem 568 825 1128 1310 1479 1079 967

Zdroj: vlastni zpracovéni statistickych dat Vézeniské sluzby CR.

4.3 Vézenské nasili

Jednim z dlouhodobych a ¢asto se opakujicich nezadoucich jevi ve véznicich je

vézenskeé nasili. Tento druh nasili ma mnoho forem: sikana, psychické vydirani, sexualni

49 MARESOVA, Alena, Jana VALKOVA a Jan SOCHUREK. Drogové problematika ve véznicich CR a
nekterych zahranic¢nich véznicich. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2000. Studie (Institut
pro kriminologii a socialni prevenci), str. 25-28.

% Zakon ¢ 169/1999 Sbh. Zakony pro lidi [online]. [cit. 2022-02-13]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-169.

51 Tabulka: Statistické ro¢enky Vézeiské sluzby. Vézenska sluzba Ceské republiky [online]. [cit. 2022-04-
25]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/sekce/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby.
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a fyzicky utok. Nasilné Ciny byvaji impulzivni povahy ¢i promyslenym chovanim
agresora. Charakteristikou vyvijeni nasili je nezakonné pouziti sily s jasnym zdmérem
poskodit jinou osobu. Nasili se mize rozliSovat na vice forem. Predatorské nasili
provadéné za ucelem uspokojeni pachatele, vyvolané u pachatele vlivem navykovych
latek, halucinaci nebo duSevnich poruch. Nasili ve vézeniském prostiedi se mize liSit na
vysoce-konfliktni nasili, kdy se agresofi ¢i skupiny vzdjemné napadaji a na nizko-

konfliktni nasili, kdy se jeden stavé agresorem a druhy obéti.>?

4.3.1 Sikana

Sikana je oznatovéana jako touha nékomu ublizit, nékoho zranit ¢ vystrasit pod
zdminkou nasili. Sikana moze mit formu emocionlniho natlaku, ekonomického
charakteru, fyzického néasili nebo verbalnich utokt. Jednd se o opakované agresivni
chovani vii¢i konkrétni obéti, které byva pfedem promyslené s ucelem vyvijet na ob&t’
natlak strachu z fyzické ¢i psychické bolesti. Nejcastéjsimi obétmi Sikany jsou ve
vézeiském prostiedi osoby fyzicky slabsi a zranitelné. Sikana oproti jinym formam nasili
jasné rozliSuje osobu pachatele a obéti. Pachatelem Sikany byva jedinec télesné silnéjsi,
vySe postaveny, ve vézenském prostiedi zkuSeng$i €1 v poCetni pievaze proti obéti.
Sikana miize byt na obé&t’ vyvijena p¥imo agresorem, nebo ovlivnénou skupinou jinych

0s0b s jasnym cilem obéti ublizit.>®

4.3.2 Nasili

Nasili ve vézenském prosttedi mize byt kolektivni ¢i interpersonélni. Kolektivni
nasili je kvalifikované jako mimofadna udalost a jeho formou jsou nepokoje a vzpoury.
Tento druh nasili zdsadné ovliviiuje chod celé véznice a fungovani vézenské sluzby.
NejcastéjSimi piipady byvaji rasové neshody, nabozenské vyznani ¢i nespokojenost
véznu. Interpersonalni nasili nema zasadni vliv na chod véznice a déli se na vztahy mezi

obéti a pachatelem:

1) nasili mezi vézni — jedna se o napadeni véznt vzajemné mezi sebou formou fyzického

uatoku,

52 BLATNIKOVA, Sarka. Nebezpecnost a nasili ve vézefiském prostiedi. Praha Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2016, str. 43-47.
5 BLATNIKOVA, Sarka. Nebezpecnost a nasili ve vézefiském prostiedi. Praha Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2016, str. 43-48.
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2)

utok vézné na zaméstnance Vézenské sluzby — toto napadeni je 0znacovano jako
mimoiradna udalost, kdy osoba ve vykonu trestu napadne zaméstnance vézenské

sluzby, jak uz piislusnika VS CR, tak ob&anského zaméstnance.

Tabulka &. 2: Poéet zaznamenanych utoktl na zaméstnance Vézeiiské sluzby CR 5

rok 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021

oCet napadenych
P P y 28 21 23 30 43 49 37

prislu$nika VS
oCet napadenych
P P y 1 1 0 1 6 3 5
civilnich zaméstnancu
celkem 29 22 23 31 49 52 42

Zdroj: vlastni zpracovani statistickych dat Vézeiiské sluzby CR.

Nasili ve véznicich 1ze dé€lit podle forem utoku na:

1)

2)

3)

o 24

Verbalni atoky — tato forma ttokt byva jedna z nejcastéjsich pripadi a byva vétsinou
tolerovana. Jedna se o urazlivé slovni napadeni jak zaméstnancti vézenské sluzby, tak
mezi vézni. VE&zni pouzivaji specialni vézensky argot a slang, ktery ¢asto pouzivaji
k verbalnimu napadani.®® Cilem tohoto utoku byva timysl druhého ponizit pred
ostatnimi. Mezi formy verbalniho ttoku patfi urazky, nadavky s rasistickym tématem,
vyhruzky. Tato forma atoku byva nejéastéjsim spoustédem fyzického ttoku.*
KradeZe — Casto vyskytujici se drobny piestupek, kdy si odsouzeni navzajem odcizi
své osobni véci. Nej€astéji se jedna o tabdkové vyrobky, kévu, postovni znadmky.
Kradez miize byt brana jako provokace, pomsta &i projev vyhruzky.>’

Vylouceni, ignorace, nepfijeti — nejcastéji se jednd o znemoznéni prav vézné, pod
zaminkou nasili a vyhruzek, kdy je obét’ pfinucena vzdat se napiiklad sledovani

televize, telefonického rozhovoru.°®

54 Tabulka: Statistické roenky Vézeiiské sluzby. Vézetiska sluzba Ceské republiky [online]. [cit. 2022-
04-25]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/sekce/statisticke-rocenky-vezenske-sluzhby.

55 RADKOVA, Lucie. Jak se mluvi za zdmi &eskych véznic. Ostrava: Filozoficka fakulta Ostravské
univerzity v Ostrave, 2012, str. 18.

56 BLATNIKOVA, Sarka. Nebezpecnost a nésili ve vézefiském prostiedi. Praha Institut pro kriminologii
a socialni prevenci, 2016, str. 52-53.

5" BLATNIKOVA, Sarka. Nebezpecnost a nasili ve vézefiském prostiedi. Praha Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2016, str. 52-53.

% BLATNIKOVA, Sarka. Nebezpecnost a nasili ve vézefiském prostiedi. Praha Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2016, str. 53.
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4) Loupeze — pod vyhruzkou nasili jsou obéti ptinuceny vzdat se napiiklad zakoupeného
zbozi ve prospéch pachatele.*

5) Vyhruzky — Castym piipadem vyhruzek byva natlak na obét’ ze strany pachatele
s hrozbou trestu. Pachatel nuti obét, aby naptiklad pronesla do véznice zakazany
predmét.

6) Utok, napadeni — tato forma je charakterizovana jako vzajemné fyzické nasili mezi
odsouzenymi. Mlze se jednat o napadeni jednotlivct, ale i1 skupin, kdy nasledek
napadeni muze koncit i ohroZzenim zivota. NejCastéjSim divodem byva ziskani

respektu a vyvolani pocitu sily a moci vii¢i ostatnim.5?

4.3.3 Pachatelé nasili

Autor Edgar ve své knize charakterizoval typy pachateld vézenského nasili

nasledovné: 62

1) Predatofi — jedna se o pachatele vytrvalého, vyuZzivajiciho vSechny formy chovani se
zamérem ziskat pro sebe vyhody ¢i pozadované zbozi od ostatnich véznd. Tyto
pachatelé ptisobi na personal vézenské sluzby zdvorile a t&si je jejich ptizni.

2) Obchodnici/Magnati — jedna se o vézné, ktefi obchoduji se zbozim s jinymi vézni,
a po nesplaceni dluhu byva vyvijen natlak nésilim. Ve véznici mivaji kladné role a na
vézné piisobi vérohodné se zaminkou zisku.

3) Rvaci—jedna se o vézné, ktefi si pomoci nasili ziskavaji respekt a pozadované uzemi.

4) Mstitelé — typ vézné, ktery se sam dopusti agrese, kdy sam sebe povazuje za ob&t’

a pouze se ,,brani* urazkam a konfliktam.

4.4  Zneuzivani mezi odsouzenymi

Jedna z forem patologickych jevll objevujicich se ve vykonu trestu je sexualni
zneuzivani mezi vézni. Z nejcastéjSich ptipadi byvaji obétmi slabsi jedinci S menSim
vzristem, charakteristickym vzhledem zenskych ryst, vézni s psychickou poruchou ¢i

v

nové piichozi vézni. Pachateli znasilnéni byvaji silngj$i jedinci ¢i vézni V lepSim

5 BLATNIKOVA, Sarka. Nebezpe&nost a nasili ve vézeiiském prostfedi. Praha Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2016, str. 54.

0 BLATNIKOVA, Sarka. Nebezpecnost a nasili ve vézefiském prostiedi. Praha Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2016, str. 54.

1 BLATNIKOVA, Sarka. Nebezpecnost a nasili ve vézefiském prostiedi. Praha Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2016, str. 55.

62 KIMMETT, Edgar a lan O'DONELL. Prison Violence: The Dynamics of Conflict, Fear and Power 2.
2011. New York: Routledge, 2011. str. 72-75.
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postaveni ve vézenské hierarchii. Cilem zneuziti byva uspokojeni vlastnich potieb.
Sexualnimu zneuziti predchézi nésili, obté¢zovani, osahavani, kdy pachatel ptisobi tlak na
obét’. V nékterych piipadech mize byt i obéti pachatelem slibena ochrana pied jinymi

vézni &i ziskani potiebnych potravin nebo tabaku pod zdminkou sexualniho vztahu. ©
Formy zneuZzivani jsou:

e Vvynuceni styku nasilim ¢i psychickym a ekonomickym vydiranim,
e nuceni k praktikdm, které druhy vézen neguje,

e zneuzivani mladsich vézit, prvotrestovych véziu, psychicky slabsich jedinci.

Nejhor§im faktorem pii pohlavnim styku ve véznicich je vysoka pravdépodobnost

pienosu infekénich chorob jako jsou AIDS, Zloutenka typu B, C a dalgich. %

4.5 SebepoSkozeni a sebevrazdy

Sebeposkozovani a sebevrazdy jsou jedenim z nejhorsich patologickych jevu ve
véznicich. Jedna se vétSinou o psychickou poruchu, ktera vede k poskozeni vlastniho téla.
Sebeposkozovani provadi osoba se zamérem se poSkodit, kdy smrt neni cilem tohoto

chovani. Oproti sebevrazd¢, kdy se osoba timysIné sebeposkozuje s cilem se usmrtit.

Formy sebeposkozeni a sebevrazdy ve véznici: %
e fezani do klize ostrym predmétem,

e paleni kize ohném,

e opafovani horkou vodou,

e kousani do kuze,

e propichovani kize,

e drasani ran,

e vytrhavani vlasi,

e lamani kosti,

e mlaceni do vlastnich ¢asti téla,

e Skrceni,

63 BLATNIKOVA, Sérka. Nebezpeénost a nasili ve vézetiském prostiedi. Praha Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2016, str. 51-52.

8 CERNIKOVA, Vratislava. Socialni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzef:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cen&k, 2008. Vysokoskolské uéebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cengk), 135-136.

65 BAJCURA, Lubomir. Sebevrazdy a sebeposkozovani v penitenciarnim prostfedni. Straz pod Ralskem:
Akademie Vézenské sluzby Ceské republiky, 2019, str. 62—64.
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pozivéani toxického materidlu, predméti ¢i 1éki.

Nejéast&jsi psychické problémy vyvolavajici sebeposkozeni:®®

Zpusoby sebeposkozovani:

poruchy osobnosti,

depresivni poruchy,

posttraumatické stresové poruchy,

kontrola poruchy impulzi,

porucha pfijmu potravy,

poruchy nasledkem uzivani navykovych latek.

67

Automutilace — jedna se o sebeposkozeni vyvolavané psychickou poruchou.
Sebeposkozovani — toto chovani je védomé, zamérné a Casto se opakujici bez
sebevrazedného zaméru.

Syndrom zdmérného sebeposkozovani — nejcastéjsi sebeposkozovani u lidi
s poruchou osobnosti, pfijmu potravy a pii zavislostech na navykovych latkach,
s ucelem potlaceni téchto zavislosti.

Syndrom potezavaného zapésti — jednani, kdy si opakované osoba poskozuje zapésti
a predlokti, bez zdminky sebevrazdy.

Predavkovani Iéky — vyvolani bolesti pozitim nadmérné davky 1éku.

Motivaci k témto ¢iniim ve véznicich mohou byt:

natlak na psychiku uvéznénim,

vycitky svédomi za spachany ¢in,
pomsta zaméstnanctim vézenské sluzby,
ucelné chovani pted soudnim licenim,
natlak na zaméstnance vézenskeé sluzby,
citovy natlak na rodinu a blizké osoby,

pfedstirani k vynucenti litosti.

66 BAJCURA, Lubomir. Sebevrazdy a sebeposkozovani v penitenciarnim prostfedni. Straz pod Ralskem:
Akademie Vézetiské sluzby Ceské republiky, 2019, str. 64.

67 KRIEGELOVA, Marie. Zamérné sebeposkozovani v détstvi a adolescenci. Praha: Grada, 2008. Psyché
(Grada), str. 28.
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Tabulka &. 3: Pocet sebeposkozeni, sebevrazd a pokusi o sebevrazdu za rok 2015-2021°8

za rok 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
sebeposkozeni 4 5 4 5 6 3 10
pokus o
27 19 15 16 15 16 15
sebevrazdu
sebevrazda 13 14 10 14 10 16 11

Zdroj: vlastni zpracovani statistickych dat Vézeiiské sluzby CR.

68 Tabulka: Statistické ro¢enky Vézetiské sluzby. Vézenska sluzba Ceské republiky [online]. [cit. 2022-04-
25]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/sekce/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby.
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5 Prostiredky vézeiiské sluzby Kk piredchazeni patologickym
jevam

Vézetiska sluzba usiluje pomoci odbornych zaméstnanct a piislusniku VS CR
0 eliminaci patologickych jevil ve vykonu trestu. Na pfevychovu véziii ve vykonu trestu

je aplikovano vice psychologickych disciplin, které se timto problémem zabyvaji: 5

1) penologie — nauka o trestu, trestani a jeho vlivu na odsouzené,

2) penitenciarni pedagogika — zvlastni pedagogicka disciplina zabyvajici vychovnym
zachazenim s vézni,

3) penitenciarni psychologie — zkouma problémy vzniklé pii penitenciarni
pedagogice,

4) penitenciarni psychiatrie — psychiatricky obor, ktery je zaméfeny na specialni
1é¢bu psychickych poruch odsouzenych, napt. u drogové zavislych odsouzenych,

5) penitenciarni sociologie — obor zkoumajici socialni vztahy odsouzenych, strukturu
a fungovani ve vykonu trestu,

6) socialni prace — odborné zachazeni odbornych zaméstnanci zaméfujici se na

pomoc odsouzenym s cilem zafadit tyto osoby do spolec¢nosti.

5.1 Programy zachazeni s vézni

Programy zachazeni jsou zakonem stanovena pravidla, jak s odsouzenymi jednat,
aby bylo zachovano jejich zdravi a jak podporovat jejich dovednosti a tim je smérovat

k navratu do spolecnosti.

Tyto programy se zaméiuji na: '

e pozitivni rozvoj schopnosti a moznosti odsouzeného,
e 7jiSténi potieb a probléml odsouzeného — napt. pro drogove zavislé,

e zajmové aktivity.

6 CERNIKOVA, Vratislava. Socialni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzef:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2008. Vysokoskolské uéebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cengk), 10-18.
0 CERNIKOVA, Vratislava. Socialni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzef:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cen&k, 2008. Vysokoskolské uéebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cengk), 152-153.
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Zakladnimi slozkami jsou:’?

e pracovni — nabyti odpovédnosti povinnosti prace,

e volnocasové — rozvoj sportovnich, zajmovych, dovednostnich ¢i hudebnich zalib,

e extramuralni — pferuSeni vykonu na urc¢itou dobu, vychazky,

e vzdélavaci — moznost vystudovani stfedni ¢i vysoké Skoly béhem vykonu trestu,
ziskani kvalifikaci ¢i dokon¢eni dochdzky, moznost vyuky ciziho jazyka,

e specidlni — psychologické, terapeutické a pedagogické skupinové sezeni
S odsouzenymi,

e terapeutické — uceni socialnich vazeb K lepsimu zivotu po propusténi,

e obecné — stanovené zdkonem 169/1999 Sb., upravujici kdzen, potadek, hygienu,

prava a povinnosti.

5.2 Prevence vyskytu a vnaseni navykovych latek do véznic

Prinik navykovych latek je jeden z nejvaznéjsich problémi véznic. Muiize k nému
dojit vnesenim z venkovniho pracovisté, vnesenim navstévy odsouzeného, ukrytim
v narokovém baliku ¢i konzumaci téchto latek na nesttezeném pracovisti. NejcastéjSim
problémem je vyvolané nezadouci chovani po poziti téchto latek vedouci k dalSim
problémim. Jedinym zptusobem zji§téni pfitomnosti navykovych latek vtéle je
monitoring vyskytu navykovych latek pomoci detekce testu moci a piistrojem uréenym
na dechovou zkouSku pro zjiSténi pfitomnosti alkoholu. Pfi pfijmu odsouzené¢ho do
vykonu trestu je kazdy novy pfichozi testovany na piitomnost navykovych latek v krvi.
Po zjiSténi pozitivniho testu je v systému tato osoba zaznamenana jako ,,TOXI*. U této

osoby je zvySena Cetnost testovani, zdravotnich kontrol a lécebnych opatfeni proti

zavislosti.’?

Dle Svobody, u pozitivné testovanych odsouzenych vézenska sluzba preventivné

udéluje bezpe¢nostni opatieni:”

1) bez moznosti bezkontaktni navstévy,
2) navstéva s oddélenou piepazkou,
3) pretazeni odsouzeného do nizsi skupiny vnitini diferenciace,

4) nepovoleni aktivit,

"t CERNIKOVA, Vratislava. Socialni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzef:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cen&k, 2008. Vysokoskolské uéebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cengk), 153.

72 SVOBODA, Milan. Vézenstvi I1. Brno: Kancelaf vefejného ochrance prav, 2019. str. 41-42.

8 SVOBODA, Milan. Vézetistvi I1. Brno: Kancelai vefejného ochrance prav, 2019. str. 42-43.
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5) prubézné, Casté testovani,
6) kazenské tresty které mohou byt —umisténi do celodenniho uzavieného oddilu, odnéti

kazenské odmeény atd.

Dal$i moznosti zjisténi ptfitomnosti navykovych latek ve vykonu trestu jsou
preventivni osobni prohlidky a prohlidky cel. Osobni prohlidka je ve véznici soucasti
kazdodenniho rezimu. Pfi podezieni, ze odsouzeny néco skryva, dochéazi k dikladné
osobni prohlidce, kdy se vézen vysvlékne do naha a je podroben prohlidce osobnich véci
a téla pomoci zraku, hmatu a detektoru kovt. Dukladna osobni prohlidka musi byt
provedena na k tomu ur¢eném uzaviratelném misté vybaveném rohozkami, odkladacim
mistem na véci a véSaky na obleceni. U osobni dikladné prohlidky musi byt vzdy
zachovéna lidské duastojnost prohlizené osoby a provadi ji pouze pfislusnik stejného

pohlavi.”

Svoboda uvadi, ze osobni diikladna prohlidka se zejména provadi: ™

e pii pfijmu odsouzeného do vykonu trestu i jeho propusténi,

e pted a po provedeni Z eskorty mimo veznici,

e po navratu do v€znice z vychazky ¢i pferuseni vykonu trestu,

e pred navstévou s rodinnymi piislusniky i po ni,

e pied umisténim do izola¢ni cely,

e pied umisténim do uzavieného (izola¢niho) oddéleni k vykonu kazenského trestu,
e pii odchodu z pracoviste,

e pfi technickych, dil¢ich a generalnich prohlidkéch.

Prohlidky cel se rozdéluji podle ucelu na generalni, dil¢i, technické, osobni,
prohlidky véci a zavazadel, specialni. Pii prohlidce musi byt vzdy pfitomen jeden
Z ubytovanych odsouzenych. To ovSem neplati u specialnich prohlidek z diivodu vyskytu
navykovych latek provadénych psovody se psy specializovanymi na hledani navykovych
latek. Pti téchto prohlidkach je ptislusnik povinen dodrzovat zakladni hygienicka pravidla

a Setrné zachazet s majetkem a osobnimi vécmi véznénych osob.’®

Poslednim zplsobem prevence vnaSeni nepovolenych latek je kontrola

vstupujicich osob za uc¢elem navstévy odsouzeného a kontrola balikti. Osoba pii vstupu

4 SVOBODA, Milan. Vézenistvi II. Brno: Kancelai vefejného ochrance prav, 2019. str. 56.
> SVOBODA, Milan. Vézenistvi II. Brno: Kancelai vefejného ochrance prav, 2019. str. 56.
6 SVOBODA, Milan. Vézetistvi I1. Brno: Kancelai vefejného ochrance prav, 2019. str. 57.

36



do véznice musi prokazat svou totoznost a nasledn¢ je vyzvana ke kontrole osobnich véci
vnasenych do objektu véznice pomoci rentgenu a nasledné detek¢nim ramem a ru¢nim

detektorem kovil. TaktéZ prochézi kontrolou i baliky uréené véznénym osobam.’’

Zakladnim cilem vézetiské sluzby protidrogové prevence je:’®

1) plnym nasazenim branit vniknuti omamnych a psychotropnich latek do prostoru
véznic a eliminovat jejich uzivani u véznénych osob,

2) co nejefektivnéji vést program se zavislymi osobami a motivovat je k eliminaci
zavislosti na téchto latkach,

3) zabranit infikovani vézil bez drogové zavislosti.

Vézenska sluzba pouziva k prevenci navykovych latek takzvana protidrogova

opatieni, ktera jsou rozdélena do tii oblasti:

1) Prvni oblasti je zamezeni piistupu vézinum K navykovym latkam. Tato oblast opatieni
zahrnuje ¢etné prohlidky osob, cel a véci, monitoring testovanim, centralni evidenci
vézil drogove zavislych, vytvoteni bezdrogovych zon.

2) Druhou oblasti je primarni prevence, ktera je zaméfena na podporu zdravi véznd
proskolenym personalem pomoci programu zachazeni.

3) Tieti oblasti je sekundarni a tercialni prevence = proSkoleni veskerého personalu VS
CR prichazejiciho do kontaktu s odsouzenymi se zavislosti na drogy. Fungovani
poraden drogové prevence béhem vykonu trestu odnéti svobody zaméfujicich se na
krizovou intervenci, individualni terapii odsouzenych, poradenstvi, zajisténi 1€¢by,
motivacni pohovory. Hlavnim cilem je motivace zavislych ke zdravéjsimu zptisobu

zivota bez drog ve vykonu trestu i po propusténi a k dobrovolné ti¢asti na 1é¢bg.”

Vézeniska sluzba v ramci protidrogové prevence vybudovala specialni odd€leni
Bezdrogova zona. Do této zony muze byt vézen zafazen na zakladé vlastni zadosti

S umyslem, aby pfedeSel piipadnému kontaktu snavykovymi latkami. Jednad se

" SVOBODA, Milan. Vézenstvi II. Brno: Kancelai vefejného ochrance prav, 2019. str. 58.

8 MARESOVA, Alena, Jana VALKOVA a Jan SOCHUREK. Drogové problematika ve véznicich CR a
nékterych zahrani¢nich véznicich. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2000. Studie (Institut
pro kriminologii a socialni prevenci). str. 4.

" MARESOVA, Alena, Jana VALKOVA a Jan SOCHUREK. Drogové problematika ve véznicich CR a
nékterych zahrani¢nich véznicich. Praha: Institut pro kriminologii a socilni prevenci, 2000. Studie (Institut
pro kriminologii a socialni prevenci). Str. 5.
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0 odsouzené bez zkusenostmi s drogami, dobrovolné abstinenty, ¢i osoby podstupujici

ochranné 1é¢eni. &°

5.2.1 Case management

Vézenska sluzba izce spolupracuje s pracovniky Probac¢ni a mediacni sluzby (déle jen
PMS). Termin ,case management“ se pouziva ve vykonu trestu u odsouzenych
S problémy se zavislosti na ndvykové a psychotropni latky. Zaméstnanci PMS navstévuji
odsouzené jednou za mésic a pomoci terapie pomahaji pfipravit odsouzené na zivot mimo
véznici bez uzivani ndvykovych latek. Pfi zddani odsouzeného o podminéné propusténi,
muze soudce nebo statni zastupce nafidit tzv. probacni dohled. Be&hem natizeného
dohledu zaméstnanci PMS kontroluji devianta, zda vede fadny Zivot, neuziva alkohol
a navykové psychotropni latky. Dale PMS poméha reintegraci odsouzeného do bézného
Zivota, pomahd najit praci, pomahd pii dochdzeni do obcanské a dluhové poradny,

zprostfedkovava terapie s psychology a psychiatry. 8!

Dalsim zukoli proba¢niho tUfednika je tzv. restorativni justice, kdy se
zaméstnanec PMS pokousi motivovat pachatele k narovnani Skody s obéti spachaného
mén¢ zavazného trestnému cCinu. Pfi souhlasu obou ucastnénych ze svobodné vile
dochdzi ke pracovnikem PMS koordinované schiizce a obé strany spole¢né hledaji

prostiedky k napraveni vzniklych problémii trestnym &inem.8?

5.3 Predchazeni nasili mezi odsouzenymi

Nasili ve véznicich ma dlouhou historii. Ukolem vézefiské sluzby je témto
problémim piedchazet. Po zjiSténi nésili jsou v&zni povinni tuto skutecnost oznamit pod
sankci kazeniského trestu. Pti zjiSténi nasili ¢i napadeni jsou ptislusnici Vézenskeé sluzby
opravnéni pouzit donucovaci prosttedky, poptipadé stielnou zbran podle § 17-20 zdkona

&. 555/1992 Sb., 0 Vézetiské sluzbé a justi¢ni strazi Ceské republiky. Vézenska sluzba se

80 Protidrogova prevence. Vézetiska sluzba Ceské republiky [online]. [cit. 2022-05-09]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-kynsperk-nad-ohri/sekce/protidrogova-prevence.

81 NEPUSTIL, Pavel a Markéta GEREGOVA. Case management se zotavujicimi se uzivateli navykovych
latek: metodicka pfirucka. [Praha]: Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a drogové zavislosti, 2013.
Metodika (Utad vlady Ceské republiky). str. 57-63.

82 NEPUSTIL, Pavel a Markéta GEREGOVA. Case management se zotavujicimi se uzivateli nivykovych
latek: metodicka ptirucka. [Praha]: Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a drogové zavislosti, 2013.
Metodika (Utad vlady Ceské republiky). str. 57-63.
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snazi predchazet nasili vS§emi dosazitelnymi prostiedky, které jsou uvedené ve vnitinich

predpisech, jako jsou napt.: &

1) Nafizeni generalniho feditele Vézeniské sluzby CR ¢&. 2/2019, o predchazeni,
zabranéni a véasném odhalovani nasili mezi obvinénymi, odsouzenymi a chovanci —
toto natizeni charakterizuje osoby, u kterych je ptredpokladané nasili, jako obét’ nebo
pachatele. Tento seznam je vedeny u vedouciho oddéleni vykonu vazby a trestu, ktery
je za n&j odpovédny. Skupiny téchto odsouzenych se rozdéluji na: &

e Svyrazné snizenou télesnou hmotnosti (STH) - jedna se o osobu, ktera je po
vstupni 1ékatské prohlidce l€ékatrem charakterizovana jako osoba se snizenou
télesnou hmotnosti (mensiho vzriistu, hubené postavy).

e Se zjevné nizkou mentalni trovni (NMU) - 0soba, u které po vstupnim rozhovoru
psycholog rozhoduje o jeho zatazeni z dtivodi psychického problému.

e Mozny objekt nasili (MON) - 0soba, u které je patrné, Ze za spachany trestny ¢in
muze byt cilem utoku ¢i zneuziti, napt. z divodu zranitelnosti, trestné ¢innosti na
détech ¢i znasilnéni.

e Mozny pachatel nasili (MPN) - odsouzeny ktery ma sklony k agresivité¢ na
zakladé predchoziho chovani ¢i ¢inll v piedchozim trestu. U této véznéné osoby
je nutné zajistit, aby nebyla umistovana na cele s osobami zafazenymi v NGR
12/2012.

e Dalsi vytipovana osoba (DVO) - do tohoto seznamu se zafazuji medialné znami
pachatelé trestnych ¢inl spachanych pfedevSim na détech, zndmé osobnosti nebo
osoby politického plsobeni.

e Dalsi vytipovana osoba charakteristicka vykonem profese (DVO-P) - jedna se
0 odsouzené, ktefi vykonavali své povolani ve sluzebnim poméru ¢&i byli
zaméstnani u bezpeénostniho sboru Ceské republiky, Armady Ceské republiky,
prisluniky vojenského zpravodajstvi CR nebo strazniky obecni policie. U téchto

0sob pii zatazeni rozhoduje vykon profese pét let zpétné.

Z davodi piedchazeni nasili a zjisténi mozného vyskytu nasili se u osoby se
zatfazenim do seznamu STH, NMU, MON jednou tydn¢ provadi zrakova

prohlidka a jednou za mésic prohlidka lé¢kafem.

8 BLATNIKOVA, Sarka. Nebezpecnost a nasili ve vézefiském prostiedi. Praha Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2016. str. 63.
8 § 3 odst. 2 NGR ¢. 2/2019.
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2) § 7 zékona 169/1999 sh. o vykonu trestu odnéti svobody, diky kterému lze predchazet
nasili | pomoci ubytovani vézid, kdy se z preventivnich divodi rozmist'uji odsouzeni
néasledovné: &

e mladistvi od dospé¢lych,

e recidivisté od prvotrestovych,

e pachatelé nasilnych trestnych ¢inli od pachatelti nedbalostnich ¢inti,

e trvale pracovné nezaraditelni,

e S poruchami chovani a duSevnimi poruchami,

e ochrannym lécenim a zabezpecovaci detenci,

e velmi nebezpecni odsouzeni od béznych vézi.

3) Nafizeni generélniho feditele Vézetiské sluzby CR ¢&. 50/2018, o postupu vazebnich
véznic, véznic, a ustavu pro vykon zabezpecovaci detence pii vzniku nepokojii nebo
jinych hromadnych nezédkonnych vystoupeni osob ve vykonu vazby, vykonu trestu
odnéti svobody a osob ve vykonu zabezpecovaci detence o organizaci a provadéni
sluZzebnich zakrokli pod jednotnym velenim, o vystroji a vyzbroji ptislusnikil
provad¢jicich sluzebni zadkrok pod jednotnym velenim a eskorty nebezpecnych osob
- toto nafizeni stanovuje postup pii vzniku a feSeni nepokoji nebo jinych hromadnych
nezédkonnych vystoupeni véznénych osob. Urcuje, jakd jsou k dispozici opatieni,
kterd maji predejit ¢i zabranit nepokojim, tak i postupy a ukony pro ptipad, Ze by

k nepokojtim doglo.%

5.4 Prevence sebeposkozovani

Vézenska sluzba se tomuto problému snaZi pfedchazet hned nékolika zplsoby.
ZkusSenosti z ptechozich trestli (pokusy), vstupni pohovor s psychologem, ktery po

nasledném rozhovoru provede bezpe&nostni opatieni:®’

e odebrani nebezpeénych predméta (ziletky, sirky, zapalovace, 1zice, tuzky — cokoliv
s ¢im si mize odsouzeny sam ublizit);

e podavani 1€kt pod dozorem (prevence preddvkovani);

8 Zakon ¢ 169/1999 Sb. Zakony pro lidi [online]. [cit. 2022-05-10]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-169.

8 BLATNIKOVA, Sarka. Nebezpecénost a nasili ve vézeiiském prostiedi. Praha Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2016. str. 69.

8" BAJCURA, Lubomir. Sebevrazdy a sebeposkozovani v penitenciarnim prostiedni. StraZ pod Ralskem:
Akademie Vézenské sluzby Ceské republiky, 2019, str. 53.
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e (Cetnost zrakovych kontrol (po 30 minutach).

Utinnou prevenci sebevrazednosti a sebeposkozeni u odsouzenych, dle Bajcury:®8

kontrolovani dusevniho a psychického stavu odsouzenych (pohovory, terapie),

psychicka podpora (motivace, zazemi),

e zabranéni pfistupu k prostiedkiim ke spachani sebevrazdy (odebrani predméti),
e proskoleni zamé&stnanct (jak zachazet s 0sobami s moznym rizikem),

e Cast¢jsi dohled nad vézni s vyS$im rizikem pokusu (Castéjsi zrakové kontroly),

e Dbezpecné cely (izolaéni cely).

8 BAJCURA, Lubomir. Sebevrazdy a sebeposkozovani v penitenciarnim prostfedni. Straz pod Ralskem:
Akademie Vézenské sluzby Ceské republiky, 2019, str. 53.
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6 Prakticka ¢ast

V praktické casti této bakalaiské prace budou uvedeny vysledky a zavéry
vyzkumného Setfeni, které bude realizovano mezi vybranym vzorkem respondentli. Na
uvod této kapitoly bude popsano nasledujici: cil vyzkumu, vyzkumné otazky, metodika

vyzkumného Setieni a na zavér kapitoly budou shrnuty vysledky Setteni.

6.1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu je analyzovat patologické jevy ve vykonu trestu odnéti svobody,
se zamé&fenim na zjiSténi, zda konkrétni opatfeni ¢i programy odbornych pracovniki
dostatecné pomahaji k prevenci nezddouciho chovani odsouzenych. V ptipadé zjisténi, ze

tato opatfeni jsou nedostatecna je cilem prace také navrhnout mozna feseni.

6.2 Vyzkumna otiazka
Jak poméhaji konkrétni opatfeni ¢i programy odbornych pracovnikl k prevenci

nezadouciho chovani odsouzenych?

6.3 Metodika

Metodou vyzkumného Setfeni, stanovenou vyzkumnou otazkou a
interpretovanymi vysledky za ucelem zjisténi vyskytu a zajisténi prevence nezadoucich
socialné patologickych jevu. Vysledky Setfeni (z rozhovor) budou zpracovany
v tabulkach a popsany. Na zaklad¢ zjisténych udaji budou navrzena mozna opatfeni
vedouci k minimalizaci vyskytu, pfipadné vzniku socidlné patologickych jevli u

odsouzenych.

6.3.1Metodika sbéru dat

V této praci bude vyuzita forma kvalitativniho vyzkumu, jehoz zamérem bude za
pomoci fizenych rozhovori s odbornymi zaméstnanci Vézetiské sluzby CR zjistit co
nejvice informaci na téma socialné-patologickych jevi, a jehoz smyslem bude také zjistit,
jaky ndzor maji odborni zaméstnanci na opatfeni vézenské sluzby tykajicich se téchto
konkrétnich problému. Tato kvalitativni metoda je fazena mezi néstroje explora¢niho
vyzkumu. Diky malému mnozstvi respondentti bude mozné zjistit co nejvice informaci,
nejen diky pfimému kontaktu s respondenty, ale také moznému doplnéni informaci ¢i

spravnému vysvétleni otazek a odpovédi. 8

8 JOHNOVA, R. Marketing kulturniho d&dictvi a uméni. 1. vyd. Praha: Grada, 2008, str. 107.
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Vyhodami rozhovoru mohou také byt mensi naroky na iniciativu respondenta, pro
kterého nebude lehké vynechat odpovédi na otazky. Tazatel bude mit jistotu, ze odpovida
na otazky osoba, pro kterou budou otazky urcené a bude zde jisty piedpoklad vyssi
validity a uspéSnosti dokoncenych rozhovorti ve srovnani napiiklad s navratnosti

dotaznikd.

Dale dle Dismana, muZze byt nevyhodou metody rozhovoru nakladnéjsi a Casové

Vewr

zkresleni informaci z d@ivodu piitomnosti tazatele. 9

6.3.2 Technika sbéru dat

Prostiednictvim fizenych rozhovorii S odbornymi zameéstnanci vézenské sluzby
bude zjistovano, jaké jsou nejéastéjsi problémy patologickych jevi, zda jsou prostredky
vézeniské sluzby k tomuto problému dostacujici a jaké jsou navrhy moznych dalsich
opatfeni k pfedchazeni témto jeviim. Otazky k rozhovoriim budou pfedem stanoveny, ale
bude mozné dle situace béhem samotného rozhovoru doplnit rozhovor o dalsi otazky.
Konkrétni otazky budou uvedeny v ptilohové ¢asti této prace. V tvodni ¢asti rozhovoru
tazatel seznami respondenta s pribéhem rozhovoru, potvrdi anonymitu a nabidne prostor
pro otazky ¢i nejasnosti respondenta. V hlavni ¢asti rozhovoru budou kladeny otazky se
zamérem dosahnout cile této prace. Na zavér rozhovoru se tazatel s respondentem

rozlouci.

6.3.2 Vyzkumny soubor

Rozhovor bude uskute&nén se étyfmi odbornymi zaméstnanci Vézenské sluzby CR,
ktefi se setkavaji s véznénymi osobami béhem vykonu svého povolani kazdy den. Tito
zaméstnanci budou v ramci utajeni jejich identity oznacovani ¢isly a nikoliv jmény —
respondent 1, respondent 2, respondent 3, respondent 4. Pro rozhovory budou zvoleni
zamestnanci z jinych profesnich odvétvi, aby bylo mozné ziskat diky zkuSenostem

a nazorum co nejveétsi rozsah informaci o daném tématu.

6.3.3 Realizace vyzkumu
Pied zahajenim rozhovoru budou vsichni respondenti seznameni se zamérem prace
a prubéhem celého rozhovoru a nasledné dotazovani, zda tento rozhovor provedou

dobrovolné v anonymnim duchu z ditvodu ochrany osobnich tdaji a zachovani profesni

% DISMAN, M. Jak se vyrabi sociologické znalost. 4. nezménéné vyd. Praha: Karolinum, 2011, str. 141.
%1 DISMAN, M. Jak se vyrabi sociologické znalost. 4. nezménéné vyd. Praha: Karolinum, 2011, str. 141.
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etiky respondentli. V pfipadé souhlasu respondent pisemné potvrdi anonymitu

kvalifikovanym souhlasem.

VSechny rozhovory respondentti budou probihat oddélené, aby odpovédi byly co

nejvice konkrétni a respondenti se tak nemohli navzajem ovliviiovat jejich odpovédmi.
6.3.6 Etika vyzkumu

Pfed vyzkumnym Setfenim budou respondenti sezndmeni s cilem této prace
a diskrétnosti celého rozhovoru. Anonymita bude oSetiena kvalifikovanymi souhlasy
respondentti. Pokud budou respondenti souhlasit s anonymitou a se skute¢nosti, ze zde
V této praci nebudou uvadéna jejich jména, ale pouze jejich profese. Se v§emi otazkami,
které budou zodpovézeny vramci vyzkumného feSeni, bude nakladano v souladu

S ptedpisy stanovené problematiky ochrany osobnich tdajt.

6.4 Vysledky

Veskeré rozhovory probihaly v pratelské atmosféfe a v kladném rozpoloZeni. Na
viechny otazky autora — tazatele respondenti zodpovidali bez zavahani. Uplné odpovédi

respondentli jsou zaznamenany v piiloze této bakalarské prace.
V ramci tizenych rozhovort byly respondentlim pokladany tyto otazky:

Jak dlouho pracujete ve Vazebni véznici a jakou funkci zastavate?
»Socidlné patologické jevy* - co si pod timto ndzvem jako prvni predstavite?
Jakeé jsou dle VaSeho nazoru nejcastéjsi patologické jevy ve véznicich?

Setkal jste se osobn¢ béhem vykonu zaméstnani s takovymi jevy?

o B~ w0 D

Jakym zpusobem vaSe pozice ve véznici napomaha vézenské sluzbé k prevenci

socialné patologickych jev?

6. Myslite si, Ze jsou prostory véznice dobie zabezpecené proti prevenci téchto jevi?

7. Jaké znate programy zachazeni a jaké nazory mate na tyto programy? Jaky podil maji
jednotlivé programy zachazeni k prevenci t€émto jeviim?

8. Co by podle Vs mohla Vézeiiska sluzba CR zlepsit, aby se razantné tyto jevy snizily?

9. Jak se vétsinou tyto jevy odhali?

10. Jsou prostiedky vézenské sluzby dostacujici, aby se vézen k patologickym jeviim po

propusténi nevracel? Pokud nejsou dostacujici, jaké byste navrhl feSeni?
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Tabulka ¢. 4: Shrnuti rozhovoru s respondenty.

otazka/respondent| respondent 1 respondent 2 | respondent 3 respondent 4
o1 4 roky, o,
. « 8 let, specialni y 20 let, socialni
otazka ¢. 1 7 let, psycholog pedagog vychovatel pracovnik
VTOS
prekriminalita, A kriminalita,
N uzivani . .
, . . , zneuzivani , , toxikomanie,
otazka ¢. 2 sebeposkozovani ; , navykovych :
navykovych . vandalismus,
, latek s
latek, agrese nasili
, Ihani, agrese,
lhani, . 1z
o navykové latky, podvody,
. « . ,oy Zneuzivani v sy vros
otazka ¢. 3 sebeposkozovani , , Sikana, vydirani, uzivani
navykovych e . ,
. kradeze navykovych
latek, agrese ,
latek
otazka ¢. 4 ano ano ano ano
koordinace
testovani, .
. . udrzovani
nasledna o1
prevence represe realizace socialnich
otazka ¢. 5 nezadouciho kazenskym . kontaktii, vedeni
. opatreni, e
chovani trestem . K jinému
realizace v
zivotnimu stylu
programu
zachéazeni
otazka €. 6 ne ne ne ne
kondi¢ni, pracovni . T
. . o Sportovni, minimalni
aktivity, kladné minimalni A
. « j \y: . vzdélavaci, prevence
otazka ¢. 7 hodnoceni a ucinnosti . s
odminecné prevence jevu pracovnl ~ patologickjch
P ‘s prevence ne jevil
propusteéni
cela spolecnost
. « vézenska sluzba veézenska lepsi stavebni ne VS, lepsi
otazka €. 8 N «
NE sluzba NE zabezpeceni vybavenost
veznic
Zmeéna chovani
veézil
. , kontrola L kontroly,
. « sebeposkozeni ‘v abstinentni
otazka ¢. 9 nahléSent véznem véznd, tonak doslech, od
konfidentem prznaxy,. jinych vézii
nahlaSeni jinych
veézil
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otazka ¢. 10

vézenska sluzba ne
— po podminéném
propusténi dohled
probacni a
mediacni sluzba

vézenska
sluzba ne —
Probacni a
mediacni
sluzba, NGO

nedostacujici
zazemi vézil po
propusténi

problém celé
spole¢nosti,

nedostatecné
zazemi po
propusténi

Zdroj: vlastni zpracovani na zakladé¢ ziskanych informaci rozhovorem.
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7/ Diskuse a navrhy reSeni

V ramci této kapitoly bakalarské prace je cilem provést shrnuti zjisténych
informaci z teoretické ¢asti prace pomoci literarnich a internetovych zdroji v kombinaci
s vysledky ziskanych z fizenych rozhovorti se zaméstnanci Vézenské sluzby CR a

navrhnout mozna feSeni ke zlepSeni soucasné situace.

Dle informaci Cerpanych z literarnich zdroju, které se shodovaly se ziskanymi
informacemi od odbornych zaméstnancti, je nejvétsim problémem ceského vézenstvi
vramci patologickych jevli zneuZivani navykovych latek ve vykonu trestu,

sebeposkozovani ¢i jiné formy agrese.

Vyskytované navykové latky ve vykonu trestu a jejich ziskani véznénymi osobami
mohou mit ruzné formy. Vyroba alkoholickych napoji, vnaseni nepovolenych latek
Z pracovist’ ¢i zasilanim narokovych balik od rodinnych pfislusniki nebo piedani pti
navstévach od rodinnych ptislusnikd. Tento problém zminoval respondent ¢. 1, kdy uvedl
vrozhovoru mozné fteSeni piedchazeni vniknuti nedovolenych piedméti v
narokovych balicich pro odsouzené, a to zrusenim téchto balikd a zbozi ziskavat pouze
zakoupenim ve vézeniské kantyné, jako tomu je ve slovenskych vé€znicich. DalSim
moznym problémem je vniknuti navykovych latek do prostoru véznic pii predani
navstévou odsouzenych. Moznym feSenim tohoto problému u zavislych osob ¢i osob
s pozitivnim vysledkem na navykové latky pii vstupni zdravotni prohlidce je mit
umoznéné pouze bezkontaktni navstévy za prepazkou, ¢imz by se zabranilo predani
nezadouci latky. Dal§im problémem, ktery také respondent €. 1 zminil je, Ze osoba, ktera
do véznice z divodu navstévy nedovoleny predmét pronese, neni trestné odpoveédna, coz
je nejvétsim problémem. Kdyby osoba, ktera by chtéla pronést nepovoleny predmét, byla
trestné odpovédna a hrozila by ji sankce, razantné by se ¢etnost tohoto problému snizila.
Pokud se podafi u 0soby, ktera se snazi pronést nedovoleny predmét, nalézt nepovolenou
latku, této osobé se predmét odebere a navstéva je poté realizovana za bezkontaktni
prepazkou. Dal§im moznym zptsobem, jak pfedchazet uzivani navykovych latek, by byla
moznost ¢astéjSich kontrol osobnich véci odsouzenych, ¢astéjsi testovani na piitomnost
alkoholu a drog v krvi odsouzeného ¢i odhalovani vyskytu latek pomoci sluzebniho psa,
a to 1 u osob vstupujicich do prostoru véznice, jak jiz zmifloval respondent €. 3. Dale také
zlepSeni stavebnich prostfedki, aby nemohlo dochazet ke ,konovani* — tzn. predavani

predmétii pfes okna pomoci vyrobenych tyCek. Dle dosazenych informaci uzivani
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navykovych latek razantn€ zhorSuje ucel vykonu trestu a podle ro¢nich statistik vézenské

sluzby je vyskyt navykovych latek enormni.

Vaznymi problémy cCeského vézenstvi zjisténymi diky odborné literature a
rozhovorim s odbornymi zaméstnanci VS CR jsou sebeposkozovani odsouzenych a
sebevrazdy. Dle autori uvadénych literarnich zdroji se jedna o psychické problémy
vyvolané¢ uzivanim navykovych latek, nasledkem uvéznéni ¢i poruchy osobnosti.
MozZznym feSenim tohoto problému by mohlo byt neustalé monitorovani kamerovym
systémem cely, kam by o0soby s témito problémy mohly byt umistovany na zakladé
rozhovoru s psychologem, ktery toto opatieni doporuci. Podle vnitiniho fadu véznice jsou
predepsané pouze zrakové kontroly odsouzenych. Z logické véci vyplyva, ze Si
odsouzeny vypocita interval kontrol a pted dalsi kontrolou ma dostatek ¢asu k realizaci
svého planu na sebeposkozeni ¢i sebevrazdu. Instalaci kamerovych systému do cel by byl
tento vézen neustdle pod dohledem kamerového systému a pii jakémkoliv pokusu 0
sebeposkozeni ¢i sebevrazdu by byl v€as zastaven. Zaméstnanci vézenské sluzby se snazi
eliminovat tyto problémy S pomoci psychologl, kteti zjiStuji problémy odsouzenych
v ramci rozhovord. Na zadkladé rozhovori mohou navrhnout odebrani nebezpecnych
pifedmétti odsouzenym, u kterych je predpokladano, ze se mohou pokusit anebo se jiz
v minulosti 0 sebeposkozeni pokusili ¢i doporucit Castéj$i zrakové kontroly. Vétsina
odhalenych pokusti o sebevrazdu je v8ak demonstrativniho zdméru, kdy si odsouzeny
chce pomoci psychického natlaku na persondl vézeniské sluzby ziskat vyhody. Osoba,
kterd se chce usmrtit, se vétSinou o tomto problému nezminuje a vykond ho vSemi
moznymi prostfedky. Podle statické rocenky vézeiniské sluzby se pocet sebeposkozovani

a pokust o sebevrazdu od roku 2015 razantné zvysuje.

Dal$im problémem zjisténym v bakalatské praci je nasili, a to nejen mezi vézni. Nasili
ma rizné formy — agresi, Sikanu, napadeni zaméstnanct VS, rvacky mezi vézni. Tomuto
problému se snazi vézenska sluzba predchazet umistovanim odsouzenych tak, ze napft.
umist'uje zvlast’ odsouzené recidivisty od ,,prvotrestanych®, odsouzené za nasilné trestné
¢iny od odsouzenych za nenasilné trestné Ciny a rozmistuje vézné podle klasifikace
MON, DVO atd. Bohuzel diky pfeplnénému stavu véznic se toto opatieni nepodati vzdy

aplikovat a ve vétsich véznicich k témto problémtm poté dochazi.

Vézni, kteti se po propusténi vraceji K trestnym ¢intim, jsou dalSim problémem
spole¢nosti. Dle rozhovort s respondenty maji vézni bez zdzemi vétsi procentudlni Sanci
se vracet do véznic nez osoby se zazemim. Osoba, kterd ma dobré rodinné vazby se za
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uplynuly ¢as straveny ve véznici pouci a nechce znovu piijit o moznost svobody a cas
straveny s rodinou. Na rozdil od osoby, ktera nevlastni nic a nema zadné rodinné vazby,
a tak je pravdépodobné, Ze se k trestné ¢innosti opét vrati. Moznym feSenim problému by
mohl byt dohled proba¢ni a media¢ni sluzby u vSech osob, které opustily véznici. Nikoliv
pouze u osob, které byly podminéné propusténé. Kazda osoba by po propusténi méla
povinnost dochéazet na kontroly pfitomnosti omamnych a psychotropnich latek, méla by
byt po ndjakou dobu sledovana piislusniky PCR, a to napf. pomoci GPS, aby bylo jasné,
kde se nachazi a zda je pravdépodobné, jestli nevykonava trestnou Cinnost. DalSim
moznym feSenim by mohlo byt u recidivistl zavést piisnéjsi tresty. Pokud pachatel
vykona trestny ¢in, tak je poté podle trestniho zakoniku odsouzen. Pokud by trestny ¢in
opakoval znovu, sazba trestu by se mu razantné zvedla, at’ uz by byla skoda jakakoliv.
Ptikladem muze byt to, kdyz je odsouzeny ve vykonu trestu za opakované kradeze po
dobu dvou let a po uplynuti stanoveného trestu je propustén. Poté se dopusti opét stejné
trestné ¢innosti, soud mu nasledn¢ udéli trest odnéti svobody za ten samy ¢in, a to Sest
let. Pokud se bude tato trestnd ¢innost opakovat nadale, piijde opét vyssi trest, a to az
tieba trest vyjime¢ny. Pachatel by si pak rozmyslel, zda mu opakovani trestné ¢innosti

stoji za tolik let uvéznéni.

Vyskyt patologickych jevil v Ceskych véznicich je enormni, a to at’ uz se jedna o
uzivani navykovych latek, nasili, zneuzivani ¢i kradeZe. Dle nazoru autora jsou velkym
problémem sankce za tyto jevy ¢i motivace vézit. Pokud je osoba ve vykonu trestu
poprvé a ma moznost zadat o podminéné propusténi v poloviné vykonu trestu, bude se
snazit dodrZovat vSechna pravidla stanovena zakonem a vnitinim fadem dané véznice, na
rozdil od recidivisty, ktery by s takovou zadosti v poloviné vykonu trestu neuspél. Tento
vézen nemd motivaci k tomu, aby respektoval pravidla a dopusti se poruseni S vétsi
pravdépodobnosti nez ,,prvotrestany“ odsouzeny. Moznym feSenim by mohlo byt
zpiisnéni sankci za poruseni pravidel. U osoby, ktera nema socialni vazby s rodinou,
nechodi do zaméstnani béhem vykonu trestu, a tudiz je bez financnich prostredki, je tak
udéleny trest zdkazu nakupt trest neucinny. Obdobny problém je u vykonu kazenského
trestu, kdy je odsouzeny na cele umistény sam s odebranymi osobnimi vécmi, ale kdy si
mize véci obstarat pomoci konovani nebo zadné osobni véci nema. Moznym fesenim
tohoto problému by mohlo byt zpfisnéni sankci. Pokud se napt. dopusti osoba poruseni
kazn¢ bude ji udélena podminka, a pokud se opakované¢ dopusti poruseni i pfes
stanovenou podminku, bude ji prodlouzen vykon trestu. Spole¢nost by se méla zaméfit

na motivaci kK tomu, aby se trestna ¢innost po propusténi odsouzenych neopakovala. At
49



uz zamé&stnanosti vézil, kdy by mély dostate¢né financni prosttedky na splaceni dluht a
zivobyti, tudiz by nemuseli pachat trestnou ¢innost. Dal§im moznym feSenim problému
by mohlo byt zptisiovani trestu za trestny ¢in. Pokud je napiiklad u vyroby omamnych
latek trestni sankce podle trestniho zakona jeden rok az osm let, a osoba bude odsouzena
na ¢tyfi roky a po propusténi se daného trestného ¢inu dopusti znovu, soud by pftistoupil

k vyssi sankci a udélil by za tentyz trestny ¢in trest vyssi.
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Zavér
Hlavnim cilem bakalafské prace byla analyza patologickych jevii ve vykonu trestu
odnéti svobody a jejich prevence se zaméfenim na zjisténi, zda konkrétni opatieni ¢i
aktualni programy odbornych pracovnikii dostatecné splituji zadané koly a pomahaji tak

k prevenci nezadouciho chovani odsouzenych.

Vedlejsim cilem prace bylo, v pripad¢ vysledkti poukazujicich na nedostate¢nost

zavedenych opatfeni, navrhnout mozna feSeni problémovych oblasti.

V ramci teoretického vymezeni zdkladnich pojmi byl vysvétlen a charakterizovan
vykon trestu, jeho formy, zédkladni funkce a ucel, dale zdkladni Clenéni patologickych
jeva ve spole¢nosti z dosazenych literarnich zdrojii a nasledné vyskyt téchto jevi ve
vykonu trestu v Ceskych véznicich a pomoci statistik rotenek Vézetiské sluzby CR
zaznamenany vyskyty patologickych jevli od roku 2015-2021. Nasledn¢ byly zpracované
do tabulky vysledky z rozhovorti s odbornymi zaméstnanci Vézeiské sluzby CR a zavéru

prace navrzena mozna feseni k prevenci patologickych jevi.

Zavérem lze uvést, zZe cil bakalarské prace byl naplnén.
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P¥ilohy
Priloha 1: Rozhovor s respondentem ¢. 1

Jak dlouho pracujete ve Vazebni véznici a jakou funkci zastavate?

,, 7 let. Psycholog oVVaT.
»Socialné patologické jevy“ - co si pod timto niazvem jako prvni predstavite?

,,Sebeposkozovani. Konzumaci ndvykovych latek v prubéhu vykonu trestu.
Nejriiznejsi manipulace ze strany véznénych osob, které maji za cil si vykon trestu
ulehcit ci zprijemnit. Napriklad, kdyz se odsouzeny, kterému bylo zamitnuto PP na
truc tzv. ,,hodi marod*“ a potom nejde na pracoviste. Nebo kdyz se vézen s udélenym
volnym pohybem, zarazenym na pracovisti svoz odpadu, pohybuje mimo urcenou
trasu, aniz by pritom plnil svoje pracovni povinnosti (napr. navstévuje v priibéhu
vkonu trestu v pracovni dobé partnerku, rodinu, prochdzi se po obchodnim centru).
Nebo situace, kdy véznéna osoba pacha primo ve véznici, nebo na pracovisti trestnou
¢innost. PoSkodi celu. Dopousti se Sikany. Ublizi spoluvezni na zdravi. Nebo
napriklad, kdyz vézen zarazeny na pracovisti predava dalsim osobdam véci z tohoto
pracovisté za ucelem jejich prodeje. Specifickou kapitolou je arogantni ¢i vulgarni
Jedndni (nebo dokonce vyhrozovani) véznénych osob viici zaméstnanciim VS CR. To
Jjsou vSechno véci, které zpusobuji, Ze vykon trestu neplni sviij ucel. Svym zpiisobem

by se mezi socialné patologické jevy dala zahrnout i recidiva, kterd je bezpochyby

vevr ¢

Jaké jsou dle Vaseho nazoru nejcastéjsi patologické jevy ve véznicich?

3

., Vyjmenoval jsem vyse. *
Setkal jste se osobné béhem vykonu zaméstnani s takovymi jevy?

,Ano. Viz vyse. Opakované se situacemi, kdy spolubydlici ve vazbé Sikanoval a
utlacoval svého spolubydliciho. Kdy vézni konzumovali navykové latky. Zneuzili volny

¢

pohyb apod. Zkratka zkouseli si v pritbehu uvézneéni délat, co chtéji.

Jakym zpiisobem vaSe pozice ve véznici napomaha vézeinské sluzbé k prevenci

socialné patologicky jeva?

,Jako psycholog prispivam k odhaleni a radnému prosetieni Sikany. Predchazet,

odhalovat a vesit utlak a Sikanu je mimochodem vzhledem k odlisnému zpiisobu



ubytovani a odlisnosti celkové situace, mnohem snazsi ve vvkonu vazby nez ve vykonu
trestu. Pusobim v tomto smeru tak, Ze jak z podnétu veznénych osob, tak i z vilastniho
podnétu realizuji pohovory s osobami, které by se mohly stat obéti zneuzZivani ci

NS

nasili.

., Totéz plati o osoby se sklonem k sebeposkozovani. S temito osobami vedu priibézné
pohovory s cilem prevence nezdadouciho jedndni. K vétsiné sebepoSkozeni vsak
dochazi z ucelovych duvodu (véznéna osoba se domdahd premisténi, umisténi se
spolubydlicim, snazi se vyhnout soudnimu liceni apod.), sebeposkozujici se véznéna
osoba s psychologem moc nespolupracuje a obtizné se predvida, zda své maladaptivni
Jjednani bude opakovat. Pokud naopak vézen trpi skutecnymi psychickymi problémy,
spoluprdace snim byva na dobré urovni. Takova osoba se vsak vétsinou

maladaptivniho jednani nedopousti.

,,Ohledné konzumace navykovych latek sleduji, zda se véznénd osoba dopustila
obdobného prohresku jiz v minulosti. Pokud ano a pokud rizika trvaji, navrhuji

I3

kompetentnim osobam takovou osobu k nahodnému testovani. *

,, Ostatni socidlné patologické jevy resi spiSe dozorci sluzba, oddéleni prevence

apod.

Myslite si, Ze jsou prostory véznice dobre zabezpecené proti prevenci téchto

jeva?

.,V téchto vécech mame podle mého nazoru rezervy. Napriklad, jako psycholog bych
byl pro osoby se sklonem k sebeposkozovaini ¢i suicidalnimi riziky rdad za celu i
nekolik cel vybavenych kamerovym systemem. Tato otdzka se i na centralni urovni
resi. Vzhledem k pravnim otazkam zatim ziistava oteviend — V nékterych veéznicich

3

takové cely maji, v nasi je nemame. *

., Zminil jsem arogantni a vulgarni vyjadrovani veznénych osob viici zaméstnanciim a
ve vyjimecnych pripadech i vyhrozovani. V nékterych veznicich se jako pilotni
program zkousi zavedeni kamer na uniformy. Nevim, proc se tento pilotni projekt
netyka i civilnich zaméstnancii, nebot nékteré véznené osoby se chovaji hrubé i viici
nim. Domnivam se, Ze pri kontaktu s nekterymi véznénymi osobami by nahravani
jejich projevit mohlo pomoct. Jinak se ocitame v situaci ,,tvrzeni proti tvrzeni“, kdy

se maladaptivni jednani véznéné osoby nedari prokazat. A v dnesni dobé jiz vypoved’



zaméstnance neni brdna, jako rozhodujici, ale rovnocenna s vypovédi veznené

osoby.

., Stran priniku navykovych latek by bylo nejjednodussi zrusit tzv. ,, baliky “ a nechat
si vezné nakupovat ve vezenské kantyne, jako je to na Slovensku. Ddle mi prijde
zvlastni, Ze veznéné osoby mohou navstévovat jejich partnerky i za situace, kdy jsou
aktivnimi uzivatelkami drog. Neslysel jsem o tom, Ze by kdy takova osoba byla sama
obzalovana poté, co se vezni pokusila predat néjakou navykovou latku. To jsou ovsem
veci, které by zirejmé vyzadovaly spiSe zménu legislativy, nebo pristupu nez zmeénu

technického zabezpeceni. *

Jaké znate programy zachazeni a jaké nazory mate na tyto programy? Jaky

podil maji jednotlivé programy zachazeni k prevenci témto jeviim?

,,Soucasti programii zachazeni (PZ) je vSechno mozné a ucinek nékterych programii
muze byt diskutabilni. Pro vezné je nejoblibenejsi aktivitu kondicni cviceni. Ale
zatimco jednoho vezné miize lepsi fyzicka kondice motivovat k tomu, aby se na priste
vyvaroval konzumace drog, protoZe na drogdch by o télesnou kondici prisel, jiného
vezne miize lepsi télesna kondice motivovat, aby se oproti dobe, kdy takovou kondici
nemél, choval arogantné a hrubé. Vadi mi, Ze jsou aktivity uzivany plosné a v bézné
praxi, tak jak ji znam, nemohou nebo nejsou uzivany tak, aby prispivaly k tomu, aby
vykon trestu plnil svij ucel. V soucasnosti maji vézni aktivit spoustu, ale nejsou na né
paky, aby behem téchto aktivit spolupracovali a vyvijeli viastni iniciativu. Aby tyto
aktivity slouzily tomu, cemu maji. Véziuim i zaméstnancim je narizeno, Ze musi
realizovat co nejveétsi pocet aktivit. Na misto toho, aby byla situace takova, Ze je vézen
rad, Ze viitbec néjakou aktivitu ma a miize na ni dochdzet, je situace takova, Ze
zaméstnanec musi vezné premlouvat a presvedcovat, aby na aktivitu dochdzel a
spolupracoval behem ni. Hlavnim motivem spoluprdce ze strany véznénych osob je
pritom hodnoceni na podminecné propusténi. To znamend, Ze kdyz je vezni PP
zamitnuto, jeho ochota spolupracovat je jiz minimdlni. Nadale vSak ma urcitou

aktivitu zapsanou v PZ.

, To, o cem mluvim se bohuzel do jisté miry tyka i pracovnich aktivit. Véznice jsou
tlaceny k tomu, aby co nejvétsi pocet vezinu zaméstnavaly. Pak jsou ovsem na rizna
pracoviste zarazovany i osoby, u kterych by bylo nejlepsi, kdyz by viibec nevysly ven

Z oddilu. Které pracovniho zarazeni jen néejak zmeuziji. Pracovni aktivita je



10.

samoziejmé vitbec tou nejlepsi aktivitou, jakou mohou véznené osoby v priitbéhu
VTOS vykonavat. Ale ani tato aktivita by nemela byt aplikovana plosné na vsechny

veznéné osoby.

,,Domnivam se, ze by v téchto vécech byla lepsi vetsi flexibilita a vetsi zohlednovani
konkrétnich charakteristik jednotlivych véznu, aktualnich potreb a aktudlni situace.
Ze by bylo lepsi, kdyz by odborni zaméstnanci mohli flexibilnéji rozhodovat kdo a za
jakych podminek se ma jakych aktivit zucastnit na misto toho, aby mély vsechny

I

veznené osoby urcité aktivity ,, predepsané .

Co by podle Vis mohla Vézeiiska sluzba CR zlepsit, aby se razantné tyto jevy

snizily?

,,Domnivam se, Ze reSeni neni na strané Veézenské sluzby. Ta jen vykonava, co ji zakon
uklada. A zakony Veézenské sluzbé svym zpusobem hodné svazuji ruce. Domnivam se,
Ze zménu by mohla prinést zména legislativy vedouci k navyseni pravomoci pro
Vezenskou sluzbu. Zda se vsak, Ze vyvoj jde spise opacnym smérem. Stdle vice jsou
zohledniovana prava veznénych osob, aniz by byly uvazovany zpusoby, jak véznéné
osoby primeét plnit si své povinnosti. Za této situace nelze ocekavat, Ze se bude

maladaptivni jednadni véznénych osob snizovat, ale naopak.
Jak se vétSinou tyto jevy odhali?

,,Sebeposkozeni casto hlasi vezen, ktery se sebeposkodil. Pokud se jednd o ucelové

sebeposkozeni, chce, aby se o ném védélo. Casto jej viak také hldsi jeho spolubydlici.

,,Sikanu veznené osoby sdéluji psychologovi, pracovnikovi oddéleni prevence, nebo

Jjivezen sdeli na zdravotnim stiedisku véznice. *

,,Jak dojde k odhaleni konzumace navykovych latek je ziejmé. Jedna se o nahodné

nebo cilené testovani, nebo o testovani po ndavratu z pracoviste. “

., Véznéné osoby, které se dopousti demolovani majetku VS CR o sobé obvykle davaji
najevo. Casto zneuzivaji tisiovy hlasic apod. Nebyvd problém, aby si jejich jedndni

povsimla dozorci sluzba. “

Jsou prostiedky Vézenské sluzby dostacujici, aby se vézen k patologickym jeviim

po propusténi nevracel? Pokud nejsou dostacujici, jaké byste navrhl FeSeni?



,, Tato otazka se asi nejvice tyka uzivani tvrdych drog, pripadné alkoholu u alkoholikai,
pripadné se tyka recidivy. Asi 75 % veznénych osob v nasi veznici jsou uzivatelé
tvrdych drog. Vetsina z nich se po propusteni k uzivani drog vrati v prithéhu prvniho
dne od propusteni, pripadné v prubéhu prvnich mésicu po propusteni. Totéz se miize
tykat trestne cinnosti, jako je vyroba a distribuce navykovych latek, nebo pachani
trestné cinnosti, jako jsou krdadeze a loupeze. Cdst véznénych osob samoziejmé chce
byt po propusteni néjakou dobu na svobodé a nékolik mésicii po propusteni si dava
pozor. Napada mne priklad obvinéného, ktery se mél dopoustet pohlavniho zneuzivani
nezletilé divky. Tento obvinény se domahal propusténi z vazby. Skutecné byl po néjaké
dobé propustén. A nenapadlo jej nic jiného nez se okamzité vydat na cestu
kK poskozené, se kterou vykonal i pohlavni styk. Obdobny vzorec miizeme videét i u
pachatelu domaciho nasili. Prestoze jsou vySetiovani, a prestoZe maji zkuSenost
S vazebnim stihdanim, nékteré z nich to nijak nemotivuje, aby po propusténi dodrzovali
soudni zakaz styku s poskozenou. Vezenska sluzba ale nemiize rucit za chovani osob
propusténych z vvkonu vazby ¢i vykonu trestu. Jako obcanovi mi nedava smysl, pro¢
Jje probacni dohled ukladan pouze podminecné propusténym vézium. Veéznim, kteri si
cely trest odsedi — protoze si nevytvorili podminky pro propusténi — ukladdan po
propusténi probacni dohled neni. Osobné bych byl pro mnohem vétsi navazujici praci
S veznénymi osobami propusténymi z vykonu trestu. Nema smysl, aby byl na svobodu
bez dalsi podpory a bez dalsiho dozoru poustén clovek, ktery nema zajisténou praci a
bydleni — kdyz Ize ocekavat, Ze se takovy clovek k pachani trestné cinnosti vrati. Nebo
clovek, ktery je zavisly na drogach ¢i alkoholu. Bylo by potreba mnoho zmén. Ale to

JiZ neni véci Vezenské sluzby.
Priloha 2: Rozhovor s respondentem ¢. 2
1. Jak dlouho pracujete ve Vazebni véznici a jakou funkci zastavate?

,,Celkem 8 let. Ve VV Praha-Pankrdc 2 roky, 1 rok jako vychovatel a 1 rok jako
specidlni pedagog OVT (Na Pankrdci jsou OVT a OVV oddélené). Ve VV Ceské
Budéjovice 6 let, 1 rok jako vychovatel a 5 let jako specialni pedagog OVVaT. “

2. ,,Socialné patologické jevy“ - co si pod timto nazvem jako prvni predstavite?

,, Prekriminalita, kriminalita, zneuzivani navykovych latek, agrese verbalni i fyzicka.

Celkové asocialni chovani. “

3. Jaké jsou dle Vaseho nazoru nejcastéjsi patologické jevy ve véznicich?



., Lhani, zneuzivani navykovych latek, agrese verbalni i fyzickd, snaha vyhnout se

‘

urcenému radu. ‘
Setkal jste se osobné béhem vykonu zaméstnani s takovymi jevy?

,Ano, se vsemi uvedenymi v odpovédi ¢. 3. Vice ve VV Praha-Pankrac nez ve VV
Ceské Budéjovice. Ma vlastni zkuSenost: c¢im vetsi veznmice, tim veétsi kvantita

‘

patologickych jevii.

Jakym zpisobem vaSe pozice ve véznici napomaha vézenské sluzbé k prevenci

socialné patologicky jevi?

., Za specialniho pedagoga mam pouze jednu moznost, a to represi v podobé
kazenského rizeni — trestani. V této funkci uz mam moznost udelovat hodné prisné

tresty. Je to takovy ,, Damoklitv mec*, ktery obcas musim pouZzit.

Myslite si, Ze jsou prostory véznice dobie zabezpecené proti prevenci téchto

jeva?

,Domnivam se, Ze ne. Vzhledem k prehnané , humanité* a neustdlé ustupovani
veznum ze strany stdtu (tlak NGO, mezindrodnich organizaci na kontrolu veézernstvi, i
samotného statu) se podminky pro prevenci snizuji. Véznéné osoby maji vice prav nez

I3

povinnosti. *

,,Diky této nerovnovaze dochazi k prehlizeni negativnich jevi, a také mizi bariéry

k prevenci téchto patologickych jevii viz napr. prinik navykovych latek do veznice. *

Jaké znate programy zachazeni a jaké nazory mate na tyto programy? Jaky

podil maji jednotlivé programy zachizeni k prevenci témto jevim?

., Programy PZ stanovuje specialni pedagog na zdkladé komplexni zpravy SARPO
(Souhrnnd Analyza Rizik a Potreb Odsouzenych). Na vypracovani této zpravy se
podili vychovatel, soc. pracovnik, psycholog a nakonec specialni. pedagog. Zakon
urcuje PZ a to tyto: Program zdkladniho motivacniho zachazeni, Program
minimalniho zachdzeni, Program standardniho zachazeni a Program specialniho
zachazeni. Kazdy zuvedenych PZ urcuje miru intervence pri zachdzenim
S odsouzenym od nejnizsi po nejvyssi. Vzhledem k nezajmu odsouzenych o aktivity a
nedostatek techto aktivit (malo zaméstnancii, nadmérné administrativni zatizeni
odbornych zaméstnancii), maji tyto programy minimdlni ucinnost na prevenci

patologickych jevui. “



8.

10.

Co by podle Vas mohla Vézeiiska sluzba CR zlepsit, aby se razantné tyto jevy

snizily?
., VS CR bohuzel nic, tuto moc maji pouze zakonodarci.

Jak se vétSinou tyto jevy odhali?

«

., Kontrolou veznii, konfidentem — tzv. vézen praskac, nahodné.

Jsou prostiredky Vézernské sluzby dostacujici, aby se vézen k patologickym jevim

po propusténi nevracel? Pokud nejsou dostacujici, jaké byste navrhl reSeni?

., Prostiedky VS CR jsou minimalni. Po propusténi vézné z VTOS, je uz pro VS CR
nekdo ,,mimo* - cizi, anonymni. Tady je prostor pro Probacni a mediacni sluzbu,

pripadné NGO zabyvajici se postpenitencidarni péci.
Piiloha 3: Rozhovor s respondentem ¢.3

Jak dlouho pracujete ve Vazebni véznici a jakou funkci zastavate?

,,4 roky jako vychovatel VTOS “
»Socialné patologické jevy“ - co si pod timto nazvem jako prvni predstavite?

., Nezadouci jevy ve spolecnosti, uzivani navykovych latek behem vykonu trestu.

wewr

Jaké jsou dle VaSeho nazoru nejcastéjsi patologické jevy ve véznicich?
,, Uzivani navykovych latek, Sikana, vydirani a kradeze mezi odsouzenymi. *

Setkal jste se osobné béhem vykonu zaméstnani s takovymi jevy?
.S vyskytem téchto jevii se béhem zaméstnani setkavam kazdy den.

Jakym zpiisobem vaSe pozice ve véznici napomaha vézenské sluzbé k prevenci
socialné patologicky jevii?

,, Koordinuji testovani odsouzenych na pritomnost navykovych latek, urcuji, u kterych
odsouzenych se bude ndsledny den testovat. Pri pozitivnim testu na pritomnost
navykovych latek organizuji rozmisténi a preruSeni socialnich vazeb u pozitivné
testovanych odsouzenych. Realizuji programy zachazeni, u odsouzenych, které vybere
do tohoto programu specialni pedagog. *

Myslite si, Ze jsou prostory véznice dobie zabezpecené proti prevenci téchto

jeva?



10.

,,Ne, problémem je separace odsouzenych, kdy se odsouzeny neustdle setkavaji a
muize dojit k predavani nepovolenych predmeétii i mezi odsouzenymi napr-.
Z venkovniho pracovisté. Dalsim problémem je tzv. ,, konovani “, kdy si vézni dokazZou
predat na uzavieném oddéleni pomoci oken jakékoliv predméty. U kontroly baliku
Jjsou postupy kontroly dostacujici a z vilastni zkuSenosti vim, jak kontrola ditkladné
pobiha. Problém pri navstévach by mohl vyresit sluzebni pes zaméreny na
vyhledavani drog, ktery by byl pritomny u kontroly vstupujicich osob do prostoru

véznice.

Jaké znate programy zachazeni a jaké nazory mate na tyto programy? Jaky

podil maji jednotlivé programy zachazeni k prevenci témto jeviim?

., Programy zachdazeni urcuji specialni pedagogové. Rozdéleni je minimalni napr.
sledovani TV, standartni napr. pracovni aktivity, sportovni aktivity, vzdeéldvaci
aktivity a dale specialni kdy jsou odsouzeni pred vystupem umisténi na vystupni
oddéleni, kde se pripravuji na propusteni, zde maji oproti jinym celam napr.

kuchynsky koutek. “

Co by podle Vas mohla Vézeiiska sluzba CR zlepsit, aby se razantné tyto jevy

snizily?

,,Dle mého ndzoru ne, prijdou mi nedostacujici stavebni zabezpeceni celého prostoru
veznice, kdy jsou mozné cesty, kudy nedovolené predmeéty do veznice pronést. Jak jsem
Jiz zminoval probléemem jsou vychazky kdy se vézni z jinych oddilu potkavaji a mohou

si jakékoliv predméty bez povSimnuti predat “
Jak se vétSinou tyto jevy odhali?

,,Drogy se nejcasteji projevi zménou chovani jedince, ci jsou na osobé patrné
abstinentni priznaky ¢i pri testovani. U kradeZi si vétsSinou prijdou vézni sami stéZovat,

Ze jim bylo néco odcizeno “

Jsou prostiedky Vézenské sluzby dostacujici, aby se vézen k patologickym jeviim

po propusténi nevracel? Pokud nejsou dostacujici, jaké byste navrhl FeSeni?

., Hlavni problém je v tom, co nasleduje po propusteni. Pokud ma clovék zdazemi kam
se miize vratit, chce ztraceny cas ve veznici vynahradit rodiné. Oproti osobam, které

zazemi nemaji radéji budou ddle trestnou cinnost pachat, aby mély lepsi podminky ve



veznici nez na ulici. Tento problém vychazi z vychovy rodicu, pokud je otec nekolikrat

73

trestany a matka uzivatelka drog ma dite vetsi predpoklad k pachani trestné cinnosti.

Piiloha 4: Rozhovor s respondentem ¢. 4

1. Jak dlouho pracujete ve Vazebni véznici a jakou funkci zastavate?
., Ve VV CB pracuji od srpna roku 2002, prosel jsem vicero funkci, a to nejdiive jako
vychovatel — terapeut — 8 let, tato funkce pak byla ve vazebnich véznicich zrusena, 1
rok pedagog volného casu, 5 let jako specidlni pedagog, 4 mésice na pozici

vychovatele a nyni vykonavam funkci socialniho pedagoga. Letos to bude tedy 20 let. **

2. ,,Socialné patologické jevy“ - co si pod timto nazvem jako prvni predstavite?
., Nezddouci jednani, které spolecnost klasifikuje jako nezddouci. porusujici mordlni
Ci pravni normy — napr. kriminalita, toxikomanie, vandalismus, obecné nasili a

dalsi. “

3. Jaké jsou dle vaseho nazoru nejcéastéjsi patologické jevy ve véznicich?
,, Nejcastéji se ve vezmicich setkavame se lhanim, agresi, podvody, uzivanim

“«

navykovych latek, zneuzivanim nasich sluzeb, vyhybani se plnéni denniho radu.

4. Setkal jste se osobné béhem vykonu zaméstnani s takovymi jevy?
., Viz bod 3.

5. Jakym zptisobem vase pozice ve véznici napomaha vézenské sluzbé k prevenci
socialné patologickych jevii?
,,Napomdahame s udrzovanim socialnich kontaktii, ucime je financni gramotnosti,
napomdahame jejich resocializaci, ucime a snazime se je navést k jinému zivotnimu
stylu, ucime je pochopit a zmenit jejich ndahled a premysleni v ruznych Zivotnich

situacich.”

6. Myslite si, Ze jsou prostory véznice dobie zabezpecené proti prevenci téchto
jeva?
.,V malych veznicich jako je nase, jsou prostory pro aktivity omezené, a ne vidy

mohou idealné spliiovat normy pro bezpecnost



7. Jaké znate programy zachazeni a jaké nazory mate na tyto programy? Jaky
podil maji jednotlivé programy zachazeni k prevenci témto jeviim?
., Programy PZ stanovuje specialni pedagog na zakladé komplexni zpravy SARPO
(Souhrnna Analyza Rizik a Potreb Odsouzenych). Na vypracovani této zpravy se
podili vychovatel, socidlni pracovnik, psycholog, a nakonec specidlni pedagog. Zakon
urcuje PZ a to tyto: Program zakladniho motivacniho zachazeni, Program
minimalniho zachdzeni, Program standardniho zachazeni a Program specidlniho
zachazeni. Kazdy z wuvedenych PZ urcuje miru intervence pri zachdazenim s
nedostatek téchto aktivit (mdlo zaméstnancu, nadmérné administrativni zatizeni
odbornych zaméstnancii), maji tyto programy minimdlni ucinnost na prevenci

patologickych jevii.

8. Co by podle Vas mohla Vézeiiska sluzba CR zlepsit, aby se razantné tyto jevy
snizily?
., Myslim si, Ze to neni jen zaleZitost VS, ale celé spolecnosti, ikd se, Ze je to odraz
spolecnosti a v§eho Spatného co se ve spolecnosti déje. Je to mozna i zaleZitost
vybaveni prostorii véznic — ¢im horsi vybavenost, tim horsi chovani a naopak (osobni
znalost v psychiatrické lécebné Cerveny Dwviir, kde jsou krdsné prostory, hezky
vybavené loznice a neslySel jsem, Ze by pacienti nicili ¢i poskozovali ndabytek ci
prostory), dale si osobné myslim, zZe dlouhé tresty nad 8-9 let jsou jiz k nicemu, uz to

neprinasi zadny efekt, (ano nékteré musime izolovat od spolecnosti co nejdéle).

9. Jak se vétSinou tyto jevy odhali?

,, VE&tsinou pfi kontrole, nebo z doslechu, nebo ostatni vézni na tyto jevy upozorni.

10. Jsou prostiedky Vézeiiské sluzby dostacujici, aby se vézen k patologickym
jeviim po propusténi nevracel?

, Myslim si, Ze nase snaha je adekvatni tomu, kterou mu daji vézni, ti kteri maji

uprimnou snahu ve veéznici, ale nemusi potom tvari v tvar realité, svym sniim a

presvédcenim, které méli ve vézeni dostat a casto podlehnou riuznym pokusenim, Ci

riiznym pro né nezvladatelnym situacim. Bez dobrého zazemi se jim tézko znovu stavi

na nohy, a zvlasté pokud maji dluhy, nemaji kde bydlet apod. Opét se vratim k tomu,

Ze cela spolecnost musi byt na to pripravena a ochotna temto lidem pomoci, to Ze to



déelaji neziskové organizace je myslim malo, ne vzdy totiz tyto NNO maji dostatek
kvalitnich zaméstnancii (a tito lidé se pak samoziejmé musi dobre zaplatit, a ne
almuznou jako nyni). Tyto NNO, vidy musi a musely bojovat o kaZdou korunu,
pamatuji si, ze zaméstnanci NNO neméli i 3 mésice na vyplatu, a proto museli jit na

pracovni urad, pak se zase vratili, a to je silné demotivujici atd....



