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ABSTRAKT

KRIZOVA, M. Vzdélavani zdikii v bezpecnostnim tématu dopravni vychovy:
bakaldiska prace. Ceské Budgjovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich studii,

2023. 73 s. Vedouci bakalaiské prace: PhDr. Stépan Kavan, Ph.D.

Klicova slova: skola, dopravni vychova, bezpecnost, chodec, cyklista

Bakalarska prace je zaméfena na dopravni vychovu 1. stupné zakladni Skoly.
Uvodni kapitola je vénovana historii dopravni vychovy. V praci jsou postupné
zpracovany zakladni aspekty dopravni vychovy. Bezpeény pohyb po dopravni
komunikaci a podminky pro samostatnou jizdu ditéte na kole. Dale je charakterizovano
spravné chovani ditéte v auté, a jak by rodice méli jit piikladem. Dalsi kapitola
bakalarské prace je vénovana ramcovému vzdélavacimu programu pro zéakladni
vzdélavani. Konkrétn¢ bude charakterizovana vzdé¢lavaci oblast ¢lovék a jeho svét.
Hlavnim cilem bakaldiské prace je zjistit Groven znalosti o dopravni bezpecnosti
vybranych Zzaka 1. stupné zékladni Skoly ve mésté a na vesnici. Vedlej$im cilem prace
je interpretovat a charakterizovat problematiku dopravni vychovy jako soucasti

vzdélavani v oblasti bezpecnosti.

Praktickd c¢ast je provedena kvantitativnim vyzkumem na tfech zakladnich
Skolach. Odpovédi z dotaznikového Setfeni byly vyhodnoceny pomoci analyzy.
Autorka porovnava uroven znalosti zaku 1. stupné zakladni Skoly ve mésté a na vesnici
pomoci metody komparace. Na zaklad¢ zjisténych dat byla prokdzana lepsSi orientace

Vv dopravni bezpec€nosti u déti ze zakladni Skoly ve mésté.



ABSTRACT

KRiZOVA, M. Education of Pupils in the Safety Topic of Traffic Education.
Bachelor Thesis. Ceské Bud&jovice: The College of European and Regional Studies,
2023. 73 pp. Supervisor: PhDr. Stépan Kavan, Ph.D.

The main topic of the bachelor's thesis is traffic education in primary school
grades 1 through 5. The initial chapter explores the history of traffic education. The
study gradually explains the fundamental elements of traffic education, such as safe
road use and conditions for children to ride bicycles independently. Furthermore, the
thesis describes children's appropriate behaviour in automobiles; and how parents
should set an example for them. The following chapter of the paper focuses on the
primary education curriculum framework. The educational topic of Man and His World
undergoes particular emphasis. The primary objective of the bachelor's thesis is to
assess the level of knowledge about traffic safety among selected primary school pupils
in urban and rural areas. The thesis' secondary objective is interpreting and

characterising traffic education issues as a safety education component.

The practical component consists of quantitative research conducted in three
primary schools; the survey responses underwent analysis. The author estimates the
level of knowledge of primary school pupils in urban and rural areas using the
comparison method. According to the data collected, primary school children in urban
areas have a better understanding of traffic safety.

Keywords: school, traffic education, safety, pedestrian, cyclist
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UVOD

Bakalarska prace se zabyva problematikou vzdelavani zak v bezpecnostnim
tématu dopravni vychovy. Doprava ma negativni vliv na zivotni prostiedi i lidskou
spolecnost. Doprava nas doslova obléha. Kazdy cloveék bez rozdilu véku se na ni néjak
ucastni. Dité je bezpochyby nejzranitelnéj$im ucastnikem silni¢niho provozu predevsim
proto, ze je nevyzpytatelné. Proto by mély byt déti fadné ptipravovany teoreticky i
prakticky. Dité vstupuje do silni¢niho provozu, kde na néj ¢eka fada nebezpeci a ztraci
tak rychle svou détskou bezstarostnost. Dité vnima provoz na pozemni komunikaci
jinak nez dospély. Jedna impulzivné a neuvédomuje si mozné riziko. Spatné odhaduje
vzdalenost auta pii pfechazeni a ma omezeny vyhled diky své vysce. Nerozeznd, odkud
se nese zvuk jedouciho auta. I fidi¢ musi pfedvidat, Ze mu miize vbehnout dité do cesty.
Zvlast v blizkosti Skol ¢i détskych hiist. Tam je pohyb déti nejintenzivnéjsi a
obezietnost fidiCe je na misté¢. Navyky by si déti mély osvojit uz od utlého veéku. S
vékem ditéte by mélo vzristat i povédomi o nebezpeci na komunikaci. Ziskavaji prvni
zpusoby chovani na komunikacich. Primarné¢ vychovou v roding, poté v mateiské a

zakladni skole.

Jednim z nejzavaznéjSich problémii bezpecnosti provozu na pozemnich
komunikacich, je pocet usmrcenych zranitelnych ucastnikti silni¢niho provozu. Déti se
zaCinaji na 1. stupni zékladni Skoly pohybovat po komunikaci samy. Dopravni vychova
je rozlozena do nékolika pfedméth ve vice ro¢nikach. Od roku 2013 je dopravni
vychova zafazena do ramcového vzdélavaciho programu zakladniho vzdélavani (RVP
ZV). Vzhledem k rozsahlosti RVP ZV je v praci charakterizovana pouze jeho Cast a to
,Clovék a jeho svét“. Dopravni vychova ma pusobit jako prevence, proto budou
popsany nékteré projekty a kampané z dopravni bezpecnosti, které maji ptredchazet
nehoddm a minimalizovat jejich nasledky. Dopravni vychova vyzaduje vyssi Groven
odborné piipravy uditelt. Proskoleni, ale neni na takové trovni, jakou by tato
problematika vyzadovala. Dopravni vychova je v  RVP rozlozena do né€kolika
vzdélavacich oblasti. Pro ucitele je takto uspofadano, aby vyuka mohla byt efektivné
realizovana. Autorka se domniva, ze by vzdélavani ucitel v této oblasti mélo byt
zatazeno do jejich vzdélavani, aby ziskali potfebnou odbornost. Je tfeba jit naproti
tomu, aby z ditéte vyrostl rozvazny a sebejisty ucastnik silni¢niho provozu a aby se na

silnice vratila ohleduplnost a zakladni pravidla slusného chovéni.



1 CIL A METODIKA

Hlavnim cilem bakalaiské prace je zjistit uroven znalosti o dopravni bezpecnosti
vybranych zakl 1. stupné zakladni Skoly ve mésté a na vesnici. VedlejSim cilem prace
je interpretovat a charakterizovat problematiku dopravni vychovy jako soucasti

vzdélavani v oblasti bezpec¢nosti.

V praci je feSena problematika dopravni vychovy jako prevence nehodovosti s
ucasti déti. Detailné¢ bude popsan pojem dopravni vychovy jakozto hlavniho Cinitele
ptipravy déti na feSeni riznych dopravnich situaci pfedev§im v roli chodce a cyklisty.
Charakterizovana je vzdélavaci oblast ,,éloveék a jeho svét“, ktera je soucasti ramcového
vzdélavaciho programu zakladniho vzdélavani a je zpracovdna jen pro 1. stupen
zakladni skoly na ktery je prace zaméfena. Dale je nutno upozornit na projekty a
kampang, které jsou dilezité pro prevenci. V bakalaiské praci jsou pouzity metody:
syntéza, dotaznikové Setfeni, dotaznikové Setfeni, kvantitativni vyzkum, metoda

komparace a analyzy; jejich charakteristika je nasledné popsana.

SYNTEZA - Cilem syntézy je skloubit ziskané poznatky do nové, logicky
ucelené védecké vypovédi o zkoumaném problému. Produktem syntézy je obohaceni
védy o nové poznani. Na zaklad¢ pouziti metody syntézy vytvarime z jednotlivych fakti
ziskanych jinymi metodami (napf. analyzou, indukci) uceleny védecky obraz ¢i novou
védeckou vypoved’ o zkoumaném problému.' Syntéza byla vyuzita pii Gteni literatury.

Autorka si z vice kniznich zdroji vyvodila vlastni zavér.

DOTAZNIKOVE SETRENI - je jedna z technik terénniho sbéru informaci, pii
které jsou potiebné informace od zkoumanych osob ziskany pisemné, prostfednictvim
tiSténych otdzek, obsaZzenych v dotazniku. Soucasti vyhotoveni dotazniku byla pilotni
studie. Uskutecnila se na 8letém rodinném pfisluSnikovi, aby autorka zjistila, zda
vypliovani nezabere mnoho ¢asu pii vyucovaci hodin€. Metodou dotaznikového Setfeni

autorka realizovala kvantitativni vyzkum na zékladnich Skolach ve mésté€ a na vesnici.

KVANTITATIVNI VYZKUM- je zaloZen na testovani hypotéz, tedy jejich
potvrzeni ¢i vyvraceni. Vyuziva kvantifikaéni ¢i statistické metody. Sbér dat je
strukturovany a probihd zpravidla pomoci dotaznikli. Byl vyuzity v empirické ¢asti

bakalarské prace, diky jemuz ziskala autorka mnoho odpovédi od Zzaka.

Y OCHRANA F., Metodologie, metody a metodika védeckého vyzkumu, 1. vydani. Univerzita Karlova,
2019, s. 49
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METODA KOMPARACE — Obecné plati, Ze metoda komparace je zaloZena na
porovnavani urcitého zkoumaného problému ukomparovanych (porovnavanych)
jednotek. Komparované jednotky jsou ty entity, kterou jsou predmétem zkoumani, kdy
cilem je zjistit, zdali se porovnavané jednotky (napft. fyzické objekty, osoby, obce atd.)
podobaji, ¢i lisi. Znamend zjistovani rozdili nebo podobnosti u dvou nebo vice
sledovanych objekti (jevil).? Autorka pomoci této metody srovnavala Groveii znalosti

zakl vybrané zakladni Skoly ve mésté a na vesnici v jednotlivych otazkach.

ANALYZA - postup &i zptisob provedeni rozboru n&jakého problému, stavu &
skuteCnosti. Analyzu autorka vyuzila pifi vyhodnocovéani odpovédi z dotaznikového

Setfeni v programu Excel.

Prace je rozdélena do dvou ¢asti. Teoreticka ¢ast je provedena metodou syntézy.
Pfi ¢teni odborné literatury autorce syntéza pomohla vyvodit teoretické zavéry a dat
informace do souvislosti. V teoretické casti bude interpretovana a charakterizovana

problematika dopravni vychovy jako soucésti vzdélavani v oblasti bezpecnosti.

Prakticka ¢ast se uskute¢ni kvantitativnim vyzkumem. Sbér dat bude proveden
dotaznikovym Setfenim na 3 zakladnich $kolach. Ve mésté Ceské Bud&jovice v ZS
Griinwaldova a na vesnici v ZS Nedabyle a ZS Horni Stropnice. Cilem je porovnani
urovné znalosti o dopravni bezpecnosti zaki 1. stupné vybrané zakladni Skoly ve mésté
a na vesnici. Diky této metod¢ autorka ziska mnoho néazorti od zakl. V dotazniku je
pouze 13 otazek z diivodu, Ze respondenty jsou zZaci 1. stupné zékladni Skoly. Soucasti
dotaznikového Setfeni je 1 otestovani Zakli ve znalosti dopravniho znaceni pomoci
obrazkového testu. Ukolem déti je spojit spravny nazev s dopravni znackou. Vysledky
jsou zpracovany pomoci metody komparace. K vyhodnoceni vysledk dotaznikového
Setfeni bude vyuZita metoda komparace a analyzy. Metodou komparace autorka zjisti
rozdily v Grovni znalosti a chovani déti, na pozemni komunikaci. Bude provadéna
analyza ziskanych odpovédi z dotaznikl prostfednictvim statistickych metod, kdy po

jejich analyze budou data interpretovana a vyvozeny zavery.

H1: Vice jak polovina déti vi, od kolika let mohou jezdit samy na kole po pozemni
komunikaci.
H2: Déti na vesnici nenosi pii jizd€ na kole piilbu.

H3: Vice jak polovina déti se nezucastnila zadné besedy tykajici se dopravni vychovy.

2 OCHRANA F., Metodologie, metody a metodika védeckého vyzkumu, 1. vydani. Univerzita Karlova,
2019, s. 58
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2 DOPRAVNI VYCHOVA

2.1 Skola, vzd&lavani

Skola je spolegenska instituce, jejiz tradiéni funkci je poskytovat vzdélani zakam
prislusnych vé€kovych skupin v organizovanych formach podle urcitych vzdé€lavacich
programil. Pojeti a funkce Skoly se méni se zménami spolecenskych potieb. Stala se
mistem socializace zakd, podporujicim jejich osobnostni a socialni rozvoj a
organizaci v zivoté vSech obcantl. Dle ¢l. 33 Listiny zdkladnich prav a svobod ma kazdy
pravo na vzdélani. Zakladni vzdélavani navazuje na vychovu v rodiné a piedskolni
vzdélavani. Je etapou vzdélavani, kterd postupné rozviji klicové kompetence zaka.
Ptipravuje ho na dal$i vzdélavani a uplatnéni v budoucim zivoté. Poskytuje zaklad
vSeobecného vzdélavani, ktery absolvuje cela populace. Zakladni vzdélavani je

rozdeleno obsahové do dvou stupniil s deviti postupnymi ro¢niky.

Doprava je charakterizovana jako ¢innost spjatd s cilevédomym piemistovanim
osob a hmotnych pfedméti v nejriznéjSich objemovych, ¢asovych a prostorovych
souvislostech.* V poslednich desetiletich prosla doprava velkym rozvojem. Jde o cileny
a organizovany pohyb véci a osob pomoci dopravnich prostiedkii po dopravni
komunikaci. Doprava se stala v zivoté ¢lovéka nepostradatelnou soucasti. Kazdy z nas
ma néjaké potieby, které musime uskutecnit. Dnes uz si lidé Zivot bez dopravy neumi
predstavit. Naptiklad abychom si mohli dojet nakoupit, potiebujeme vydélavat penize.
S tim je spojené dopravovani se do zaméstnani. Dojizdéni za praci utvaii velky podil
kazdodennich cest pracujiciho obyvatelstva. Jednim ze zvlasStnich zékont provozu je, ze
vétSina lidi na celém svété travi kazdy den piiblizné stejné mnozstvi Casu tim, ze Se

dostanou tam, kam potfebuji.”
Zpravidla rozliSujeme dopravu dle prostoru, ve kterém se nachazi dopravni cesta:

Silni¢ni — zajist'uje premist'ovani osob a véci vozidly po pozemni komunikaci
Zelezni¢ni — lze ji charakterizovat jako dopravni systém s vyssi bezpecnosti nezavisly

na povétrnostnich vlivech a Setrny k Zivotnimu prostiedi nez silni¢ni a leteckd doprava.

° PRUCHA J., WALTEROVA E., MARES J., Pedagogicky slovnik, 3. vydani. Praha, 2001, s. 238
* ZELENY L., Doprava: dopravni infrastruktura, 1. vydani. Praha, 2000, s. 5
> VANDERBILT T., Traffic, Why We Drive the Way We Do. London: Penguin Books. 2009. s. 131
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» Leteckou — doprava vzdusnou cestou, vhodna na delSi vzdalenosti, vyuzivana pro

mezinarodni dopravu

spolecnosti. Moci se ,,voln¢ pohybovat® je navic znakem svobody. A je proto zakladnim

v <1 . , Vo . ;6
pozadavkem lidi v zemi, ktera se oznacuje jako svobodna.

2.2 Historie dopravni vychovy

Dopravni vychova mé dlouholetou tradici. Diky automatizované vyrobé se stal
po valce automobil béZznym dopravnim prostfedkem. Osobni, silni¢ni 1 néakladni
doprava zaznamenala mimotadny vzestup.’ Ptibyvalo vice dopravnich nehod s tcasti
0sob. Zranéni utrpélo 3263 osob, t€zké 1122 osob a 48 lidi na silnicich hlavniho mésta
zahynulo, at’ jako fidi¢i, spolujezdci ¢i chodci. Zacala se provadét opatieni, ktera by
vedla k bezpecnosti silni¢niho provozu. Historicky prvni zminky o dopravni vychové
spadaji do roku 1932. V Praze probéhl bezpe¢nostni tyden, diky jemuZz zacala
spole¢nost chapat jako celek prvky dopravni bezpecnosti v nové vznikajicim dopravnim
prostiedi. Pfi osvété obyvatelstva mély pomoci vystavy, které organizoval Autoklub
republiky Ceskoslovenské (ARCs). Na vystavé byly zvefejnény dokumenty tykajici se
dopravni vychovy. Osvétou v tématu dopravni vychovy, mélo dochazet ke zvySeni
dopravni bezpec¢nosti na pozemnich komunikacich. V expozici byly reprezentovany
uréité typy dopravnich znatek. ARCs situoval tisice dopravnich znaéek po
geskoslovenskych pozemnich komunikacich. Na konci roku 1935 zorganizoval ARCs
expozici specializovanou jen na dopravni vychovu. ARCs mél podporu nékolika
dilezitych organizaci, které mély spojitost s bezpe¢nosti na pozemnich komunikacich.
Mezi né patfili napt. zastupci parlamentnich dopravnich vybort, rozhlas, pojistovny a
V neposledni fad¢ vyrobci automobilid. V obdobi mezi vystavami doslo ke znacnému
pokroku spoleénosti v dopravnim mysleni. Sam sebe ARC's oznadil za ,,strazce dopravni
bezpecénosti“. ARCs specifikoval provedeni dopravni vychovy pro déti a mladez ve
vzdélavacich institucich a v ptimo v sidle ARCs. Vyudoval tzv. ,hodinky bezpeénosti.
Od jara do zimy roku 1935 jich bylo reprezentovano celkem padesat. V Praze své

znalosti zdokonalilo 15000 déti obecnych skol, v dal$ich méstech potom 20000 déti.

® MINISTERSTVO ZIVOTNIHO PROSTREDI, Déti na cestich, bezpecné po mésté. 2. doplnéné vydani.
Praha, 2006. s. 9.
"16. KYNCL J., Historie dopravy na tizemi Ceské Republiky. 1. vydani. Praha. 2006. s. 34.
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Ucebni osnovy byly pfedvedeny s maximalnim presvédéenim a svédomite

vypracovanym obsahem. Dé&ti na venkové byly progkoleny prostfednictvim rozhlasu.?

FrantiSek Alexander Elstner (1902-1974) aplikoval ponejprv pojem ,.dopravni
vychova®. Uskutecnilo se tak praveé v hodinkach bezpecnosti. Ucebni osnovy obecnych
Skol prazskych® prokazovaly Usili Skolského systému 0 plsobeni na déti a mladez
V oblasti dopravni bezpecnosti. Nejmlads$i Zaci navstévujici prvni a druhé t¥idé se
seznamovali s dopravni vychovou aplikovanou do pfedmétu prvouky. Zaci tieti tiidy
méli zaGlenénou dopravni vychovu do vlastivédy. Zaci se ve Gtvrté tiidé seznamovali
s dopravni vychovou v pfedmétech obcanské nauky a kresleni. V obdobi 1969-2004
vydala nase nakladatelstvi nékolik desitek uc¢ebnich materiali dopravni vychovy pro
mateiské a zakladni skoly. Jednalo se o pracovni listy, seSity, hry a prvouky. Divodem
ke zdokonaleni vyuky dopravni vychovy byl ve Skolnim roce 2013/2014 Ramcovy

vzd&lavaci program, ktery byl schvélen.’

2.3 Dopravni vychova — pojem

Dopravni vychova je chapana jako ¢ast pedagogické psychologie dopravy, ktera
se zamétuje na cilené ovlivitiovani chovéni v§ech Ucastnikli dopravy.10 Dopravni nehody
a podil déti a Skolni mladeze na jejich nasledcich je zdvaZznym negativnim fenoménem
intenzity dopravy soucasnosti. Jejich ptivod spociva vétSinou v selhani nekterého z
prvkli dopravniho systému, ktery tvoii jeho tcastnici a dopravni prostiedi, v némzZ se
mobilita realizuje. Castym diivodem je zejména nedostate¢na piipravenost jednotlivych
aktér na vzdjemnou bezpeCnou interakci. Vychova a vycvik Zadoucich znalosti,
intelektualnich 1 motorickych dovednosti a spravnych navyka chovéni je pfedmétem

o L 11
systémt dopravni vychovy

Je neoddélitelnou soucasti vseobecného vzdélavani. Jde o systematicky proces,
ktery vyzaduje odborny pfistup. Jednim z o¢ekavanych efektli je snizeni nehodovosti a
rizikovych situaci v silnicnim provozu. Zaclenéni dopravni vychovy do vzdélavaciho

procesu zakii 1. stupné je dulezité pro pochopeni bezpecnosti silni¢niho provozu.

8 LIMOVA L., Teorie dopravni vychovy, 1. vydani. Praha, 2006, s. 11.

° PEDAGOGICKA FAKULTA MASARYKOVY UNIVERZITY. Knihy a texty Ped. Muni. [online].
Copyright © 2023 [cit. 2023-01-24]. Dostupné z WWW:
<https://www.ped.muni.cz/z21/knihy/2009/32/32/texty/provalilova.pdf>

W STIKAR J., HOSKOVEC J., Pehled dopravni psychologie. Historie, teorie, vyzkum, aplikace. Praha:
Karolinum. 1995. s. 60.

1 REHULKA E., Skola a zdravi 21 Praxe soucasné Skoly a vychova ke zdravi, Brno, 2008, s. 99
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Dopravni vychova pokldda zéklady pro bezpecné a ohleduplné chovani k ostatnim
ucastniktim silni¢niho provozu a zodpovédnost za své chovani. Vede déti k poznani a
uvédomeéni si moznych nebezpeci, kterd jim v aktivnim provozu hrozi. Je dilezité u déti
vybudovat dopravni smysl, aby umély piredvidat rizika, pfedchazet nebezpecnym
situacim, spravné tyto situace vyhodnocovat. Interpretuje bezpecné chovani z pohledu
chodce, cyklisty, cestujiciho dopravnimi prostiedky. Diiraz klade také na pravidla
bezpecné jizdy autem z pohledu spolujezdce, vysvétluje pouziti zadrznych systémii —
autosedacek a bezpe¢nostnich past. Jde o vytvareni celozivotnich navykd. Ma za cil
kladné¢ piisobit na celozivotni uceni déti. Ziskané navyky by se mély v dospélosti
upeviiovat samotnou praxi, aby mohly byt predany dal$i generaci. Dopravni vychova
probihd ve dvou fazich. Prvni fazi je informativni psobeni. Zahrnuje adekvatni vybér
pravidel provozu na pozemnich komunikacich, ktery odpovidd dané vékové kategorii
déti. S tim je spojené spravné pochopeni uciva, vyvozovani spravnych zavéru,
rozhodnuti a vhodné reakce na konkrétni dopravni situace.? V druhé &sti se jedna o
formovani déti. Zajistuje cilené vytvofeni spravnych navyka ditéte pro dodrzovani

etickych norem a uplatnéni poznatkl v praxi B
Charakteristika zakladnich cili dopravni vychovy:

a) pochopeni funkce dopravy jako fizeného systému vymezeného zakonnymi
normami

b) formovani mravniho védomi a jednani ve smyslu moralni a pravni odpovédnosti
pfi chizi a jizde€ v silni¢nim provozu

C) osvojeni zasad bezpeéného chovani a jednani v silni¢nim provozu dle
zakonnych norem jako chodec, cyklista, cestujici (spolujezdec)

d) zvladnuti techniky chiize a jizdy na jizdnim kole

e) pochopeni vyznamu technického stavu a udrzby vozidel pro bezpeénou jizdu v
silniénim provozu a praktické zvladnuti zakladnich tkont udrzby jizdniho kola

f) zvladnuti zakladnich taktickych prvka chiize a jizdy v silniénim provozu

g) znalost technickych podminek dopravy a zafizeni ovliviujicich bezpecnost
silni¢niho provozu

h) pochopeni vyznamu a role policisti pro bezpe¢ny a plynuly provoz na silnicich

2 AMAVET JUNIOR BRNO. Dokumenty. Amavet.org. [online]. Copyright © [cit. 2023-01-25].
Dostupné z WWW: <http://www.amavet.org/sites/default/files/dokumenty/dopravka/11.pdf>.

B3 STIKAR J., HOSKOVEC J., STIKAROVA 1., Psychologie v dopravé. 1. vydani. Praha: Karolinum.
2003. s. 189.
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i) osvojeni zékladnich dovednosti a zasad jednani pii dopravni nehods™*

Formy dopravni vychovy

Dopravni vychova je proces, ktery provazi ¢lovéka po cely zivot. V tomto sméru
pusobi na déti rodice, matetska Skola, zdkladni Skola. Smysluplné vzdélavani muize

zajistit jedin€ Skola.

Ciel'avedomé vychovné posobenie na ziakov musi vychadzat N poznania a
rozboru pricin dopravnych nehdd zavinenych detmi cyklistami Kazdy rok st rovnaké:
nedanie prednosti v jazde, nedanie znamenia o zmene smeru jazdy, jazda po nespravnej
strane vozovky, neprimerana rychlost” nespravne predchadzanie, nebezpecné sposoby
jazdy atd" Ulohu pri dopravnej vychove deti a mladdeze méa bezpochyby S$kola
pochopitel'ne v tzkej spolupraci s rodi€émi, s mimosSkolskymi zariadeniami a s d"al§imi

. ;oo v ;o v -1
zainteresovanymi spolo¢enskymi zlozkami. >
Dopravni vychova v rodiné

Vychova déti v domacim prostfedi klade nejvétsi naroky na rodice, a to 1
V dopravni vychové. Je nutné brat na védomi brzky zacatek dopravni vychovy. Je
zakladem, ktery ovliviiuje dal$i nadchazejici vychovu k dopravni bezpecnosti. Na tento

zaklad pak mohou navazovat ugitelé a dalsi vychovatelé mimo rodinu. *°

Dopravni vychova nezaciné ve Skole, ale v roding. Je diilezité zacit v utlém veéku
ditéte. Role rodi¢u je nenahraditelna. Osobnost ditéte je utvafena zakladnimi znalostmi,
dovednostmi a moralnim postojem. Rodi¢e jdou détem piikladem at’ uz v kladném nebo

. . 17
zaporném smyslu.

1 AMAVET JUNIOR BRNO. Dokumenty. Amavet.org. [online]. Copyright © [cit. 2023-01-25].
Dostupné z <http://www.amavet.org/sites/default/files/dokumenty/dopravka/13.pdf>.

> TUPY K., VOTRUBA J., Stoj! Pozor! Volno! Cyklista pre 4. rocnik zdkladnej $koly, 1. vydanie.
Bratislava. 1978, s. 5

1 LIMOVA L., Teorie dopravni vychovy, 1. vydani. Praha, 2006, s. 12

" STIKAR J., HOSKOVEC J., STIKAROVA J., Psychologie v dopravé. 1. vydani. Praha: Karolinum.
2003.s. 189
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Rodice uci své dité chodit, jezdit na tiikolce, odrazedle, kolobézce a kole. Jsou
to rodice, se kterymi dit¢ absolvuje cestu autem i hromadnou dopravou. VSechny tyto
aktivity se dotykaji silni¢niho provozu.18

Jako rodice travime s détmi nejvice Casu a tak je u€ime spravnému chovani v
dopravé. O vzniklych situacich musime s ditétem hovofit. A to uz od té doby co se dité
nauci prvni kracky nebo jizdu na odrazedle. Ditéti je tfeba neustdle pfipominat zakladni
pravidla chovani na pozemnich komunikacich a zaroven dohlizet na to, jak se po
komunikacich pohybuje. Je mozné, Ze rodi¢e nemaji ¢as vénovat se doma dopravni
vychove, ale stale je zde moznost cestou do Skoly nebo ze Skoly ucit dité napf.
spravnému piechazeni silnice a vysvétlovat barevné rozdily na semaforu pro chodce a
auta. Nebudeme piebihat pozemni komunikaci na cervenou, protoZze zrovna nejede
zadné auto. Co se v mladi nauci ve stafi, jako kdyz najde. N&kteti rodi¢e by nemuseli
souhlasit s tvrzenim, Ze Se maji vénovat ditéti v dopravni vychové a mohli ptenechat
vychovu v oblasti dopravni vychovy pedagogim. Vse se da zvladnout hravou formou v
rodinném prostfedi. Pusobeni rodi¢ii se nemusi omezit jen na strohé piikazy, zakazy a
napominani. Mlzeme trénovat pii cestovani meéstkou hromadnou dopravou nebo
automobilem rozpoznavani znacek nebo upozornovat na negativni chovani ostatnich

3

ucastnikli silniéniho provozu. Vysvétlovat co znamena pokyn ,,Stij!*“ a ,,Volno!* na
signalizaci. Dité patfi do nejohroZenéjsi a nejsndze ovlivnitelné kategorie. VSe negativni
velice rychle opakuje. Pozornost ditéte v silniénim provozu se nedd srovnavat
s dospélym. Kvili své vySce ma Spatny rozhled do vozovky a nemtze se dikladné
rozhlédnout kviili zaparkovanym vozidlim. Dilezité je se détem v dopravni vychové

vénovat abychom prevenci ochranili jejich zdravi, zivoty a vychovali jsme z nich

takového ucastnika provozu, ktery nebude nebezpecim pro sebe ani pro druhé. ™
Dopravni vychova v materské Skole

Na vychovu v rodiné navazuje matetfskd Skola, ktera je soucasti vzdelavaci
soustavy. Dité¢ by mélo do MS nastupovat s ur¢itymi znalostmi. Naptiklad by mélo umét
rozeznéavat pravou a levou ruku aby se mohlo udit spravnému piechdzeni pozemni

komunikace. Je potieba naucit déti bezpe¢nému chovani na silnicich a chodnicich

8 BEZPECNE CESTY. Dopravni vjchova v roding. [online]. Copyright © [cit. 2023-01-26]. Dostupné z
WWW: <https://www.bezpecnecesty.cz/cz/dopravni-vychova/dopravni-vychova-v-rodine>.

¥ STOJAN M., Dopravni vichova pro ucitele 1. Stupné zdkladni skoly, 1. Vydani. Brno, 2007, s. 103.
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hravou formou, aby byly pfipravené na dodrzovani pravidel silni¢éniho provozu a

ochranili jsme tak jejich zdravi.

Okruhy obecnych znalosti, dovednosti a navyku, a pochopitelné 1 z dopravni
vychovy, jsou dany programy vychovné prace, podle nichz se v matetfskych Skolach
pracuje. Déti se zde seznamuji s dopravnimi prostiedky, svételnymi signaly, zdkladnimi
dopravnimi znackami u¢i se rozpozndvat strany zvuky a ziskavaji dalSi dulezité
poznatky o dopravée. To vSe samoziejmé prostfednictvim her, protoze pravé pii nich déti

vetSinou ztraceji pocit nejistoty a neboji se projevi vlastni samostatnosti.?’

| nejmensi dit¢ se setkava se silnicnim provozem a musi fesit ¢asto nebezpecné
situace. Je dulezité, aby byla dopravni vychova soucasti vychovné vzdé¢lavaciho
systému jako celku. Zakladni znalosti tykajici se dopravni vychovy ziskavaji déti
pomoci her, na prochazkach s pani ucitelkou se uci jak spravné prechizet pozemni
komunikaci, u¢i se rozpoznavat barvy, pti prochazkach si déti osvojuji pouzivani
reflexnich prvkd. V matefské skole je dopravni vychova realizovdna v Ramcovém
vzdélavacim programu pro ptedskolni vzdélavani v oblasti Dité a svét. Diraz je zde
kladen na prevenci urazi v dopravnich situacich a rozliSovéni obraznych symboll v

v ’ v ors e ’ 21
podobé dopravnich znacek a porozuméni jejich vyznamu.

Pti vzdélavani a vychové k dopravni kazni a bezpecnosti se pedagog zamétuje pii praci

s détmi pfedevsim na tyto ukoly:

a) rozvijet u déti obratnost, pohotovost a piekonani strachu z neznamého

b) vést déti ke spravnému chovani chodce v dopravé, prohloubit u nich
odpovédnost za vlastni jednani v dopravnich situacich, vypéstovat
Vv détech navyk chovat se ucelné podle konkrétni dopravni situace

C) vypéstovat si navyk na spravné a pohotové reakce na svételné a zvukové
signaly

d) Orientovat se v zakladnich dopravnich znackach

e) Ugit ddti ke spravnému a ohleduplnému chovani v dopravé %

2 AMAVET JUNIOR BRNO. Dokumenty. Amavet.org. [online]. Copyright © [cit. 2023-01-25].
Dostupné z WWW: <http://www.amavet.org/sites/default/files/dokumenty/dopravka/19.pdf>

2L LIMOVA L., Teorie dopravni vychovy, 1. vydani. Praha, 2006, s. 8.

2 STOJAN M., Dopravni vychova pro ucitele 1. Stupné zdkladni $koly, 1. Vydani. Brno, 2007, s. 113-
114
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Dopravni vychova na zakladni Skole

Ma-li Skola pfipravit zdky pro zivot, musi je pfedev§im naucit, jak si Zivot

zachovat. Ve vzdélavaci oblasti dopravni vychovy je $kola nenahraditelnd. Zaci

zékladnich Skol jsou ucastniky silni¢niho provozu a budoucimi fidi¢i. Dulezité je

pochopeni skutec¢nosti, ze pravé u mlads$i generace za¢ind mozna naprava chovani a

navykli celé spoleCnosti, které se ptfenasi do jednani v silnicnim provozu. Zaci

zékladnich Skol maji povinnost znat pravidla pro jizdu na kole i chlizi na pozemnich

komunikacich. Méli by se tedy naucit aplikovat i respektovat zakladni pravidla chiize a

jizdy na kole. Cilem je zdokonalit znalosti, které si nesou z rodiny a z MS a ziskat nové

poznatky.?

Na 1. stupni ZS se zaci ve vyucovani obeznami s:

a)
b)
c)
d)
e)

f)
9)

h)

)
k)

pravidly silni¢niho provozu podle platné legislativy

odlisnymi druhy ktizovatek

dopravnim znacenim

terminologii hlavni silnice, vedlejsi silnice, ulice, cesta, dalnice

dvoubarevnymi svételnymi signaly pro chodce a s ti¥ibarevnou soustavou s
riznymi signaly

zpusoby piechdzeni pozemni komunikace po vystoupeni z dopravniho
prostiedku

chiizi utvaru chodcti

chovanim chodce, ktery nese biemeno, tahne vozik nebo tlac¢i kocarek
podminkami, za kterych smi jezdit na kole, brat na védomi odliSnosti brzdné
dréhy pfi zastaveni na mokré a suché silnici.

povinnym vybavenim jizdniho kola a pouzivanim cyklistické piilby

vyznamem odrazek a reflexnich prvki situovanych na obleceni, aktovkach a
kole

pfivolanim prvni pomoci a dilezitymi telefonnimi Cisly pro pfivolani prvni

pomoci

m) vyznamem vozidel S pravem piednosti jizdy a znat spravnou reakci na né

n)

%

pfi¢inami a nasledky dopravnich nehod?*

2 LIMOVA L., Teorie dopravni vychovy, 1. vydéani. Praha, 2006, s. 21.
2 STOJAN M., Dopravni vychova pro ugitele 1. stupn& zékladni $koly. 1. Vydéni. Brno, 2007, s. 111.
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Dopravni vychova neni v Ceské Republice zafazena do vyuky jako samostatny
predmét. Zaci si musi u¢ivo osvojit v jednotlivych tématech vyudovacich predméti.
Podrobné;ji bude ¢ast Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani (RVP
ZV) popsana ve 3. kapitole. U¢ivo vztahujici se k tématim dopravni vychovy musi byt

zakim podano tak, aby mu vzhledem ke svému véku porozuméli.

2.4 Détska dopravni hristé

Détské dopravni hiisté (DDH) slouzi primarné k nacviku redlnych situaci v
simulovanych podminkach, ale v bezpeéném prostiedi. Popt. miize jit o volnocasovou
¢innost. Takové piisobeni ma pozitivni vliv na chovani déti v silni¢nim provozu. Ucitel
procviCuje se zakem ruzné dopravni situace. Nacvik lze provadét do té doby, dokud
neni splnén zadmér vycviku. Ucitel mé k zdkovi moznost individualniho vycviku a maze
tak dojit k napravé chybnych rozhodnuti ditéte. Dité si zvykad postupné na dopravni

v o . ] o7 ror o7 o v 25
ruch, pfizpiisobuje své jednani a chovani narokiim na plynulost a bezpecnost provozu.

DDH jsou zmensenou modelovou siti silnic a chodnikd. Jsou tvofené okruznimi
a pruseCnymi ktizovatkami se svételnou signalizaci s dopravnimi znackami, piechodt
pro chodce a Zelezni¢niho pfejezdu. DéEti se seznamuji s pravidly na pozemnich
komunikacich zabavnou formou. Néktera DDH nabizeji zapujéeni jizdnich a kol a
kolobéZek. Neékde provozovatelé toto neumoznuji a tak dopravni prostiedky piedstavuji
samotné pobihajici déti. V aredlu DDH se nachézi 1 viceticelova budova se socialnim a
hygienickym zafizenim. V tomto zdzemi muZe probihat vyuka teorie, ktera je urcena

pro skolni V}'/uku.26

Volba spravnych metodickych postuptl pfi vycviku umoznuje, aby vynikly a
byly zdiraznény vsechny prvky a faze ptislusnych ukont tak, ze je déti snadno pochopi
celé souvislosti dopravniho déni. Z uvedenych skuteCnosti vyplyva, ze vycvik na
détském dopravnim hfisti je pfimo nezbytnou a nedilnou souc¢ésti dopravni vychovy,
zejména té jeji Casti, kterd se zabyva pravidly silni¢niho provozu. Stejné jako kazdy
fidi¢ motorového vozidla absolvuje v uréité fazi vycvik na autocviCisti, mél by se i

kazdy zak zakladni Skoly za¢astnit vycviku na détském dopravnim hiisti.?’

® LIMOVA L., Teorie dopravni vychovy, 1. vydani. Praha, 2006, s. 23

2 BESIP. Vzdé&lavani. Détska dopravni hiists. [online]. Copyright © [cit. 2023-02-10]. Dostupné z
WWW: <https://besip.cz/Vzdelavani/Detska-dopravni-hriste/DDH>.

2’ \VOTRUBA J., Détskd dopravni hiisté, 1. vydani. Praha. 1979, s. 11
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Dopravni vychova v Ceské republice se opird o unikatni sit' 240 détskych
dopravnich htist. Na 177 z nich probihd vyuka predevsim zakt ctvrtych tfid podle
tematického planu ministerstva dopravy nebo odpoledni vyukovy program pro
vefejnost. Pro Skolni rok 2022/2023 spustil BESIP novou interaktivni mapu dopravnich
htist’. Mapa nabizi kompletni informace o daném hfisti jak pro Sirokou vefejnost, tak
pro Skolni vyuku. Nazorné ikony poskytuji informace o kontaktech, oteviraci dobég,

vybavenosti dané¢ho htisté, jako je dopravni znaceni, semafory, obcerstveni, Satna, WC,

. . ’ w v 17 R v -, 28
interaktivni tabule a podobné. Kazdé dopravni htisté je doplnéno fotogalerii.
Obr. 1: Interaktivni mapa détského dopravniho hiisté *
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Mobilni DDH

Mobilni DDH ma vyuziti zejména tam kde se nenachazi stalé DDH z diivodu
nizké osidlenosti nebo malého poctu zakladnich Skol. Lze umistit na venkovni plochu
tak i do télocvicny. Je dobfe premistitelné a snadno se skladuje. Obsahuje svételné

semafory, dopravni znacky a protiskluzové podlozky. 30

% MINISTERSTVO DOPRAVY CR. Média a Tiskové zpravy. Ministerstvo dopravy. [online]. Copyright
© [cit. 2023-02-04]. Dostupné z WWW: <https://www.mdcr.cz/Media/Media-a-tiskove-zpravy/Mapa-
dopravnich-hrist-ci-lepsi-pomucky-pro-vyuku>.
# MINISTERSTVO DOPRAVY CR. Média a Tiskové zpravy. mdcr.cz. [online]. Copyright © [cit. 2023-
02-04]. Dostupné z WWW: <https://www.mdcr.cz/Media/Media-a-tiskove-zpravy/Mapa-dopravnich-
hrist-ci-lepsi-pomucky-pro-vyuku>.
% VOTRUBA J., Détské dopravni hiisté, 1. vydéni. Praha. 1979, s. 11.
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Obr. 2: Mobilni DDH v télocvicne®

2.5 Ucastnici provozu

Ucastnikem provozu na pozemnich komunikacich je kazdy, kdo se piimym

zpusobem ucastni provozu na pozemnich komunikacich.

a) chodec jdouci po chodniku ¢i vozovce

b) fidi motorové vozidlo, motocykl, osobni automobil, nakladni automobil, autobus
apod.

c) fidi nemotorové vozidlo, jizdni kolo, povoz, tramvaj apod.

d) jede po chodniku nebo po vozovce na koleCkovych bruslich, na lyzich, na
kolobézce, skateboardu apod.

e) vede po chodniku nebo po vozovce jizdni kolo, psa, sang, tahne nebo tlaéi vozik,
kocarek apod.

f) jede ve vozidle jako spolujezdec nebo cestujici®

Ucastniky silniéniho provozu miizeme rozdélit do dvou skupin. Za aktivni Gcastniky
silni¢niho provozu se povazuji fidi¢i motorovych i nemotorovych vozidel. Chodci, kteti
ovliviuji dopravnim chovanim jednani fidi¢i. Druhou skupinou jsou pasivni ucastnici.
Jsou to predevsim spolujezdci a cestujici v dopravnich prosttedcich. Ti jsou zavisli na
jednéni tidict vozidel. Dal§im hlediskem pro dé€leni Ucastnikli provozu do skupin je
jejich déleni dle ohrozenosti. Rozdéluji se do skupin ohrozenych a ohrozujicich. Ve
skupiné€ ohroZenych jednoznacné dominuji chodci a to zejména v podskupinach déti a

starSich méné pohyblivych osob. Divodem je chybéjici ochrana téla pred narazem

¥l CENTRUM SEMAFOR. Sluzby. Mobilni dopravni hiité. [online]. Copyright © 2023 [cit. 2023-01-
29]. Dostupné z WWW: <https://centrum-semafor.cz/sluzby/mobilni-dopravni-hriste/>.
% VOTRUBA J., Dopravni vychova, chodec, 1. vydéni. Praha. 1992, s. 7.
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vozidla. NezkuSenost a nesoustfedénost déti na dopravni situace, del$i reakéni doba a
snizené pohyblivé schopnosti u starSich osob. Stav a troven dopravniho chovani je
dalSim stanoviskem pro déleni do skupiny utvarené na zakladé¢ vyvoje ucastnikti
silni¢éniho provozu. Tyto skupiny se svym vymezenim vztahuji k urovni psychického

, Y ’ ’ . i = ’ , 733
vyvoje ucastnika provozu a tim i mozné trovné jeho dopravniho chovéani.

Skupiny dle vyvoje tcastniki silni¢niho provozu:

a) Chodci, déti piedSkolniho véku

b) Chodci a cyklisté, déti skolniho véku
c) Mladi cyklisté

d) Mladi fidi¢i, zacatecnici

e) Profesionalni fidi¢i stfedniho véku

f) Chodci stiedniho véku

g) Starsi fidi¢i motorovych vozidel

h) Starsi chodci

Ve vyse uvedené kategorizaci je dopravni chovani spojovano se stupném dopravniho
vzdélani. Stupeit dopravniho vzdélani je umérny k véku a roli ucastnika v dopravnim

T IR . p . veve 1w 34
prostiedi. Zalezi, zda se jedna o chodce, cyklistu ¢i fidice.?

Kazdy ucastnik ma veédét, kde se mize a nemize jezdit a chodit. Musi znat
vyznam dopravnich znacek, svételnych akustickych signalti a dbat pokynt policisty.
Neptekazi ostatnim Gc¢astniklim provozu. NeohrozZuje ostatni ucastniky provozu a chova
se ohleduplné. Pro vSechny tcastniky silni¢niho provozu je dilezité ,,vidét a byt vidén.*
Tato dopravné-bezpecnostni akce se zamétuje nejen na fidiCe, ale 1 na chodce a vSechny
ucastniky silni¢niho provozu. Kazdy ma konat takova opatfeni, kterdA mohou zabranit
tragédiim. Kazdoro¢né€ jsou zbyte¢né zmareny Zivoty jen proto, Ze nékdo nebyl vidén.
Ridi¢ se musi vyrovnavat s myslenkou, Ze nékoho zranil nebo zabil a chodec si nese

nasledky do konce Zivota. Ridi¢i dbaji, aby neosliiovali ostatni uéastniky provozu.

% PAVLICEK K., HORIN J., KOPECKY Z., Vybrané kapitoly z dopravné bezpenostni &innosti. 1.
vydani. Praha. 2003.s. 11.
% PAVLICEK K., HORIN J., KOPECKY Z., Vybrané kapitoly z dopravn& bezpetnostni innosti. 1.
vydani. Praha. 2003. s. 12
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Chodci dbaji, aby byli za vSech podminek viditelni a fidi¢i na né mohli vcas

zareagovat.*

Déti v dopravé mohou byt: déti jako chodci, déti jako cyklisté, déti jako
spolucestujici ve vozidle a déti jako cestujici v hromadné dopravé. Jak déti rostou a
chtéji poznavat svét Casto za hranicemi domova. Pohybuji se samostatn¢ na silnicich,
kde jsou vystavovany nebezpeci a riziku. Ackoli se déti na dopravnim provozu podileji
jako chodci, cyklist¢ nebo spolucestujici v automobilu, feSeni dopravniho prostiedi

nezohlednuje jejich potfeby.36

2.6 Chodec

Chodcem je osoba, ktera provozuje chtizi po pozemni komunikaci. Podle zakona
¢.361/2000 Sh., o provozu na pozemnich komunikacich podle § 2 pism. j.) chodec je i
osoba, ktera tlaci nebo tdhne sanky, détsky kocarek, vozik pro invalidy nebo ru¢ni vozik
o celkové Sifce nepfevySujici 600 mm, pohybuje se na lyzich, koleckovych bruslich
nebo obdobném sportovnim vybaveni anebo pomoci ru¢niho nebo motorového voziku

pro invalidy, vede jizdni kolo, motocykl o objemu valct do 50 cm3, psa a podobn&.*’

Chodci se vyhybaji protijdoucim vpravo a piedchazeji se vlevo. Musi uzivat
predevSim chodniku nebo stezky pro chodce. Pokud nebrani jinym chodciim v chtizi a
je chodnik dostate¢né Siroky mohou jit chodci vedle sebe. Chodec sleduje provoz a
pocita s moznym nebezpecim vyjezdu automobilu z parkovaciho mista nebo z prijezdu.
V ptipad¢ Ze je chodnik veden na jedné strané¢ pozemni komunikace musi ho uZzit.
Chodec, ktery nese predmét, jimz by mohl ohrozit provoz na chodniku, uZije pravé
krajnice nebo pravého okraje vozovky. Je-li zfizena stezka pro chodce a cyklisty
oznacend dopravni znackou ,,Stezka pro chodce a cyklisty”, nesmi chodec ohrozit
cyklistu jedouciho po stezce. U zelezni¢niho piejezdu si musi chodec pocinat zv1ast
opatrné, musi se piesveédcCit, zda muze piejezd bezpecné prejit. Organizovany utvar
chodcti jdouci nejvySe ve dvojstupu smi jit po chodniku a to vpravo. Pohybuje-li se
chodec mimo obec za snizené viditelnosti po krajnici nebo po okraji vozovky v miste,

které neni osvétleno vefejnym osvétlenim, je povinen mit na sobé prvky z

% PROJEKT VIDET A BYT VIDEN. O projektu vidét a byt vidén. [online]. Copyright © 2023 [cit.
2023-02-06]. Dostupné z WWW: <https://www.videt-a-byt-viden.cz/o-projektu>.

% SUCHA M., Pro¢ se v dopravé chovime tak, jak se chovime? A co s tim miizeme délat. 1. vydani.
Praha 2019. s. 114. ISBN 978-80-7422-726-4.

% CESKO, Zéikon &. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach nékterych
zakonu
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retroreflexniho materialu umisténé tak, aby byly viditelné pro ostatni ucastniky provozu
na pozemnich komunikacich. Chodec uziva k ptechdzeni komunikace mista k tomu
uréena, tedy piechody pro chodce. Na piechodu pro chodce se chodi vpravo. Chodec se
chova defenzivné. Pied vstupem na piechod se méa chodec rozhlédnout a ujistit se, ze
nic nejede. A to i presto, ze semafor signalizuje ,,volno*“. Na pfechodu nemé chodec
absolutni ptfednost. Pokud musi chodec pfejit v misté, kde se prechod nenachazi,
piechéazi v misté, kde ma dobry rozhled na vozovku. Rozhodné nepiechazi v zatackach
a mezi zaparkovanymi automobily. Pfed vstupem na vozovku se chodec musi
ptresvédcit, zdali mize vozovku pfejit, aniz by ohrozil sebe i ostatni ti€astniky provozu.
Pokud se blizi vozidlo s charakteristickymi zvukovymi a svételnymi signaly, nesmi

chodec vstoupit do vozovky. Toto vozidlo mé pravo pednostni jizdy.®
Stezka pro chodce

Zde plati stejna pravidla jako pii chtizi po chodniku. Slouzi k chiizi, neni to
vhodné misto ke hrani. Chodec vzdy musi jit vpravo. Nesmi piekazet ostatnim chodciim

a neptekracuje rychlost chiize.*

Obr. 3: Pfikazové dopravni znacka stezka pro chodce™

>

C;a
Stezka
pro chodce

Stezka pro chodce a pro cyklisty

Ma dvé€ rizné varianty. Cyklisté s chodci se pohybuji spolecné po pravé stran¢ a
nejsou nijak oddéleny. Chodci déavaji prostor cyklistim pro projeti. Chodec by nemél
ktizit cestu cyklistovi. Cyklista musi pfedvidat ne¢ekané vkroceni chodce do jeho jizdni
drahy. Dulezity je vzdjemny respekt a ohleduplnost. Druhou variantou je d€lici pruh pro

cyklisty a chodce zpravidla oznaceny bilou barvou. Kazdy se pohybuje v odliSném

% POLICIE CR. Clanky. Prevence. Chodec - udastnik silniéniho provozu. [online]. Copyright © 2023
[cit. 2023-02-03]. Dostupné z WWW: https://www.policie.cz/clanek/chodec-ucastnik-silnicniho-
provozu.aspx.

% VOTRUBA J., Dopravni vychova, chodec 1. Dil. 1. vydani. Praha. 1992. s. 16

“ Dz STAVEBNI. Piikazové dopravni znagky. webnode.cz [online]. Copyright © [cit. 2023-03-04].
Dostupné z WWW: <http://www.webnode.cz/0-nas/>.
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pruhu. Pokud se Gc¢astnik provozu pohybuje na kole, drzi se v pruhu pro cyklisty. Pruh
pro chodce uziva pii objizdéni, ptedjizdéni, otdeni a odbocCovani, pii vjizdéni a
vyjizdéni ze stezky. Nesmi ohrozit chodce a to samé plati pro chovani chodct vici
cyklistim. Pokud chce chodec vkrocit do pruhu pro cyklisty nebo ho pfejit musi se

patfi¢né rozhlédnout. "

Obr. 4: Pfikazova dopravni znacka stezka pro chodce a cyklisty™

Stezka pro chodce
a cyklisty délena

Obytna zéna

Je komunikace se smiSenym provozem. Chodci uzivaji pozemni komunikaci
Vv celé jeji Sifi. UmozZiuji prijezd fidicim. Stejné tak fidi¢i dbaji zvySené ohleduplnosti
vici chodeiim a nesmi prekrocit piedepsanou rychlost. Déti si mohou v obytné zéné
hrat. S hrou maji i spojenou povinnost hlidat si vzdalenost od projiZzdé¢jicich aut. S tim je
1 spojené riziko jejich nevyzpytatelného chovani. V pfipad¢é nutnosti musi fidi¢ zastavit

vozidlo.

. L S s a3
Obr. 5: Informativni dopravni znacka pési zéna

. I£ 3k
Cbyind zona Homec ooytne zony

* CENTRUM SLUZEB PRO SILNICNI DOPRAVU. Clanky a zpravy. Cyklisté a chodci. [online].
Copyright © 2014 [cit. 2023-04-02]. Dostupné z WWW: <https://www.cspsd.cz/768-cykliste-a-chodci>.
* DZ STAVEBNI. Piikazové dopravni znagky. webnode.cz [online]. Copyright © [cit. 2023-03-04].
Dostupné z WWW: <http://www.webnode.cz/0-nas/>.

* DZ STAVEBNI. Informativni dopravni znacky. webnode.cz [online]. Copyright © [cit. 2023-02-04].
Dostupné z WWW: <https://www.dz-stavebni.cz/informativni-dopravni-znacky/>.
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Dité jako chodec ve mésté a na vesnici

Mala i velka mésta jsou pro zdarny vyvoj déti vyhovujici z hlediska instituci a
sluzeb, které se staraji o uspokojovani jejich potfeb. Na stran¢ druhé ukazuji mésta
stinnou stranku nepiizptisobeni k détem a mladezi. Vefejnd prostranstvi a dopravni
prostiedky jsou prizptisobeny potiebam dospélych. Tim jsou omezeny potieby déti a

mléadeze. Z hlediska vychovy déti je vhodny Zivot na venkové.**

Témet vSechny déti z mésta navstivi alespon ob¢as venkov a venkovské déti se
dostavaji naopak do mésta. Je diilezité brat na védomi informovanost o dopravnich
situacich obou skupin déti. Déti z mésta i z venkova se mohou dostat v cizim prostiedi
do riznych nebezpeci a je nutné, aby se naucily na né reagovat spravnym zpusobem.
V méstské 1 venkovské dopravé se vyskytuji specifické problémy, které jsou pro né

nebezpecné.
Ve mésté 1ze ocekavat:

a) Velkou hustotu silni¢niho provozu

b) Rychle se pohybujici vozidla

c) Vice dopravniho znaceni

d) Vice jizdnich pruhil vozovky bez hustsi sité funk¢énich podchodi a nadchodi
e) Velké davy na chodnicich

f) Pfechazeni vozovky mimo podchody, nadchody a vyznacené ptechody
Jina nebezpeci ¢ihaji na méstské déti na vesnicich:

a) Uzké ulice bez oznageni podélnych a vodicich ar

b) Chybé¢jici chodniky

c) Malo kvalitni povrch vozovek

d) Spatné osvétleni vozovek, mnohdy bez osvétleni vilbec

e) Pocit bezpeci, ktery je neopravnéni a prameni Z malého provozu

f) Parkovani vozidel tam kde to fidi¢i vyhovuje, bez ohledu na Sifku pozemni
komunikace a dal$i aspekty dopravni bezpecnosti

g) Pohyb specialnich vozidel, &asto rozmé&rnych a pomalych®

# MINISTERSTVO ZIVOTNIHO PROSTREDI, Déti na cestich, bezpecné po mésté. 2. doplnéné
vydani. Praha. 2006. s. 9
* STOJAN M., Dopravni vychova pro ucitele 1. Stupné zdkladni skoly, 1. Vydani. Brno. 2007, s. 131
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Zvysit bezpecnost déti - chodcl 1ze riznymi opatfenimi. Omezenim rychlosti a
umisténim zpomalovacich retardéri u Skol. U piechodu pro chodce zvysi bezpecnost
pfitomnost straznika. AvSak straZnikova piitomnost muze zpusobit, Ze se dité spiSe
spoléha na jeho pomoc pii piechdzeni. Ohrozeni déti vzrusta vlivem Spatné viditelnosti
a nezajisténim bezpecnostnich prvkl pro déti. Déti by mély mit na sobé pfi cesté do
Skoly odévy, obuv nebo tasku do Skoly s reflexnimi prvky. Za Sera, tmy ¢i v zimnim
obdobi je lepsi, kdyz bude dit¢ obleCené¢ do barevného obleceni nez do Sedého. Bude
fidicem 1épe viditelné. Dité se musi naucit samostatnosti, zvlast’ pii pohybu po mésté
nebo obci. Je dulezité najit bezpe¢nou cestu do skoly. Rodice s ditétem nékolikrat
projdou trasu a upozorni na mozna nebezpeci. Na prochdzkach, pfi jizd¢ vozidlem i na
kole je nutné vysvétlit ditéti vyznam dopravnich znacek. Pti pfechazeni vozovky vnima
dit¢ okoli nejen zrakem, ale i sluchem. NeSvarem dne$ni doby je pouzivéani sluchéatek
hledéni do telefonu. Dité nemiize vEas zareagovat na mozné nebezpeéi. Casto dochazi
ke zranéni déti pti hite v blizkosti pozemnich komunikaci, u zaparkovanych aut, u hiist,

v ax v e . < 46
pfi jizd€ na kole nebo pfi chlizi po nespravné stran€ vozovky.

2.7 Cyklista, podminky pro samostatnou jizdu

Podle zakona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich ve znéni
pozdéjSich zmén a doplnéni je stanoven cyklistim minimalni vék 10 let pro
samostatnou jizdu po pozemni komunikaci. Déti do 10 let smi jet po komunikaci
V doprovodu osoby star§i 15 let. To ale neplati na chodniku, cyklistické stezce a v
obytné a pesi zong. Cyklista mladsi 18 let je povinen pouZit ochranou pfilbu, kterd ma
byt samoziejmosti. Nepouziti cyklistické prilby se mize stat ditéti osudnym. V piipadé
sniZzené viditelnosti mit za jizdy rozsvicen svétlomet s bilym svétlem sviticim dopfedu a
zadni svitilnu se svétlem cervené barvy nebo pieruSovanym svétlem cervené barvy.

Pokud je vozovka dostatetné osvétlena mlZze cyklista pouzit ndhradou za svétlomet

[ 2 N , y 47
svitilnu bilé barvy s pferusovanym svétlem.

Dité jako cyklista je ucastnikem silnicniho provozu. To vyZaduje zrucnost
Vv jizdé na kole, ale i dobrou znalost a dodrzovani pravidel silni¢niho provozu. Pied
jizdou je nutno dbat na dobfe fungujici vybavu kola. Velikost a typ kola musi byt
piizplisobeno k véku ditéte. Na kolo je dit€¢ obleceno do vhodného obleceni a obuvi.

Mohlo by dojit k zamotani oblec¢eni do kola a néaslednému padu. Pti jizd€ je cyklista

*® HAVLIK K. Psychologie pro ridice, 1. vydani. Praha, 2005 s. 129

" CESKO, Zakon ¢&. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zméndch nékterych
zakonii
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povinen drzet se fiditek a mit nohy na Slapadlech. Nesmi se drzet jiné¢ho vozidla, vést za
jizdy druhé kolo, ruéni vozik, psa, predméty které by ohrozovaly ostatni ucastniky
silni¢niho provozu nebo znesnadiiovaly jizdu na kole. Na vozovce se cyklista drzi pfi
pravém okraji silnice. O zméné sméru jizdy déva upazenim ruky, a to i pokud chce
zastavit pfi okraji vozovky. Osoba, ktera vede kolo je chodec a jde po chodniku.
Cyklista je povinen uzit pruhu pro cyklisty nebo stezky pro cyklisty jsou li zfizeny. Na
kifizovatce s fizenym provozem je cyklista povinen uZzit pruhu nebo vymezen¢ho
prostoru pro cyklisty. Jizdnim kolem se z hlediska provozu na pozemnich komunikacich

rozumi i kolob&zka.*®

Obr. 6: Povinnd vybava jizdniho kola™

=BESIP
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KRYT RETEZU

VYBAVENI PRO JiZDU ZA

K povinné vybavé kola patii dvé na sobé nezavislé Géinné brzdy s
odstupniovanym ovladanim brzdného Uc¢inku. Zadni odrazka Cervené barvy miZze byt
kombinovana se zadni Cervenou svitilnou. Pfedni odrazkou bilé barvy muze byt
nahrazena odrazovymi materidly obdobnych vlastnosti. Odrazové materialy nahrazujici
bilou odrazku, musi byt umistény i na odévu ¢i obuvi cyklisty. Odrazky oranzové barvy

na obou strandch Slapatek mohou byt nahrazeny reflexnimi materidly na obuvi. Na

48 LiMOVA L., Teorie dopravni vychovy, 1. vydani. Praha, 2006, s. 34

* BESIP. Ucastnici silni¢niho provozu. Cyklisté. Besip.cz [online]. Copyright © 2022 [cit. 2023-02-06].
Dostupné z WWW: <https://besip.cz/Ucastnici-silnicniho-provozu/Cykliste/Povinna-vybava-jizdniho-
kola>.
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paprscich obou kol nebo alespofi na jednom znich ma byt umisténa bo¢ni odrazka

. 50
oranzové barvy.

K vybavé za snizené viditelnosti se fadi piedni svétlomet s bilym svétlem, pokud
je vozovka dostate¢né osvicena muze byt pouzit svétlomet s preruSovanym bilym
svétlem. V zadni Casti kola musi byt umisténa svitilna cervené barvy. Mize byt
kombinovana se zadni Cervenou odrazkou a nahrazena svitilnou s pferuSovanym

svétlem Cervené barvy. >

Doporucené vybaveni z hlediska bezpecnosti provozu je zvonek. Zvonkem na
sebe cyklista upozoriiuje okoli v nouzovych situacich. Dale je doporucen kryt fetézu,
ktery brani zachytnuti od&vu a blatniky ochrafiujici zne&isténi odévu.>

Déti, které chodi do 4. tfidy a dosdhnou véku 10 let, mohou ziskat prikaz
cyklisty. Tematicky plan dopravni vychovy pro 4. ro¢nik ZS stanovuje minimalni

rowr

rozsah teoretické casti pro ziskani prikazu cyklisty. Déti se pripravi na rizné dopravni
situace. Podminkou pro ziskani priikkazu je zvladnuti teoretické a i praktické Casti.
Teoretickd cast je uskutecnéna formou testu. Prakticka ¢ast se uskuteciiuje na DDH.
Pokud pljde rodi¢c svému ditéti ptikladem, nic nebrani tomu, aby se zné stal

sebevédomy cyklista. >3

2.8 Dité jako spolujezdec, spolucestujici

Pti jizd¢ autem dit€¢ nikdy nestoji mezi zadnimi sedadly. Vzdy pouzZiva
autosedacku. Pfeprava déti v autosedackach plati pro déti, jejichZ télesna vaha
nepievysSuje 36 kg a vyska neptevysSuje 150 cm. Existuje vice typi détskych zadrznych
systémtl. Malé déti se prevazi ,kolibkou® ve vozidle protisméru jizdy. Je mozné je
prevazet 1 na sedacce spolujezdce. Nikdy se nepfevazi na sedacce, kde je aktivni airbag.
Ten je nutné manualné vypnout. Pokud neni moZna manudlni deaktivace, je nutné zajet
do servisu. Dité, které dosahne 36 kg nebo 150 cm muzZe jezdit bez autosedacky.

V autosedacce se vzdy pouta bezpecnostnim pasem a to i na kratké vzdalenosti v obci i

mimo ni. U autosedacek s tfibodovym systémem past vede pas v horni ¢asti tésn¢ nad

% KOZUCHOVA M., MATUSKOVA R., STEBILA I., Dopravnd vychova pre 4. rocnik zikladnej
Skoly. Bratislava. 2013. s. 5.

8 KOZUCHOVA M., MATUSKOVA R., STEBILA J., Dopravna vychova pre 4. ro¢nik zékladnej
skoly. Bratislava. 2013. s. 5.

52 BESIP. Hfisté. Tematicky plan dopravni vychovy pro 4. Roénik. [online]. Copyright © 2022 [cit.
2023-02-10]. Dostupné z WWW: <https://besip.cz/Besip/media/Besip/data/web/soubory/dopravni-
vychova/hriste/Tematicky-plan.pdf>.

¥ LIMOVA L., Teorie dopravni vychovy, 1. vydani. Praha, 2006, s. 31
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ramenem mimo Krk. V pripad¢ ze pas vede ptes krk, je nutné pouzit podsedak. Spodni
¢ast pasu obepind panev. Do pasu dit¢ nevkladd ruce ani zaddné jiné predméty.
V zimnim obdobi se déti usazuji do auta bez mnoha vrstev oble¢eni. Diivodem je $patna
funkce bezpecnostniho pasu nebo i vyklouznuti ditéte ze sedacky pii narazu. Zakonem
povolené vyjimky jsou pieprava déti bez vyuziti détskych autosedacek ve vozidlech
policie, hasi¢ského zachranného sboru, zdravotnické zachranné sluzby, Horské sluzby
nebo taxisluzby. Nékteii rodi¢e prevazi déti ve vozidlech, mnohdy z diivodu svého
Casového zaneprazdnéni, az pfimo ke vchodu $koly. Pfi vystupovani ditéte z vozidla je
nutné dodrzovat bezpecné vystupovani smérem K chodniku nebo ke krajnici.
Nedoporucuje se détem vystupovat smérem do vozovky. Pokud neni mozné vystoupeni
na stranu odvracenou od vozovky, fidi¢ zkontroluje dopravni situaci a sdm vystoupi. Az

poté umozni vystoupit ditsti.>*

Pti cestovani na delsi trasy se muze ditéti zdat doba jizdy nekonecnd. Proto si
dit¢ vezme hracku. Ta se ale muze stat velice rychle nebezpecnou. Pii kritické situaci
nebo pii prudkém zabrzdéni se hracka uvolni a stane se smrticim nastrojem. Stejné tak
je dulezité fadné upevnit i ostatni zavazadla a nezajisténé piedméty ve vozidle. Mohou
zranit nejen prepravované déti. V méstské hromadné doprave se dité chova ohleduplné.
UmoZni posadit se starSim osobdm. Pokud je misto na sezeni volné usadi se a v
opacném piipadé postoji a drzi se madla. Batoh si pfi sezeni sunda a neodkldda ho na
vedlejsi sedadlo. Pfi vystoupeni z dopravniho prostfedku méstské hromadné dopravy
vycka, az odjede ze zastavky. Poté po disledném rozhlédnuti piejde bezpecné silnici.
Dtivodem je $patnd viditelnost ditéte ostatnimi fidi€i ptes stojici dopravni prostiedek v
zastavce. Piepravovand osoba neohroZuje svym chovanim bezpecnost provozu na
pozemnich komunikacich. Neomezuje fidice v bezpe€ném ovladani vozidla. Pokud se
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spolujezdec chova nevhodné, miize to narusit fidicovo pozornost.

Déti citlivé vnimaji atmosféru ve vozidle. Rozhovor, gesta, mimika 1 pfipadné
slovni napadani s vyznamnym tukédnim na ¢elo namifené proti ostatnim ucastniktim
provozu registruji a pak je v obdobnych dopravnich situacich reprodukuji. Nekteré otce
vyzyvaji k ptfedjeti, dokonce i k zavodéni ¢i riskantni jizdé jakou vidi v televiznich

honickach. Podlehne-li fidi¢ vabeni, pfipravuje svému potomkovi problémy.56

 CESKO, Zikon & 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich
% BROM, Z. Dopravni vychova: uéebnice pro 1. - 5. roénik zakladni §koly. 2. vydani. Plzei. 2021. s. 70
% HAVLIK K. Psychologie pro Fidice, 1. vydani. Praha: Portal s.r.o. 2005. s. 131.
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2.9 Konfliktni situace

Konfliktni situace je typicka pro déti ve véku od 7- 13 let. Dité je oproti
dospélému znevyhodnéno a tim i1 ohrozeno. Nejcastéjsi ptri¢inou nehod, kdy jsou
zranény déti je vybeéhnuti ditéte mezi zaparkovanymi vozidly. Ve méstech parkuji auta
kolem silnice a mnohdy v tésné blizkosti ptechodl pro chodce. Dité, které chce piejit
pozemni komunikaci, neméa dobry rozhled. Vzhledem vzristu ditéte ho fidi¢ vcas
neuvidi a reaguje na velmi kratkou vzdalenost. Stejny mechanismus nebezpeci hrozi
ditéti 1 na zastavkach. Pies stojici autobus neni pro fidi¢e viditelnym. Hra déti na
pozemni komunikaci nebo v jeji blizkosti nebyva Stastnym feSenim. Rozjafené déti
zapomenou V zapalu hry na okolni prostiedi, a jaké jim hrozi nebezpe¢i. Nebezpecné je
dobihani kamarada ditétem pres silnici. Dit¢ by takto nepiechazelo vozovku piimym
smérem s fadnym rozhlédnutim a co nejkrat$i cestou. Problém mulze byt, pokud
svételnd signalizace ukazuje ,,Volno!*, ale béhem vstupu ditéte na ptechod se zméni na
pokyn ,,Stij!““. Dité vstoupi do vozovky, ale kviilli moznému strachu se rad¢ji vrati do

pocate¢niho bodu.”’

Problém pfinasi auto odbocujici na kiizovatce vpravo. Vinen je fidi¢, ktery neda
chodci na ptfechodu piednost. Auto odbocujici na kiizovatce vlevo se snazi co
nejrychleji opustit kiizovatku a svou rychlosti ohrozuje chodce jdouci po piechodu.
Néktera nebezpeci si dité muze zpiisobit samo svym riskovanim. Pii jizd¢é na kole bez
drzeni fiditek staci leknuti nebo nerovnost na silnici a nasleduje tvrdy pad. Dva cyklisté
jedouci vedle sebe na komunikaci nepatii. Mohou o sebe zavadit a hrozba padu pod
jedouci dopravni prostiedek za nimi je velice realna. Konfliktni situace hrozi ze strany
fidice. Mtize byt netrpélivy kviili nedostatecné bezpecné vzdalenosti pro piedjeti. Pokud
¢ekani nevydrZi a zacne cyklisty objizdét, riskuje srdzku. Nebezpecné je vjizdéni ditéte
do protisméru v obytnych zonach nebo projizdéni jednosmérné ulice v protisméru
v mistech kde to neumoziuje ptislusna dodatkova tabulka Vyjimkou je, pokud se nad
dopravni znackou jednosmérny provoz nachdzi dodatkova tabulka jizda cyklisty

% protisméru.58

V silniénim provozu dochazi k neustdlé komunikaci a k projeviim rtzného

jednéni Gcastnikll silniéniho provozu. Spravné jednani v silniénim provozu nazyvame

" ANZ.DOC. Ing. Jaroslav Hofin. Konfliktni situace déti v silniénim provozu. [online]. Copyright ©
2023 [cit. 2023-02-15]. Dostupné z WWW: <https://adoc.pub/k-0-n-f-I-i-k-t-n-i-s-i-t-u-a-c-e.html>.

%16. STIKAR J., HOSKOVEC J., STIKAROVA J., Psychologie v dopravé. 1. vydani. Praha:
Karolinum. 2003. s. 186-187.
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asertivnim jednanim. Asertivita je definovana jako vyjadfovani svych ndzort nebo prav,

ale neuchylujici se k agresi vii¢i ostatnim.*®

2.10 Projekty a kampané

Projekty a kampané poukazuji na nebezpecné situace, které mohou naruSovat
soulad mezi GcCastniky silniéniho provozu. Cilem je zaplsobit na ucastniky silni¢niho
provozu propagaci opatieni informativniho az emocniho charakteru. Vysledkem je
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jejich uvédomenti si vlastniho chovani v silni¢nim provozu.

Prevence je realizovana pomoci inzerati v dennim tisku a cCasopisech,
televiznich spotil, v radiu a v kinech, brozur, letdki a dalSich materialii distribuovanych
specifickym cilovym skupindm. K propagaci riznych opatfeni je mozné vyuzit

znamych lidi a celebrit, plakatové a billboardové inzeraty.™
BESIP

Po roce 1960 doslo k prudkému rozvoji automobilismu a s tim spojenych
tragickych nasledkii na zdravi. 29. ledna 1964 byla vytvofena Meziministerska
koordinaéni komise pro bezpeénost silniéniho provozu. Cinnost komise byla velmi
rozsadhla. Do piisobnosti komise se fadila napf. dopravni vychova vSech ucastnikli
provozu, zkvalitiovani vycviku ftidi¢h nebo zlepSovani komunikaci a jejich
prisluSenstvi. Z diivodu velkého mnozstvi opatfeni vznikl 1. kvétna 1967 vykonny
organ Koordinacni meziministerské komise pro bezpecnost silni¢niho provozu —
BESIP. V soucasné dobé je samostatnym oddé€lenim ministerstva dopravy. Funkci
V bezpecnosti a plynulosti silni¢niho provozu vykonava v souladu se zakonem 361/2000
Sb., o provozu na pozemnich komunikacich. Je celostatnim garantem pro oblast
dopravni vychovy. Piisobi také na $irokou vefejnost. Uzce spolupracuje s ustiednimi
organy statni spravy v oblasti prevence dopravni nehod. Prostfednictvim krajskych

o . < ;1. 62
koordinatoru §ifi osvétu v regionech, méstech a obcich.

* BUDINSKY V., Za volant jen s tismévem. Vimperk. 2007. s. 51.

% SUCHA M., Agresivita na cestach. 1. Vydani. Olomouc: Univerzita Palackého. 2009. s. 22.

8 OBSERVATOR BEZPECNOSTI SILNICNIHO PROVOZU. Bezpecnostni informacni kampané.
[online]. Copyright © [cit. 2023-02-20]. Dostupné z WWW: <https://www.czrso.cz/clanek/bezpecnostni-
informacni-kampane-pro-ucastniky-silnicniho-provozu/?id=1351>.

%2 BESIP. O BESIP. Historie BESIP. [Online]. Copyright © [cit. 2023-02-22]. Dostupné z WWW:
<https://besip.cz/Pro-odborniky/O-Besip/Historie-BESIP>.
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Projekty BESIP uréené détem na 1. stupni ZS
Dopravni soutéZ mladych cyklisti

Soutéz pro Skoly a Skolska zafizeni s kazdorocnim opakovanim poiradand BESIPEM. Je
zamé&fena na spravné chovani cyklisti v silni¢nim provozu. Provéiuje ziskané teoretické
védomosti v ramci dopravni vyuky. Praktickd cast se uskutecniuje v bezpecném
prosttedi na dopravnam hfisti. Soucasti je jizda zrucnosti. D¢€ti prokdzou zasady

poskytovani prvni pomoci.
Détska dopravni hristé

Vyevik mladych cyklisti vedeny lektorem. Dité si osvoji teoretické znalosti pravidel

silni¢éniho provozu, které aplikuje v praktickém vycviku na DDH.
Vyukova ¥ada pro vyuku dopravni vychovy v MS a ZS (3 - 15 let)

Probihd pomoci pracovnich listli, e-ucebnic, tist€énych ucebnic a riznych cviceni. Jedna

se 0 vjukové a metodické materialy, které navazuji na dopravni vychovu v MS a ZS.
Metodické materialy pro vyuku dopravni vychovy

Metodika je ur€ena druzinam a jinym Skolskym zafizenim, vychovatelim a lektorim.
Cilem je pfedstavit mozna nebezpeci ohroZujici zdravi v oblasti silni¢niho provozu.
Snazi se o roz$ifeni dopravni vychovy do druzin. Formou videi a praktickych aktivit

procvici napt. pohyb organizovaného utvaru chodci.®®
Dalsi projekty
Markétina dopravni vychova

Projekt organizace Bezpeéné na silnicich, ktery pasobi pod znackou Tym
silni¢ni bezpecnosti. Projekt cili na déti, dospélé (rodice déti), divodem je zvySeni
zajmu o dopravni vychovu a vzdélavani déti prostfednictvim her. Pedagoglim nabizi
specializované semindfe kreditované Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy

%3 BESIP. Vzd&lavani. Projekty a soutéze. Projekty dobré praxe. [online]. Copyright © 2022 [cit. 2023-
02-22]. Dostupné z WWW: <https://besip.cz/\VVzdelavani/Projekty-a-souteze/projekty-dobre-praxe>.
% MARKETINA DOPRAVNI VYCHOVA. Seminéfe pro pedagogy. [online]. Copyright © 2010-2023
[cit. 2023-02-22]. Dostupné z WWW: <https://www.dopravnivychova.cz/seminare-pro-pedagogy>.

33



https://besip.cz/Vzdelavani/Projekty-a-souteze/projekty-dobre-praxe
https://www.dopravnivychova.cz/seminare-pro-pedagogy

Tym silni¢ni bezpecnosti

odbornym partner v oblasti zvySovani a prevence bezpecnosti provozu na pozemnich
komunikacich. UskuteCituje vlastni projekty v oblasti bezpeCnosti provozu na
pozemnich komunikacich se zaméfenim na cilové skupiny déti, mladeze, dospélé

. o 65
populace a seniorti.
Asociace zachranny kruh

Neziskova organizace, ktera sdruzuje zachranaiské subjekty a dalsi instituce. Zaméiuje
se na vyvoj, realizaci preventivn¢ vzdélavacich akci pro vefejnost. Vzdélava a

informuje v oblastech b&Znych rizik a mimoradnych udalosti. *®

% TYM SILNICNI BEZPECNOSTI. Stanovy spole¢nosti. [online]. Copyright © 2010-2020 [cit. 2023-
02-22]. Dostupné z WWW: <https://www.tymbezpecnosti.cz/stranky/133/stanovy-spolecnosti.html>.

% ZACHRANNY KRUH. O nas. [online]. Copyright © [cit. 2023- 02-22]. Dostupné z WWW:
<https://www.zachranny-kruh.cz/o-nas/>.
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3 RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM ZAKLADNIHO
VZDELAVANI

Ramcovy vzdélavaci program (RVP ZV) je kurikularnim dokumentem na statni
trovni. Vymezuje sféru vzdélavani pro etapu zakladniho vzdélavani. Pomoci Skolniho
vzdélavaciho programu se realizuje vyuka na jednotlivych Skolach. RVP ZV upftesnuje
uroven znalosti, které by méli Zaci ziskat na konci vzdélavani. Dilezitou soucasti vyuky
dopravni vychovy je jeji zaclenéni do vyucovanych predméta v RVP ZV. Vzhledem k
tomu, ze je problematika rozlozena do né€kolika vzdéladvacich oblasti, muze byt
jsou pouze doporucené. Je na kazdé Skole, jak navrh vyuzije pro vytvoreni Skolniho
vzdélavaciho programu (SVP). Obsah vzdélavani miize byt rozvrzen do predmétu nebo
do ucelenych &asti u¢iva. Obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je &lenén do

péti tematickych okruhil a jako jediny je vyu€ovan pouze na prvnim stupni.®’

3.1 Clovék a jeho svét

Tato oblast je realizovana ve vSech ro¢nicich 1. stupné. Komplexni oblast vymezuje
vzdélavaci obsah tykajici se ¢loveka, rodiny, spoleCnosti, vlasti, piirody, kultury,
techniky, zdravi, bezpeé¢i apod. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje,
jejich vzdjemné vztahy a souvislosti. Utvaii se jim prvotni uceleny obraz svéta. Na
zaklad€ poznani sebe, svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uc¢i vnimat

zékladni vztahy ve spole¢nosti. Poznavaji sebe 1 své nejbliz§i okoli a postupné se

vvvvv

Oblast ¢lovek a jeho svét se zaméfuje na utvafeni pracovnich navyku v jednoduché
samostatné i tymové Cinnosti. Déti se zacinaji orientovat v problematice penéz a cen a
ke spravovani osobniho rozpoctu. Orientuji se ve svété informaci, casového a mistniho
propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci. Rozsifuji si slovni
zasobu v osvojovanych tématech, pojmenovavaji pozorované skutecnosti, které
zachycuji ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech. Déti poznavaji a pochopi
rozdily mezi lidmi. Oblast vede zaky ke kulturnimu a tolerantnimu chovani., na zakladé
respektovani obecné uplatiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spoleénych

ukold. Samostatné a sebevédomé vystupuji a jednaji. Efektivné¢ a bezkonfliktné

* METODICKY PORTAL RVP.CZ. Clanky. Podklady k vjuce. [online]. Copyright © [cit. 2023-02-16].
Dostupné z WWW:  <https://clanky.rvp.cz/clanek/s/Z/16447/PODKLADY -K-VYUCE-TEMAT-
DOPRAVNI-VYCHOVY-V-ZAKLADNICH-SKOLACH.htmlI?rate=2>.
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komunikuji v méné béznych situacich. U¢i komunikovat prostiednictvim elektronickych
médii, poznavat a ovliviiovat svou jedinecnost. Utvaii ohleduplny vztah k ptirodé i
kulturnim vytvorim. Vede k pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citt ve vztahu k sobé
1 okolnimu prosttedi. Dit¢ objevuje a pozndva vse, co ho zajima, co se mu libi a v ¢em
by v budoucnu mohl uspét. Poznava podstatu zdravi i pficin jeho ohrozeni, vzniku
nemoci a Urazd a jejich pfedchazeni. Dité poznava a upeviuje preventivni chovani.
Ugelné se rozhoduje a jedna v riiznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpe&nosti

1 zdravi a bezpecnosti druhych. Formuje chovani pfi mimotadnych udalostech.®®

% MINISTERSTVO SKOLSTVi, MLADEZE A TELOVYCHOVY. Réamcovy vzdélavaci program
zakladniho vzdélavani. edu.cz. [online]. Copyright © 2022 [cit. 2023-02-25]. Dostupné z WWW: <
https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcovy-vzdelavacici-program-pro-zakladni-
vzdelavani-rvp-zv/>.
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4 DOTAZNIKOVE SETRENI

Cilem praktické casti bakalatské prace je porovnani urovné znalosti déti ze
zakladni skoly ve mésté a na vesnici navstévujici 1. stupen. Prakticka ¢ést interpretuje
dotaznikové Setfeni na tfech vybranych zakladnich skolach, které prob&éhlo béhem ledna
2023. Dotaznikové Setfeni zkouma teoretické znalosti, které by déti mély mit v
povédomi. Obsahuje pouze 13 otdzek z divodu veéku zakt. Soucasti dotaznikového
Setfeni bylo ovéfeni piehledu zakdi v dopravnim znaleni. Zaci obdrzeli spolu s
dotaznikem 1 obrazkovy test. V obrazkovém testu bylo tikolem zakt spojit dopravni
znatku se spravnym nazvem. Dotazniky byly predany osobné v listinné podobé. ZS
Griiwaldova se nachazi nedaleko centra Ceskych Bud&jovic v klidngjsi lokalité. Pokud
déti nebydli v blizkosti Skoly, musi zdolat rusnou ulici B. Némcové nebo Lidickou tf.
v Ceskych Budg&jovicich. ZS Horni Stropnice byla vybrana z déivodu polohy mimo
dopravni tepny. ZS v obci Nedabyle protina silnice 11/156 vedouci z Ceskych Budgjovic
do Novych Hradi. Silnice je zde v ranni i odpoledni $picce velice vytizena. Autorka si
dala za cil ziskat 120 respondentd. Ve vyrovnaném poméru 60 déti z mésta a 60
z vesnice. Do skol byl ptedan presny pocet 120 ks dotaznikti a obrazkovych testi. Bylo
dosazeno 100 % navratnosti. Autorka komunikovala s fediteli $kol prostiednictvim e-
mailu. Komunikace probihala béhem prosince 2022. Z diivodu blizicich se vano¢nich
svatk®, se vdichni v komunikaci shodli na vyzkumu v lednu 2023. Reditelé $kol se
vyjadiovali k dotaznikovému Setteni velice kladné. Pro lepsi diferenciaci vysledkl pti
zpracovani Si autorka roztiidila obé kategorie zvlast. Odpovédi byly vlozeny do
excelové tabulky. Ke kazdé tabulce byl vloZen vyseCovy graf. Dil¢i hodnoty jsou
vyjadieny v procentech. U obrazkového testu jsou vyhodnoceny spravné a Spatné

odpovédi rovnéz v procentech.
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Otazka ¢. 1: Jak se nazyva tva Skola?

Autorka nechala zaky vyplnit, jak se nazyva zakladni skola, kterou navstévuji.
Diivodem bylo lepsi ur€eni Skoly do kategorie mésto nebo vesnice. Takto je prokézéano,

ze doslo k 100 % navratnosti dotazniku.

Graf 1: Jak se jmenuje tva §kola?®®

Kde se nachazi skola?

M Vesnice m Mésto

% Vlastni zpracovéni, 2023
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Otazka ¢. 2: Jak se dopravujes do Skoly?

Respondenti méli na vybér ze ¢tyt moznosti odpovédi. Déti se dopravuji ze 42 % autem

s rodici, 32 % chodi pésky, 23 % dojiZdi autobusem a 3 % jezdi na kole ¢i kolobéZce.

44 % dé&ti z vesnice jezdi autem s rodici, 37 % chodi do Skoly pé&sky, 13 % déti dojizdi

do Skoly autobusem a 6 % déti jezdi na kole ¢i kolobézce.

Graf 2: Jak se dopravujes do skoly?™

Mésto
Jak se dopravujes do Skoly?

3%

B Pésky m Autem s rodici = Autobusem, vlakem = Na kole, kolobézce

Graf 2: Jak se dopravujes do skoly?

Vesnice
Jak se dopravujes do Skoly?

6%

W Pésky M Autem srodi¢i ® Autobusem, vlakem = Na kole, kolobézce

"0 Vlastni zpracovani, 2023
39



Otazka ¢. 3: Jak se zachovas, je-li v blizkosti pfechod pro chodce?

Zde je patrné, ze z4ci z mésta odpovidali se 100 % usp&snosti. Zaci z vesnice piejdou
z2 95 % po prechodu. Vyjimkou jsou 2 déti, které by piesly pozemni komunikaci, kde

zrovna potiebuji. Jedno dité by pteslo pozemni komunikaci mimo pfechod.

Graf 3: Jak se zachovds, je-li v blizkosti prechod pro chodce?™

Mésto
Jak se zachovas, je-li v blizkosti pfechod pro chodce?

M Prejdu po prechodu

Graf 3: Jak se zachovas, je-li v blizkosti prechod pro chodce?

Vesnice
Jak se zachovas, je-li v blizkosti prechod pro

2% chodce?
3%

M Prejdu po prechodu

W Prejdu, kde zrovna
pottrebuji mimo
prechod

 Jdu mimo néj

! Vlastni zpracovéni, 2023
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Otazka €. 4: Zucastnil/a ses nékdy ve $kole, mimo Skolu ¢i online néjaké besedy
tykajici se dopravni vychovy?

Vétsina zakli z mésta se zucCastnila ve Skole ¢i mimo Skolu néjaké besedy.
Informovanost déti z vesnice formou besedy at’ uz ve skole ¢i mimo $kolu dopadlo hure.
Na vesnici nejsou takové moznosti jako ve mésteé. ZvIast’ pokud je Skola vice vzdalena

od mésta.

Graf 4: Zucastnil/a ses nékdy ve skole, mimo Skolu ¢i online néjaké besedy tykajici se dopravni
. 72
vychovy?

Mésto
Zacastnil/a ses nékdy ve skole, mimo skolu ¢i
online néjaké besedy tykajici se dopravni
vychovy?

5% EAno HNe

Graf ¢. 4: Zucastnil/a ses nékdy ve Skole, mimo Skolu ¢i online néjaké besedy tykajici se dopravni

vychovy?

Vesnice
Zucastnil/a ses nékdy ve $kole, mimo skolu ¢i
online néjaké besedy tykajici se dopravni
vychovy?

B Ano mNe

"2 Vlastni zpracovéni, 2023

41



Otazka ¢. 5: Pouzivas helmu pri jizdé na kole?

90 % déti z mésta dle pravidel silni¢niho provozu pouziva helmu pfi jizd€ na kole, 5% ji
pouziva pouze v ptitomnosti rodict a dalsich 5 % ji nepouziva vibec.

78 % déti z vesnice helmu pfi jizdé na kole pouziva, 12 % ji nepouziva pfi jizde na kole
vubec. Pro autorku je ptekvapujicim vysledkem, Ze 7 % déti helmu vitbec nevlastni. 3%
déti si nasadi helmu pouze pfi jizd€ s rodici.

Graf 5: Pouzivds helmu pri jizdé na kole?™

Mésto
PouzZivas helmu pfi jizdé na kole?

HAno mNe Jen, kdyZ jedu s rodici

5%

5%

Graf 5: Pouzivds helmu p#i jizdé na kole?

Vesnice
Pouzivas helmu pfi jizdé na kole?

HAno mNe ®mNemamiji Jen kdyzZ jedu s rodici

3%

7 Vlastni zpracovéni, 2023
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Otazka €. 6: Vi§, od kolika let muZeS jezdit sim/sama na kole po silnici?

Déti mély na vybér ze tii v€kovych kategorii 6 let, 10 let a 15 let. 67 % Zakl z mésta vi,
ze od 10 let mohou sami jezdit po silnici. 33 % zakl si mysli, ze mohou jezdit sami po
silnici az od 15 let. Déti z vesnice vyuzily pii odpovédi vSechny tii vékové kategorie. 60
% zakl vi, ze mohou sami jezdit po silnici od 10 let. 30 % si mysli, ze mohou jezdit

sami az od 15 let. 10 % si mysli, Ze mohou sami jezdit uZ od 6 let.

Graf 6: Vis, od kolika let miizes jezdit sam/sama po silnici?™

Mésto
Vis, od kolika let mtzes jezdit sam/sama na kole po
silnici?

mOd10let mOd 15 let

Graf ¢. 6: Vis, od kolika let miizes jezdit sam/sama na kole po silnici?

Vesnice
Vis, od kolika let mGzes jezdit sam/sama na kole po
silnici?

EOd6let mOd10let mOd 15 let

" Vlastni zpracovéni, 2023

43



Otazka €. 7: Poutas se v auté?

Autorka zde necekala, ze by si déti vybraly 1 jinou moznost nez ze se vzdy poutaji. Je
ptekvapujici, ze 20 % déti z mésta se nékdy poutd a nékdy ne. 15 % déti z vesnice se

n¢kdy pouta, nékdy ne. 2 % zaku z vesnice se nepouta, protoze to rodi¢e nevyzaduji.
Graf 7: Poutds se v auté?™

Mésto
Poutas se v auté?

B Ano, vidy

m Nékdy ano, nékdy ne

Graf ¢. 7: Poutas se v auté?

Vesnice
Poutas se v auté?

2%

M Ano, vidy

m Nékdy ano, nékdy ne

= Nepoutdm, rodice to
nevyzdaduji

" Vlastni zpracovéni, 2023
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Otazka ¢. 8: Spadlé Zelezni¢ni zavory na prejezdu signalizujici ,,stij* se tykaji...

Tento graf prokazuje, ze 97 % zakl z mésta vi, ze spadlé zelezni¢ni zavory na piejezdu
signalizujici ,,stiy* se tykaji vSech ucastnikl silni¢niho provozu. 3 % si mysli, Ze se
tykaji jen fidicd. 98 % zakid z vesnice vi, Ze nemaji chodit pfes piejezd, ktery

signalizuje ,,stij. 2 % si mysli, ze se signal ,,st0j tyka pouze fidicu.

Graf 8: Spadié Zeleznicni zavory na prejezdu signalizujici ,, stij “ se tykaji..."

Mésto
Spadlé Zelezniéni zavory na prejezdu signalizujici ,stuj“ se
tykaji...

3%

M Vsech ucastnikd silniéniho provozu M Pouze Fidica

Graf 8: Spadlé Zeleznicni zavory na prejezdu signalizujici ,, stiij “ se tykaji...

Vesnice
Spadlé Zelezni¢ni zavory na pfejezdu signalizujici ,stiij“ se
tykaji...
2%

M V3ech ucastnika silni¢niho provozu M Pouze fidicu

’® Vlastni zpracovéni, 2023
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Otazka ¢. 9: Ucastnikem silni¢niho provozu je...

67 % zakd z mésta vi, Ze Gcastnikem silni¢niho provozu, je kazdy, kdo se pohybuje po
silnici nebo ulici. 22 % si mysli, Ze u¢astnikem silni¢niho provozu je pouze ten kdo fidi
né&jaké vozidlo. 11 % si mysli, Ze je to jen ten kdo fidi automobil. 58 % zaka z vesnice
vi, Ze uCastnikem silni¢niho provozu, je kazdy, kdo se pohybuje po silnici nebo ulici. 42

% si mysli, ze je tiCastnikem silni¢éniho provozu pouze ten kdo fidi n¢jaké vozidlo.

Graf 9: Ucastnikem silnicniho provozu je..."’

Mésto
Uéastnikem silniéniho provozu je...

M Pouze ten kdo fidi néjaké
vozidlo

m Kazdy kdo se pohybuje po
silnici nebo ulici

1 Pouze ten kdo fidi
automobil

Graf é. 9: Ucastnikem silnicniho provozu je...

Vesnice
Ucastnikem silni¢niho provozu je...

M Pouze ten kdo fidi néjaké
vozidlo

M Kazdy kdo se pohybuje po
silnici nebo ulici

" Vlastni zpracovéni, 2023
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Otazka ¢. 10: Jezdec na elektrokolobéZce...

87 % déti z mésta vi, ze pro jezdce na kolobézce plati stejnd pravidla jako pro cyklistu,
tedy, Ze musi nosit do 18 let za jizdy pfilbu. 10 % si mysli, Ze miiZze v jakémkoli v€ku
jezdit po chodniku a 3 % fikaji, Ze jezdec na elektrokolobézce nemusi pfilbu nosit
vibec. 90 % déti z vesnice odpovédelo spravng, ze jezdec na elektrokolobéZzce musi
nosit pfilbu za jizdy do 18 let. 5 % si mysli, Ze jezdec mize na elektrokolobézce jezdit
po chodniku v jakémkoli v€ku. 5 % tika, Ze nemusi nosit pfilbu na elektrokolobézce

vubec

Graf 10: Jezdec na elektrokolobézce...”

Meésto
Jezdec na elektrokolobéice...

3%

B Musi nosit za
jizdy pfilbu do
18 let

B Mdze jezdit v
jakémkoli véku
po chodniku

= Nemusi za jizdy
nosit pfilbu

Graf ¢. 10: Jezdec na elektrokolobézce...

Vesnice
Jezdec na elektrokolobéice...

B Musi nosit za
jizdy pfilbu do 18
let

m Mze jezdit v
jakémkoli véku
po chodniku

= Nemusi za jizdy
nosit pfilbu

"8 Vlastni zpracovéni, 2023
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Otazka €. 11: Po prechodu pro chodce se chodi...

53 % déti z mésta vi, Ze se chodi po prechodu pro chodce vpravo. 30 % tvrdi, Ze to neni
uréeno. 17 % déti z mésta by Slo po prechodu vlevo. 27 % déti z vesnice vi, Ze pijdou
po prechodu pro chodce vpravo. 56 % si mysli, Ze chiize po pfechodu pro chodce

vpravo neni urcena. 17 % déti ptijde po piechodu pro chodce vlevo.

Graf 11: Po pfechodu pro chodce se chodi..."”

Mésto
Po prechodu pro chodce se chodi...

HVpravo mVlevo ® Nenito uréeno

Graf ¢. 11: Po prechodu pro chodce se chodi...

Vesnice
Po prechodu pro chodce se chodi...

B Vpravo MVlevo m Nenito uréeno

" Vlastni zpracovéni, 2023
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Otazka €. 12: Kde jsi ziskal/a nejvice informaci o dopravni bezpecnosti?

Déti mély na vybér ze tii odpovédi: od rodiny, ve Skole a v zdjmovém krouzku. 57 %
déti z mésta odpovédélo, Ze se nejvice s dopravni bezpecnosti sezndmily ve Skole. 43 %
déti ziskalo informace o dopravni bezpe¢nosti od rodiny. 58 % déti z vesnice ziskalo
informace o dopravni bezpecnosti ve Skole. 42 % déti bylo informovéano o dopravni

bezpecnosti ve skole.

Graf 12: Kde jsi ziskal/a nejvice informaci o dopravni bezpecnosti?®

Mésto
Kde jsi ziskal/a nejvice informaci o dopravni
bezpecnosti?

B Od rodiny m Ve skole

Graf ¢. 12: Kde jsi ziskal/a nejvice informaci o dopravni bezpecnosti?

Vesnice
Kde jsi ziskal/a nejvice informaci o dopravni
bezpecnosti?

B Od rodiny m Ve Skole

8 Vlastni zpracovani, 2023
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4.1 Vyhodnoceni hypotéz
H1 Vice jak polovina déti vi, od kolika let mohou jezdit samy na kole po pozemni

komunikaci

67 % déti z mésta a 60 % déti z vesnice v dotazniku vyplnily vék 10 let pro samostatnou

jizdu po pozemni komunikaci. Tato hypotéza byla potvrzena.
H2 Déti na vesnici nenosi pri jizdé na kole prilbu

78 % dotazovanych déti z vesnice vybralo spravnou odpoveéd’, ze pii jizdé€ na kole nosi

cyklistickou pfilbu. Autorce se tak hypotéza o mirné€j$im rezimu na vsi nepotvrdila.

H3 Vice jak polovina déti se nezucastnila Zadné besedy tykajici se dopravni

vychovy

Hypotéza byla formulovana na déti z mésta i z vesnice jako celek. 5 % déti z mésta se
nezucastnilo besedy tykajici se dopravni vychovy. 50 % dé&ti z vesnice se také
nezucastnila zadné besedy. Odpovédi byly hodnoceny jako celek ze, kterého vychazi

28% zapornych odpovédi s ucasti na besed¢. Hypotéza byla vyvracena.

Graf 13: Hypotéza ¢. 3: Ucast déti na besed®

Hypotéza ¢. 3: Ucast
déti na besedé

H Ano

® Ne

81 Vlastni zpracovéni, 2023
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5 OBRAZKOVY TEST

Dopravni znaceni ¢. 1: Pozor, déti.

Graf k obrdzkovému testu 1: Pozor, déti®

Mésto Vesnice
Pozor, déti Pozor, déti
W Spravné m Spatné W Spravné m Spatné
0% 2%

Dopravni znaceni ¢. 2: Zakaz vjezdu v§ech motorovych vozidel

Graf k obrdzkovému testu 2: Zikaz viezdu vSech motorovych vozidel™

Mésto Vesnice
Zakaz vjezdu viech Zakaz vjezdu vSech
vozidel vozidel
m Spravné m Spatné m Spravné m Spatné

17%

8 Vlastni zpracovani, 2023
# Vlastni zpracovani, 2023
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Dopravni znaceni ¢. 3: Hlavni silnice

Graf k obrdzkovému testu 3: Hlavni silnice®

Mésto
Hlavni silnice

B Spravné m Spatné

7%

Vesnice
Hlavni silnice

B Spravné m Spatné

Dopravni znaceni €. 4: Dej prednost v jizdé

Graf k obréazkovému testu 4: Dej prednost v jizdé™

Mésto
Dej prednost v jizdé

B Spravné M Spatné

Vesnice
Dej prednost v jizdé

W Spravné m Spatné

& Vlastni zpracovani, 2023
® Vlastni zpracovani, 2023
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Dopravni znaceni €. 5: Stiij, dej prednost v jizdé

Graf k obrdzkovému testu 5: Stiij, dej prednost v jizdé®

Mésto Vesnice
Stlj, dej prednost v Stuj, dej pfednost v
jizdé jizdé
W Spravné m Spatné B Spravné m Spatné

7%

Dopravni znaceni €. 6: Jednosmérny provoz

Graf k obrdazkovému testu 6: Jednosmérny provoz®

Mésto Vesnice
Jednosmérny provoz Jednosmérny provoz
m Spravné m Spatné W Spravné m Spatné

8 Vlastni zpracovani, 2023
8 Vlastni zpracovani, 2023
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Dopravni znaceni €. 7: Pfechod pro chodce

Graf k obrdzkovému testu 7: Piechod pro chodce™

Mésto Vesnice
Prechod pro chodce Prechod pro chodce
W Spravné m Spatné W Spravné m Spatné

3%

Dopravni znaceni €. 8: Pozor prechod pro chodce

Graf k obrdazkovému testu 8: Pozor prechod pro chodce®

Mésto Vesnice
Pozor prechod pro Pozor prechod pro
chodce chodce
W Spravné m Spatné W Spravné m Spatné

7%

8 Vlastni zpracovani, 2023
# Vlastni zpracovani, 2023
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Dopravni znaceni ¢. 9: Zakaz vjezdu jizdnich kol

Graf k obrdzkovému testu 9: Zéikaz viezdu jizdnich kol™

Mésto
Zakaz vjezdu jizdnich
kol

W Spravné m Spatné

2%

Vesnice
Zakaz vjezdu jizdnich
kol

W Spravné m Spatné

7%

Dopravni znaceni ¢. 10: Prikazany smér jizdy vlevo

Graf k obrdazkovému testu 10: Prikdzany smér jizdy vievo®

Mésto
Prikazany smér jizdy
vilevo

W Spravné m Spatné

2%

Vesnice
Pfikazany smér jizdy
vievo

W Spravné m Spatné
2%

% Vlastni zpracovéni, 2023
%! Vlastni zpracovéni, 2023
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Dopravni znaceni €. 11: Zakaz vstupu chodcii

Graf k obrdzkovému testu 11: Zdkaz vstupu chodci®™

Mésto Vesnice
Zakaz vstupu chodci Zakaz vstupu chodct
W Spravné m Spatné W Spravné m Spatné

2%

Dopravni znaceni €. 12: Slepa silnice

Graf k obrdzkovému testu 12: Slepa silnice®

Mésto Vesnice
Slepa silnice Slepa silnice
W Spravné m Spatné W Spravné m Spatné
3% 2%

%2 Vlastni zpracovéni, 2023
% Vlastni zpracovéni, 2023
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Dopravni znaceni €. 13: Zelezni¢ni piejezd bez zavor

Graf k obrdzkovému testu 13: Zeleznicni prejezd bez zdavor™

Mésto Vesnice
Zelezniéni prejezd Zelezni¢ni piejezd
bez zavor bez zavor
W Spravné m Spatné W Spravné m Spatné

5% 3%

% Vlastni zpracovéni, 2023
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6 DISKUZE

Ptesné dany pocet dotaznikl a obrazkovych testli napomohl k 100 % névratnosti
pro dotaznikové Setfeni. Graf ¢. 2 prokazuje, ze v dnes$ni uspéchané dobé dojizdi déti
z mésta i z vesnice vice do Skoly autem s rodi¢i. Autorka ocekavala vys$§i procento
dojizd&jicich autem u déti z vesnice, z davodu dojizdéni rodi¢t za praci do mésta. Graf
¢. 5 poukazuje na dilezitost noSeni cyklistické helmy. Nemélo by byt podceniovano z
hlediska ochrany lebky pted frakturou. VétSina zakli z mésta vi, Ze maji nosit helmu pfii
jizd¢€ na kole. I kdyZ 5 % ji nosi jen pied rodici, protoze musi. Autorku piekvapil fakt,
7e 7 % déti z vesnice nevlastni helmu a 12 % ji nenosi viibec. CimZ se autorce potvrzuje
myslenka volnéjSich pravidel na vesnici. Graf ¢. 7 ukézal prekvapujici vysledek, ze ne
vSechny déti se v automobilu poutaji. To, ze se déti na vesnici poutaji méné Casto, by
autorka ocekavala z hlediska jiné moralky ve vesnickém prostfedi. Ale nepoutani se 20
% méstskych déti v hustém provozu je vic nez piekvapujici. Autorka predpokladala, ze
se déti poutaji vzdy. Na coz by méli dohlizet rodi¢e. Poutani zadrznym systémem by
m¢élo byt samoziejmosti, byt se dité pfevazi jen na malou vzdalenost. I kdyz pojedou
rodi¢e mnohdy sebeopatrnéji, nelze to ocekavat i od ostatnich ucastnikli provozu. Dé&ti
Vv otazce €. 8 odpovidali ve velkém mnozstvi spravné, ze spadlé zelezni¢ni zavory na
ptejezdu signalizujici ,,Stij“ se tykaji vSech ucastnikl silni¢niho provozu. Ale i v takto
vysoké uspesnosti spravnych odpoveédi se u déti z mésta 1 z vesnice nasly vyjimky. Je
tedy nutné myslet na to, ze i jedno dité ze sta, muze porusit pravidla a ptes zelezni¢ni
pfejezd piejit na Cervenou. Na viné miiZze byt praveé neznalost pravidel nebo i spéch za
hrou. Odpovédi na otazku co ma za povinnost jezdec na elektrokolobézce v grafu ¢. 10
vyznacuji lepsi vysledky déti z vesnice. Autorka ocekavala lepsi prehled u déti z mésta
z hlediska rozmachu elektrokolobézek v méstském prostiedi. Déti z mésta se domnivaji,
ze jezdec na elektrokolobézce miize jezdit po chodniku. Autorka to ze své zkuSenosti
chodce pfisuzuje ke kazdodennimu obrazu na chodnicich v méstském prostiedi, kdy si
cyklista nebo jezdec na kolobézce plete chodnik s cyklostezkou ¢i silnici. Graf ¢. 12
prokazuje, ze $kola je ve vzdélavani v oblasti dopravni vychovy nenahraditelna. Zaci
z mésta 1 z vesnice odpovidali shodnég, Ze se nejvice informaci o dopravni bezpecnosti
dozvédéli ve Skole. Déti mély na vybér i odpovéd zda se dozvédély o dopravni

bezpecnosti v zdjmovém krouzku. Tuto odpoveéd’ vSak nikdo neoznacil.

Soucasti dotaznikového Setfeni bylo proveéfeni znalosti Zakd v dopravnim
znaceni. Ukolem zakii bylo pfifadit obrazek ke spravnému nézvu. Spravnost odpovedi

je vyjadiena v procentech. Z vyobrazenych grafii vyplyva lepsi orientace v dopravnim
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znaceni u zakl z mésta. Dopravni znacky zucebnice prvouky pro 2. tfidu byly
podnétem K vytvoreni obrazkového testu. I presto méli zaci 4. a 5. tfid s urenim
nekterych ndzvi dopravniho znaceni znacny problém. Velice problémovymi
dopravnimi znackami pro déti z mésta i z vesnice jsou stij, dej piednost v jizd¢, zakaz
vjezdu vsech motorovych vozidel a dej pfednost v jizdé. Divodem muze byt barevna
jednost tohoto znaceni. 23 % déti z vesnice nedokézalo ptifadit dopravni znacku hlavni
silnice. Autorka ani nechce domyslet nasledky neznalosti dopravniho znaceni, zvlast
pokud se jedna o dopravni znaceni upravujici piednost v jizd€. V dotaznikovém Setfeni i
obrazkovém testu lépe odpovidali Zaci z mésta. Vzhledem k vysledkiim obrazkového
testu autorka povazuje za vhodné doporuceni vénovat se vice dopravnimu znaceni napft.
pfi prochazkach druziny. Navrhovanym feSenim je implementovat dopravni vychovu do
hodin télesné vychovy. Ur€itym feSenim pro Skolu by byla investice do mobilniho
dopravniho hfisté, které lze sestavit i v télocvién€. Zajisté stoji nemalé finanéni
prostiedky, proto Ize v tomto duchu uskute¢nit i v levnéj$i verzi. Déti mohou pfii
vytvarné vychové vyrobit dopravni znacky napft. z kartonu. V hodinéch télesné vychovy
se vyznaci na podlahu malifskou paskou pruhy pozemni komunikace. Nékteré déti by
predstavovaly dopravni znacku a nékteré by behaly v pruzich jako dopravni prostiedek.

V urcité mife by bylo mozné nacvicit nékteré krizové situace.

Vysledky dotaznikového Setfeni dopadly dle ocekavani autorky lépe pro déti
z mésta. Béhem vyhodnocovani vysledki autorka uznala za zbyte¢nou otazku, do jaké
ttidy zédk chodi. Autorka nehodnotila tfidy mezi sebou. Misto této otazky mohla byt
poloZena otazka jina. Pokud by autorka vyzkum opakovala, zajisté by dotaznik sestavila
o néco lépe a piipravila by si pro zéky zabavna prakticka cviceni, kterych by se rada

zucastnila osobné.
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ZAVER

Hlavnim cilem bakalafské prace bylo zjistit Groven znalosti o dopravni
bezpecnosti vybranych zakl 1. stupné zékladni skoly ve mésté a na vesnici. VedlejSim
cilem prace je interpretovat a charakterizovat problematiku dopravni vychovy jako

soucasti vzdélavani v oblasti bezpecnosti.

Vedlejsi cil byl splnén v teoretické ¢asti. Byly popsany hlavni aspekty dopravni
vychovy. Autorka zacala problematiku dopravni vychovy analyzovat z pohledu historie,
kde stala dulezitou soucasti vzdélavani zakd. K rozmachu v informovanosti
obyvatelstva pfispél velkou mirou ARCs, ktery ve svych expozicich reprezentoval
materialy tykajici se tématu dopravni vychovy. Autorka analyzovala rtizné formy
dopravni vychovy. Formu vychovy v rodiné poklada autorka za nezbytnou. Pravé tato
forma pokladd zékladni kdmen do navazujicich vzdélavani ve Skolskych institucich
Vv oblasti dopravni vychovy. Dopravni vychova je zafazena V riznych oblastech do
pifedméti. RVP ZV piedklada do jakych pfedméti a v jaké mife ma byt téma dopravni
vychovy zafazeno. OvSem je na Skole jakym zplsobem tento podnét vyuzije do svého

v

SVP.

V dotaznikovém Setfeni bylo dosazeno vytycené¢ho cile, tim Ze autorka
porovnala troven znalosti zak z mésta a z vesnice. Odpovédi zaka byly dosazeny do
kolacovych grafii. V praktické casti autorku piekvapilo mnozstvi déti, které nenosi
pfilbu na kolo. Bez ni by déti vyjizdét nemély. Pfilba by méla byt brana jako nutna
prevence pied Grazem hlavy. Dal§im ne$varem je nepoutani déti v automobilu. Dilezité
je poutani vSech jedoucich osob a to i na kratkou vzdalenost. Dotaznikovym Setfenim a
obrazkovym testem byly prokazany lepsi znalosti v oblasti dopravni vychovy u zaki
z mésta. Zda ma dopravni vychova né&jaky efekt, se dozvime za nékolik let, az budou
déti tidi¢i dopravniho prostfedku. At uz jako cyklista, fidi¢ motocyklu nebo
automobilu. To, ze dopravni vychova neni zafazena v koncepci RVP ZV jako

samostatny pfedmét jak je tomu Vv jinych zemich, bere autorka jako zna¢ny nedostatek.
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PRILOHY
Piiloha 1- dotaznik

Dotaznik k bakalafské praci
Vzdélavani zaki v bezpecnostnim tématu dopravni vychovy

Jsem studentkou 3. roéniku Vysoké $koly evropskych a regionalnich studii v Ceskych
Bud¢jovicich. Pisi bakaldiskou praci na téma vzdélavani zakl v bezpe€nostnim tématu
dopravni vychovy, kde je mym cilem porovnat urovenn znalosti zakii 1. stupné na
vybranych zékladnich Skolach ve mésté a na vesnici. Touto cestou bych Vias rada

poprosila o vyplnéni nasledujiciho dotazniku. Dotaznik je zcela anonymni.

1) Do jaké tiidy chodis?

2) Jak se jmenuje tva Skola?

3) Jak se dopravujes do $koly?
a) Pe&sky
b) Na kole, kolobézce
c) Autem s rodici
d) Autobusem, vlakem

4) Jak se zachovas, je-li v blizkosti pfechod pro chodce?
a) Jdu mimo n¢j
b) Piejdu po prechodu
c) Piejdu, kde zrovna potiebuji mimo prechod

5) Zucastnil/a ses nekdy ve Skole, mimo Skolu ¢i online né&jaké besedy
tykajici se dopravni vychovy?
a) Ano
b) Ne

6) Pouzivas helmu pii jizdé na kole?
a) Ano
b) Ne
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c) Jen, kdyz jedu s rodici
d) Nemam ji

7) Vi§, od kolika let mizes jezdit sam/sama na kole po silnici?
a) Od6 let
b) Od 10 let
c) Od 15 let
8) Poutas se v auté?
a) Ano vzdy
b) Nepoutam, rodic¢e to nevyzaduji
c) Neékdy ano, nékdy ne

9) Spadlé Zelezni¢ni zavory na piejezdu signalizujici ,,stdj* se tykaji. ..
a) Pouze fidicu
b) Pouze chodcti
C) Vsech ucastniku silniéniho provozu

10) Ugastnikem silni¢niho provozu je...
a) Pouze ten kdo fidi automobil
b) Kazdy kdo se pohybuje po silnici nebo ulici
c) Pouze ten kdo fidi n&jaké vozidlo

11) Jezdec na elektrokolobézce. ..
a) Musi nosit za jizdy piilbu do 18 let
b) Mize jezdit v jakémkoli véku po chodniku
c) Nemusi za jizdy nosit piilbu

12) Po piechodu pro chodce se chodi...
a) Vlevo
b) Neni to urceno
c) Vpravo

13) Kde jsi ziskal/a nejvice informaci o dopravni bezpe¢nosti?
a) Od rodiny
b) Ve skole
c) V zajmovém krouzku

(popf. napis v jakém krouzku)
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Ptiloha 2- obrazkovy test

PRIRAD NAZVY
K DOPRAVNIM
ZNACKAM
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