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ABSTRAKT

LHOTECKA, L. Euthanasie z pohledu trestniho prava: bakaldrska prace. Ceské
Bud¢jovice: Vysoka Skola evropskych aregiondlnich studii, 2023. 81 s. Vedouci
bakalarské prace: JUDr. Jifi Hruska, Ph.D.

Klic¢ova slova: Euthanasie, eutanazie, usmrceni na zadost, diistojna smrt.

Tématem bakalarské prace je Euthanasie z pohledu trestniho prava. Prace fesi
eutanazii predstavujici zptisob ukonceni lidského zivota Vv piipadé, Zze dany jedinec
je vazné nemocen, pocituje zna¢né bolesti a zlepSeni jeho zdravotniho stavu je dle
kvalifikovaného lékatského usudku vylouceno, ato ptedevsim z hlediska soucasného
pravniho tadu v CR.

Pojednava o platnych pravnich normach v CR a dosavadnich pravnich navrzich
v CR eutanazii ptipoustéjicich. V dotaznikovém Setieni zkouma informovanost, znalosti
a vSeobecné poveédomi vefejnosti V této otdzce andsledné analyzuje jeji postoj

jak v oblasti etické, tak pravni.

Zavér hodnoti moznosti vyvoje prava ve vztahu K eutanazii a formuluje mozné

navrhy de lege ferenda v podminkéch pravniho fadu Ceské republiky.



ABSTRACT

LHOTECKA, L. Euthanasia from a Criminal Law Perspective: Bachelor Thesis.
Ceské Budgjovice: The College of European and Regional Studies, 2023. 81 pp.
Supervisor: JUDr. Jifi Hruska, Ph.D.

Key words: euthanasia, request killing, dignified death

The topic of this bachelor thesis is Euthanasia from a Criminal Law Perspective.
It deals with euthanasia, which is a way of ending a human's life in the event; the human
is seriously ill with significant pain feelings and where any improvement of their health
is excluded according to a qualified medical judgement. The point of view of this thesis
is especially targeted of the current rule of law in the Czech Republic.

This thesis discusses the current rule of law and legal proposals allowing
euthanasia in the Czech Republic. It examines the information, knowledge and general
awareness of the public on this issue and, subsequently, analyzes its position in the ethical
and legal fields in a questionnaire survey.

The conclusion of this thesis evaluates the possibilities of the development
of the law in relation to euthanasia and formulates possible proposals of the de Lege

Ferenda in the conditions of the legal system of the Czech Republic.
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Uvod

Eutanazie je definovana jako usmrceni na zadost, tedy se svolenim poskozeného,
coz je zhlediska ceského prava Vv soucasné dob¢ nedovolené aje posuzovano
dle platného trestniho zakoniku jako vrazda.

Eutanazii jako tzv. milosrdnou smrt maji ve svém pravnim fadu zavedenou
a uréitym zpusobem legalizovanou i nékteré evropské staty, napt. Nizozemi a Belgie (od
r. 2002), Lucembursko (od r. 2009). Svycarsko pak ma svou ,kliniku smrti,
kde pacient sam musi vypit smrtici koktejl. TotéZ zna Svédsko, ale pouze pro ob&any
svého statu. Pravo rozhodovat 0 svém Zivoté ma i ob¢an Francie, Némecka a piekvapiveé
i basta kiestanstvi Italie.!

V dnes$ni dobé z diivodi geopolitického vyvoje ve svété ajinych aktudlnich
palcivych témat na politické scén¢ momentalné ponékud utichly snahy 0 zménu pravniho
fadu v souvislosti s uzakonénim moznosti eutanazie po ptredchozich navrzich na jeji
legalizaci v letech 2008 a 2016.

Eutanazie vSak neni jen otazkou pravni, ale taktéz etickou. Dlstojnd smrt mize
mit pro kazdého ¢loveéka naprosto jiny vyznam, a proto stanoveni jejiho pravniho ramce
je véci minimalné velmi problematickou. V Ceské republice dochazi v praxi
K uplatiiovani pouze tzv. ,tiché“ eutanazie, kdy 1ékafi po poradé s rodinou piestanou
davat urcitou 1écbu, coz pacienta ptibliZi smrti, respektive jeho smrt urychli.

Autorka si téma prace zvolila s ohledem na svou nedavnou Zivotni zkuSenost
v disledku pfitomnosti dlouhodobé nevylécitelné choroby ve své rodiné (Alzheimerova
choroba), ktera vedla i diky soucasnému stavu paliativni péce v kombinaci s platnou
pravni Gpravou ohledné¢ eutanazie Kk dlouhodobému extrémnimu fyzickému
I psychickému vypéti celé rodiny a jeji hluboké krizi i ¢asteénému rozpadu. | pies tuto
draze zaplacenou prodélanou zkuSenost se neda fici, ze by se autorka v této otazce
jednoznac¢né piiklanéla k varianté pro ¢i proti eutanazii.

Béhem tvorby praktické ¢asti prace, a to jak na zakladé charakteristiky samotného
pojmu eutanazie z mnoha moznych pohledd, tak popisu soucasnych platnych pravnich
normativi v ¢eském pravnim fadu a jeho ptripadnych nutnych uprav bylo jejim cilem

vyty¢it zékladni pozitiva a negativa spojend prave S ptipadnym uzakonénim moznosti

! Eutanazie neni ani tak otdzkou pravni, jako spi§ etickou.. Nazory odbornikGi na eutanazii
se shoduji. Denik.cz [online]. © VLTAVA LABE MEDIA, 19.6.2016 [cit. 2023-02-13].
Dostupné z: https://jicinsky.denik.cz/zpravy_region/eutanazie-neni-ani-tak-otazkou-pravni-jako-spis-
etickou-20160619.html
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eutanazie v CR. Pro ucelenost a nastinéni moznych sméri vyvoje V této oblasti jsou
popsany také platné pravni upravy ve vybranych evropskych zemich.

Diky  vySe wuvedenym  autorinym = zkuSenostem azajmu O tuto
problematiku se autorka snazila 0 vybér respondentii pro uskute¢néni vyzkumného
Setfeni tak, aby byly proporcionalné zastoupeny veskeré skupiny obyvatel dle veku,
vzdé€lani, viry a dalSich vyznamnych faktorti a byl zmapovan postoj K tomuto tématu
napii¢ celym demografickym spektrem populace CR.

Po vyhodnoceni vyzkumného Setfeni byly ovéfeny hypotézy vztahujici se
k pfedpokladanému nazoru jednotlivych skupin obyvatel ke zkoumané problematice,
jasné¢ pojmenovany problematické oblasti pfipadného navrhu tUpravy soucasnych
platnych pravnich norem apoté byly navrzeny moznosti vyvoje a vhodna opatfeni
ke zvyseni podvédomi v této oblasti mezi obyvateli CR a jejich seznameni s jednotlivymi

etickymi i pravnimi aspekty piipadné zmény.
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1 Cil a metodika bakalarské prace

Bakalai'sk4 prace je zaméfena na pravni posouzeni eutanazie v podminkach Ceské

republiky se zaméfenim na pravni normy poskytujici ochranu zivota, jakoZzto

vvvvvv

Hlavnim cilem prace je charakteristika eutanazie a jeji pravni posouzeni

v podminkach Ceské republiky.

Vedlej$im cilem prace je zmapovani pravniho rezimu ve vztahu k eutanazii

ve vybranych zemi EU, pfip. tietich zemi a pfipadna formulace navrhu de lege ferenda.

Teoretickd ¢ast prace je zpracovana metodou sbéru a tfidéni informaci
z dostupnych zdroji K tomuto tématu S vyuzitim odborné literatury, souvisejicich

platnych pravnich norem a relevantnich internetovych zdroj.

Prakticka ¢ast prace je vénovana nazoru na vSeobecné vZzita pozitiva a negativa
spojena s piipadnym uzakonénim eutanazie v CR. Pii zpracovani praktické ¢asti byla
vyuzita metoda analyzy soucasné¢ho stavu, dale pak metody dedukce a komparace.
Soucasti této ¢asti je vyzkum uskutecnény prostfednictvim dotaznikového Setfeni napfic¢
populaci CR, ktery zjituje vieobecné povédomi 0 sou¢asném stavu V otazce eutanazie
a pomaha vykreslit pohled obcanti na etickou i pravni stranku feSené problematiky.
Vystupem vyzkumného Setfeni je indikace hlavnich postoji a nazorovych smért laické

vetejnosti Na ptipadné pravni zmény ¢i Gpravy v oblasti ukonceni lidského Zivota.

Na zaklad¢ zjisténych skute¢nosti byly nastinény souvisejici mozné trendy zmén

v oblasti legislativy CR.
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2 Pojem eutanazie

Vyraz ,.euthanasie" jako prvni pouzil fecky basnik Possidippos ve svém textu
sepsaném kolem roku 300 pi. Kr.2 Jedna se tudiz o pojem feckého piivodu a sklada se ze
slov eu (dobfe, $tastné, hojné, fadné) athanatos (smrt). Doslovné lze tento pojem
ptekladat jako ,,dobrd smrt . Dobra smrt by méla byt smrti bezbolestnou, takovou, ktera
pfichazi po mnoha letech S$tastného, uspokojivého akvalitniho zivota. Nicméné
Hippokratova piisaha® doklada, Ze v antickém Recku nebylo piipustné spojovat

bezholestnou a klidnou smrt se zkracovanim Zivota.

Chapani pojmu eutanazie se béhem ¢asu vyznamové posunulo. Dnes je vniman
piedevsim jako milosrdna smrt, nebo smrt z milosti a ¢asto se zuzuje na otazku: ,,kdy a za
jakych podminek bude mozné, vhodné, a dokonce nutné ukoncit 1écbu, kterd je marna

a ktera nemocnému pfinasi vice problémi a utrpeni neZ prospéchu. 4

V soucasné dobé se velmi diskutovanému tématu eutanazie vénuje velké mnozstvi

autort Z riznych thld pohledu a jedna se bezesporu o jedno z nejkontroverzngjSich témat.

2.1 Teologicky a eticky pohled

Z pohledu teologického se lisi postoj keutanazii ajeji vyklad Vv zavislosti
na konkrétnim nabozenstvi, nicméné uz ze své podstaty presvédéeni o daru Zivota
veSkeré stézejni nabozenské viry jako napiiklad kiestanstvi, islam, buddhismus

a judaismus eutanazii odmitaji ¢i pfimo odsuzuji.

V naSich pomérech nejrozsitenéjsi katolicka cirkev se stavi k eutanazii v tom
smyslu, ze ,,Ukonceni zivota osob postizenych, nemocnych nebo uz blizkych smrti,
at’ jsou divody a prostfedky jakékoli je mravné nepfijatelné. Stejné jako néjaky zakrok
nebo opomenuti, které samo od sebe zdmérné piivodi smrt, aby se ukoncila bolest,

je zabitim t&Zce odporujici diistojnosti lidské osoby a ucté K Zivému.*®

2 7 véci, okteré ma Clovék zadat bohy, neni nic vzneSen&jsiho nez dobra smrt (euthanatos).”" -
ZIMMERMANN-ACKLIN, M. Euthanasie, Freiburg: Herder, 1997 ISBN 3 -451-26554-0., s. 23.

3 Nepoddm nikomu smrtici prostiedek, ani kdyby mé& kdokoli o to pozadal, a nikomu také nebudu
radit, jak zemfit.”

*HASKOVCOVA, H. Thanatologie: nauka 0 umirdni a smrti. 2., pieprac. vyd. Praha: Galén, c2007. ISBN
9788072624713, s. 119.

SVIRT, G. Zit az do konce: etika umirdani, smrti a eutanazie. Praha: Vysehrad, 2000. Cesty (Vys$ehrad).
ISBN 80-7021-330-2., s. 26.
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Soucasna moderni sekularizovana spole¢nost se stavi k eutanazii ponckud
privétiveji a klade velky diraz na demokraticky pfistup a autonomii jedince. Vychazi
tudiz z toho, Ze kazdy jedinec dokaze sam nejlépe posoudit své zajmy, pfani a hodnoty,
atedy i to, zda chce Zit, nebo ne. Casto byva zmiflovano, Ze tento vyvoj je zapficinén
vytracenim viry v Boha. Podle Munzarové, pokud neexistuje Bih, pak neni zivot jeho
darem, ale je stejny jako vSe, co mizeme Vlastnit a zachazet s tim podle svého uvazeni

a za sva rozhodnuti se nemusime nikomu zodpovidat.®

Pocatek i konec lidského Zivota se v§ak v soucasnosti stal z velké ¢asti predmétem
technologickych manipulaci.” Diky vyspélé technice lze dnes udrzovat pii zivoté jedince
ve stavu, ktery se velmi blizi smrti a jenz ptisobi utrpeni jak osob¢ upoutané na lizko, tak
osobam blizkym. Uvedené lze povazovat za hlavni ditvod diskuzi, které se snazi vyfesit

tyto sporné zaleZitosti a zabranit tzv. dystanazii — zadrzené smirti.

Aplikaci soucasnych metod vznikaji i nové etické problémy, kterymi nebylo nutné
se V minulosti zabyvat. V tomto sméru je Casto sklofiovana bioetika jako relativné novy
védni obor, ktery je aplikaci obecné etiky a zabyva se etickymi normami, které by bylo
mozné uplatnit pii stanoveni limit aregulativ v pifipadé¢ uplatnéni novych

technologickych zasaht.

Diky technice je ¢lovéku umoznéno kontrolovat vlastni existenci po biologické
strance. Zaroven technika ptinasi i nova nebezpeci, ktera mohou ohrozit existenci lidstva

a zptisobit mu znaéné problémy. Doslo ke zméné nazirani na lidsky Zivot a tctu K nému.®

2.2 Filosoficko-historicky pohled

S pojmem eutanazie se lze setkat jiz u starovékych filozofu. Ti zkoumali pojem
eutanazie predevsim z pohledu postoje ¢lovéka k dobrovolné smrti a dusevniho stavu

umirajici osoby. Postoj jednotlivych filozofii k tomuto problému byl velmi rozdilny.

8 MUNZAROVA, M. Vybrané kapitoly z lékarské etiky. 2. opr. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2002.
ISBN 80-210-3017-8., s. 22.

T ONDOK, Josef Petr. Bioetika, biotechnologie a biomedicina. Praha: Triton, 2005. ISBN 80-7254-486-1.,
s. 26.

8 MUNZAROVA, M. Vybrané kapitoly z lékaiské etiky. 2. opr. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2002.
ISBN 80-210-3017-8., s. 22.

® ONDOK, Josef Petr. Bioetika, biotechnologie a biomedicina. Praha: Triton, 2005. ISBN 80-7254-486-1.,
s. 8-11.

13



Recky filozof Sokrates kupiikladu hlasal, Ze strach ze smrti je nemoudry a smrt
povazoval pouze za bezesny spanek. V té€zké nemoci a v utrpeni vidél dobry diivod nelpét

na zivot¢ a vystupoval proti tomu, aby l€kafi protahovali proces umirani.

Oproti Sokratovi jeho Zzak Platon pohlizel na sebevrazdu negativné, avSak
za ur¢itych okolnosti ji ¢asteéné schvaloval.l® Souhlasil naptiklad s chténou eutanazii
nevylécitelné nemocnych a nezpisobilych lidi i na zdkladé utilitaristickych!! ptistupd.

Tvrdil, ze Cloveék s tézkou chronickou chorobou je neuzitecny jak pro sebe, tak pro stat.

Nazory Platona odmita Aristoteles. Ten vystupoval proti ukoncovani zivota
Vv ptipadé nejriiznéjsich tézkosti. Podle n¢j je eutanazie odsouzenihodné nejen z diivodu
pied¢asného zbavovani spolecnosti svych ¢lent, ale zaroven proto, ze takovy pocin

je typickou ukazkou nejvyssiho stupné ukvapenosti a zbabélosti.

V novovékém pojeti se lze setkat spojmem eutanazie poprvé Vv dile
,,Of the Advancement and Proficience of Learning of the Partitions of Sciences*!?

Francise Bacona z 16. stoleti jako popisu ,,snadné smrti**.13

K naprostému ptekrouceni piivodniho vyznamu a zneuziti pojmu eutanazie doslo
vV mezivale¢ném obdobi a nasledné behem druhé svétové valky v Némecku. V roce 1920
napsali pravnik Karl Binding a psychiatr Alfred Hoche knihu s nazvem ,,Poskytnuti

souhlasu ke zni¢eni Zivota, ktery Ziti neni hoden*.*

Se zékladnimi tezemi této knihy se v roce 1935 Iékat Bernard Wagner obratil
na Adolfa Hitlera spozadavkem, aby dusevné nemocni a defektni pacienti
psychiatrickych ustavi, vcetné déti, byli usmrcovani. Vidce souhlasil a idea dostala
vzneseny nazev ,,Program eutanazie, kterou zpocatku vydavali nacisté za blahodarnou
socialni reformu pro beznadéjn€é nemocné a mentalné postizené. Ironicky ,,dobrodini*
tohoto osvobozeni bylo zpo&atku odpirano Zidiim, povazovanych za ob&any, majici
mensi prava podilet se na socidlnim pokroku. Za divody eutanazie se plivodné uvad¢l

soucit, nedostate¢na kvalita Zivota a snizeni naklada.

10 MUNZAROVA, M. Eutanazie, nebo paliativni péce? Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-1025-0. s. 26.
1 ytilitarismus — filosoficky smér, ktery poméiuje lidské jednani podle toho, kolik uZitku zpiisobi.

2 BACON, F., Advancement of Learning O Pokroku védéni, 1605.

13 Zajimava fakta o eutanazii. Othervisor.com [online]. © 2023 cs. othervisor.com [cit. 2023-01-15].
Dostupné z: https://cs. othervisor.com/publication/4587.

4 POLLARD, B. J. Eutanazie — ano ¢ ne? Praha: Dita, 1996. ISBN 80-85926-07-5., s. 67.
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Nasledovalo  svévolné  zabijeni  homosexuali,  schizofreniki,  lidi
s maniodepresivni psychozou apod. Roku 1939 se eutanazie zneuzivala uz v takovém

rozsahu, ze se zménila v néstroj genocidy.'®

| vzhledem k vy$e uvedenému stigmatu z minulosti dnes véts§ina Némcu povazuje
eutanazii za zlo¢in. Némecké pravo rozliduje aktivni a pasivni eutanazii.’® Aktivni je

protizakonna, pasivni je naproti tomu slucitelna se zakonem, coz potvrzuje i soudni praxe.

2.3 Pohled lékarské védy

Pojem eutanazie oznacuje Svétova lékaiska asociace (dale WMA) z 1ékaiského
hlediska za védomy a zamérny ¢in S jasnym cilem ukoncit Zivot ¢lovéka, ktery trpi
nevylécitelnou nemoci a zaroven on sam, nebo mu blizka osoba dobrovolné pozadala
0 ukonceni zivota. Dale asociace uvadi, ze vykonavajici osoba zné zdravotni stav pacienta

a provadi ¢in se zamérem ukondit Zivot dané osoby ze soucitu a bez osobniho zisku.!’

Krom¢ definice WMA je nutné zminit i definici eutanazie stanovenou pracovni
skupinou pro etické zalezitosti Evropské asociace paliativni péce (EAPC), podle niz
Je eutanazie zamérné usmrceni pacienta lékafem, ktery poda nemocnému léky zajist'ujici

smrt na zaklad¢ dobrovolné zadosti pacienta.

Z mnozstvi definic eutanazie zaméfenych do oblasti mediciny je vyznamné
pro posouzeni otazky trestnosti takového jednani vymezeni Britské 1ékaiské asociace
(British Medical Association — BMA), podle n¢hoz se eutanazie povazuje za zasah

S umyslem zabit toho, kdo m4 bolest nebo terminalni chorobu.

BMA dale rozlisuje eutanazii na dobrovolnou, nedobrovolnou a nucenou a zabyva
se vymezenim aktivni a pasivni eutanazie. Témto jednotlivym formam eutanazie se blize
vénuji nasledujici ¢asti této prace. Zminéné rozdéleni je dulezité zejména z diivodu

nasledné pravni kvalifikace skutku a uréeni trestnosti ¢i beztrestnosti daného jednani.

15 POLLARD, B. J. Eutanazie — ano ¢i ne? Praha: Dita, 1996. ISBN 80-85926-07-5., s. 67-68.

16 pozn. jednotlivé druhy eutanazie podrobnéji viz kapitola 3.

" KUPKA, M. Psychosocidlni aspekty paliativni péce. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada). ISBN 978-80-
247-4650-0.s .153.
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3 Formy eutanazie

D¢leni eutanazie na jednotlivé formy je dilezité z hlediska pravni kvalifikace
a nasledného posouzeni trestnosti daného jednani. Za zakladni lze povazovat déleni
eutanazie na aktivni a pasivni formu. Toto rozdé¢leni se odviji od toho, jakou formu

vykazuje jednani 1ékate provadéjiciho eutanazii, zda konani ¢i opomenuti (nekonani).

Setkat se lze i s formalnim délenim eutanazie na pfimou a nepfimou. Rozdil
mezi obéma formami spociva v tom, zda osoba provadéjici eutanazii tak ¢ini S pfimym ¢i
nepfimym umyslem usmrtit daného pacienta. Déle Ize eutanazii délit naptiklad
na vyzadanou nebo dobrovolnou (zada-li o ni pacient sam pro sebe) a nevyZadanou
(pacient 0 ni nepozadal, protoze je nedosp€ly nebo mentalné nezpusobily anebo zplsobily
je, ale nebyl tazan) ¢i nedobrovolnou, tj. uskuteénénou navzdory zadosti, aby se
neprovadéla.’® Tyto jednotlivé formy vsak nemaji z pohledu pravni upravy Ceské
republiky valny vyznam, nebot’ eutanazie je zde povazovana za nelegalni a trestné

jednani®, a to i v ptipadé, kdy je provadéna na piani pacienta.

3.1 Aktivni eutanazie

Aktivni eutanazie, spociva vV imyslném ukonceni zivota pacienta. Tento postup
muze byt provadén lékarem, ktery poda smrtelnou injekci pacientovi, nebo osobné
pacientem, ktery si sam poda 1éky s cilem usmrtit sebe samotného. Aktivni eutanazie
je povazovana za trestny ¢in vrazdy podle §140 odst. 1 trestniho zakoniku, za ktery

je mozné ulozit trest odnéti svobody V rozmezi 12 az 20 let.

Nicméné, Vv poslednich letech se Cast&ji diskutuje 0 zménach v pravni Gprave,
které by pacientim umoznily rozhodovat se 0 svém zivoté a dostat se z bolesti a utrpeni,

které Casto doprovazi terminalni fAze onemocnéni.

Aktivni eutanazie je v jednotlivych zemich posuzovana odlisnym zptisobem.

Nize jsou uvedeny nékteré zemé, kde je tato forma eutanazie povolena®:

18 POLLARD, B. J. Eutanazie — ano ¢ ne? Praha: Dita, 1996. ISBN 80-85926-07-5., s. 22-23.

19 Nejeastdji tak dochazi jednanim konkrétni osoby k naplnéni kroki skutkové podstaty trestného &inu
vrazdy dle §140 odst. 1 trestniho zakoniku.

20V zavorce je uveden rok, kdy doslo k legalizaci této formy eutanazie.
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- Belgie (2002),

- Kanada (2016),

- Lucembursko (2009),
- Nizozemsko (2002),
- Kolumbie (1997),

- Spanélsko (2021),

- Novy Zéland (2021).

3.2 Pasivni eutanazie

Pasivni eutanazie je zaloZena na omezeni nebo ukonceni 1€cby pacienta na jeho
zadost. Lékari tak mohou pacientovi poskytnout pouze paliativni péci, coZ znamena,
ze smyslem je zlepseni kvality Zivota pacienta, aniz by mé&li za cil ho aktivné usmrtit.
Lékat musi byt pii zastaveni nebo omezeni 1é€by opatrny, aby neporusil své etické
zavazky. Zakladnim principem Iékatfské etiky je povinnost respektovat autonomii
pacienta, coz znamena, ze pacient ma pravo rozhodnout, jaky druh 1é¢by chce podstoupit.
Lékar musi také zajistit, aby pacientovi byla poskytnuta paliativni péce, coz zahrnuje

tilevu od bolesti a dalsich ptiznaki, které pacientovi zptisobuji utrpeni.?:

V piipad€ pasivni eutanazie je dillezité zajistit, aby rozhodnuti pacienta bylo
provedeno svobodné a informované. To znamena, ze pacient musi byt schopen pochopit
dasledky svého rozhodnuti a musi byt fadné informovan 0 vSech moznostech 1écby
a 0 disledcich odmitnuti 1écby. Pacient musi mit také moZnost diskutovat své rozhodnuti

s 1ékatem a s rodinnymi piislusniky.??

Je vSak dulezité si uvédomit, ze pasivni eutanazie Se nevztahuje na situace,
kdy pacient neni schopen dat své rozhodnuti sam. V takovych piipadech musi byt

provedena uplna diagnostika a musi byt ur¢eno, zda existuje realnd nadéje na zlepSeni

2L MUNZAROVA, M. Pro¢ ne eutanazii, aneb, Byt, ¢i nebyt?. Vyd. v KNA 2. V Kostelnim Vydii:
Pro obcanské sdruzeni Ecce homo vydalo Karmelitanské nakladatelstvi, 2008. ISBN 978-80-7195-304-3.
22 “ERNY, David a Toma$ HRI{BEK. Definice a formy eutanazie. In: CERNY, David, DOLEZAL, Adam,
DOLEZAL, Tomas, et al. Eutanazie z pohledu mediciny, filozofie a prava. [online]. Praha: Stiedisko
spole¢nych &innosti AV CR, v.v.i., pro Kancelai Akademie véd CR, 2018. Strategie AV21. s. 4 -8. ISBN
978-80-270-4169-5. [cit. 12.01.2023]. Dostupné z: https://www.academia.cz/edice/kniha/eutanazie-z -
pohledu-mediciny-filozofie-a -prava
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zdravotniho stavu pacienta. | pokud neexistuje, 1ékai by mél pokracovat v poskytovani

paliativni péce a pacientovi zajistit co nejlepsi kvalitu Zivota.?

Eutanazie ptredstavuje vyznamny problém lékarské etiky a je aktualni tématem
diskusi. Ackoliv ¢esky trestni zakonik nepovazuje sebevrazdu za trestny ¢in, osoba, ktera
poskytuje asistenci pii sebevrazdé, mize byt potrestana odnétim svobody az na tfi roky.
Stanovisko Ceské lékaiské komory uvadi, Ze eutanazie a asistované suicidum jsou
nepiipustné.?* V mnoha piipadech jsou lékafi zahrnuti mezi takové osoby, jejich role
V této problematice vSak zlistava kontroverzni. Soucasn¢ existuje fada postupt, které jsou
bézné pouzivany V mediciné a vedou ke smrti pacienta, ale nejsou definovany jako

eutanazie.

Pasivni eutanazie je povolena v téchto zemich?:

- Briténie (2002)%,

- Dénsko (1998),

- Francie (2005),

- Finsko,

- Indie (2011),

- Némecko (2020),

- Svédsko (2010),

- Svycarsko (1942).%

3.3 Asistovana sebevrazda

Asistovana sebevrazda je dal$i forma umirani na vlastni zadost, ktera se od aktivni

eutanazie lisi tim, Ze pacient si sdm bere zZivot. Lékat nevykond Zadnou aktivni ¢innost,

2 Eutanazii uznava jen nékolik zemi, v Evropé stity Beneluxu. MEDNEWS.CZ: Medical Information
Service [online]. 19. 3. 2021 [cit. 2023-03-16]. Dostupné z: https://www.mednews. cz/eutanazii-uznava-
jen-nekolik-zemi-v -evrope-staty-beneluxu/

24 MITLOHNER, M. Trestnépravni problematika neonatélni intenzivni péce. Kriminalistika. 1994, ro¢. 27,
¢. 3.s.238.

%V zavorce je uveden rok, kdy doslo k legalizaci této formy eutanazie.

26 povoleno pouze pieruseni péée v nékterych piipadech.

2" Butanazii uznava jen nékolik zemi, v Evropé staty Beneluxu. MEDNEWS.CZ: Medical Information
Service [online]. 19. 3. 2021 [cit. 2023-03-16]. Dostupné z: https://www.mednews. cz/eutanazii-uznava-
jen-nekolik-zemi-v -evrope-staty-beneluxu/
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ktera by vedla ke smrti pacienta, pouze tomuto poskytne prostiedky (1éky) k ukonceni

Zivota.?

V Ceské republice neni asistovana sebevrazda legalni a je pravné posuzovana jako
trestny ¢in ucast na sebevrazdé?®. Nicméné existuje realna moznost, Ze pacient vycestuje
do zemé, kde asistovana sebevrazda povolena je, nebo se obrati na organizaci, ktera se

specializuje na podporu asistované sebevrazdy.

V tomto piipadé lékafi nesméji piimo pomahat pacientovi K sebevrazdg,
ani nesmg¢ji byt piitomni tomu, kdy si pacient bere sviij Zivot. Nicméné mohou pacientovi
poskytnout informace o0 moznostech asistované sebevrazdy a piipadné mu predat

prostiedky K ukonéeni zivota.*

Je dulezité si uvédomit, Ze asistovana sebevrazda je velmi citlivé téma a ma
vyrazny dopad na pacienta i 0S0by jemu blizké. Zatimco nékteti odbornici povazuji tento
zpusob ukonceni zivota za legitimni volbu pro pacienta, jini se obavaji rizika zneuziti

nebo naruseni etickych a moralnich hodnot.

Hlavni rozdil mezi aktivni eutanazii a asistovanou sebevrazdou je V osobg,
Ktera piimo zptisobuje smrt pacienta. U aktivni eutanazie je to 1ékat, kdo podava smrtici
davku 1éku, zatimco v piipadé asistované sebevrazdy si pacient bere sviij zivot sam.3!
Nicmén¢ oba tyto zplisoby umirani na vlastni zZadost jsou znacné kontroverzni a dochazi

tak ke stfetu S riznymi etickymi & moralnimi otazkami.

Asistovana sebevrazda je povolena v nékolika zemich svéta. Mezi tyto zemé

patii®2:

- Austrélie (2019),
- Belgie (2002),
- Kanada (2016),

28 CISAROVA, Dagmar a Olga SOVOVA. Trestni pravo a zdravotnictvi. 2., upr. a rozs. vyd. Praha: Orac,
2004, c2000. Studijni texty (Orac). ISBN 80-86199-75-4, s. 108.

29§ 144 CESKO. Uplné znéni zéikona &. 40/2009 Sh., trestni zdkonik. Vydani: dvanacté. Praha: Armex
Publishing, 2022. ISBN 978-80-87451-89-2.

30 CISAROVA, Dagmar a Olga SOVOVA. Trestni pravo a zdravotnictvi. 2., upr. a rozs. vyd. Praha: Orac,
2004, c2000. Studijni texty (Orac). ISBN 80-86199-75-4, s. 109.

31 CERNY, David a Tomas HRIBEK. Definice a formy eutanazie. In: CERNY, David, DOLEZAL, Adam,
DOLEZAL, Tomas, et al. Eutanazie z pohledu mediciny, filozofie a prava. [online]. Praha: Stiedisko
spole¢nych &innosti AV CR, v.v.i., pro Kancelai Akademie véd CR, 2018. Strategie AV21. s. 4 -8. ISBN
978-80-270-4169-5. [cit. 12.01.2023]. Dostupné z: https://www.academia.cz/edice/kniha/eutanazie-z -
pohledu-mediciny-filozofie-a -prava

32/ zavorce je uveden rok, kdy doslo k legalizaci asistované sebevrazdy.
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- Lucembursko (2009),
- Nizozemsko (2002),
- Novy Zéland (2020),
- Svycarsko (1942).

V nékterych statech USA je asistovana sebevrazda také legalni, konkrétné je tomu
tak v Oregonu (1997), Washingtonu (2008), Vermontu (2013), Kalifornii (2015),
Coloradu (2016) a Havané v Jizni Dakoté (2020). %3

3.4 Dystanazie

Vzhledem k zaméfeni této prace, je tieba vysvétlit i pojem dystanazie, coz je
antonymum slova eutanazie. Jedna se 0 jednani spocCivajici vV zdrzovani a oddalovani
smrti. V mnoha zemich se 0 prostiedcich netnosné prodluzujicich Zivot ¢lovéka
intenzivné diskutuje, jelikoz dystanazie predstavuje velké emocionalni, socidlni

a existencionalni bfemeno. Navic jde souéasné 0 zatéz ekonomickou.>*

V mnoha statech proto existuje moznost predem Si stanovit, které zakroky
si Cloveék preje, resp. nepieje, aby byly v situaci ohrozeni zivota U n¢&j provadény,

tzv. ,,LIVING WILL® &i ,,DNR*% 36

3.5 Soucasné trendy pojeti eutanazie

WHA?" v soucasné dobé definuje eutanazii jako ,,védomé a umyslné provedeni
¢inu S jasnym zamérem ukoncit Zivot jiného ¢lovéka za nasledujicich podminek:

- subjektem je kompetentni informovana osoba S nevylécitelnou chorobou,
ktera dobrovolné pozadala, aby jeji zivot byl ukoncen,

- jednajici vi O stavu této osoby a o0 jejim pfani zemfit a pachd tento skutek

s prvofadym umyslem ukoncit Zivot této osoby,

3 RYSANEK, A. alJ. MAREK. Svycaii legalizovali hi-tech rakev pro asistovanou
sebevrazdu. Seznamzpravy.cz [online]. 7. 12. 2021 [cit. 2023-03-09]. Dostupné z:
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/zahranicni-svycari-legalizovali-hi-tech-rakev-pro-asistovanou-
sebevrazdu-182841

34 KURE, J. Co je eutanazie: studie k pojmu dobré smrti. Praha: Academia, 2018. Pravo — etika —
spole¢nost. ISBN 978-80-200-2762-7. s. 38.

35 Do Not Resuscitate** - neresuscitovat

% ADAM, Z., VORLICEK, J. a POSPISILOVA Y., ed. Paliativni medicina. 2., pteprac. a dopl. vyd. Praha:
Grada, 2004. ISBN 80-247-0279-7., s. 357.

3" WHA — World Health Assembly — nejvy3si organ WHO (World Health Organization — Svétova
zdravotnicka organizace)
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- skutek je proveden se soucitem a bez osobniho zisku.“*

Je dulezité podotknout, Ze definice pojmu eutanazie stanovena WHA, slouzi
k jeho jasnéjSimu a piesnéjS§imu vymezeni, nikoli K vyjadieni souhlasu s touto praxi.

Naopak, WHA vyslovné varuje 1ékate pied provadénim eutanazie.

Tato definice eutanazie je Vv soucasné dobé povazovana za standard mezi
l€katskymi organizacemi a odborniky na etiku v 1ékafstvi. Cilem WHA pfi stanoveni této
definice bylo jasn¢ vymezit pojem eutanazie a oddélit jej od jinych forem 1é¢by a péce

0 pacienty, jako napiiklad paliativni péce nebo odmitnuti dalsiho 1é¢eni.

WHA také zduraziiuje, ze poskytovani paliativni péce a dalSich forem péce
0 pacienty by mélo byt prioritou lékait pii péci 0 umirajici pacienty. Eutanazie by méla
byt povazovéna pouze za vyjimecné feSeni V pfipadech, kdy neni zddnd jind moZnost
zlepSeni stavu pacienta a jeho utrpeni je netinosné. WHA tedy nejenze nepodporuje
eutanazii, ale naopak vyjadfuje svij nesouhlas anabadd Iékate, aby tuto praxi

nevykonavali.

Definice eutanazie, kterou WHA stanovila, tak slouzi Kk ochrané pacient pied
neopravnénym zasahem do jejich Zivota azaroven K udrzeni etickych a moralnich

standardii 1ékafské profese.3®

Podle holandského modelu je termin eutanazie vymezen takto: ,.eutanazie
je timysIné ukonceni zivota ¢loveéka nékym jinym nez ¢lovékem samotnym (= lékafem)

na jeho vlastni zadost.«4°

Pojem eutanazie je tedy nutno pouzivat V piipadé€, jsou-li splnény tfi (obéma
definicemi) dané podminky:

- umysl zabit,

- zabiti,

- dobrovolna, autonomni adost pacienta.*!

%8 MUNZAROVA, M. Pro¢ ne eutanazii, aneb, Byt, ¢i nebyt?. Vyd. v KNA 2. V Kostelnim Vydfi: Pro
obcanské sdruzeni Ecce homo vydalo Karmelitanské nakladatelstvi, 2008. ISBN 978-80-7195-304-3, s. 19.
3 MUNZAROVA, M. Pro¢ ne eutanazii, aneb, Byt, ¢i nebyt?. Vyd. v KNA 2. V Kostelnim Vydii: Pro
obcanské sdruzeni Ecce homo vydalo Karmelitanské nakladatelstvi, 2008. ISBN 978-80-7195-304-3.

4 MUNZAROVA, M. Eutanazie, nebo paliativni péce? Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-1025-0., s. 49.
4 CERNY, David a Tomas HRIBEK. Definice a formy eutanazie. In: CERNY, David, DOLEZAL, Adam,
DOLEZAL, Tomas, et al. Eutanazie z pohledu mediciny, filozofie a prava. [online]. Praha: Stiedisko
spoleénych &innosti AV CR, v.v.i., pro Kancelai Akademie véd CR, 2018. Strategie AV21. s. 4 -8. ISBN
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Eutanazie neboli usmrceni na zadost, je velmi kontroverzni téma a nazory na ni
se vruznych zemich i mezi odborniky vyrazné lisi. Nicméné€, mezi soucasné trendy

V pojeti eutanazie patii:

1. Diskuze o legalizaci eutanazie: V mnoha zemich se stale vedou diskuze
0 povoleni eutanazie, pficemz je zejména argumentovano tim, ze kazdy by mél
mit pravo rozhodnout 0 svém zivoté a ukoncit ho, pokud se citi nevylécitelné
nemocny atrpi. Nicméné, ve vetSiné zemi je eutanazie povazovana
za protizakonné jednani.

2. Kritika eutanazie: Na druhé strané stoji kritika eutanazie, ktera vychazi
z argumentace, Ze eutanazie muze vést kK védomému zneuzivani pacienti. Mnozi
se obavaji, Ze by pacienti mohli byt pod natlakem k tomu, aby si vybrali smrt
misto Zivota, a ze by eutanazie mohla byt pouzivana ke zbaveni se nezadoucich

pacientii spole¢nosti.*?

V kazdém piipad¢ je eutanazie velmi citlivym tématem a je tfeba diskutovat 0 ni

s ohledem na pacientovy potieby a s respektem k jeho pravu na dastojny Zivot a smrt.

978-80-270-4169-5. [cit. 12.01.2023]. Dostupné z: https://www.academia.cz/edice/kniha/eutanazie-z -
pohledu-mediciny-filozofie-a -prava
42 Srov. MUNZAROVA, M. Eutanazie, nebo paliativni péce? Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-1025-0.,
s. 39.
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4 Ochrana Zivota poskytovana pravnim Fadem CR

Legislativa v Ceské republice Vv souasné dob& vyslovné neupravuje pojem
eutanazie. Usmrceni ¢lovéka, za které Ize povazovat i eutanazii a asistovanou sebevrazdu
je vCR kvalifikovano de lege lata zpravidla jako trestny &n vrazdy podle § 219
odst. 1 tr. zk. jako trestny ¢in vrazdy*®. Sou¢asny pravni ¥ad garantuje ochranu Zivota

pted jednanim smétujicim proti tomuto zajmu.

V dosavadni historii ¢eského trestniho prava nebyla problematika eutanazie
prozatim feSena, piestoze jiz za prvni republiky byly navrzeny hned dvé varianty pravniho
rezimu tohoto jednani. Prvni z roku 1926 ptedpokladala jednak usmrceni na Zadost
S ptislibem snizeni trestu odnéti svobody tomu, kdo spachal takovy ¢in v dusledku
mimotadného natlaku nebo Vv pfechodném omluvitelném mimoiadném stavu, a jednak
usmrceni ze soucitu, pfi némz mohl soud trest mimotfadné zmirnit nebo od potrestani
upustit v pfipad¢, usmrtil-li vinik amysIn¢ jiného ¢lovéka ze soucitu, aby uspisil jeho
neodvratnou smrt. Druha varianta z roku 1937 byla navrzena tak, ze by ,,usmrceni
na zadost z trpnosti® mélo byt posouzeno pouze jako pirecin. Ani jeden z téchto navrhu

ov§em neprosel.*

Trestni zakon z roku 1952 (zék. ¢. 86/1950 Sb.) a z roku 1961 (zak. ¢. 140/1961
Sb.) ve znéni pozdéjSich predpisii se eutanazii vibec nezabyvaly. V trestnim zakoné
z roku 1961 stal za zminku § 219 (vrazda). Objektem tohoto ¢inu je lidsky Zivot, ktery je
chranén i v situacich, kdy ¢lovék neni dalsiho Zivota schopen®. Diskutovalo se o potiebé
fesit otazku privilegované skutkové podstaty umyslného usmrceni — eutanazie, kterd uz

byla v n&kterych evropskych zemich, jako napt. Belgie nebo Nizozemi tolerovéana.*®

Mezi sporné ptipady, které byly ve svétle zakona ¢. 140 z roku 1961 Sb. feSeny
Ize povazovat stupfiované uzivani utiSujicich prostiedkd. Pii ném 1ékai vi, ze vedlejsim
nasledkem miiZze byt zplsobena smrt. Podle nékterych pravnich ndzort bylo mozné

takové jednani posoudit jako vrazdu nebo umyslny trestny ¢in ublizeni na zdravi. Podle

43§ 140 zékona ¢&. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku

4 SUM, T. Eutanazie v pravnim fadu CR. Epravo.cz [online]. © EPRAVO.CZ — Sbirka zakont, judikatura,
pravo, 20. 10. 2004 [cit. 2023-02-18]. Dostupné z: https://www.epravo.cz/top/clanky/eutanazie-v -
pravnim-radu-cr-28721.html

4 MITLOHNER, Miroslav. Trestni pravo. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. ISBN 978-80-7435-462-5.
S. 47

4% SOVOVA, 0., SOVA, M. a MITLOHNER, M. Prdvo a pravni predpisy I. Hradec Kralové: Gaudeamus,
2014. ISBN 978-80-7435-438-0. s. 40
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jinych nazori se nejednalo 0 eutanazii, ale 0 pomoc pfi umirani, jelikoz zde neexistoval
ptimy umysl zplsobit smrt, nybrz se pacientovi umoznovalo bezbolestn¢ dojit k smrti

zvySujicim se nadvykem na tigici 1éky. 4’

4.1 Listina zakladnich lidskych prav a svobod

Listina zakladnich prav asvobod (dale jen Listina) zaruCuje pravo na Zzivot
kazdému ¢loveku, pfiCemz zaruCeni prava na zivot je nejzakladnéjsi pravo vibec. ,,Kazdy
ma pravo na Zivot. Lidsky Zivot je hoden ochrany jiz pred narozenim. Nikdo nesmi byt

zbaven Zivota. “*®

Nasledujici odstavec uvadi, Ze ,trest smrti se nepfipousti“‘®. Zavéreény odstavec
tohoto ¢lanku vsak ptipousti, ze ,,neni porusenim prav dle tohoto ¢lanku, je-li nékdo
zbaven Zivota v souvislosti s jednanim, které podle zdkona neni trestné“>® Z citovaného
¢lanku Ize dovodit, ze lidsky zivot je nedotknutelny, a to i v pfipad€, pokud ¢loveék neni

schopen dal$iho zivota, jelikoz zadny zdkon nepfipousti usmrceni z Gtrpnosti (na Zadost).

Nekteti pfiznivei eutanazie vSak argumentuji prdvem na ochranu soukromi
s odkazem hned na nasledujici ¢lanek Listiny. Ten poukazuje na nedotknutelnost
soukromi 0soby, nicméné piipousti omezeni tohoto prava na zakladé zakona. Mozny
vyklad dle zastancu eutanazie se opira 0 pravo ¢lovéka odmitnout 1é¢bu bez ohledu

na moznost zkraceni zivota.>?

Pro uplnost je nutné zminit | Mezinarodni pakt 0 ob¢anskych a politickych
pravech®? a Umluvu 0 ochrané lidskych prav a zékladnich svobod®®, které pravo na Zivot

povazuji za zakladni pfirozené lidské pravo.

4.2 Trestni zakonik ¢.40/2009 Sb.

Eutanazie piedstavuje sporné téma v ramci celého pravniho fadu Ceské republiky,
kde se setkava s celou fadou pravnich a etickych vyzev. V souladu s platnym trestnim

zakonikem ¢. 40/2009 Sh. je tak eutanazie de lege lata zpravidla pravné kvalifikovana

4 CISAROVA, D., SOVOVA, O. Trestni prdvo a zdravotnictvi. 2., Upr. a rozs. vyd. Praha: Orac, 2004,
¢2000. Studijni texty (Orac). ISBN 80-86199-75-4.s. 6 -7.
48 Zakon &. 2 /1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod, ve znéni pozdé&jsich piedpisti, ¢l. 6, odst. 1 a 2
49 Zakon &. 2 /1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod, ve znéni pozdé&jsich piedpisti, ¢l. 6, odst. 3
50 tamtéz odst. 4
51 PIKHARTOVA, V. Eutanazie — démon, nebo spasa?. NewtonMedia.cz [online]. 14.04.2014 [cit. 2023-
03-19]. Dostupné z: https://www.newtonmedia.cz/eutanazie-demon-nebo-spasa/
52 yyhlagen pod &. 120/1976 Sh.
%3 yyhlaSena pod ¢&. 209/1992 Sh.
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jako trestny ¢in vrazdy, za ktery hrozi trest odnéti svobody na deset az osmnact, pfipadné

az dvacet let.>*

V kontextu trestniho zakoniku je nutné si uvédomit, Ze piesto ale i praveé proto, Ze
se eutanazie nenachazi v trestnim zakoniku, nelze ji chapat jako jednoduchy trestny ¢in,
ale jako spornou avelmi komplexni problematiku, ktera se dotyka etickych,

filozofickych, 1ékatskych i pravnich aspekta.

Soucasny trestni zakonik vstoupil v u¢innost 1. 1. 2010 a jednou z moha zm¢én,
kterou pfinesl, je irozsifeni vyétu okolnosti vylu¢ujici protipravnost, ke kterym nové

zatadil svoleni poskozeného®.

,, Trestny c¢in nespdchd, kdo jedna na zdkladé svoleni osoby, jejiz zajmy, 0 nichz

tato osoba miize bez omezeni opravnéné rozhodovat, jsou c¢inem dotceny. “*

Nicméné¢ dale tuto okolnost uptesnuje §30 odst. 3 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestniho
zakoniku nasledovné: ,,S vyjimkou pripadii svoleni K lékarskym zdakrokiim, které jsou
V dobé cinu v souladu s pravnim radem a poznatky lékarské védy a praxe, nelze za svoleni

podle odstavce 1 povazovat souhlas K ublizeni na zdravi nebo usmrcent. >’

Usmrceni ¢lovéka lze spachat nejen konanim, ale také opomenutim takového
konani, k némuz byl pachatel podle okolnosti povinen®®. Jedna se napiiklad i o piipad,

kdy I1ékaf umysln¢ nesplni svou povinnost podat nemocnému Iék.

Zivot je podle ¢eského pravniho Fadu chranén i v dobé, kdy osoba, 0 niz se jedna,
je nevylécitelné smrteln€ nemocnd nebo je smrtelné zranéna a jeji smrt je jiz neodvratna,
ato iv piipadé dlouhodobého utrpeni pii umirani. Trestni odpovédnost proto vznika
I v ptipadé utoku na zivot takové osoby, tzn. v ptipadech eutanazie. Je tak potieba pouze
zvazit, zda jde o trestny &in zabiti®®, jehoz skutkova podstata vyzaduje, aby pachatel

jednal v silném rozruseni v disledku omluvitelného hnuti mysli, kam lze zahrnout i soucit

54 §140, odst. 1 a 2 zakona &. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku
55§30 zakona &. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku

%6830 odst. 1 zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestniho zdkoniku
57§30 odst. 3 zakona &. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku

58 §112 zakona &. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku

%9 §141 zakona &. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku
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S umirajicim, anebo zda jsou splnény podminky pro posouzeni takového jednani jako

trestného ¢inu vrazdy®°.5!

Jednani, které by se dalo povazovat za pasivni eutanazii, 1ze pravné posoudit
jako trestny &in ucasti na sebevrazdé®?, piestoze jednani sebevraha postihovano neni.
Protipravni jednani muze spocivat V pfemlouvani nebo schvalovani takového cinu,
opatiovani prostiedkli, odstranovani ptekazek, vcetné pomoci psychické. Pomoci je

i umyslné ponechani jedu nebo letalni davky 1éku v dosahu pacienta.®®

. Kdo jiného pohne K sebevrazde nebo jinému K sebevrazdé pomdhd, bude

potrestan, doslo-li alespor K pokusu sebevrazdy, odnétim svobody az tri léta. %

V legislativnich kruzich se vedla diskuze 0 pfijeti nového trestniho zakoniku fadu
let a vladni navrh tohoto zakona doznal béhem legislativniho procesu zna¢nych zmén.
Jednou z téchto zmén bylo vypusténi ustanoveni § 115 zakonného navrhu, ktery se tykal

tzv. usmrceni na zadost.

Navrhované znéni § 115 stanovilo, ze ,,Kdo ze soucitu usmrti nevylécitelne
nemocnou osobu, kterd trpi somatickou nemoci, na jeji vdzné minénou a naléhavou

zddost, bude potrestan odnétim svobody az na Sest let.<®5

,Vazné minénou a naléhavou Zadosti se rozumi svobodny a urcity projev viile
osoby starsi osmnacti let, kterd neni zbavena ani omezena ve zpiuisobilosti K pravnim
tikoniim a neni stizena duSevni poruchou, jednoznacné a diurazne smerujici K jejimu

viastnimu usmrceni*.%®

Divodova zprava K navrhu tohoto zakona vysvétlovala, ze ve zmifiovaném
ustanoveni § 115 se feSila pouze tzv. voluntarni eutanazie, tedy eutanazie vyzadana
dot¢enou osobou. V dob¢ piijeti navrhu trestniho zakona vSak ustanoveni § 115 opét
rozproudilo diskuse o0 eutanazii. Castymi vytkami bylo stanoveni vékové hranice
osmnacti let. Odbornici argumentovali tim, ze iosoba ve véku tésné nedosahujicim

osmnact let mize trpét bolesti a vzhledem ke stavu své dusSevni vyspélosti mize byt

60 §140 zakona &. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku

81 SAMAL, P. Trestni zdkonik: komentar. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012. Velké komentafe. ISBN 978-
80-7400-428-5., str. 1327-8.

62 §144 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku

8 JAHNSOVA, A., KUCA, R. Pravni aspekty eutanazie. Pravni rozhledy, 1997, &. 7, str. 358

64 §144 odst. 1 zdkona ¢&. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku

65§ 115 odst. 1 navrhu trestniho zakoniku

66§ 115 odst. 2 navrhu trestniho zakoniku
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shledana zputisobilou usilovat 0 ukonceni svych tutrap. Tento navrh nemél tudiz eutanazii

legalizovat, nybrz mél pouze zavést privilegovanou skutkovou podstatu®’

4.3 Zakon ¢. 374/2011 Sb. o zdravotnické zachranné sluzbé

Zakon ¢. 374/2011 Sb. o zdravotnické zachranné sluzbé nahradil od 1. 4. 2012

predesly Zakon ¢. 20/1966 Sb. o0 péci azdravi lidu, ktery umoznoval odmitnuti

jakéhokoliv 1écebného zakroku:

., Vysetrovaci a lécebné vykony se provadeji se souhlasem nemocného, nebo Ilze-li
tento souhlas predpokladat. Odmita-li nemocny | pres nalezité vysvétleni potrebnou péci,

vwidada si oSetiujici lékar 0 tom pisemné prohldseni (revers). “®

Soucasny zakon ¢. 374/2011 Sb. o zdravotnické zachranné sluzbé se

jiz souhlasem nemocného ani jinymi fakty, které by souvisely S eutanazii nezabyva.

Tuto problematiku viak fe§i Umluva o lidskych pravech abiomedicing (dale
Umluva), ktera v kapitole 2 zdiraziwuje: , Jakykoli zdkrok Vv oblasti péce 0 zdravi
je mozno provést pouze za podminky, Ze K nému dotcend osoba poskytla svobodny
a informovany souhlas.“®® Osoba ma pravo na informace 0 ti¢elu a povaze zakroku a jeho

dusledcich a rizicich a taktéz pravo tento souhlas kdykoliv odvolat.

V tomto ohledu Umluva siln& ovlivnila Geskou legislativu a informovany souhlas

se stal zakladem legitimity poskytovani zdravotni péce.

Clanek ¢. 9 Umluvy zmifuje i dfive vyslovena pfani, tzv. ,posledni potizeni
nemocnych® (living will): ,,Bude bran zretel na drive vyslovend prani pacienta ohledné
lékarského zakroku, pokud pacient v dobé zakroku neni ve stavu, kdy miize vyjadrit své

prani. "

7 SAMAL, P. Trestni zikonik: komentdr. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012. Velké komentaie. ISBN 978-
80-7400-428-5. s. 149-150.
68 §23 odst. 2 Zakon ¢&. 20/1966 Sh. (zrusen k 1. 4. 2012).
69 &1 2 Sdéleni ¢. 96/2001 Sb. m., Sdéleni Ministerstva zahranicnich véci o prijeti Umluvy na ochranu
lidskych prav a diistojnosti lidské bytosti v souvislosti s aplikaci biologie a mediciny: Umluva o lidskych
pravech  a biomediciné  [online]. 1. 10. 2001 [cit.  2023-03-15]. Dostupné  z:
https://www.zakonyprolidi.cz/ms/2001-96.
70 &1. 9 Sdéleni ¢ 96/2001 Sb. m., Sdéleni Ministerstva zahranicnich véci o prijeti Umluvy na ochranu
lidskych prav a diistojnosti lidské bytosti v souvislosti s aplikaci biologie a mediciny: Umluva o lidskych
pravech  a biomediciné  [online]. 1. 10. 2001 [cit.  2023-03-15]. Dostupné  z:
https://www.zakonyprolidi.cz/ms/2001-96.
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Autonomii clovéka ovSem nelze brat jako jediné kritérium jednani 1ékare.
Kusmrceni na pozadani by vtakovém piipadé muselo byt Svoleno vzdy, nejen

v piipadech nevylégitelné choroby.’*

"L VIRT, G. Zit az do konce: etika umirdni, smrti a eutanazie. Praha: Vysehrad, 2000. Cesty (Vysehrad).
ISBN 80-7021-330-2 s. 19
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5 Dosavadni pravni navrhy pripoustéjici eutanazii v CR

V novodobé historii Ceské republiky se vedou diskuse o otazce legalizace
eutanazie. Navzdory vyraznému odporu ze strany cirkvi a lékaiskych organizaci byly
predlozeny pravni navrhy, které by v uréitych piipadech eutanazii umoziovaly. Tyto
navrhy jsou vsak stale pfedmétem rozsahlé kritiky, ktera se tyka otazky, zda by legalizace
eutanazie mohla byt vhodnym feSenim pro pacienty trpici nevylécitelnymi chorobami.
Tato kapitola je zaméfena na piehled dosavadnich pravnich navrhi, podle nichz by bylo

mozné piipustit eutanazii v Ceské republice.

5.1 Navrh trestniho zakona z roku 2004

V roce 2004 byl predlozen navrh trestniho zakona, ktery obsahoval ustanoveni
tykajici se usmrceni na zadost, jez je Vv kontextu zdkona chapano jako eutanazie. Vlada
dne 21. 7. 2004 piedloZila tento navrh Poslanecké snémovné. Hlavnim autorem navrhu
byl prof. JUDr. Pavel Samal, Ph.D., ktery v té dobé piisobil jako soudce Nejvyssiho

soudu.”

V navrhu je v § 115 odst. 1 uvedena privilegovana skutkova podstata Vv ptipadé,
kdy dojde k amrti z litosti:

, Kdo ze soucitu usmrti nevylécitelne nemocnou osobu, ktera trpi somatickou
nemoci, na jeji vazné minénou a naléhavou zZadost, bude potrestan odnétim svobody az na

Sest let. “"®

To znamend, Ze takovy skutek bude povazovan za méng zavazny trestny ¢in

a bude mit mirngj$i postih.

V druhém odstavci tohoto paragrafu jsou pak detailnéji popsany podminky, které
musi splnit osoba, ktera pozaduje usmrceni na zadost:
,, Vazné minénou a naléhavou zadosti se rozumi svobodny a urcity projev viile

osoby starsi osmndcti let, ktera neni zbavena ani omezena ve zpiisobilosti K pravnim

2SUM, T. Eutanazie v pravnim fadu CR. Epravo.cz [online]. © EPRAVO.CZ — Sbirka zakon, judikatura,
pravo, 20. 10. 2004 [cit. 2023-02-18]. Dostupné z: https://www.epravo.cz/top/clanky/eutanazie-v -
pravnim-radu-cr-28721.html.

73 Poslanecka snémovna Parlamentu CR. 744 Vladni navrh na vydani trestniho zakoniku [online]. [cit.
21.12.2019]. Dostupné z: http://www.psp.cz/sqw/text/tiskt.sqw?0 =4 &CT=744&CT1=0
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ukontim a neni stizena duSevni poruchou, jednoznacné a dirazné smérujici K jejimu

viastnimu usmrcent. “’*

V davodové zpraveé kK tomuto navrhu se vytyka, Ze tyto odstavce se vénuji pouze
dobrovolné eutanazii a na rozdil od nékterych zahrani¢nich tGprav nejsou dostate¢né
detailn¢ rozvedeny. Kritika sméfuje také na to, ze se navrh nezaméfil na postup lékare
Vv ptipadé, kdy pacient nesouhlasi s diilezitou lécbou pro sviij zdravotni stav. Zaroven se
navrh opomiji situaci, kdy by z divodu navySovani davek 1éku na utiSeni bolesti mohlo
dojit netimysIné ke zkraceni zivota pacienta. Tyto kritiky naznacuji, Ze navrh by mohl byt
potieba dale upravit, aby byly zajistény dostatecné zaruky a ochrana pro pacienty a lékare

vV riiznych situacich.”

V divodové zpravée se také zmifiuje, ze tyto postupy, které jsou provadény lékaii
amaji za cil usnadnit koncovou fazi zivota pacienta, nejsou obecné povazovany
za eutanazii. Tyto postupy jsou spiSe vnimany jako piipustné a piikazané v souladu
S uzndvanymi medicinskymi a etickymi zasadami. Lékaf jedna v tomto ptipadé Lege
artis, coz znamena, ze postupuje podle obvyklych a uznavanych zasad a pravidel v dané
oblasti. Tato zminka ma za ucel odlisit tyto postupy od eutanazie, ktera je v navrhu

trestniho zakona predmétem diskuse.’®

Tento navrh trestniho zdkona z roku 2004 nakonec nebyl schvélen av Ceské

republice dale platil trestni zakon €. 140/1961 Sb., ktery neumoznuje legalni eutanazii.

5.2 Navrh zakona o diistojné smrti z roku 2008

Dalsi aprvni navrh hovofici pfimo o0 legalizaci eutanazie a asistovaného
sebeusmrceni neboli zakon 0 distojné smrti predlozila Senatu CR senatorka Véclava
Domsova’’. Jeji navrh 0 diistojné smrti byl piedlozen 14. 7. 2008 a Senét ho projednal
18. 9. 2008.

Po piedstaveni svého navrhu zdkona o distojné smrti, ktery by legalizoval
eutanazii a asistované sebeusmrceni, navrhovatelka zdtiraznila, Ze nejde 0 hlasovani pro

nebo proti legalizaci, ale o fakt, zda jsou senatofi ochotni diskutovat 0 této kontroverzni

4 Tamtéz.
75 Poslanecka snémovna Parlamentu CR. 744 Vladni navrh na vydani trestniho zédkoniku [online]. [cit.
21.12.2019]. Dostupné z: http://www.psp.cz/sqw/text/tiskt.sqw?0 =4 &CT=744&CT1=0
6 Tamtéz.
77 Senatorka Senatu Parlamentu CR 2002 az 2008.
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problematice. Zminovala také zna¢ny vyvoj zdravotnictvi a tlevu, kterou by tento navrh
mohl pfinést nejen pacientovi, ale i jeho roding. Nicméné, vétSina senatord byla proti

tomuto navrhu zakona.’®

Tento navrh nakonec nebyl pfijat, ale plnil diilezitou roli v tom, ze vzbudil v ¢eské
spole¢nosti amezi politiky otevienou debatu o0 legalizaci eutanazie a asistovaného
sebevrazdy. Diskuze se vedla nejen na urovni zdravotnickych a pravnich expertt, ale také
mezi laickou vefejnosti a v médiich. Tento navrh tak mohl pfispét k vétsSimu povédomi

0 tématu a k dalSimu badani v oblasti pravni regulace a etickych aspekti distojné smrti.

5.3 Navrh zakona o diistojné smrti z roku 2016

V roce 2016 byl ptredlozen novy navrh zakona 0 distojné smrti, ktery témer
kopiroval navrh z roku 2008. Nicméné¢, hlavnim rozdilem mezi t€émito navrhy je, Ze novy
navrh zahrnoval tzv. pfani pro budoucnost. Tato moznost umoziiuje pacientlim,
ktefi splituji stanovené podminky, vyjadrtit své piani ohledné eutanazie i asistovaného
sebevrazdy V ptipadé, ze se vV budoucnu dostanou do stavu, kdy nejsou schopni své viile
vyjadtit. Tento novy prvek v navrhu zakona vzbudil znacnou pozornost a debatu o otazce,
zda je takové pfani pro budoucnost etické azda by mélo byt zahrnuto do zdkona

0 dustojné smrti.

Podminky pro vySe uvedené by byly nasledujici:
- pacient musi trpét nevylécitelnou nemoci,
- je vnezménéném bezvédomi,

- jeho zdravotni stav nelze nijak zvratit.

Tento navrh zdkona se potykal s podobnymi problémy jako jeho ptedchidce
z roku 2008. Od predchozi snahy senatorky Doms$ové o legalizaci eutanazie v roce 2008
se spolecnost této debaté nevénovala tak intenzivné, jak navrhovala vétSina ucastnikl
debaty k pfedchozimu navrhu zakona. Diskuse na toto téma se vyskytovaly

jen sporadicky a diskuse na tirovni navrhu zakona z roku 2008 uz se neuskute¢nila.”

8 Navrh senatorky Vaclavy DomsSove senatniho navrhu zakona o distojné smrti: ZAKON o diistojné
smrti. SENAT PCR [online]. 14.7.2008 [cit. 2023-03-16].
Dostupné z: https://www.senat.cz/xqw/xervlet/pssenat/webNahled?id_doc=47525&id_var=40369

" Poslanecky navrh zikona o dastojné smrti: ZAKON o diistojné smrti. Poslaneckd snémovna

PCR [online]. 27.5.2016 [cit. 2023-03-15].
Dostupné z: https://www.psp.cz/sqw/text/orig2.sqw?idd=126843
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Politickd scéna nebyla jednotna Vv otdzce legalizace eutanazie a asistované¢ho
sebevrazdé. Ve vlade byl do roku 2017 dohodnut v koali¢ni smlouvé bod, ktery zakazoval
projednavani této otazky. Tento krok byl zdlivodiiovan obavou 0 negativni vliv na volice,
prestoze 60 % dotazovanych bylo pro legalizaci eutanazie. Jedinou politickou stranou,
kterda se vyslovnd stavéla proti eutanazii, byla KDU-CSL, jejiz koaliéni smlouva
obsahovala bod s nasledujicim znénim: ,Neumoznime zadné opatieni V rozporu

s ochranou Zivota od podeti do pfirozeného konce (ne aktivni euthanasii).*°

8 SUM, T. Eutanazie v pravnim fadu CR. Epravo.cz [online]. © EPRAVO.CZ — Sbirka zékont, judikatura,
pravo, 20. 10. 2004 [cit. 2023-02-18]. Dostupné z: https://www.epravo.cz/top/clanky/eutanazie-v -
pravnim-radu-cr-28721.html.
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6 Pozitiva anegativa spojena Suzakonénim moZnosti

eutanazie v CR

Tato kapitola je zaméfena na analyzu pozitiv anegativ, které jsou spojeny
s moznosti legalizace eutanazie v CR. Na zakladé zde uvedenych argumenti a vysledki
dotaznikového Setfeni (viz kapitola 7) v zavéru autorka nastinuje nékteré uvahy de lege

ferenda.

6.1 Argumenty proti eutanazii

Existuje fada argumenttl, které hovoii proti legalizaci eutanazie v Ceské republice.
Lékarsky eticky kodex klade diiraz na ochranu lidského Zivota ana vyuziti vSech
dostupnych prostiedkii pro zachovani a zlepseni zdravotniho stavu pacienta. Legalizace
eutanazie by mohla vést k rozporu s timto kodexem a snizeni hodnoty lidského Zivota

jako takového.

Dalsim argumentem proti legalizaci eutanazie je obava zjejiho zneuziti.
V ptipadé, ze by byla legalizovana, bylo by tézké zajistit, aby byla aplikovana
jen v piipadech, kdy to skute¢né odpovida vuli pacienta. Muze tak dojit K nucenému
ukonceni Zivota pacienta kvuli tlaku okoli, zeyména v ptipadech, kdy ma pacient omezené
mentalni schopnosti. Dale by pfi legalizaci eutanazie mohlo dojit k vyuziti této moznosti
zZ finanénich divodu, kdy by zdravotni pojistovny nebo statni rozpocet mohly uspofit na

dlouhodobé péci 0 nevylécitelné nemocné pacienty.

Poslednim zasadnim argumentem proti legalizaci eutanazie je obava z naruSeni
daveéry pacienti v 1ékaisky personal. Pacienti by mohli byt opatrnéjsi v kontaktu s 1ékafi
a sestrami, coz by mohlo vést k odmitani ur¢itych zdravotnich postupt a komplikovat tak
jejich 1écbu. Z tohoto diivodu by mohlo dojit k dal$im zdravotnim problémtim, které by

mohly zhorsit kvalitu zivota pacientt.

Vsechny tyto argumenty proti legalizaci eutanazie jsou velmi dileZzité a vyzaduji
peclivé zvazeni. Je tfeba mit na paméti, ze rozhodnuti 0 legalizaci eutanazie ma vliv

na celou spolecnost a na budoucnost I¢karské etiky a prav pacientt.

33



6.2 Argumenty pro eutanazii

Argumenty pro eutanazii lze najit krom¢ oblasti prava iV dalSich oblastech,

véetné etické a medicinské.

Pravni argumenty pro legalizaci eutanazie hovoti 0 pravu pacienta na sebeurceni
a pravu na lidskou dustojnost a svobodu. V ramci trestniho prava je otazka tykajici se
eutanazie velmi diskutabilni, protoze kriminalizuje néco, co lze povazovat za akt soucitu
a humanitarni pomoci. Tyto argumenty se opiraji 0 pravo na sebeurceni a dustojnost, tedy
pravo pacienta na rozhodnuti 0 vlastnim osudu. V ramci trestniho prava se diskutuje
0 moznosti legalizace eutanazie jako specifické formy trestného ¢inu, ktery by byl

vymahatelny pouze za stanovenych podminek.

Z etického hlediska miize byt povazovana za moraln¢ spravnou moznost, pokud
se jedna o trpiciho pacienta s nevyléc¢itelnou chorobou, ktera zptisobuje netinosné utrpeni.
Z medicinského hlediska miize byt eutanazie povazovana za zpusob ukonceni

nevylécitelného utrpeni pacienta.

Je tieba zduraznit, ze ikdyz existuji argumenty pro eutanazii, je stale nutné
peclivé zvazit vSechny aspekty této problematiky a zvazit mozné negativni dusledky.
Legalizace eutanazie by mohla vést k nezadoucimu tlaku na pacienty, aby souhlasili

s ukonéenim svého zivota, 8 mohla by byt zneuzita K zabiti osob bez jejich souhlasu.

V ramci trestniho prava je nutné peclivé urcit podminky, za kterych by bylo
povoleno provedeni eutanazie a zabezpeCit piisnou kontrolu nad procesem,

aby bylo zabranéno jakémukoliv zneuziti této moznosti.
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7 Dotaznikové Setreni

Jednou ze stézejnich soucasti této bakaldiské prace je dotaznikové Setfeni,

které bylo pojato nasledovné:

Pro vytvotfeni dotazniku byl vyuzit internetovy nastroj pro on-line dotazniky
a ankety www.survio.com Vv neplaceném rezimu. VSichni respondenti vyplnili dotaznik
pfes poskytnuty internetovy odkaz, ktery jim byl spolu se zadosti 0 vyplnéni dotazniku
poskytnut na socialnich sitich nebo pies aplikaci WhatsApp. Osobni dotazovani bylo
provadéno pouze U uzké nejstarsi vékové skupiny. S témito respondenty byl elektronicky
formulat v ramci tohoto dotazovani piimo vypliiovan at’ jiz autorkou prace nebo teti

osobou.

Celkem bylo shromazdéno 100 kompletné vyplnénych dotaznikt z celkovych 177
navitév dotazniku. Uspé&nost vyplnéni tudiz &inila 56,5 %, pfi¢emz kolem dvaceti
nedokoncenych navstév dotazniku lze pfifadit na vrub provéfovani jeho funkénosti
a bezchybnosti pfi jeho tvorbé. Doba vyplhovani dotazniku se pohybovala v priméru

okolo 7 minut.

7.1 Vybér respondentti

Pro dotazovani byla zvolena kvantitativni metoda, kterd se jevila jako
nejvhodnéjsi pro ziskani Sirokého spektra odpovédi. Dotaznik byl respondenty vypliiovan
anonymn¢. Pribézné bylo hodnoceno zastoupeni jednotlivych skupin dotazovanych
V porovnani s demografii obyvatel CR a zbyvajici respondenti byli vybirani a oslovovani

tak, aby byly doplnény skupiny mén¢ zastoupené.

Problémem se ukdzalo ziskani dostateného poctu relevantnich odpovéedi
predevs§im od respondentd vV nejmladsich v€kovych skupinach 15 az 25 let, kterych se
dané téma piili§ nedotyka. Vyssi zastoupeni v kompletné vyplnénych dotaznicich oproti
demografickému zastoupeni skupin mezi obyvateli CR je i mezi Zenami a vysokoskolaky,
coz odrazi skutecnost vSeobecné ochoty vyplnéni tohoto dotazniku a bliz§iho vztahu

k této problematice.
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7.2 Cile Setreni

Cilem dotaznikového Setfeni bylo porovnat odpovédi a vyvoj nazoru k danému
tématu predevSim z hlediska véku a vzd€lani respondentd, U specifickych otazek
pak i v souvislostech s vlastni zkuSenosti S umirajicim, respektive nevyléCitelné

nemocnym ¢lovékem, poptipadé rodinnou situaci (0soby bez/s détmi).
K dilezitym aspektim ptedkladaného dotazniku pattilo, zda dotazovani maji

poveédomi 0 platnych pravnich predpisech, které se dané problematiky tykaji.

7.3 Kategorie otazek

Otazky dotaznikového Setteni byly rozdéleny do Etyt zdkladnich oblasti:

statistické,

vSeobecné (znalostni),
- pravni,

etické.

Po statistickych otazkach, tykajicich se pohlavi, véku, vzdélani apod., které byly
vyznamné pro vyhodnoceni vSech ostatnich odpovédi po jednotlivych skupinach
respondentl, nasledovaly otdzky vSeobecné (znalostni) zaméiené na vSeobecné

povédomi 0 dale zkoumané problematice.

V ¢asti pravni pak byly shromazd’ovany nazory na eutanazii ve vztahu k soucasné

pravni legislativé a v posledni ¢asti dotazniku byly pokladany otazky etické povahy.

7.4 Hypotézy Setieni

K dotaznikovému Setieni byly stanoveny nasledujici hypotézy:
1. Vice jak 2 /3 respondentii souhlasi s legalizaci eutanazie v CR.
2. Vice jak 2 /3 respondent ma obavu z mozného zneuziti eutanazie, pokud by

byla uzakonéna.
7.5 Vysledky dotaznikového Setieni a jeho vyhodnoceni

7.5.1 Otazky statistické
Tato oblast otazek byla pro vyhodnoceni celého prizkumu velmi diilezita, jelikoz

dle téchto udaji byly porovnavany atfidény odpovédi jednotlivych respondentt
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na nasledujici otazky vtahujici se k tématu celé prace. Pii sbéru odpovédi bylo tedy dbano
na pomér jednotlivych skupin dotazovanych tak, aby jejich pomér co nejvice reflektoval
demografickou skladbu obyvatel Ceské republiky. Tohoto cile se podafilo dosahnout
u vétsiny skupin, vyjma poméru muzi a Zen. Vybrany vzorek respondentu se tudiz blizi

k procentualni skladbé téchto skupin v CR.

Otazka €. 1: Jaké je VaSe pohlavi?
Prvni otazka se tykala pohlavi respondentt. | pies snahu oslovit srovnatelny pocet
zastupct obou pohlavi vyrazné prevladl pocet dokoncenych dotaznikli zenami, které dané

téma zfejme vice oslovilo.

Tab. 1: Zpracované odpoveédi na otdzku ¢. 1

Odpovéd’ Pocet odpovédi
[%0]
muz 27
zena 73

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 2: Mate déti?
Poméru dotazovanych respondentd s détmi a bez nich se povedlo ve vybraném
vzorku dosahnout naprosto stejnomérného, coz bylo jednim z dulezitych faktori ovéfeni

vlivu vlastni rodiny na nazor k danému tématu.

Tab. 2: Zpracované odpovedi na otdzku ¢. 2

Odpovéd’ Pocet odpovédi
[%0]
ano 50
ne 50

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka €. 3: Jaky je Vas vék?

U otazky zaméfené na vék respondentd bylo mozné volit ze Ctyf kategorii,
ptiCemz oslovovani byly piedev§im respondenti ve vysSich vékovych skupinach,
tj. nad 26 let sjistymi zivotnimi zkuSenostmi a dokoncenim vzdélavanim. V téchto
skupinach do anad 40 let se opét podafilo dosdhnout takika rovnocenného rozlozeni

dotazovanych.
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Tab. 3: Zpracované odpoveédi na otdzku ¢. 3

Odpovéd’ Pocet odpovédi
[%0]
15 - 18 let 4
19 - 25 let 4
26 - 40 let 47
41 a vice let 45

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 4: Jste vérici?
Tato otazka charakterizujici respondenty, se tykala jejich viry jako dulezit¢ho
faktoru majiciho vliv na nazory a postoje spojené s eutanazii, pricemz tento faktor nebyl

dale blize specifikovan.

v

Po vyhodnoceni poméru mezi véticimi alidmi bez viry se ukazalo, Ze tento
reflektuje i demografické rozlozeni obyvatel CR Vtéto oblasti, piestoze nebyli
respondenti na zakladé¢ odpovédi na tuto otdzku Vv ramci dotaznikového Setfeni nijak

selektovani.?!

Tab. 4: Zpracované odpovédi na otdzku ¢. 4

Odpovéd’ Pocet odpovédi
[%0]
ano 30
ne 70

Zdroj: vlastni vyzkum

Ywr

Otazka €. 5: Jaké je Vase nejvyssi dokoncené vzdélani?

Nejvyssi dokoncené vzdélani jako jeden ze zasadnich ptedpokladli pro v§eobecny
piehled a ptipadné hlubsi znalosti dané problematiky bylo povazovano za dulezity faktor
pro zodpovézeni otazek z nasledujicich kategorii. Proto byly pii zasilani odkazu
na dotaznik upfednostiiovani respondenti s vyssim vzdélanim, kdy vzdélani zakoncené
alespoil maturitni zkouskou a vyssi mélo celkové 84 % z nich, pfestoZe skutecny pomér

takto vzdélanych lidi mezi obyvateli CR je pouze 53 % 2.

81 68,3 % bez viry dle S¢itani lidu 2021 — Nabozenska vira: Obyvatelstvo podle nabozenské viry v letech
1991 az 2021. S¢itani 2021 [online]. © Cesky statisticky ufad, 2021 [cit. 2023-11-30]. Dostupné z:
https://www.czs0.cz/csu/scitani2021/nabozenska-vira.

82 Vzd&lani: V&kové pyramidy podle vzdélani — SLDB od roku 1991 do 2021. S¢itani 2021 [online]. ©
Cesky statisticky tifad, 2021 [cit. 2023-11-30]. Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/scitani2021/vzdelani
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Tab. 5: Zpracované odpovedi na otdzku ¢. 5

Odpovéd’ Pocet
odpovédi
[%0]
Zakladni 2
zakoncené vyucnim listem 14
zakoncené maturitou 39
vyssi odborné (DiS.) 2
vysokoskolské 43

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 6: Setkal/a jste se nékdy S umirajicim, respektive nevylécitelné
nemocnym ¢lovékem?

Posledni otazka se tykala zjisténi, zda se dotazovani jiz ve svém Zivoté setkali
S umirajicim, ¢i nevylécitelné nemocnym ¢lovékem. Tento aspekt 1ze povazovat za faktor
majici zasadni vliv na zpusob, kterym respondenti odpovédéli na dalsi otazky

Z dotazniku.

Tab. 6: Zpracované odpovédi na otdzku ¢. 6

Odpovéd’ Pocet
odpovédi
[%6]
Ano 73
Ne 27

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 1: Zpracované odpovédi na otazku ¢. 6 V zavislosti na veku

Osoby, které se nesetkaly s
umirajicim v zavislosti na veku

80% 75%

70%
60%
50%
40% = 30%
5%

30% — \20%
20%
10%

0%

15-18 let 19 - 25 let 26 - 40 let 41 a vice let

Zdroj: vlastni vyzkum

Za vyznamné lze pokladat zjisténi vzajemné korelace odpovédi s veékem

respondentl.
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7.5.2 VSeobecné znalosti

Tato kategorie otazek byla zaméfena predev§im na zjiSténi vSeobecného
povédomi dotazovanych 0 eutanazii a paliativni péci. V jejim zavéru pak byli respondenti
dotazovani na jejich nazor ohledné mozného uzakonéni eutanazie v CR, azda maji

predstavu 0 souvisejicich dopadech takové pravni upravy.

Odpovédi na otazky ztéto andsledujicich kategoriich jiz byly nejen pouze
statisticky sumarizovany, ale vyhodnocovan byl ivzajemny vztah Kk odpovédim
ze statistické ¢asti dotazniku, tj. v zavislosti na prisluSnosti k vybrané skupiné¢ obyvatel

(dle veéku, vzdélani aj.).

Otazka ¢. 7: Vite, co je to paliativni péce?
Uvedenou otazku dokazalo zodpovédét celkem 63 % dotazovanych. Zbyvajici
respondenti nedokazali tento pojem vysvétlit, pfipadné¢ uvedli, Ze ho neznaji.

U této otazky byla zaznamenana zajimava souvislost S dosazenym vzd¢lanim.

Graf 2: Zpracované odpoveédi na otazku ¢. 7 v zavislosti na dosazeném vzdélani

Znalost pojmu "paliativni pece"
v zavislosti na vzdélani

80% 72%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%
zakladni zakoncené zakoncené vyssSi odborné vysokoskolské
vyuénim listem maturitou (DiS.)

Zdroj: vlastni vyzkum
Otazka ¢. 8: Jaky je podle Vas rozdil mezi eutanazii a asistovanou
sebevrazdou?

Rozdil mezi asistovanou sebevrazdou a eutanazii spociva Vv tom, Ze pfi eutanazii

vykonava akt usmrceni napomahajici osoba, zatimco pfii asistované sebevrazdé sebevrah
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sam; asistujici napftiklad pfipravi jedovaty napoj, zajisti 1ékatsky dohled nebo prostory.

Letalni davku si naproti tomu sebevrah aplikuje sam.8

Z celkového poctu dotazovanych 44 % uvedlo, ze neznaji spravnou odpovéd'.
Po kontrole zbyvajicich odpovédi pouze 32 % z celkového poctu vyplnilo textovou

odpovéd tak, aby mohla byt uznéna alespon ¢aste¢né za spravnou.

Graf 3: Zpracované odpovédi na otazku ¢. 8

Znalost rozdilu pojmu eutanazie
a asistovana sebevrazda

nevim
B chybnd odpovéd’

spravna odpovéd

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢&. 9: Jaké diivody podle Vas brani povoleni eutanazie v CR?8

Vyhodnoceni odpovédi na tuto otdzku bylo ponekud komplikovanéjsi z ditvodu
umoznéni oznafeni vice odpovédi na tuto otazku. Odpovéd rozpor se soucasnou
legislativou CR oznaéilo 72, rozpor s etikou 43 z celkového poétu 100 dotazovanych.
Pouze 7 dotazanych uvedlo jinych divodi, za ktery oznacilo filozofické ¢i lékarské

aspekty.

8 BAHOUNKOVA, P. Rakousti poslanci schvalili zakon umoziiujici asistovanou sebevrazdu. Ct24 ¢eska
televize [online]. © Ceska televize 1996-2021, 16. 12. 2021 [cit. 2023-02-20]. Dostupné z:
https://ct24.ceskatelevize.cz/svet/3415600-rakousti-poslanci-schvalili-zakon-umoznujici-asistovanou-
sebevrazdu.

8 Otazka s moznosti volby vice odpovédi, tudiz celkovy soucet jednotlivych odpovédi neini 100 %.
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Tab. 7: Zpracované odpovedi na otdzku ¢. 9

Odpovéd’ Pocet
odpovédi
rozpory s legislativou 72
rozpory s etikou 43
jiné 7
kombinace legislativa — etika 19
kombinace legislativa — etika — jiné 3

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 10: Kdyby se u nas konalo ve véci otaizky umoZnéni eutanazie

referendum, jaké by bylo Vase stanovisko?

Na tuto otazku odpovédélo 69 % respondentt souhlasné, coZ ptineslo jednoznacné

potvrzeni hypotézy &. 1: vice jak 2 /3 respondentii souhlasi s legalizaci eutanazie v CR.

Pouze 6 % dotazovanych vyjadfilo nesouhlas se zménou soucasné legislativy.

Graf 4: Zpracované odpovédi na otazku ¢. 10

Stanovisko k legalizaci eutanazie
v CR v pfipadném referendu

pro

0,
nemam v této

véci ujasnén nazor

M proti

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka & 11: Myslite si, Ze ma v sou¢asné dobé obéan Ceské republiky

moznost legalné podstoupit eutanazii v jiné zemi?

V odpovédi na otazku ¢. 11 pouze 53 % dotazovanych dokéazalo otazku odpoveédét

spravné. 47 % pak odpovéd neznalo nebo uvedlo nespravng.
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Graf 5: Zpracované odpovédi na otazku ¢. 11

Moznost podstoupit obéanem CR
legalné eutanazii v jiné zemi

ano

nevim

0,

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 12: Jste presvédcéen/a, Ze jste osobné dostateéné informovan/a
0 vSech souvislostech a dopadech legalizace eutanazie?

Odpovédi na tuto otazku byly celkem ptekvapujicim zjisténim. Autorka BP
predikovala, Ze kladnou odpovéd’ uvede alespon vice jak polovina respondenti. Vice
kladnych odpovédi bylo zaznamenano U 0S0b s vy$$im vzdélanim a s osobni zkusenosti

S osobou trpici nevylécitelnou nemoci.
Graf 6: Zpracované odpovédi na otazku ¢. 12

Dostatecna informovanost o
vsech souvislostech a dopadech
legalizace eutanazie

Hne

ano

Zdroj: vlastni vyzkum
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7.5.3 Pravni znalosti

Tato ¢ast dotazniku zahrnovala i s ohledem k zaméteni celé prace nejvice otazek.
Prvni dvé znich byly stylizovany opét do oblasti védomostni, Uizce se vztahujici
k soucasné platné legislativé. Zbyvajici otazky pak byly orientovany na nazory

respondentii souvisejici S piipadnou legalizaci eutanazie v CR.

Otazka ¢. 13: Jak je Vv soucasnosti pravné posuzovana eutanazie
v podminkach Ceské republiky?
Prvni otazka Vv této oblasti sméfovala na pravni kvalifikaci, jimz by byla sluzba

eutanazie, pficemz spravna byla odpovéd pism. c) trestny &in®

. Tuto otazku spravné
odpovédeélo 85 % dotazovanych. Jediny dotazovany uvedl, Ze by se jednalo 0 prestupek
a zbyvajicich 14 % respondentd se domniva, ze takovéto jednani je sice protipravni, av§ak

nehrozi za néj uloZeni Zadného trestu.
Graf 7: Zpracované odpovédi na otazku ¢. 13
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Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 14: Posuzuje se rozdilné (ve smyslu otazky 13.) zda jde o eutanazii
pasivni ¢i aktivni?

Aktivni eutanazii Ize dle platné pravni Gpravy kvalifikovat jako trestny ¢&in®
dle ustanoveni § 140 trestniho zakoniku. Pasivni eutanazie neni z trestnépravniho

hlediska trestnym &inem.®” Spravné odpovédélo 18 % vsech dotazovanych.

8 trestny ¢in vrazdy dle ustanoveni § 140 trestniho zakoniku
8 Konkrétné by se jednalo o trestny ¢in vrazdy § 140 trestniho zakoniku
87 Za splnéni podminek v kapitole 3
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Graf 8: Zpracované odpovédi na otazku ¢. 14
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Otazka & 15: M@l by pravni f4d Ceské republiky dovolovat pouZiti eutanazie

vvvvv

utrpeni?

Tato otazka byla stézejni na nazor respondentli ohledné piipadné zmény platné
legislativy. Dle piedpokladu hypotézy ¢. 1 (vice jak 2 /3 respondentil souhlasi S legalizaci
eutanazie v CR) 85 % viech dotazovanych bylo pro umoznéni pouziti eutanazie a zméné

soucasné platné legislativy.
Graf 9: Zpracované odpovédi na otazku ¢. 15
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Otazka &. 16: Pokud by byla eutanazie v Ceské republice povolena, kdo by ji
podle Vas mél vykonavat?
Dle ptedpokladu 96 % dotazovanych uvedlo, ze eutanazii by v piipadé jeji

legalizace m¢l vykondvat nezavisly odbornik, at’ jiz zdravotnik ¢i ptfimo 1ékar.

4 % dotazovanych byly pro jeji vykonani osobou blizkou, coz tizce souvisi nejen

s etickou strankou, ale i obavami ze zneuZiti tohoto institutu.
Graf 10: Zpracované odpovédi na otazku ¢. 16
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Otazka ¢. 17: Domnivate se, Ze by mohlo Vv piipadé legalizace eutanazie
dochazet K jejimu zneuZiti?

Ackoli 69 % respondenti by souhlasilo Suzakonénim eutanazie,
68 % z respondenti oproti tomu vyjadfilo své obavy, ze by tento institut mohl byt v praxi
zneuzit. Timto bylo potvrzena hypotéza €. 2, Ze vice jak 2 /3 respondentli ma obavu

z mozného zneuziti eutanazie, pokud by byla uzakonéna.
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Graf 11: Zpracované odpovedi na otazku ¢. 17
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Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 18: Jakym zpiisobem by se méla ovérovat vhodnost/nutnost pouZziti
eutanazie?%®

Vétsina  respondentt (68 %) se  piiklonila K odpovédi  uvedené
pod pism. ¢) respektovani ptani nemocného. Druha v potadi byla respondenty volena
odpovéd uvedena pod pism. a), Ze by se mél ke vhodnosti/nutnosti eutanazie vyjadfovat

1ékat. Obéma témto moznostem respondenti pfisuzuji takika stejnou vahu.

Graf 12: Zpracované odpovédi na otazku ¢. 18
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Zdroj: vlastni vyzkum

8 Otazka s moznosti volby vice odpovédi, celkovy pocet odpovédi nekoresponduje s podtem respondent
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Otizka ¢&. 19: Kdo by mél rozhodovat 0 moZnosti provedeni eutanazie?

V odpovédi na tuto otazku se naprosta vétsina respondentd (90 %) vyjadtila v tom
smyslu, Ze by rozhodnuti 0 provedeni eutanazie mélo byt ponechano na vuli pacienta.
Nadpoloviéni vétSina (58 %) z dotazovanych by vyZzadovala v takovém piipad€ souhlas
I¢kate nebo lékaiské komise. Vyluéné tuto variantu vsak preferovalo jen 10 %
dotazovanych. V 13 % ptipadt by bylo toto rozhodnuti ponechano na zakonném zastupci

(opatrovnikovi), avSak tato odpovéd’ byla volena vzdy v kombinaci s dalsi odpovédi.

Graf 13: Zpracované odpovédi na otazku ¢. 19
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Zdroj: vlastni vyzkum

7.5.4 Etické souvislosti
Posledni ¢ast dotaznikového Setfeni byla zaméfena na oblast etiky. Odpovedi
na otazky Vv této kapitole byly zamérn¢ zpracovany ve sloupcovém grafu pro zvyraznéni

vysledki, které obvykle kopirovaly normalni (Gaussovo) rozdéleni®.

Otazky byly zaméfeny na postoj k provedeni eutanazie u osoby blizké, piipustnost

eutanazie u déti a eutanazie u sebe sama.

8 Otazka s moznosti volby vice odpovédi, celkovy pocet odpovédi nekoresponduje s poétem respondenttt
% Rozdéleni spojitého typu hrajici zasadni alohu v teorii pravdépodobnosti a vV matematické statistice.
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Otazka ¢. 20: Byl/abyste ochoten/na provést eutanazii osobé blizké
s diagnostikovanou nevylécitelnou nemoci, pokud by to umozioval zakon a pokud
byste byl/a touto osobou o eutanazii pozadana?

Pocty odpovédi na tuto otazku Vv jednotlivych moznostech kopirovaly Gaussovo
rozdileni s lehkym posunem vice k zaporné odpovédi, pricemz 12 % dotazanych uvedlo,

Ze V této otazce neni vibec rozhodnuto a zvolilo odpovéd ,,nevim®.

Ve vyslednych odpovédi jednotlivych respondentl na tuto otazku se nepodaiilo
dohledat zadny blizsi vztah ke statistickym datim, at’ jiz by se jednalo o pohlavi, vék,
vzdélani apod. Za zajimavé Ize vSak povazovat zjisténi, ze osoby ve vékovém rozmezi

26-40 let se na uvedenou otazku vyjadtilo vylu¢né kladné.

Graf 14: Zpracované odpovédi na otazku ¢. 20
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Otazka €. 21: Souhlasil/a byste s provedenim eutanazie u Vaseho blizkého?
Tuto otazku lze povazovat za méné kontroverzni oproti ptedchozi, nebot’ $lo jen

0 vyjadfeni postoje k provedeni eutanazie u osoby blizké, a to bez aktivniho zapojeni.

Pii posouzeni vysledkd oproti ptedchazejici otazce je patrny nardst kladnych

odpovédi a ubytek nerozhodnutych respondentt.

Graf 15: Zpracované odpovédi na otazku ¢. 21V porovnani S otdazkou ¢. 20

Souhlas s provedenim eutanazie
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Zdroj: vlastni vyzkum
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Otazka ¢ 22: Od jakého véku pacienta by podle Vas mélo byt mozné

eutanazii proveést?

pfiCemz se Vodpovédi na tuto otazku nikterak nepromitl fakt, zda se jednalo
0 respondenty majici déti ¢i nikoliv. Ptipustnost eutanazie az od dichodového véku —

65 let naproti tomu preferovalo pouze 13 % respondentd.

Graf 16: Zpracované odpovédi na otazku ¢. 22
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Otazka €. 23: Vyuzil/a byste eutanazii k ukondeni svého Zivota v pripadé, Ze
byste trpél/a nevylécitelnou nemoci?
Na polozenou otazku odpovédélo kladn¢ 63 % ze vSech dotazanych. Vyrazny

pocet dotdzanych (29 %) nemélo na polozenou otdzku vyhranénou odpovéed.

Graf 17: Zpracované odpovedi na otazku ¢. 23
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Z.aveér

Zavérem této diplomové prace na téma "Eutanazie z pohledu trestniho prava"

Ize konstatovat, Ze se podarilo dosahnout stanovenych cild, které byly popsany Vv uvodu
p y yly popsany

prace. Prace se zaméfila na popis soucasného pravniho stavu eutanazie a na hodnoceni

moznych trendd V jejim pojeti.

Z analyzy pravnich pfedpist a judikatury vychazi, Ze ve vétSiné€ zemi je eutanazie
stale povaZzovana za trestny ¢in. Nicméné, v poslednich letech se v mnoha zemich vedou
diskuse o0 zmeénach zakonu tykajicich se eutanazie av nékterych byla eutanazie

jiz legalizovéna.

V Ceské republice stale plati zikaz usmrceni na Zadost, tedy jakékoli formy
aktivni eutanazie. Naproti tomu se viak v poslednich letech se v Ceské republice objevuji
nazory, které usiluji o legalizaci eutanazie, avSak dosud se nepodafilo pfijmout zadny
zédkon eutanazii umoziujici. Piipustnost eutanazie v CR by mohla pro mnoho pacientt
S nevylécitelnym onemocnénim a silnou bolesti pfedstavovat feSeni a umoznila by jim
dastojny odchod z tohoto svéta. Zaroven je vSak nutné brat v tvahu i nezanedbatelné

riziko jejiho zneuziti.

Pokud by doslo K pfijeti nového pravniho piedpisu dovolujiciho eutanazii, ktery
by stanovil podminky, za nichz by bylo mozné eutanazii uskute¢nit, mohlo by timto
krokem dojit i ke zvyseni kvality péce 0 umirajici pacienty a K posileni jejich prav. Tento
krok by vsak mohl byt nepochybné také velmi kontroverzni a zptsobil by silny odpor

predevsim ze strany naboZzenskych skupin.

Na zakladé dotaznikového Setfeni byly ze strany respondentdl zjiStény rozdilné
postoje k eutanazii. V otazce ochoty souhlasu S provedenim eutanazie u osoby blizké
byly vysledky nejednoznacné. Nicméng, drtiva vétSina respondentd by nejspis ptipustila
vyuziti eutanazie u sebe sama za piedpokladu, ze by trpéli nevylécitelnou chorobou.
Na druhé strané, pfiblizné dvé tfetiny dotdzanych se obéavaji mozného rizika zneuZziti
eutanazie. Tyto vysledky ukazuji, ze diskuse 0 eutanazii zustava velmi komplexni
acitlivou zalezitosti, ktera vyzaduje peclivé a kritické zhodnoceni ze strany celé

spolecnosti.
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Tato prace ptinasi uceleny piehled o soucasném stavu pravni Gpravy eutanazie
v kontextu trestniho prava v Ceské republice. Zavéry prace poskytuji vécné podndty

pro diskusi o moznych zménach pravniho rezimu eutanazie v CR.

Mozné piistupy k otézce piipustnosti eutanazie v CR:

1. Zakonnd podpora naroku na vysokou kvalitu paliativni péce a vétsi podpora
hospicové péce. Toto by mohlo vést k snazsimu zvladani bolesti a psychickych
obtizi U umirajicich pacientli a sniZzeni potieby eutanazie.

2. V¢tsi informovanost vefejnosti 0 moznostech a limitach eutanazie. Vice diskuzi
a osvéty na téma eutanazie mize pomoci vybudovat SirSi konsensus V této oblasti
a snizit odpor vici eutanazii.

3. Posouzeni zavedeni systému piedbézného rozhodnuti 0 umisténi do péce
pro umirajici pacienty. Tento systém by mohl poskytnout umirajicim pacientim
vétsi kontrolu nad tim, jaky druh 1éCby a podpory si pieji Vv poslednich fazich
svého Zivota.

4. Legislativni podpora a jasné vymezeni vyjimeénych situaci, za nichz by bylo

mozné povolit pasivni, popfipadé i aktivni eutanazii.

Autorka této prace je presvédcena, Ze by bylo vhodné eutanazii legalizovat pouze
za striktné vymezenych podminek, které by zajiStovaly ochranu pacienti pted
naduzivanim a zneuzivanim tohoto institutu. Tato podminénost by mohla zahrnovat
zejména piisna kritéria pro stanoveni diagnozy nevylécitelného onemocnéni, dikladné
posouzeni Zadosti 0 eutanazii, ptitomnost zdravotnického personalu a notare pti vykonani

eutanazie, nebo piisny statem fizeny dohled nad provadénim eutanazie.
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Pf'ilohy
Priloha €. 1 - Dotaznik

Vazeni,

jmenuji se Lucie Lhotecka ajsem studentkou oboru Bezpecnostné pravni ¢innost na
Vysoké skole evropskych a regionalnich studii v Ptibrami. Chtéla bych Vas pozadat
0 vyplnéni tohoto dotazniku z diivodu mé bakalaiské prace zabyvajici se eutanazii

Z pohledu trestniho prava.

U otazek je moznost vybéru z prfedepsanych moznosti. Dotaznik je anonymni a Vase

odpovédi budou pouzity vyluéné ke studijnim Géelim.
Predem dékuji za Vase odpovédi a Cas.
Statistické

1. Jaké je Vase pohlavi?
a) zena
b) muz

2. Mate déti?
a) ano
b) ne

3. Jaky je Vas vek?
a) 15-18 let
b) 18-25 let
c) 25-40 let
d) 40 avice let

4, Jste verici?
a) ano
b) ne

5. Jaké je Vase nejvyssi dokoncené vzdelani?
a) zakladni
b) zakoncené vyucnim listem
€) zakoncené maturitou
d) wvyssi odborné (DiS.)
e) vysokoskolské
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Setkal/a jste se nékdy s umirajicim, respektive nevylécitelné nemocnym
Clovekem?

a) ano

b) ne

Vseobecné (znalostni)

Pravni

7.

10.

11.

12.

13.

Vite, co je to paliativni péce?

Jaké divody podle Vas brani povoleni eutanazie v CR?
a) rozpory s etikou

b) rozpory s legislativou CR

) jiny divod, uved’te jaky

Kdyby se u nas konalo ve véci otazky umoznéni eutanazie referendum, jaké
by bylo Vase stanovisko?

a) povoleni eutanazie

b) setrvani souc¢asného pravniho stavu

C) nemam V této véci ujasnén nazor

Myslite si, e ma v soucasné dobé ob&an Ceské republiky moznost legalné
podstoupit eutanazii v jiné zemi?

a) ano

b) ne

C) nevim

Jste presvédCen (a), Ze jste osobné dostate¢né informovan (a) 0 vSech
souvislostech a dopadech legalizace eutanazie?

a) ano

b) ne

Jak je vsoulasnosti pravné posuzovana eutanazie V podminkidch Ceské

republiky?

a) protipravni jednani bez ulozeni trestu

b) prestupek (piip. uved’te jaky........cooviviiiiiiiiiiiia )
C) trestny ¢in (ptip. uvedte jaky........oovviiiiiiii )
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Etické

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Posuzuje se rozdiln¢€ (ve smyslu otdzky 10.) zda jde 0 eutanazii pasivni ¢i
aktivni?

a) ano

b) ne

C) nevim

Mél by pravni tad Ceské republiky dovolovat pouziti eutanazie v piipadé
utrpeni?

a) ano

b) ne

C) nevim

Pokud by byla eutanazie v Ceské republice povolena, kdo by ji podle Vas mél
vykonavat?

a) lékar

b) specialni odbornik — zdravotni pracovnik

C) osoba blizka

Domnivate se, Ze by mohlo Vv pfipad¢ legalizace eutanazie dochazet K jejimu
zneuziti?

a) ano

b) ne

C) nevim

Jakym zpisobem by se méla ovérovat vhodnost/nutnost pouziti eutanazie?
a) lékaiskym posudkem

b) notatsky ovéfenou zavéti nemocného

c) respektovanim piani nemocného

Kdo by mél rozhodovat 0 moznosti provedeni eutanazie?
a) zakonny zastupce/opatrovnik

b) sam pacient, je-li toho schopen

€) multioborova lékaiska komise

d) lékafr

Byl/a byste ochoten/na provést eutanazii osobé blizké
s diagnostikovanou nevylécitelnou nemoci, pokud by to umozioval zakon
a pokud byste byl/a touto osobou o eutanazii pozadana:

a) ano

b) spise ano

C) ne

d) spise ne

e) nevim
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21. Souhlasil/a byste s provedenim eutanazie u Vaseho blizkého?
a) ano
b) ne

C) nevim

22. Od jakého véku pacienta by podle Vas mélo byt mozné eutanazii provést?

23. Vyuzil/a byste eutanazii k ukonceni svého zivota Vv piipadé, ze byste trpél/a
nevylécitelnou nemoci?
a) ano
b) spiSe ano
C) ne
d) spise ne
e) nevim
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Priloha €. 2 — Vynatky z trestniho zakoniku

40
ZAKON
ze dne 8. ledna 2009

trestni zakonik
vybrané paragrafy se vztahem k eutanazii

§ 30

Svoleni poskozeného

(1) Trestny ¢in nespacha, kdo jedna na zaklad¢ svoleni osoby, jejiz zajmy, 0 nichz tato

osoba muze bez omezeni opravnéné rozhodovat, jsou ¢inem dotceny.

(2) Svoleni podle odstavce 1 musi byt dano pfedem nebo soucasné S jednanim osoby
pachajici ¢in jinak trestny, dobrovolng, urcit€, vazné a srozumiteln¢; je-li takové svoleni
dano az po spachani ¢inu, je pachatel beztrestny, mohl-li divodné ptedpokladat, ze osoba
uvedena Vv odstavci 1 by tento souhlas jinak udé€lila vzhledem k okolnostem ptipadu

a svym poméram.

(3) S vyjimkou ptipadt svoleni Kk lékaiskym zakrokim, které jsou Vv dobé ¢inu
v souladu s pravnim fadem a poznatky lékaiské védy a praxe, nelze za svoleni podle

odstavce 1 povazovat souhlas K ubliZeni na zdravi nebo usmrceni.

§112

Opomenuti

Jednanim se rozumi i opomenuti takového konani, k némuz byl pachatel povinen podle
jiného prévniho piedpisu, Gfedniho rozhodnuti nebo smlouvy, v disledku dobrovolného
prevzeti povinnosti konat nebo vyplyvala-li takova jeho zvlastni povinnost z jeho
ptedchoziho ohrozujiciho jednani anebo k némuz byl z jiného divodu podle okolnosti

a svych pomért povinen.
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§ 140

Vrazda

(1) Kdo jiného tmysIn¢ usmrti, bude potrestan odnétim svobody na deset az osmnact
let.

(2) Kdo jiného umysIné usmrti Srozmyslem nebo po piedchozim uvazeni, bude

potrestan odnétim svobody na dvanact az dvacet let.

(3) Odnétim svobody na patnact az dvacet let nebo vyjimeénym trestem bude pachatel
potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 nebo 2

a) na dvou nebo vice osobach,

b) na t¢hotné zen¢,

c) na ditéti mlad$im ¢trnacti let,

d) na ufedni osobé¢ pti vykonu nebo pro vykon jeji pravomoci,

e) na svédkovi, znalci nebo tlumoénikovi V souvislosti s vykonem jejich
povinnosti,

f) na zdravotnickém pracovnikovi pii vykonu zdravotnického zaméstnani nebo

povolani, nebo na jiném, ktery plnil svoji obdobnou povinnost vyplyvajici z jeho
zamestnani, povolani, postaveni nebo funkce nebo uloZzenou mu podle zakona,

) na jiném pro jeho skute¢nou nebo domnélou rasu, ptislusnost kK etnické skuping,
narodnost, politické presvédceni, vyznani nebo proto, Ze je skuteéné nebo
domnéle bez vyznani,

h) opétovngé,
) zvlast surovym nebo tryznivym zptsobem, nebo
J) v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného majetkovy prospéch nebo ve snaze

zakryt nebo usnadnit jiny trestny ¢in nebo z jiné zavrzenihodné pohnutky.

(4) Priprava je trestna.

§ 141

Zabiti

(1) Kdo jiného umysIng usmrti v silném rozruseni, strachu, Gleku nebo zmatku anebo
v disledku ptedchoziho zavrzenihodného jednani poSkozeného, bude potrestan trestem
odnéti svobody na tfi 1éta az osm let.

(2) Odnétim svobody na pét az patnact let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny v odstavci 1

a) na dvou nebo vice osobach,
b) na t€hotné Zen¢, nebo
C) na ditéti mlad$im Ctrnacti let.
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§ 144

Ucast na sebevrazdé

(1) Kdo jiného pohne k sebevrazdé nebo jinému Kk sebevrazdé pomaha, bude
potrestan, doslo-1i alespon kK pokusu sebevrazdy, odnétim svobody az na tii 1éta.

(2) Odnétim svobody na dvé 1éta az osm let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny v odstavci 1 na ditéti nebo na téhotné zené.

(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in

uvedeny v odstavci 1 na ditéti mlad$im Ctrnacti let nebo na osobé stizené dusevni
poruchou.

Dil 2

Trestné ¢iny proti zdravi

§ 145

Teézké ublizeni na zdravi

(1) Kdo jinému umyslné zpusobi tézkou Gjmu na zdravi, bude potrestan odnétim
svobody na tfi 1éta az deset let.

(2) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny Vv odstavci 1

a) na dvou nebo vice osobach,

b) na téhotné zené,

c) na ditéti mlads$im ¢trnacti let,

d) na svédkovi, znalci nebo tlumoénikovi v souvislosti s vykonem jejich povinnosti,
e) na zdravotnickém pracovnikovi pfi vykonu zdravotnického zaméstnani nebo

povolani, nebo na jiném, ktery plnil svoji obdobnou povinnost vyplyvajici z jeho
zamestnani, povolani, postaveni nebo funkce nebo uloZenou mu podle zakona,

f) na jiném pro jeho skute¢nou nebo domnélou rasu, ptislusnost K etnické skupiné,
narodnost, politické pfesvédCeni, vyznani nebo proto, Ze je skute¢né nebo
domnéle bez vyznani,

9) opétovné, nebo

h) ze zavrzenihodné pohnutky.

(3) Odnétim svobody na osm az patnact let bude pachatel potrestan, zptsobi-li ¢inem
uvedenym Vv odstavci 1 smrt.

(4) Piprava je trestna.
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§ 146

UbliZeni na zdravi
(1) Kdo jinému umysIné ublizi na zdravi, bude potrestan odnétim svobody na Sest

mésicu az tii léta.

(2) Odnétim svobody na jeden rok az pét let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny v odstavci 1

a) na t€hotné Zeng,

b) na ditéti mlad$im ¢trnacti let,

C) na svédkovi, znalci nebo tlumo¢nikovi v souvislosti s vykonem jejich povinnosti,
d) na zdravotnickém pracovnikovi pfi vykonu zdravotnického zaméstnani nebo

povolani, nebo na jiném, ktery plnil svoji obdobnou povinnost vyplyvajici z jeho
zamestnani, povolani, postaveni nebo funkce nebo ulozenou mu podle zakona,
nebo

e) na jiném pro jeho skute¢nou nebo domnélou rasu, ptislusnost k etnické skupiné,
narodnost, politické presvédceni, vyznani nebo proto, ze je skute¢né¢ nebo
domnéle bez vyznani.

(3) Odnétim svobody na dvé 1éta az osm let bude pachatel potrestan, zptisobi-li ¢inem
uvedenym Vv odstavci 1 t€zkou ujmu na zdravi.

(4) Odnétim svobody na pét az deset let bude pachatel potrestan, zptsobi-li ¢inem
uvedenym Vv odstavci 1 smrt.

§ 147

TéZké ubliZzeni na zdravi z nedbalosti

(1) Kdo jinému z nedbalosti zpisobi téZkou Gjmu na zdravi, bude potrestan odnétim
svobody az na dvé 1éta nebo zdkazem c¢innosti.

(2) Odnétim svobody na Sest mé&sicti az Ctyti léta nebo penézitym trestem bude pachatel
potrestan, spacha-li ¢in uvedeny Vv odstavci 1 proto, Ze porusil dalezitou povinnost
vyplyvajici Z jeho zaméstnani, povoldni, postaveni nebo funkce nebo ulozenou mu podle
zakona.

(3) Kdo z nedbalosti zpiisobi tézkou Gjmu na zdravi nejméné dvou osob proto, ze hrubé
porusil zédkony 0 ochrané Zivotniho prostfedi nebo zdkony 0 bezpecnosti prace nebo
dopravy anebo hygienické zakony, bude potrestdn odnétim svobody na dvé 1éta az osm
let.
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§ 148

Ublizeni na zdravi z nedbalosti

(1) Kdo jinému z nedbalosti ublizi na zdravi tim, ze porusi dilezitou povinnost
vyplyvajici Z jeho zaméstnani, povolani, postaveni nebo funkce nebo ulozenou mu podle

zakona, bude potrestan odnétim svobody az na jeden rok nebo zakazem Cinnosti.

(2) Kdo z nedbalosti zptisobi ubliZzeni na zdravi nejméné dvou osob proto, ze hrubé
porusil zadkony 0 ochrané zivotniho prostiedi nebo zakony 0 bezpecnosti prace nebo

dopravy anebo hygienické zakony, bude potrestan odnétim svobody aZ na tfi 1éta.%

91 7 AKON ze dne 8. ledna 2009 trestni zdkonik. E -pravo.cz [online]. 9.2.2009 [cit. 2023-03-16]. Dostupné
z. https://www.epravo.cz/top/zakony/sbhirka-zakonu/zakon-ze-dne-8 -ledna-2009-trestni-zakonik-
17001.html
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Ptiloha ¢. 3 — Navrh zakona 0 dastojné smrti z roku 2008

Parlament Ceské republiky
Senat
6. funk¢ni obdobi
2008
Navrh
senatorky Vaclavy DomSové
senatniho navrhu zakona
0 diistojné smrti
Navrh
ZAKON
zedne ........... 2008,
0 distojné smrti
§1
(1) Dustojnou smrti se pro ucely tohoto zakona rozumi ukonceni Zivota osoby (pacienta)
na jeji vlastni zddost s védomou, odbornou pomoci jiné osoby za podminek stanovenych
timto zdkonem.
(2) Dusstojnou smrti se pro ucely tohoto zakona rozumi rovnéz umyslné ukonceni zivota

osoby (pacienta) na jeji vlastni zadost jinou osobou, pokud neni mozné pouzit postup dle
odst. 1.

§2

(1) Dustojné smrti mtze byt dle tohoto zdkona napomocen, piipadné ji vyvolat pouze
1ékaf, a to za podminek stanovenych timto zdkonem a provadécimi piedpisy.

(2) Lékat, ktery je napomocen distojné smrti nebo ji vyvola, neni odpovédny za tento
skutek podle ptedpisti trestnitho préava, pokud splni podminky tohoto zakona
a provadécich predpist a postupuje v souladu s postupy Vv nich stanovenymi.

(3) Zadny lékai vsak nemiize byt k napomoci diistojné smirti &i K jejimu vyvolani nucen.

(4) Pokud to stav pacienta dovoluje, pouZije se pifednostné pied vyvolanim distojné smrti
pomoc K ni.
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§3

O duastojnou smrt muze pacient zadat piedem pro piipad, Ze by v budoucnu nebyl schopen
vyjadfit svoji vili.

Zadost pacienta
§ 4

(1) V dobé vyhotoveni zadosti 0 distojnou smrt musi byt pacient plné zpusobily
K pravnim tikoniim a musi byt plné pii védomi. Zadost musi byt vyhotovena pisemné
a musi Z ni byt nade v§i pochybnost zfejmé, zZe pacient dobrovolné a po nalezitém zvazeni
zada o distojnou smrt. Pacient musi zadost vlastnorucné sepsat, datovat a podepsat;
podpis pacienta musi byt ifedn¢ ovéien.

(2) Pokud pacient nemtize ¢ist nebo psat, nebo je nevidomy, mize svoji Zzadost
0 dustojnou smrt ucinit pred tfemi soucasné pritomnymi svédky V listing, kterd musi byt
hlasité pfectena a pfitomnymi svédky podepsana. Pfitom pacient musi pied svédky
potvrdit, ze listina obsahuje jeho Zadost 0 diistojnou smrt. Pisatelem a predcitatelem muize
byt i svédek; pisatel vSak nesmi byt zaroven piedcitatelem.

(3) V listing podle odst. 2 musi byt uvedeno, Ze pacient nemuize ¢ist nebo psat, kdo listinu
napsal a kdo nahlas piecetl a jakym zptisobem pacient potvrdil, Ze listina obsahuje jeho
zadost 0 dlstojnou smrt. Listinu musi svédci podepsat.

(4) Osoby neslysici, které nemohou ¢ist nebo psat, mohou projevit zadost 0 diistojnou
smrt pred tfemi soucasné pfitomnymi svédky, ovladdajicimi znakovou fe¢, a to v listing,
ktera musi byt tlumocena do znakové feci.

(5) V listing podle odst. 4 musi byt uvedeno, ze pacient nemuze ¢ist nebo psat, kdo listinu
napsal a kdo nahlas piecetl a jakym zptisobem pacient potvrdil, Ze listina obsahuje jeho
zadost 0 distojnou smrt. Obsah listiny podle odst. 4 musi byt po jejim sepsani
pretlumocen do znakové fe€i; i toto musi byt V listiné uvedeno. Listinu musi svédci
podepsat.

(6) Sveédky zadosti 0 distojnou smrt uvedenych v tomto paragrafu mohou byt pouze
osoby, které jsou pln€ zpusobilé K pravnim ukontim. Svédky nemohou byt osoby
nevidomé, neslySici, némé, ty, které neznaji jazyk, ve kterém se projev vule ¢ini, a 0soby,
Které by mohly mit na smrti pacienta jakykoli materialni zajem.

§5

Z4dost 0 diistojnou smrt miize pacient vzit kdykoliv zpét.

§ 6

Zadost 0 diistojnou smrt se zaklada do zdravotnické dokumentace pacienta. V ptipadé
jejiho zpétvzeti je zadost ze zdravotnické dokumentace okamzité vynata a znicena.
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§7

(1) K duastojné smrti lze na zakladé jeho zadosti dopomoci nebo ji vyvolat pouze
U pacienta, ktery je V situaci, kdy jeho zdravotni stav je beznadéjny, a kdy se nachazi ve
stavu trvalého utrpeni fyzického nebo psychického, které je vysledkem nahodilé nebo
dlouhodobé zavazné a nevylécitelné nemoci.

(2) K duistojné smrti nelze dopomoci nebo ji vyvolat U osoby pouze na zakladé¢ stati nebo
bezmocnosti.

(3) K duistojné smrti nelze dopomoci nebo ji vyvolat diive nez 4 tydny od vyhotoveni
zadosti pacientem.

Postup I¢kaie
§8

Pokud pacient pozada o pomoc k distojné smrti ¢i 0jeji vyvolani, musi byt pied
samotnou pomoci nebo vyvolanim distojné smrti soucasné splnény nasledujici
podminky:

a) oSetiujici 1ékaf musi podrobné seznamit pacienta Sjeho zdravotnim stavem,
pfedpokladanou délkou jeho Zivota, moznymi lécebnymi postupy a utiSujici 1écbou
vcetné jejich ucinkl

b) oSetfujici 1ékat musi prodiskutovat S pacientem jeho zadost 0 dustojnou smrt a musi
nabyt presvédéeni, ze vzhledem ke vSem okolnostem neexistuje zadné jiné rozumné
feSeni situace pacienta a ze zadost pacienta je zcela dobrovolna

C) oSetfujici lékat musi S pacientem vést 0 jeho Zadosti 0 distojnou smrt nejméné tii
casové piimétrené oddelené rozhovory, aby se ujistil 0 trvani fyzického nebo psychického
utrpeni pacienta a 0 jeho opakované viili.

§9

(1) Pfed pomoci k diistojné smrti nebo jejim vyvolanim musi oSetfujici 1ékat konzultovat
jiného lékafte, kterého zevrubné informuje 0 zdravotnim stavu pacienta. Tento 1ékaf musi
byt nezavisly ve vztahu k pacientovi i oSetfujicimu 1ékafi a musi spliiovat dal§i podminky
stanovené provadécim piedpisem. Konzultovany lékai pfezkoumd lékaiské zaznamy
a vysetii pacienta. Konzultovany lékat vypracuje 0 svych zjiSténich zpravu, se kterou
musi oSetfujici 1ékat seznamit pacienta.

(2) Pokud pacienta pravideln¢ oSetiuje 1ékatsky tym, oSetfujici 1ékai musi pacientovu
zadost 0 distojnou smrt konzultovat i se ¢leny tohoto 1¢kafského tymu. Vysledky téchto
konzultaci je nutno zachytit v pisemné formé. Clenové oSetfujiciho lékaiského tymu
museji tento dokument podepsat.

(3) Pokud néktery z konzultovanych 1ékait vyjadii pochybnost 0 odiivodnénosti vyvolani
distojné smrti, je oSetfujici 1ékar povinen konzultovat postupem dle odst.1 dalsiho I€kate.

(4) Pii spInéni podminek tohoto ustanoveni osetiujici 1€kai postupuje dale podle § 12.
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Postup 1¢kare v ptipadé zadosti uc¢inéné piedem
§ 10

Dustojnou smrt Ize za podminek tohoto zdkona vyvolat i U pacienta, ktery 0 distojnou
smrt pozadal zpiisobem stanovenym timto zdkonem piedem.

§11

(1) Pokud pacient pozadal 0 vyvolani dustojné smrti pfedem, musi byt pied samotnym
vyvolanim distojné smrti soucasné splnény nésledujici podminky:

a) pacient trpi vdZznou a nevylécitelnou nemoci;
b) pacient se nachazi ve stavu nezménitelného bezvédomi;
C) zdravotni stav pacienta je S ohledem na stav I¢kaiské védy v té dob€ nevratny;

d) oSetfujici lékaf musi konzultovat jiného Iékafe, kterého zevrubné informuje
0 zdravotnim stavu pacienta. Tento 1ékai musi byt nezavisly ve vztahu Kk pacientovi
| oSetfujicimu 1ékati a musi spliiovat dal$i podminky stanovené provadécim piedpisem.
Konzultovany Iékar prezkouma Iékatské zaznamy, vySetii pacienta a sdéli, zda podle jeho
nazoru jsou splnény podminky pism. a) az c).

(2) Pokud pacienta pravidelné oSetfuje l1ékaisky tym, oSetiujici 1ékat musi pacientovu
zadost 0 distojnou smrt konzultovat i se ¢leny tohoto 1ékafského tymu. Vysledky téchto
konzultaci je nutno zachytit v pisemné formé&. Clenové oSetfujiciho lékatského tymu
museji tento dokument podepsat.

(3) Pokud néktery z konzultovanych 1ékait vyjadii pochybnost 0 odtivodnénosti vyvolani
distojné smrti, je oSetfujici 1ékaf povinen konzultovat postupem dle pism. d) dals§iho
1ékare.

(4) Pti splnéni podminek tohoto ustanoveni osetiujici 1ékat postupuje dale podle § 12.
§12

Lékaiské postupy pro pomoc K distojné smrti a pro jeji vyvolani stanovi ministerstvo
vyhlaskou.

§13

Lékar, ktery byl napomocen K distojné smrti nebo ji vyvolal, musi vyplnit formulaf
sestaveny ministerstvem a dorucit jej ministerstvu do péti pracovnich dnii od vyvolani
nebo pomoci k distojné smrti. Ve formulati musi byt uvedeno pohlavi, misto a datum
narozeni pacienta; datum, misto a hodina umrti; povaha utrpeni, které bylo trvalé; zda byl
pacient v nezménitelném bezvédomi; diivody, které vedly K presvédéeni, Zze vzhledem ke
vSem okolnostem neexistovalo zadné jiné rozumné feSeni situace pacienta a ze zadost
pacienta byla zcela dobrovolna; datum sepsani zadosti 0 diistojnou smrt; data a vysledky
konzultaci s jinymi lékafi, ptipadné se ¢leny oSettujiciho 1ékatského tymu.
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§ 14

Ministerstvo formular uvedeny Vv § 13 nejpozdéji do 3 pracovnich dnii postoupi komisi
zfizené pfi ufadu vefejného ochrance prav a slozené 1€kait, pravnikli a expertti na oblast
distojné smrti, ktera na zaklad¢ udaji ve formulati piezkouma, zda byly v daném piipadé
splnény podminky tohoto zédkona. V ptipad¢ pochybnosti si komise mize vyzadat od
oSetfujiciho 1ékafe tidaje ze zdravotni dokumentace pacienta vztahujici se K vyvolani
distojné smrti, zejména zpravy z veskerych konzultaci, které byly ucinény V ramci
postupu stanoven¢ho timto zidkonem. OSetiujici Iékaf mé& povinnost vyzadanou
dokumentaci komisi poskytnout.

§15

Komise vydava ke kazdému ptipadu do dvou mésicii od doruceni formulare rozhodnuti
0 tom, zda byly splnény podminky tohoto zdkona. Na rozhodovani komise se pfiméfené
pouziji ustanoveni spravniho tadu.

§16

Pokud komise dospé&je V rozhodnuti K nazoru, ze pii pomoci Kk diistojné smrti nebo pii
jejim vyvolani nebyly splnény podminky stanovené timto zédkonem, postoupi piipad
mistné piislusnému statnimu zastupci.

§17
Komise je usnasenischopnd, pokud jsou pfitomny nejméné dvé tietiny jejich ¢lenti.
§ 18

Clenové komise jsou povinni zachovavat ml¢enlivost 0 skutednostech, 0 nichZ se dozvédi
v souvislosti s ¢innosti v komisi. Tim neni dotcena povinnost uvedena v § 16. Rovnéz
ustanoveni zvlastnich zakonti 0 zprosténi mlcenlivosti touto zasadou nejsou dotcena.
Clenové komise rovnéz diisledné dbaji ochrany osobnich tidaji.

§19

Ministerstvo stanovi provadécim predpisem bliz§i podminky, které musi spliiovat 1ékat
konzultovany Vv souvislosti se Zadosti 0 dlistojnou smrt, sestavi formulafr uvedeny v § 13
tohoto zékona a uréi pocetni zastoupeni odbornikti v komisi podle § 14 tohoto zakona.

DUVODOVA ZPRAVA K NAVRHU ZAKONA O DUSTOJNE SMRTI
Obecna ¢ast

Navrh zdkona o0 distojné smrti se snazi vyfeSit mnohdy netnosnou situaci
pacienta, ktery trpi vaZnou chorobou, pfipadné se rovnéz nachdzi ve stavu
nezménitelného bezvédomi, a jeho zdravotni stav vyvolava trvalé fyzické nebo psychické
utrpeni. | kdyZ Cesky pravni fad nijak nepostihuje spachdni sebevrazdy, zda se, ze
dastojnéjsi pro feSeni shora zminénych situaci by bylo zakotveni podrobné upravené
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a kontrolovatelné moznosti ukoncit zivot clovéka (nachéazejiciho se ve vazném
a nefesitelném zdravotnim stavu) na zaklad¢ jeho dobrovolného rozhodnuti.

K této moznosti jiz ptikro¢ilo nemélo statd, za vSechny jmenujme naptiklad
Nizozemi, Belgii ¢i Oregon. Dalsi staty distojnou smrt nefesi jako takovou zvlastni
pravni upravou, jeji vyvolani vSak za urcitych podminek nepostihuji podle piedpisii
trestniho prava, které by se jinak v dané situaci uplatnily.

Pro ucely ceské pravni upravy byl zvolen koncept, ktery na prvni misto klade
moznost, aby pacientovi, ktery se nachazi ve zminéném stavu trvalého fyzického nebo
psychického utrpeni, byla poskytnuta sou¢innost, resp. pomoc k tomu, aby si mohl
distojnou smrt vyvolat za odborné asistence saim. Teprve na druhém misté, pro osoby,
které se nachazeji kromée jiného ve stavu nezménitelného bezvédomi a 0 diistojnou smrt
pozéadaly ptedem, stanovi navrh zdkona eventualitu vyvolani distojné smrti 1ékatem
samotnym. Tento koncept neklade dle nazoru autort takovou zatéz na Iékare, nebot’ ti se
V ramci prvné zminované varianty nebudou piimo podilet na usmrceni pacienta, nybrz
mu k dustojné smrti poskytnou pouze svoji odbornou sou¢innost. Pouze U pacienta, ktery
neucinil svoji zadost predem, resp. neni ve stavu nezménitelného bezvédomi a zaroven
neni schopen si diistojnou smrt vyvolat sam, zdkon ponechdva moZznost vyvolat dlistojnou
smrt i tehdy, kdy by v Gvahu jinak pifichazela pouze pomoc K distojné smrti.

Zavérem je tieba konstatovat, Zze navrh zakona 0 ddstojné smrti je v souladu
s tistavnim poiadkem Ceské republiky i s predpisy mezindrodniho prava. Navrh rovnéz
neni Vv rozporu s legislativou Evropskych spolecenstvi a nejsou v ném obsazena zadna
diskrimina¢ni ustanoveni. Dopad na statni rozpocet je mozné oznacit za minimalni, nebot’
vydaje se dotknou pouze ziizeni komise pro posuzovani piipadd, kdy byla vyvolana
dastojna smrt. K tomu je vSak nutno dodat, Ze odmény ¢lenti komise nebudou mit na
statni rozpocet zadny zasadni dopad.

r wr

Zv1astni Cast
K§1l

Navrh zakona v § 1 obsahuje definici dustojné smrti, resp. odd€luje pomoc k dustojné
smrti (asistovana eutanazie) a jeji vyvolani (aktivni eutanazie). Zakladni variantou je
pfitom pomoc K distojné smrti, teprve pokud neni mozné vyuZzit tento postup, pfichazi na
fadu vyvolani diistojné smrti jako takové.

K§2

Zakon zde vyjima lékaie, ktery dopomuiize K distojné smrti nebo ji vyvola, z pisobnosti
trestnich predpist, a to pouze za predpokladu, Ze jsou dodrzeny podminky zékona. Zakon
rovnéz sveétuje pomoc K diistojné smrti nebo jeji vyvolani pouze 1€kafi, zaroven vsak
stanovi, Ze k pomoci k distojné smrti nebo jejimu vyvolani nemize byt zadny lékaf
nucen. Je tak ponechéno vzdy na konkrétni osobé€, zda svoji soucinnost vV daném ptipadé
poskytne €1 nikoliv.

Toto ustanoveni zdliraziiuje pravidlo, ze zakladnim zptisobem, jimz nastane diistojna smrt

je pouze pomoc K ni. Teprve Vv piipadech, kdy to neni objektivné mozné, zakon umoziuje
pfimo distojnou smrt vyvolat.
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K§3

Toto ustanoveni zdkona obsahuje moznost, aby pacient 0 diistojnou smrt pozadal piedem,
tj. v dobé, kdy divod k vyvolani distojné smrti zatim neexistuje. Situaci, kdy by vSak
divod K dustojné smrti vV budoucnu nastal, pacient muze feSit pfedem, sestavenim
ptislusné zadosti.

K § 4

Tento paragraf navrhu zdkona 0 distojné smrti obsahuje podrobnou Upravu zadosti
pacienta. V této souvislosti bylo vyuzito tpravy ob¢anského zakoniku vztahujici se na
vyhotoveni zadosti. Vzhledem k tomu, ze zminéna Giprava ob¢anského zakoniku pomérné
zevrubn¢ fesi nejriznéjsi ptipady, kdy je fyzicka osoba pii vyhotovovani ptislusného
pravniho ukonu urcitym zptisobem znevyhodnéna, tj. je naptiklad nevidoméd, nemuize ¢ist
nebo psat, byla ustanoveni ob¢anského zakoniku pouzita i na zadost 0 distojnou smrt,
nebot’ je v souvislosti s ni do zna¢né miry pravdépodobné, ze zadost bude vyhotovovat
prave fyzické osoba zdravotné ur€itym zplisobem postizena.

K§5

V tomto piipad¢ se jednd 0 pomérné bézné ustanoveni, vyslovné stanovujici moznost
pacienta se svoji zadosti 0 distojnou smrt libovolné nakladat, coz zahrnuje i ptipadné
zpétvzeti zadosti.

K§6

K tomu, aby bylo mozné prokazat, ze pacient zadost 0 diistojnou smrt skutecné sestavil,
navrh zékona stanovi, ze zadost se vzdy zaklada do zdravotnické dokumentace pacienta,
ptipadné je z ni po jejim zpétvzeti okamzité vynata a znicena.

K§7

Toto ustanoveni navrhu zakona ponékud omezuje pomoc K distojné smrti nebo jeji
vyvolani. Pfedné z moznosti takto ukoncit lidsky Zivot vyjima osoby staré nebo
bezmocné, které jinak nespliiuji podminky ptedpokladané timto zdkonem. Dale potom
piesné definuje stav pacienta, U néhoz je mozné distojnou smrt vyvolat ¢i kK ni dopomoci.
Koneéné zakon pamatuje i na to, Ze vzhledem ke stanovenym proceduram je nutny urcity
Cas, a proto uréuje, ze k dustojné smrti nelze dopomoci nebo ji vyvolat diive nez 4 tydny
od vyhotoveni Zadosti.

K§8

Zékon zde stanovi podminky, jejichZ soucasné splnéni je nutnou podminkou pro pomoc
k dtstojné smrti nebo jeji vyvolani.

K§9

Aby bylo zabezpeceno co mozna nejobjektivnéjsi posouzeni konkrétni situace, je tieba

dle tohoto ustanoveni zdkona konzultovat dalSiho Iékate, ktery spliluje podminky

stanovené provadécim predpisem (konkrétné nezéavislost je vV tomto kontextu chapéana

I jako nutnost nepracovat na témze pracovisti jako oSetiujici 1ékai pacienta) a ktery ke

kazdému konkrétnimu pacientovi poskytne svoje stanovisko. Pokud pacienta pravidelné
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oSetfuje 1ékarsky tym, museji byt v souvislosti s distojnou smrti konzultovani i ¢lenové
tohoto lékaiského tymu. Pro piipad, ze by néktery z konzultovanych l€kart vyjadiit
0 dustojné smrti pacienta pochyby, zdkon stanovi, ze musi byt konzultovan dalsi 1ékar.

K § 10

Toto ustanoveni vzhledem ke svému systematickému zatfazeni znovu opakuje zasadu,
podle niz Ize dastojnou smrt U pacienta vyvolat i na zaklad¢ zadosti u¢inéné predem.
Jelikoz dalsi uprava operuje jiz vyhradné s podminkou nezménitelného bezvédomi, neni
jiz v této Casti navrhu zakona obsazena moznost K diistojné smrti pouze pomoci.

K§1l

Paragraf 11, podobn¢ jako paragraf 8 a 9 upravuje postup Iékait, ktery musi pfedchazet
vyvolani distojné smrti U pacienta, ktery zadost 0 diistojnou smrt ucinil doptedu a ktery
se tudiz v dané situace nachézi ve stavu, kdy jiz neni schopen 0 sob¢ rozhodovat.

K§ 12

Vzhledem k vysoké odbornosti 1ékaiskych postupti byla konkrétni procedura vyvolani
a pomoci k dastojné smrti ponechana na odborné zpracovaném provadécim predpise.

K§ 13

K tomu, aby bylo mozZné tuto citlivou zélezitost podrobit patficné kontrole, je stanoveno,
7ze po pomoci K distojné smrti nebo jejim vyvolani je 1ékaf, ktery k distojné smrti
dopomohl nebo ji vyvolal, povinen vyplnit formuléf a zaroven se urcuje, jaké udaje musi
formulaf obsahovat.

K§ 14

K ptezkoumani postupu pii pomoci k distojné smrti nebo jejim vyvolani, resp. dodrzeni
podminek navrhovaného zékona ziidi ministerstvo komisi, kterd na zaklad¢ udaji
uvedenych ve formuléfi rozhodne, zda pfi pomoci k distojné smrti nebo jejim vyvolani
v konkrétnim ptipadé€ byly ¢i nebyly splnény podminky tohoto zakona. Tato komise by
méla byt sloZzena z 1ékail, pravnikli a odbornikli na oblast distojné smrti, tj. naptiklad
psychologt aj. a méla by fungovat v ramci ufadu vetejného ochrance prav.

K§ 15

Vysledkem rozhodovani komise je rozhodnuti, jez je komise povinna vydat do dvou
mésict od doruceni formulafe. Je tak zajiSténa jistota lékate, Ze pii vyvoldvani nebo
pomoci k dustojné smrti dodrzel veskeré podminky stanovené timto zakonem.

K§ 16

Zde se jedna o odliseni pomoci (vyvolani) distojné smrti za podminek stanovenych

navrhem zdkona, které je vyjmuto z pisobnosti trestnich piedpist, od potencidlniho
spachani trestného €inu pii nedodrzeni podminek zakona.
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K§ 17

Technicko — organiza¢ni ustanoveni, které pouze klade duraz na dulezitost piijimani
rozhodnuti komise, tudiz pro jeji usndSenischopnost stanovuje podminku ucasti alespon
dvou tfetin jejich Clent.

K§18

Vzhledem K citlivosti zalezitosti, jakou dustojna smrt jisté je, a k ochrané osobnich
udaju zde zakon vyslovné na ¢leny komise klade povinnost ml¢enlivosti a ochrany
osobnich udajt.

K§19

Jde 0 zmociovaci ustanoveni, které se vztahuje na piipady, U nichz navrh zakona pocita
S provadécim piedpisem.

Piemysl Sobotka

piedseda Senatu Parlamentu Ceské republiky

V Praze 14.7.2008

Vézeny pane piedsedo,

predkladam Vam, v souladu s ustanovenim § 127 zakona ¢. 107/1999 Sb., 0 jednacim
fadu Sendtu, senatni ndvrh zakona ,,0 distojné smrti* a zddam Vés 0 jeho postoupeni
Organiza¢nimu vyboru.

S uctou

Vaclava DomsSova, V.r.

senatorka Parlamentu Ceské republiky®?

92 Navrh senatorky Vaclavy Dom3ové senatniho navrhu zékona o diistojné smrti: ZAKON o distojné
smrti. SENAT PCR [online]. 14.7.2008 [cit. 2023-03-16].

Dostupné z: https://www.senat.cz/xqw/xervlet/pssenat/webNahled?id_doc=47525&id_var=40369

staZeno — neupraveno
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Priloha &. 4 — Hippokratova pFisaha®

Piisaham a volam Apolloéna 1ékaie a Asklépia a Hygieiu a Panakin a vSechny
bohy a bohyn¢ za svédky, ze budu tuto smlouvu a ptisahu dle svych moznosti a dle svého

svédomi dodrZovat.

Toho, kdo m¢ naucil uméni 1ékaiskému, budu si vazit, jako svych rodi¢a a budu
ho ze svého zajisténi podporovat. Kdyz se dostane do nouze, ddm mu ze svého, stejné
jako i jeho potomkim dam a budou stejni jako moji bratii. Pokud znalosti tohoto uméni
(1ékatského) zatouzi, budu je vyucovat zdarma a bez smlouvy. Sezndmim své syny a syny
svého ucitele avSechny ustanovené ana I€kafsky mrav pfisahajici S predpisy,

prednaskami a se vSemi ostatnimi radami. Jinak vSak s nimi nesezndmim nikoho dalsiho.

Lékatské ukony budu konat v zajmu ave prospéch nemocného, dle svych
schopnosti a svého tsudku. Vystiitham se vseho, co by bylo ke $kodé a co by nebylo

spravné.

Nepodam nikomu smrtici prostfedek, ani kdyby mne 0to kdokoli pozadal,

a nikomu také nebudu radit (jak zemiit). Zadné Zené nedam prostiedek k vyhnani plodu.

Svij zivot uchovam v Cistoté a bohabojnosti, stejné tak isvé lékaiské umeéni.
Nebudu (lidské telo) fezat, ani ty, co trpi kameny, a tento zakrok ptenecham muziim, ktefti

takovéto femeslo provadéji.

Do vSech domil, kam vstoupim, budu vstupovat ve prospéch nemocného, zbaven
kazdého védomého bezpravi a kazdého zlého Cinu. Zvlasté se vystitham pohlavniho
zneuziti Zen | muzi, svobodnych i otrokd. Cokoli, co pti 1éEbé i mimo svou praxi ve styku

S lidmi uvidim a usly$im, co nesmi se sdélit, to zamlI¢im a uchovam v tajnosti.

Kdyz tuto pifisahu dodrzim a neporusim, necht’ ve svém Zivoté i ve svém uméni
skromné doptedu postoupim. Tak ziskdm si vaZnost vSech lidi po vSechny ty ¢asy. Kdyz

ale zakazy ptestoupim a ptisahu porusSim, necht’ se pravy opak stane.

9 VEJRAZKA, M. a SVOBODOVA, D. Terminologiae medicae IANUA: ivod do problematiky

Feckolatinské lékarské terminologie pro studenty magisterského studia lékarstvi. Praha: Academia, 2002.
ISBN 80-200-1459-4.
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