VYSOKA SKOLA EVROPSKYCH A REGIONALNICH
STUDII, Z. U., CESKE BUDEJOVICE

BAKALARSKA PRACE

Narovnani mezi pachatelem a obéti
(mediace v trestnich vécech)

v praxi Proba¢ni a mediaéni sluzby Ceské republiky

Autor prace: Adéla Ladova

Studijni program: Bezpecnostné pravni ¢innost
Forma studia: Kombinovana

Vedouci prace: PhDr. Jaroslav Hala

Katedra: Katedra pravnich obori a bezpec¢nostnich studii

2024



VYSOKA SKOLA EVROPSKYCH A REGIONALNICH STUDII, z .
Zizkova tt. 6, 370 01 Ceské Budéjovice

ZADANI BAKALARSKE PRACE
Jméno a piijmeni studenta: Adéla Ladova

Studijni program: Bezpe&nostné pravni innost
Forma studia: Kombinovana
Misto studia: Ceské Budéjovice

Nizev bakaldfské price: Narovndni mezi pachatelem a obéti (mediace v trestnich
vécech) v praxi Probaéni a mediaéni sluzby Ceské republiky

Nizev bakaliiské price v anglickém jazyce: A Settlement Between the Offender
and the Victim (Mediation in a Criminal Matters) in Practise of Probation and
Mediation Services in the Czech Republic

Katedra: Katedra pravnich oboril a bezpe¢nostnich studii
Vedouci bakaldfske prace (jméno a ptijmeni, véetné tituld): PhDr. Jaroslav Hala

Datum zadini bakalaiské price (mésic, rok): 3/2023

Cil bakalafské price;

Hlavnim cilem bakalafské prace je analyza vyuZivani mediace v trestnim fizeni mez
pachatelem a ob&i prostfednictvim Probaéni a mediaéni sluzby Ceské republiky.
Vedlejsim cilem price je analyzovat Gspéinost mediace mezi obéti a pachatelem.

k0

Student: Y6 Lo2z 2 iy !

Adéla Ladova datum is
Vedouci prace: Y.6. 023 3 e

PhDr. Jaroslav Hila datum o
Schvaluji zadani bakalafské prace: - &
Vedouci katedry: Y6, Zozg ﬂ
doc. JUDr. Roman Svato3, Ph.D. ‘ datum . podpis
Prorektor pro studium a vnitini ¥6. 3 Z.d,
zdlezitost: S Gt~
doc. PhDr, Miroslav Sapik, Ph.D.

Rektor: 7.6.2013

doc. Ing. Jifi Dusek, Ph.D. datum




ProhlaSuji, Ze jsem bakalafskou praci vypracovala samostatné, na zakladé
vlastnich zjisténi a s pouzitim odborné literatury a materialti uvedenych v seznamu
pouzitych zdroja.

ProhlaSuji, Ze v souladu s § 47b zdkona ¢. 111/1998 Sb. v platném znéni
souhlasim se zvefejnénim své bakalaiské prace v elektronické podobé ve vetejné
piistupné &asti infodisku VSERS, a to se zachovanim mého autorského prava k
odevzdanému textu této kvalifikacni prace. Souhlasim déle s tim, aby toutéz cestou byly
v souladu s uvedenym ustanovenim zdkona ¢. 111/1998 Sb. zvetejnény posudky
vedouci(ho) a oponentll prace i zdznam o prib¢hu a vysledku obhajoby kvalifikacni

prace. Rovnéz souhlasim s porovnanim textu mé kvalifikaéni prace systémem na

odhalovani plagiata.



Dé&kuji vedoucimu bakalatské prace PhDr. Jaroslavu Hélovi za vstiicny pfistup
pfi vedeni mé bakalatské prace a za poskytnuté cenné rady a pripominky.

Podé&kovani patii také pracovnikiim Proba¢ni a mediaéni sluzby Ceské republiky
za poskytnuti rozhovoru, ktery mi pfinesl cenné informace a popis zkusenosti z oblasti
mediace a restorativni justice.

Réada bych také podckovala své rodin€ a pratelim, kteti mé¢ pii psani prace

vytrvale podporovali a motivovali.



ABSTRAKT

LADOVA, A. Narovndni mezi pachatelem a obéti (mediace v trestnich vécech)
v praxi Probacni a mediacni sluzby Ceské republiky: bakaldiska prace. Ceské
Budéjovice: Vysokd skola evropskych a regiondlnich studii, 2024. 60 s. Vedouci
bakalétské prace: PhDr. Jaroslav Hala.

Klicova slova: trestni fizeni, Proba¢ni a mediacni sluzba, mediace, probace,

pachatel, obét’, konflikty, restorativni justice, penologie, alternativni tresty

Bakalafska prace se zabyva narovnanim mezi pachatelem a obéti (mediace v
trestnich v&cech) v praxi Proba¢ni a mediacni sluzby Ceské republiky. Jde o
problematiku zabyvajici se mimosoudnim feSenim sporl, kde je mediace mezi
pachatelem a obéti jedenim z hlavnich zplsobl tohoto feSeni. Mediace v trestnich
vécech patii do programi restorativni justice, kterda ma za zasadni cil pomoct obéti a
pfimét pachatele k pfevzeti odpovédnosti za své jednani. Mediace je zaloZzena na
dobrovolnosti, probihd za Gcasti tieti, nestranné osoby, kterd vede dialog mezi obéti a
pachatelem.

V ramci trestniho fizeni se mediace nejcastéji vyuziva k odklonim trestniho
fizeni, jako je podminéné zastaveni trestniho stihdni, narovndni nebo v ptipadé
mladistvych pachateli moznost upustit od potrestani. Mediacni Cinnosti zahrnuji
odborné postupy zaméstnancti (mediatortl) Probaéni a mediaéni sluzby Ceské republiky.

Snahou prace je pfiblizit nejen pojmy jako restorativni justice, retributivni
justice nebo alternativni tresty, ale také ¢innost probacni a mediacni sluzby. Hlavnim
cilem ptedkladané prace je seznamit Ctenafe s vyuzitim mediace v trestnim fizeni mezi

obéti a pachatelem prostiednictvim Probaéni a mediaéni sluzby Ceské republiky.



ABSTRACT

LADOVA, A. A4 Settlement Between the Offender and the Victim (Mediation in a
Criminal Matters) in Practise of Probation and Mediation Services in the Czech
Republic: bachelor thesis. Ceské Budé&jovice: The College of European and Regional
Studies, 2024. 60 pp. Thesis supervisor: PhDr. Jaroslav Héla.

Key words: Criminal proceedings, the Probation and Mediation Services,
mediation, probation, offender, victim, conflicts, restorative justice, penology,

alternative punishment

The bachelor thesis deals with settlement agreement between an offender and a
victim (mediation in criminal proceedings) in practice of the Probation and Mediation
Services in the Czech Republic. This is an issue dealing with extrajudicial resolving
disputes, where mediation between the offender and the victim is one of the main ways
of resolving disputes. The mediation in criminal proceedings belongs to programs of
restorative justice that is aimed profoundly at helping the victim and making the
offender to assume responsibility for his/her activities. The mediation is of voluntary
nature, it occurs with the participation of a third, neutral person who conducts a dialog

between the victim and the offender.

In the framework of criminal proceedings, mediation is used most often for
alternative ways of criminal proceedings, such as conditional stop of criminal
proceedings, settlement agreement or in case of juvenile offenders, a possibility of
refraining from punishment. Mediation activities are the Mediation and Probation

Services employees” (mediators’) expert methods.

The thesis endeavours to introduce the concept of restorative justice, alternative
punishment, activities of the Probation and Mediation Services. The main goal of the
presented thesis is to inform about the use of mediation in criminal proceedings between
the victim and the offender through the Probation and Mediation Services of the Czech

Republic.
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Uvod

Téma bakalafské prace si autorka zvolila z divodu dlouhodobého zajmu o
problematiku vézefstvi a také proto, Ze jiz n&kolik let pracuje u Vézetiské sluzby Ceské
republiky ve Vazebni véznici Ceské Bud&jovice. Pii své praci se pravidelnd setkava

s ¢innosti Proba¢ni a media¢ni sluzby Ceské republiky.

Ve svété neexistuje spoleCnost, ktera by nemusela feSit protipravni jednani.
Spory a konflikty tu vzdy byly a budou, nejinak je tomu u porusovani pravnich norem.
Kazdy stat ma svou trestni politiku, kterd uruje hodnoty a normy, které musi ob¢an
dan¢ho statu dodrzovat. Z trestni politiky musi jasné vyplyvat, ze trestnd Cinnost se

nevypléci a bude fadné potrestana.

Samotné spachéni trestného ¢inu nesouvisi pouze s pachatelem, ale kazdy
trestny ¢in ma i svou obét. Pachatel udélal Spatné skutky, které jsou podle zédkona
trestné, a z kazdého trestného Cinu dopadaji nasledky na obét ¢i spolecnost jako
takovou. Ob¢ti se s témito nasledky trestnych ¢inli vyrovnavaji kazdéa jinak. Nekteré
obéti se s nasledky trestnych ¢inli vyrovnavaji samy, coZ je zmého pohledu velmi
tézké. Velké procento obéti trestného Cinu trpi ur€itym psychickym traumatem,
strachem, Uzkosti, pocity ohroZeni a Casto také depresi. Z tohoto dliivodu je pifinosné,
kdyz dochéazi k feSeni sporti a konflikti mezi pachatelem a obéti za pomoci treti
nestranné¢ osoby — kvalifikovaného mediatora, ktery v procesu mediace vede Gcastniky
k dialogu ohledné trestného ¢inu a jeho nasledkli. Mediace pomaha stranam sporu, aby
samy postupné dokazaly najit spravné feseni, které je uspokoji. Mohou spole¢né hovofit
o tom, jaky dopad mél spachany trestny ¢in na jejich Zivoty a jak napravit zpisobené
nasledky. V zépadnich zemich je mediace béZnym ndstrojem nejen pii feSeni konfliktt
v trestnim fizeni, ale také vrodiné, ve Skolach, pfi feSeni obCanskych sport a na

pracovisti.

V bakalaiské praci se bude autorka vénovat problematice mimosoudniho feSeni
sport, ktera klade diraz predevs§im na mediaci mezi pachatelem a obéti v trestnim fizeni.
V prvni ¢asti prace jsou uvedeny obecné poznatky o restorativni justici a zékladni
pojmy. Druhd cast prace se vénuje modernim penologickym trendim vcetné
alternativnich trestd. Dalsi kapitoly se vénuji stéZejnimu tématu prace - mediaci v ramci
Probac¢ni a mediacni sluzby (dale jen PMS). Kromé cile mediace, historie mediace nebo

subjektll mediace je v této Casti popsano, jak mediace probihd a zjakého divodu se
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mediace vyuziva v trestnich vécech. V posledni c¢asti prace se autorka pokusi
prostiednictvim kvalitativniho vyzkumu — formou polostrukturovaného rozhovoru
odpovédét na hlavni vyzkumné otazky: VyuZiva se mediace v trestnim rizeni mezi obéti
a pachatelem? Jak uspéSnd je mediace mezi obéti a pachatelem? Se kterymi problémy
se respondenti setkdvaji ve své mediacni praxi a jakd ieSeni problémii respondenti

navrhuji?



1 Cil a metodika bakalarské prace

Hlavnim cilem bakalaiské prace je analyzovat vyuziti mediace v trestnim fizeni
mezi pachatelem a obéti v praxi Probaéni a mediacni sluzby Ceské republiky, se
zamé&fenim na zjisténi konkrétnich prekdzek, které brani pachateli nebo obéti v Gi€asti na
mediaci v trestnim fizeni, dale na moznosti odklonu trestniho fizeni a moznosti

narovnani pachatele.

Vedlejsim cilem bakalaiské prace je analyzovat uspéSnost mediace v trestnim
fizeni mezi pachatelem a obé¢ti prostfednictvim Probac¢ni a mediacni sluzby Ceské

republiky.

V teoretické ¢asti bude provedena reSerSe odborné literatury: monografii, ¢lankt

v odbornych Casopisech a volného internetu.

V praktické casti bude vyuzita metoda sbéru dat kvalitativnim dotazovanim
pomoci techniky polostrukturovaného rozhovoru s pracovniky (mediatory) Probacéni a
mediaéni sluzby Ceské republiky. Polostrukturovany rozhovor bude sloZen z nékolika
otazek, které se tykajici dané¢ho tématu a které zajisti potfebné podklady pro naplnéni

stanovenych cilll. Ziskana data budou podrobena analyze.
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2 Restorativni justice

LYAktivni ucast na reseni problémii je mordlni povinnost, které se

nemiize zZadny clovek vyhybat. * Albert Einstein

Zakladni otazky zni: Jak bychom méli reagovat na spachany trestny ¢in? Jak
bychom m¢li trestné Ciny potrestat a jak jim zamezit? V oblasti feSeni sport se mize
vyuzit standardniho soudniho fizeni nebo vyuzit stile Ccastéji uplatiiovanych
(kooperativnich) smirnych postupl. ,,7v se snazi zohlednit zdjmy obou stran a dojit
k vSestranné prijatelnému vysledku, snimz se obé strany ztotozni a budou jej
naplitovat. “! V soucasné dobé je restorativni justice vnimana jako p¥islib mozné zmény

a smér, kterym bychom se méli ubirat.

2.1 Pojem restorativni justice

Pti spachani trestného ¢inu je ve vétSin€ piipadii obéti trestného ¢inu zplsobena
n¢jakd ujma. Obéti trestného ¢inu Casto potfebuji pomoc nejenom od svého okoli, ale
také trestni justice, aby se snasledky trestného Cinu vyrovnaly. Na druhé strané
trestného ¢inu stoji pachatel, ktery ve velké mife neni schopen pievzit odpovédnost za
spachany trestny ¢in a jen velmi obtizné chape nasledky svého jednani. Trestni justice
maé za hlavni cil potrestat pachatele za spachany trestny €in, pficemz z&jmy obéti jsou
pouze okrajové.

Restorativni justice se zabyva S$ir§Sim okruhem ucastnikii, ktefi se urCitym
zpusobem dotykaji dané situace (udalosti). Kromé pachatele a stitu sem patii i
poskozeni, ¢lenové spolecnosti nebo dané komunity. Restorativni justice predevS§im
uptednostiiuje zajmy a potieby obéti trestného Cinu, které nejsou v ramci trestniho fizeni
nalezit€¢ uspokojeny. Dalsi dulezitou oblasti restorativni justice je odpovédnost
pachatele. Hlavnim z4jmem trestni justice je, aby pachatel dostal za spachany trestny
¢in trest, ktery si zaslouZzi. Tento postup jen velmi obtizn¢ vede pachatele k tomu, aby
pochopil nasledky svého jednani a vyjadril soucit s obéti. Pachatelé jsou soudnim
procesem z riznych divodl spiSe odrazovani od odpovédnosti a souciténi. Ulozeni

trestu za spachany trestny ¢in neznamena skute¢nou odpovédnost. Piijeti skute¢né

"HOLA, L., HRNCIRIKOVA, M. Mimosoudni metody Feseni sporii. Praha: Leges, 2017. ISBN 978-80-
7502-2,s. 11.
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odpovédnosti znamend, 7e pachatel uzna, Ze svym jednanim néco zpusobil.? Pro
restorativni pfistup je nezbytné, aby se do procesu ,,uzdravovani® zapojili nejenom
pachatelé, ale také poskozeni a komunita.’

,»Doporuceni Rady Evropy o restorativni justici v trestnich vécech — doporuceni
restorativni justici definuje jako prostor pro vytvoreni dialogu (restorativni programy),
ale soucasne téz jako soubor principii, kterym je treba podpirat veskeré reformy trestni
Jjustice. “

Vztahy ve spolecnosti jsou zédkladem vzniku spole¢nych zavazkl a spolec¢né
odpovédnosti. Trestny ¢in zplisobuje ujmu komunité a narusuje mezilidské vztahy, které
byvaji divodem a soucasn¢ nasledkem trestného c¢inu. Z tohoto pohledu je velmi
dilezity vyznam omluvy a népravy toho, co bylo zlo¢inem poskozeno ¢i naruSeno.

Zakladem restorativni justice jsou tii hlavni elementy — pilife, které tvofi:

a) zaméfeni na Ujmu zpusobenou trestnym ¢inem,

b) zaméfeni na zdvazky a povinnosti,

¢) zamcfeni na GiCast a angazovanost.
,Restorativni justice se zameruje na ujmy vzniklé trestnym cinem a usiluje o zohlednéni
potreb poskozeného, ddle podporuje odpovédnost pachatele za reSeni vzniklé situace a

zapojuje poskozeného, pachatele a komunitu do procesu rizeni.

Zakladni principy restorativni justice:

> Respekt je projevovan ke kazdému.
Odpovédnost — pachatel je odpovédny za zplisobenou ujmu.
Dialog probiha mezi obéti, pachatelem a dalSimi postiZenymi osobami.
Dobrovolnost — restorativni justice je zaloZena na dobrovolnosti.
Participace — aktivni zapojeni vSech Ui¢astniki.
VyvazZenost — znovunalezeni rovnovahy.

Individualita — jedine¢nost kazdého zi¢astnéného.

vV V V V V VYV V

Pospolitost - dosazeni vzajemné solidarity.

2HOWARD, Z., Uvod do restorativni justice. Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici (SPJ),
2003. ISBN 80-902998-1-4, s. 10-12.

3 HOWARD, Z., Uvod do restorativni justice. Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici (SPJ),
2003. ISBN 80-902998-1-4, s. 14.

4 BURSKY, S., STREMY, T., Aplikdcia alternativnych pristupov v justicii na Slovensku II., Bratislava:
Pravnicka fakulta Univerzity Komenského v Bratislave, 2022. ISBN 978-80-7160-646-8, s. 8

S HOWARD, Z., Uvod do restorativni justice. Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici (SPJ),
2003. ISBN 80-902998-1-4, s. 15-17.

¢ STERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D. Probace a mediace. Praha: Portal, 2010.
ISBN 978-80-7367-757-2, s. 33.
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K napliiovani restorativnich principt v praxi vznikl tzv. restorativni program.

Restorativni program tvoii hlavné mediace, restorativni konference a kruhy.

Restorativni programy umoziiuji setkdni obéti, pachatele a dalSich osob. Je vytvofen

bezpecny prostor pro spole¢ny rozhovor, kde mohou fesit, jak dany trestny ¢in ovlivnil

jejich Zivoty a jak by bylo mozné napravit jeho nasledky. Ucast na programu je

dobrovolna a je v ném poskytnut prostor nejen pro sdileni a vytvareni emoci, ale také

prostor pro dialog. Pachatelé, ktefi se do programu zapoji, maji piilezitost pochopit, jak

trestny ¢in druhému ublizil, mohou pfevzit skute¢nou odpovédnost za své jednani a

mohou navrhnout vlastni aktivity pfi feSeni néasledkl. Restorativni program pouze

dopliuje trestni fizeni.

Nékteré druhy restorativnich programii:

Mediace

> Mediace je v Ceské republice (dale jen CR) nejroziifengjii restorativni program.

Prostfednictvim nestranného mediatora se uskute¢ni piimé setkani mezi obéti a
pachatelem. Mediaci bezplatn¢ realizuje PMS. Mediaci se budu podrobnéji

zabyvat v dals$i ¢asti bakalatské prace.

Program Building Bridges

» Jedna se o dialog nepfimych pachateli s obét'mi, které nespojuje dany trestny

¢in ve véznici. Program realizuje Mezinarodni vézenské spolecenstvi, z. s. ve
véznicich za pfitomnosti facilitdtora (nestranny odbornik zodpovédny za prubéh
diskuze, jeho tikolem je usnadnit komunikaci mezi jejimi G€astniky). Pachatelé
s obétmi spole¢né hovoti o potiebé pfijmout odpovédnost za zplisobeny zlo€in.
Lidé maji moZznost vzajemné se pochopit, hovofit o ndhrad¢ zpiisobené Gjmy a
moznosti odpusténi. Tento program ma velice pozitivni vliv na obéti a pachatele,
jelikoz pachatel se skutecné vidi sobéti, které ublizil, slySi jeji pocity a
uvédomuje si ndsledky svého jednani. Obét méa naopak moznost vnimat
zranitelnost pachatele, kterému mutze sdélit, co zplisobil svym jednanim a jak

ovlivnil jeji Zivot.”

7

Institut pro restorativni justici z.s., 2023 [online]. [cit. 2024-02-02]. Dostupné z

WWW:<https://restorativni-justice.cz/wp-content/uploads/2023/02/Zbornik AAPvInS.pdf>.
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Program Vnimam i Tebe

» Tento program vychazi z konceptu restorativni justice, na jehoz zakladé se ma

pachatel aktivné podilet na feSeni — odstranéni nésledkti Skody a jmy. Program
realizuje PMS ve spolupraci s Vézeiiskou sluzbou Ceské republiky (dale jen VS
CR). Tento program je realizovan napfiklad ve Véznici Svétla nad Sazavou.
Odsouzené zeny maji moznost zamyslet se nad svym jednanim a nad dopady
svého jednani, soucitit s ob&ti trestného ¢inu a v neposledni fad¢ pfijmout
odpovédnost za své jednani. Program probihd formou diskuse ve skupiné
odsouzenych v ramci tfinacti sezeni.! PMS vytvofila uspé$ny program Vnimdm i
Tebe, ktery od roku 2019 ovétovala v sedmi vybranych véznicich. V soucasné
dobé¢ je program poskytovan v tfinacti véznicich. Program mohou od roku 2021
absolvovat také pachatelé¢ vykondvajici trest nespojeny s odnétim svobody

(vykonavaji trest na svobod€) v programovych centrech PMS.’

Program Kruh

> Ugastnici tohoto programu se posadi do kruhu a jeden po druhém si predavaji

slovo.

Kazda osoba, kterd sedi v kruhu, dostane moznost se vyjadfit. Program vede jeden

nebo dva facilitatofi. Ucastnici kruhu jsou hlavné poskozeni, pachatelé, rodinni

pfislusnici a podporovatelé. Kruhu se mohou zicastnit také soudci nebo
zastupci. Diskuze se nemusi drzet pouze konkrétniho daného trestného

ucastnici se mohou od dané¢ho tématu odchylit a mohou byt diskutovana

statni
¢inu,

i jina

spoleCenska témata. Hlavnim cilem kruhu je dobrat se konsenzu. Soudce, ktery se

kruhu ucastni, piihlizi pti svém rozhodovani ke konsenzu kruhu. Rozhodovani v

kruhu se poprvé vyuzilo v Kanad¢. Tuto formu kruhu poprvé pouzil soudce

Barry

Stuart, ktery jej nazval ,,smir¢i kruh®. Formou kruhu se fesi i konflikty v oblasti

pracovnich spori.!?

8 Vézefiska sluzba Ceské republiky, [online]. [2023-12-23]. Dostupné  z

WWW:

<https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-svetla-nad-sazavou/clanky/detail/vnimam-i-tebe>.

®  Probacni a  mediacni sluzba, [online]. [2022-10-19]. Dostupné  z
<https://www.pmscr.cz/resocializacni-program-probacni-a-mediacni-sluzby-ziskal-mezinarodni-
oceneni/>.

' HOWARD, Z., Uvod do restorativni justice. Praha: SdruZeni pro probaci a mediaci v justic
2003. ISBN 80-902998-1-4, s. 34-35.
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2.2 Historicky vyvoj restorativni justice

Historické reakce na spachany trestny ¢in se lisi v jednotlivych kulturach a méni
za oko, zub za zub“. Spravedlnost byla diive realizovana tim, Ze se pachateli zptisobila
stejnd Gjma, jakou on zplsobil obé¢ti. Za smrt obéti se vyzadovala smrt pachatele.
Postupem casu bylo mozné se ztrestu vykoupit, tedy vyhnout se trestu zaplacenim
odskodného.

V pribéhu 11. a 12 stoleti se zacinad uplatilovat moc panovnikli a cirkve.
ohrozovaly panovnika nebo naboZenstvi. Postupné se statni moc rozsifila na vSechny
trestné iny.!!

V souvislosti s vlnou pfistéhovalcii v 60. letech 20. stoleti celily Spojené staty
americké konfliktim, které v diisledku toho vznikaly ve spole¢nosti. Soudni projednani
konflikti bylo zdlouhavé a dosti drahé, proto v disledku pomalého systému soudni
moci doslo ke zfizeni tfi experimentdlnich soudii. K vybranym sportim byly pfifazovany
rizné alternativni zpiisoby FeSeni t€chto sporti — mediace, nebo rozhod¢i fizeni.!?

Ve druhé poloviné 20. stoleti se pomalu rozviji novéa podoba spravedlnosti, a
to v souvislosti s prosazovanim lidskych a obCanskych prav. Zacinaji se omezovat
pravomoci statu pii feSeni trestnich véci a prosazuji se pfimi u€astnici pfi feSeni danych
konflikti a jejich nasledkG — pachatel a obét — a pomalu se zacinaji prosazovat
piedstavy o restorativni justici.!? V pfedchozich letech za trestny ¢in kradeze nasledoval
automaticky trest, v souasné dobé se hledaji moznosti, jak dojit k dohod¢ a ndhrad¢

Skody za ukradenou nebo zni¢enou vée.!*

" KARABEC, Z., Restorativni justice: shornik pFispévkii a dokumentii. Praha: Institut pro kriminologii a

socialni prevenci, 2003. ISBN 80-7338-021-8, s. 6.

2HOLA, L., HRNCIRIKOVA, M. Mimosoudni metody Feseni sporii. Praha: Leges, 2017. ISBN 978-80-
7502-246-2, s. 19-20.

13 KARABEC, Z., Restorativni justice: shornik pFispévkii a dokumentii. Praha: Institut pro kriminologii a

socialni prevenci, 2003. ISBN 80-7338-021-8, s. 7.

14 SISKOVA,T., Facilitativni mediace. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0091-8, s. 20.
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2.3 Retributivni versus restorativni justice

Retributivni 1 restorativni justice se shoduji na tom, Ze spachani trestného ¢inu
naruSuje rovnovahu ve spolecnosti. Shoduji se také na tom, Ze poskozenému vznika
ujma, kterou by mél pachatel n¢jakym zplisobem odcinit. Rozdilné jsou vsak jejich
postupy, jak toho dosdhnout. Retributivni justice se zamétuje predevsim na vinu a trest.
Zamétuje se predevSim na potrestani (retribuci) pachatele za spachany trestny ¢in, na
pfevychovu pachatele nebo jeho odstraseni. Retributivni justice vychazi z klasického
trestniho prava a jeho myslenky absolutni teorie (teorie odplaty) ,,tresta se, protoze bylo
spachano zlo “ a relativni teorie (teorie prevence), jeZ je spojend s myslenkou ,,tresta se,
aby nebylo pachano zlo . Ob& uvedené teorie se daji kombinovat, ¢imz vznikd smiSena
teorie (sluCovaci). !> Restorativni justice si klade za hlavni kol vykonat napravu,
zohlednit poskozeného i pachatele a usilovat o uzdraveni a obnovu vztahli naruSenych

trestnym Cinem.

'S SCERBA, F., Alternativni tresty a opatieni v nové pravni tipravé. Praha: Leges, 2014. ISBN 978-80-
87576-93-9, s. 19.
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3 Moderni penologické trendy
Zadny trest a Zadné pokdrani nemaji byt spojeny s ponizenim a nemaji
mirit k uzitku toho, kdo tresta nebo kara, ale k prospéchu republiky.

Cicero

CR patti v Evropské unii mezi &tvefici zemi s nejvy$§im poétem uvéznénych
osob. V soucasné dobé je v Ceskych véznicich piiblizné 20 tisic véziiti, na 100 tisic
obyvatel pfipad4 zhruba 180 vézinl. Néklady, které vynalozi stat na jednoho vézné, Cini
v priméru pfiblizné 1 900 korun denné. Nejvyssi pocet véziii v Evropské unii ma
Polsko s 203 vézni na 100 tisic obyvatel, nasleduje Mad’arsko (194) a Slovensko (186).
Nejnizsi pocet véznid v Evropské unii méa Rakousko s 97 vézni na 100 tisic obyvatel,
které nasleduje Némecko (67) a Finsko jen (51).!° Pfitom velké procento vézil jsou
rodice déti, jez museji vyrustat oddélen¢ od jednoho s rodicti v dusledku jeho uvéznéni.
Tyto déti museji Casto snaset posméch okoli, v nékterych ptipadech i Sikanu. Trpi
materidlnim nedostatkem, ktery je zptisoben vyraznym snizenim rodinného rozpoctu a
v neposledni fad¢ zaZivaji také psychické trauma z odlouceni od rodice. V ptedchozich
letech byli ve vykonu trestu odnéti svobody pfevazné muzi, v poslednich letech se
znalné zvysil podet uvéznénych zen.!”

Ve Ceskych véznicich se uskuteciiuji osobni navstévy s rodinou, zasilaji dopisy a
balicky tatinkovi/mamince do vézeni a uskutecnuji se také telefonické hovory. V dobé
béhem pandemie covidu-19 se zacal aplikovat zpiisob navstév prostfednictvim
programu Skype, ktery umozituje komunikaci prostfednictvim videohovoru.!®

V roce 2009 byl pfijat novy trestni zdkonik, ktery stanovil nové druhy tresti —
trest domaciho vézeni a zédkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce.
Dale doslo k uprave stavajicich alternativnich trestli, aby bylo mozné je aplikovat na
Sirsi okruh pftipadl, poptipadé aplikovat ucelnéji. Ukladdnim alternativnich trest
nespojenych s odnétim svobody neni pachatel vystavovan nezddoucim vliviim vézeni,

neztraci kontakt srodinou, a proto nedochdzi k pfetrzeni rodinnych vazeb.

16 BREZOVSKA. K., Pocet vézitii roste, Cesko md ctvrtou nejvyssi miru uvéznéni v Evropské unii.
Inflow: Cesky rozhlas. 2023 [online]. [2023-04-25]. Dostupné z WWW: < https://cesky.radio.cz/pocet-
veznu-roste-cesko-ma-ctvrtou-nejvyssi-miru-uvezneni-v-evropske-unii-8 781281 >.

"HALA J., JANSKY. P., KABATOVA G., Vykon trestu odnéti svobody citlivy k rodiné. 1. vyd.
Ceské Budgjovice: Zdravotné socialni fakulta JU v Ceskych Budgjovicich, 2017. ISBN 978-80-
7394-628-9,s. 11-12.

S HALA, J., Auspicia - Moderni penologické a penitencidrni trendy. [online]. [cit. 2024.01.25]. Ceské
Budéjovice, Vysoka skola evropskych a regionalnich studii. Auspicia, 2020-1. Dostupné z WWW:
<https://vsers.cz/auspicia-2020-1/>.
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Odsouzenému je i nadale umoznéno Zzit na svobod¢, a nepiijde tak o zamé&stnani, ¢imz

se vyrazné snizuje riziko vzniku $patné finan¢ni situace rodiny.!

3.1 Alternativni tresty

V Evropské unii a v pfevazné ¢asti dal§ich zemi svéta byl ze zadvaznych divodi
napiiklad vrazda, loupez nebo zndsilnéni, jsou uklddany dlouhodobé tresty odnéti
svobody. Tyto tresty jsou uklddany s cilem dlouhodobé ochranit spolecnost a zaroven
poskytuji odsouzenym dostatek Casu na to, aby dosahli pozitivnich zmén v jejich
chovani a osobnosti. Velké mnozstvi odbornych pracovnikili z oblasti vézenistvi spolu
s dal$imi osobami, véetné politikll a predstavitel cirkve, vyjadfilo béhem celosvétové
diskuse svilj negativni postoj k témto trestim odnéti svobody. K ukonceni téchto trestli
odnéti svobody dochazi vétSinou az se smrti odsouzenych. Dlouhodobé véznéni bez
perspektivy propusténi je vrozporu se zakladnimi lidskymi pravy. Véznéné osoby
pfevazné demotivuje v souvislosti s praci na sobé samych a soufasné¢ znemoziuje
proces za€lenéni do spole¢nosti.?’

Nepodminéné tresty odnéti svobody sice neumoziuji pokracovat v trestné
¢innosti, nebot’ odsouzeny je umistén do véznice, ale to samo o sobé¢ vykazuje jen
velmi maly vychovny ucinek. Izolace odsouzeného ve vykonu trestu odnéti svobody
v nepfirozeném a negativnim prostfedi miize mit vliv na citovou chladnost, otrlost,
pokrytectvi nebo ztratu pevné ville odsouzené¢ho. Negativné je rovnéz vniman kontakt
s dal$imi odsouzenymi, ktefi maji bohatou krimindlni zkuSenost, takze odsouzeny
se muze ,,pfiucit* dalsi trestné ¢innosti. Kriminalni prostfedi zdsadn€ snizuje moznost
zaclenéni do fadného zivota a neopakovat trestnou Cinnost po propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody. Neopomenutelnym negativnim faktorem pro odsouzeného ve
vykonu trestu odnéti svobody je také to, Ze v oich spolecnosti se stavd nezddoucim —

okoli ho vnima jako krimindlnika.

19 JANUS, J a kol. T resty budoucnosti, 1. vyd. Praha, Info.cz Online Media s.r.o., 2020. ISBN 978-80-
907780-0-9, s. 11
20 HALA, J., Auspicia - Moderni penologické a penitencidrni trendy. [online]. [cit. 2024.01.25]. Ceské
Budgjovice, Vysoka Skola evropskych a regiondlnich studii. Auspicia, 2020-1. Dostupné z WWW:
<https://vsers.cz/auspicia-2020-1/>.
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Pokud ma dojit k fd4dné naprave pachatele, mélo by k tomu dochézet za situace,
kdy pachateli neni ulozen trest odnéti svobody. Z tohoto diivodu jsou alternativni tresty
zékladnim néstrojem restorativni justice.?!

Trestni zdkonik nabizi nejen trest odnéti svobody, ale i dal§i mnoZstvi riznych
trestdl — tzv. alternativnich trestil. Seznam trestd, které 1ze v CR ulozit dle § 52 zakona ¢.
40/2009 Sb. , trestniho zakoniku, ktery nabyl u¢innosti dne 1. ledna 2010:

., Za spachané trestné ciny mize soud uloZit trest:
» odnéti svobody,

domaci vezeni;

obecné prospésné prdace;

propadnuti majetku,

penézity trest;

propadnuti véci,

zakaz cinnosti;

zakaz pobytu;

zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce;

ztrdtu Cetnych titulii nebo vyznamenani;

ztrdtu vojenské hodnosti;

‘

vV V V V V V V V V V V

vyhosteni.

,, Trestem odnéti svobody se rozumi, nestanovi-li trestni zdakon jinak,

» nepodminény trest odnéti svobody;

» podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody;

» podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem,

> zvlastnim typem trestu odnéti svobody je vyjimecny trest. “?

Kratkodobé tresty odnéti svobody jsou v soucasné dobé stale castéji

nahrazovany alternativnimi tresty, které nejsou spojené s odnétim svobody. Mezi
nejpouzivanéjsi alternativni tresty patii penézity trest, obecné prospéSné prace a trest

domaciho vézeni.?

21 SCERBA, F., Alternativni tresty a opatieni v nové pravni upravé. Praha: Leges, 2014. ISBN 978-80-
87576-93-9, s. 21.

22 CESKO. Zékon ¢&.40/2009 Sb., trestni zédkonik § 52 Druhy trestil, In Shirka zdkonii, Ceskd republika.
2009. s. 26.

B HALA, I., Auspicia - Moderni penologické a penitencidrni trendy. [online]. [cit. 2024-01-25]. Ceské
Budéjovice, Vysokd skola evropskych a  regionalnich  studii.  Auspicia, 2020-1.
<https://vsers.cz/auspicia-2020-1/>.
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3.1.1 Penézity trest

Penézity trest mize soud ulozit dle § 67 trestniho zdkoniku, ,,jestlize pachatel
pro sebe mnebo pro jiného, umysinym trestnym cinem ziskal nebo se smnaZil ziskat
majetkovy prospéch. “** Penézity trest se uklada v dennich sazbach, kterych miize soud
ulozit 20 az 730. Sazby jsou spojeny se stanovenou finan¢ni ¢astkou od 100 do 50 tisic
korun. Nejnizs8i penézity trest, ktery muze soud ulozit je 2 tisice korun. Nejvyssi pak
¢ini 36,5 milionu korun. Uhrazené penize nélezi statu. Soud ur¢i odsouzenému dobu, do
které ma penézity trest zaplatit, nebo mize rozhodnout i o splatkach. Soud musi pii
ukladani penéZzitého trestu zohlednit i finan¢ni situaci pachatele.?> PenéZity trest neni jen
alternativou k testu odnéti svobody, jako je trest domdciho vézeni a trest obecné
prospesnych praci, jelikoz penézity trest jde ulozit i vedle nepodminéného trestu odnéti

svobody.?®

Tabulka 1 — Roc¢ni evidence penézitého trestu u OS

| Soudni kraj Rok 2019 |Rok 2020 |Rok 2021 | Rok 2022
Praha 819 842 917 934
Stiedocesky kraj 983 1004 1343 1356
JihoCesky kraj 786 820 820 811
Zapadocesky kraj 565 529 639 634
Severocesky kraj 782 762 805 835
Vychodocesky kraj 846 1120 976 987
Jihomoravsky kraj 1 461 1489 1643 1625
Severomoravsky kraj 1525 1434 1930 1916
CELKEM 7767 8000 9073 9098

Zdroj dat: Statistika MS CR?’

24 CESKO. Zakon ¢.40/2009 Sb., trestni zakonik § 67 Penézity trest, In Shirka zdkonii, Ceskd republika.
20009. s. 30.

25 JANUS, J. a kol. T/ resty budoucnosti, 1. vyd. Praha, Info.cz Online Media s.r.o0., 2020, ISBN 978-80-
907780-0-9, s. 31-36.

26 SCERBA, F., Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. Praha: Leges, 2014. ISBN 978-80-

87576-93-9, s. 259.

27 Ministerstvo spravedlnosti — statistika, [online], [cit. 2024.02.14]. Dostupné z WWW: <

https://cslav.justice.cz/InfoData/prehledy-statistickych-listu.html>.
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3.1.2 Obecné prospésné prace

Obecn¢ prospésné prace muze soud ulozit dle § 62 trestniho zékoniku,
Lwodsuzuje-li se pachatel za precin; jako samostatny trest mize byt trest obecné
prospesnych pract uloZen, jestlize vzhledem k povaze a zavaznosti spachaného precinu
a osobé a pomérim pachatele uloZeni jiného trestu neni treba.“?® Trest obecné
prospé&snych praci je nejrozsitendjsim alternativnim trestem v CR. Pii uloZeni tohoto
trestu je odsouzeny povinen vykonat prace k obecné prospéSnym ucelim, a to ve
stanoveném rozsahu. Soud muze obecné prospé$né prace nafidit nejméné na 50 hodin a
nejvice na 300 hodin, pokud je odsouzeny zdravotné zpusobily. Obecné prospésné prace
musi odsouzeny vykonat osobné, bezplatné a ve svém volném case. Pokud tak
odsouzeny neucini, soud miize dobu, po kterou mél odsouzeny prace vykonat,
prodlouzit, popifipad¢ trest pfeménit na jiny druh trestu. Obecné plati, Ze jedna
odpracovana hodina se rovnd jednomu dni vézeni. Pokud odsouzeny vykona obecné
prospesné prace, hledi se na n¢j, jako by nebyl odsouzen. To znamend, ze pokud by
pachatel, ktery vykonal obecné prospésné prace, zadal o zaméstnani, ma Cisty trestni

rejstiik, coZ vede k jeho snadné&j$imu za¢lenéni do b&zného Zivota.?

Tabulka 2 - Ro¢ni evidence trestu obecné prospésnych praci u OS

| Soudni kraj ' Rok 2019 ' Rok 2020 ' Rok 2021 ' Rok 2022
Praha 632 690 638 643
Sttedocesky kraj 891 776 790 771
Jihocesky kraj 483 462 412 497
Zapadocesky kraj 637 662 635 621
Severocesky kraj 1164 1168 1009 1139
Vychodocesky kraj 538 492 407 472
Jihomoravsky kraj 1054 944 901 920
Severomoravsky kraj 1504 1411 1304 1324
Celkem 6536 6237 5677 6019

Zdroj dat: Statistika MS CR?°

28 CESKO. Zéakon &.40/2009 Sb., trestni zakonik § 62 Obecné prospésné prace, In Shirka zdkonii, Ceskd
republika. 2009. s. 29.
29 JANUS, J a kol. Tresty budoucnosti, 1. vyd. Praha, Info.cz Online Media s.r.o., 2020. ISBN 978-80-
907780-0-9, s. 47-51.
30 Ministerstvo spravedlnosti — statistika, [online], [cit. 2024.02.14]. Dostupné z WWW: <
https://cslav.justice.cz/InfoData/prehledy-statistickych-listu.html>.
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3.1.3 Doméci vézeni

Domaéci vézeni miize soud ulozit dle § 60 trestniho zdkoniku nejvyse na dva
roky a 1ze ho ulozit zejména u leh¢i kriminality. Trest domaciho vézeni mlize byt ulozen
samostatné nebo vedle jiného trestu. Soud ma moznost tento trest ulozit spole¢né se
zdkazem piti alkoholu, uzivanim drog nebo vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spoleCenské akce. Dale soud ve vétsing piipadt uklada povinnost nahradit skodu, nebo
od¢init nemajetkovou ujmu, kterou odsouzeny trestnym ¢inem zptsobil .*!

., Trest domdciho vezeni spociva v povinnosti odsouzeného zdrzovat se po dobu
vykonu tohoto trestu v urcitéem obydli nebo jeho casti v soudem stanoveném casovéem
obdobi, nebrani-li mu v tom dulezité divody, zejména vykon zaméstnani nebo povolani
nebo poskytnuti zdravotnich sluzeb u poskytovatele zdravotnich sluzeb v diisledku jeho
onemocnéni nebo vrazu. ‘¥

Trest domaciho vézeni se ,,hlida* pomoci elektrického monitorovaciho systému
(tzv. ndramku). Odsouzeny musi byt ve stanoveném c¢ase na daném misté — vétSinou se

jednd o no¢ni hodiny, coz umoziuje odsouzenému dal pracovat a nesnizovat zivotni

uroveii své rodiny tim, Ze piestane vydélavat.>

Tabulka 3 — Ro¢ni evidence trestu domaciho vézeni u OS

| Soudni kraj Rok 2019 |Rok2020 |Rok2021 |Rok 2022
Praha 26 13 8 2
Stredocesky kraj 28 22 16 13
JihoCesky kraj 23 21 10 4
Zapadocesky kraj 33 14 28 16
Severocesky kraj 55 36 30 13
Vychodocesky kraj 15 6 10 3
Jihomoravsky kraj 34 29 21 5
Severomoravsky kraj 43 49 25 14
CELKEM 248 182 137 65

Zdroj dat: Statistika MS CR>*

3L JANUS, J a kol. T/ resty budoucnosti, 1. vyd. Praha, Info.cz Online Media s.r.0., 2020. ISBN 978-80-
907780-0-9, s. 39-45.
32 CESKO. Zakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik. In Shirka zdkonii, Ceska republika. 2009 s. 28.
33 JANUS, J a kol. T/ resty budoucnosti, 1. vyd. Praha, Info.cz Online Media s.r.0., 2020. ISBN 978-80-
907780-0-9, s. 39-45.
3 Ministerstvo spravedlnosti — statistika, [online], [cit. 2024.02.14]. Dostupné z WWW: <
https://cslav.justice.cz/InfoData/prehledy-statistickych-listu.html>.
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3.1.4 Podminéné odsouzeni

Podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody mutze soud ulozit podle zdkona ¢.
40/2009 Sb., § 81 ods. 1.: ,,Soud miize podminéné odlozit vykon trestu odnéti svobody
neprevysujicitho tri léta, jestlize vzhledem k osobé a pomerium pachatele, zejména
s prihlédnutim k jeho dosavadnimu Zivotu a prostredi, ve kterém Zije a pracuje, a
k okolnostem pripadu ma divodné za to, Ze k piisobeni na pachatele, aby vedl radny
Zivot, neni tieba jeho vykonu. “¥’

Podstata podminéného odsouzeni spoc¢iva v tom, ze soud odsouzenému ulozi
trest odnéti svobody, vykon trestu vSak odkladd na tzv. zkuSebni dobu, kterou soud
stanovi na jeden rok nebo az pét let. ZkuSebni doba nesmi byt krat$i nez délka
podminéné odlozeného trestu odnéti svobody. Odlozenim vykonu trestu odnéti svobody
se soud snazi vychovné piisobit na odsouzeného — odlozeni trestu mé predevsim
vystraznou funkci. Pokud odsouzeny vedl béhem zkuSebni doby fadny zivot a
dodrzoval soudem ulozené podminky, vyslovi soud, Ze se odsouzeny osvédc¢il. V
opacném ptipadé soud rozhodne o vykonani trestu odnéti svobody jiz v pribéhu
zkusebni doby. Vyjimec¢né¢ muze soud zkuSebni dobu prodlouzit, stanovit dohled

probacniho ufednika nad odsouzenym, stanovit dosud neulozend omezeni nebo stanovit

dosud neulozena vychovna opatieni.*¢

Tabulka 4 — Roc¢ni evidence podminéného odsouzeni u OS

| Soudni kraj Rok 2019 |Rok 2020 |Rok 2021 | Rok 2022
Praha 3505 2 860 3096 3564
Stredocesky kraj 3212 2528 2622 2745
JihoCesky kraj 1770 1450 1507 1514
Zapadocesky kraj 2520 2224 2120 2463
Severocesky kraj 4894 4100 4172 4567
Vychodocesky kraj 2 807 2317 1901 2078
Jihomoravsky kraj 4345 3739 3413 3976
Severomoravsky kraj 5543 4 465 4281 4972
CELKEM 28 596 23 683 23112 25879

Zdroj dat: Statistika MS CRY’

35 CESKO. Zakon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik. In Shirka zdkonii, Ceskd republika. 2009 s. 34.
36 SCERBA, F., Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. Praha: Leges, 2014. ISBN 978-80-
87576-93-9, s. 225-226.
37 Ministerstvo spravedlnosti — statistika, [online], [cit. 2024.02.14]. Dostupné z WWW: <
https://cslav.justice.cz/InfoData/prehledy-statistickych-listu.html>.
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4 Probacni a mediacni sluzba

., Kriminalitu odstranit nedokazeme, ale pri praci s pachateli, obétmi a jinymi lidmi,
kterych se trestny cin dotkl, chceme podporit zacatek nového pribehu.
Snazime se o to, aby to byl pribéh pozitivni zmeény. *
Moto PMS

PMS je organizacéni sloZzkou statu, kterd provadi tikony probace a mediace v
trestnim fizeni. PMS upravuje zdkonem ¢. 257/2000 Sb., o probac¢ni a media¢ni sluzbe¢,
ucinny od 1. 1. 2001. V cele Probacni a mediacni sluzby stoji feditel, kterého jmenuje a
odvolava ministr spravedInosti.’® Dne 1. 2. 2016 byla jmenovana do funkce feditelky
PMS PhDr. Andrea Matouskova, ktera fidi, organizuje, kontroluje Cinnost sluzby,
vydava vnitini predpisy k zajisténi chodu sluzby, rozviji rezortni, mezirezortni a
mezindrodni spolupraci v oblasti probace a mediace, socidlni prace v trestni justici a
socialnich sluzeb. Reditelstvi PMS je v Praze.

PMS se dale ¢leni na stfediska, kterd vykondvaji svoji ¢innost v plsobnosti
okresnich soudl.. V cele stiediska stoji vedouci stfediska, ktery odpovidd za jeho
¢innost, pfimo fidi podfizené¢ zaméstnance a ru¢i za dodrzovéani pravnich piedpisii.
Stiediska se dale mohou vnitin€ dé€lit na jednotliva odd€lni, v nichz vykonévaji svou
¢innost Giednici a asistenti PMS.? Zakon €. 257/2000 b. o proba¢ni a media¢ni sluzbé
(dale jen zdkon o PMS), § 6 odst. 2, 3 uvadi k postaveni Gfedniki a asistentl:

., Urednik Probacni a mediacni sluzby musi byt bezithonny a svépravny a musi mit
vysokoskolské vzdelani v oblasti spolecenskovédni ziskané ukoncenim studia v
magisterskéem studijnim programu a odbornou zkousku, kterou mu stiedisko umozni
vykonat po absolvovani zakladniho kvalifikacniho vzdélani pro uredniky Probacni a
mediacni sluzby. Asistentem Probacni a mediacni sluzby se miize stat bezuhonna fyzicka
osoba starsi 21 let, kterd je svépravna a ziskala stredoskolské vzdeélani v oblasti
spolecenskovédné. “*° Utednici PMS musi absolvovat kvalifikaéni vzdélavaci kurz
ukonceny zkouSkou. Asistenti PMS musi absolvovat kvalifikaéni vzdélavaci kurz, ktery
zahrnuje znalosti v oblasti probace, mediace, prava, komunikace, psychologie a
sociologie. Doba trvani kurzu je 12 mésict, zakoncen je odbornou zkouskou. PMS plné

podporuje rozvoj dal§itho vzdélavani, rozvijeni znalosti (reflektuje aktudlni zmény

38 CESKO. Zakon ¢&. 257/2000 Sb., o Probaéni a mediaéni sluzbg. In: Zakony pro lidi. Dostupné
z WWW: <https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-257>.
3 Proba¢ni a media¢ni sluzba - organiza¢ni fad. Dostupné z WWW: < https://www.pmscr.cz/wp-
content/uploads/2023/01/03 org_rad pms_leden-2023.pdf >.
40 CESKO. Zakon & 257/2000 Sb., o Proba¢ni a mediatni sluzb&. In: Zakony pro lidi. Dostupné
z WWW: <https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-257>.
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trestnich kodexii a moderni metody v probac¢nich a mediacnich ¢innostech) a dovednosti
vSech pracovnikd.

Zékladni principy pracovnika PMS:

» jedna v souladu s platnymi zakony a piedpisy PMS;

jedna v souladu s Etickym kodexem zaméstnance PMS;
respektuje a chrani lidska prava, svobody a distojnost clovéka;
je nositelem principt restorativni justice;

jedné s obéti i pachatelem transparentng;

YV V V V V

zna své kompetence a hranice;
> dba na bezpecnost svou a svych kolegt.!

Jednim z divodl, pro¢ vznikla PMS, byla snaha pomaéhat trestni justici pfi
ukladdani trestnich postihii vykondvanych na svobodé. PMS se prostfednictvim své
¢innosti snazi predchéazet kriminalité, plsobit pozitivné na pachatele, aby se snazil
napravit Skodu, kterou zpusobil. Pfi feSeni trestné ¢innosti rovnéz bere ohled na potieby
a z4jmy obéti.

PMS vykonavé cinnost, kterd pfispiva k naplilovani cili restorativni justice a
k ukladéni alternativnich sankci. Ustanoveni § 2 odst. 1 zdk. o PMS definuje jednu ze
zakladnich ¢innosti PMS, tj. probaci a § 2 odst. 2 tohoto zdkona dale definuje druhou

zékladni ¢innost, tj. mediaci.*?

4.1 Cil probacni a media¢ni sluzby

,, Cilem PMS je :

» zprostiedkovat ucinné a spolecensky prospésné reseni konfliktii spojenych
s trestnou Cinnosti;

poskytnout pomoc obétem trestného cinnosti;

podporovat pachatele v jejich zaclenéni do spolecnosti a v procesu desistence;
zajistit vykon alternativnich trestii a opatieni,;

poskytovat relevantni podklady pro rozhodovini OCTR;

43

YV V V VYV V

podilet se na prevenci trestné cinnosti.

41 Probaéni a mediaéni sluzba — statut. [online]. [cit. 2024-02-09]. Dostupné z WWW: <
https://www.pmscr.cz/wp-content/uploads/2022/11/02_statut pms_aktual-2022.pdf >.
42 SCERBA, F., Alternativni tresty a opatieni v nové pravni upravé. Praha: Leges, 2014. ISBN 978-80-
87576-93-9, s. 387-389.
43 Probacni a mediacni sluzba — pravidla a standardy probacni a media¢ni ¢innosti. [online]. [cit.2024-02-
10]. Dostupné Z WWWw: <https://www.pmscr.cz/wp-
content/uploads/2021/12/onas_zakladdokumenty pravidlaastandardy 2021.pdf >.

25



4.2 Probace

Probace predstavuje jeden ze zakladnich prvki alternativniho trestniho opatieni
a restorativni justice. Probacni Cinnost se vztahuje na alternativni tresty, jako je
podminény trest odnéti svobody s dohledem, trest obecné prospéSnych praci,
podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem, trest zadkazu vstupu
na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce, propusténi z ochranného IéCeni
s dohledem, trest domaciho vézeni. Pojem probace pochazi z latinského slova probare,
které znamena ovéfovani, zkouseni, dohliZzeni.**

Zakladni pojem probace definuje § 2 odst. 1 zdkona ¢. 257/2000 Sb. o PMS,
probaci se rozumi ,,organizovani a vykonavani dohledu nad podezielym nebo nad
obvinenym, obzalovanym nebo odsouzenym (dale jen obvinény), kontrola vykonu trestii
nebo trestnich opatreni (dale jen trest) nespojenych s trestem odnéti svobody, kontrola
vykonu omezeni a povinnosti uloZenych podezielému nebo obvinénému v souvislosti
s podminenym upustéenim od potrestani, podminenym odloZzenim podani navrhu na
potrestani, podminénym zastavenim trestniho stihani, nahrazenim vazby jinym
opatienim, podminénym odsouzenim, odkladem nebo prerusenim vykonu trestu odnéti
svobody, podminénym propusténim nebo vykonem jinych trestii a individualni pomoc
podezielému nebo obvinénému a pusobeni na néj, aby vedl radny Zivot, vvhovel soudem
nebo statnim zdstupcem uloZenym podminkam, a tim doslo k obnove narusenych
pravnich i spolecenskych vztahil. “®

Zakon o PMS nasledné termin probace rozvadi v § 4 odst. 2 — napf. opatiuje
podklady k obvinénému nebo vykonava dohledu nad obvinénym v pfipad¢ nahrazeni
vazby atd. Proba¢ni ¢innost patii mezi stéZejni ¢innosti pracovnika PMS.

PMS stale zlepSuje a rozSifuje efektivni probacni postupy prace s pachateli
trestnych ¢ind. Pomoci proba¢nich programt motivuje pachatele k ziskani sebekontroly
a pfijeti odpovédnosti. V této oblasti spolupracuje PMS s celou fadou dobrovolnikl a s

neziskovymi organizacemi.*’

4 STERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D. Probace a mediace. Praha: Portal, 2010.
ISBN 978-80-7367-757-2,s. 71.
45 CESKO. Zakon & 257/2000 Sb., o Proba¢ni a mediatni sluzb&. In: Zakony pro lidi. Dostupné
z WWW: <https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-257>.
4 SCERBA, F., Alternativni tresty a opatieni v nové pravni upravé. Praha: Leges, 2014. ISBN 978-80-
87576-93-9, s. 389.
47 §TERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D. Probace a mediace. Praha: Portal, 2010.
ISBN 978-80-7367-757-2, s. 26.
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Hlavni vvhody probace:

» pachatel mad moznost vyhnout se Skodlivému prostfedi spojené¢ho s vykonem
trestu odnéti svobody;

» pachatel neni vytrzen ze spole€nosti, udrzuje kontakt srodinou, vede témef
normalni Zivot;

» pobytem na svobodé pachatel snadnéji uhradi Skodu vzniklou v souvislosti se
spachanou trestnou ¢innosti;

» pachateli se pobytem na svobodé dostdvda pomoci od probacniho ufednika

v podobé dohledu, ve snaze o napravu.*®

4.3 Mediace

Mediaci mizeme vnimat jako pomoc pii feSeni konfliktd tfeti nezdvislou
osobou. Mediace je ¢innost vychazejici z hlavnich principii restorativni justice. Pojem
mediace je odvozen z latinského slova medius, jehoz vyznam je ,,stfedni, prostfedni,
uprostied, ale také nestranny*. Z tohoto divodu hovofime o mediaci jako o moznosti
urovnani konflikth za ucasti nezavislého prostfednika.*” Pojem mediace definuje § 2
odst. 2 zdkona ¢. 257/2000 Sb. o PMS: ,Mediaci se pro ucely tohoto zdakona rozumi
mimosoudni zprostredkovani za ucelem reseni sporu mezi podezielym nebo obvinénym
a poskozenym a cinnost smeérujici kurovnani konfliktniho stavu vykonavana
v souvislosti s trestnim 7izenim. Mediaci lze provadet jen s vyslovnym souhlasem
podezielého nebo obvinéného a poskozeného. “°

Zahrani¢ni zdroj definuje mediaci takto: ,, Mediace je zasah do konfliktu treti,
neutralni stranou, kterd pomdha konfliktnim stranam ve vedeni nebo reseni sporii. “!

Snahou mediace je pozitivné plsobit na pachatele trestného ¢inu, ktery si miize
uvédomit negativni disledky svého chovani, aktivné se podilet na procesu hledani
feSeni konfliktu nebo zplsobené ujmy. Pokud se pachatel uspéSné ucastni mediace,
mize se vyhnout uloZeni trestu odnéti svobody. Pachatel ma zaroveil v ramci mediace

moznost se posSkozenému omluvit a vysvétlit své jednani. Rovnéz se poSkozeny podili

na navrhu svého odSkodnéni, navic vlivem mediace miize celou situaci caste¢né

4 SCERBA, F., Alternativni tresty a opatieni v nové pravni upravé. Praha: Leges, 2014. ISBN 978-80-
87576-93-9, s. 176.

4 HOLA, L., HRNCIRIKOVA, M. Mimosoudni metody reseni sporii. Praha: Leges, 2017. ISBN 978-80-
7502-245-2, s. 89.

50 CESKO. Zakon &. 257/2000 Sb., o Probaéni a media¢ni sluzbé. In: Zakony pro lidi. Dostupné z WWW:
<https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-257>.

SLDUFFY, K. G., GRISCH, J. W., OLCZAK, P. V. Community mediation. A Handbook for Practitioners
and Researchers. New York: The Guilford Press, 1991. ISBN 9780898625615, s. 22.

27



pochopit. Mediace je propojena s trestnim fizenim, trestni justice pii svém rozhodovani
pfihlizi k vysledkim mediace. Mediace svou cinnosti soucasné¢ odlehcuje praci
pietizenym souddm a snizuje jiz tak velké naklady trestni justice.>?

Mediaci lze vyuzit nejenom v trestnich vécech, ale i v oblasti rodinné a
spoleCenské.

Vyuziti mediace:

» trestné€pravni,

rodinné;

pracovni a obchodni;

u spotiebitelskych spori;
interetnické;

komunitni;

Skolni a vrstevnické;

YV V.V V V VYV V

ve zdravotnictvi, pojistovnictvi apod.”?

Tabulka ¢. 5 — Pocet vSech mediaci v soudnich krajich ve vSech vékovych kategorii

'Rok 2018 ' Rok 2019 ' Rok 2020 'Rok 2021 ' Rok 2022

Praha 20 37 12 18 29
Stredocesky kraj 32 46 18 29 62
JihoCesky kraj 57 43 17 17 51
Zapadodesky kraj 89 112 68 39 69
Severocesky kraj 80 75 46 48 127
Vychodocesky kraj 89 159 137 125 164
Jihomoravsky kraj 154 128 64 50 152
Severomoravsky kraj 154 168 109 122 179
Celkem 675 768 471 448 833

Zdroj dat: Probacni rejstitk AIS PMS 2019-2022

Nejcastéji probéhla mediace v souvislosti s trestnym cinem (déale jen TC)
ublizeni na zdravi, tézké ubliZzeni na zdravi, ublizeni na zdravi z nedbalosti a tézké

ubliZeni na zdravi z nedbalosti, nasleduji TC vytrznictvi, kradeZ a poskozeni cizi véci.>®

52 SCERBA, F., Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. Praha: Leges, 2014. ISBN 978-80-
87576-93-9, s. 416-417.

53 SISKOVA, T. Facilitativni mediace. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0091-8, s. 18-20.

5% Probatni a mediatni sluzba — statistika, [online], [cit. 2024.02.14], Dostupné z WWW:<
https://www.pmscr.cz/wp-content/uploads/2023/03/statistiky _agendy pms 2018-2022.pdf>.

35 Tamtéz
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4.4 Koreny mediace

Kofeny mediace sahaji az do starovéku. Pouzivala se kieSeni konfliktd
v komunitich a v piibuzenskych vztazich. Ve starovékém Recku rozhodoval v
obCanskych sporech rozhod¢i, nikoliv soudce. Rozhod¢i fizeni lze chéapat jako
prvopocatek vyvoje mediace. Na prelomu 5. a 4. stoleti pt. n. 1. doslo k zavedeni
povinného rozhod¢iho fizeni. Kazdy obcan, ktery dosahl 60 let véku, byl povinen pod
ztratou cti vykondvat funkci rozhodce. Ve stiedoveku platilo pravidlo, ze majetny ob¢an
se mohl ze spachaného zlocinu vyplatit, naopak nemajetny obcan musel strpét fyzicky
trest.>¢

V prvni poloving 20. stoleti se za¢ind mediace objevovat v USA a Kanadg¢, a to
na zaklad€ vlivu ¢inskych a Zidovskych pfistéhovalcii. K rozvoji mediace dochazi az
koncem 60. let, kdy mediaci vyuzivaly zejména politické strany k feSeni spolecenskych
konflikti. Pocatkem 70. let se mediace znacné€ rozsifila v praktické oblasti, kdy vznika
vice jak 200 mediacnich programii a na zacatku 80. let je jich vic jak 400. Laicka
vefejnost pfijala mediaci mnohem rychleji nez odbornd vetejnosti. Prikazné pozitivni
vysledky mediace ptispély k zakladani specializovanych center. Mediace byla zafazena
do vyukovych programi na univerzitach, stiednich i zdkladnich skolach. Mediace jako
zpusob urovnavani konfliktli je pomérné mladd metoda, zacala se pouzivat pfiblizné
pted 50 lety, v té dobé¢ se znacné rozsifily moznosti aplikace mediace pii feSeni riznych
konflikt, napf. pfi rozvodu, ve vé&znicich, $kolach, nemocnicich apod.®’

Do CR se mediace jako zptsob feseni konfliktd tieti stranou dostava aZ na
pocatku 90. let 20. stoleti, pIné se zagina vyuzivat az po sametové revoluci. CR patfila
k prvnim postkomunistickym zemim, kde byla mediace pfijata k feSeni trestnich véci.
Teprve piijetim zakona ¢. 257/2000 Sb. o Proba¢ni a mediacni sluzbé a piijetim

vyhlasky €. 277/2012 Sb. vyhlaska o zkouskdch a odméné medidtora se mediace

zapojila do pravniho systému.’®

56 HOLA, L. a kol. Mediace a moznosti vyuziti v praxi. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4109-3, s.
14.

STHOLA, L. Mediace zpiisob Feseni mezilidskych konfliktii. Praha: Grada: 2003. ISBN 80-247-0467-6, s.
26-30.

5 HOLA. L, URBANOVA. M. a kol. Pravni a socidlni aspekty mediace v Ceské republice. Praha:
Wolters Kluwer CR, 2020. ISBN 978-80-7598-719-8, s. 2-4.
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4.5 Subjekty mediace

Jak je jiz uvedeno v predchozi ¢asti prace, mediace predstavuje formu pomoci
pfi feSeni nasledki, které plynou z trestné ¢innosti. Jedna se o nalezeni spolecné dohody
mezi pachatelem a obéti trestného ¢inu, nékdy také i mezi dal§imi dotéenymi osobami.
Mediace probiha prostiednictvim kvalifikovaného medidtora, ktery jednani fidi, je
nezaujaty a objektivni.

Hlavnimi uéastniky mediace jsou:

> 0obét trestného &inu,
> pachatel trestného ¢inu,

> mediator,

Dulezitou podminkou pro zahajeni mediace, kterou stanovi zakon o PMS § 2, je
vyslovny souhlas obé&ti a pachatele s mediaci. Pro prvni setkani je dtlezité, aby doslo k
osobni pfitomnosti pachatele i obéti; ucastnici mediace mohou byt doprovazeni svymi
pravnimi zastupci. Medidtor ma povinnost poucit obé strany konfliktu dle § 3 odst. 4
zakona €. 202/2012 Sb., o mediaci a o0 zmén¢ nékterych zdkonl (zdkon o mediaci), ktery
je ucinny od 1. 9. 2012: ,,0 svém postaveni pii mediaci, o ucelu a zasadach mediace, o
ucincich smlouvy o provedeni mediace a mediacni dohody, o moznosti mediaci kdykoliv
ukoncit, o odmené medidtora za provedenou mediaci a o nakladech mediace. Medidator
je povinen strany konfliktu vyslovné poucit o tom, Ze zahdjenim mediace neni dotceno
pravo stran konfliktu domdahat se ochrany svych prav a opravnénych zdajmii soudni
cestou a Ze za obsah mediacni dohody jsou odpovédné pouze strany konfliktu. “°

4.5.1 Obét’ trestného ¢inu

Pojem obét’ definuje zdkon ¢. 45/2013 Sb. zakon o obétech trestnych ¢inll a o
zméné nékterych zakonli (zdkon o obétech trestnych Cintl) v § 2 odst. 2: ,,0béti se
rozumi fyzicka osoba, které bylo nebo mélo byt trestnym cinem ublizeno na zdravi,
zpiisobena skoda nebo nemajetkova ujma nebo na jejiz vikor se pachatel trestnym cinem
obohatil nebo mél obohatit. %’

Zajmim obéti trestnych €ind, kterym byla zplisobena néjaka ujma, souvisejici s

zivotem, zdravim, majetkem nebo jinym chranénym z4jmim, nebyla diive v€novéana

39 CESKO. Zakon & 202/2012 Sb., o mediaci a 0 zméng nékterych zakond (zékon o mediaci). In: Zakon
pro lidi. Dostupné z WWW: <https://www.zakonprolidi.cz/cs/2012-212>.

0 CESKO. Zakon &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &intl a 0 zméné nékterych zédkond (zikon o obétech
trestnych ¢int). In: Zakon pro lidi. Dostupné z WWW:< https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2013-45>.
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dostatecna pozornost. Az vlivem restorativni justice v druhé poloviné minulého stoleti
se obctem trestnych €ind zacala vénovat nélezitd pozornost. Dne 1. srpna 2013 nabyl
ucinnosti zakon ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inti a o zméné nekterych zakont
(zdkon o obétech trestnych ¢ind), ktery sjednotil roztiiSténou pravni upravu pomoci
obétem trestnych ¢&inti (dile jen TC). Pravni uprava pomoci obétem TC byla diive
rozepséana ve vice zakonech.5!

Zakon €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢intl, § 4 uvadi, ze zvlast zranitelnou
obéti, které zakon piiznadvd ncktera prava, jez jsou pfiznana klasickym obétem, za
splnéni podminek v odst. 2 a 3 je:

a) dite;

b) osoba, kterd ma urcity fyzicky, mentalni ¢i psychicky hendikep, nebo osoba,
ktera je vysokého véku, pokud tyto skutecnosti mohou byt ptekazkou v plném
uplatnéni ve spolecnosti;

c) ob&t trestného ¢inu (dale jen ,TC*) podle § 168 trestniho zakoniku
(obchodovani s lidmi).5?

d) ,,obét trestného cinu proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti, trestného cinu,
ktery zahrnoval natlak, nasili ¢i pohruzku ndasilim, trestného cinu spachaného
pro prislusnost k nékterému narodu, rase, etnické skupiné, nabozenstvi, tride
nebo jiné skupiné osob nebo obét' trestného cinu spdachaného ve prospéch
organizované zloc¢inecké skupiny, jestlize je v konkrétnim pripadeé zvysené
nebezpeci zpusobeni druhotné ujmy zejména s ohledem na jeji véek, pohlavi,
rasu, ndrodnost, sexudlni orientaci, nabozenské vyznani, zdravotni stav,
rozumovou vyspélost, schopnost vyjadrovat se, zivotni situaci, v niz se nachdzi,
nebo s ohledem na vztah k osobé podezrelé ze spachani trestného cinu nebo

zavislost na ni. “6

Howard Zehr uvadi v zdkladnich principech restorativni justice, ze ,,trestny cin

je predevsim lidskou ujmou a narusenim mezilidskych vztahu. Trestny c¢in zpiisobuje

1 JELINEK, J. a kol. Zikon o obétech trestnych cinu.2. vyd. Praha: Leges, 2014. ISBN 978-80-7502-
016-1,s. 11-14.
62 JELINEK, J., GRIVNA, T. a kol. Poskozeny a obét trestmého cinu z trestmépravniho a
kriminologického pohledu. Praha: Leges, 2012. ISBN 978-80-87576-39-7, s. 26.
63 CESKO. Zakon ¢&. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inti a 0 zméné nékterych zakonti (zikon o obétech
trestnych ¢int). In: Zakon pro lidi. Dostupné z WWW:< https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2013-45>.
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ujmu obétem a komunité. Obéti a komunita potrebuji dostat satisfakce a napravy
Skod. %

Definuje také ctyti zakladni potieby, které jsou pro obét’ diilezité:

1. Potfeba informaci — obét potfebuje znat odpoveédi na otdzky typu: Proc

doslo ke spachani trestného ¢inu? Co trestnému ¢inu piedchazelo? Proc¢ si
pachatel vybral pravé mé? Co se d€lo po spachani trestniho ¢inu? Obét
potfebuje znit odpovédi pfimo od pachatele. Obét pievazné ziskava
informace béhem soudniho jedndni nebo z pisemnych dokumenti, kde jich
neni mnoho a jsou pievazné pravni povahy.

2. Potieba fikat pravdu — pro obét’ byva casto velmi dulezité sdélit pachateli,

jaké jsou nasledky jednani, kterého se pachatel dopustil, a jakou ujmu obéti

zpusobil. Pachatel m& moznost si 1épe uvédomit nésledky svého jednani.

3. Potieba zplnomocnéni — obéti velmi Casto pocituji, ze v disledku trestného
¢inu nemaji kontrolu nad vlastnim zivotem. Tim, Zze se obé&t zapoji do
procesu, mize opét ziskat ztracenou sebejistotu.

4. Potieba nahrady Skody nebo ospravedlnéni — zékladni potfebou kazdé obéti

je potieba ospravedlnéni. Mlze k tomu pfispét pachatelova omluva, kdy
uzndva svoji zodpovédnost. Omluva plsobi jako symbolické uznani.
Néhrada $kody nebo alesponi pokus o ndhradu $kody pachatelem je pro obét’

také velmi dtilezita, jelikoz ve vétsing piipadi ke skutecné ztraté doslo.®

Castou piekazkou, pro¢ se obéti odmitaji z(i¢astnit restorativnich programi, je
fakt, Ze obét’ utrpéla spachanym trestnym ¢inem velkou psychickou i fyzickou ujmu,
pocituje strach, stud, ponizeni, hnév, litost a nedivéru, kterd ji brani setkat se s
pachatelem tvaii v tvaf. U nékterych obéti pfevazuje také pocit viny, Ze nedokazaly
trestnému ¢inu zabranit.®¢

PMS se snazi prostfednictvim mediace pomoct obétem trestného cinu.
Restorativni programy maji ve velké mife pozitivni vliv na ob&t, musi se vSak brat
ohled na jeji jmu. Jak je jiz uvedeno v piedchozi ¢asti prace, mediace mezi pachatelem

a obé&ti se mize uskutecnit pouze na zakladé dobrovolné ucasti. Restorativni programy

6 HOWARD, Z., Uvod do restorativni justice. Praha: SdruZeni pro probaci a mediaci v justici (SPJ),
2003. ISBN 80-902998-1-4, s. 43.

6 HOWARD, Z., Uvod do restorativni justice. Praha: SdruZeni pro probaci a mediaci v justici (SPJ),
2003. ISBN 80-902998-1-4, s. 11.

% Mezinarodni vézeniské spoleGenstvi z.s., Buildig Bridges. [online], [cit. 2024.02.20], Dostupné
z WWW:< https://mvs.cz/building-bridges/>.
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mohou byt pro obéti Casto neptijemné. Jak vSak prokazala dlouhodoba studie, maji pro
obét’ pozitivni vliv na jejich psychiku a dale jim umoziiuji projevit svlij hnév, strach,
pocit ohroZeni, poniZeni, coZ je pro obét’ velmi diilezité z hlediska jejiho ,,uzdraveni®.
Poradenskou pomoc zaméiujici se na psychologickou a socialni pomoc nebo na
restorativni programy zajistuje v CR organizace Bily kruh bezpegi, ktera byla zaloZena
v roce 1991 jako obcanské sdruzeni pro pomoc obétem trestné ¢innosti. Bily kruh
bezpeci je dnes v ramci poskytovani téchto sluzeb nejzndméjsi a také nejveétsi
organizaci, ktera se vénujici obétem TC v CR. Dalsi organizace vénujici se pomoci
ob&tem trestného &inu jsou, napt. Theia krizové centrum, o.p.s., Clovék v tisni o.p.s.,

proFEM o.p.s. a dalsi organizace.®’

Autor prace povazuje za dulezité vysvétlit rozdil mezi obéti a poskozenym.
Pojem obét zahrnuje pouze fyzické osoby, nebot’ pouze fyzickd osoba svymi smysly
vnimé nasledky plynouci z trestného ¢inu. Naopak nezahrnuje pravnické osoby, jelikoz
se jedna o umély subjekt. Termin obét’ je §irSi pojem nez pojem poskozeny. Mezi obéti
lze dle zakona zatadit i nekteré poziistalé v ptipadé, kdy dojde k umrti obéti v disledku
spachani TC. Pojem poskozeny je &isté procesni pojem. V trestnim pravu se pojem
poskozeny pouziva k oznaceni jednoho ze subjektl trestniho fizeni. PoSkozeny mize
byt i pravnicka osoba.®® Podle ustanoveni § 43 odst. 1 zakona ¢. 141/1961 Sb., zdkon o
trestnim fizeni soudnim (trestni ad), je poskozeny ,ten, komu bylo trestnym cinem
ublizeno na zdravi, zpiisobena majetkova Skoda nebo nemajetkova ujma, nebo ten, na
jehoz ukor se pachatel trestnym cinem obohatil (poskozeny), ma pravo cinit navrh na
doplneni dokazovani, nahlizet do spisii (§ 65), zucastnit se sjednavani dohody o vine a
trestu, zucastnit se hlavniho liceni a verejného zasedani konaného o odvolani nebo o
schvaleni dohody o viné a trestu a pred skoncenim Fizeni se k véci vyjadrit. Jde-li o
trestny cin zanedbani povinné vyzivy (§ 196 trestniho zdakoniku), rozumi se pro ucely
tohoto zakona majetkovou Skodou, jez byla poskozenému zpuisobena trestnym cinem, i

dluzné vyZivné. “%°

7 Institut pro kriminologii a socialni prevenci, Obéti kriminality, Praha, 2019. [online], [cit. 2024.02.20].
Dostupné z WWW:< https://www.iksp.cz/storage/169/449-Obeti-kriminality.pdf>.

68 JELINEK, J. a kol. Zikon o obétech trestnych cimi.2. vyd. Praha: Leges, 2014. ISBN 978-80-7502-
016-1,s. 16-17.

6> CESKO, Zakon &. 141/1961 sb., o trestnim Fizenim soudnim (trestni ¥ad) ze dne 29. listopadu 1961. In:
Zakon pro lidi. Dostupné z WWW:< https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1961-14 1#cast1>.
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4.5.2 Pachatel trestného ¢inu

Pachatele trestného ¢inu definuje zdkon ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik ze dne 8.

ledna 2009, § 22 odst. 1: ,,Pachatelem trestného cinu je ten, kdo svym jednanim naplnil
znaky skutkové podstaty trestného ¢inu nebo jeho pokusu ci pripravy, je-li trestna.
Odst. 2 — Pachatelem trestného cinu je i ten, kdo k provedeni c¢inu uzil jiné osoby, ktera
neni trestné odpovédna pro nedostatek veku, nepricetnost, omyl, anebo proto, Ze jednala
v nutné obrané, krajni nouzi ¢i za jiné okolnosti vylucujici protipravnost, anebo sama
nejednala nebo nejednala zavinéné. Pachatelem trestného cinu je i ten, kdo k provedeni
¢inu uzil takové osoby, ktera nejednala ve zviastnim umyslu ¢i z pohnutky
predpokladané zakonem; v téchto pripadech neni vyloucena trestni odpovednost takové
osoby za jiny trestny ¢in, ktery timto jednanim spachala. “”’

Trestni zakonik (déle jen ,,TZ*) rovnéz stanovi, ze pachatelem se také rozumi
podle § 113 spolupachatel a ucastnik, nevyplyva-li zjednotlivého ustanoveni néco
jiného. Pachatelem TC se mize prakticky stat kdokoliv, za predpokladu splnéni
podminek v€ku a pficetnosti. Jak definuje TZ § 22 odst. 2, pod pojem pachatel lze
zafadit i osobu, ktera uzila ke spachani TC jinou osobu, ktera neni trestné odpovédna
tzv. neptimy pachatel.

TZ v § 25 uvadi, ze osoba, kterd v dobé spachani trestného ¢inu nedovrsila
patnacty rok v€ku, neni trestn¢ odpovédna. Podobné je tomu 1 s pficetnosti. Piicetnost
je jednou z podminek pro to, aby se ¢lovék stal pachatelem TC. Podle § 26 TZ osoba,
ktera v dobé spachani TC trp&la dusevni poruchou a nemohla rozpoznat protipravnost
svého jednani, neni za své jednani odpovédna.”!

Stejné jako je obét’ trestného Cinu, tak i pachatel se i¢astni mediace dobrovolné.
Hlavni pfinos mediace pro pachatele trestného ¢inu spo€iva v moznosti aktivné se
podilet na pribéhu mediace a uvédomit si vSechny disledky svého jednani, v moznosti
ptevzit odpovédnost za své chovani a omluvit se obéti za zpiisobenou ujmu a navrhnout
zpiisob odskodnéni. Pachatel si také béhem mediace pln¢ uvédomi hrozbu trestu odnéti
svobody. Uspé&sné absolvovani mediace mu miZe pomoci vyhnout se trestu odndti
svobody. V tomto ptipad¢ neni pachatel ani jeho blizci vystavovani trestnimu fizeni,
coz nejen odlehéi pretizenym soudiim, ale také se snizuji ndklady.

Mediace mezi obé¢ti a poskozenym se rovnéz vyuziva pro piipravu odkloni

v trestnim fizeni nebo pfi ndhradé Skody v adheznim fizeni. Déle ji 1ze uZzit v jakémkoliv

70 CESKO. Zakon €.40/2009 Sb., trestni zakonik ze dne 8. ledna 2009. UZ ¢ 1516 — trestni predpisy,
Ostrava: Nakladatelstvi Sagit a.s., 2022. ISBN 978-80-7488-530-3, s. 18.
"W'NEZKUSIL, J. Trestni pravo hmotné. Praha: Metropolitni univerzita Praha, 2011. ISBN 978-80-86855-
72-1,s.30-31.
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trestnim fizeni, jelikoz usmifeni pachatele s obéti muize piredstavovat polehcujici
okolnost. Pachatel je v pfipravném fizeni informovan, ze pokud se k dané situaci, kterou
zpusobil, postavi Celem, bude se aktivné zajimat o obét’, soud nebo statni zastupce to
miZze zohlednit ve svém kone¢ném rozhodnuti. Vysledek mediace mize napiiklad vést
k zastaveni trestniho stihani nebo mit z4sadni vliv na rozhodnuti soudu o ulozeni

alternativniho trestu. Mediace samoziejmé nezarucuje, jak soud dopadne.”

Z vyzkumu Institutu pro kriminologii a socidlni prevenci, ktery se uskutecnil v
roce 2010, vyplynuly zasadni diivody, pro¢ se pachatelé TC mediace Gcastni:
Dutivody, pro¢ pachatelé podstupuji mediaci:
a) snaha dohodnout se s obéti TC na nahradé skody;
b) objasnit obéti divody, které ho vedly k TC;
c) pfispét k rychlému projednani véci;
d) osobn¢ se omluvit obéti;
e) potieba sdélit obéti, ze lituje svého jednani;
f) dosahnout mirngjsiho postihu za dany TC;
DalSimi divody jsou — litost, strach ze ztraty zaméstnani a blizkych osob, zvédavost, jak
mediace probih4 atd.”

Do procesu mediace se stale Castéji zapojuji prvopachatelé. Jedné se prevazné o
nezkusené pachatele, ktefi projevuji vétsi snahu k napravé a nahrad€ Gjmy zptsobené
ob¢ti. Mediace a dalsi restorativni ¢innosti se osveédCily u mladistvych pachateli.
Konfrontace s TC, setkani s obé&ti tvafi v tvaF a moZnost napravit své jednédni miva na

mladistvého velky vychovny dopad, ¢imz se zaroven snizuje riziko opakovani TC."

4.5.3 Mediator

Cinnost mediatora v trestnim Fizeni upravuje zédkon &. 257/2000 Sb., o Proba¢ni
a mediaéni sluzbé Gginny od 1. ledna 2001. Ufednici, kteii provadgji mediaci, se
nazyvaji medidtofi. Kvalifikace medidtora je ddna zdkonem. Medidtor musi mit
vysokoskolské vzdélani s magisterskym titulem v humanitnim oboru. Musi byt
Skolenym odbornym pracovnikem, ktery mé Siroké znalosti z oboru mediace, v oblasti

pravnich predpist a ze zadkladi psychologie a sociologie. Dale musi mediator

72 SCERBA, F. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni upravé. Praha: Leges, 2014. ISBN 978-80-
87576-93-9, s. 416-417.
3 Institut pro kriminologii a socialni prevenci, Uplatnéni mediace v systému trestni justice 1. 2010.
[online], [cit. 2024.02.21]. Dostupné z WWW:< https://www.iksp.cz/storage/169/372.pdf>.
7 STERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D. Probace a mediace. Praha: Portal, 2010.
ISBN 978-80-7367-757-2, s. 42.
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absolvovat desetimési¢ni kvalifika¢ni kurz, nasledné slozit odbornou zkousku na
zaklad¢ vyhlasky €. 277/2012 Sb., o zkouSkach a odméné medidtora G¢inné od 1. zafi
2012. Po uspésném absolvovani zkouSky obdrzi mediitor osvédCeni o UspéSném

vykonéni zkousky.

Medidtor je prostfednik, tfeti nestranna a objektivni osoba, ktera
zprostfedkovdvd mediaci mezi obéti a pachatelem. Odpovidd za pribéh mediace,
nikoliv za jeji vysledek. Vici Gcastnikim mediace zachovava vstticny piistup, poméha
ucastnikiim nalézt feSeni konfliktu. Mediator, ale nenavrhuje feSeni konfliktu, pouze
nabizi strandm moZznost setkani a podporu pii vedeni dialogu. Na zaklad¢ dialogu se
objevuji moznosti, jak dany konflikt feSit. Mediator neni soudce, ale jen
zprostifedkovatel procesu, na jehoz konci by méla byt dohoda. Mediator se vénuje
obéma stranam konfliktu se stejnym zaujetim, nezasahuje do sporu a nehodnoti strany,
pouze je ob¢ chrani. Mediator si je dobie védom, Ze ob¢ strany maji narok na své
postoje, nazory a o¢ekavani.”

Medidtor dba na spravedlivé rozloZeni prostoru pro komunikaci, snazi se
ucastnikiim usnadnit takovy druh komunikace, ktery je pfedpokladem tspéSného feseni
konfliktu. Ugastnici mediace musi byt schopni spolu komunikovat a spolupracovat. Jen
to je cesta, jak sami mohou dospét k feSeni konfliktu, které mize byt pro ob¢ strany
pfizniv¢j$i nez navrzené feSeni medidtorem. Mediator je motorem celého procesu
mediace, udrzuje komunikaci v chodu i ve velmi vypjatych situacich.”®

Hlavni zasady medidtora rovnéz vychézeji i z doporuceni Rady Evropy z roku
2018. Mediator by mél restorativni program vzdy uskutecriovat nestrannym zpiisobem,
na zdaklade skutkové podstaty pripadu a potieb a zdajmu stran. Zprostredkovatel by mel
vzdy respektovat diistojnost stran a zajistit, Ze spolu jednaji se vzajemnym respektem.
Dominanci jedné strany nebo zprostredkovatele v procesu je tireba zabranit; proces by
meél probihat s rovnocennou péci o vsechny strany. Jestlize bude mit restorativni justice
dopad na soudni rozhodnuti, meli by zprostredkovatelé nahlasit prislusnym soudnim

orgdniim nebo organiim éinnym v trestnim rizeni uskutecnéné kroky a vysledky.””

5 SISKOVA, T. Facilitativni mediace. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0091-8, s. 73-74.
7 HOLA, L. Mediace zpiisob Feseni mezilidskych konfliktii. Praha: Grada: 2003. ISBN 80-247-0467-6, s.
90-92.
"7 Doporugeni Rady Evropy. O restorativni justici v trestnim fizeni. 2018 [online], [2018.10.03].
Dostupné z WWW:< https://www.pmscr.cz/wp-content/uploads/2021/08/RJ_SfCh RestJus doporuceni-
1.pdf>.
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RozliSnou roli ma mediator v pfipad¢ evaluativni mediace, zde vystupuje v roli
hodnotitele (evaluétora). Jeho ukolem je sledovat a spojovat fakta, ktera dale porovnava
a posuzuje s ohledem na mozné disledky pro Zivot Ucastnikil, analyzuje ndvrhy a
posuzuje je zpohledu pfislusnych norem a zdkonld. Medidtor zde vystupuje zrole
facilitatora a neutralni osoby, pfi¢emz zaujima postaveni toho, kdo hodnoti. Tento druh
mediace je zalozen na skute¢nosti, Ze se na konflikt pohlizi z jiného uhlu. Evaluativni
mediator poukazuje na piipadné slabé a silné stranky piipadu, upfednostiiuje pravni
stranky procesu pfed potfebami ucastnikd. Tento druh mediace byl vytvofen prevazné
odborniky z fad pravnika a soudci, proto neni divu, Ze je nejvice vyuzivan pravniky a

obchodniky.”®

Ustiedni organ pro zprostiedkovani mediace mezi obéti a pachatelem v feSeni
nasledku trestného ¢inu v ramci trestniho fizeni je PMS. Za jeji ¢innosti je zodpoveédné
Ministerstvo spravedlnosti CR.

V piipadé zdjmu o zprostiedkovani mediace pii feSeni konfliktd se miiZe
vefejnost obratit na nékterého z mediatord, kteti mediaci nabizeji. Seznam medidtort
piisobicich v CR lIze nalézt na webovych strankdch Asociace mediatorit CR, Ceské
advokatni komory a Unie pro rozhod¢i a mediaéni ¥izeni CR. Na webovych strankach
PMS lze nalézt seznam pracovist PMS, ktera pisobi vramci mistné piislusnych

okresnich soud.”

4.6 Prubéh mediace v trestnich vécech

Mediace v trestnim fizeni je ¢innost, kterd spojuje pfistup trestné pravni a také
nepravni, zpravidla jde o psychologické a sociologické ptistupy. Mediace miize probihat
béhem celého trestniho fizeni, ale i po meritornim rozhodnuti soudu. Muze byt
alternativnim feSenim misto projednavani véci pfed soudem, vyuzivd se také
v kombinaci se soudnim feSenim, nasledn¢ i po rozhodnuti soudu.

Mediace probiha predev§im u méné zavaznych trestnych cinti, kterych se
vyskytuje velké mnoZstvi, a tvofi tak kazdodenni drobnou kriminalitu. TC spachané
z nedbalosti, napf. ublizeni na zdravi pfi dopravni nehodé nebo majetkové TC, které

cvwr

stanovuje, jaké TC lze fedit odklonem v trestnim Fizeni. Odklon trestniho fizeni je

8 SISKOVA, T. Facilitativni mediace. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0091-8, s. 43.
7 Portal evropské e — justice, Mediace v zemich EU. 2020 [online], [cit. 2024.02.22]. Dostupné z WWW:
< https://e-justice.europa.eu/64/CS/mediation_in_eu countries?CZECHIA&member=1>.

37



mimosoudni feSeni konfliktu. Pod pojmem mimosoudni feSeni konfliktu si mizeme
pfedstavit také institut podminéné zastaveni trestného stihani a narovnani. Mediaci lze
také uplatnit u zdvaznych trestnych ¢int. V téchto ptipadech dochézi k mediaci pouze
v malém poctu piipadd, zpravidla aZ v ramci vykonu trestu odnéti svobody.3°

Pribéh mediace lze rozdélit do nckolika fazi. Piiprava mediace probiha
zpravidla jiz v priibéhu ptipravného fizeni, tj. pfed soudnim rozhodnutim o vin€ a trestu.
Mediatoii ve vétSin€ pripadii nevstupuji do procesu mediace bez piedchozi peclivé
pfipravy. V pfipadech, do kterych vstupuje PMS jest¢ pfed rozhodnutim statniho
zastupce nebo soudce, existuje predpoklad pro feSeni konfliktu pomoci mediace.
Mediator musi mit vzdy na paméti, Ze do procesu vstupuje nestranné a vyvazené a ze
musi ctit presumpci neviny. Uast na procesu mediace je pro pachatele i obét
dobrovolna, vyslovny souhlas je vyzadovan i zdkonem ¢. 257/2000 Sb., o PMS.
Moznost vyslovit svlij nesouhlas s mediaci maji orgdny ¢inné v trestnim fizeni (dale jen
OCTR). Piislusnym organem zpravidla byva statni zastupce, ktery dle zikona o PMS §
4 odst. 7 miize rozhodnout o tom, Ze se mediace provadét nebude. Medidtofi si ptipady,
které mohou byt projednavany formou mediace, vytipovavaji také sami. Pracovnik PMS
se k projednavanym trestnim vécem dostane diky spolupraci s OCTR.®! PMS miize
kontaktovat s zadosti o mediaci také obét’, pachatel ¢i jejich blizei. V tomto piipadé
nebo v pfipadé¢ vlastni iniciativy informuje statniho zastupce a vyzada si jeho stanovisko
k moznému zahajeni mediace. Cinnost pracovnikii PMS v piipravném fizeni miize byt
zahdjena az po sdéleni obvinéni pachateli, nebot’ v tuto chvili se sttedisko PMS o
ptipadu dozvédélo. OCTR konzultuje s pracovnikem mistné piislusného stiediska PMS
vhodnost mediace. Pracovnik PMS mé k dispozici od OCTR usneseni o zahéjeni
trestniho stihani, kontakty na zacastnéné osoby a dalsi potiebné podklady. Nasledné
zaSle ucastnikim mediace pisemné pozvani spolecné s potfebnymi informacemi (napf.
informaéni letdk) a poucenim o smyslu spoluprace s PMS. Uvodni sezeni s mediatorem
probihd s kazdym tucastnikem samostatné. Nejprve vedou pohovor, ktery umoziuje
ziskat pfedstavu o potfebach a nadzorech obou ucastnik.

Pachatel, ktery celi trestnimu stihdni, moznému odsouzeni a ulozeni trestu,
pfichazi na setkani s nad¢ji, Ze se mu prostfednictvim PMS dostane urcité pomoci. Hned
na uvod konzultace mediator objasni pachateli otdzky souvisejici s ¢innosti PMS

v piipadu a otdzky spojené s trestnim stithanim. V dal$i fazi procesu je obvinény vyzvan

8 HOLA, L. Mediace v teorii a praxi. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3134-6, s. 186-187.
81 HOLA, L. a kol. Mediace a moznosti vyuziti v praxi. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4109-3, s.
327-329.
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k popisu trestného ¢inu ze svého pohledu. Mediator klade béhem spole¢né komunikace
otazky, které vedou pachatele k pfijeti odpovédnosti a mozné néapravé. Pachatel je
srozumén i s postupem mediatora ve vztahu k ob&ti a OCTR. Nabidka na mediaci miize
pfijit az v okamziku, kdy pachatel projevi litost a snahu odstranit nésledky svého
jednani.

Na tGvodni konzultaci s ob&ti TC poskytne mediator dostatek informaci, na
jejichz zékladé se obét’ rozhodne, zda vyuzije navrh ke spolupraci. Mediator se snazi
obéti zkraje konzultace vyjasnit otdzky, s nimiz pfichazi, obdobn¢ je tomu i v pfipadé
pachatele. Nasledné klade otazky spojené s TC. Mediator se v kone¢né fazi konzultace
s obé&ti dohodne na konkrétni podobé& spoluprace.®?

Poté, co kazdy zucastnikii absolvoval individualni konzultaci, jim mediator
nabidne moznost osobniho setkani. V ptipadé€, ze oba ucastnici se setkanim souhlasi,
navrhne termin setkani.

Dalsi faze mediace je zahdjena uvodnim slovem mediatora, v némz jsou
obsazeny n¢které dilezit¢é informace. Pfi prvnim setkani ucastniki je dobré
pfipomenout, ze mediace je dobrovolny proces, ktery mize kdokoliv z Gi€astnikli
ukoncit. Mediator o pouceni vyhotovi zdznam, ktery doklad4, Ze ucastnikim byly
predany vesker¢ relevantni informace. Také je zde zaznamendm jejich dobrovolny vstup
do tohoto procesu, jenz je podminkou uskute¢néni mediace.3® Spole¢né setkani se
zaméfuje na komunikaci o TC z pohledu obou uéastnikii. Pachatel i ob&t’ mohou hovofit
o tom, co se stalo a jaké nasledky to pro né¢ mélo. Zaroven maji moznost poslechnout si
vyklad udalosti z pohledu druhé strany. V mediaci nejde o zjisténi, jak k danému TC
doslo, a co se opravdu stalo, to je ikolem OCTR. Prvni hovofi o dané situaci ob&t’ TC,
pfi¢emz mediator miize klast dopliujici otazky. Pachatel si mize béhem vypraveéni obéti
uvédomit vSechny disledky svého ¢inu.

V dalsi fazi vyli¢i nastalou udélost ze svého pohledu pachatel. Po dovypravéni
klade otazky pachateli obét. Stejna moznost je samozfejmé poskytnuta i pachateli.®*
V tuto chvili dochazi k pfimému dialogu mezi obéti a pachatelem. Medidtor do
rozhovoru vstupuje citlivé. V ptipadé, Ze se ucastnici zacnou osocovat a napadat, mé¢l by

mediator zasdhnout. ,,Krotit emoce, pokud nepiekro¢i inosnou mez, ale neni zadouci, *

82 STERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D. Probace a mediace. Praha: Portal, 2010.
ISBN 978-80-7367-757-2, s. 42-44.
83 PLAMINEK, J. Mediace nejiicinnéjsi 1ék na konflikty. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-5031-6,
5. 95-99.
8 STERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D. Probace a mediace. Praha: Portal, 2010.
ISBN 978-80-7367-757-2, s. 49-51.

39



uvedla vrozhovoru pro zpravodajstvi iDNES fteditelka PMS CR pani Andrea
Matouskova.®

Jednim ze stéZejnich okamzikd mediace a hlavné klicovy moment, ktery
zpravidla znamena posun v celé mediaci, je omluva pachatele. Obét’ pievazné vnima
vyslovenou omluvu jako prvni pachateliiv krok ve snaze odstranit jeji ijmu. Pro fadu
pachateltl je dilezita reakce obéti na jejich omluvu za spachany TC. V bézné praxi se
osvédéilo nejprve fesit témata, ktera souviseji s nasledky TC na vztahy mezi obéma
ucastniky nebo témata o nemateridlni Gjmé. Az po vyteSeni téchto témat je dobré piejit
k otazce néhrady skody.

V zavérecné fazi mediace dochdzi ke shrnuti vSech feSeni, na kterych se obé
strany mediace dohodly. Nakonec mediator s Gi€astniky sepiSe pisemnou dohodu, ktera
obsahuje zavazky pachatele ve prospéch obéti. Povinnosti a zavazky plynouci z dohody
musi byt pro pachatele realné a splnitelné.

Mediator zpracuje pro OCTR zavéregnou zpravu o vysledku mediace, kde shrne
pribéh mediace a spole¢nou dohodu, v niz jsou stanoveny povinnosti a zavazky
pachatele. Miize naptiklad jit o ndhradu Skody formou splatek, uvedeni poSkozeného
majetku do plivodniho stavu nebo zavazek pachatele dobrovolné odpracovat urcity
poc€et hodin k obecnému prospéchu. Takto vypracovanou pisemnou zpravu pieda
pracovnik PMS statnimu zastupci nebo soudci. Zprava slouzi jako podklad k rozhodnuti
ve véci a rovnéZ jako ndvrh, jak je mozné zpohledu pracovnika PMS ve véci
rozhodnout. Mnohdy se podati diky mediaci pfipravit podminky, které jsou potiebné
pro odklon trestniho fizeni nebo podminky pro uloZeni alternativniho trestu. Velka ¢ast
mediaci pfispiva k rozhodnuti statniho zastupce ¢i soudu o podminéném zastaveni
trestniho stihdni podle zakona ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad) §
307.%6 Statni zastupce nebo soud maji také moznost rozhodnout o schvaleni narovnani
pachatele podle § 309 trestniho tadu. ,, Institut narovnani je alternativni forma trestniho
Fizeni. Je schvalen stdatnim zastupitelstvim nebo soudem po splnéni zdkonem
stanovenych podminek. Zdkladnim prostiedkem k dosazeni dohody mezi poskozenym a

pachatelem je mediace. “%’

85 iIDNES.cz — zpravodajstvi. Pii setkdni pachatele s ob&ti emoce nekrotime. Rozhovor s feditelkou PMS
CR. [online]. [2016.10.16]. Dostupné z WWW:< https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/rozhovor-andrea-
matouskova-reditelka-probacni-a-mediacni-sluzba.A161012 160103 domaci_zt>.

86 STERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D. Probace a mediace. Praha: Portal, 2010.
ISBN 978-80-7367-757-2, s. 50-57.

8 HOLA, L. Mediace zpiisob iesent mezilidskych konflikti. Praha: Grada: 2003. ISBN 80-247-0467-6, s.
78.
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V nékterych ptipadech se z riiznych divodi nepodaii k dohodé dospét, napft.
pokud obét odmitne akceptovat uhrazeni zptisobené skody formou splatek, nebo kdyz
Gcastnik neni ochoten akceptovat ur¢ité feSeni.®® Pokud odmitne jeden z ucastniki
mediace dohodu podepsat, musi medidtor zjistit diivod. Neékdy chce jedna ze stran
dohodu jest¢ konzultovat s dals$i osobou, ¢lenem rodiny nebo advokatem. V tomto
ptipad¢ staci podpis odlozit na pozdéji. Také mize dojit k situaci, kdy jeden z ucastnikil

jiz nechce v mediaci pokracovat.®

88 STERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D. Probace a mediace. Praha: Portal, 2010.
ISBN 978-80-7367-757-2, s. 58.
89 SISKOVA, T. Facilitativni mediace. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0091-8, s. 159.
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5 Vlastni vyzkum

V praktické Casti prace byla vyuzita kvalitativni vyzkumna metoda sbéru dat
prostfednictvim polostrukturovaného rozhovoru s pracovniky (mediatory) Probacéni a
mediacni sluzby Ceské republiky.®® Pro vyzkumné Setfeni byli zvoleni &tyii riizni
respondenti, ktefi pliisobi na rtiznych pobockdch PMS. VSichni osloveni respondenti
maji zkuSenosti s mediaci v trestnich vécech. Prvni dva rozhovory se uskutecnily
v Ceskych Budgjovicich a Pelhiimové osobni schiizkou. Zbylé dva rozhovory se
uskutecnily online formou za pomoci komunika¢niho programu Skype. VSichni
osloveni respondenti byli pouceni o podminkach a pribéhu rozhovoru. Pfed provedenim

vyzkumu byl s respondenty sepsan informovany souhlas (viz ptiloha €. 1).

5.1 Realizace vyzkumu

Vyzkumné otazky vznikaly postupné v priibéhu psani teoretické ¢asti bakalarské
prace. Veskeré rozhovory jsou poskytnuty anonymné — respondenti jsou v nich
oznaceni R1 — R4.

1. Jak dlouho pracujete u PMS?
R1: 20 let
R2: 13 let
R3: Zacinam 17. rok.
R4: Od roku 2006, ale 6 let jsem byla na rodi¢ovské dovolené.

2. U kterych TC probiha mediace mezi obéti a pachatelem nejéastéji?
R1: Nejcastéji to byvaji nedbalostni trestné ¢iny, napt. dopravni nehody, ublizeni
na zdravi, kradez nebo vandalismus.
R2: Ve své praxi se nejéastéji setkdvam s TC spojenymi s dopravnimi nehodami,
pfi kterych obé&t’ utrpi ubliZzeni na zdravi nebo tézké ubliZzeni na zdravi. Dale to jsou
také kradeze, rvacky, poskozeni cizi véci a podobné.
R3: Jedna se predeviim o TC, mezi néZ patii mén& zavazné kradeze, ubliZeni na

zdravi pfi dopravni nehod¢ a vytrznictvi.

% MISOVIC, J. Kvalitativni vyzkum se zamérenim na polostrukturovany rozhovor. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 2019. ISBN 978-80-7419-285-2, s. 79.
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R4: V mé praxi se nejcastéji setkdvdm v ramci pfipravnych fizeni s ubliZzenim na
zdravi z nedbalosti pfi dopravnich nehodach nebo s ublizenim na zdravi spojené

s vytrznictvim.

3. Jaka je motivace pachatelii vstoupit do mediace?
R1: Velka cast pachateld vstupuje do mediace uceloveé. Je samoziejmé i fada
pachateld, ktefi vstupuji do mediace dobrovolné se zamérem pievzit odpovédnost
za sv¢ jednani.
R2: Pachatelé, kteti vedli pfed spachanim TC ,,normalni Zivot*, maji potfebu se
obétem omluvit, projevit upfimnou litost a néjak se dohodnout na zplsobu
odskodnéni.
R3: Je to rizné. Nékdo si je védom toho, Ze pokud se zucastni mediace a omluvi
se ob¢ti, mize to mit vliv na moznost ulozeni mirngj$iho postihu. Déle to byva
potfeba omluvit se osobné obéti, vysvétlit, pro¢ k dané situaci doslo, nebo se
dohodnou na odskodnéni.
R4: Ja se jich na motivaci vstupu do mediace neptdm. Mediaci jim nabidnu a
vysvétlim jim, o co jde. VétSinou se chtéji poskozenému osobné omluvit, nékdy
nabidnou satisfakci za zplisobené komplikace dopravni nehodou. Domnivam se,
ze jejich motivaci je také to, Ze jejich aktivni pfistup k feSeni situace a nasledki

trestné ¢innosti, bude kladn€ hodnocen na strané soudu.

4. Jaka je motivace obéti vstoupit do mediace, co ji miiZe mediace prinést?

R1: Ng&které obéti pocituji velkou emociondlni ulevu v pfipadé, kdyz sdéli
pachateli vSe, co jim danym c¢inem zptsobil, jak moc se jim danou udalosti
negativné zménil Zivot. Casto to téZ byva mozna domluva na zptsobu nahrady
Skody a odskodnéni. Tady bych chtéla dodat, ze nékteré obéti prichazeji
s ptehnanym pozadavkem na odskodnéni. To hlavnég plati u dopravnich nehod.

R2: Z mého pohledu je to potieba ocistného procesu, ten je pro tu danou osobu
naprosto zakladni a zasadni. Obéti pfichazeji se zdmérem sdélit pachateli vse, co je
trapi a tizi. Velkou motivaci pro obét’ je také slySet upfimnou omluvu od pachatele.
R3: Zalezi, o jaky TC se jedna. N&které obé&ti se odmitaji sejit s pachatelem
z diivodu, Ze je pachatel nekontaktoval ihned po dané udélosti a neomluvil se.
V momenté, kdyz obéti vysvétlim, ze pachateli z divodu GDPR (General Data

Protection Regulation/ochrana osobnich idajii nemohou byt poskytnuty zadné
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udaje o obéti, nebo ze pachatel na policii podepsal dokument, Ze se nebude s obéti
stykat a ovliviiovat, obét’ vétSinou sviij postoj pfehodnoti a mediace se zucastni.

R4: Obét slysi pfi osobnim setkdni omluvu od pachatele, jeho vysvétleni a popis
celé situace, kdy ji vznikla Skoda na zdravi a majetku. Také slysi, jak to celé
ovlivnilo Zivot pachatele, co si pachatel uvédomil, co si ztoho vSeho vezme do

dal$iho zivota.

5. Co vnimate jako nejvétsi pirekazku pri vedeni mediace?
R1: Jak uz jsem zminila, obét’ Casto ocekava piili§ vysoké odskodnéni, které neni
akceptovatelné, nebo naopak neochotu pachatele pii hleddni spole¢ného feseni.
R2: Ocekavani klientti, Ze za n¢€ celou situaci vyfesSime.
R3: Nedostatek kvalifikovanych a zkuSenych mediatori.
R4: Jako ptekazku vidim obavy ¢i neochotu z jedné ¢i druhé strany jit do mediace.
Kdyz ptevazuji obavy, podafi se mi dané strany n¢kdy na zakladé¢ pouceni a
vysvétleni vSech ndlezitosti presveédCit, ze své obavy piekonaji a mediace se

zucastni.

6. Kdo byva hlavnim inicidtorem setkani pachatele a obéti?
R1: Nejcastéji byva hlavnim iniciatorem policie, kterd nas kontaktuje ve chvili,
kdy uz je mediace pfedjednand se statnim zastupce. V urcitych ptipadech to byva i
soud.
R2: OCTR, ne viechny piipady jsou, ale vhodné k mediaci.
R3: Policie, soud nebo poradce pro obéti, velmi ziidka to byva pachatel nebo obét.
R4: V mé praxi to probiha tak, Ze u vhodnych piipadd v pfipravnych fizenich
nabizim mediaci obéma strandm ja nebo nékdo z mych kolegii v ramci svych
vykonli dohledi béhem zkuSebni doby podminéného trestu nebo podminéného
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody vytipuje ptipady, kde by byla mediace

vhodna a uzitecna. Nemohu fici, ze by mediaci iniciovala vylozen¢ jedna ze stran.

7. Jaka je uspéSnost mediace?
R1: Pro mne je GspéSna kazda mediace, ktera se uskute¢ni a nemusi pfitom dojit
k uzavieni dohody mezi ob¢ti a pachatelem.
R2: Ve vétsing pripadt se nam povede dojit k uzavieni dohody o vyporadani.
R3: Z mého pohledu je uspesnost vysokd. Ne vzdy se sice podaii dosdhnout

dohody mezi pachatelem a obéti, ale mnohdy si béhem mediace strany uvédomi
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spoustu diilezitych véci. Jako uspéch beru i to, kdy od obou stran slychdm, Ze jsou
rady, Zze se seSly, mohly druhé stran¢ vSe fici, omluvit se, povypravét o vSech
nasledcich TC. Nejen o tom, co je, napf. uvedeno v usneseni o zahajeni trestniho
stthani (Skoda na zdravi, na majetku), ale i1 také dals$i nasledky a komplikace
v osobnim a pracovnim zivoté. Jak to vSe ovlivnilo celou rodinu, jaké od té¢ body
prozivaji strachy v podobnych situacich nebo na urcitém miste.

R4: Zalezi, co myslite slovem ,uspésnost“. Ve spousté odbornych studii se
docteme, Ze za uspéSnou mediaci je povazovana mediace, pifi niz dochazi
k uzavieni mediacni dohody. J& si myslim, Ze Uspé&S$na je kazda mediace, i ta pii
niz nedojde k uzavieni dohody. Podstatné a ptinosné v mediaci je i to, Ze ob¢
strany maji moZznost se videt a slySet. Sdélit si vSechny podstatné informace, sdélit
si, co ta sama situace zpusobila tomu druhému. Jak se fika: ,,Sdélenim je véc

poloviéni.*

8. Je verejnost dostateCné seznimena s mediaci, jejim smyslem a kdy ji mohou
vyuZzit?
R1: Asi kazdy slySel o mediaci, ale piesné nevi, co to je.
R2: Je to otdzka povédomi. Z mého pohledu je zde povédomi potad nulové.
R3: Urcité. Pied péti lety vefejnost nevédela o mediaci témét nic. Posledni dobou
se hodné o mediaci mluvi ve vztahu k rozvodim, neplaceni vyzivného apod.
R4: To ptesné nevim. Kdyz mediaci obéma stranam nabizim, vétSinou o ni nevi

nebo pouze okrajove.

9. Myslite si, Ze soudy dostatené vyuZzivaji mozZnost ukladani alternativnich
tresti?
R1: Rozhodné¢ ano.
R2: Ano. Hodné¢ si do budoucna slibujeme také od trestu domaciho vézeni.
R3: Ja jsem ,restorativec,” takze urcit¢ ano. JeSt¢ bych pocet ukladani
alternativnich trestl zvysila.
R4: Nejvice se ukladaji penézité tresty, ty jsou zmého pohledu naduzivané.

Doufam, Ze se od léta zacne fadn¢ vyuzivat trest domaciho vézeni.

10. U jakych TC je podle Vas nejlepsi vyuZivat mediaci?
R1: U trestnych ¢int neplaceni vyzivného. V dusledku neplaceni vyzivného konci

velké mnozstvi pachateld ve vykonu trestu.
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R2: Mediaci lze vyuzit v mnoha ptipadech, nelze vypichnout jen n&které TC.
Zalezi ptedevsim na z4jmu obou stran, pachatele a poskozeného.
R3: Dopravni nehody, kradeze, vytrznictvi, poskozeni cizi véci, je jich cela fada.

R4: Mediace se da vyuzit jak u mén¢ zavaznych trestnych ¢ind, tak i v ptipadé

wvewr

11. V zahrani¢i se k mediaci pristupuje s vétSim porozuménim, vétSim respektem.
Jak jsme na tom v soucasné dobé u nas?

R1: Ceska spolecnost stale vyzaduje tvrdé tresty. Stale se u nas upiednostiiuje
retributivni justice, nebo-li ,,Oko za oko, zub za zub.*
R2: Tato doba v lidech vzbuzuje spise to horsi nez to lepsi. V CR chee velka &ast
lidi fesit spory (i malicherné sousedské spory) cestou soudniho rozhodnuti.
R3: Lid¢ maji posledni dobou potiebu délat véci, které je nikam neposouvaji a
véci jeste zhorsuji. Pred par lety se to viibec nedélo, po obdobi Covidu a vypuknuti
valky na Ukrajiné, se vSe zhorsilo.

R4: Bohuzel nejsem schopna posoudit celkovou situaci v zahrani¢i a u nas.

12. Jaké zmény by se mély udinit, aby se mediace v TR vice vyuZivala?
R1: Osobné¢ bych zatadila mediaci do kazdého ftizeni, kde je pachatel a obét.
Mediace mezi pachatelem a obéti neni jednoducha, ale byva ozdravna.
R2: Nikdy tu nebyla kampail na propagaci mediace. VSichni védi, co je véznice,
ale nikdo pfesné nevi, kdo je mediator, co je jeho prace. Je stale velka potieba
osvéty, informovat spole¢nost o restorativni justici.
R3: Rozhodné bych navysSila pofet mediatori a zlepSila finanéni ohodnoceni
mediatord. Déle by bylo dobré mit mediatory specializujici se na piipady
domaéciho nasili, jako je tomu u naSich sousedi v Némecku.
R4: Mozna zvysit informovanost vefejnosti o mediaci, jejim vyuZiti v rdmci

trestniho fizeni nebo béhem vykonu trestu.
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5.2 Vysledky vyzkumu

Polostrukturované rozhovory byly vedeny s respondenty z riiznych pobocek
probacni a mediadni sluzby, které piisobi na celém tzemi Ceské republiky. Uvedeni
respondenti odpovidali na kladené otazky velmi ochotné a oteviené. Béhem rozhovort
ziskala autorka velmi cenné a dulezité informace o mediaci v trestnim fizeni.

Otazka &islo jedna byla zamé&fena na délku pracovniho poméru u PMS CR.
Z uvedenych odpovédi vyplyva, Ze osloveni respondenti maji pomérné dlouhou praxi
v oblasti mediace — od 13 do 20 let.

Otazka ¢islo dvé se dotazovala na to, u kterych TC probihd mediace mezi obéti a
pachatelem nejcastéji. Na tuto otdzku odpovédéla vétSina respondentii shodné.
Nejcasteji se jednd o nedbalostni trestné ¢iny, napt. ublizeni na zdravi, té¢zké ublizeni na
zdravi vlivem dopravni nehody. Déle to jsou kradeze, vytrznictvi, vandalismus nebo
poskozeni cizi véci.

Otazka cislo tfi byla zaméfena na motivaci pachateld pfi vstupu do mediace. Tti
respondenti se shodli na tom, Ze nékteii pachatelé TC vstupuji do mediace Gceloveé.
Pokud se pachatel aktivné podili na feSeni vzniklé situace a nésledk trestné Cinnosti,
mize soud pii svém rozhodovani k Gcasti pachatele na mediaci pfihlédnout. Dale
uvedli, ze velké ¢ast pachatelll vstupuje do mediace dobrovolné s imyslem omluvit se
obéti osobné, vysvétlit pro¢ a jak k dané situaci doSlo, projevit upfimnou litost a
dohodnout se na zptisobu nahrady Skody.

Otazka cislo Ctyfi cilila na motivaci obéti pii vstupu do mediace a co mediace
obétem trestnych ¢inll pfinasi. Pfevazna ¢ést respondentl si mysli, Ze ob¢ti se mediace
ucastni z cilem sdélit pachateli vSe, co svym jednanim zpuUsobil, a jak jejich Zivoty
negativné zménil. Velkou motivaci pro obét je slySet od pachatele upfimnou omluvu.
Mediator se snazi ob&tem TC také vysvétlit, ze pachatel nemél moznost se obéti omluvit
diive nebo ihned po dané udélosti, napt. z divodu, Ze mu nemohly byt sdéleny potiebné
udaje o ob¢ti (kde bydli, telefonni ¢islo, misto, kde je obét” hospitalizovana, popi. kde se
1é¢i). Divodem je GDPR nebo podpis dokumentu, v némz je uvedeno, ze pachatel
nebude obét’ kontaktovat a ovliviiovat. Obéti do mediace vstupuji také z divodu
nahrady Skody nebo odskodnéni. Nékteré obéti pfichdzeji s pfehnanym pozadavkem na
odSkodnéni za zplisobenou jmu nebo na ndhradu vzniklé skody. Tyto ptipady se tykaji

predevsim dopravnich nehod, jak uvedl jeden respondent.
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V odpovédich na otazku ¢islo pét respondenti uvadéji, co vnimaji jako nejvetsi
ptekazku pfi vedeni mediace. Jak jiz bylo zminéno u otdzky Cislo Ctyfi, prekazkou
v mediaci a nasledném uzavienim dohody mezi obé€ti a pachatelem je to, Ze obét
pozaduje piili§ vysoké finanéni odskodnéni za vzniklou ujmu. Déle je to neochota jedné
¢i druhé strany spolupracovat pii hledani feSeni, popfipad¢ strany ocekavaji, Ze
mediator za n¢ celou situaci vyfesi. Dal§im uvedenym diivodem jsou obavy z mediace —
strany nevédi, co maji od mediace oc¢ekavat. Mediator na zakladé pouceni a vysvétleni
vSech dilezitych nalezitosti pomaha strandm piekonat obavy z mediace. Zaznéla zde i
zasadni odpovéd’, ze PMS ma nedostatek kvalifikovanych a zkuSenych mediatori.

Nasledujici otazka Cislo Sest zjiStuje odpoveéd na to, kdo je hlavnim inicidtorem
setkani pachatele a ob¢ti. NejCastéji je za n€j povazovana policie, statni zastupitelstvi
nebo soud. Velmi ziidka to byva sam pachatel nebo ob&t. V piipravném fizeni nabizi
mediaci obéma strandm 1 mediator. Bylo také uvedeno, Ze ne vSechny piipady jsou
k mediaci vhodné, coZ posoudi na zéklad¢ ziskanych informaci sém mediator.

Otazka cislo sedm se zabyva GspéSnosti mediace. Jako zasadni 1ze povazovat to,
ze vSichni osloveni respondenti vnimaji kazdou mediaci, kterou se podafi zrealizovat
jako uspéSnou. Nemusi pii ni ani dojit k uzavieni dohody mezi obéti a pachatelem.
Mediatofi totiz v téchto pfipadech slychaji od obou stran, Ze jsou rady, Ze se mediace
zucastnily.

Nasledujici otazka ¢islo osm zjistuje, zda je vefejnost dostatecné sezndmena
s mediaci a jejim smyslem a kdy ji mohou vyuzit. Respondent ¢islo jedna uvedl, ze asi
kazdy slySel o mediaci, ale nevi, ¢im presné se zabyva. Respondenti ¢islo dvé a Ctyii se
shoduji na tom, Ze povédomi vefejnosti o mediaci je stale velmi malé. Pouze respondent
Cislo tfi vnima urcité zlepSeni, oproti pfedchozim letim. Jako divod uvedl, Ze se v
posledni dobé o mediaci hodné hovoti ve vztahu k rozvodiim a neplaceni vyzivného.

Otazka ¢islo devét se zajimala o nédzor respondentli, zda soudy dostate¢né
vyuzivaji moznost ukladat alternativni tresty. Na tuto otdzku odpoveédéli vSichni
respondenti kladné. Respondent ¢islo ¢tyfi navic oznacil penézity trest jako naduZzivany.
Respondenti si do budoucna hodné¢ slibuji od trestu doméciho vézeni.

U otazky &islo deset respondenti odpovidali na to, u jakych TC je podle nich
nejlepsi vyuzit mediaci. Respondent ¢islo jedna doporucuje vyuzivat mediaci hlavné u
TC neplaceni vyzivného. Naslednd uvadéli piipady, u kterych se mediace b&Zné
vyuziva, jako jsou napf. dopravni nehody, kradeze, vytrznictvi nebo poskozeni cizi véci.

Respondent ¢islo ctyfi také uvedl, Ze mediaci 1ze vyuzit i u nejzavaznéjsich TC.
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Otazka ¢&islo jedenact zjistovala, jak pristupujeme k mediaci u nas v Ceské
republice v porovnani se zahrani¢im. Respondent ¢islo jedna uvedl, ze ¢eska spolecnost
stale vyzaduje tvrdé tresty a uptednostiuje retributivni justici, nebo-li ,,Oko za oko, zub
za zub.“ Dle odpovédi respondenta Cislo dvé, soucasna doba vzbuzuje v lidech spise to
horsi nez lepsi. V CR se velka ¢ast sporti fesi soudni cestou. Velky vliv na tento
negativni postoj ma pandemie covidu—19 a valka na Ukrajing, jak uvedl respondent
Cislo tii. Respondent ¢islo ¢tyii nebyl schopen posoudit celkovou situaci v zahranici a u
nas.

Na zavér zvolila autorka prace otdzku, jaké zmény by se mély ucinit, aby byla
mediace v TR vice vyuzivana. Respondent &islo jedna by zafadil mediaci do kazdého
trestniho fizeni, kde figuruje pachatel a obét. Nasledujici tfi respondenti se shoduji na
tom, Ze je stale potieba vEtsi osvéty, tzn. zvysit informovanost vefejnosti o mediaci a
restorativni justici. Déle respondent ¢islo tfi uvedl, ze by bylo dobré mit mediatory,
kteti by se specializovali na pfipady domaciho nésili. Respondent ¢islo ¢tyfi upozornil

na nedostatek mediatort a jejich $patné financni ohodnoceni.

Polostrukturovany rozhovor je nejcastéji vyuzivanou technikou v ramci
kvalitativniho vyzkumu. Jde o nejefektivnéj$i a nejvhodnéjsi prostiedek k ziskdvani
dostupnych informaci, jehoz =zikladem je konverzace mezi vyzkumnikem a
dotazovanym. Polostrukturovany rozhovor obsahuje schéma ptfedem pfipravenych
srozumitelnych otazek, které jsou zaméfeny na vyzkumné téma. Na tyto otdzky mohou

navazovat doplitujici otdzky a témata.”!

Uvedené polostrukturované rozhovory byly realizovany se c¢tyfmi Gfedniky
PMS, kteti vykonavaji mediacni ¢innost. Osloveni respondenti s poskytnutim rozhovoru
ochotné souhlasili. Dva rozhovory se uskutecnily pfimo na pobocce PMS, zbylé¢ dva
rozhovory se uskute¢nily online formou prostfednictvim komunika¢niho programu
Skype.

Ze ziskanych informaci vyplyva, ze mediace byva nejcastéji vyuzivana v ramci
TC ublizeni na zdravi z nedbalosti pii dopravnich nehodach. S timto ndzorem se autorka
pln& ztotozituje. Autorka se dale domnivala, ze mediace je také &asto vyuzivani u TC
neplaceni vyzivného, osloveni respondenti tuto domnénku nepotvrdili. Mediace v tomto
pfipadé probihd jen velmi zfidka. Jeden z respondentt uvedl, ze by bylo do budoucna

v tomto piipadé¢ vhodné mediaci vice vyuzivat. Konflikt je ¢asto spojen s rozchodem

%1 OCHRANA, F. Metodologie, metody a metodika védeckého vyzkumu. Praha: Univerzita Karlova, 2019.
ISBN 978-246-4204-8, s 79-81.
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partnerti. Bohuzel pachatel to v mnoha pfipadech nevniméa tak, Ze plati ditéti.
Dusledkem tohoto nepochopeni je odsouzeni za neplaceni vyzivného, takze dotycny

Casto konci ve vykonu trestu odnéti svobody.

Z odpovédi na nésledné otazky se potvrdilo, ze mediace je velmi pfinosnd jak
pro obdt, tak i pro pachatele TC. Autorku zaujalo sdéleni respondenta, 7e by bylo
vhodné zatadit mediaci do kazdého trestniho fizeni, kde figuruje pachatel a obét.
Respondenti se také jednoznacné shodli na tom, ze kazd4 uskutecnénd mediace, i kdyz

pfi ni nedojde k uzavieni dohody, je z jejich pohledu povazovéna za uspésnou mediaci.

Hlavni problém autorka spatfuje v tom, ze ¢eska vefejnost neméd o mediaci prilis
Siroké povédomi. To se autorce potvrdilo. Sami respondenti v rozhovorech uvedli, ze je
zde stale potieba velké osvéty ohledné mediace a restorativni justice. Vefejnost by méla
byt vice informovana o mediaci a jejim vyuziti v ramci trestniho fizeni nebo vykonu
trestu.

Dalsi zasadni problém spatiuje autorka v tom, Ze PMS nema dostatek meditori.
Soucasny stav medidtori je knardstu trestné cinnosti nedostatecny. Medidtor je
kvalifikovana osoba, kterda dle zdkona ¢. 257/2000 b. o probacni a mediacni sluzbé,
musi byt vysokoskolsky vzd€lana s magisterskym titulem v humanitnich védach, musi
absolvovat desetimé¢sicni odborny kurz a na jeho konci skladd odbornou zkousku. I
kdyz existuji velké naroky na potiebné vzdélani mediatort, platy pracovnikti PMS tomu
neodpovidaji. Z tohoto divodu odchazi fada zkuSenych a kvalifikovanych medidtorti do

soukromého sektoru.
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Z7.Aavér

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo zjistit, jak je vyuzivana mediace v trestnim
fizeni mezi obéti a pachatelem prostiednictvim Proba¢ni a media¢ni sluzby Ceské
republiky. VedlejSim cilem bakalaiské prace bylo analyzovat GspéSnost mediace mezi
obéti a pachatelem. K dosaZeni cilt byla pouzita kvalitativni obsahova analyza dostupné
odborné literatury: monografii, ¢lankii v odbornych casopisech a volného internetu.
Vlastni vyzkum byl realizovan metodou dotazovéni, technikou polostrukturovaného
rozhovoru, komparace statistickych dat a analyzy ro¢nich statistik mediace realizovanou

Probaéni a mediaéni sluzbou Ceské republiky.

Hlavnim cilem autorky bakalaiské prace bylo zjistit, zda je mediace vyuzivana
v trestnim fizeni mezi obéti a pachatelem. Mediace se nejcastéji vyuzivd v ramci
pfipravného fizeni, kdy dochazi prostfednictvim nezédvislého mediatora k feSeni
konfliktu. Na zaklad¢ ziskanych statistickych dat PMS se pocty mediaci od roku 2018
do roku 2022 pohybuji do 1000 realizovanych mediaci ro¢né. Pouze v roce 2020 a
2021 doslo k poklesu poctu realizovanych mediaci v souvislosti s vladnim opatfenim
proti pandemii covid—19. V roce 2022 doslo k zasadnimu nariistu poctu realizovanych
mediaci ve vSech krajich. Pocet mediaci v tomto roce byl vétsi nez v roce 2018 a 2019.
Vroce 2022 se uskutecnilo 833 mediaci mezi obéti a pachatelem. Nejvétsi nartst
mediaci byl ve VychodoCeském, Jihomoravském a Severomoravském kraji. Naopak

nejméné mediaci se realizovalo v Praze, a to pouze 29 mediaci.

Na zéklad¢ realizovanych polostrukturovanych rozhovorti dosla autorka
k zavéru, Ze se mediace v ramci piipravného Fizeni nejéastéji vyuziva u TC ublizeni na
zdravi z nedbalosti. TC spojené s ublizenim na zdravi, at’ uz se jedna o ubliZzeni na
zdravi, t€zké ubliZzeni na zdravi, ublizeni na zdravi z nedbalosti nebo tézké ublizeni na
zdravi z nedbalosti, tvofi velkou ¢ast vSech ptipadl, u kterych se mediace realizuje.
Dale to je vytrznictvi, krddez nebo poskozeni cizi véci. Do budoucna by bylo vhodné

mediaci vice vyuzivat u TC neplaceni vyZzivného.

Vedlejsim cilem bakalaiské prace bylo analyzovat uspéSnost mediace. Na
zaklad¢ informaci, které autorka ziskala v ramcirealizace polostrukturovanych
rozhovort,, dosla autorka k zavéru, ze nelze jednoznacné fict, kterou mediaci lze
povazovat za uspéSnou. Ve spousté odbornych studii se docteme, ze za uspéSnou
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mediaci je povazovana mediace, pii niz dojde k uzavieni media¢ni dohody mezi obéti a
pachatelem. Osloveni respondenti uvadéji, Zze z jejich pohledu lze povazovat vSechny
realizované mediace za uspéSné. Hlavnim diivodem tohoto tvrzeni je zjisténi, Ze
si béhem mediace ob¢ strany uvédomi spoustu dulezitych véci, nejenom to, co je
uvedeno v usneseni o zahdjeni trestniho stihdni. Podstatnd a pfinosna v mediaci je také

skute€nost, ze se obé strany mohou setkat osobng¢.

Na zdklad¢ ziskanych informaci by chtéla autorka zavérem poukazat na velmi
malé povédomi vefejnosti o mediaci a jejim vyuziti v rdmci trestniho fizeni nebo béhem
vykonu trestu. Potfeba osvéty o této oblasti je velmi dulezitd, stejné jako informovanost
o restorativni justici. Dale by chtéla poukazat na nedostatek mediatorti v ramci PMS.
Soucasny stav mediatorti je vzhledem k nartstu trestné Cinnosti nedostatecny. Déle by
bylo zdvérem vhodné poukazat na nizké platy pracovnikli Probacni a media¢ni sluzby

Ceské republiky.
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Priloha I.

Informovany souhlas s poskytnutim vvzkumného rozhovoru

Nazev bakalaiské prace: Narovnani mezi pachatele a obéti (mediace v trestnich
vécech) v praxi Probaéni a mediaéni sluzby Ceské republiky

Student: Adéla Ladova

Studium: Vysoka kola evropskych a regionalnich studii, z. 1., Ceské Budg&jovice
Katedra: Katedra pravnich obori a bezpecnostnich studii

Vedouci prace: PhDr. Jaroslav Hala

Cil bakalarské prace

Hlavnim cilem bakalaiské prace je odpovédét na vyzkumné otazky: Vyuziva se
mediace v trestnim fizeni mezi obéti a pachatele? Jak GspéSnd mediace mezi obéti a
pachatelem? Se kterymi problémy se respondenti setkdvaji ve své mediacni praxi a jaké

feSeni problému respondenti navrhuji
Souhlas s vyzkumem

Vyzkum bakalafské prace bude realizovan formou polostrukturovaného
rozhovoru. Souhlasim s poskytnutim rozhovoru a jeho nahravanim. VSechny informace,
které v ném vyzkumnikovi poskytnou, jsou povazovany za divérné a budou slouzit
pouze pro vyzkumné ucely bakalaiské prace. Zvukovy zaznam rozhovoru nebude
pfedan tfetim strandm, po ukonceni vyzkumu bude zaznam smazan. Rozhovor je
anonymni, nikde nebude uvedeno mé jméno nebo jiné osobni udaje. Rozumim, Ze
nemusim odpovidat na Zzadné specifické otazky v rozhovoru, pokud nebudu chtit, a

mohu kdykoliv od rozhovoru odstoupit.

Datum:

Podpis respondenta:

Podpis vyzkumnika:
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