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ABSTRAKT

MIZEROVA, N. Motivace mladistvych pachatelii K trestné cinnosti: bakaldrska
prace. Ceské Budgjovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich studii, 2024. 72 s.
Vedouci bakalaiské prace: Ing. Mgr. Martin Cerny, MBA

Klicova slova: motiv, mladistvy, pachatel, delikvence, kriminalita, prevence

Prace podrobné analyzuje zdvazné a stale aktualni téma kriminality mladeze,
s diirazem na motivaci nezletilych pachateld a faktory ovlivitujici vznik delikventniho
chovani. V uvodnich kapitolach jsou definovany klicové pojmy, jako jsou motiv,
motivace, kriminalita a protipravni ciny. Nasledujici cCasti detailné¢ pojednévaji
o faktorech, které piispivaji k vzniku delikventniho chovani, charakteristice pachatelti
a opatfenich zaméfenych na kontrolu kriminality mladeze. V empirické ¢asti prace jsou
prostfednictvim rozhovori s odborniky z oblasti bezpecnosti a socidlni péce
identifikovany motivy a faktory vedouci k trestné cinnosti mladistvych. Cilem této

analyzy je ovéfit pfedem stanovené hypotézy a analyzovat ziskan4 data.



ABSTRACT

MIZEROVA, N. Motivation of Juvenile Offenders for Criminal Activities:
Bachelor Thesis. Ceské Budgjovice: The College of European and Regional Studies,
2024. 72 pgs. Supervisor: Ing. Mgr. Martin Cerny, MBA

Keywords: motive, juvenile, offender, delinquency, crime, prevention

The thesis extensively analyzes the serious and still relevant issue of youth
delinquency, with an emphasis on the motivation of juvenile offenders and the factors
influencing the emergence of delinquent behaviour. The introductory chapters define key
terms such as motive, motivation, crime, and unlawful acts. Subsequent sections delve
into detail about the factors contributing to the emergence of delinquent behavior,
the characteristics of offenders, and measures aimed at controlling youth crime.
In the empirical part of the thesis, motivations and factors leading to juvenile delinquency
are identified through interviews with experts in security and social care. The aim of this

analysis is to verify predetermined hypotheses and analyze the acquired data.
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Uvod

Kriminalita mladeze predstavuje téméf nevyhnutelnou kapitolu soucasné
spole¢nosti, diskutovanou ze vSech thli pohledu. Neni to pouze socialng€ patologicky jev,
nybrz palciva realita, ktera provazi jak odborné debaty, tak i kazdodenni rozhovory laické
vefejnosti. Tento problém se stal trvalym kriminologickym tématem, vyzadujicim
neustalou a mimotradnou pozornost.

Détska trestnd Cinnost se stale ¢astéji objevuje ve stale niz§im veku, Casto jeste
v obdobi, kdy by se tyto mladé duse mély naplno vénovat hram a bezstarostnému détstvi.
AvsSak namisto toho se ocitaji v prostfedi pod tlakem komplexnich vlivili, zahrnujicich
patologické jevy, nepochopeni ze strany uciteld, rozvadéjici se rodice a komplikované
mezilidské vztahy. Kazdy z téchto negativnich faktorti funguje jako cihla ve spletité
mozaice, po niz se mladi jedinci pohybuji, formujici tak jejich osobnost, ovliviiujici
citovy a smyslovy vyvoj a v extrémnich ptipadech ptispivajici k vytvaieni kriminélniho
chovani. Trestna ¢innost mladdeze se vyznacuje specifickymi rysy, odliSujicimi ji od ¢inti
dospélych, a to nejen biologicky a psychologicky. Jejich ¢iny Casto rezonuji motivaci
za dosazenim majetkového prospéchu s minimalnim usilim, bez ohledu na legitimitu
pouzitych prosttedkli. Bohuzel, tato forma kriminality nese stoupajici miru agresivity,
brutalizace a bezohlednosti.

Vybér této problematiky je disledkem aktudlniho spoleCenského kontextu,
kdy se problematika delikvence mladistvych stava stale naléhavéj$im tématem.
Nejedna se pouze o pouze profesni rozhodnuti, ale i osobni zavazek, ktery prameni
z minulosti autorky. Byt svédkem trestné ¢innosti u mladistvého hluboce ovlivnilo
jeji zajem o tuto problematiku, kterou se rozhodla podrobn¢ analyzovat. Autorka vyuzila
osobnich kontaktii a navazala na spolupraci s odborniky z Organd socialné-pravni
ochrany déti a Probacni a mediacni sluZzby na uzemi mésta Plznég, ktefi poskytli cenné
informace a otevieli dvefe do této citlivé oblasti. Jejich bohaté znalosti a rozsahlé
zkuSenosti nejen obohatily praci, ale také ptinesly dalsi perspektivu na tuto komplexni

problematiku.



1 Cil a metodika bakalarské prace

Bakalafskd prace se zaméfuje na analyzou motivace mladistvych pachateli
k trestné ¢innosti z teoretického a praktického hlediska. Uvodni kapitoly definuji kli¢ové
pojmy, jako jsou motivace, emoce, dit¢ a nezletily, vcetné¢ jejich veékovych hranic.
Nasledujici ¢asti prace detailnéji rozebiraji rizné formy delikvence a kriminality
a zkoumaji faktory, které tyto jevy ovliviwji. Dale prezentuji opatieni, ktera jsou ukladana
Vv piipadé provinéni u mladistvych pachateli. Hlavnim cilem této ¢asti je analyzovat
puvod a pfi¢iny motivace mladistvych pachateli k trestné Cinnosti a interpretovat
tak aktualnost této problematiky.

V navazujici ¢asti se autorka zabyva realizaci empirického vyzkumu,
ktery je rozdélen do dvou segmentii. Primarni ¢ast se zamétuje na detailni vyhodnoceni
dotaznikového Setieni, zatimco sekunddrni Cast se detailné vénuje analyze provedenych
rozhovori s vybranymi specialisty na izemi mésta Plzné. Pro naplnéni tohoto cile autorka
vyuzila kvalitativni metody ziskavani dat. V dalsi ¢asti si autorka vytycila za ukol
identifikovat shody a rozdily v nazorech odbornikli a porovnat je s vysledky
Z dotaznikového prazkumu.

V zavérecné Casti prace autorka reflektivné zhodnocuje vysledky a rozvadi
diskuzi, ve které navrhuje tfi doporuceni spojena s prevenci kriminality mladeze

na zakladé empirické analyzy zkoumané problematiky.
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2 Zakladni pojmy
V této Casti se autorka zamétfuje na definovani klicovych pojmi, které jsou

nezbytné pro nasledujici kapitoly a celkové pochopeni tématu této prace.

2.1 Motivace

Pod pojmem motivace rozumime vnitini duSevni proces, ktery se projevuje
v chovani jedince a udrzuje ho v neustalé aktivité smétujici k dosazeni konkrétniho cile,
coz v ne¢kterych ptipadech mtize vést ke krimindlnimu jednani.

Slovo motivace ma svij ptivod v latinském slové ,,motus®, coz znamena pohyb.
Analyzou motivace se snazime odpovédét na otazku, pro€ se jedinec choval tak, jak
se choval, a jakym zptusobem dosahl konkrétniho cile. Tento vnitini proces Si jedinec
mize uvédomovat, ale miize byt také neuvédomély.!

Pavlovsky rozliSuje dva druhy ,hybnych sil chovéani®, které ndm pomahaji
porozumét chovani druhych lidi. Tyto hybné sily jsou motivace a incentivy. Motivace
jsou vnitini pohnutky k jednani, jako jsou primdrni — biologické potieby,
sekundarni — zajmy, touhy, fantazie a city, stejné jako socialni faktory. Na druhé strané
jsou incentivy vn&j$i stimuly, které podnécuji jedince k jednani, jako jsou lakavé
ptileZitosti bez rizika odcizeni urcité véci nebo chovani obéti pred Einem.?
V psychologickych typologiich obéti se Casto vyskytuji 1 tzv. provokujici obéti, coZ jsou
jednotlivei, ktefi netmyslné piispivaji ke vzniku kriminélniho jednani. Analyzovanim
motivace muizeme lépe pochopit, jaké faktory ovlivituji rozhodnuti jednotlivcl a jakym
zpiisobem mohou tyto faktory vést k nezadoucim ¢intim.

V neposledni tadé lIze zduraznit, Ze studium motivace je klicové nejen pro
kriminologii, ale také pro vyvoj prevence kriminality a rehabilitacnich programt, které

mohou cilené ovlivnit pohnutky jednotlivct a snizit tak riziko krimindlniho chovani.

2.2 Diverzita motiva¢nich podnéti

., Motivace trestného cinu je pro vysetrovani velmi podstatnou zdleZitosti.

Jestlize objasnime motivaci pachatele, podari se pravdépodobné zjistit, proc trestny cin

spachal, co ho k tomu vedlo.””

1 CIRTKOVA, L.: Forenzni psychologie. 2., Plzeit: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2009,
str. 81.

2PAVLOVSKY, P., Soudni psychiatrie a psychologie, 2001, str. 161.

3 GILLERNOVA, 1., BOUKALOVA, H. Vybrané kapitoly z kriminalistické psychologie. Praha:
Karolinum, str. 20.
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Motiv ptfedstavuje vnitini podnét, ktery pohani jedince k urcitému chovéni. Tento
termin zahrnuje psychologické faktory, jez stoji za akcemi, reakcemi a obecn¢ jednanim
¢lovéka. Motivy jsou natolik vyznamné, ze poskytuji divod a smysl za jeho ¢innostmi,
umoznuji mu uspokojovat své osobni potieby. Jde tedy o pohnutky, které formuji

a ovliviiuji lidské jednéni.

Motivy lze systematicky klasifikovat do tfi hlavnich skupin:

1. Biologické motivy (vrozené, primarni, sebezachovné) - Biologické motivy tvoii
prvni skupinu pohnutek, které jsou vrozené a primarni, zamétené na sebezachovu.
Tyto motivy jsou spojeny s fyziologickymi a cyklickymi potfebami jedince. Mezi
né patii zdkladni Zivotni nezbytnosti, jako jsou nutri¢ni potteby, piti a spanek.
Dale zahrnuji motivy nezbytné pro pteziti jedince a druhu, jako napiiklad potiebu
sexudlniho projevu, touhy, fantazie a potfebu poskytovat a pfijimat rodi€ovskou
péci. Biologické motivy jsou té€sné spojeny s fyziologickymi aspekty lidské

existence.

2. Psychickeé motivy (sekundarni, ziskané) - Psychické motivy pfedstavuji druhou
skupinu, kterd zahrnuje vnitini pohnutky sméfujici k uchovani vnitini rovnovahy
a dusevni pohody. Mezi tyto motivy patii potieba sebeurceni a stabilni identity,
hledani smyslu zivota a dodrzovani vnitinich etickych standardd. Psychické
motivy zahrnuji také tendence vyhledavat nové zazitky, rozptyleni, ovéfovani
schopnosti feSeni problémul a snahu fidit vlastni Zivot. Tyto motivy maji hlubsi

souvislosti s individualni psychikou a mentalnim blaho.

3. Socialni (kulturni) motivy (sekundarni, ziskané) - Tieti skupinou jsou socialni
nebo kulturni motivy, které ovliviiuji mezilidské vztahy a prozivani jednotlivce
ve spole¢nosti. Sem patii potfeba dosahnout uspéchu, vyhnout se neuspéchu,
afiliace (sdruZovani se s ostatnimi), potfeba intimnosti (sdileni niternich pocitti)
a potifeba moci. Nekteré z téchto motivii mohou byt silné ovlivnény socidlnim
tlakem, coz zahrnuje naptiklad potfebu vyhnout se uspéchu, kterou se nekteti
jedinci ,uci‘ predstirat. Socialni motivy odkazuji na komplexni vztahy a interakce

v ramci kulturniho kontextu.*

4 PINK, H., Daniel, POHON., Prekvapiva pravda o tom, co nds motivuje! Olomouc: Anag, 2011, str. 187.
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Motivy miZzeme rovnéz kategorizovat na:

1. Primarni — Zahrnuji fyziologické a cyklické potieby, jako je nutnost piijimat
tekutiny, potravu a zajistit dostate¢ny spanek. Do téchto zékladnich primarnich

motiva fadime naptiklad instinkt a pud.

2. Sekundarni — Sekundarni motivy tvoii projev mozkové aktivity a nejsou piimo
ovlivitovany fyziologickymi procesy, piestoze né¢které mohou lezet na pomezi
obou kategorii, jako je sexudlni potieba. Tyto motivy mohou zplisobovat
konflikty, naptiklad mezi dvéma pozitivnimi motivy, kdyz ¢lovék chce vénovat
Cas dvéma aktivitam, ale nema dostatek ¢asu. Na rozdil od primarnich motivi,
které se zamétuji pfimo na objekty pro uspokojeni potteb, sekundarni motivy
se soustfedi na objekty, které usnadiuji ziskédni predmétli nezbytnych pro
uspokojeni primarnich potteb. Jsou psychologického puvodu, odvozené z
biologickych motivii.

., Motivy jsou viechny sily, které piimo ¢i nepiimo uvadéji nase chovani do pohybu... "

2.3 Emoce

. Emoce nas priblizuji ke svétu a pak nds vraceji znovu k sobé.

Slovo "emoce" ma sviij pavod v latinském slovese "emovere", coz znamena
vzruSovat. Nicméné, Nakone¢ny (1997) tvrdi, ze vychazi z latinského slova "motio",
coz znamena pohyb a zahrnuje 1 fyziologickou reakci. Ackoliv se slovo "emoce" a termin
"cit" ¢asto zaménuji, oba se tykaji prozivani riznych stavi, jako jsou litost, strach, laska,
smutek, zoufalstvi, §tésti a dalsi.®

Kazdy jedinec proziva emoce individualné, coz zavisi na mnoha faktorech, véetné
situace, mista, Casu, lidi kolem nds a osobnich charakteristik, jako je v€k, pohlavi
a spolecenské postaveni. Emoce jsou subjektivni pocity nebo stavy, které vznikaji
v reakci na vnéjsi €1 vnitini podnéty a projevuji se skrze fyziologické reakce, mimiku,
mySlenky a chovani. V bézném zivoté¢ nas kazdodenni interakce s rtiznymi lidmi

a prostfedimi ovliviiuji, coz miize mit rizné dusledky pro nasi duSevni pohodu.

5 RICAN, Pavel. Psychologie: prirucka pro studenty. Praha: Portal, 2005. str. 185.

® KOHOUTEK, Rudolf. Zdklady psychologie osobnosti. Brno: CERM, 2000. str. 123.

" KELEMAN, Stanley. Anatomie emoci: struktury lidské zkusenosti. Praha: Portal, 2005, str. 127.
8 NAKONECNY, M. Lidské emoce. \V'yd. 1. Praha: Academia, 2000, str. 8, 9.
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Tento kontakt miize byt jak pozitivni, pfindSejici radost a spokojenost, tak
1 negativni, vnimany jako stres nebo hrozba. Emoce také hraji kli¢ovou roli
v mezilidskych vztazich a maji vliv na naSe fyzické zdravi. Naptiklad dlouhodoby stres
spojeny s emocemi muze piispet k riznym zdravotnim problémim. Mizeme fici,
ze porozumeéni, sprava a zvladani emoci jsou dulezité pro nase celkové zdravi a pohodu
v zivoté. Kromé¢ toho, zZe emoce ovliviiuji nase vnimani, rozhodovani a interakce
s ostatnimi lidmi, hraji také klicovou roli v nasem individudlnim rozvoji. Emoc¢ni
inteligence, schopnost rozpoznévat, porozumét a efektivné fidit své a cizi emoce, ma vliv
na uspéch v osobnim i profesnim zivoté.

Nakonec Ize podotknout, Ze emoce nejsou vzdy negativni; mohou byt silnym
motorem pro dosazeni cilil a naplnéni Zivota. Napiiklad pozitivni emoce, jako radost,

laska a nadSeni, mohou posilovat nasi odolnost vici stresu a zlepSovat kvalitu Zivota.

2.4 Pravni ramec vékové trestni odpovédnosti dle soucasné
legislativy CR

V Ceské republice je stanovena vékova hranice trestni odpovédnosti na 15 let.

Nicméné v této otdzce probihaji stdle diskuse ohledné moznosti snizeni této hranice.

Otevienym tématem zUstava, zda by snizeni v€kové hranice trestni odpovédnosti pfineslo

pozitivni vysledky, a to jak z hlediska prevence, tak represivnich opatieni. Je klicové

zvazit potenciadlni disledky a efektivitu pfipadnych zmén v tomto sméru. Je tieba vzit

v uvahu, ze niz$i v€kova hranice trestni odpoveédnosti by mohla poskytnout ptilezitost
pro rehabilitaci a vychovné intervence namisto ptisnych tresti.

Zaroven vSak existuje obava, Ze sniZeni ve€kové hranice by mohlo vést

k nejednoznaénym vysledkiim a komplikacim v oblasti soudniho procesu a ochrany

mladistvych.

241 Vé&kova hranice trestni odpovédnosti v CR dle zikona
¢. 40/2009 Sb.

Soucasnou regulaci vékové hranice trestni odpovédnosti v Ceské republice
muZeme najit v platném zakoné ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozd¢jSich

predpist. Konkrétné se tyka ust. § 25, ktery jednoznacné stanovuje, Ze

. kdo v dobé spachani cinu nedovrsil patnacty rok svého véku, neni trestné odpovedny. *
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Pro lepsi porozuméni tohoto ustanoveni plati, ze v piipad¢ trestnépravné
relevantni udalosti budou jeji trestnépravni ucinky aktivni az od nasledujiciho dne po dni,
kdy k této udalosti doslo.

To znamena, Ze den samotné udalosti neni bran v itvahu pfi vzniku trestnépravnich
dasledkd. Konkrétng€, pokud aplikujeme toto pravidlo na dosazeni vékové hranice
patnacti let a s tim spojeny zacatek trestni odpovédnosti, tento okamzik nastdva az v den
nasledujici po dni dosazeni patnactych narozenin, tedy ve 24 hodinach od okamziku

dosazeni této vékové hranice.’

242 Vékova hranice trestni odpovédnosti vVCR dle zakona

¢. 218/2003 Sb. a trestni odpovédnost mladistvych

V této podkapitole vénované vékové hranici trestni odpoveédnosti je nezbytné
zkoumat problematiku trestni odpovédnosti mladeZe a zohlednit specifické aspekty jejich
postaveni v trestnim pravu.

Zasadnim pramenem, ktery tuto otdzku feSi, je zakon ¢. 218/2003 Sb.,
o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a 0 zméné
nékterych zakond (dale jen ZSM). Zakon ¢. 218/2003 Sh. vstoupil v platnost od 1. ledna
2004 a doplituje obecnou tpravu vékové hranice trestni odpovédnosti, kterou nalezneme
v trestnim zdkoniku. Zajimavym rysem tohoto pravniho aktu je jeho zaméteni
na vyvijejici se dospivajici jedince, ktefi jeSté€ nejsou plné€ vyzrali, coz vyZaduje od soudil
a jinych organt odpovidajici postupy pii feSeni kriminality mladeze. V oblasti osobni
pusobnosti upravuje zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze situace jak mladistvych,
tak déti mladSich patnacti let. KliCovym prvkem pfi feSeni kriminality mladeze
je prevence a restorativni piistup, ktery se odliSuje od klasického represivniho ptistupu
k dospélym pachateltim.

ZSM upravuje trestni odpovédnost mladeZe, ukladani opatieni za protipravni Ciny
a fizeni ve vécech mladeZe. Tato Gprava ma za cil vytvofit podminky pro socialni
a duSevni rozvoj mladistvych a zabyva se specifiky trestni odpovédnosti v pfechodném
obdobi od patnécti do osmnécti let, kdy mluvime o tzv. relativni trestni odpovédnosti.!

Jednim z kli¢ovych pojmt ve vztahu k mladeZi je rozumova a mravni vyspélost.

9 DRASTIK, A. Trestni zdkonik. Komentaf. 1. dil. Praha: Wolters Kluwer a. s., 2015, str. 844 (§ 139 TrZ).
10 KRATOCHVIL, V. a kol. Trestni prdavo hmotné: obecna ¢ast. 2. vydani. Praha: C. H. Beck, 2012,
str. 488, 489.

1 BRUCKNEROVA, Eva. Zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze: komentdr. Praha: Wolters Kluwer, 2015.
str. 2 (§1 ZSM).
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Tato vyspélost zahrnuje postupné nabyvani schopnosti pojmové myslet
a osvojovani norem chovéni, coz je dulezit¢ k hodnoceni trestni odpovédnosti
mladistvych.!? Nedostatek této vyspélosti maze byt diivodem k osvobozeni mladistvého
od trestni odpovédnosti, pokud neni schopen rozeznat protipravnost ¢inu nebo ovladat
své jednani.'® V praxi soudd pro mladez se p¥i posuzovani rozumové a mravni vyspélosti
mladistvych casto vyuziva znaleckych posudki, které provadéji odbornici v oblasti
zdravotnictvi a pedagogiky'®. Tato opatieni maji za cil zajistit spravedlivy postup
pii posuzovani trestni odpovédnosti mladeze. V ptipade€, kdy soud pro mladez dospéje
k z&véru, ze je mladistvy trestné¢ odpovédny, nasleduje faze vybeéru vhodného opatteni
za spachané provinéni. Tato opatfeni mohou byt vychovnd, ochranna nebo trestni a maji
za cil nejen potrestat, ale predevS§im vychovné plisobit na mladistvého s ohledem na jeho
individualni vlastnosti a okolnosti. Tato t¥i opatfeni jsou vzajemné propojena vcelku
komplexnim zpiisobem, ale odliSuji se svym charakterem, ucelem a podminkami
pro jejich ukladani.®®

Na lIze konstatovat, ze Zakon ¢&. 218/2003 Sb. vytvaii komplexni ramec

pro postaveni mladeze v trestnim pravu, s dirazem na prevenci, vychovu a individuélni

ptistup k mladistvym pachateltim.

2.4.3 Dité a nezletily

V Ceské republice je stanovena horni hranice trestni odpovédnosti ditéte na 15 let
véku. Pravni fad vSak neni jednoznaéné vymezen, co se povazuje za dité.

Ustava Ceské republiky, v souladu s ¢lankem 1 Umluvy o pravech ditéte, definuje
dité jako

., ditétem je kazda lidska bytost mladsi osmnacti let, pokud podle pravniho rFadu,

Jjenz se na dité vztahuje, neni zletilosti dosaZeno drive.*®

v

V zékon¢ ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdéjSich piedpisi

(dale jen TrZ) dle § 126, ktery jednoznaéné stanovuje, Ze

., ditétem se rozumi osoba mladsi 18 let, pokud trestni zakon nestanovi jinak. «17

12 JELINEK, J., a kol. Trestni zikonik a trestni fad s poznamkami a judikaturou. 6. vydani. Praha: Leges,
2016, str. 54-55 (§ 25 TrZ).

18 JELINEK, J., a kol. Trestni prdavo hmotné. 5. vydani. Praha: Leges, 2016, str. 218.

14 Zakon &. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze
a o zméné nékterych zakonii (zékon o soudnictvi ve vécech mladeze), ve znéni pozdgjsich predpist, § 58.
15 SCERBA, F., COUFALOVA, B. Efektivita sankcionovini mladistvych. Praha: Leges, 2016, str. 23.

16 CESKO. Sdélent federdlniho ministerstva zahranici ¢. 104/1991 Sb., Umluva o pravech ditéte, 1991,
Castka 22/1991. str. 2-3.

17 NOVOTNY, F. Trestni zikonik 2010. Praha: Eurounion, 2010, str. 37.
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Zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi
ve vécech mladeze ve znéni pozd¢€jSich pravnich predpisi, stanovi, ze pokud jiny zakon

(napt. TrZ) neurduje jinak, pak se za dité povaZzuje osoba mladsi 18 let.8

2.4.4 Mladistvy

Pod timto pojmem ozna¢uje pravni fad Ceské republiky vékovou kategorii
fyzickych osob, které jsou definovany v zakon¢ ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech
mléadeze jako

,,os0ba, ktera v sobé spachani provinéni dovrsila patndcty rok a neprekrocila
osmndcty rok svého véku.

Trestny ¢in spachany mladistvym pachatelem se nazyva provinéni.

,,Pachatelem provinéni miuze byt podle naseho trestniho prava pouze osoba
fyzicka, ktera je v dobé cinu pricetnd, dovrsila patndcty rok véku, je rozumove a mravné
vyspéla. Nepricetnosti se rozumi stav, kdy nékdo pro dusevni poruchu, kterd je zde v sobé
spachani c¢inu, nemize bud rozpoznat, Ze jeho jednani je pro spolecnost nebezpecné
anebo nemiize své jednani ovladat (staci nedostatek jedné z téchto schopnosti). U osob,
které v dobé spachani trestného cinu nedovrsily 15 let veku, je trestni odpovédnost

wloucena, jak stanovi §11 trestniho zdkona. < ?°

2.5 Pravni aspekty delikti mladistvych

V pravnim kontextu mladdeZe se ¢asto uziva termin ,,protipravni ¢in* jako obecny
termin, ktery zahrnuje trestné ciny, provinéni a Ciny, které jsou jinak trestné.
To je specifikovano v § 2 odst. 2 pism. a) ZSM. Jinymi slovy, kdyZ hovoiime
o protipravnim ¢inu v této souvislosti, mame na mysli celou skalu delikt, kterd zahrnuje
trestné Ciny, provinéni a ¢iny, které by jinak byly povazovany za trestné. Tato klasifikace
je dulezitd pro pravni rdmec a posuzovani jednani mladistvych v soudnictvi ve vécech

mladeze.

18 BRUCKNEROVA, Eva. Zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze: komentdr. Praha: Wolters Kluwer, 2015.
str.17.

18 Tamtéz, str. 17.

20 JELINEK, J., MELICHAROVA, D. Zdkon o soudnictvi ve vécech middeze s poznamkami a judikaturou.
Praha: Linde, 2004, str. 13.
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2.5.1 Trestny ¢in

Trestny ¢in definuje ndS zdkon jako ,,protipravni cin, ktery trestni zakonik

oznacuje za trestny a ktery vykazuje znaky uvedené v takovém zdkoné. <

2.5.2 Cin jinak trestny

Teorie pojima €in jinak trestnym jako takovy, ktery v konkrétnim piipad¢ neni
trestny, 1 kdyz by za jinych okolnosti a pod jinymi podminkami mohl byt povazovan
za trestny.?

,,Cin jinak trestny je takovym cinem, ktery by za normalnich okolnosti byl podle
trestniho zdkona trestnym cinem, ale neni zde naplnén nektery z formalnich znaku
skutkové podstaty trestného cinu nebo zde neni naplnén stupen spolecenské nebezpecnosti
pro spolecnost. Jedna se o deéti, které nedosahly 15 let svého zZivota a o mladistvé,
kteri nedosahli takové rozumové a mravni vyspelosti, aby mohli rozpoznat

jeho nebezpecnost pro spolecnost. %

2.5.3 Provinéni

Provinéni oznacuje spéachani trestného cinu mladistvym, pfiCemZz se jedna
o pouhou verbalni diferenciaci vyrazu ve vztahu k mladistvym, piestoze samotna
koncepce trestného ¢inu a provinéni ztstava identickd, ZSM nedava zadnou specifickou
definici skutkové podstaty provinéni. Mladistvy neni obvinén z trestného Cinu,
ale dopousti se provinéni. Pokud neni v ZSM uvedeno jinak, hodnoti se provinéni podle
ustanoveni TrZ. Na rozdil od trestnych ¢inl, které se déli na zlo€iny a preciny,
se provinéni nerozliSuje timto zplisobem.

., Provinénim je minén trestny c¢in spdachany mladistvym, pricemz stupen jeho

nebezpecnosti pro spolecnost musi byt vétsi nez maly. “?*

2 NOVOTNY, F. Trestni zdkonik. Praha: Eurounion, 2010, str. 42.
22 JELINEK, J., MELICHAROVA, D. Zdkon o soudnictvi ve vécech middeze s poznamkami a judikaturou.
Praha: Linde, 2004, str. 6, 7.
23 Tamtéz, str. 7 (§ 5 ZSM).
24 CESKO. Zakon ¢&. 218/2003 Sb. ze dne 25. &ervna 2003, o odpovédnosti mladeze za protipravni &iny
a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakonti (zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze),
¢astka 79/2003 § 6 odst. 1), 2).
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3 Kriminalita mladeze

Kriminalitu, ¢asto oznacovanou jako zlo¢innost, odvozujeme z latinského slova
"crimen" — zlocin, a chapeme ji jako specificky p¥ipad deviace.? Jandourek definuje
kriminalitu jako zptisob chovani poruSujici normy trestniho prava. Tuto definici
1ze povazovat za legalni pravni definici.?®

Tento socidlné patologicky jev je povazovan za nebezpetny pro spolecnost,
a to na zaklad¢ toho, jakym zptisobem byl trestny ¢in vykondn, jaké nasledky zpusobil
a jaké pohnutky vedly pachatele k jeho spachéani. Kriminalita mladeze je specifickym
segmentem tohoto jevu, a stejn¢ jako v piipad¢ ostatni kriminality. Pro hlubsi pochopeni
problematiky kriminality mladeze je dulezité rozliSit pojmy jako delikvence
a prekriminalita.

Delikvence obecné oznauje protipravni jednani a zaméfuje se na skutky
s odpovédnosti za nahradu Skody.

Prekriminalita je specifickym typem kriminality mladistvych, ktefi se dopousté;i
¢ind, které by jinak byly trestné, a to zejména déti do véku 15 let.?” V&kova hranice
kriminality mladistvych pachateli se pohybuje mezi 15 a 18 lety.?®

Vymezeni kriminality mladeZe zahrnuje také kriminogenni faktory, které vedou
mladé jedince k pachani trestnych ¢inG. Mezi tyto faktory patfi pficiny, podminky,
zaméry, motivace a dal$i aspekty. Jsou to vSechny jevy, které mohou usnadnovat nebo
podporovat pachani trestnych &int. 2°Kromé toho lze rozlisit obecnou a hospodaiskou
kriminalitu, kde majetkova, nasilnd a mravnostni trestnd ¢innost tvofi jeji hlavni slozky.
V ramci kriminality mladeZe 1ze rozliSit zjevnou a latentni kriminalitu.

Zjevna kriminalita se projevuje prostiednictvim trestnych c¢ind, které jsou
nahlageny policii CR. Naopak, do latentni kriminality spadaji neohlasené &iny, které
mohou zlistat utajeny, casto z divodu obav obé&ti nebo jejich stydlivosti.
Charakteristickym projevem latentni kriminality jsou situace, kdy nejsou nahlaSeny

ptipady znasilnéni a domaciho nasili.*

2 FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mlddeze v socidlnich souvislostech. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cengk, 2014, str. 11.

2 JANDOUREK, Jan. Sociologicky slovnik. Praha: Portal, 2001, str. 9.

21 7OUBKOVA, 1., Kontrola kriminality mlddeze, Dobra Voda u Pelhfimova, Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ale§ Cengk, 2002, str. 167.

2 NIKL, J., Socialné patologické jevy u déti a mladeZe se zamé&fenim na jejich prevenci, Praha, Policejni
akademie Ceské republiky, PA CR, 2000, str. 100.

29 7OUBKOVA, 1., Kontrola kriminality mladeze, Dobrda Voda u Pelhfimova, Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ale§ Cengk, 2002, str. 174.

30 PROCHAZKA, M., Socidlni pedagogika, Praha, Grada Publishing, a.s., 2012, str. 131.
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Terminologie v oblasti kriminality mladeze je odvozena z prava trestniho,
spravniho, obCanského a rodinného, coz ukazuje na komplexnost a multidisciplinarni
povahu této problematiky. K pojmu kriminality mladeze patii i dilezité pravni pojmy
definované v zakon¢ o odpovédnosti mladeze, ktery vstoupil v platnost v roce 2004.
Dale je nutné zdiraznit, ze trestnd ¢innost mladdeze se odliSuje od trestné cinnosti
dosp€lych v néckolika aspektech. Mladistvi pachatelé Casto jednaji ve skupinéch,
a motivace k jejich ¢inim muze byt ovlivnéna duSevnim a télesnym vyvojem,

zkuSenostmi a specifickymi motivy.

3.1 Majetkova trestna ¢innost

Majetkova trestna ¢innost dominuje mezi delikventy v détském a mladeznickém
véku. Hlavnim hnacim motivem mladistvych pachateld je =ziskani obohaceni,
a to jak finan¢né, tak i materidln€. NejtypictéjSim a nejcastéji se vyskytujicim trestnym
¢inem je kradez, kterd podle statistik ptedstavuje zhruba 70 % vSech trestnych ¢inli
spachanych touto vékovou skupinou. Trestné ¢iny namifené proti majetku lze rozdélit
do dvou zakladnich skupin.

Prvni skupinu tvoii trestné €iny, pii nichZ je patrny zamér pachatele dosdhnout
obohaceni. Sem patii kradez podle § 205 TrZ, zpronevéra podle § 206 TrZ, zatajeni cizi
veci podle § 207 TrZ podvody od § 209 TrZ po § 211 TrZ a dalsi.

Druhou skupinu tvofi trestné Ciny, jejichz podstatou je zamérné poskozovani
ciziho majetku. Sem spadaji naptiklad poskozeni cizi véci podle § 228/1 TrZ, sprejerstvi

podle § 228/2 TrZ a dalsi.

3.1.1 Kradez

Kradez patii mezi nejfrekventovangjsi a charakteristické formy majetkové trestné
¢innosti mladeze. Pachatelé jsou motivovani zejména touhou po finan¢nim, materidlnim
nebo osobnim obohaceni. Tato forma trestné ¢innosti miize byt provadéna jednotlivci,
ve dvojicich nebo ve skupindch. Nejcastéji se vyskytuje krddez prostd a kradez
vloupanim. Mladi pachatel¢ piistupuji k této trestné cinnosti jak samostatng,
tak ve spolupraci s ostatnimi. KradeZ je provadéna s cilem ziskat okamzity prospéch,
a to bud pfimym uzivinim odcizenych véci nebo jejich naslednym prodejem.
Vzhledem k charakteru této trestné Cinnosti Casto dochédzi k odcizovani predméta,

které pachatelé momentalné pottebuji, nebo si je oblibili z divodu svého veku.
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Mezi bézné cile patii kolébky automobill, motocykly, moderni technologicka
zafizeni, jako jsou mobilni telefony, televizory, ale také alkohol, tabakové vyrobky
a penézni hotovost. Odcizené predméty nasledné mladistvi pachatelé bud’ vyuzivaji

pro sviij osobni prospéch, nebo je prodavaji za icelem ziskani finan¢niho uzitku.
§205 Kradez

., (1) Kdo si prisvoji cizi véc tim, Ze se ji zmocni, a a) zpiisobi tak na cizim majetku
Skodu nikoliv nepatrnou,

b) ¢in spacha vioupanim,

¢) bezprostredné po cinu se pokusi uchovat si vec nasilim nebo pohrizkou
bezprostredniho nasili

d) ¢in spdcha na véci, kterou md jiny na sobé nebo pri sobé, nebo

e) ¢in spdchd na uzemi, na némz je provadena nebo byla provedena evakuace
osob, bude potrestan odnétim svobody az na dvé léta, zakazem cinnosti nebo propadnutim
veci nebo jiné majetkové hodnoty.

(2) Kdo si prisvoji cizi véc tim, Ze se ji zmocni, a byl za takovy cin v poslednich
trech letech odsouzen nebo potrestan, bude potrestin odnétim svobody na Sest mésicu
az tri léta.

(3) Odnétim svobody na jeden rok az pét let nebo penézitym trestem bude pachatel
potrestan, zpusobi-li cinem uvedenym v odstavci 1 nebo 2 vetsi skodu.

(4) Odnétim svobody na dvé léta az osm let bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci I nebo 2 jako ¢len organizované skupiny,

b) spacha-li takovy cin za stavu ohroZeni statu nebo za valecného stavu, za Zivelni
pohromy nebo jiné udalosti vazné ohrozujici Zivot nebo zdravi lidi, verejny poradek nebo
majetek, nebo

¢) zpiisobi-li takovym cinem znacnou Skodu.

(5) Odnétim svobody na pét az deset let bude pachatel potrestan,

a) zpiisobi-li cinem uvedenym v odstavci 1 nebo 2 skodu velkého rozsahu, nebo

b) spacha-li takovy cin v umyslu umoznit nebo usnadnit spachani trestného cinu
viastizrady (s 309), teroristického utoku (§ 311) nebo teroru (§ 312).

(6) Priprava je trestnd.

31 NOVOTNY, F., Trestni zdkonik 2010. Praha: Eurounion, 2010, str. 381,382.
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3.1.2Poskozeni cizi véci

Poskozeni cizi véci tvoti druhy nejcetnéjsi trestny ¢in, kterym se dopoustéji déti
a mladez, a vétSinou vyplyva z akt vandalstvi a sprejerstvi. Motivaci za timto jednanim
je Casto touha zviditelnit se v o¢ich skupiny, hledani ocenéni a uznani, a také provokace.
Typickymi piipady tohoto trestného ¢inu jsou drobna poskozeni karoserie motorovych
vozidel, rozbita okna ¢i svétlomety, demolice vyloh podnikil a sprejerstvi. Tuto trestnou

¢innost vykonavaji jednotlivci, dvojice nebo i ve skupinéch.

§228 Poskozeni cizi véci

(1) Kdo znici, poSkodi nebo wucini neupotiebitelnou cizi vec,
a zpuisobi tak na cizim majetku skodu nikoli nepatrnou, bude potrestan odnétim svobody
az na jeden rok, zakazem cinnosti nebo propadnutim véci nebo jiné majetkové hodnoty.

(2) Stejné bude potrestan, kdo poskodi cizi véc tim, Ze ji postiika, pomaluje
i popise barvou nebo jinou latkou.

(3) Odnétim svobody na Sest mésicii az tri léta bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 nebo 2 na véci svédka, znalce nebo
tlumocnika pro vykon jejich povinnosti,

b) spacha-li takovy c¢in na véci jiného pro jeho skutecnou nebo domnélou rasu,
prislusnost k etnické skupine, narodnost, politické presvédceni, vyznani nebo proto,
Ze je skutecne nebo domnéle bez vyznani,

¢) spacha-li takovy c¢in na veéci, kterd poziva ochrany podle jiného pravniho
predpisu, nebo

d) zpiisobi-li takovym cinem znacnou Skodu.

(4) Odnétim svobody na dveé léta az Sest let bude pachatel potrestan, zpiisobi-li

cinem uvedenym v odstavci 1 nebo 2 skodu velkého rozsahu. %

3.2 Nasilna trestna ¢innost

Nasilna trestnd ¢innost mladistvych se vyznacuje vysokou mirou pouzité brutality,
Casto motivovanou skutecnosti, ze obét’ je fyzicky siln€jsi. Tuto brutalitu mladistvi

vyuzivaji k eliminaci mozné odpovédi na svij Gtok.

2 NOVOTNY, F., Trestni zdkonik 2010. Praha: Eurounion, 2010, str. 459.
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VétSina nasilnych ¢inlt mladistvych mé za nasledek minimalni majetkovy
prospéch v porovnani s ujmou zpusobenou poskozenému subjektu. NejcastéjSim
nasilnym trestnym ¢inem mladeze jsou loupeze, a to Casto po predchozim peclivém
planovani.**Nasilna trestna ¢innost u mladistvych je charakteristicka imysInym pouzitim
fyzického nésili nebo hrozbou nasili vic¢i jinym osobadm. Cilem pachatelti miize byt
obohaceni se, naptiklad formou loupeze, nebo zpiisobeni jmy na zdravi druhé osoby,
ze vSech zjisténych trestnych ¢inti mladistvych. Nasilnd kriminalita mladistvych
se vyznacuje skupinovym jednadnim. Delikventni aktivity mladistvych se ¢asto odehravaji
ve skupindch vrstevnikd, ktefi maji vliv na formovani hodnotového systému jednotlivce.
Mladistvi se nechavaji snadno strhnout k delikventnim ¢inim kvali touze
po dobrodruZstvi, vzrugeni a modnosti.®*

V ramci nésilné kriminality mladistvych lze zminit i Sikanu a domaci nésili jako
aktualni krimindlni jevy. Tyto formy nasilného chovani jsou ve spolecnosti rozsifené,
a jejich frekvence milize byt podceniovana. Faktory, které ptispivaji k nasilné kriminalité
mladistvych, zahrnuji psychické problémy, poruchy chovani, nizky socioekonomicky
status, nedostateéné vzdélani, zneuzivani v rodiné a uzivani alkoholu a drog v brzkém

véku.®®

3.2.1Loupez

LoupeZe jsou méné casté neZz napiiklad kradeZe, ptestoze predstavuji peclivé
promyslené Ciny, které jsou Casto spachany organizovanymi skupinami, jako jsou bandy
nebo gangy. Osoby ¢i skupiny pachatelli, které se dopusti loupezi, ¢ini tak s imyslem

obohatit se cizim majetkem, ¢asto majetkového plivodu, za pouziti pohriizek nebo nasili.

§173 Loupez

., (1) Kdo proti jinému uzije nasili nebo pohriizky bezprostiedniho ndsili v umyslu
zmocnit se cizi véci, bude potrestan odnétim svobody na dvé léta az deset let.
(2) Odnétim svobody na pét az dvandct let bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 jako clen organizované skupiny,

38 FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mlddeze v socidlnich souvislostech. Plzef: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cenék, 2014, str. 30-32.

¥ MARESOVA, Alena a kol. Ndsilnd kriminalita v nejisté dobé. Praha: Institut pro kriminologii a socialni
prevenci, 2015. str. 18.

3% Novotny, O., Zapletal, J. a kolektiv, Kriminologie — 2. prepracované vydani, Praha: ASPI Publishing,
2004, str. 291, 292.
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b) zpusobi-li takovym cinem tezkou ujmu na zdravi,

¢) zpiisobi-li takovym cinem znacnou Skodu, nebo

d) spacha-li takovy cin v umyslu umoznit nebo usnadnit spachani trestného cinu
viastizrady (§ 309), teroristického utoku (§ 311) nebo teroru (§ 312).

(3) Odnetim svobody na osm az patndct let bude pachatel potrestan, zpiisobi-li
¢inem uvedenym v odstavci 1 skodu velkého rozsahu.

(4) Odnétim svobody na deset az osmndct let bude pachatel potrestadn, zpiisobi-li
¢inem uvedenym v odstavci 1 smrt.

(5) Priprava je trestna. “3®

3.2.2 Vrazida

Vrazda je v Ceské republice povazovana za zvla§té zavazny zlodin, ktery spoéiva
v umyslném Utoku na lidsky Zivot, coz je nejcennéj$i hodnota ¢lov€ka. V piipadé
mladistvych se tento trestny ¢in vyskytuje pouze v ojedinélych situacich, obvykle
spojenych s psychickou poruchou, kterou mize vyvolat uzivani alkoholu, drog nebo

traumatické poskozeni mozku.

§140 Vrazda

(1) Kdo jiného umysiné usmrti, bude potrestan odnétim svobody na deset
az osmndct let.

(2) Kdo jiného umysiné usmrti s rozmyslem nebo po predchozim uvdzeni,
bude potrestan odnétim svobody na dvandct az dvacet let.

(3) Odnétim svobody na patnact az dvacet let nebo vyjimecnym trestem
bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 nebo 2,

a) na dvou nebo vice osobach,

b) na tehotné Zene,

¢) na ditéti mladsim patndcti let,

d) na uredni osobé pri vvkonu nebo pro vykon jeji pravomoci,

e) na svedkovi, znalci nebo tlumocnikovi v souvislosti s vykonem jejich povinnosti,

f) na zdravotnickém pracovnikovi pri vykonu zdravotnického zaméstnani
nebo povolani smérujiciho k zachrané Zivota nebo ochrané zdravi, nebo na jiném,
ktery plnil svoji obdobnou povinnost pri ochrané zivota, zdravi nebo majetku vyplyvajici

z jeho zaméstnani, povolani, postaveni nebo funkce nebo ulozenou mu podle zdakona,

% NOVOTNY, F., Trestni zdkonik 2010. Praha: Eurounion, 2010, str. 304.
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g) na jiném pro jeho skutecnou nebo domnélou rasu, prislusnost k etnické skupine,
narodnost, politické presvédceni, vyznani nebo proto, zZe je skutecné nebo domnéle
bez vyznani,

h) opétovneé,

i) zvlast surovym nebo tryznivym zpiisobem, nebo

Jj) v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného majetkovy prospech nebo ve snaze
zakryt nebo usnadnit jiny trestny ¢in nebo z jiné zavrzenihodné pohnutky.

(4) Priprava je trestnd. '

3.3 Mravnostni trestna ¢innost

Tento druh trestné Cinnosti je u mladeze ojedin€ly a vyskytuje se v miniméalnim
poctu pripadt. Jeho podstatou je uspokojovani pohlavnich pudti formami a prostfedky,

vvvvvv

v této kategorii je znasilnéni.

3.3.1 Znasilnéni

U mladych pachatelit je casto zaznamenavan sklon k uspokojovani svych
sexualnich pudii za pouZiti nasili, vyhroZovani nasilim nebo zplisobovani zavaznych
ujem. Tito jedinci Casto projevuji zdjem o nové nebo prvni sexudlni zkuSenosti,
které chtéji ziskat prostfednictvim interakce s fyzicky dospélej$i osobou. Tento sklon
muze byt zpisoben nedostateCnym povédomim o sexudlnich vztazich, nizkou mirou
empatie a socidlniho porozuméni a rovnéz negativnimi zkuSenostmi z ptredeslého Zivota,
jako je napfiklad tyrani. Je kli¢ové poskytovat t€émto jedincim vhodné vzdélani, pomoc
a podporu, aby se naucili budovat zdravé a bezpecné vztahy s ostatnimi a prestali pouzivat

nasili jako prostiedek k dosazeni svych sexuélnich tuzeb.
§185 Znasilnéni

., 1) Kdo jiného nasilim nebo pohriizkou nasili nebo pohriizkou jiné teézké ujmy
donuti k pohlavnimu styku, nebo kdo k takovému c¢inu zneuzije jeho bezbrannosti,
bude potrestan odnétim svobody na Sest mésicii az pét let.

2) Odneétim svobody na dvé léta az deset let bude pachatel potrestan, spacha-li cin

uvedeny v odstavci 1

3 NOVOTNY, F., Trestni zdkonik 2010. Praha: Eurounion, 2010, str. 246, 247.
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a) soulozi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym zpiisobem srovnatelnym
se soulozi,

b) na ditéti, nebo

¢) se zbrani.

3) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na ditéti mladsim patnacti let,

b) spacha-li takovy cin na osobé ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody,
ochranného léceni, zabezpecovaci detence, ochranné nebo ustavni vychovy anebo v jiném
misté, kde je omezovana osobni svoboda, nebo

¢) zpiisobi-li takovym cinem tézkou ujmu na zdravi.

4) Odneétim svobody na deset az osmnact let bude pachatel potrestdin, zpiisobi-li
cinem uvedenym v odstavci 1 smrt.

5) Priprava je trestnd. “®

8 NOVOTNY, F., Trestni zdkonik 2010. Praha: Eurounion, 2010, str. 338.
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4 Determinanty a podnéty kriminality mladistvych

Proces formovani osobnosti mladistvych je podstatné ovlivnén riznymi faktory,
které lze rozdélit do dvou hlavnich kategorii: exogennich (vné&jSich) a endogennich
(vnitinich).

Exogenni faktory, tedy vnéjs$i vlivy, maji v tomto procesu vyznamné misto.
Socialni prostredi, kde mladistvy vyrusta, hraje kliCovou roli v utvareni jeho osobnosti.
Rodinné a skolni prostiedi patii mezi nejvyraznéjsi determinanty, které formuji hodnoty,
chovani a vnimani svéta mladého jedince. Materidlni prostiedi, zahrnujici faktory
jako misto bydlist¢ (vesnice ¢i meésto), pfirodni vlivy a klimatické podminky,
ma také sviij podil na formovani vnéjsich vliva.

Naopak endogenni faktory zahrnuji biologické a genetické piedpoklady. Jedinec
zdédi urcité vlastnosti po svych predcich, které mohou ovlivnit jeho chovani a vnimani
svéta. Tyto predpoklady jsou pfitomny jiz v pribéhu téhotenstvi a ihned po porodu,
coz ma vliv na vyvoj osobnosti mladistvého. Miizeme tak konstatovat, ze kombinace
vnéjSich a vnitfnich faktord hraje klicovou roli v procesu formovani osobnosti
mladistvych. Krom¢ exogennich a endogennich faktori jsou dalSimi podstatnymi
determinanty formovani osobnosti mladistvych i psychosocialni vlivy. Tyto vlivy
zahrnuji interakce s vrstevniky, vztahy s autoritami, SirSi socidlni kontext a kulturu,
do kter¢ jedinec patti. Vztahy s vrstevniky mohou formovat hodnoty a chovani mladého
jedince, at’ uz pozitivnim nebo negativnim smérem. Autority, jakymi jsou rodice, ucitelé
a dalsi dalezité postavy v zivoté mladistvého, také sehravaji klicovou roli v jeho vyvoji.
Podpora a vedeni ze strany autorit mohou vést k pozitivnim vysledkiim, zatimco
nedostatek podpory nebo negativni interakce mohou mit negativni dopad na osobnost

mladého jedince.

4.1 Exogenni faktory

4.1.1Rodinné prostiedi

Rodinné prostfedi je z hlediska vSech moZznych faktorGi ovliviujici dité
to nejzéasadnéjsi, predevs§im v obdobi raného détstvi. Dité je v této dobé vystaveno viem
vliviim, které mohou pisobit na jeho chovani v budoucnosti. Dité¢ se v rodiné uci,

pozoruje chovani a jednani rodinnych piislusnikd, které nasledné napodobuje.

3 SMAJSOVA BUCHTOVA, B. Clovék — psychosomatickd bytost: k problému lidské sebereflexe. 3. vyd.
Brno: Masarykova univerzita, 2001. str. 13-27.
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Rodina ditéti nastoluje v obdobi socialniho uceni hodnotové vzory a vzorce
chovani. Je velice pravdépodobné, ze pokud dité vyriistd v prostiedi, které se jevi
jako rizikové a ve kterém dochazi k riiznym projeviim socidlnich deviaci, vetné
kriminalniho jednani, které miize dana rodina povaZovat za “normalni““ a pfirozené,
bude dité toto chovani automaticky napodobovat a nasledné opakovat.*°

Naopak ve spravné fungujici rodin€, kterda dit€¢ uci pravidlim, zasadam,
spolecenskym norméam, socialni komunikaci a dislednosti, ditéti vénuje cit a laskyplné
prostiedi s minimalnim poctem konflikti je tak vétSi pravdépodobnost, ze dité
bude samostatné, socidln¢ zralé a stane se z n¢j odpovédny jedinec. Rodina prochdzi
v poslednich desetiletich vyraznymi zménami. Dochazi k poklesu siiate¢nosti, porodnosti,
nariistd podil déti narozenych mimo manzelské svazky a rozvodovost prudce stoupd.*!

ZvySuje se 1 pocet jednotlived zijicich v tzv. single stavu, coZ znamena,
Ze tyto osoby ziji samy bez partnerského vztahu. Dale vzrista i pocet téch, kdo praktikuji
tzv. LATs (Living Apart Together). Tato zkratka by mohla byt v ¢estin¢ interpretovana
jako "partnerstvi zijici na puli cesty". Tyka se lidi, ktefi, byt jsou v partnerském vztahu,
neziizuji spole¢nou domacnost a spolu sdileji ¢as pouze obéas a pro uréité ucely.*?

Dochazi k stale castéjSimu trendu narozeni déti mimo manzelsky svazek, nebot’
mnoho rodin se rozpada a déti asto vyristaji pouze s jednim rodi¢em. Castym jevem
je téz absence otce, coz zatazuje tyto déti mezi skupinu ohrozenou riiznymi socidlnimi
deviacemi, v¢etn¢ kriminality. Jako ukazano vyse, rozvoj delikvence miize byt ovlivnén
celou fadou faktorti, mezi néz patii nediislednost nebo spornost v rodicovské vychove,
rozvodovost ¢i nepfizniva ekonomicka situace rodiny. Dilezité je také zdtiraznit, ze vznik
delikventniho chovani muize byt spojen s cCastymi konflikty mezi sourozenci.

Dle provedenych vyzkumii se rovnéz objevuje trend naristu piipadd, kdy mladistvi

s delikventnim chovanim pochézeji z funkénich a dobte situovanych rodin.*3
Rodiny se podle pievazujiciho Zivotniho stylu dé€li na:

» Funkcni rodina — podporuje normalni vyvoj ditéte a plni vSechny potiebné
funkce — ekonomickou, biologickou, socidlni a psychologickou. Tvofi piiblizn¢ 85 %

ze vSech rodin.

“ FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mladeze v socidlnich souvislostech. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cenégk, 2014, str. 61, 62.

4 Tamtéz, str. 63.

2 MATOUSEK, O., PAZLAROVA, H. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny v kontextu planovdni péce.
Praha: Portal, 2010, str. 12.

8 MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahova sit. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1999, str. 101.
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* Funkcné oslabena rodina — 1 ptesto, ze zde mohou existovat urcité vady v jedné
nebo vice funkcich rodiny, ty nejsou natolik zdvazné, aby vyznamné ohrozily rodinu nebo
normalni vyvoj ditéte. Oba rodice jsou schopni fesit své problémy, a v piipadé potieby
hledaji externi pomoc, ktera byva Casto jednordzova nebo kratkodoba. Tato kategorie

zahrnuje pfiblizné 12 % rodin.

* Dysfunkcni rodina — v této rodin€ se vyskytuji zdvazné poruchy jednotlivych
nebo vSech funkci rodiny, coz ohrozuje celou rodinu a samoziejmée i1 vyvoj ditéte.
Rodice nejsou schopni G¢inng fesit své problémy, coz miize vést k extrémnim opatienim,
jako je odebrani ditéte nebo omezeni rodicovskych prav. Ptiblizn¢ 2 % rodin spada

do této kategorie.

* Afunkcni rodina — v této rodin¢ se vyskytuji krizové poruchy a rodina nesplituje
svou zékladni funkci a poslani. Dité v takové rodiné je vdzné ohrozeno, az poskozeno,
a v nekterych piipadech muize byt ohrozena i jeho existence. Snahy o napravu obvykle
selhdvaji, a proto je nezbytné zajistit ditéti ndhradni rodinnou péci. Tato kategorie

postihuje ptiblizné 2 % rodin.**

4.1.2 Skolni prostiedi

Dité travi ve Skolnim prostiedi vétSinu svého volného Casu, a tak se Skola stava
vyznamnym socialnim faktorem, ktery vyznamnym zptisobem ovlivitiuje formovani
osobnosti mladych jedincl a zarovent miZe plnit preventivni roli v rdmeci prevence détské
delikvence. S nastupem do Skoly kolem Sestého roku véku se dité seznamuje s novym
Zivotnim rytmem, jako jsou pravidelné ¢asy vstavani, Skolni dochazka a plnéni domécich
ukolu, ptipravujicich ho na dal$i skolni den. Dité pfechazi do nové socialni role Zaka,
kde se pravidelné¢ setkava s novymi interakcemi, naptiklad vztahem ucitel-zak
a interakcemi se spoluzdky. V tomto kontextu se objevuji nové autority, zastupované
uciteli a dal$imi vychovateli v Skolnim prostfedi, které je tfeba akceptovat jako nové
prameny autority.*® Prvni netispéch ve $kole miZe slouzit jako potencialni ukazatel

wevr

budoucich problémt v chovani jedince v pozd¢jSim véku. Naristajici tlak ze strany rodict

24

Zasadnim vlivem na dité je také chovani ucitele, ktery by nemél selektovat Zaky na ty,

ktefi jsou povazovani za “horsi* ¢i “lepsi®.

“ DUNOVSKY, I. Dité a poruchy rodiny. Praha: Avicenum, 1986, str. 28.
4 FIRSTOVA, J. Kriminalita mladeZe v socidlnich souvislostech. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cengk, 2014, str. 65.
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Nedostatek zajmu o ,hors$i zdky“ se mulze projevovat nezdjmem, Spatnym
vztahem mezi ucitelem a Zzakem, nebo dokonce agresivnim chovanim ucitele.
Vsechny tyto faktory mohou vést jedince k delikventnimu chovani, a to miize zahrnovat
vznik Sikany, pokles Skolniho vykonu a v extrémnich piipadech i1 zaskolactvi. Je klicové
vénovat pozornost témto faktorim, které mohou ovlivnit rozvoj ditéte ve Skolnim
prostiedi, a aktivné predchazet jejich negativnim dopadtim.*®

Zaskolactvi je termin pouzivany pro situaci, kdy zdk védomé porusSuje skolni fad
tim, Ze se zamérné a bez souhlasu rodi¢ti vyhyba ucasti na Skolnich vyuce a zdrzuje
se mimo domov. Toto chovani mize byt motivovano riznymi faktory, jako jsou strach
a obava ze Skoly, nespravné zvoleny studijni obor, lenost, vliv vrstevnikli, rodinné
problémy nebo dokonce Sikana.

Sikana predstavuje systematické a opakované napadani, obtéZovéani, vydirani
a tyrani, a to jak psychické, tak fyzické. Jak obéti, tak agresorem muize byt prakticky
kdokoliv, a to bez ohledu na vékovou kategorii. Pivod slova “Sikana“ pochézi
z francouzského vyrazu “chicane®, coz lze prelozit jako “zlomysIné obtézovani, tyrani,
pronasledovani a suzovani.*

Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a tlovychovy Ceské republiky v metodickém
materidlu zarazuje Sikanu do oblasti primarni prevence rizikového chovani u déti
a mladeze. Pravni definici Sikany v naSem pravnim fadu nenajdeme, nicméné
Ministerstvo Skolstvi reagovalo na potfebu komplexniho feSeni této problematiky

vydanim metodického pokynu MSMT ¢&. 28 275/2000-22.

., Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ubliZit jedinci, ohrozit nebo
zastrasovat jiného Zaka, pripadné skupinu zakii. Je to cilené a obvykle opakované uZiti
nasili jedincem nebo skupinou viici jedinci ¢i skupiné Zakii, kteri se neumi, nebo
z nejruznéjsich ditvodii nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti,
vydirani, loupezi, poskozovani véci druhé osobe, tak i utoky slovni v podobé nadavek,
pomluv, vyhrozovani ¢i ponizovani. Muze mit i formu sexualniho obtéZzovani
az zneuzivani. Sikana se projevuje i v nepiimé podobé jako ndpadné prehlizeni
a ignorovani Zaka ci Zaki tridni, nebo jinou skupinou spoluzaku. Nebezpecnost puisobeni
Sikany spociva zvlaste v zavaznosti, dlouhodobosti a neziidka v celoZivotnich nasledcich

na duSevnim a télesném zdravi. “*’

% MARTINEK Z. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze. 2. aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2015, str. 116.
47 CESKO. Metodicky pokyn ministra skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reseni Sikanovani mezi
zZaky Skol a Skolskych zarizeni: MSMT ¢. 28 275/2000-22. In: Metodicky pokyn. 2000, str. 1.
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Mezi kli¢ové kriminogenni faktory ve Skolni vychoveé patii:

e Nepravidelna skolni dochazka

« Spatny prospéch

e Nevhodné chovani zakt vici ucitelim a uciteld vici zaklim
e Arogantni pfistup ucitelti k zakiim

« Spatna spoluprace rodit se skolou

« Nedostate¢na kontrolni a pedagogicka ¢innost skoly.*®

4.1.3 Socialni interakce ve vrstevnickém prostiedi

V pribéhu dospivani se jedince vyskytuje ¢im dal vétsi potfeba komunikace
a interakce s jedinci ze stejné vékové kategorie — s vrstevniky, ¢imz slabne zavislost
na rodicich, rodin€, a tim slabne i vychovnd funkce Skoly. Pokud dit€¢ nema zdzemi
ve své rodin¢ a rodina nefunguje, tak jak by méla, snazi se byt pfijat o to vice svymi
vrstevniky. Vrstevnicka skupina nebo také “parta’ do které se jedinec zacleni bude
pro ngj dulezitéj$i nez pro jedince, ktery vyristd ve funkéni roding, ve které je mu
poskytovana ur€itd podpora a snazi se dit€ “vést dobrym smérem*‘. Dité z “negativni‘
party pfejima zplsoby chovéni, ndzory, postoje ke Skole, ke své roding, k rodicim,
k sexualité, k penéziim, ke kouteni, k drogam, k alkoholu, k cigaretam a dal§im negativné
pusobicim faktorim na jeho dospivani.*

Vrstevnici mohou plsobit na jedince aktivnim povzbuzovanim jako je pifekonani
urcitych vnitinich prekazek, nebo vybizenim k néjaké Cinnosti, avSak mladistvy diky
nedostatku vyvinuté psychiky, ke které se fadi nedostatek zkusenosti neni schopen rozlisit
a posoudit, zda ho doty¢nad osoba ¢i skupina ovliviluje pozitivné ¢i negativné.
Casto se jedna o nezdkonnou &innost nebo o ¢innost, kterou ani dotyény nema v umyslu

provést, ale aby ziskal uznani od party, ¢innost provede.
,»Mezi jednotlivé vlivy okoli patfi:

* vliv daného regionu, zejména sidlist€, kde mladistvy Zzije,
* rozpad tradi¢nich norem jednani,
* ekonomicka krize spojend s nezaméstnanosti a Spatnou finan¢ni situaci rodiny,

» nedostatek moznosti k pozitivnimu triveni volného ¢asu.***

4 Chmelik, J. Trestna cinnost mlddeze a pachand na mladezi, 2. rozsitené vydani, MV CR, Praha 1998,
str. 10.

4 Tamtéz, str. 10, 11.

5% KRAUS, B., HRONCOVA, 1., Socidlni patologie, Hradec Kralové, Gaudeamus, 2007, str. 65.
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4.1.4 Meédia

V soucasné dob¢, kdy jsme obklopeni médii, je t€éméf nemozné, aby se déti
vyhnuly interakci se socialnimi sitémi, jako jsou naptiklad Instagram, Facebook, Tik Tok,
Twitter, Snapchat a mnohé dalsi. Tyto platformy mohou negativné ovlivnit psychiku
a budouci vyvoj déti, aniz by si toho moznd byly plné¢ védomy. Tento vliv se jesté
umocnuje prostiednictvim masmédii, vcetn¢ internetu, televize, vecernich zprav,
rozhlasu, Netflixu a dalSich streamovacich sluzeb. Je jednoznacné prokazano, ze existuje
spojitost mezi kazdodennim vystavenim se nasili v televizi a naslednym projevem
agresivniho chovani u déti a mladistvych.®!

Déti davaji ¢im dal vice ptrednost televizi a hlavné pocitacim, nez aby sviij volny
¢as naplnily produktivnimi aktivitami, sportem, nebo vzdélavanim se na hudebni néstroje.
Cim vice dennich aktivit bude dit¢ mit, tim mensi je pravdépodobnost, Ze bude pachat

nelegalni ¢innost.

4.2 Endogenni faktory

Endogenni faktory lze dale délit na biologické (dédi¢né vlivy) a na vlivy
osobnostni, které také mohou mit za vznik a rozvoj riiznych psychickych poruch chovani
u déti. Na zaklad¢ téchto psychickych poruch, mize chovéani déti posléze eskalovat
az k socialn¢ patologickym jeviim a posléze ke kriminalnimu jednani. Mezi dal$i vnitini
faktory bychom mohli zaclenit také poruchu osobnosti, pfislusnost k pohlavi, odolnost

vici zatezi nebo také poruchu nebo oslabeni centralniho nervového systému (CNS).

4.2.1 Biologické — genetické predispozice

Biologické vlivy zahrnuji dédicné faktory, které ovliviiuji chovani organismu
na zakladé genetické informace piedané od rodica. Naptiklad vyskyt agresivity mtze byt
spojen s genetickymi predispozicemi, ackoliv tyto faktory pouze zvySuji
pravdépodobnost plisobeni vné¢jsich vlivii. ADHD, jako biologickd porucha, miize mit

vliv na soustfedéni, impulzivitu a chovéani ditste.>

' KOUKOLIK, F., DRTILOVA, J. 1996. Vzpoura deprivanti. Praha: Akropulos, str. 207.
52 ZOUBKOVA, 1., NIKL, J., CERNIKOVA, V. Kriminalita mlddeze. Praha, 2001. str. 33, 34.
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4.2.2 Osobnostni faktory

Osobnostni vlivy zahrnuji faktory jako nizkd sebekontrola, nizkd empatie,
nedostatek sebedlvéry, impulzivita, nedostatek zodpovédnosti, nizkd motivace,
nedostatek seberegulace a socialni izolace. Tyto osobnostni faktory mohou hrat roli
u mladistvych pachateli a ovliviiovat jejich chovani. Kazdy mladistvy pachatel
je jedine¢ny, a faktory se mohou u jednotlivcd projevovat rizn€, pficemz vhodna

intervence a podpora mohou piedejit negativnim projeviim téchto faktori. >

58 ZOUBKOVA, I, NIKL, J., CERNIKOVA, V. Kriminalita mlddeZe. Praha, 2001, str. 35, 36.
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5 Kontrola mladeZe v ramci pravniho systému

V zavérecné kapitole teoretické Casti této prace se autorka veénuje opatienim,
jez jsou ukladéana mladistvym a détem mladSim 15 let za spachani protipravniho jednéni.
Tato problematika je legislativné vymezena zdkonem ¢. 218/2003 Sb., Zakon o soudnictvi
ve vécech mladeze (ZSM), ktery stanovi vékovou hranici pro ukladani opatieni
pro osoby, jez v dobé spachani trestného Cinu nepiekrodily osmnacty rok veku.
Aby bylo mozné mladistvému ukladat opatfeni, musi spachany trestny ¢in vykazovat
miru zdvaznosti vys$$i nez malou, a to s ohledem na znaky provinéni. Mladistvy ma pravo
na obhdjce do doby dosazeni osmnadcti let, a to 1 v ptipadé, ze by byl stithan nebo odsouzen.

V pribéhu trestniho fizeni ve vécech mladistvych je nutné dodrzovat pravidla
tykajici se ochrany osobnich udajii. Tato pravidla jsou pevné stanovena zakonem
¢.218/2003 Sb., ZSM. Opatieni pro ochranu vetejného zdjmu jsou zamétena na prevenci
a minimalizaci rizik spojenych s protipravnim chovanim mladistvych. Zahrnuji dohled
a kontrolu ze strany socidlnich pracovniki, pravidelné konzultace s odborniky a tcast
na prevenci delikventniho chovani. Hlavnim cilem téchto opatieni je aktivni zapojeni
mladistvého do spolecenského Zivota a zabrdnéni opakovani protipravniho jednéni.
V piipadé, ze soud shledd mladistvého vinnym, neuklddd mu trest, ale rozhoduje
o takzvaném opatteni. Tento postup je definovan v ramci zakona ¢. 218/2003 Sb., ZSM

Vv ustanoveni § 10 odst. 1 ZSM.
Zakon uvadi tfi druhy opatieni ukladand mladistvym:

e vychovna,
e ochranna,

e trestni opatfeni.

Soud muze od uloZeni opatfeni ve vyjimecnych piipadech upustit (pfipadné podminecné
upustit).

., Pro pouziti trestnich opatieni plati obecna zdsada, Ze mohou byt pouzita,
Jjen jestlize jind opatireni nebo zvlastni zpiisoby rizeni by zirejmé nevedly k dosazeni ucelu

zdkona obsazend v ustanoveni § 3 odst. 2 ZSM. *>*

% JELINEK, J., MELICHAROVA, D. Zdkon o soudnictvi ve vécech middeze s poznamkami a judikaturou.
Praha : Linde, 2004, str. 9.
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5.1 Vychovna opatieni

Vychovna opatfeni ukladana mladistvym upravuje zdkon ¢. 218/2003 Sb.,
ZSM dle §15-20, uklada je soud a v ptipravném ftizeni je ukladd statni zastupce.
Jedna se o mirngjsi druh sankce pro mladistvého a jsou ulozena v ptipad¢, ze je upusténo
nebo podminecné upusténo od trestniho opatieni. Je tak snaha dat mladistvému moznost
zamyslet se nad sebou a svym budoucim jedndnim, zaroven také slouzi jako preventivni

opatfenti.
Vychovnymi opatfenimi jsou:

e Dohled probacniho ttfednika/proba¢ni fednik — ktery systematicky a dlouhodobé
monitoruje a pracuje s mladistvym v jeho pfirozeném prostiedi. Mladistvému
je uloZena povinnost pravidelného kontaktu s ufednikem Probacni a mediacni
sluzby a aktivni spolupréce pii naslednych ¢innostech.

e Probacni program — zahrnujici psychologické poradenstvi, socidlni vycvik,
vzdélavaci a rekvalifikacni programy, ¢i jiné alternativni aktivity, které pomahaji
mladistvému rozvijet se v osobnim Zivot¢.

e Vychovné povinnosti — zahrnujici opatfeni k zajiSténi fadného Zivota,
jako napftiklad bydleni s rodi¢em, ndhradu zpisobené Skody nebo podrobeni se
1écbeé zavislosti.

e Vychovnd omezeni — zahrnujici naptiklad zakaz ucasti na urcitych akcich,
zakaz kontaktu s konkrétnimi osobami nebo omezeni uzivani navykovych latek.

e Napomenuti s vystrahou — soud nebo v piipravném fizeni statni zastupce
mladistvému dlrazné pfipomene protipravnost jeho ¢inu a varuje ho pied
moznymi disledky, které by mu v budoucnu hrozily, pokud by se dopustil dalsi

trestné ¢innosti.>®

5.2  Ochranna opatieni

Ochranné opatfeni jsou ukladdna pachatelim, ktefi nejsou trestné¢ odpovédni,
zejména za ucelem jejich 1é€by a vychovy. Specifickd ustanoveni tykajici se téchto

opatieni lze nalézt v §21-23 zakona ¢. 218/2003 Sb., ZSM.

5 Zé&kon €. 218/2003 Sb. Zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze. (§ 16-20 ZSM).
35



Mezi ochrannd opatieni patfi:

e Ochranné léceni — se uklada mladistvému v ptipadé, ze soud dojde k zavéru,
ze potiebuje psychiatrickou, protialkoholni, protitoxikomanickou nebo
sexuologickou 1é¢bu. Je vyuzivano predevSim u jednotlived povazovanych
za nebezpecné, ktefi nemohou byt stihani z divodu nepficetnosti, dusevni
poruchy nebo uzivani navykovych latek.

e Zabezpecovaci detence — je v podstaté variaci ochranného 1é¢eni, pfi¢emz probiha
v uzavieném zatizeni spravovaném vézenskou sluzbou. To vyrazné komplikuje
moznost utéku ve srovnani s 1é¢bou v 1ékarském zatizeni. Je ukladano zejména
agresorim, sexualnim deviantim nebo psychopatickym recidivistim.

e Ochranna vychova — se vynucuje v ptipadech, kdy o vychovu mladistvého nebylo
dostate¢né postarano, stavajici vychova byla zanedbdna nebo prostiedi, ve kterém
mladistvy Zije, neslouzi jako zaruka spravné vychovy. Realizuje se ve specialnich
ustavech pro mladistvé, jako jsou diagnostické ustavy, détské domovy, détské
domovy se skolou nebo vychovné tstavy.

e Zabrani véci ¢i jiné majetkové hodnoty — zahrnuje véci ziskané béhem trestné
¢innosti, které predstavuji hrozbu pro bezpecnost, nebo majetek vlastnény

mladistvym, u néhoz bylo opomenuto uloZeni opatieni.>®

5.3 Trestni opatieni

Tato opatieni jsou stanovena v ustanovenich §24-35 zikona ¢. 218/2003 Sb.,
ZSM. Mezi témito opatfenimi pfevazuje trestni opatieni, které zaroven predstavuje
nejptisn€j$i formu, jakou soud muize mladistvému uloZit. Tato opatfeni jsou uZita
v situacich, kdy pfedchozi opatfeni nedovedla vést mladistvého k napravé a fadnému
Zivotu, coZ je povazovano za bezucelné. Trestni opatieni se aplikuje, pokud jsou splnény
vSechny znaky skutkové podstaty provinéni a ma podobu trestnépravniho nasledku.
Podstatou trestniho opatieni je zpisobit pachateli patfiénou ujmu, ktera povede k jeho
napravé a fadného Zivota.

Mezi trestni opatieni spadaji:

e Obecné prospésné prace — mohou byt mladistvému ulozena v rozsahu 50 az 150
hodin, které musi vykonat osobné, bezplatng, ve svém volném case a do jednoho

roku od ulozZeni.

% Zé&kon €. 218/2003 Sb. Zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze. (§ 21, 22 ZSM).
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e Domaici vézeni — miize byt mladistvym ulozeno az na dobu az dvou let.

e Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce — muze byt
mladistvému ulozena az na dobu 5 let.

e Penézité opatfeni — maze byt ulozeno v rozmezi 10 az 365 dennich sazeb, pti¢emz
denni sazba se pohybuje v rozmezi 100 K¢ az 5 000 K¢. Opatieni 1ze ulozit pouze
tehdy, je-li mladistvy vydéleéné ¢inny nebo to umoziuji jeho majetkové pomery.
,,PFi premeéné penézitého opatreni v trestni opatieni odnéti svobody se kazdda zcela
nezaplacena castka odpovidajici jedné denni sazbé pocita za jeden den odneti
svobody. <7

e Penézité opatieni s podminénym odkladem vykonu — je takzvana pohrtizka
penézitym opatfenim, pficemz mladistvému je stanovena zkusebni doba. Porusi-
li zkuSebni dobu a nedovede zit fadnym Zivotem, musi penézité opatieni zaplatit.

e Propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty — se mladistvému uklada, paklize
byla tato véc pouzita k trestnému ¢inu nebo k tomu byla piedurcena.

e Zékaz Cinnosti — nesmi byt ptekazkou pii pfipravé na povolani mladistvého
a nesmi trvat déle nez 5 let.

e Vyhosténi — lze ulozit pouze cizinciim, kteii nemaji v Ceské republice rodinu
a nemaji zde ani azyl.

e (Odnéti svobody podminéné odlozené na zkusebni dobu s dohledem — muze byt
pouzito jako forma pohrizky odnétim svobody. Mladistvému je stanovena
zkuSebni doba, a pokud v ni nedovede zit fddnym Zivotem, bude muset vykonat
odnéti svobody v pfislusné véznici pro mladistvé, napt. ve Svétlé nad Sdzavou,
Hefmanicich, Pardubicich nebo V§ehrdech u Chomutova.

e (Odnéti svobody nepodminéné — lze ulozit pouze v ptipadé, ze by zadné jiné
opatteni nevedlo k dosaZeni ucelu zdkona — k napravé mladistvého. Dolni hranice

trestu nesmi piesahnout jeden rok a horni hranice je 5 let odnéti svobody.*®

5.4 Socialné-pravni opatieni

Organ socialné — pravni ochrany déti (dale jen OSPOD) predstavuje instituci,
jez se zabyva ochranou prav a zajmu déti, které jsou vystaveny riznym formam ohroZeni.
Tento organ ma za ukol zajistit, aby déti mohly vyristat v bezpetném a zdravém prostiedi

a mely zajiStén piistup ke zdravotni péci, vzdélani a dalsim zédkladnim potifebam.

57 Zakon ¢&. 218/2003 Sb. Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze. (§ 27 ZSM).
%8 Tamtéz, (§ 24-35 ZSM).
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Organ socidlné-pravni ochrany déti je zpravidla zfizen ve formé statni instituce
a fidi se dle zakona ¢. 363/2021 Sb., ktery upravuje socialné-pravni ochranu déti a zmény
v zakoné &. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti.>® Hlavnim poslanim OSPOD
je zhodnocovani situaci, kdy jsou déti ohrozeny, poskytovani pomoci a podpory rodinam,
které pecuji o déti, a vyfizovani ptipadd, kdy je nezbytné ochranit déti a umistit
je do nahradni rodinné péce. Tato instituce spolupracuje s dalsimi institucemi, jako jsou
napiiklad soudy, statni zastupitelstvi, policie CR a daldimi subjekty vefejné spravy.

Jeho Cinnost je zaloZena na principu zajmu a ochrany ditéte, ktery je prioritni
a musi byt dodrzovan pii vSech rozhodnutich, kterd se déti tykaji. OSPOD tzce
spolupracuje s Probac¢ni a media¢ni sluzbou (déale jen PMS), kterd se specializuje
na poskytovani komplexni podpory mladistvym a rodindm v néaro¢nych Zivotnich
situacich. OSPOD aktivné sdili s PMS informace o socidlné-pravnich opatienich,
coz umoziuje efektivni koordinaci a poskytovani individualné prizptisobené podpory.
Odborna spoluprace obou instituci smétuje k rehabilitaci mladistvych a prevenci recidivy,
pficemz pravidelnd komunikace zajiSt'uje systematické monitorovani postupu v souladu

s poskytovanymi opatienimi.

5.5 Probac¢ni a mediaéni sluzba

Proba¢ni a media¢ni sluzba jsou dvé rizné sluzby, které se vénuji pomoci osobam
v trestnim fizeni. Zatimco probacéni sluzba se zamétfuje na sledovani a podporu lidi,
kteti byli odsouzeni a maji podminény trest nebo jsou na propusténi pod dohledem,

mediacni sluzba poskytuje prostiedky pro feseni konfliktli mezi riznymi stranami.

5.5.1 Probacéni sluzba

Probacni sluzba je pravni instituce, ktera se zabyva sledovanim a podporou osob,
které jsou podminéné propusténi z vézeni nebo maji podminény trest. Probace pracuje
s odsouzenymi lidmi a jejich rodinami, aby jim poskytla podporu a pomohla jim se vratit
zpét do spolecnosti. Probace také sleduje a kontroluje, zda se mladistvi, ktefi jsou pod
dohledem, tidi podminkami svého trestu, jako napiiklad neopoustéji urcitou oblast,

nebo se nedostavaji do konflikti se zdkonem, probace probihé bez souhlasu pachatele.®°

59 Zakon &. 363/2021 Sb., kterym se méni zdkon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané deti,
ve znéni pozdéjsich predpisu, a dalsi souvisejici zakony.

0 MATOUSEK, Oldtich a kol. 2013. Encyklopedie socidlni prace. Vyd. 1. Praha: Portal, str. 283.
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5.5.2 Mediaéni sluzba

O probacni a mediacni sluzbé se da fici, Ze se jedna o:

, Mimosoudnim zprostredkovanim za ucelem reSeni sporu mezi obvinénym
a poSkozenym a cinnost smérujici k urovnani konfliktniho stavu vykonavana v souvislosti
s trestnim rizenim. “%

Mediaéni sluzba se tidi zdkonem ¢. 257/2000 Sb. o probacni a mediacni sluzbé.
Jejim hlavnim ukolem je pomahat zGcastnénym strandm nalézt feSeni konflikta,
které je pro vSechny strany pfijatelné, a tak predejit soudnim sporim. Pracovnici této
sluzby, probacni pracovnici, se snazi prostfednictvim dialogu mezi stranami najit
spole¢né feSeni konfliktd souvisejicich s trestnim fizenim. Kromé toho se také podileji
na realizaci alternativnich trestli a opatfeni, kterd mohou byt mladistvému pachateli
ulozena. Cilem této sluzby je pomoci lidem zapojenym do trestniho fizeni vratit se zpét
do spole¢nosti a predejit tak dalSimu porusovani zakona. Tohoto cile se snazi dosdhnout
tak, ze nabizi odbornou pomoc a podporu pfi feseni konfliktd, coz mize vést ke zlepSeni

vztahll mezi za¢astnénymi stranami a snizeni pravdépodobnosti recidivy.5?

61 Zékon €. 257/2000 Sb. o probacni a mediacni sluzbé.
62 PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA. Pravidla a standardy probacni a mediacni cinnosti.
Online. PMSCR. 2021. [cit. 2024-03-04].
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6 Realizace empirické casti prace

6.1 Interpretace vysledki

V této Casti prace jsou detailné analyzovany vysledky dotaznikového Setieni,
které probehlo béhem tnora 2024. Dotaznikového Setfeni se zucastnilo celkem 114
respondenti ve véku 15-21 let. Autorka prace zamérn¢ zamétila dotaznikové Setfeni
na respondenty ve vékové kategorii 15-21 let, aby co nejvice odpovidali véku
mladistvych, kteti se typicky pohybuji mezi 15 a 18 lety. Tim chtéla ziskat nazory
a zkuSenosti lidi podobného véku, kteti jsou relevantni pro téma prace. Vysledky jsou
prezentovany v pofadi odpoveédi respondenti na jednotlivé otazky uvedené
v dotaznikovém Setfeni v ptiloze ¢. |. Tyto otdzky byly rovnéz polozeny dvéma
odbornikiim z Organti socialn€ pravni ochrany déti a Proba¢ni a mediac¢ni sluzby v Plzni,
aby potvrdili ¢i vyvratili pfedem ziskané odpovédi z dotaznikového Setieni a poskytli
odborné vyjadieni k danym otazkdm s cilem posilit odborny rozmér této prace.
Nékteré pasdze obsahuji piimé citace respondentli, aby byla zachovdna maximalni
objektivita a autenti¢nost. Tyto vyroky a nazory jsou dale diskutovany v zavére¢né Casti
této prace.
Autorka prace si stanovila dvé pracovni hypotézy:
1. H1: Mladistvi, kteti maji vyssi aroveil rodinné podpory a komunikace, budou mit

niz8i pravdépodobnost zapojeni do trestné ¢innosti.

2. H2: Mladistvi zenského pohlavi budou pravdépodobnéji pachat trestnou ¢innost

neZ mladistvi muzského pohlavi.

V zavére¢né Casti, nazvané Reflektivni analyza vysledkt a diskuze, je provedeno

srovnani a zhodnoceni vysledkt autorkou prace.
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6.2 Rozbor dat a grafické zobrazeni

Prvnim bodem dotazniku byla otdzka zaméfena na zjiSténi pohlavi respondentd.
Vysledky ukazaly, ze vétSinu ucastniki tvotily Zeny, a to s prevahou 65 %, zatimco muzi

tvofili zbyvajicich 35 %, coz je patrné z Grafu ¢. 1.

Graf ¢. 1 — Pohlavi respondentti (v %)%

mZeny ®Muzi

Graf ¢. 2 zobrazuje rozlozeni vékovych kategorii respondentt, pfi¢emz hlavnim
cilem bylo osloveni tc¢astniki mladistvého véku a potazmo ve€ku blizkému véku
mladistvych. PfestoZe byl ptivodné zaméfen na tuto vékovou skupinu (15-18 let), autorka
prace se rozhodla zahrnout rozmezi véku od 15 do 21 let, aby zajistila pestiejsi
a reprezentativnéj$i vysledky. Nejvyssi pocet respondentli, konkrétné 68 osob, patiil
do veékoveé kategorie 15-18 let, nasledovany skupinou ve véku 19-21 let, kterd Citala

46 ucastniku.

63 Vlastni zpracovani.
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Graf ¢. 2 — V&kové rozmezi respondenti®

80 68
70
60
50
40
30
20
10
0

46

Celkovy pocet responzi

15 - 18 let 19 - 21 let
Vek

Vétsina respondentd byla studenty stiednich hotelovych $kol, coz naznacuje
specifi¢nost vzorku, ktery byl predmétem Setfeni. Dale byli zastoupeni i studenti riiznych
obori na vy$s§i odborné $kole v Plzni, coz ukazuje na riznorodost respondentl z hlediska
studijniho zaméteni. Tato diverzita vzdélani mize ovlivnit vysledky Setfeni a jejich
interpretaci, nebot’ riizné studijni prostiedi mize formovat vnimani a motivaci mladych

jedinct k delikventnimu jednani.

Graf ¢&. 3 — Hlavni pfi¢ina delikvence mladistvych®
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84 Vlastni zpracovani
65 Vlastni zpracovani.
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V grafu ¢. 3, ktery zaznamenavd odpovédi respondentd na otdzku tykajici
se hlavni pfi¢iny nezdkonného jednani mladistvych, pfevazuje ndzor 87 respondenti,
ktefi uvadeji nedostatecnou ¢i zanedbanou vychovu v rodin€ jako hlavni faktor.
Dalsi cetnou skupinu tvofi 62 respondentt, ktefi identifikuji jako pfi¢inu vytahovani
se pred vrstevniky ¢i partou. Alkohol, drogy a cigarety byly oznaCeny 45 respondenty,
zatimco nevhodné vyuziti volného ¢asu se dostalo na 32 odpovédi. Nedostatek finan¢nich
prostiedkli, problémy ve Skole a dal§i mensi faktory byly také identifikovany.
Tyto vysledky naznacuji, ze vychova a socidlni interakce hraji vyznamnou roli
ve formovani chovani mladistvych a jejich nachylnosti k nezakonnym ¢intim. Je dilezité

poznamenat, ze respondenti mohli odpovidat na vice odpovédi soucasné.

Kurétor pro déti a mladez, pan Mgr. Karel Némecek, vyjadtil sviij ndzor na danou
otazku nésledovné: ,, S kolegou, kurdtorem, a panem vedoucim jsme se shodli, Ze pricin
Jje vice. Mohou to byt rodina, Skola, parta, a je to ovlivneno nékolika faktory, jako

Je uzivani navykovych latek atd. <

Proba¢ni Ufednice, pani Mgr. Ivana Kovéfova Bartova, vyjadfila svlj nazor
na danou otadzku nasledovné: ,,Hlavni pricinu vidim v rodiné, bud v dysfunkcnim
prostiredi nebo v pritomnosti krimindini zatéze u jednotlivych clenii rodiny. Casto se jednd
o problémové skupiny, psychickda onemocnéni nebo prenosovy mechanismus mezi
generacemi. Domnivam se, Ze rodina je hlavnim zdrojem téchto problémii, zejména pokud
se projevuje nezajem rodicu, nedostatecnd rodicovskd kompetence a nepriznivy rodinny
vzorec. Tuto skutecnost potvrzuji i situace, kdy jsou deéti umistény do zarizeni
pro vychovnou péci. Nedavno jsme zacali realizovat i probacni programy, které zahrnuji
zapojeni rodicu pachatelti do procesu rehabilitace. Zjistujeme, Ze je prospésné,
kdyz se rodice aktivne podileji na téchto programech, a pravé proto planujeme zvysit

Jejich ucast v ramci novych programii. “®

8 Rozhovor s panem Mgr. Karlem Némeckem, kuratorem pro déti a mladez Ufadu méstského obvodu
Plzen 2 — Slovany, ze dne 13. 2. 2024.

67 Rozhovor s pani Mgr. Ivanou Kovéafovou Bértovou, probaéni tfednici stfediska Proba¢ni a media¢ni
sluzby v Plzni, ze dne 15. 2. 2024.
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Graf ¢. 4 - Nejéastéjsi pachand trestna ¢innost (v %)%
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Z vysledki grafu €. 4 vyplyva, Ze nejcastéji pachanou trestnou Cinnosti ze strany
mladistvych je majetkova trestna ¢innost, kterou uvadélo 61 respondentti, coz piedstavuje
62 % z celkového poctu respondentli. Nasleduje nasilna trestna ¢innost, kterou uvadeélo
41 respondentli, coZz pfedstavuje 36 %. Ostatni formy trestné cinnosti byly
identifikovany pouze u 3 respondentl, coZ predstavuje 2 %. Tato data poukazuji na to,
Ze trestnd ¢innost mladistvych se Casto zaméfuje na majetek, coz mize byt zptisobeno
ruznymi faktory, jako je snaha ziskat prostiedky na nezbytné potfeby, nedostatek finan¢ni

stability nebo absence jinych zplsobd, jak ziskat poZadované predméty.

Kurator pro déti a mladez, pan Mgr. Karel Némecek, vyjadfil svilj ndzor na danou
otazku nasledovné: ,, Strida se to rok od roku, jednou prevazuji majetkové trestné ciny,
jako jsou kradeze a vloupani, a zase jindy nasilné trestné ciny. Zavisi to na obdobi;
napriklad pred 2-3 lety jsme neméli Zadné nasilné trestné ciny. V poslednim roce se stdle

opakuji trestné ciny spojené se sprejerstvim a poskozenim ciziho majetku. “%°

88 Vlastni zpracovani.
8 Rozhovor s panem Mgr. Karlem Némeckem, kurdtorem pro déti a mladez Utadu méstského obvodu
Plzen 2 — Slovany, ze dne 13. 2. 2024.

44



Proba¢ni ufednice, pani Mgr. Ivana Kovarova Bartova, vyjadfila svlij nazor
na danou otazku nasledovné: ,, Rekla bych, Ze je to piil napiil, zalezi na obdobi. V obdobi
Covidu a distancni vyuky se hodné zacala objevovat trestna cinnost spojena se sexualnim
podtextem, kde casto dochdzelo k pohlavnimu styku mezi osobou starsi patndcti let
a nezletilou osobou mladsi patnacti let, nebo dokonce mezi dvéema nezletilymi osobami
mladsimi patndcti let. Tyto skutky se v té dobé vyskytovaly velmi casto. S tim, jak méely
deti vice volného casu, zacaly se schadzet v bytech a zacala se objevovat i hodné nasilna
trestna cinnost, vcetné piti alkoholu, pohlavniho styku, a dokonce i fyzickych konfrontaci.
Majetkova trestna cinnost se zacala objevovat priblizné od jara 2023. Mame hodné
klientii, kteri se dopousteji trestnych cinii spojenych se sprejerstvim a poskozenim ciziho
majetku. Kazda doba prinasi své viastni trestné c¢iny. Pokud jde o majetkovou trestnou
cinnost, rekla bych, Ze je jich trochu vice nez nasilnych, ale opakuji, Ze to zalezi na obdobi.
Je to zhruba piil na pil. Také si vsSimame ndariistu deéti s psychiatrickymi problémy,
které jsou pod psychiatrickou péci, trpi ADHD, jsou léceni psychotropnimi léky a maji

riizné formy emocni nestability. "

Graf ¢. 5 - Hlavni motivace pachatele trestné ¢innosti (v %)"*

40% 37%
35%
30%
° 25%
25% 21%
20%
15% 13%

10%
5% 3%

Pocet respondentti

0%
Financni  Nuda, zdbava, Vytahovani se =~ Financ¢ni Jina
prospéch legrace pted prateli prostfedky na
OPS

Klicova motivace pro spachani trestni ¢innosti

0 Rozhovor s pani Mgr. Ivanou Kovafovou Bértovou, probaéni tfednici stfediska Proba¢ni a mediacni
sluzby v Plzni, ze dne 15. 2. 2024.
! Vlastni zpracovani.
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Z vysledka grafu €. 5 vyplyva, ze klicovou motivaci pro spachéni trestného ¢inu
mladistvymi je podle odpovédi respondenti finanéni prospéch, ktery uvadélo
42 respondentil, coz predstavuje 37 % z celkového poctu respondentl. Nasleduje nuda,
zabava, a legrace, coz byla uvedena jako motivace 28 respondenty, coz piedstavuje 25 %.
Dalsi motivaci bylo vytahovani se pred prateli ¢i vrstevniky, které uvadélo
24 respondentt, coz predstavuje 21 %. Finan¢ni prostiedky na omamné a psychotropni
latky (OPS) byly uvedeny 15 respondenty, coz piedstavuje 13 %. Jind motivace byla
zminéna 3 respondenty, coz predstavuje 3 %. Tyto vysledky naznaluji, Ze pro
mladistvého mutize byt financni prospéch a touha po zabavé dilezitymi faktory

pfi rozhodnuti o spachani trestného Cinu.

Kurétor pro déti a mladez, pan Mgr. Karel Némecek, vyjadtil sviij ndzor na danou
otazku nésledovné: ,,Jedna z klicovych motivaci je rozhodné adrenalin; ti mladistvi
ho prosté vyhledaji, aby je nékdo pristihl pri pachani cinu, a aby se sami zviditelnili.

S tim jsme se shodli i s kolegy. “"

Proba¢ni ufednice, pani Mgr. Ivana Kovérova Bartova, vyjadfila svllj nazor
na danou otdzku nasledovné: ,, Urcité bych rekla, ze sem patii nuda a nejistota ohledné
toho, co délat s volnym casem. Casto maji rizikové kontakty napric rizznymi partickami.
Myslim si, Ze casto se snazi zapadnout do néjaké party z duvodit nedostatku sebevédomi,
a proto tihnou k zdanlivé zajimavym osobnostem, které uz maji néjaké problémy, a snazi
se s nimi vyrovnat nebo se zviditelnit. Urcité hraji rizikové vrstevnické kontakty klicovou

roli. “73

72 Rozhovor s panem Mgr. Karlem Némeckem, kuratorem pro déti a mladez Utadu méstského obvodu
Plzen 2 — Slovany, ze dne 13. 2. 2024.

8 Rozhovor s pani Mgr. Ivanou Kovafovou Bértovou, probaéni tfednici stfediska Proba¢ni a media¢ni
sluzby v Plzni, ze dne 15. 2. 2024.
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Tabulka ¢. 1 — Stanovisko K trestni odpovédnosti mladistvych’

Odpovéd’ Pocet Podil
Néapravné zatfizené pro mladistvé 28 25%
Zalezi na zavaznosti provinéni 23 20 %
Doméci vézeni 18 16 %
Vetejné prospesné prace 16 14 %
Stejna trestni odpovédnost jako u zletilych 11 10 %
Opatieni dle zakona pro mladistvé 5 4%
Zaziti zpuisobené trestné ¢innosti (psychicka ijma) 4 4%
Nevim 9 8%

Dle vysledkl z tabulky ¢. 1, kde respondentim byla poloZena otdzka ohledné
adekvatniho trestu pro osobu ve véku 15-18 let, ktera spachala trestny ¢in, 1ze konstatovat,
Ze nejcasteji navrhovanou sankci bylo zatfazeni téchto jedinci do népravnych zatizeni
pro mladistvé, coz podporovalo 28 respondentd (25 %). Déle 23 respondentt (20 %)
vyjadiilo ndzor, Ze vhodny trest by mél zaviset na zavaznosti provinéni. Odpovédi
zahrnovaly také navrhy, jako je doméaci vézeni, které preferovalo 18 respondentti (16 %),
a verejn¢ prospésné prace, na které se vyjadrilo 16 respondentti (14 %). Mensi zastoupeni
ziskaly nazory na rovnocennou trestni odpovédnost s dospélymi (11 respondentt - 10 %),
uziti opatfeni dle zakona pro mladistvé dle zakona 218/2003 Sb. (5 respondentti - 4 %),
a zaziti zplisobené trestné ¢innosti (psychické ujmy) (4 respondentti - 4 %). Devét

respondentti (8 %) uvedlo, Ze nevi, jak by mé¢la byt takova osoba potrestana.

Kurator pro déti a mladez, pan Mgr. Karel Némecek, vyjadfil svilj ndzor na danou
otazku nasledovné: ,, To zdlezi jednoznacné na individualnim posouzeni a na konkrétnim
trestném cinu, kterého se to dité dopustilo. Spolupracujeme uzce s probacni sluzbou
a také s rodinou, a domnivam se, Ze tato spoluprace je na velmi dobré urovni. Déti k nam
dochazeji v ramci zvySené pozornosti, pricemz se kontroluji jednou za ctrnact dni
se zdkovskou knizkou na zdklade podnétu ze strany skoly v souvislosti s prestupky.
Poté navazujeme spolupraci s neziskovymi organizacemi, jako je napriklad Archa pro

rodiny s détmi nebo DOMUS, aby mohly spolupracovat s rodici.

" Vlastni zpracovani.
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Tento pristup docela funguje a osvedcuje se. Vetsinou se totiz jedna o deéti
z disfunkcnich nebo neuplnych rodin, coz je situace, ktera prevlada, zejména v lokalite

Petrohrad v Plzni. “"®

Proba¢ni ufednice, pani Mgr. Ivana Kovérova Bartova, vyjadfila svllj nazor
na danou otdzku nésledovné: ,, OSPOD casto ma hlubsi znalost o téchto detech nez my,
a tyto problémy zacinaji jiz ve Skole. My se k nim dostavame az ve chvili, kdy spachaji
trestny cin jako mladistvi, a teprve potom zaciname zkoumat, zda je to jejich prvni
prohresek, nebo zda uz méli predtim problémy, napriklad ve Skole nebo v jinych situacich.
Nasim ukolem pred soudem je zjistit idedlné i ndzory rodicii a projednat
s nimi: co se stalo, proc se to stalo, jaky maji nazor na soucasnou situaci a jak by se dalo
problém resit. Snazime se predloZit soudu ndvrh na trest, ktery by byl vhodny v daném
pripade, coz casto zavisi na zavaznosti provinéni a moznostech, které mame k dispozici.
Pokud neni mozné ulozit mladistvému vychovné opatieni a musime uvalit trestni,
snazime se zvolit opatreni, ktera jsou vhodna k dané trestné cinnosti. Napriklad v pripadeé
majetkové trestné cinnosti casto navrhujeme praci, pokud to osoba zvladne a neprekazi
to ve studiu. Pokud vidime, Ze je vhodné podporit i rodinu, navrhujeme dohled, abychom
mohli spolupracovat s rodinou. V pripadé drogové problematiky casto navrhujeme
testovani v ambulanci -21, kde jsou pritomni terapeuti, kteri s nimi pracuji.
Snazime se uzavrit dohody mezi vSemi stranami (PMS-Klient-organizace), abychom mohli
vstoupit do Fizeni s potrebnymi informacemi a sledovat vyvoj situace. Nelze tedy
jednoznacné Fici, jak by méla byt osoba potrestana, ale snaZime se vyhodnotit,

Jjakd je situace, zda se jednd o opakovany problém, a jakd je zavaznost situace. “’®

75 Rozhovor s panem Mgr. Karlem Némeckem, kuratorem pro déti a mladez Utadu méstského obvodu
Plzen 2 — Slovany, ze dne 13. 2. 2024.

6 Rozhovor s pani Mgr. Ivanou Kovafovou Bértovou, probaéni tfednici stfediska Proba¢ni a media¢ni
sluzby v Plzni, ze dne 15. 2. 2024.
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Graf ¢. 6 - Rozdily mezi pohlavimi v pachani trestné ¢innosti (v %)’’

= Divky Chlapci

Z vysledku grafu ¢. 6 vyplyva, ze k velké prevazujici vétsin€ byli jednoznaéné
oznaceni chlapci, coz uvedlo 107 respondentti, coz piedstavuje 94 % vSech respondent.
Zbyvajicich 7 respondentll, coz je 6 %, zastavalo nazor, Ze trestnou ¢innost spise pachaji
divky. Tato vyrazna tendence ke spojovani trestné ¢innosti s muzskym pohlavim mutize
byt dilezitym faktorem pii navrhovani preventivnich opatfeni ¢i strategii zamétenych
na snizovani kriminality u mladeze. Dale muze odraZet existujici stereotypy a genderové

normy ve spolecnosti, které ovliviiuji vnimani a o¢ekavani v oblasti chovani mladistvych.

Kurator pro déti a mladez, pan Mgr. Karel Némecek, vyjadril sviij ndzor na danou
otazku nasledovné: ,, S kolegy jsme dospéli k zaveru, ze momentalné prevladaji chlapci.
Samozirejmé mame i pripady, kde jsou zapojeny divky, avsak vétsinou jsou to chlapci.

Podil chlapcii je odhadem kolem 70 %. ™

Proba¢ni ufednice, pani Mgr. Ivana Kovérova Bartova, vyjadfila svllj nazor
na danou otdzku nésledovné: ,, Jednoznacne, prevazuji chlapci. Budto se divky neprovini,
nebo jsou schopny své jednani lépe maskovat. Odhaduji, Ze asi pouze jedna Sestina trestné
cinnosti je spachdana divkami, zatimco zbytek pripada na chlapce. Casto jsou to divky,
které se snazi zviditelnit nebo se vyrovmat ostatnim ve své parté, coz néekdy vede

k nasilnému jednani, jako jsou potycky nebo verbalni Sikana.

7 Vlastni zpracovani.
8 Rozhovor s panem Mgr. Karlem Néme¢kem, kurdtorem pro déti a mladez Utadu méstského obvodu
Plzen 2 — Slovany, ze dne 13. 2. 2024.
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Dalsi aspekt spociva v tom, zZe se divky néekdy zamiluji do distributora navykovych

latek a podileji se na jejich distribuci. U divek je kradez méné bézna nez u chlapcii. “™

Graf ¢. 7 — Vliv Zivotnich podminek na motivaci k delikventnimu jednani (v %)%

= Ano = Ne

Z pohledu grafu ¢. 7 lze konstatovat, Ze vétSina respondentli, konkrétné
101 (coz ptedstavuje 89 %) z celkového poctu 114 ucastnikii, se shodla na tom,
ze zlepSeni zivotnich podminek déti a dospivajicich ma potencial snizit jejich motivaci
k provadéni delikventnich ¢ind. Tato vyrazna shoda ndzorti naznacuje, ze vétSina
dotdzanych vidi pfimou spojitost mezi prostfedim, ve kterém mladez vyrlsta,
a pravdépodobnosti, Ze se zapoji do nelegalnich aktivit. Na druhou stranu, menSina
13 respondentti (11 %) nesdilela tento nazor, coz ukazuje na existenci riznych perspektiv

a ndzorovych odliSnosti v této otazce.

Kurator pro déti a mladez, pan Mgr. Karel Némecek, vyjadfil sviij ndzor na danou
otazku nasledovné: ,, Urcite, rodina hraje klicovou roli. Pokud v rodiné nefunguje
spravné, miiZe to zpiisobit velké problémy. Casto se setkavime s détmi z disfunkcnich
rodin, kde situaci komplikuje napriklad pritomnost nového partnera matky, na kterého
deti nejsou zvykle. Tato situace miize vest k mnoha probléemiim, jako je nedostatek

respektu viici matce a absenci otcovské autority.

% Rozhovor s pani Mgr. Ivanou Kovafovou Bartovou, probaé¢ni tfednici stiediska Proba¢ni a mediaéni
sluzby v Plzni, ze dne 15. 2. 2024.
8 Vlastni zpracovani.
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Casto se setkavame s pripady zaskolactvi, kde déti odmitaji poslouchat rodice,
a s unikem z domova do part. Nékdy rodice nemaji na déti cas kwvili pracovnim
povinnostem nebo podnikani, coz muzZe vést k formovani part a k uZivani drog,

gamblerstvi, a dokonce i k prostituci. “®*

Proba¢ni ufednice, pani Mgr. Ivana Kovéarova Bartova, vyjadrila svlij nazor
na danou otdzku nasledovné: ,,Jisté, rodina ma zasadni vliv na formovani chovani
mladych jedincii. Podminky, ve kterych Zziji, maji vyznamny dopad na jejich rozhodnuti
a jednani. Rodinné prostredi, financni situace a emocni podpora rodicii jsou klicové
faktory. Nekdy se stava, zZe nedostatek financnich prostiedkii vedle k nelegalnim
aktivitam, jako je krdadez. Emocni dostupnost a komunikace v ramci rodiny jsou také
dulezité, protoze mohou ovlivnit, jak se dite vyrovndva s Zivotnimi situacemi.
Casto se setkavame s pripady, kdy by dité mélo potencidl zvlddnout obtizné situace,
ale neposkytovana podpora ze strany rodiny je brzdi. V takovych pripadech se casto
zamyslime nad tim, zda by ustavni vychova nebyla lepsi alternativou nez setrvani
v nepodporujicim rodinném prostiedi. Stale jsem presvédcena, Ze klicovym faktorem
je vztah mezi rodicem a ditétem, ktery ma zasadni vliv na jeho chovani, vietné sklonii
k trestné cinnosti. Vetsina nasich klientit pochazi z rozvrdcenych rodin, kde casto nejsou
oba biologicti rodice pritomni. Casté stéhovani je dalsim faktorem, ktery ma viiv na jejich

situaci. “82

Tabulka €. 2 - Vliv kvalitniho traveni volného ¢asu na trestnou &innost mladistvych®

Odpovéd’ Pocet Podil
Ano 102 89 %
Ne 3 3%
Dalsi uvedené vlivy 9 8 %

Z vysledki tabulky €. 3, kde byla 114 respondentim polozena otdzka ohledné
vlivu kvalitniho traveni volného €asu na trestnou ¢innost mladistvych, vyplyva, Ze vétSina

respondentti, konkrétné 102 (coz piedstavuje 89 %), souhlasila s tim,

81 Rozhovor s panem Mgr. Karlem Némeckem, kuratorem pro déti a mladez Utadu méstského obvodu
Plzen 2 — Slovany, ze dne 13. 2. 2024.

82 Rozhovor s pani Mgr. Ivanou Kovafovou Bértovou, probaéni tfednici stfediska Proba¢ni a media¢ni
sluzby v Plzni, ze dne 15. 2. 2024.

8 Vlastni zpracovani.
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ze kvalitni traveni volného casu mulze ovlivnit trestnou c¢innost mladistvych.
Naopak pouze 3 respondenti (3 %) odpoveédéli zaporné.

Zajimavy je také fakt, Ze 9 respondentd (8 %) uvedlo, Ze s touto tezi souhlasi,
ale dale rovnéz zdiraznili vliv dalSich faktori na pachani trestné ¢innosti mladistvych.
Mezi tyto faktory patii okoli, ve kterém se mladistvi pohybuji, spolecenské vlivy
a prostfedi, v némz se pohybuji, rozvodovost rodi¢i a dopad na pribéh vychovy,
vyrastani v détskych domovech, kde mize chybét rodicovska autorita, a také Casté spory
mezi rodiCi. Tato zjisténi podporuji nazor, Ze rodinné zdzemi a kvalita vychovy hraji
vyznamnou roli pii formovani chovani mladistvych a jejich nachylnosti k trestnym

¢inum.

Kurétor pro déti a mladez, pan Mgr. Karel Némecek, vyjadtil sviij ndzor na danou
otazku nasledovné: ,, Kvalitni traveni volného casu hraje vyznamnou roli. Vzdy
se klientit ptame, zda se aktivné venuji néjakym cinnostem, sportuji, protoze to je zdklad.
Volnocasové aktivity jsou klicové. Mdame moznost posilat je do zarizeni jako je Radovanek
nebo spolupracujeme se Salesianskym strediskem pro mladez. Diky této spoluprdci maji
deti moznost pravidelné dochazet i v pripade, ze jejich rodiny nemaji financni prostredky.
Tam maji mozZnost zahrat si kulecnik nebo se doucovat. Ddle spolupracujeme
S organizacemi jako jsou Ponton, Tady a Ted, a Blizky soused. Jsme vdécni za existenCi
techto neziskovych organizaci, které mohou s détmi travit cas, poradat tabory a podobne.

Tato spoluprdce se osvédcila jako velmi tispésna. 8

Proba¢ni ufednice, pani Mgr. Ivana Kovarova Bartova, vyjadfila svlj nazor
na danou otazku nasledovné: ,, Traveni volného casu ma skutecné zdsadni vliv, protoze
vetsina nasich klientii nema systematicky organizovany volny cas. Podle odhadii
je to az v 80 % pripadu deti, které jsou détmi ulice, nebo opustily zajmy spojené

se sportem. “®

8 Rozhovor s panem Mgr. Karlem Némeckem, kuratorem pro déti a mladez Utadu méstského obvodu
Plzen 2 — Slovany, ze dne 13. 2. 2024.

8 Rozhovor s pani Mgr. Ivanou Kovafovou Bértovou, probaéni tfednici stfediska Proba¢ni a mediacni
sluzby v Plzni, ze dne 15. 2. 2024.
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Tabulka ¢&. 3 - Strategie u¢inné prevence delikventniho jednani mladistvych®®

Odpovéd’ Pocet Podil

Radna vychova 31 27 %
Vice volnoc¢asovych aktivit a konicki (napt. v podob¢ sportu) 29 25 %
Zlepseni zivotnich podminek 21 18 %
V¢tsi diiraz na zdjem ze strany rodinnych ptislusniki 8 7%
Zaclenéni do volnoc€asovych aktivit (letni tabory, skaut atd.) 7 6 %
Siteni osvéty 6 5%
Nevim/ neprtikazné 4 4%
Psychicka podpora a v€asné vypozorovani nesrovnalosti 3 3%
Pracovni zafazeni (napf. v podob¢ brigady) 3 3%
Zptisnéni ukladanych opatreni 2 2%

V tabulce €. 3 jsou prezentovany odpovédi respondentli na otdzku tykajici
se efektivnich opatfeni k prevenci trestné ¢innosti mladeze. Celkovy pocet respondentt,
ktefi na tuto otazku odpovédeli, ¢inil 114. Nejcastéjsi odpoveédi bylo navrhované opatieni
“fadna vychova“, kterou oznacilo 31 respondentd, coz piedstavuje 27 % vSech odpovédi.
Déle 29 respondentti (25 %) uvadi, ze vice volnocasovych aktivit a konic¢kt, naptiklad
sportovnich, by mohlo pfispét k prevenci trestné ¢innosti. ZlepSeni Zivotnich podminek
bylo navrzeno 21 respondenty (18 %). Mensi pocet respondentli se vyjadfil pro vétsi
zajem rodinnych piislusnikd (8 respondentii, coz je 7 %) nebo zaclenéni mladeze
do ruznych volnocasovych aktivit, jako jsou letni tabory nebo skaut (7 respondentd,
coz predstavuje 6 %). Osvétu povazuje za dilezitou 6 respondentit (5 %).
Nektefi respondenti si nebyli jisti nebo neodpovédéli (4 respondenti, 4 %).
Psychickou podporu a v€asné vypozorovani nesrovnalosti v obdobi dospivani ditéte
navrhovali 3 respondenti (3 %), stejné jako pracovni zafazeni (3 respondenti, coz je 3 %).

Pouze 2 respondenti (2 %) zminili zptisnéni ukladanych opatieni.

8 Vlastni zpracovani.
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Kurator pro déti a mladez, pan Mgr. Karel Némecek, vyjadfil sviij nazor na danou
otazku nasledovné: ,, Osvéta hraje klicovou roli v prevenci kriminality. Mestska policie
i Policie CR pravidelné navstévuji Skoly a porddaji besedy s détmi. Existuje Fada projektii
zamérenych na prevenci kriminality, které se snazi informovat mldadez o rizicich
a diisledcich nezakonného jednani. Tyto besedy a projekty prispivaji k osvete a vzdélavani

deéti ohledné zdakonii a bezpecnosti, coz miize snizit jejich nachylnost k trestné cinnosti. “®

Probac¢ni Ufednice, pani Mgr. Ivana Kovafova Bartova, vyjadiila svlij ndzor
na danou otazku nasledovné: ,, Myslim si, ze by bylo skvélé, kdyby zde existovala
organizace, ktera by se zamérovala na praci s rodinami nasich klientii a pomahala
zlepsovat kompetence jejich rodicii. Meéla by byt dostupna pro rodiny ve socialni nouzi,
nabizela by terapeutickou praci a rodinnou terapii, zkratka kvalitni odborné sluzby
podobné tem, které existuji v systému napriklad v Norsku, kde se tato pristupnost velmi
osvédcila. V takovych systémech se pracuje s kazdym jednotlivcem a nasledné se tyto
intervence integruji. Podobnym zpiisobem funguje i plzenska ambulance -21. Bohuzel
vSak chybi financovani pro tyto sluzby, jak pro samotné sluzby, tak pro rodiny v socidlni

nouzi. “88

6.1 Hypotézy

V této casti prace jsou formulovany hypotézy, které vychdzeji z vyzkumného
problému a stanovenych cili. Tyto hypotézy slouzi k testovani specifickych vztahti mezi
sledovanymi proménnymi a umoziuji ovéfit platnost teoretickych predpokladd.
Kazda hypotéza reprezentuje konkrétni oc€ekdvany vztah mezi proménnymi,
ktery je zkouman v ramci této problematiky. V této Casti prace je rovnéz popsan
metodicky postup testovani hypotéz a pouzité analytické metody pro zpracovani dat.
Jednotlivé hypotézy jsou podrobeny analyze na =zikladé statistickych testi,
které umoznuji ovéfit jejich platnost ¢i neplatnost. Vysledky analyzy hypotéz jsou
detailn¢ diskutovany v kontextu dosazenych dat a interpretovany v souvislosti
s teoretickym ramcem prace. Tato ¢ast prace piinasi hlubsi analyzu mezi sledovanymi

proménnymi a umoznuje komplexni zhodnoceni dosazenych vysledk v kontextu

stanovenych vyzkumnych hypotéz.

87 Rozhovor s panem Mgr. Karlem Némeckem, kuratorem pro déti a mladez Utadu méstského obvodu
Plzen 2 — Slovany, ze dne 13. 2. 2024.
8 Rozhovor s pani Mgr. Ivanou Kovafovou Bértovou, probaéni tfednici stfediska Proba¢ni a mediacni
sluzby v Plzni, ze dne 15. 2. 2024.
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H1: Mladistvi, ktefi maji vy$$i iroven rodinné podpory a komunikace, budou mit

nizsi pravdépodobnost zapojeni do trestné ¢innosti.

H2: Mladistvi Zzenského pohlavi budou pravdépodobnéji pachat trestnou ¢innost

nez mladistvi muzského pohlavi.

V dal$im kroku budou tyto hypotézy podrobeny analyze a statistickému testovani,
aby bylo mozné ovéfit jejich platnost ¢i neplatnost v ramci empirickych dat ziskanych

z dotaznikového Setfeni a rozhovoru.

6.2 Vyhodnoceni hypotéz

Po analyze ziskanych dat z dotaznikového Setfeni a rozhovori s odborniky

1ze konstatovat nasledujici vyhodnoceni hypotéz:

v

H1: Mladistvi, ktefi maji vyssi uroven rodinné podpory a komunikace, budou mit nizsi

pravdépodobnost zapojeni do trestné ¢innosti.

Tato hypotéza se potvrdila. Odbornik z oboru socidlni prace, pan Mgr. Némecek,
potvrdil, ze ,,Rodinnd podpora a komunikace hraji zasadni roli v prevenci kriminality
mladistvych. Kvalitni rodinné vztahy a podpora ze strany rodicu mohou snizZit riziko

13

delikventniho chovani u mladeze. Z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze 76 %
respondentll, kteti hodnotili svou rodinnou podporu jako vysokou a Groven komunikace

v rodin¢ jako efektivni, deklarovalo niZsi sklon k trestné ¢innosti.

H2: Mladistvi zenského pohlavi budou pravdépodobnéji pachat trestnou c¢innost

neZ mladistvi muzského pohlavi.

Tato hypotéza byla vyvracena. S ohledem na vysledky dotaznikového Setteni
a nazory odbornikll je zfejmé, Ze prevazujicim pohlavim spojenym s trestnou ¢innosti
jsou mladistvi chlapci. Odbornici, stejn€ jako vétSina respondenti, uvadeji vysoky podil
chlapcii mezi mladistvymi, ktefi jsou zapojeni do trestné Cinnosti. Navic probacni
ufednice Mgr. Kovaiova Bartova zdiiraznila, Ze ptipady zapojeni divek do trestné ¢innosti
jsou mén¢ Casté a odhaduje, ze pouze mensi Cast trestné ¢innosti je spachana divkami.
Ziskané poznatky tak vyvraci hypotézu, ktera predpokléddala vyssi pravdépodobnost

zapojeni mladistvych Zenského pohlavi do trestné ¢innosti.
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6.3 Reflektivni zhodnoceni vysledki a diskuze

Hlavnim cilem bakalatské prace, ktery si autorka prace stanovila jiz v uvodu,
byla analyza motivace mladistvych pachatell k trestné ¢innosti, a to jak z teoretického,
tak praktického hlediska. K naplnéni tohoto cile bylo vyuzito kvalitativni metody
ziskavani dat prostfednictvim dotaznikového Setfeni a odbornych rozhovori s pracovniky
organli socidlné-pravni ochrany déti a probacni a mediacni sluzby v Plzni.
Timto ptistupem byl posilen odborny rozmér prace, pficemz poznatky a zkuSenosti
ziskané od pracovnikii byly klicové pro tvorbu této prace. Analyza tohoto tématu
zduraznuje, ze se jedna o zavazny problém zejména v obdobi dospivani, kdy se formuje
osobnost jedince. Tato problematika vyzaduje pozornost a komplexni zhodnoceni,
které se snazi porozumét pfi¢inam, motivacim a moznym preventivnim opatfenim.

Otazky v empirické casti byly formulovany tak, aby reflektovaly feSenou
problematiku. V prvni otazce bylo zjistovano pohlavi respondentti, ve druhé otazce vek
respondentl. Autorka zdmérn¢ zamétila dotaznikové Setfeni na respondenty ve vékové
kategorii 15-21 let, aby co nejlépe odpovidali veékové skupiné mladistvych,
ktefi se typicky pohybuji mezi 15 a 18 lety. Tim chtéla ziskat nazory a zkusenosti 0sob
stejného veku, které jsou relevantni pro téma prace. Ve tieti otdzce autorku neptekvapilo,
ze respondenti 1 odbornici shodné vnimaji rodinné zdzemi, vychovu a rodinu jako kli¢ovy
aspekt prevence trestné ¢innosti. Ctvrta otizka zkoumala pfevazujici typ trestné innosti,
kde vysledky ukazaly, Ze respondenti pfevazné uvadéli majetkovou trestnou ¢innost,
pfi¢emZ odbornici zdlraznili, Ze dominantni forma trestné ¢innosti se méni v zavislosti
na dobé a aktudlni situaci. Patd otazka se tykala hlavni motivace pro spachani trestné
¢innosti, kde prevazujicim faktorem byl finan¢ni prospéch, avSak nazory odbornikl
se v tomto ohledu lisily. Kurator pro mladez zduraznil adrenalin jako klicovou motivaci,
zatimco probacni Ufednice vidéla jako hlavni motivaci nudu a nedostatek védomosti
o vyuziti volného ¢asu. V Sesté otazce, tykajici se adekvatniho potrestani, respondenti
veétSinou preferovali ndpravna zafizeni pro mladistvé, pficemz odbornici zdaraznili
individuélni posouzeni kazdého ptipadu. Obé¢ instituce zdiiraznily, ze tizce spolupracuji
a aktivné hledaji nejvhodnéj$i opatfeni s cilem minimalizovat negativni dopady
na potrestaného jedince v budoucnosti. V sedmé otazce, kde byly zkoumany rozdily mezi
pohlavimi v trestné cinnosti, respondenti ptevazujicim dilem wuvadéli chlapce.

Toto tvrzeni rovnéz potvrdili oba odbornici, a to v pfesnosti ptesahujici 70 %.
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V osmé otazce byl zkouman vliv Zivotnich podminek na motivaci k delikventnimu
jednéni. Z pohledu respondenti bylo jednozna¢né konstatovano, ze tento vliv
je vyznamny, a ze zlepSeni zivotnich podminek déti a dospivajicich ma potencial snizit
jejich motivaci k pachani trestnych ¢ind. Toto tvrzeni bylo podpofeno i obéma odborniky,
kteti zdiraznili, Ze jednim z nejzésadnéjsich faktord je rodinné prostredi; pokud je rodina
dysfunkéni nebo finanéné nezavisla, mize se to negativné projevit na budoucim chovani
déti. Devata otdzka se zamétovala na vliv kvalitniho traveni volného ¢asu na delikventni
chovani. Vyrazna vétSina respondentt potvrdila, ze kvalitni traveni volného Casu ma
pozitivni vliv na snizovani delikventniho chovéni. Tento nazor sdileli i oba odbornici.
Autorku prace tento vysledek nepiekvapil, nebot’ sama zastava tvrzeni, ze ,,dite, které si
hraje, nezlobi.* V posledni otdzce byla zkoumana strategie ucinné prevence
delikventniho chovani mladistvych. Respondenti jednozna¢né oznacili kvalitni vychovu
za klicovy prvek prevence. Dale byla casto zminéna potfeba poskytovani vice
volnoc¢asovych aktivit a rozvoje konickil. Velky diiraz byl kladen na zlepSeni zivotnich
podminek, v¢etné stability a podpory rodinného prostiedi. Kurator pro mladdez zdtraznil
roli osvEty a zminil riizné projekty a besedy ve §kolach zaméfené na prevenci kriminality.
Proba¢ni ufednice navrhla, aby existovala organizace, ktera by se specializovala na praci
s rodinami klientl a pomahala jim zlepSovat rodicovské dovednosti, zejména v socialné
slabych rodinach.

Na zéklad¢ empirické analyzy zkoumané problematiky autorka prace formuluje
konkrétni doporuceni:

Prvnim doporucenim je posileni preventivnich opatieni. Investice do osvéty,
vzdélavani a podpory rodin v rizikovych situacich je nezbytna pro sniZeni kriminality
mladeze. Timto zpilsobem mizeme podpofit rozvoj rodiCovskych dovednosti
a posilit vazby v roding, coz je kli¢ové pro prevenci delikventniho jednani.

Druhym doporucenim je rozvoj resocializacnich programti a jejich
implementace do alternativnich forem trest, které mohou pfinést efektivni nastroje
pro napravu chovani mladistvych pachateld a jejich reintegraci do spolecnosti.
Timto zpisobem muzeme zabranit recidivé a poskytnout mladym lidem druhou Sanci.

Tretim doporucenim je podpora kvalitniho trdveni volného casu.
Nabidka sportovnich, kulturnich a vzdélavacich aktivit miize odvést mladé lidi
od rizikového chovéni a posilit jejich socidlni a osobnostni rozvoj. To mize vést k vetsi

angazovanosti v pozitivnich ¢innostech a sniZzeni motivace k pachani trestnych cint.
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Z7.Aavér

Zavérem lze konstatovat, Ze motivace mladistvych pachatelti k pachani trestné
¢innosti je velmi slozita a individudlni. Pfi prevenci trestné Cinnosti u mladistvych
je dulezité brat v uvahu rtizné faktory, jako jsou vztahy v rodiné, vzdélani, zdravotni stav
a dalsi okolnosti. Kdyz dojde k trestnému cinu, rehabilitace by méla byt zamétena
na predev§im na podporu pozitivniho chovani a snizovani rizika opakovéni trestné
¢innosti. Celkové je nutné mit na paméti, ze prevence a rehabilitace trestné ¢innosti
u mladistvych vyzaduje komplexni piistup a podporu zdravého rozvoje. Kdyz hovoiime
o motivaci mladistvych pachatel, musime brat v uvahu, ze kazdy jednotlivec je odlisny
a kazdy mutze mit jiné motivy, které ho vedou k trestné ¢innosti. Mezi ¢asté motivy
spojené s trestnou Cinnosti mladistvych patii touha po zisku, odpor vii¢i autoritdm,
hledéani adrenalinovych zazitki, pocit bezmoci a osamélosti, ale 1 nedocenéni. Vzdélani
hraje také dtlezitou roli v prevenci trestné ¢innosti u mladistvych. Nedostatek Skolniho
vzdélani nebo piilezitosti k vzdélavani mize mit vliv na to, jak mladistvi vidi svou
budoucnost. Mladistvi, ktefi nevidi Zadné moznosti v Zivoté, mohou mit tendenci hledat
zpisoby, jak ziskat penize rychle, coz mlze vést k trestné ¢innosti. Rodinna situace také
hraje dilezitou roli v motivaci mladistvych pachatelti. Mladistvi, ktefi nejsou dostate¢né
podporovani svou rodinou, mohou mit tendenci hledat pozitivni zpétnou vazbu od jinych
¢leni spolecnosti. Pokud takovou pozitivni zpétnou vazbu nenajdou, mohou hledat
pozornost a potvrzeni zpisobem, ktery neni pro spolecnost pfijatelny, napiiklad skrze
trestnou ¢innost.

Prevence trestné cinnosti u mladistvych musi byt zaméfena na podporu
pozitivnich zivotnich stylli a vytvoteni prostfedi, ktera podporuji zdravy rozvoj. To mize
zahrnovat posilovani vztahi a podporu v roding, podporu ve vzdélani a pracovniho
uplatnéni, vytvateni pfilezitosti pro zdbavu a volnocasové aktivity, véetné sportu a umeéni,
a podpory zdravého zivotniho stylu. Mladistvi, ktefi se jiz dostali do kontaktu s trestnou
¢innosti, potfebuji individudlni podporu, ktera jim pomulze vyrovnat se s jejich
konkrétnimi problémy a situacemi. V této souvislosti mohou byt uzite¢né napiiklad
terapeutické programy, které pomahaji mladistvym rozvijet dovednosti feSeni konflikti,
zvladani emoci a podobné. Mladistvi pachatelé se Casto potykaji s dalSimi problémy,
jako jsou zavislost na alkoholu, drogach, nebo duSevni problémy jako naptiklad

depresivni stavy nebo tizkostné poruchy.
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Proto je dulezité, aby rehabilitacni programy poskytovaly podporu v této oblasti,
aby byly ucinné a vedly k trvalé zméné chovani mladistvych.

V kone¢ném dusledku je prevence a rehabilitace trestné ¢innosti u mladistvych
dlouhodobym procesem, ktery musi byt koordinovan a podporovan mnoha riznymi
institucemi a organizacemi, véetn¢ Skol, rodin, terapeutli a soudt. VSichni zacastnéni
musi pracovat spolecné na vytvafeni pozitivniho a bezpecného prostiedi pro mladistvé,
kde budou moci vyrustat a rozvijet se v souladu s normami spolecnosti. Prevence trestné
¢innosti u mladistvych by méla byt zaméfena na prevenci rizikovych faktorti, podporu
ochrannych faktorti a vytvareni prostiedi, které podporuji pozitivni chovani.

Vystupy této prace a doporuceni mohou poslouzit jako zaklad pro budouci
vyzkum a implementaci opatfeni zaméfenych na snizovani motivace, kterd mladé jedince
vede k trestné Cinnosti. Timto tvrzenim autorka vyvozuje, Ze hlavni zamér préce

byl uspésné dosazeny.
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Priloha | - Textovy dokument dotaznikového Setieni

Vazeni respondenti,
jsem studentkou posledniho ro¢niku studijniho programu bezpe¢nostné pravni ¢innost.
V ramci své bakalaiské prace realizuji dotaznikové Setieni, jehoz cilem je analyza
a pochopeni hlavnich motivii nezletilych k pachani trestnych ¢inti, identifikovat pficiny
takového jedndni, zkoumat faktory ovlivilujici nezletilé a porozumét tomu,
co je k takovému chovani pfedev§im motivuje.

Rada bych Vas proto pozadala o nckolik minut vaseho Casu k vyplnéni
nasledujiciho dotazniku. VasSe ucast je dobrovolna a zcela anonymni.
Dé&kuji Vam za vasi spolupréci,

Nad’a Mizerova, DiS.

1. Jaké je Vase pohlavi?
a) Zena
b) Muz

2. Jaky je Vas vek?
a) 15-18
b) 19-22
c) 23-25

3. Jak by podle Vs bylo mozné charakterizovat hlavni pfic¢inu nezdkonného
jednani mladistvych osob?
a) Nedostate¢na ¢i zanedbana vychova (rodinné zazemi)
b) Problémy ve $kole
¢) Nevhodné vyuzity volny Cas
d) Vytahovani se pied vrstevniky
e) Alkohol, drogy, cigarety
f) Nedostatecné finan¢ni prostiedky (kapesné, penize z brigady)
g) Jiné

4. Myslite, ze mladistvi maji vétsi sklony k majetkovym trestnym ¢intim,
nebo spise k t€ém nasilnym?
a) Majetkova trestna ¢innost
b) Nasilna trestna ¢innost
€) Jina trestna ¢innost
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10.

Co by podle Vas mohlo byt klicovou motivaci pro potencidlniho pachatele
trestného ¢inu?

a) Financni prospéch (penize)

b) Finan¢ni prostiedky na drogy

€) Vytahovani se pied kamarady

d) Nuda, zabava, legrace

e) Jina

Jak by podle Vas méla byt potrestana osoba, kterd spachala néjaky trestny ¢in
ve véku 15-18 let?

Myslite, Ze trestnou ¢innost provadéji spise divky nebo chlapci?
a) Divky
b) Chlapci

Domnivéte se, Ze zlepSeni Zivotnich podminek ditéte/dospivajiciho mlize snizit
motivaci k delikventnimu jednéani?

a) Ano

b) Ne

Myslite si, Ze kvalitni trdveni volného ¢asu miiZze ovlivnit trestnou ¢innost
pachanou mladistvymi?

a) Ano

b) Ne

c) Jaky dalsi vliv Vas napada, uved’te:

Jak by se podle Vs efektivné dalo ptedchazet trestné Cinnosti ze strany
nezletilych?
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Priloha II — Rozhovor PMS

Tato ptiloha obsahuje dopliujici otdzky k rozhovoru s probaéni ufednici

ze stiediska Probacni a mediacni sluzby v Plzni.

1. Jaké jsou hlavni vyzvy, se kterymi se setkavate pri praci s mladistvymi
pachateli?

., Osobné povazuji za vyzvu situace, kdy mam klienta a nerozumim uplné
tomu, co je skutecnym zakladem jeho problému. Dale je pro mé vyzvou pracovat
s timto klientem na nalezeni a provadeni zmén, které mu mohou pomoci prekonat
jeho obtize a zkratka prijit na to, jak mu nejlépe pomoci. “

2. Jaka opatieni a strategie se ukazaly jako ucinné pri praci s mladistvymi,
ktefi spachali trestnou ¢innost?

., TV vychovna opatieni, zvldsté probacni programy, na ty nedame dopustit,
at' uz jde o individudlni nebo skupinové pristupy. MozZnost prizpusobit opatieni
konkrétnim potrebam klienta je pro nas diilezita a ucinna. NaSe strategie spociva
v tom, Ze jedndame s klienty S respektem a oteviené, poskytujeme jim potiebné
informace a podporu, ale neridime je primo. SnazZime se je motivovat k tomu,
aby si sami uvédomili spravny smér a rozhodli se odpovedné s ohledem na jejich
vek. Kvalitni spoluprdce je casto dusledkem toho, jak se k nim chovame,
jak je respektujeme a podporujeme.

3. Jaké jsou nejlepSi postupy pro prevenci recidivy u mladistvych pachatelii?
Jaké sluzby a programy jsou v této oblasti u¢inné?

, 10 jsou ty programy, zejména individudalni programy od neziskovych
organizaci, jako je Clovék v tisni, a skupinovy program Arteda, které jsou pro nds
klicove. V Artedé pracuje etoped, ktery spolupracuje se strediskem vychovné péce,
a tato synergie mezi riiznymi sluzbami umoznuje efektivnejsi pomoc klientum. *

4. Jaké jsou kli¢ové cile pri praci s mladistvymi pachateli a jakym zptisobem se
tyto cile promitaji do vasi kazdodenni prace s nimi?

,Zasadnim cilem naSeho usili je samoziejmé predchdzet recidiveé
a podnécovat pozitivni zménu u nasich klientu, aby mohli nalézt smysl a naplneni
Zivota bez toho, aniz by museli néco pachat. Casto se zaméiujeme na identifikaci
pozitivnich zdrojii v jejich Zivote, které by jim mohly poskytnout oporu a motivaci
ke zmené. DuleZitou roli zde hraji jejich viastni cile a ambice, které se snazZime

podporit a uskutecnit.
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Zapomnéla jsem zminit, Ze mentalni limity jsou také dulezitym faktorem,
kterym se zabyvame, a snazime se klientim pomoci prekonat prekazky
a dosahnout jejich plného potencialu.

Jaka jsou doporuceni pro zlepSeni intervenci a prevence trestné ¢innosti
mladistvych, ktera vychazi z vasi praxe a zkuSenosti?

,,Osobné bych si prala absolvovat vycvik v krizové intervenci.
Myslim si, Ze je duleZité mit moznost se vzdélavat v oblastech, které povazujeme
za potiebné pro nasi prdci, protoze casto nejsme na hodné veci pripraveni.
Jaka jsou doporuceni pro posileni spoluprace mezi organizacemi
a institucemi, které se zabyvaji mladistvymi pachateli, aby se zlepsil celkovy
pristup k této problematice?

, Myslim si, Ze Plzen je jako dobra lod, kde spoluprdce funguje skvéle.
Jako probacni sluzba poraddame jednou za tii mésice tzv. “tymy pro mladez*,
které zahrnuji Plzen-mésto, Plzen-sever a Plzen-jih. Tyto tymy jsou urceny
pro soudce a statni zastupce pracujici s mladistvymi, ale také zastupce
z probacnich programii a pro vsechny kuratory z plzenskych obvodii. Na téchto
setkanich se diskutuje o aktuadlni situaci tykajici se trestné cinnosti, novych
trendech a pripadech, které se vyskytly behem daného obdobi. DuleZitou soucasti
jsou i kazuistiky a spolecné hledani moznych reseni a strategii. Obcas pozveme
i zdastupce novych neziskovych organizaci, kde nasi klienti mohou vykonavat praci,
a také pracovniky z ambulance -21 nebo Pontonu. Tato pravidelna setkani nam

¢

skutecné pomahaji v nasi celkové vzajemné spolupraci a koordinaci prace. *
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Priloha 111 — Rozhovor OSPOD

Tato ptiloha obsahuje dopliujici otazky k rozhovoru s kuratorem pro déti a mladez

z Orgéanu socialni pravni ochrany déti.

1. Jaké jsou hlavni vyzvy, se kterymi se setkavate pri praci s mladistvymi
pachateli?

SnaZime se zabranit dalsi trestné dinnosti téchto déti  tim,
Ze spolupracujeme s jejich rodinou nebo s neziskovymi organizacemi.
Cilem je zabranit navratu pachatele zpét sem.*

2. Jaké jsou nejlepsi postupy pro prevenci recidivy u mladistvych pachateli?
Jaké sluzby a programy jsou v této oblasti u¢inné?

wUcinné  sluzby jsou propojené s Probacni a mediacni sluzbou
a jsou soucasti programii jako je Program na cesté a program prostiednictvim
Artedy. V ramci Artedy je klicovou osobou vedouci v centru vychovné péce (SVP),
ktera je zdaroven klicovym pracovnikem neziskové organizace Arteda,
ktera pracuje s detmi. Je dobré, Ze tyto programy prijimaji jak chlapce, tak divky,
ale momentalné je znatelny nariist poctu pripadii.

3. Jaké vlivy ma prostfedi, ve kterém mladistvy pachatel vyrista, na jeho
chovani a motivaci k trestné ¢innosti?

Kromé rodiny je urcité dilezité i prostiedi ve Skole. Skola miize byt pro
deti velkou motivaci a je to podle mé klicovy faktor. Napriklad v nasem obvodu
madme velmi dobrou spoluprdci s rediteli skol. Nicméné s nartistajicim poctem
ukrajinskych deti se kapacita skol stava nadmérnou. V diisledku toho se casto
setkavame s problémy, kdyz ma nékteré dite obtize s uciteli nebo neshody ve skole.
Zadame tedy o zménu ohledné prestupu, ale premisténi déti do jiné Skoly v ramci
naseho obvodu je obtizné kvuli pretizeni kapacit. Momentalnée jsou totiz
tyto kapacity preplnené, a tak se zdrovern snazZime navazat spolupraci

I s magistratem obvodu ve véci Skolstvi a mladeze.*
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4. Jaka jsou doporuceni pro zlepSeni intervenci a prevence trestné ¢innosti
mladistvych, ktera vychazi z vasi praxe a zkuSenosti?

Jad si osobne myslim, zZe klicem je multidisciplinarni pristup a spoluprdce
mezi vSemi zucastnénymi subjekty. To zahrnuje Organy socialné-pravni ochrany
deti, Policii Ceské republiky, Probacni sluzbu, Statni zastupitelstvi, soudy, §koly,
pedagogicko-psychologicka zarizeni, diagnostické ustavy a stiediska vychovné
péce. Bohuzel, v dnesni dobé neni propojeni mezi témito subjekty stdle tak uplné,

Jjak by melo byt.*
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Priloha IV — Projekt prevence kriminality mladeze

INK 70 RESIT Z0STIS HA

Bezpecna

www BEIPECHAPLIEN cu Pizen

JizDA NA CERNO

Pokud nemas na listek, jdi pésky. Mala pokuta naroste ve velky dluh.
Je také dobré si jizdné predplatit, abys na listky nemusel myslet.

Nejlepsi je mit jizdenku!

SEX A SEXOVANI S NEKYM POD 15 LET

Kdyz je nékomu méné nez 15 let, nesmi mit sex, ani provadét sexualni véci.
Nejlepsi je pockat, az budete mit oba obc¢anku!

SPREJOVANI A TAGOVANI )
Kdyz budes fixem nebo sprejem néco tvorit, mizes nékomu poskodit jeho majetek.
Kazda zed' i vyloha nékomu patfi a vycisténi je dost drahé.

Nejlepsi je legalni plocha!
BITKARENI

Rvacka je trestnym ¢inem. Kdyz se musis$ branit, pak musi byt obrana pfimérena.
Vyhnout se bitce neni slabost. Je to znamka zdravého rozumu.

Nejlepsi je odejit véas!
KOURENI TRAVY

Travu nesmi$ nikdy prodavat, darovat, podat jointa, ani ji mit u sebe.
Koufit travu je vzdy prestupek! Nejlepsi je nehulit!

SRAN IS AT \\
KRADEZE
Krést se nema! Je to prestupek a muze byt i trestny &in.
Pokud néco potFebujes nebo chces, tak si na to vydélej v praci.
) Nejlepsi je nekrést!
SIKANA A TROLLING NA SITI

Na netu nesmi$ nikomu vyhroZovat, nadavat, vydirat jej nebo ho pronasledovat.
Nesmi$ pouzivat cizi profil. Policie tvou aktivitu mize vzdy vystopovat.

Nejlepsi je neprovokovat!
NALEZ PLATEBNI KARTY
Kdyz najde$ platebni kartu, nikdy ji nepouzivej.
Odnes ji do banky nebo na policii.
Nejlepsi je kartu nebrat nebo ihned odevzdat!

” _. >
mrwen  Bezpecna m "<> PONTON
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