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ABSTRAKT

VOPRSALOVA, Adéla. Dopravni vychova u déti predskolniho véku a ndsledné
provéfeni  znalosti  Zdki 2. tiidy  ZS  Pribyslav:  bakalaiska  prdce.
Ceské Budgjovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich studii, z. 0., 2024. 74 s.
Vedouci bakalatské prace: prof. JUDr. Jozef Meteiiko, PhD.

Klicova slova: prevence, vychova, déti, dopravni hiisté, Pribyslav

S ohledem ke stanovenym vystuptim bakalaiské prace (dale jen ,,prace®) je cilem
primarn¢, formou $irSiho teoretického vhledu objasnit zakladni pojmoslovi a vychodiska
zkoumané tematické oblasti, vetné demonstrace stavu dopravni vychovy u zakl
ptedskolniho a Skolniho véku. Obsahova ¢ast ,,prace” je zaméfena obecné K reflexi
vychovu jako odborného i celospolecenského fenoménu a pak konkrétné na vychovu déti
piedskolniho a Skolniho véku v oblasti dopravy. Autorka ,prace” empiricky ziskava
zkuSenosti zejména tzv. ,,pfimym pozorovanim®. V intencich jednotlivych subkapitol
»prace” je tematicky ndvazné demonstrovan stav informovanosti a faktické znalosti
a dovednosti déti ze zakladni Skoly Ptibyslav s pravidly provozu napozemnich
komunikacich jako je napft. ,,chlize po chodniku®, ,ptfechdzeni pfes silnici a dalsi
S tim, Ze prevence V odvétvi silni¢ni dopravy je mimo jiné realizované samostatnym
oddé¢lenim Ministerstva dopravy BESIP. Praxeologicky bude zjistén realny vysledek
pusobeni dopravni vychovy na déti v predskolnim véku. Dil¢i a zevSeobecnujici vystupy
»prace” by mohly byt vyuzita napiiklad pedagogickym personalem matetskych skol,
ale i pedagogickymi pracovniky se zaméfenim na prevenci v dopravnim prostiedi
apod. Dale také pro studenty oborovée blizkého tercialniho vzdélavani, kteti se zajimaji
bud’ o oblast prevence v dopravé, nebo 0 vSeobecny rozvoj a piehled déti piredskolniho

véku apod.



ABSTRACT

VOPRSALOVA, Adéla. Dopravni vychova u déti predskolniho véku a ndsledné
provéreni  znalosti  Zdkii 2. tfidy  ZS  Pribyslav:  bakaldiska  prace.
Ceské Budgjovice: University of European and Regional studies, z. 0., 2024. 74 s.
Bachelor thesis supervisor: prof. JUDr. Jozef Metefiko, PhD.
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With regard to the set, the topic of this final bachelor work (hereafter referred
to as the “work™), the aim is primarily, in the form of a broader theoretical insight,
to clarify the basic terminology and starting points of the researched thematic area,
including a demonstration of the state of traffic education for preschool and school-age
pupils. The content part of the “work” is focused in general on the reflection of education
as a professional and social phenomenon and then specifically on the education
of children of preschool and school age in the field of traffic. The author of the “work”
empirically gains experience mainly through so-called “direct observation”.
In the individual subchapters of “work”, the state of awareness and actual knowledge
and skills of children from the Piibyslav elementary school about the rules of traffic
onroads such as “walking on the sidewalk”, “crossing theroad” and others
are demonstrated thematically, with the fact that prevention in the road transport sector
is, among other things, carried out by an independent department of the Ministry
of Transport, BESIP. Praxeologically, the real result of the impact of traffic education
on preschool children will also be determined. The partial and generalizing outputs
of the “work™ could be used, for example, by the teaching staff of kindergartens,
but also by teaching staff focusing on prevention in the traffic environment, etc. Also
for students of tertiary education in a related field, who are interested either in the field
of prevention in traffic or in the general development and overview of children preschool

age, etc.
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Uvod

Volba tématu ,prace Stematickym nédzvem ,Dopravni vychova u deti
predskolniho véku a ndsledné provéreni znalosti Zdkii 2. tidy ZS Pribyslav* byla
primarné¢ determinovana dlouhodobym inspirativnim zdjmem o zkoumanou oblast
ze strany jeji autorky, ktera se mimo jiné dlouhodobé¢ vénuje praci s malymi détmi.

Primérni prevenci zaméfenou kdétem a mladezi lze povazovat
za celospolecensky 1 odborné aktualni oblast. V mnoha ohledech je zcela
neoddiskutovatelné povazovéna za klicovou oblast. Tedy i1 dopravni vychovu u malych
déti. Zabyvat se dopravni vychovou je diilezité jiz od raného véku, tak jak je kazdy rodic

jen schopen. Pfi nastupu do mateiské skoly pak ve spolupraci s pani ucitelkami.

., Kazde dité je jedinecné, startovni ¢ara miize byt pro kazdého jina. *, zralost ditéte

komentuje ve své knize specilni pedagozka Hana Otevielova (2016). *

Pfedmétem ,,prace” je primarné formou teoretického vhledu zakim ptedskolniho
a Skolniho véku zeSiroka objasnit zakladni dopravni terminologii. Reflektovat prevenci
abezpeCnost déti v provozu napozemnich komunikaci a zplisob vzdélavani,
ktery ma zvysit bezpecnost. ,,Prace” je zaméfena na vychovu obecné a pak konkrétné
na vychovu déti piedskolniho a $kolniho véku v oblasti dopravy. Autorka ,prace
empirickymi  vystupy ziska zkuSenosti zejména tzv. ,piimym pozorovanim®.
»Prace’ ma za cil reflektovat stav informovanosti a jednoznacné demonstrovat faktické
znalosti déti ze zékladni $koly Pfibyslav s pravidly provozu na pozemnich komunikacich.
V odvétvi silni¢ni dopravy je prevence provadéna samostatnym oddélenim Ministerstva
dopravy BESIP. U déti v predskolnim veéku bude praxeologicky zjistén vysledek
pusobeni dopravni vychovy. Vyznam dopravni vychovy ma vést k jednani, které zabrani
riziku nehody a ohrozeni Zivota svého i1 ostatnich. Dopravni vychova nemusi nutné
znamenat, Ze se déti posadi a budou poslouchat, co se jim fika. Naopak. Déti se mnohem

1épe uci tim, co si samy proZziji.

Cilem dopravni vychovy je podporovat bezpe¢né chovani déti na pozemnich
komunikacich, vstipit jim pravidla a navyky, které by jako ucastnici silni¢niho provozu
mély dodrzovat. VSestranné piipravit déti na bezpeCnou ucast v silni¢nim provozu.
Naucit je ukdznénosti, predvidat rizika, spravné vyhodnocovat situace a vhodné jednat,

vazit si zivota a chranit jej. Vychovna opatfeni probihaji pfevdzné prostfednictvim

1 OTEVRELOVA, H. Skolni zralost a pFipravenost. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-1092-4.
9



Skolskych zatizenich. Jednou z moznosti, jak zabranit nestastnému vyvoji, je v€asna
prevence Vv oblasti dopravni vychovy jiz od nejatlejsiho veéku pravé v mateiské Skole.

Uplna dopravni vychova déti zaéin4 jiz od mateiskych kol ptes $koly zékladni a stfedni.
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1 Cil a metodika bakalarské prace

Znalost pravidel silni¢niho provozu je velmi dilezitd pro vSechny vékové
kategorie. Vede ke zvySeni bezpecnosti ucastnikii silnicniho provozu a snizeni poctu
dopravnich nehod. Primérni vyznam ma u déti, jenz poprvé vstupuji do tohoto zivotniho

prostoru.

Obsahova cast ,,prace je dilem clenéna na ¢ast teoretickou a ¢ast empirickou.
Teoreticka cast se zabyva komparaci pftislusnych metodicko-vzdélavacich ucebnic,
které se vénuji vychovou ucastnikil v silni¢nim provozu. V této ¢asti je vyuzita metoda
literarni reSerSe, piehled informaci z dostupnych zdroji. Empirickd cast analyzuje
vysledky projektu, zda si déti v dostate¢né mite uvédomuji nebezpeéi, ktera je pfimo
ohrozuji v silni¢énim provozu a jakym zpusobem. Jako metodu k dosazeni cilii autorka
Vv ,,praci zvolila metodu tzv. ,,pfimé pozorovani, systematické a planovité sledovani
konkrétnich skuteénosti. Vysledkem je popis a vysvétleni téchto jevi. Zorganizuje
také projekt u déti predSkolniho veéku zaméfeny na prevenci v silniéni doprave.
O dva roky pozdé&ji, spolecné se zastupcem organizace BESIP zrealizuje akci na zakladni
Skole, kde zjisti, co si déti z projektu pamatuji, ndsledné zopakuje zakladni pravidla
pro bezpecné chovani Gcastnika silni¢niho provozu. Metodou komparace autorka srovna
vyvoj dopravni vychovy za u urcité skupiny déti v uplynulych dvou letech. Ve forme
strukturovaného rozhovoru ziska autorka informace o dopravni vychové v kraji
Vysocina.

Predmétem ,,prace® je primarné formou teoretického poznani zdktm ptredSkolniho
a Skolniho véku zesiroka objasnit zakladni dopravni terminologii. Reflektovat prevenci
a bezpecnost déti v provozu napozemnich komunikaci a zplisob vzdélavani,
ktery ma zvysit bezpecnost. ,,Prace” je zaméfena na dopravni vychovu obecné

a pak konkrétn¢ na dopravni vychovu déti pfedSkolniho a Skolniho véku.

Hlavnim cilem ,,prace” je v podobé¢ teoretického vhledu vyjasnit edukacni
dasledky dopravni vychovy a jejiho vyznamu pro bezpecnost a plynulost na pozemnich
komunikacich. Zmapovat soucasny stav dopravni vychovy na zékladni Skole
v Pfibyslavi. Zdiraznit jim bezpecnostné pravni pojeti, aby nepfedstavovali nebezpeci
pro ostatni ucastniky silni¢niho provozu a sami se citili a chovali v silni¢nim provozu
bezpecnéji a sebevédomé;ji. Prispét prevenci jako jedna z pficin zaclenit se do silni¢niho
provozu. Prevence Vv odvétvi silni¢ni dopravy je provadéna samostatnym oddélenim

BESIP. V ramci vedlejsiho cile ,,prace* bude zjistén redlny vysledek pisobeni dopravni

11



vychovy na déti v predskolnim veku, ktery autorka zjisti pomoci projektu
S nazvem ,,Pozor kluci, pozor holky, auta jezdi kolem skolky, pozor proto vsichni dejme

na ceste se rozhlizejme*.
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2 Historie dopravni vychovy

Uz na zacatku 30. let 20. stoleti bylo ziejmé, ze motorismus nebude pouze kladny
pfinos pro spolecnost. S rozvojem motorismu bylo postupem let k fizeni vozidla nutnost
ziskat znalosti o pravidlech silni¢niho provozu a specidlniho opravnéni na zéklad¢ slozeni
zkouSek. Dopravni zatéz postupem let vzrostla a souvisejici nehodovost byla
¢im dal vétsi, a tak se tomuto tématu spolecnost zacala vice vénovat. Lidé se zabyvali
podobnymi otazkami jako dnes Jednéd se o hlavni pfi¢inu nehodovosti déti a mladeze
spojenou S nezbytnym a nepietrzitym Skolnim 1 mimoskolnim
dopravné-vychovnym vzdélavanim. Zacaly se vyvijet svételna signalizacni zafizeni
I dopravni znacky. Profesionalni fidi¢i museli prochéazet psychotechnickymi testy.

Diky tomu se podaiilo snizovat pocet dopravnich nehod. 2

Metodika dopravni vychovy v piedskolnim veku je rozebrana ve stejnojmenné
knize vydané v roce 1969. Pojedndva o vychovném a osvétovém opatieni k bezpecnosti
Vv silni¢nim provozu. Poukazuje na vyspélost v zépadnich zemi a na existenci specidlnich
instituci, jejichz hlavnim poslanim je zabyvat se prevenci dopravnich nehod v silni¢nim
provozu. Velka vaznost je pfisuzovana vychovnym opatienim se zaméfenim na déti
od utlého véku i mladez. Ucitelské a rodicovské vefejnosti se tykaji opatieni ptipravy
a vychovy fidict. Rodi¢e by méli byt zodpovédni a nabadat své potomky ke spravnému
chovani na pozemnich komunikacich. Autorka Voskova (1969) se ve své knize zamétuje
na srovnani dopravni vychovy v Ceskoslovensku a réiznych okolnich zemi. Naptiklad
popisuje situaci dopravni vychovy ve Francii nebo USA —jiZ v roce 1969 pise, Ze v téchto
zemich je dopravni vychova jako samostatny predmét. Témata dopravni vychovy

jsou zatazena i do vyuky v zemich jako Rakousko nebo Spolkova republika Némecko. 3

Kniha Vychova mladeze k dopravni kazni na zakladnich devitiletych $kolach
vydana v roce 1970 udava statistiku, kde uvadi, Ze o dva roky diive, tedy v roce 1968,
bylo vyrobeno 27 160 850 osobnich a nakladnich automobill. V porovnani je to Cislo,
které je az 2,6krat vétsi nez vozidel vyrobenych v roce 1950 a az Skrat vice nez vozidel
vyrobenych v roce 1935. Pravidelnd dopravni vychova se zacala provadét teprve

v okamziku, kdy se ve Spojenych statech zacalo mluvit o nehodovosti a problémech

2 LIMOVA, L. Teorie dopravni vychovy. Karolinum, 2006, 84 s. ISBN 80-246-1157-0.

3 VOSKOVA, L. Metodika dopravni vychovy v predskolnim véku. Praha: Vykonny organ Koordinaéni
meziministerské komise pro bezpecnost silnicniho provozu, 1969.
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V dopravé jako o narodnim nestésti. To byla chvile, od které se odpovédni pracovnici
snazi, aby si spravnou dopravni kazen dobie zapamatovali uz i déti predskolniho véku.
V pribéhu let, kdy prudkym tempem narostl rozvoj techniky a vzrostla doprava,
se opatrné piechéazeni silnic dostalo do podvédomi mnohym dospélym. Je zapotiebi,
aby i déti byly vychovavany k takovému chovani. Autor knihy poukazuje na prudky
rozvoj motorizace v dusledku rozvoje techniky v silni¢ni dopravé pro uspokojeni stale
vysSich potieb a pozadavkii obyvatel. Piedvida rist motorizace v budoucnu pomoci
srovnani po¢tu vyrobenych automobili ve svété a u nas. Popisuje statistiky z roku 1965

pro pfirovnani poétu vyrobenych vozii a podet obyvatel jednotlivych zemi. 4

V roce 1993 vysla Metodika a organizace nepovinného predmétu dopravni
vychova na Skolach, kterd se orientuje na zkvalitnéni dopravni vychovy na Skoléach.
Pozornost je vénovdna zejména mladym ucCastniklim silni¢niho provozu. Popséna
V ni je u¢ebni osnova nepovinného predmétu ,,Dopravni vychova®“, jenz se zamétuje
na nové dopravni prostiedky a jejich uplatnéni, zdkonna ustanoveni pro dopravni provoz,
pravidla silni¢niho provozu, skupiny fidi¢skych opravnéni, nauku o konstrukci a adrzbu
a jiné. V néckterych castech teoretické vyuky se zaci uci, jak by méla vypadat osobnost
ucastnika silni¢éniho provozu. Definuji si vlastnosti nevyhnutelné potiebné z hlediska
bezpecnosti silni¢niho provozu, jako je zodpovédnost, sebekontrolu, ohleduplnost
nebo rozhodnost. Neoddélitelnou soucasti vyuky je i bezpec¢nost a ochrana zdravi zaku,
na kterou dohliZi a diisledné dodrzuje vyucujici predmétu pii vykonavani praktické ¢asti.
V této metodice je podrobné popsan postup, kterym se tidit pfi organizaci nepovinného
pfedmétu dopravni vychova na stfednich skolach pfipadné devatych ro¢nikti zakladnich

skol. °

Dle sekund4arné& opatfenych kvantitativnich ukazateld® zroku 1971
bylo v tehdejsim Ceskoslovensku zjisténo 773 nespravného chovani déti-chodcti. Mezi
jejich nespravné chovani patii naptiklad nepozorné piechdzeni silnice, hry na silnici,

nepozorné zdrzovani se na silnici nebo na cesté, naskakovani nebo vyskakovani

4*DOLEZAL, S. Vychova mlddeze k dopravni kdzni na zdkladnich devitiletych skoldch: informacni a
metodicky material pro ucitele ZDS. Praha: Severografia, n. p., 1970.

S PAPEZOVA a NEDOMOVA. Metodika a organizace nepovinného piedmétu dopravni vychova na
Skoldach. BESIP. Praha: Grafické a tiskové studio, 1993.

6 SRUTKOVA, VOTRUBA. DOPRAVNI HRISTE BESIP: VYSTAVBA DOPRAVNICH HRIST
A METODIKA VYCVIKU. Praha: Nakladatelstvi dopravy a spojt, 1973.
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z jedouciho vozidla. Na zakladé¢ rozvoje motorismu a ke zvySeni bezpecnosti silnicniho
provozu Vv obdobi 1971-1975 byl piijat prostiedek k realizaci organizace dopravni
vychovy. Dopravni vychova tak zakotvila jako bézna soucast dopravniho systému
na skolach matetskych, zékladnich, na gymnasiich i naskolach primyslovych
a ucnovskych. Zaveden byl pfedmét s nazvem ,,fizeni motorovych vozidel®, ktery byl
nepovinny, ale zaci meli moznost ziskat fidi¢ské prikazy. Na tento pfedmét se museli
pripravit i ucitelé, ktefi podstupovali specidlni kursy kde také mohli ziskat fidicsky
prikaz. Dopravni tématika se podilela i na vychovném systému Pionyrské organizace

Socialistického svazu mladeze.
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3 Dopravni vychova

Pozornost je v Ceské republice vénovana dopravni vychové dle vékovych
kategorii. Hlavnim cilem dopravni vychovy je vSestranné ptipravit déti na bezpecné
chovani v silni¢énim provozu. Snaha je i o zapojeni rodiny do dopravni vychovy a stala
se tak jeji neoddélitelnou soucasti. Nékteré propagacné vychovné akce poradané
pfedevsim pro déti jsou tak pomocné i rodi¢im a dospé€lé vetejnosti, ktera si Castokrat
ani neuvédomuje riziko a nebezpeci pro détského ucastnika v silniénim provozu.
véku, které si v tomto obdobi vytvaieji a ukladaji poznatky z pedagogiky i psychologie.
Hlavni cilova skupina je tedy bezpodmine¢né rodina ditéte. Rodice i prarodi¢e maji
Vv dopravni vychové diilezitou roli. Musi si uvédomit svoje postaveni a vstépovat ditéti
zakladni nazory a kazen spolecenského chovéni. Podstatné pro dopravni vychovu
jsou také informace, ze kterych Cerpaji, o tom, jak sdémi vychovu
provozovat a provadét ji. Pro rodice bez ftidi¢ského prikazu vznika jisté omezeni
Vv pusobeni dopravni vychovy. Jejich poznatky mohou byt do jist¢ miry zkreslené
¢i neuplné. DalSimi skupinami, které jsou zapojeny do realizace vychovného plisobeni

jsou vychovni pracovnici a ostatni vefejnost. ’

3.1 Dopravni vychova v predskolnim véku
Dopravni vychova je téma, jez ma Sirokou Skalu literarnich dél, kde se spisovatelé

zamé&fuji na tuto problematiku. Na pravidelnou dopravni vychovu jiz v matetské skole
apeluje autorka Lubica Supova (2022). Ve své knize Dopravna vychova — namety
a aktivity  vypracovala spoustu riznorodych &innosti, které mohou u¢itelé v matetské

Skole spolu s détmi realizovat.

Autorka Lucie Limova (2006) popisuje dopravni vychovu jako soucast
celozivotniho procesu uceni a zdokonalovani. Rozd€luje dopravni vychovu podle véku
ucastnika silni¢niho provozu na dopravni vychovu na zdkladnich skolach, na dopravni

vychovu na stfednich skolach a na doplitkové vzdélavaci kurzy. °

" MERKUR, PROPAGACNI A NAKLADATELSKY PODNIK PRAHA. Dopravni vychova déti v
rodiné: Mamo, tato, presvedc mé, ze jezdime bezpecné!.

8 SUPOVA, L. Dopravnd vychova - namety a aktivity. 2. vydanie. Raabe, 2022, 136 s. ISBN 978-80-
8140-511-2.

9 LIMOVA, L. Teorie dopravni vychovy. Karolinum, 2006, 84 s. ISBN 80-246-1157-0.
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Primérnim cilem systematické dopravni vychovy je snizit nehodovost déti
a mladeze. Piisobenim dopravni vychovy na dité€ jiz v utlém véku se vytvari predpoklady
pro ukaznéného ucastnika silni¢niho provozu a pozdéji i ukdznéného tidi¢e. Skupina déti
predskolniho véku by méla znat pravidla pro chodce a zakladni dopravni znacky i s jejich
vyznamem. Dité v matefské Skole musi veédét, ze nesmi vbihat do vozovky,
utikat pfes vozovku, ani si na vozovce hrat. Musi se seznamit s dopravni signalizaci
a pochopit Gc¢el barev v ni obsazené (Cervena, oranzova, zelend). Vytvofit Si navyk
pohotové reakce. Stanovenym ukolem, ktery by déti tohoto véku mély zvladnout je také
prechod vozovky. Pfedevs§im zastaveni se na okraji chodniku pted vstupem do vozovky
a nasledné rozhlédnuti se na ob¢ strany — vlevo, vpravo a op&tovna kontrola levé strany.
V dopravni vychové ditéte musi byt zaangazované i jeho rodic¢e. Rodi¢ jde ptikladem
svému ditéti pti dodrzovani ptedpisti a chovanim v béznych dopravnich situacich. Nesmi
byt bezohledny pii jizdé vozidlem. Dba na to, aby dité pii jizdé automobilem sedélo vzadu

v autosedadce uvazané bezpeénostnim pasem. 1°

Dité nedokaze odhadnout jakou ma vozidlo rychlost a jeho prostorova orientace
je mnohem horsi nez u dospélé osoby. Do silniéniho provozu se dit€¢ zapojuje
jiz jako chodec, kdyzZ je poprvé vedeno za ruku po chodniku. Tyto zkuSenosti ¢i emotivni
prozitky a zazitky se mohou v matetské Skole rozdélit do rozhovorti ve skupinach, hrani
na role (autobus), kresleni nebo ru¢nich praci (vyroby). Déti mohou hovofit a popisovat
jejich prozitky, strach, radosti i zlosti. Spole¢né mohou nad touto situaci diskutovat,
€O jeji zasluhou ziskaly, co se dovédély. To je nezbytny divod, pro¢ ditéti dat zakladni

znalosti chovani v tomto sméru.

Mezi nejéastéjsi divody silni¢nich nehod se fadi nepozornost, nezkusenost,
nesoustfedénost a neopatrnost pii vstupu do vozovky. Tyto divody si uvédomuji
jak pedagogové, tak i psychologové. Dité piedskolniho veéku neni samo schopné
si uvédomit nebezpeci v dopravnim provozu. Proto je zpravidla Graz zptisobeny u ditéte
predskolniho vé€ku zavinén nedostatecnou péci o né€j. Prvotrady tkol v tomto obdobi
ma pfi vychové rodina, se kterou je dit¢ velmi tzce emociondln€¢ svazano. Elementarni

navyky, které si dit¢ vytvori v raném véku, vytvareji podminky pro dalsi vyvoj. Takové

10 MERKUR, PROPAGACN{ A NAKLADATELSKY PODNIK PRAHA. Dopravni vichova déti v
rodiné: Mamo, tato, presvedc mé, Ze jezdime bezpecné!.

11 STIKAR, J, J. HOSKOVEC a J. SMOLIKOVA. Psychologickd prevence nehod (Teorie a praxe). Praha:
UK Karolinum, 2006. ISBN 80-246-1096-5.
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navyky by proto mély byt co nejspravnéjsi a nejcitlivejsi. Jako jedny z hlavnich druhi
nespravného chovani u déti jako chodcti fadime naptiklad nepozorné ptechazenti silnice,
zdrzovani se na silnici a naskakovani nebo vyskakovani z jedouciho vozidla. Riziko

narista s pribyvajicim vékem, kdy se dité v silni¢nim provozu pohybuje zcela samo. ?

Z pohledu stavby téla je dité malé a neni vidét, proto je v provozu velmi ohrozeno.
Déti se vyucuji napiiklad, jaky maji vyznam zakladni vybrané dopravni znacky, bezpec¢né
chovani pii pobytu venku, chovani na chodniku, stranova orientace (prava a leva strana),
pravidla pro chovani na ptfechodu ¢i pravidla pii prechazeni vozovky, barvy semaforu,
ale i jizda na détskych prostredcich, jako jsou kolobézky, odrazedla nebo trikolky.
Postupem casu se za¢ne ucit jizde na kole a od 10 let, kdy uz by mélo bezpe¢né ovladat
pravidla silni¢niho provozu, jiz mize fidit kolo na silnici samostatné. Hlavni vyznam

pfitom maji pravidla silni¢niho provozu. 1

3.1.1 Predskolni vék

Ptedskolni v€k zahrnuje obdobi od tietiho roku do nastupu do skoly, to znamena
veék kolem Sesti let ditéte. Je charakterizovan pozoruhodnymi zménami v télesnych
a pohybovych funkcich, v poznavacich procesech, ¢i samotné psychice ditcte,
tedy i citovém i spoleCenském vyvoji. Osobnost ditéte prochazi celkovou proménou.
Obdobi predskolniho véku je tedy oznaCovano jako vek iniciativy. Hlavni potiebou ditéte

je aktivita prosazovani sebe sama.

Klenkova (2002) uvadi, Ze musime mit na paméti, ze u ditéte predskolniho véku

sledujeme spoustu dovednosti:

e T¢lesny vyvoj — pohyby ditéte nejsou dokonalé, postupné se vSak zdokonaluji.
Zévisi na védomi ditéte a zméné jeho télesné konstituce. Rozviji se nejen hruba
motorika, ale 1 jemné motorika a drobné svalstvo prstu.
muze dit€ zrakem, sluchem, dotykem, chuti, ¢cichem. Déle také vnimani prostoru
a Casu. Kazdé jednotlivé se se zvysSujicim veékem zdokonaluje. Nejvice

si vSak fixuje takové, které mtize spojit s vlastnim prozitkem.

12 VOSKOVA,’ L., BEDRYCHOVA, J., HAJEK, F. METODIKA DOPRAVNI VYCHOVY V
PREDSKOLNIM VEKU. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1973. 63 s.

BBSTIKAR, J, J. HOSKOVEC a J. SMOLIKOVA. Psychologickd prevence nehod (Teorie a praxe). Praha:
UK Karolinum, 2006. ISBN 80-246-1096-5.
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e Pamét — u ditéte predskolniho véku je nejvice vyvinuta mechanicka pamét’. Diky
ni si déti pamatuji spoustu versika, fikanek, rozpocitadel a pisni, mohou to byt
I takové, které ani nedavaji smysl, napt. Enyky benyky kliky bé abr fabr domine.
Déti si pamatuji nékdy az neuvétitelné mnozstvi detaild. Silné zazitky mohou byt
uchovany trvale.

e Fantazie — rozviji se nejen pii hie nebo pohadce, ale i pii kazdodennich situacich.

e Mysleni — ditéti piedskolniho véku chybi objektivni pfistup k mysleni,
vSe Si spojuje s konkrétnimi ¢i viditelnymi znaky. Je Gtrzkovité a nekoordinované.

e Chapani prostoru a Casu — déti maji svij nazor na svét, ten vyjadiuji
prosttednictvim riznych Cinnosti, nejlépe hrou, kresbou, vypravénim.

vvvvvv

rozvoj. 4

Pii vnimani prostoru je podstatny fakt i ve vztahu k vnimani vlastniho tcla
a jeho postaveni v prostoru. Tato zkuSenost se ukazuje pii prostorové orientaci

vpravo-vlevo, kde dochazi u poloviny déti pfedskolniho véku k omyltim. *°

Psychologie

Zamérna pamét jest€ neni u déti v predSkolnim véku pfili§ spolehliva,
proto také nejsou zcela schopny se orientovat v dopravnim prostiedi. Déti se nesoustiedi
na obsah, uspokojuji se jen s rytmem a rymem. D¢tskd kresba je u ditéte vyrazem
jeho vyvoje - motorického, rozumového a emocionalniho. Pozornost piedstavuje
tu stranku psychické ¢innosti, kterd umoziuje vybérové zaméfeni a koncentraci ¢lovéka
na urc€ité podnéty a jevy. Vnéjsi podminky prostiedi sehravaji vyznamnou roli pro kvalitu

vvvvv

které zavisi na osobnosti kazdého ditéte. K posilovani stability pozornosti a zvySovani

U KLENKOVA, J. a KOLBABKOVA, H. Diagnostika predskoléika - spravny vyvoj feci ditéte. Brno: MC
nakladatelstvi, 2002. ISBN 859-40-4225-026-1.

15 VOSKOVA,’ L., BEDRYCHOVA, J., HAJEK, F. METODIKA DOPRAVNI VYCHOVY V
PREDSKOLNIM VEKU. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1973. 63 s.
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jeji zamérnosti pomahaji konstruktivni hry, samostatné plnéné jednoduché povinnosti,

poslech étenych pohadek a vypravénych piibéhii od dospélé osoby.

Re¢ je jednou z ¢asti komunikace, tedy to, co umoZiuje vytvafet rozhovor
a tim padem tvoii spolecenstvi. Jedna se o specifickou lidskou vlastnosti a schopnosti.
Je to védomé uzivani jazyka ve vech jeho forméch, jako systém znakd a symbolil. Uzce
souvisi s kognitivnimi procesy a myslenim. Obecné vzato je to schopnost dorozumivat

se pomoci jazyka. 1’

Nekteré omezeni (kde si nesmi hrat, kde nesmi chodit) ditéti mohou ptipadat
jako zbytecné, jsou vSak pro n& zhlediska dopravni bezpecnosti nutné. Dopravni
vychova u déti predskolniho v€ku vychazi ze zvlastniho rozvoje poznavacich schopnosti
ditéte predskolniho véku. Psychofyziologické zvlastnosti jsou chapany jako komplex
propojenych faktorii na sebe vzajemné ptisobicich. Détské poznavani vyZzaduje specificky
pristup. Poucovani o dopravé lze zahrnout do riznych ptibéhi a pohadek s dopravni
tematikou spojenych. Dité se uc¢i predev§im ¢innostmi a jedndnim, proto je dopravni
vychova déti chapana jako nacvik orientace v dopravnim prostiedi. V mimotadnych
situacich ovliviiuji orientaci faktory jako jsou emoce. Emoce mohou negativné pozménit

Mrve

chovani ditéte v chaotické a neptedpokladané jednani. Pti¢inou takového jednani miize

byt i prosta radost z nové hracky, troubeni, ostra svétla nebo hluk provozu. 2

Predskolni veék je slozitym obdobim rozvoje vétSiny prosocidlnich vlastnosti
a zptsobii chovani. Z pohledu socializace, dit¢ predskolniho véku ziskava své prvni
role - vrstevnika, kamarada a roli zaka matei'ské Skoly. Své rodi¢e vnima jako vzor,
kterému se ve vSech smérech chtéji podobat. Bezprosttedné akceptuji vSechny jejich
nazory i postoje a chtéji byt presné takovi, jako oni. Pravé toto je hlavni divod,
pro¢ ma velky vyznam komunikace srodi¢i déti a seznamovani rodici s obsahem

vzdelavani jejich déti. Vzhledem k tomu, Ze rodice jsou pro své déti vzorem a jejich déti

18 Charakteristika psychiky ditéte predskolniho véku [online]. NARODNI PEDAGOGICKY INSTITUT
CESKE REPUBLIKY. 2017. Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=12939. [cit. 2024-02-
20].

7 KLENKOVA J., Logopedie, Grada Publishing, a. s. Praha, 2006. ISBN 80-247-11110-9.

18 VOSKOVA, L., BEDRYCHOVA, J., HAJEK, F. METODIKA DOPRAVNI VYCHOVY V
PREDSKOLNIM VEKU. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1973. 63 s.
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se s jejich nazory a ¢iny identifikuji, tak pokud by rodi¢e sami porusovali to, co se déti
v dopravni vychové matefské Skoly nauci, mafili by praci ucitele a vychovatele. Nazorny
piiklad je pfechazeni silnice na zeleny signal semaforu, kdy rodi¢ Casto tento signal
nerespektuje a dité doprovazi na signal cerveny. Tim vznikd rozpor v ditéti a nevi,

jaky vzor ma napodobit. 1°

3.2 Dopravni vychova na zakladni Skole
Déti se nejlépe naudi pochopit, jak funguje dopravni systém v prostiedi,

které dobie znaji. Je mnoho zplisobd, jak hravou formou naucit déti rozpoznat nejcastéjsi
dopravni znacky, jenz potkaji pii cest¢ do Skoly nebo v okoli bydlisté. Bezpecné
se pohybovat Vv silni¢nim provozu je nau¢i hravou formou lisak Fridolin. V knizce
Dopravni vychova pro 1.-2. tfidu déti najdou i pexeso s dopravnimi znackami a naucit

se tak zakladni dopravni znacky pomoci hry. 2

Tvirci knih se zaméfenim na dopravni vychovu pro déti ¢asto do svych knih
pfidavaji zviratka, kterd détem ukazuji, jak se spravné chovat v silni¢nim provozu.
Pejsek Muf s koc¢ickou PlySulkou a kotatky Micinkou a Maci¢kem v knize Pozor,
¢ervena! seznamuji se zaklady dopravnich ptedpist. Zabavnou formou uc¢i bezpecnému
chovani jako rlzny ucastnik dopravniho prostfedi. V kniZce je obsaZena i stolni hra,
se kterou mohou déti zapojit do dopravni vychovy 1 své rodiCe, sourozence
nebo kamarady. Pokud si spravné zapamatuji vSechna pravidla silni¢niho provozu,

na konci knizky se déti mohou pokusit zvladnout zkusebni test na tzv. détsky Fidicak. 2

svého bydlisté. Umi rozlisit chodnik od vozovky. Dité ve véku 6-10 let by mélo znat
zaklady prvni pomoci. RozliSovat dopravni prostfedky, jejich rychlost 1 zakladni zasady
jizdy v prostfedcich mistni dopravy. V tomto véku ditéte nastavaji dva velmi

dilezité a kritické pripady — prvni samostatna cesta do Skoly a prvni jizda na kole

19 VAGNEROVA, M. Vyvojovéa psychologie: Détstvi a dospivani. 2. vyd. Univerzita Karlova, Praha:
Karolinum, 2017. ISBN 978-80-246-2153-1.
2 Dopravni vychova pro 1.-2. tFidu. Fragment, 2011. ISBN 978-80-253-1263-6.

21 PRIMUSOVA, H. a PROCHAZKOVA, L. Pozor, cervend!. Fortuna Libri, 2015, 80 s. ISBN 978-80-
7321-953-6.
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Vv silniénim provozu. V obou okamzicich sehravaji rodi¢e hlavni roli. Rodic¢e déti
na prvnim stupni zakladni Skoly uci déti pravidlim silniéniho provozu i pomoci
praktickych konkrétnich situaci. Pro dopravni vychovu mize vyuzit muze veskerych
vhodnych situaci, které se naskytnou — cesta do Skoly a domu, prochazka po okoli,
dovolena nebo vikendové vylety a cesty. Rodi¢ predava ditéti i zakladni technické
znalosti jednoduché udrzby kola a zaroven dohlizi nad stavem détskych dopravnich

prostiedki. 2

Hlavni pficina détskych nehod je t€Zko ovlivnitelné vrozené pudové a reflexivni
chovani u samotnych déti. Je dilezité zaradit téma dopravni vychovy déti do jejich
bézného zivota, aby si trvalym ndvykem osvojily dovednosti a spravné automaticky
vyhodnotily dopravni situace. Na mistech, kde dopravni vychova systematicky obklopuje
zivoty déti a samotné déti maji potfebné védomosti, se stdva pomérné méné dopravnich
nehod nezavisle na hustot¢ silni¢niho provozu. Podstatnym a vyznamnym krokem se jevi
nauka pravidel silni¢niho provozu at’ uz piimo pii vyucovani, ve Skolni druziné
nebo v zajmovych krouzcich. Znalosti pravidel silni¢niho provozu si mohou 0svojit
pomoci promitani filmi s dopravné bezpec¢nostni tématikou nebo ucasti na dopravni
soutézi. Hravou formou lze provadét dopravni vychova i s testovymi otazky ¢i zébavnymi
kvizy ptedevsim V terénu. Takovy zpusob ovéteni informaci se patrné zda jako jeden
z nejefektivngjsich. Jako pomicka pii ptipravé dopravni vychovy pro pedagogy
a vychovatele mize slouZit soubor dopravnich testi uvedenych na obrazku 1. Testy
jsou rozvrzeny pro jednotlivé vékové kategorie, ale sestaveny jsou tak, ze se kapitoly

mohou v pribéhu opakovat a provéfit znalosti z jiz diive probrané latky. 2

22 MERKUR, PROPAGACNI A NAKLADATELSKY PODNIK PRAHA. Dopravai vychova déti v
rodiné: Mamo, tato, presvedc mé, ze jezdime bezpecné!.

23 RYSKA, V. aJ. VOTRUBA. DOPRAVNI TESTY PRO MLADEZ. Praha: NAKLADATELSTVI{
DOPRAVY A SPOJU, 1972, 120 s.
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Obrazek 1 Kontrolni testové otazky pro chodce 1.-3. rocnik

B
KONTROLNI TESTOVE
OTAZKY PRO CHODCE

1. Po které strané chodniku se
chodi?

a) po pravé

b) po levé

c) jok to 1épe vyhovuje a jak se

4. Pii chizi po silnici ve skuping
smime jit

a) jakkoliv, treba pét osob vedle
sebe

b) nejvyse dva vedle sebe

komu hodi

c) nejvyse tii vedle sebe

5. Pfi prechd
hlédneme

i vozovky se roz-

a) nejprve vlevo, potom vpravo
b) nejprve vpravo, potom vievo
c) pouze vlevo

2. Na silnici, kde neni chodnik,
se musi chodit

a) po kterékoliv strané, tam, kde
je vice mista

b) po pravém okraji

c) po levém okraji

3. Po kterém okraji silnice musi- A

me jit, jdeme-li s nékolika spolu- 6. Vozovku prechazime

zaky? a) libovolnym zptisobem, co nej-
a) kde nam to lépe vyhovuje rychleji, nejlépe v b&hu

(napf. kde nejsou louze) b) sikmo, pomalu a opatmné
b) po levém okraji c) kolmo ke sméru provozu na
c) po pravém okraji vozovce, urychlené, opatrné

10

Zdroj: RYSKA, V. a J. VOTRUBA. DOPRAVNI TESTY PRO MLADEZ. Praha: NAKLADATELSTVI
DOPRAVY A SPOJU, 1972, 120 s.

Na zakladnich $kolach v Ceské republice je dopravni vychova soudasti fady
predméti, tedy i vychovné vzdélavaciho procesu. Tematické celky zaméfené na dopravni
vychovu obsahuji pfedméty jako prvouka, vlastivéda, pracovni vyucovéni, télesna
vychova i ob¢anska nauka. Dopravni vychova miliZze byt zainteresovana i jako prvek
Vv pisemného €1 vytvarného projevu. Motivacni funkce je zcela zavisla na osobé¢ ucitele

nebo vychovatele. 24

3.3 Dopravni hristé
V Evropé se prvni dopravni hiist€ pro déti zacala vyvijet uz vroce 1948.

V této dobé se délila na hiisté stald a pojizdnd. Stald dopravni hiisté se vytvarela
ve velkych méstech, aby byla zaru€ena navstévnost vice jak 5 000 déti roén€. Vybaveni
stalého dopravniho hfisté bylo v pfipadé neptizné pocasi uklizeno do budovy. Budova
umisténd pfimo v aredlu nabizi moznost se vzd€lavat teorii dopravni vychovy praveé
vV podminkach nevlidného pocasi. Rozdil mezi stalym a pojizdnym dopravnim hfistém
se nachazel ve skladovani vybavy jednotlivého dopravniho hiiste. Pojizdné hfisté nebylo

doplnéno budovou, ale specidlnim autobusem, ktery mél jasné zadany zplisob ukladani

24 MERKUR, PROPAGACNI A NAKLADATELSKY PODNIK PRAHA. Dopravni vychova déti v
rodiné: Mamo, tato, presvedc mé, ze jezdime bezpecné!.
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auticek, signalizacniho zafizeni a ostatniho vybaveni. Takova hiisté se vyuzivala podle
dopfedu definovaného harmonogramu. Jako konkrétni pifipad 1ze uvést dopravni hiisté
v zahrani¢i podle Shell uvedené na obrazku 2. Vybaveni stalého dopravniho hiisté
obsahuje 2-3 soupravy signalizaéniho zafizeni, vSechny dopravni znacky, 10 i vice
Slapacich autic¢ek, 10 jizdnich kol, elektrické osvétleni, mikrofon a reprodukéni zatizeni,
vyvysené stanovisté pripadné kryté pro instruktora, znackovaci zafizeni k vyznaceni
sméri jizdy na vozovkach, platénd cisla pro ucastniky, maketu benzinové pumpy,
nemocnice a dalsich budov, budova se Satnou, WC pro ucastniky, klubovna, sklad
a udrzbaiska dilna. Vybaveni pojizdného dopravniho hiisté zahrnuje 1-2 soupravy
signaliza¢niho zafizeni s bateriovym zdrojem, 35 stojanii s dopravnimi znackami,
znackovaci zafizeni k vyznaCeni cest, mikrofon a reprodukéni zafizeni, 8 Slapacich
auticek, 8 kol, vyvysené stanovisté pro instruktora a platénd cisla pro ucastniky. Mésto
Perm ve Svazu sovétskych socialistickych republik pro déti predskolniho véku
vybudovalo pro ucely dopravni vychovy dokonce méstecko. Mésto opatfili pottebnym
vybavenim pro docileni simulace provozu na pozemnich komunikacich. Pti kazdodenni
vyuce se tak déti nauci, jak se bezpecné€ chovat na silnicich, ale i si rozsifi slovni zdsobu
o slova jako grafikon, garaZ, tunel, svételny semafor a dalsi. V roce 1965 bylo takové
miniaturni mésto vybudovano 1 ve meésté Simferopol, diky kterému je statisticky

dokazano snizeni dopravnich nehod u déti. %

25 SRUTKOVA, VOTRUBA. DOPRAVNI HRISTE BESIP: VYSTAVBA DOPRAVNICH HRIST
A METODIKA VYCVIKU. Praha: Nakladatelstvi dopravy a spojt, 1973.
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Obrazek 2 Détské dopravni hristé Shell — Bielefeld, NSR

Zdroj: SRUTKOVA, VOTRUBA. DOPRAVNI HRISTE BESIP: VYSTAVBA
DOPRAVNICH HRIST A METODIKA VYCVIKU. Praha: Nakladatelstvi dopravy a spoj,
1973.

V roce 1969 se dopravni hiisté popisovalo jako nezbytné doplnéni dopravni
vychovy, kde je moznost hrat hry a prakticka cvi¢eni. Zobrazeni provozu na pozemnich
komunikaci a postupné seznameni se skute¢nosti — to je primarni ucel dopravnich hiist’.
Déti na dopravnim hfiSti maji moZnost se seznamit nejen s dopravnim znacenim,
ale i se silnici, kiizovatkou nebo pfechody. Moznost fesit dopravni situaci zprostiedkuji
ruzné dopravni prostredky, které déti bézné vyuzivaji. Je to naptiklad odrazedlo, Slapaci

auticko, tiikolka, kolob&zka a pro starsi ucastniky predevsim kolo. 2°

V Ceskoslovensku  bylo vté dobé vprovozu dohromady celkem
asi 47 dopravnich hfist pro déti. Jako z prvnich mést v Ceskoslovensku vybudovalo
dopravni hiist¢ mésto Pardubice. Dale také mésta jako Plzen, Praha, Brno, Karvina
nebo Hradec Kralové. Jedno z nejvétsich stalych dopravnich hiist bylo vybudovano
v Mosté& v roce 1972. Dopravni hfi§té mé&lo rozlohu 16 500 m? a zaméstnalo 2 pracovniky
na staly uvazek. Nékteré meésta, jako napiiklad Litomysl, zfizovala dopravni hfisté

dokonce 1 na pozemcich matefskych Skol. Dopravni hiisté¢ mély jednodussi vybaveni,

26 VOSKOVA, L. Metodika dopravni vychovy v predskolnim véku. Praha: Vykonny organ Koordinaéni
meziministerské komise pro bezpecnost silni¢niho provozu, 1969.

25



ale ucel, jako je seznameni s dopravnim prostfedim, spliiovaly. Piiklad §lapaciho auticka

vyrobeného v Ceskoslovensku je znazornén na obrazku 3. 2/

Obrazek 3 Slapaci auticko ceskoslovenské vyroby

Zdroj: SRUTKOVA, VOTRUBA. DOPRAVNI HRISTE BESIP: VYSTAVBA
DOPRAVNICH HRIST A METODIKA VYCVIKU. Praha: Nakladatelstvi dopravy a spoji,
1973.

2z §RI°JTKOVA,, VOTRUBA. DOPRAVNI HRISTE BESIP: VYSTAVBA DOPRAVNICH HRIST
A METODIKA VYCVIKU. Praha: Nakladatelstvi dopravy a spoju, 1973.
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4 Prevence v dopravé se zamérenim na détského ucastnika

Dopravni vychova patii jako neoddélitelny celek do vzdélavaciho programu
pro déti zakladnich Skol. Takova vychova je z velké ¢asti realizovana na dopravnich
hiistich. Obtiznost akci zaméfenych na prevenci v dopravé tkvi v potiebé zaméfit
jina vsechny veékové kategorie. Specifickou skupinou v dopravni prevenci tvofi nejen
déti predskolniho véku, ale naopak i seniofi. Ti Casto ¢eli zdravotnim omezenim majicim
negativni vliv na jejich bezpecnost. Dopravni prevenci se vénuje oddéleni Ministerstva

dopravy BESIP, Policie CR i méstské policie. 28

Prevenci lze popsat jako soubor intervenci s cilem zabranit nebo omezit
vyskytu a Siteni rizikového chovani. Slovo prevence je plivodné z latinského
jazyka (praevenire = ptedchazet). Coz ma svlij vyznam ve snhaze predchazet rizikim

hrozici v dopravé i v kriminalitg. 2

Prevenci v dopravé zastieSuje samostatné oddéleni Ministerstva dopravy BESIP.
Spolupracuji s Policii CR a obecni policii. Pati k dilezitym nastrojim ptedchazeni
nehodovosti Vv silni¢ni dopravé. Preventivni aktivity se zaméfuji na vSechny vékové
kategorie, jiz od ptedskolniho veku. V soucasné dobé se problematikou dopravni
vychovy soustfedéné vénuje pozornost celd fada subjektii: Skoly a Skolska zafizeni,
Ministerstvo dopravy CRa jim iniciované organizace, kraje, obce, Policie CR, domy déti
amladeze a i nékteré nevladni organizace. VSechny tyto subjekty plisobi na poli dopravni
vychovy, kde vyvijeji urCitou ¢innost. Vzhledem k jejich samostatnosti vSak jejich

¢innost neni koordinovéna a jednotlivé aktivity na sebe jen volné navazuji. 3

Tematicky plan Ministerstva dopravy - BESIP ma dulezité postaveni
ve vzdélavacim systému. Navazuje na dopravni vychovu déti predskolniho veéku
aprvniho stupné zakladnich Skol. Tematicky plan dopravni vychovy na détskych
dopravnich htistich Ministerstva dopravy - BESIP se specializuje na ziskani zakladnich
dovednosti a znalosti pravidel tykajicich se provozu na silnicich i jejich nasledné vyuziti

v praxi pfifeSeni situaci v provozu na pozemnich komunikacich. Program realizace

2 prevence v dopravé. Online. 2021. Dostupné z: https://www.krnov.cz/prevence-v-doprave/d-37428.
[cit. 2024-01-04].

29 Néco o prevenci. Online. MESTSKA POLICIE LIBEREC. 2021. Dostupné z:
https://www.liberec.cz/mestska-policie/prevence/. [cit. 2024-01-04].

0 LIMOVA, L. Teorie dopravni vychovy. Karolinum, 2006, 84 s. ISBN 80-246-1157-0.
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dopravni vychovy pfipravuje ucastniky silnicniho provozu, vytvaii podminky
pro celozivotni vzdélavani déti a mladeze. Budouci fidiCi jsou pfipravovani na rizikové
situace a ziskavaji zkuSenosti, informace, dovednosti i navyky v silniénim provozu
pomoci modernich vzd€lavacich metod. Diky zazitkim vzdélava a efektivné snizuje
nehodovost, trazy a zranéni v dopravé. Po dohodé s Ministerstvem dopravy CR vyuduje
BESIP dopravni vychovu i v prostorach budovy Skoly. Zduraziiuje myslenku rozvoje
komunikace Vv oblasti bezpe¢ného a ohleduplného chovani v silni¢nim provozu.
Dba na odpovédnosti za své zdravi, ale i ohleduplnosti k ostatnim ucastnikiim silni¢niho

provozu. 3t

Metodika se zamétfuje predevSim na rozvoj dovednosti pro bezpecny pohyb
Vv okoli silnice, schopnosti v€asného a spravného rozhodovani, odpoveédnosti déti k sobé
samym 1 jejich respekt k druhym ucastnikiim silni¢niho provozu. Dale také na zakladni
znalosti a dovednosti potiebné Kk bezpecnému chovani v dopravnim prostredku,
které souviseji s pricinou a nasledky dopravni nehody, jezmize dit¢ pochopit.
Piispiva i k pochopeni vyznamu bezpe¢ného chovani a postoji v dopravnim prostiedi
ajejich osvojeni, ziskani zakladnich znalosti pravidel, kterd urcuji chovani Gc€astnikl

silni¢niho provozu, pfedevsim jeho nejzranitelngjsich tcastniki. 32
BESIP

Nazev BESIP je zkratka pro bezpecnost silni¢niho provozu. Cilem organizace
bylo vybudovani systému dopravni vychovy, ktery by provazel ob¢ana po cely Zivot
od ptedskolni vychovy pies dopravni vychovu S$kolni, vicefazovy vycvik fidich
az k pozornosti na seniory. V letech vzniku organizace (*1967) se BESIP staral o rtizné
aktivity zaméfené na dopravni vychovu. Tvofil vyukovy materidl od matetskych
az po stiedni Skoly. Na dopravnich hfistich si v déni ovéfoval teoretické informace.
Snahou vZdy bylo a stéle je pozitivné ovlivnit postoj déti i mladych lidi, jako ucastniki
silni¢niho provozu. Eminentni je vSak spoluprace s rodinou. BESIP ale stale usiluje

0 vybudovani systému dopravni vychovy — je vidén za znamymi akcemi,

31 Dopravni vyuka. Online. MESTSKA POLICIE LIBEREC. Dostupné z:
https://www.liberec.cz/mestska-policie/ddh/dopravni-vyuka/. [cit. 2024-03-03].

3 FLETCHER, M. Skuhrov nad Bélou ZS a MS Skuhrov nad Bélou porddali akci: ,, Spolecné bezpecné ™.
Online. Orlicky.net. 2015. Dostupné z: https://orlicky.net/?id_zpravy=13684298901444322297. [cit.
2024-03-03].
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jako jsou ,,Domluvme se!“, televiznimi spoty ,Nemysli§, zaplatis!“, , Bezpec¢nost
na zelezni¢nich ptejezdech®, ,,Nova pravidla® a dal$i. V této organizaci je dopravni
vychova pro déti predSkolniho véku zaméfena na déti jako chodce s doprovodem a na déti
jako pasazéry v auté. V tomto okruhu se u déti snazi zajistit védomosti a zkuSenosti
Z oblasti dopravni vychovy pro vytvofeni spravnych navyka, vztaht k okoli a k lidem.
Déti by si mély zapamatovat ukaznénost, spravny vztah ke zdravi a obezietnost. Snaha
je o rozvijeni vlastnosti, které ovliviiuji reakci déti pii chovani v konkrétnich dopravnich
situacich pomoci vycviku. Mezi vlastnosti, které jsou prospésné jejich bezpe¢nému
pobytu venku i v silni¢nim provozu, patii naptiklad pamét, soustiedénost, ukaznénost,

ohleduplnost, ale i vnimani orientace v prostoru a ¢ase a vnimani nebezpeéi. >

BESIP u nas patii mezi nejvyraznéjsi organizace. Mezi dalS§imi organizacemi,

které maji vliv v oblasti dopravni vychovy, jsou Bezpecna Skolka a Projekt ALARM.

4.1 Bezpecna cesta mimo Skolku

Dfive, nez se jde s détmi ven - at’ uz jen na prochazku nebo na vice naro¢nou cestu
(vylet) za vyuziti dopravniho prosttedku, je potfeba pfedem urcit, vjakém poctu
se budou déti venku pohybovat. Vyhlaska ¢. 14/2005 Sb., o piedskolnim vzdélavani >,
§ 5 Péce o zdravi a bezpecnost déti odstavec (2) udava, ze k zajisténi bezpecnosti déti
pfi pobytu mimo misto, kde se uskuteciiuje vzdélavani, stanovi feditel matetské Skoly
pocet uclitell matefské Skoly tak, aby najednoho ucitele matetské Skoly piipadalo
nanejvySe 20 déti z béznych t¥id nebo 12 déti ve tiid€, kde jsou zafazeny déti
S pfiznanymi podplrnymi opatfenimi druhého aZ patého stupné nebo déti mladsi 3 let.
Odstavec (3) doplnuje, Ze v mimofadnych piipadech muize feditel v prvnim piipadé
navysit pocet déti na ucitele o 8 déti (tedy na 28 déti), v druhém piipad€ nejvyse o 11 déti
(tedy na 23 déti). Pti tomto zvySeném poctu déti vyhlaska udava - odstavec (4), ze pokud
jde o prostfedi naro¢né na bezpecnost, urc¢i feditel k zajiSténi bezpecnosti déti dalsiho
pedagogického pracovnika, ve vyjimeénych ptipadech jinou zletilou osobu,
ktera je zpusobila k pravnim ukonlim a ktera je v pracovnépravnim vztahu k pravnické

osobé¢, ktera vykonava ¢innost matefske skoly.

33 Historie BESIP. Online. BESIP. 2017. Dostupné z: https://besip.cz/Pro-odborniky/O-Besip/Historie-
BESIP. [cit. 2024-03-03].

3 CESKO. Vyhlaska &. 14 ze dne 29. prosince 2004 o predskolnim vzdélavani. In: Shirka zdkonii Ceské
republiky. 2005, ¢astka 4, Dostupné také z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-14.
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Ptiprava na aktivni uzivani ulic a silnic je velmi dtilezitd. Dozor nad bezpec¢nosti
u déti vsilnicnim provozu maji na starosti hlidky. Zajistuji spravné ptechazeni
po ptechodu ¢i vyuzivani podchodli a uci tak kézni. Ve vétSin€ zapadnich stath
jiz v roce 1969 byly zorganizovany hlidky, které mély za ukol stiezit bezpecny piechod
skupin déti pres ulici. Hlidka byla vybavena zlutymi praporky, pomoci které déavaly
fidicam signal, aby zastavil a skupina déti mohla bezpecné prejit. Ve Spolkové republice
Némecko dokonce vychazely Casopisy pro dopravni hlidky. V Americe byly vydavany
prirucky pro détské dopravni hlidky, jez vétSinou vykonavaly dospélé zeny. Zavedeni
dopravnich hlidek ve vice nez 20 statech ma zasluhu na snizeni dopravnich nehod déti
pii cesté¢ do Skoly a ze Skoly. Takova kazen je dobry vysledek veskerych opatteni
avychovného plisobeni na déti ve $kolach na vefejnosti. Ceskoslovensko bylo

v sedmdesatych letech vedeno jako dobry ptiklad, ktery bychom méli nasledovat. ®

3 VOSKOVA, L. Metodika dopravni vychovy v predskolnim véku. Praha: Vykonny organ Koordina¢ni
meziministerské komise pro bezpecnost silni¢niho provozu, 1969.
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5 Pravni predpisy

Podminky, za nichz se uskuteciiuje predskolni, zakladni, stfedni, vyssi odborné
vzdélavani a vychova, vymezeni prav a povinnosti fyzickych a pravnickych osob
pii vzdelavani, plisobnost organti vykonavajicich statni spravu a samospravu ve skolstvi
stanovuje Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb., zakon o piedskolnim, zakladnim, stiednim,

vy$§im odborném a jiném vzdélavani.

Mezi dal§i pravni ptedpisy, ze kterych se miZze Cerpat, patii napiiklad
vyhlaska &. 14/2005 Sb., vyhlaska o ptedskolnim vzdélavani *’ upravuje podminky
provozu matetské Skoly. Mezi relevantni zdroje patii také vyhlaska ¢. 410/2005 Sb.,
vyhlaska o hygienickych pozadavcich na prostory aprovoz zafizeni a provozoven
pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych®®, kde je popsano, jak se zajistuje vyuka
v piirod¢é, lesni matefské Skoly, ale 1 pozadavky na vétrdni a parametry
mikroklimatickych podminek. Vyhlaska ¢. 294/2015 Sb., kterou se provadé¢ji pravidla
provozu na pozemnich komunikacich 3°, je rozdélena na &asti, jenz popisuji tpravu
provozu na pozemnich komunikacich, vyjimky zomezeni jizdy nékterych vozidel,
ozna¢ovani osob, v&ci a vozidel ve zvlaStnich piipadech, ale i1 fizeni provozu
na pozemnich komunikacich. VyhlaSka ¢. 16/2005 Sb., organizaci Skolniho roku
upravuje podrobnosti tykajici se organizace Skolniho roku, terminy zacatku a konce
$kolniho roku, ale i terminy a délku prazdnin $kol zakladnich a stiednich. *° Vyhlaska

0 Skolnim stravovani stanovuje, kolik jidel a které ma pravo odebrat dit¢ v matetské,

3% CESKO. Zakon ¢&. 561 ze dne 24. zaii 2004 o ptedikolnim, zékladnim, stfednim, vy$sim odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon). In: Shirka zakonii Ceské republiky. 2004, &astka 190. Dostupné také z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-14.

37 CESKO. Vyhlaska &. 14 ze dne 29. prosince 2004 o piedskolnim vzdélavani. In: Shirka zakonii Ceské
republiky. 2005, ¢astka 4. Dostupné také z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-14.

38 “ESKO. Vyhlaska €. 410 ze dne 4. tijna 2005 o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych. In: Shirka zdkonii Ceské republiky.
2005, ¢astka 141. Dostupné také z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-410.

39 CESKO. Vyhlaska ¢. 294 ze dne 27. fijna 2015 vyhlaska, kterou se provadéji pravidla provozu na
pozemnich komunikacich. In: Shirka zdkonii Ceské republiky. 2015, &astka 122. Dostupné také z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2015-294.

40 CESKO. Vyhlagka ¢. 16 ze dne 29. prosince 2004 o organizaci §kolniho roku. In: Shirka zdkonii Ceské
republiky. 2004, ¢astka 4. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-16.
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zakladni a stfedni Skole. Konkretizuje vyzivové normy pro Skolni stravovani a jejich

finan¢ni limit. 4t

Takzvané preprimarni vzdélavani se fadi na urovenn ISCED 020 (stupeini vzdélani),
pomaha vyrovnavat nerovnomeérnosti vyvoje déti pied vstupem do zékladniho vzdélavani
a vytvaii prvotni predpoklady pro pokracovani ve vzdélavani. Po dovrSeni 5 let véku
ditéte je predskolni vzdélavani povinné a bezplatné. Této urovni odpovida také ptipravna
tfida, kterd se muze ziizovat pied nastupem do zakladni Skoly. Stupenn zakladniho
vzdélani ziskava student po UspéSném ukonceni povinné Skolni dochézky.
Az 10 % obyvatelstva neziska zdkladni vzdélani na =zékladni Skole S primarni
a sekundarni urovni. Primdrni uroven neboli prvni stupein zakladniho vzdé€lavani
zahrnuje 1.-5. ro¢nik. Zbyly 6.-9. ro¢nik tvofi troven sekundarni, tedy stupen druhy.

Druhy stupeii nemaji viechny $koly, nékteré zahrnuji pouze prvni stupef. 2

5.1 Ucast v silniénim provozu

Podle zdkona o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach nékterych

zakoni je kazdy Gcastnik provozu na pozemnich komunikacich povinen:

,»a) chovat se ohleduplné a ukdznené, aby svym jednanim neohrozZoval Zivot, zdravi
nebo majetek jinych osob ani svij viastni, aby nepoSkozoval Zivotni prostiedi
ani neohrozoval Zivot zvirat, své chovani je povinen prizpiisobit zejména stavebnimu
a dopravné technickému stavu pozemni komunikace, povétrnostnim podminkam, situaci

v provozu na pozemnich komunikacich, svym schopnostem a svému zdravotnimu stavu,

b) Fidit se pravidly provozu na pozemnich komunikacich upravenymi timto zakonem,
pokyny policisty, pokyny osob opravnénych k Fizeni nebo usmérnovani provozu
na pozemnich komunikacich podle § 75 odst. 5, 8 az 10 a zastavovani vozidel
podle § 79 odst. 1 a pokyny osob, o nichz to stanovi zvlastni pravni predpis, vydanymi

K zajisténi bezpecnosti a plynulosti provozu na pozemnich komunikacich,

4 CESKO. Vyhlaska ¢. 107 ze dne 25. unora 2005 o §kolnim stravovani. In: Shirka zdkonii Ceské
republiky. 2005, ¢astka 34. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-107#p4.

42 5 Primdrni a nizsi sekundarni vzdélavani (Zakladni vzdélavani). Online. EURYDICE. Evropska
komise. 14.12.2023. Dostupné z: https://eurydice.eacea.ec.europa.eu/cs/national-education-
systems/czechia/primarni-nizsi-sekundarni-vzdelavani-zakladni-vzdelavani. [cit. 2024-03-01].
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C) ridit se svételnymi, pripadné i doprovodnymi akustickymi signdly, dopravnimi

znackami, dopravnimi zarizenimi a zarizenimi pro provozni informace. “ *3

5.1.1 Pojem chodec

Zéakonna pravidla plati i pro chodce a s nimi jsou spojené povinnosti pro pohyb
na komunikacich. Takze kdo je to vlastn¢ chodec? Chodec je nejzranitelnéjsi ucastnik
silni¢niho provozu. Je to nejen ten, kdo jde béznou chiizi po komunikaci, ale podle platné
legislativy i ten, kdo tlaci nebo tahne sanky, détsky kocarek, vozik pro invalidy nebo ru¢ni
vozik, pohybuje se na lyzich nebo koleCkovych bruslich anebo pomoci ruéniho
nebo motorového voziku pro invalidy, vede jizdni kolo (kolo je na strané blize k vozovce,
alespon jedna ruka musi drzet kolo za Fiditka), motocykl o objemu valci do 50 cm?, psa
apod. ,privodce vedenych nebo hnanych zvirat je ucastnik provozu na pozemnich
komunikacich, ktery doprovazi zvirata jdouci jednotlive nebo ve stadech po pozemni
komunikaci; pritvodcem vedenych nebo hnanych zvirat neni chodec vedouci psa‘ zakon
¢. 361/2000 Sbh. udava, Ze na pozemnich komunikacich by se chodci méli pohybovat
pouze tak, jak jim to nafizuji ptedpisy. ,,Chodec musi uzivat predevsim chodniku
nebo stezky pro chodce.” Kde chodnik neni, tam se chodi polevé krajnici silnice,
a kde neni krajnice, chodi se co nejblize pfi levém okraji vozovky. Takto mohou jit
maximaln¢ dva chodci vedle sebe. Chodci by také méli zajistit, aby byli dostatecné
viditelni pro ostatni uzivatele pozemni komunikace. Pouziti reflexniho prvku na obleceni

zvysuje viditelnost chodce ve tmé az na dvé sté metr. *

Za snizené viditelnosti mize pouziti reflexnich prvkl zachranit Zivot. Webové
stranky BESIP umoziiuji pohled do interaktivni aplikace, kde mulzeme vidét,
jak jsou chodci nebo cyklisti vidéni o¢ima fidice motorového vozidla. Pro zvyseni
bezpecné ucasti na pozemnich komunikaci je chodcli a cyklistim doporucovano

pouzivani reflexni a fluorescenéni materidly, které mohou umistit na obleceni,

4 CESKO. Zakon ¢&. 361 ze dne 14. zafi 2000 o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach
nékterych zékoni (zédkon o silni¢nim provozu). In: Shirka zdkonii Ceské republiky. 2000, &astka 98.

Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361.

4 CESKO. Zakon & 361 ze dne 14. zafi 2000 o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach
nékterych zakont (zdkon o silniénim provozu). In: Shirka zdkonii Ceské republiky. 2000, &astka 98.

Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361.

33



aniz by se poskodilo. Nékteré obchody nabizi i obleceni jiz opatiené bezpecnostnimi

prvky. 4

Zakladni pravidlo bezpecnosti na silnicich je vidét a byt vidén. Prechazeni
vozovky je vzdy riskantni proces. Pokud se nachazi do 50 m kiiZzovatka s fizenym
provozem, piechod pro chodce, misto pro prechazeni vozovky, nadchod
nebo podchod vyznaceny dopravni znackou "Prechod pro chodce", "Podchod
nebo nadchod™, ma chodec povinnost pirechazet pouze v téchto mistech. Pfi pfechazeni
vozovky se kiizi draha chodce s jizdni drahou vozidla. Chodec na piechodu pro chodce
nema absolutni pfednost. Chodec ma dovoleno ptechazet vozovku, pouze pokud nedonuti
fidi¢e k nahlé zméné sméru nebo rychlosti jizdy. Ridi¢i vozidel sice musi umoznit chodci
bezpeéné piechdzeni pozemni komunikace, ale chodec nemiize vstoupit na silnici
,bezprostiedné" pied jedouci vozidlo. Chodec nesmi vstupovat na piechod pro chodce
nebo na vozovku bezprostiedné pied blizicim se vozidlem To znamend, Ze by nemél
vstupovat na pfechod pro chodce, pokud je blizici se automobil vidén na 30 metri,
kdy fidi¢ uz nemize vozidlo zastavit. Dochazi tak ke stietu, ktery konéi téZkym tGrazem
chodce nebo dokonce jeho smrti. Pfed vstupem na vozovku se kazdy chodec musi vzdy
presvédcit, jestli muze vozovku piejit. Pred polovinou piechodu pro chodce,
opét zkontrolovat, jestli lze prechazeni bezpecné dokoncit (jestlize zastaveni
komunikaci je tfeba piechazet kolmo k jeji ose a co nejrychleji. V okamziku, kdy vstoupi
chodec na prechod pro chodce nebo na vozovku, nesmi se tam bezdivodné zastavovat
nebo zdrzovat. Na ptechodu pro chodce se chodi vpravo. V piipadé, Ze spoleéné s 0sobou

vstupuje na vozovku skupina, dba zvySené opatrnosti a nespoléh na druhé. 4

Pravidla silni¢niho provozu uvadéji dvé vyjimky, kdy chodec nesmi vstoupit
s pravem piednostni jizdy se zapnutymi modrymi majaky (hasic¢i, sanitka nebo policie).
Pokud se uz chodec ocitl na pfechodu pro chodce nebo na vozovce, musi témto vozidlim
okamzité uvolnit prostor pro projeti. Nesmi se zapominat na povinnost nevstupovat

na vozovku fizenou semafory, kdyz sviti Cervené svétlo. Vozovku lze ptejit i v piipade,

% Tri rady pro zvyseni viditelnosti. Online. BESIP. Dostupné z: https://besip.cz/Ucastnici-silnicniho-
provozu/Chodci/Budte-videt-prezijete/Tri-rady-pro-zvyseni-viditelnosti. [cit. 2024-03-04].

4 Prechazeni vozovky. Online. BESIP. Dostupné z: https://besip.cz/Ucastnici-silnicniho-
provozu/Chodci/Prechazeni-vozovky. [cit. 2024-03-05].
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Zze na ni neni vyznacen pfechod pro chodce. Prechdzet se ale musi na bezpecném
aprehledném mist¢ pro fidice. Mimo piechod pro chodcese mize vozovka
prechazet pouze kolmo. Nebezpecné clony v pfechazeni jsou tieba odpadkové kontejnery
nebo zaparkovana vozidla na kraji  vozovky u chodniku. Chodec nesmi

piekonavat zabradli ani jiné bariéry na vozovce. 4’

47 Pravidla prednosti na prechodu pro chodce. Online. Srovnator. 2017. Dostupné z:
https://www.srovnator.cz/clanky/pravidla-prednosti-na-prechodu-pro-chodce/. [cit. 2024-03-05].
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6 Realizace projektu

Co je vlastné projekt? Lze najit spousta definic a vysvétleni, stejné jako druhi
v riznych oborech. VSeobecné se projekt popisuje jako ¢asoveé ohraniCend cCinnost,
ktera smétfuje k vytvoreni jedinecného produktu. Nemuze to byt tedy Cinnost, kde neni
jasn¢ stanoven konec z hlediska Casového, ale 1 pozadovaného vystupu. Zakladem
kazdého projektu jecil a plan toho, ¢eho chceme dosdhnout. Jednotlivé cinnosti,
které vedou K cili, by mé¢li na sebe navazovat, a mit smysl. Projekt tedy musi mit svij
plan, realizace a Vv zavéru také zhodnoceni. Pti tvorbé projektu je nutné definovat,
pro koho je projekt urcen, Kkdo se naném spolupodili a jaké jsou kompetence
toho, kdo ho tvofi. Kam je chceme sméfovat a jaké konkrétni ¢innosti zvolime.
V pribéhu realizace se projekt pribézné hodnoti, popiipad¢ dle situace a potieb déti
Ize jiz naplanované ¢innosti upravit. Po skonceni celého projektu hodnotime

komplexng. 48

Ve druhé ¢asti mé bakalatské prace se budu zabyvat realizaci samotného projektu
S nazvem ,,Pozor kluci, pozor holky, auta jezdi kolem Skolky, pozor proto vsichni dejme
na cesté se rozhlizejme*. Projekt bude dokoncen o 2 roky pozdéji, kdy déti jiz budou

na zakladni skole.

Empirickd ¢ast je rozdelena do tii Casti. Prvni Cast je piipravna. Druha cCést

je realiza¢ni, uskuteéiuji v ni projekt. Posledni ¢asti, tedy tieti, je ¢ast hodnotici.

6.1 Pripravna cast
V ptipravné €asti projektu se mam zabyvat kapitolou, kde budu psat o misté
realizace. V piipravé mého projektu byla volba mista jasna hned na zacatku. Tedy
ve mésté Pribyslav, jak jsem popsala jiz v &asti Uvod. Kvili ochrang osobnich
udaji (GDPR) nebudu uvadét konkrétni nazev tfidy a jména, ktera pouziji, budou
schvalné pozménéna. Stejné tak nazev tiidy bude zménén na tfidu Kamaradi. U fotografii
s détmi, které v této praci pouZiji, zakryji oblicej, aby nebyly rozpoznany charakteristické

znaky a konkrétni osoba nesla jednoznaéné urdit.

48 Begvatova Z., Soucasna mateiska Skola a jeji fizeni. Praha, Portal, 2003. ISBN 80-7178-537-7.
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6.2 Organizacni ¢ast

Nejdiiv jsem se setkala s panimi ucitelkami, abych se dozvédéla, jak se ve Skolce
prevenci silnicniho provozu vénuji, co s détmi na toto téma prozily, a predevSim
také co od déti mohu ocekavat ja. Seznamila jsem je s cilem mého projektem, véetné
programu a her, které jsem méla pro déti pripravené. Po sdéleni mého planu mi fekly,
coje a neni mozné s détmi realizovat. Piekvapilo mé, ze na jedno mé dopoledne
jsem méla ptili§ mnoho aktivit a déti by tak dlouho pozornost neudrzely. Musela
jsem tedy proto sviij pfipraveny program uzpusobit dané situaci. Po celou dobu realizace
projektu jsem vyuzila rad pani ucitelky pro organizaci s détmi, protoze ohledné prace

s détmi nemam dostacujici zkuSenosti.

Domluvily jsme se tedy, Ze s détmi budu pracovat tii dopoledne. Prvni den
jsem stravila s détmi ptimo ve skolce a na $kolni zahrad€. Druhé dopoledne, den s panem
policistou, bylo ¢astecné ve tfid¢ a ¢astecné venku. Treti dopoledne a zaroven posledni

projektovy den se odehrélo na dopravnim hfisti.

Kdyz byly déti v druhé tfid€, domluvila jsem se s krajskou koordinatorkou BESIP
pro Kraj Vysoc€ina, pani Mgr. Veronikou VoSickou Burdnovou, Ze néasledné proveiime
jejich znalosti. Dopravni vychova ve druhé tiidé zakladni §koly neni v Ceské republice
obvykla. Proto ani ¢asova dotace nemohla byt tak rozsahla jako v mateiské Skole.

Zakladni §kola mi ale vyhovéla, a uvolnila jedno dopoledne pro dokonc¢eni projektu.

6.3 Seznameni v materské Skole
KdyZ jsem pfisla do skolky za détmi z tfidy Kamaradi na Skolni zahradu, povidali

jsmesio tom, s¢im bych je chtéla seznamit. Chtéla jsem, aby se déti dozvédély

a zopakovaly si zdsady bezpe¢ného chovani na pozemni komunikaci.

Vypravéla jsem jim ptibeh o détech, které hraly vybijenou na cesté pred domem,
misto na détském hfisti. Cimz jsem chtéla upozornit na mozna rizika. Déti ihned zacaly
spontann¢ vypravovat, kdy se komu co stalo zlého, kdyz si nékdy hraly s mi¢em

at’ uz doma, nebo na hiisti.

Také jsem jim ukazala svij fidi¢sky prikaz a vysvétlila, co by mél obsahovat.
Nékteré déti védely, Ze ho musi mit fidi¢ u sebe (podle platnych zdkont), ale nektefi

naopak viibec netusily, k ¢emu slouZi.
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6.4 Reflexni vesta
V této aktivité jsem vychazela z toho, Ze déti reflexni vesty znaji. Vim, Ze je maji

povinnost nosit kazdy den na dopoledni vychdzku se svou tiidou.

V krouzku jsem si s nimi povidala o diilezitosti a vyznamu noSeni reflexnich vest.
Nejdiive jsem ji ukazala a zeptala se, jestli védi, co to je? D¢ti se zacaly prekiikovat
anerozuméla jsem vibec niCemu. Zavedli jsme proto pravidlo zvednuté ruky

a ja se tak déti ptala konkrétné.

Po ukonceném krouzku jsem jim nabidla, ze kdyby n¢kdo chtél, mize si za mnou
prijit sednout ke kulatému stolecku, kde jsem méla ptipravenou vytvarnou praci.
Ptekvapilo mé, Ze vytvarnou praci, ukdzanou na obrazkach 4 a 5, si chtély udélat

skoro vSechny déti.

Obrdzek 5 Vytvarnd prace - Kluk Obrdazek 4 Vytvarna prace - holka

Zdroj: autorka projektu, vlastni Zdroj: autorka projektu, vlastni

Z hotovych praci jsem détem s pomoci jedné pani tfidni ucitelky udélala vystavu

na chodb¢ mateiské skoly, ktera je vyfocena na obrazku 6.

Ptipravila jsem si: nakopirované omalovanky klukl a holek, pastelky, nizky,

cerné Ctvrtky, bilou temperu, Stétec, oranzovy zafivy papir, alobal, lepidlo na papir.

1. Nejdtive si déti vybarvily omalovanku kluka nebo holky.
2. Potom si bilou temperou malovaly na ¢erny papir ptechod pro chodce.

3. Vybarvenou omalovanku si vystrihly a nalepily na pfechod pro chodce.
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4. Zoranzového papiru si vystfihly reflexni vestu, kterou doplnily prouzkem

alobalu, jako reflexni pasek.

Obrazek 6 Vytvarnd prace - nasténka

Zdroj: autorkaﬁrojektu, vlastni

6.5 Jak tuka semafor

Ugel hry byl jejich seznameni se svételnym signalizaénim zafizenim - semaforem.
Jak s jeho barevnymi, tak i s akustickymi signaly. Nejdiive jsem détem ukazala semafor,
jak vypada na obrazku. Ptala jsem se, zdali poznaji, o co se jedna. Jaké na ném najdeme
barvy? Kde ho miizeme vidét? Jestli se n¢jaky nachazi v Piibyslavi? Je né&jaky rozdil
mezi semaforem pro chodce a pro auta? Ano, semafor pro chodce ma pouze dvé barvy,
a kromé barev se na ném zobrazuje i symbol pana¢ka. Cervend barva signalizuje ,,st0j*,
zelena barva pak signalizuje ,,volno®, miize§ jit. Kromé barvicek také semafor vydava
zvuky. Zeptala jsem se déti, jestli vi pro¢? Je to pro slepce, pro které jsou tyto signaly
velice dulezité. Pokud semafor vydava zvuky pomalu — na semaforu sviti cerveny signal.

Pokud se tukani zméni na rychlé - sviti zelend a lidé mohou prechézet.

Déti se na hru rozmistily po koberci a ja tukala na diivka — rychle a pomalu.
Kdyz jsem tukala rychle, tak se déti volné pohybovaly a Sly rychle — jako ptes pifechod
chodime rychle, nebéhame. Kdyz jsem zacala tukat pomalu, déti se zastavily. Déti
musely davat pozor na zménu rychlosti uder. Postupné se se mnou stfidaly a tukaly
na diivka ony. Az hru pochopily, tak jsme také ménily pohyb, naptiklad skakaly pouze

na jedné noze anebo lezly jako rak.
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6.6 Stop-—jed

Hra snadzvem Stop-jed’ je skdkaci hra. Jeji pravidla jsou jednoducha a doba
pfipravy byla kratka. Nejdiiv jsem si vytiskla obrazek auta a obrdzek znacky,
které jsem pak, se svolenim pani uéitelky, nalepila na dv¢ protilehlé zdi ve tfidé matetské
Skoly. Uprostied pokoje se pomysinou ¢arou rozdélil prostor tfidy. Déti mély za tkol
vzdy pteskocit na spravnou pilku — na tu, kterou jsem fekla. Jedna pilka tfidy
se jmenovala ,,Stop“ (znazornéno obrazkem 7) adruha pulka se jmenovala
,Jed™ (znazornéno obrazkem 8). Vitézem této hry byl ten, kdo jako jediny zastavil

na znacce Stlj, dej prednost v jizde.

Obrazek T Dopravni znacka ,,Stiyj, dej prednost v jizde! “ (¢. P6) Obrazek 8 Obrazek auta

Zdroj: https://www.aixam.cz/cs/coupe/gti
Zdroj: https://www.autoweb.cz/dani-prednosti-v-jizde-stopka-rozdily-a-dotazy-k-nim/ 7

Jak je vidét z obrazkii 9 a 10, nekteré z déti si pak chtély vyzkousSet policejni epici

a drZet policejni placacku. Myslim, Ze si tim hru zpestfily a bavila je vic.

Obrazek 9 Ukazka policejni placacky Obrazek 10 Ukdzka policejni cepice

Zdroj: autorka projektu, vlastni Zdroj: autorka projektu, vlastni
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6.7 Zpivani pisnicky
Jednou z publikaci, kterou jsem vyuzila pro praci s détmi v ramci dopravni
vychovy, byla knizka Déti v dopravnim provozu aneb 0 klukovi z poéitace.*® Tato kniha
obsahuje pribéhy na dopravni téma doplnéné pisnickou. Diky pani ucitelce, ktera byla
tak laskava a doplnila pisnicku hudebnim doprovodem na ukulele, jsme Si spole¢né
mohly pisen zazpivat, jak je vid¢ét na obrdzku 11. Nekteré déti mi pak zacaly vypravet,

ze oni taky maji doma ukulele, na které se uci hrat.

Obrazek 11 Zpivani pisnicky

Zdroj: autorka projektu, vlastni

6.8 Pracovni listy
Dalsi publikace, ze které jsem &erpala, je pracovni sesit Moje dopravni skolicka, %

kde jsem vyuzila nékteré z pracovnich listii. Pracovni sesit je velmi dobfe zpracovany.
Obsahuje rizné druhy spojovani, omalovanek i hledani rozdild. Nasla jsem v ném velmi
mnoho riznych twkold, skladanek i her, které jsou zpracovany zabavnou formou

tak, aby pro déti byly poutavé a zajimavé.

6.9 Hra na autobus
Na obrdzku 12 je ukézka z velmi oblibeni hry. Nejdiive jsme si vSichni spolecné

nachystali zidlicky, které zndzornovaly sedadla v autobusu. Prvni znich byl fidic,

4 ADAMOVSKA, M. Déti v dopravnim provozu aneb o klukovi z pocitace. Praha: Rotag, 2004. ISBN
80-903175-3-7.

0 Moje dopravni §kolicka. Olomouc: Henex, 2010. ISBN 978-80-7409-031-8.
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ktery drzel misto volantu plastové viko, ostatni byli cestujici. Tim si déti snazily
zapamatovat, na které strané v dopravnim prostiedku v Ceské republice sedi fidi¢
a zaroven si procviCily kde je leva a prava strana. Pak jsme se domluvily, kam pojedeme
na vylet. Autobus po cesté zastavuje na zastavkach, kde vystupuji nékteti cestujici.
Pti zataceni autobus ukazuje zménu sméru jizdy rukou a kfi¢i ,,Zatacka!*. Jakmile tidi¢
vytkne takovy pokyn, vSechny déti musi co nejdiive zakftiCet ,,Prava!“ nebo ,Leval®
podle toho, na jakou stranu fidi¢ ukazal. HolCi¢ky si S sebou na vylet braly i panenky

a kluci se radi sttidali na pozici fidice.

Obrazek 12 Hra na autobus

@O REDMINOTE 8
©O Al QUAD CAMERA

Zdroj: autorka projektu, vlastni

Tato hra byla u déti velice oblibend, proto jsme ji trochu obménili a hrali pozdéji
i venku na skolni zahradé. Spole¢né jsme tedy jeli timto zpiisobem do ZOO, na pout,
K mofi, na houby, nebo tieba i do vesmiru. Pozdéji se déti rozdélily na vice malych
autobusu. Ne vSechny déti chtély jezdit autobusem, proto néktefi z nich zlstavaly

na zastavce anebo ptredstavovaly chodce.

6.10 Den s panem policistou
Na dalsi aktivity, které byly pfipraveny pro vyuku prevence v dopravé, pfisel

na pozvani zdejsi pan policista prap. Miroslav Mrkos. Bylo to z dtivodu, ze do tiidy chodi
jeho syn, a tak byl prap. Mrkos ochotny pfijit pravé do této tiidy. M¢l vétsi zkuSenosti
S praci s détmi, néz ja. Déti z n&j mély piirozeny respekt. Nejen, Ze je to muz, ale dokonce
i pan policista. V&d¢l, na co se jich zeptat a co jim ukazat, aby dokazaly pochopit, co to je.

Obrazek 13 znazoriuje ukazku donucovaciho prostiedku — pout.
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Obrazek 13 Ukazka pout

Zdroj: autorka projektu, vlastni

Pan policista chtél détem ukazat, jak pouta funguji. Jako figuranta pouzil jednu

z pani ucitelek. Nazornou ukdzku miiZeme vidét na obrazku 14.

Obrazek 14 Nazorna ukazka pouziti pout

@O REDMINOTE S
CO Al QUAD CAMERA

Zdroj: autorka projektu, vlastni

Ukazka pouziti pout na pani ucitelce se ale détem nelibila. Museli jsme je neustale
yjistovat, Ze je to jenom ,jako*, Ze se pani ulitelce nic nestane. Baly se, Ze si ji pan

policista odvede, snazily se ji chranit.

Stejné tak 1 ukazka zbran€ vyvolala ve vét$ing déti spiSe negativni pocity. Z ¢ehoz
byl ptekvapen i pan policista. Nékteré déti zbran nechtély ani vidét, mély k tom odpor
a strach. Ty déti, co se nebaly, mély moZnost se na zbrai podivat a pan policista jim zbran

podrobné popsal, jak je vidét na obrazku 15.

43



Obrazek 15 Ukadzka zbrané

Zdroj: autorka projektu, vlastni

Pan policista détem také dovolil si prohlédnout policejni auto. Oproti predchozi
aktivité se ukazka policejniho vozu détem velmi libila. Mohly si tak vyzkouset zapnout
houkacku, majak a soucasné obdivovaly vybavu vozidla. Zkusit si sednout za volant,
nebo naopak dozadu, jak je patrné z obrazku 16. Déti si hned zacaly rozdé€lovat role
pro hru na zlodéje a policisty. Pan policista détem vypravél, nejen jak v auté¢ mohou vozit

zlodéje ¢i pronasledovat jiné auto.

Obrazek 16 Prohlidka interiéru policejniho vozidla

Zdroj: autorka projektu, vlastni
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Pan policista mél ptipraveny pro kazdé dité vlastni vyukovy list. Zahrnoval nejen
pexeso, které si déti vystiihly, ale také mély najit rozdil v obrdzcich. Spole¢né hledani

rozdill je vyobrazeno na obrazku 17.

Obrazek 17 Hleddani rozdilii

@O REDMI NOTE 8
OO Al QUAD CAMERA

Zdroj: autorka projektu, vlastni

Pro kvalitnéjsi vzdélani v problematice bezpec¢nosti si déti doml odnesly od pana
policisty pexesa i omalovanky s riznymi ukoly. NeZ je vSak détem rozdal, tak vysvétlil,
jak s nimi mohou doma pracovat. Na konci dne mi nekteré déti fikaly, ze by taky chtély

byt policisty.

6.11 Dopravni hristé
Pfed cestou na dopravni hfisté¢ jsme si spole¢né s détmi piipomnély pravidla

bezpe¢ného pohybu na ulici. Jaké nebezpe¢i ndm muize hrozit na pozemnich
komunikacich. Dfive, nez plijdeme ven, si na sebe vezmeme reflexni prvky, jako je tfeba
vesti¢ka. Ze se budeme drzet v zastupu, ve dvojicich a ptijdeme tak, aby mezi dvojicemi
nevznikaly zadné mezery. Budeme se tedy drzet hezky za sebou po pravém okraji
chodniku. Pted ptfechdzenim silnice se vSichni zastavime, pani ucitelka se rozhlédne
a az potom, co nadm da pokyn, Ze vSichni mizeme bezpecné prechidzet, budeme rychle
prechazet, ne vSak utikat. Nebudeme se na silnici zbytecné zastavovat a prechdzeni
protahovat. Zastavime se az na druhém chodniku, kde pockdme na zbytek tiidy. Pribéh
cesty na dopravni hfisté je vyfocena na obrazku 18. V prubéhu prochdzky si mohly
se svoji dvojickou povidat a vnimat v§echno kolem komunikace. Tfeba o tom, co v§echno
muzeme venku vidét, kdyz jdeme do Skolky. Ukazovat si na vSechny véci, které souvisi
s dopravou (dopravni znacky, zastavky, piechod pro chodce, chodnik, vodorovné

znaceni, ...). Po cesté jsem se dé€ti znovu ptala, jestli védi, na co vSechno musi davat
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venku pozor, jakou barvu ma silnice, chodnik a jednotlivé dopravni znacky,
jestli kdyz na chodniku zadupeme, je tvrdy nebo mé&kky, jaké barvy sviti na semaforu,
ale i jaké domy jsou kolem nas. Dé&ti byly velmi komunikativni. Chvilemi jsem musela
davat velky pozor, abych udrzela pozornost, protoze vzdycky mluvilo vice déti najednou.
Bylo usmévné, ze déti mluvily s velkym nadSenim hlavné o riznych nestéstich,

co by se kde mohlo stat na silnici nebo na chodniku.

Obrazek 18 Cesta na dopravni hristé

Zdroj: autorka projektu, vlastni

6.12 Dopravni znacka
KdyzZ jsme s détmi dosly na misto, kazdy z nich dostal za kol se rozhlédnout

po dopravnim hfisti, vybrat si jednu dopravni znacku, ktera je nejvice zaujmula,

a nakreslit ji na papir. Jak déti utikaly je vyfoceno na obrazku 19.
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Obrazek 19 Hledani dopravni znacky

Zdroj: autorka projektu, vlastni

Po nakresleni dopravni znacky (obrazek 20) mi svlj obrazek mély
ukazat (obrazek 21) a néco mi o znacce fici. Nékteti z déti me dost prekvapily, co vS§echno
o znackach védely. Nékteré déti ale naopak ani nepochopily, co jsem po nich chtéla,
a tak jsem jim pomohla a vysvétlila, k ¢emu ta znacka, kterou si vybraly a namalovaly,

slouzi, a ze maji také své rozdéleni a kategorie.

Obrazek 21 Kresleni dopravni znacky Obrazek 20 Zhodnoceni kresby

Zdroj: autorka projektu, vlastni

6.13 Hra na piechod

Tato hra se détem velice libila. Nekteré déti si mohly vzit odrézedlo,
které jsme za tim G¢elem vzaly s sebou, a na ném se projizdét po hiisti — predstavovaly
auta. Musely dodrzovat pravidla silnicniho provozu, vcetné znacek, které hfiste

obsahovalo a o kterych jsme si povidaly. Naptiklad zastavit na znac¢ce Stop, dej prednost
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v jizdé, Zakaz odbocovani vlevo a dalsi. Jako tieba Parkovisté — tam si déti sva odrazedla
vymeénily a prostiidaly mezi sebou. Chodce hraly ty déti, nakteré nezbylo zadné
odrazedlo - chodily po chodniku a po pfechodu pro chodce, kde jim ,auta” davala
prednost. VZdy se ale musely rozhlédnout na obé strany. TéSilo mé, ze tuto povinnost déti
znaly. Na obrazku 22 je ukazka, Ze ja jsem predstavovala policistu a vydavala pokyny
pfifizeni provozu na pozemnich komunikacich, kterymi se ‘“auta” musela fidit.
S vyobrazenim takovych pokynd se fidi¢i mohou setkat napiiklad pokud je svételné
signalizaéni zafizeni mimo provoz. V takovych situacich ptebiraji fizeni kiizovatky

policisté z ditvoda plynulosti a bezpecnosti v doprave.

Obrazek 22 Hra na prechod

Zdroj: autorka projektu, vlastni

6.14 Vypravéni pribéhu

Kdyz wuwz jsme byly vSichni unaveni, sedly jsme si spolecné
do krouzku (obrazek 23) a ja détem zaala vypravét piibéh, ktery jsem si doptedu
pfipravila. Pro inspiraci dé&e piib¢hu jsem znovu vyuzila kniZku sndzvem Deéti
v dopravnim provozu aneb 0 klukovi z pogitace.>! Hlavni postavou ptibéhu byl Honzik
a Niki. Honzik vysvétloval svému kamaradu, jaky vyznam maji panacci na semaforu
u pifechodu pro chodce. Niki si totiz myslel, Ze panacci a panenky jsou leda pro holky
na hrani. Honzik mu objasnil, Ze kdyzsviti c¢erveny panacek, musime stat,

i kdyz nic nejede.

51 ADAMOVSKA, M. Déti v dopravnim provozu aneb o klukovi z pocitace. Praha: Rotag, 2004. ISBN
80-903175-3-7.
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Obrazek 23 Vypravéni pribéhu

Zdroj: autorka projektu, vlastni

Vsechny déti pozorné poslouchaly a davaly pozor, co fikdm. Toho jsem vyuZila
na zpétné hodnoceni od déti. Znovu jsme spolu rozebraly barvy semaforu. Chtéla
jsem veédeét, co si zapamatovaly z ptedchozich dnd. Podle mého nazoru byl tento den

velmi zdafily.

6.15 Seznameni na zakladni Skole
Jak uz jsem se zminovala, zékladni $kola v Pfibyslavi mi umoznila v ramci

jednoho dopoledne dokon¢it projekt s ndzvem ,,Pozor kluci, pozor holky, auta jezdi kolem
Skolky, pozor proto vSichni dejme na cesté se rozhlizejme*. Dokonceni projektu

na zakladni skole bylo provedeno pod odbornym vedenim Mgr. Sabiny Kasalé.

Zkladni $kola Pfibyslav je podle skolského zakona °2 spadova pro viechny déti
chodici nejen do matetské Skoly Piibyslav, ale i z matetskych Skol ve skolském obvodu,
v némZ ma zak misto trvalého pobytu. Zaci jsou tedy rozdéleny do dvou t¥id.

Pro zjednoduseni budu uvadét pouze tiidu Kamaradi.

6.16 Dopravni prezentace
KdyZz jsme pfiSly za détmi do tfidy Kamaraddi na zdkladni Skole, povidali

jsmesiotom, sc¢im bychom je chtély seznamit. Chtéla jsem se od déti dozvédet

52 CESKO. Zakon ze dne 24. za¥ 2004 o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (3kolsky zékon). In: Shirka zdkomii Ceské republiky. 2004, Eastka 190. Dostupné také z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561/zneni-20240101#f2873919.

49



co si z dopravni vychovy pamatuji, a abychom si spoleéné¢ zopakovaly si zasady
bezpecného chovani napozemni komunikaci. Hned po ptfichodu déti hlasily,
ze uz vSechno znaji. Tak jsme to ovéftily. VétSina zakh se aktivné hlésila a odpovidala
na vyicené otazky, jak je vidét na obrazku 24. Za spravné odezvy zaci dostali reflexni
pasku a vysvétlili jsme si pro¢ a jak reflexni pasku nosit. Ptala jsem se zaka,
jestli si hodiny dopravni vychovy pamatuji i z matefské skoly. Odpovédi byly kladné,

dokonce n¢kteti odpovidali, Ze si pamatuji 1 mé.

Obrazek 24 Aktivni vucast Zaki

Zdroj: autorka projektu, vlastni

Spole¢né jsme rozebrali pojmy jako jsou chodci, zdbradli, obrubnik, prekazka
nebo zaparkované auto. Ke kazdému pojmu fekly, co znamena a ¢im je pro nas dulezité.
Nékdy jim pojem asociaci pfipomnél vzpominku a oni zafaly vypravét piibéh,

ktery prozily.

6.17 Utastnik silni¢niho provozu
Zaznél pojem 1 ucastnik provozu (obrazek 25). Poté mely déti blize specifikovat,

kdo vSechno je zahrnut do tohoto pojmu. Do u¢astnikll provozu zaci nespravné zahrnuli
i pana policistu. Na otazku “Kdo jsme, kdyZ jdeme na koleckovych bruslich?”” odpovidali

nespravné cyklisti, ale 1 spravné “chodci”.
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Obrazek 25 Ucastnik silni¢niho provozu

Zdroj: autorka projektu, vlastni

6.18 Hra dopln slovo

U déti na zékladni Skole jsme vyuzili, ze déti uz umi Cist. Pfipravena byla i hra,
kde se mélo doplnit slovo. Na kazdém tkolu jsme si demonstrovali, co by se mohlo stat.
U svételného signaliza¢niho zabezpeceni jsme si povidali 1 o situaci co by se stalo,
kdyby projizd€ly slozky integrovaného zachranného systému. V kontextu mély déti
vyjmenovat telefonni &isla pro tisiova volani platna v Ceské republice. Prekvapilo
m¢, ze vSechny znali s dokonce znali i ¢islo na obecni policii a jednotné evropské Cislo
tisnového volani. Nasledné jsme si zopakovali, co bychom méli fici do telefonu
pfi hovoru v takovém piipad¢é. Reagovali slovy “na zacatku jméno, co se mi stalo
a co nejpodrobnégji adresu”. Potom jsme si nazorné piedvedli, jak by takovy telefonat

vypadal.

U nasledujicich tkolt méli Zaci doplnit véty tak, aby byly spravné. Dalsi tkol,
vyobrazen na obrazku ... sdéluje, Zze sluchatka ptedstavuji pro chodce nebezpedi.
V tuto chvili jsme si objasnili termin smart zombie a nasledné prakticky vysvétlili,
jak je uvedeno na obrazku 26. Figurant z fady zaku mél nasazenou kapucu, v uSich
sluchatka a koukal do telefonu. Nékteti z zakti reagovali slovy ,,Sluchatka se nesmi nosit,
ani kdyz jsme na chodniku®. Jini pfemysleli o vyhrocené situaci ,,Kdybychom byli slepy

a m¢li jsme sluchatka, nic bychom nevidéli ani neslyseli, a to by bylo blby*.
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Obrdazek 26 Figurant smart zombie

Zdroj: autorka projektu, vlastni

6.19 Simulace prechazeni silnice

Ve tiidé jsme si zopakovali, co vSechno se musi ud¢lat pii prechdzeni silnice.
Nejdiive se chodec pfi prechdzeni pozemni komunikace musi rozhlédnout doleva,
protoze z té strany je primarné ohroZen. Poté se rozhlédne doprava, a znovu doleva,
zda stale nejede zadné vozidlo. Pokud zadné vozidlo nejede, chodec mtize vozovku piejit.
Pti ptechazeni vozovky je velmi dilezité, aby chodec navazal o¢ni kontakt s fidi¢em,
¢imz dostane zpétnou informaci, ze ho fidi¢ vidi a mize bezpecné piejit. Po prechodu

chodec vyuziva pravou stranu piechodu.

Pti vysvétlovani, jak se chodi po ptrechodu jsme si také ptfipomnéli,
pro¢ je dulezité ptechazet silnici kolmo a nejlépe na vyznacenych mistech dopravni
znackou. V situaci, kde neni vyznaceno misto pro piechazeni vozovky se chodec musi
vzdy rozhlédnout. Nesmi piechdzet v zatacce, protoze tam chodec neuvidi vozidlo,
vozidlo neuvidi chodce a hrozilo by nebezpe¢i. Od zak na toto téma padl navrh,
ze si koupime dron a pieletime to. Jini odpovidali, ze ptijdou po obrubniku. Ostatni déti
jim namitaly, Ze se to nesmi, protoze je to zakédzané a nebezpecné. Dalsi vysvétlovali,
7e “Mamky chodi na levé strané, aby nas ochranili.” Zaslechnuta byla i scestna véta

“Chodit za zdi je nebezpecné, protoze nevime, jestli tam nevjede auto.”.
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Déti s velkym nadSenim o riznych nestéstich, co by se kde mohlo stat na silnici
nebo na chodniku mluvily nejen v matefské Skole, ale i na zakladni skole. Na otazku
“Jak se nechovat pii piechazeni prechodu?” jeden z zaku odpovédél “Netelefonovat
pfifizeni, protoze fidi¢ nemiizeme vnimat a nebude dadvat pozor, vjede na chodnik

a prejede chodce.”

6.20 Dopravni znacky

Zeptala jsem se déti, jaké znaji dopravni znacky. Spole¢né jsme si pak ptipomnéli
jejich rozdéleni. Vétsina déti rozeznavala vodorovné a svislé dopravni znacky. Konkrétné
i uvedli priklad dopravni znacku Pozor déti!, kterou znaji z okoli skoly. Ke kazdé znacce
dokazali alesponl vysvétlit, co znamena. Na obrazku 27 vysvétluji rozdil mezi dopravni
znaCkou A3 kiizovatka a A4 kiizovatka skruhovym objezdem. Dopravni
znacku A4 ktizovatku s kruhovym objezdem dokazali uréit ihned. Zarazili se u dopravni
znaCky A3 kiizovatka, ale s napovédou dokazaly uréit, o kterou znafku se jedna,

jakeé jsou jeji specifika.

Obrazek 27 Dopravni znacky

Zdroj: autorka projektu, vlastni

6.21 Pracovni list
VSichni zZaci druhé tiidy dostali pracovni list, ktery je obsazen v pftiloze Cislo

jedna. Na obrazku 28 zaci pracovni list vypliuji. Postupné jsme si vypravéli ke kazdému

Cislu, zda je chovani spravné nebo Spatné. Pokud bylo chovani $patné, tak duvod,
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proc€ a jak situaci vylepsit. Naptiklad k situaci 13 zaznéla pozndmka “J4 to délam taky,
délam ptacka.”. Vysvétlili jsme si, ze takové chovani neni bezpecné. Pani ucitelka tfidni
thned dala détem za ukol si doma s rodi¢i pracovni list projit a znovu jim jednotlivé

situace vysvétlit, zda je spravné ¢i Spatné.

Obrazek 28 Vyplnovani pracovnich listii
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Zdroj: autorka projektu, vlastni

6.22 Dopravni znac¢ky v okoli Skoly
Neékteré dopravni znacky jsme si uvedli ve tfid€ jsme pozdéji vidéli i v okoli Skoly.
Znovu jsme si uvedly k ¢emu slouzi a jaké maji rozdéleni. U jednotlivych znacek zaci
uvadéli piiklad, jak se fidi¢ musi chovat. Naptiklad dopravni znacka dej pfednost v jizdé!

na obrazku 29.

Cestou jsem se déti ptala na rizné otazky jako tieba “Pamatujete
si, Zze byste v mateiské Skole zpivali né&jaké dopravni pisni¢ky?”. Odpovidali,

ze pamatuji, ale konkrétné€ jakou si pry zrovna nevzpominaji.

Komentovali jsme 1 prvky, které se nachdzeli v okolo pozemni
komunikace (obrazek 29). Reakce zaku byla “Zabradli tam je, aby nas chranilo,

a abychom nelezli do silnice.”.
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Obrazek 29 Komentovani dopravni znacky

Zdroj: autorka projektu, vlastni

Dopravni znacky se fadi do soucasti silnic. Pfedstavuji podstatny prvek v upravé
provozu na pozemnich komunikacich. Jejich poskozeni nebo dokonce zniceni vlivem
fyzické osoby je nezdkonné. Ptesto se v okoli Skoly nasly takové dopravni znacky,

jak je ukazano na obrazku 30.

Obrazek 30 Ponicené dopravni znacky

Zdroj: autorka projektu, vlastni

6.23 Prechazeni prechodu pro chodce
Na mén¢ frekventované Casti jsme si demonstrovali spravné prechazeni prechodu

pro chodce. Zde jiz déti znaly, jak spravné piejit prechod. Zaci vhodné ptidavali
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poznamky “Musime se rozhlédnout na stranu, kde jede auto prvné”. Tedy nejdiive
nalevo, napravo a znovu nalevo. Dale védéli, ze chodec musi navazat o¢ni kontakt

s fidi¢em. Jeden z z&kt ptidal vsuvku “Ridi¢ ndm ukéze, Ze mizZzeme jit.”

Nejdiive ¢innost Zzaci nepochopili a vysli vSichni najednou jak je vyobrazeno
na obrazku 31. Smyslem této Cinnosti bylo, aby si kazdy jednotlivé zkusit a zapamatoval,

jak spravné prechod pro chodce prechazet.

Obrizek 31 Spatné prechdzeni

Zdroj: autorka projektu, vlastni

Vsichni se tedy vratili na okraj vozovky a jednotlivé ucinili veskeré bezpecnostni

pokyny pro spravné a bezpecné prejiti vozovky.

Ve tiid€ si vSichni Zaci zopakovali sprdvné piechdzeni vozovky a bezpecné
chovani v jejim okoli. Mimo jiné jsme si fekli, ze na obrubnik se nestoupd, a ze hrat
si v misté, kde projizdi auta, je nebezpecné. Piesto, jak ukazuje obrazek cislo 32,
néktefi z nich tato slova nevnimali. Skakali po obrubniku, a to dokonce

I v bezprostfednim okoli vozovky.
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Obrazek 32 Nebezpecné chovani Zakii

Zdroj: autorka projektu, vlastni

Vozidla nachazejici se po nasi cesté byla vyuzita jako prvek pti nazorné ukazce
simulace srazky vozidla a ditéte (s pramérnou vyskou odpovidajici zaku druhé t¥idy
zékladni $koly). Na obrazku 33 by tato situace nastala s nizkym vozidlem. V této situaci

by u ditéte byla primarné ohrozena dolni ¢ast téla.

Obrazek 33 Simulace srazky nizkého vozidla

Zdroj: autorka projektu, vlastni
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Na obrazku 34 by tato situace nastala s vysokym vozidlem. U vysokych vozidel

je dit€¢ malého vzriistu ohrozeno mnohem vice. Srazka by predstavovala naraz do celého

téla.

Obrazek 34 Simulace srazky vysokého vozidla

Zdroj: autorka projektu, vlastni

6.24 Reflexni prvky
Na konci prochazky kazdy zak dostal reflexniho plysaka, kterého si mohly vybrat,
jak lze spatfit na obrazku 35. V souvislosti s timto tématem jsme si zopakovali
proc a jak pouzivat reflexni prvky. Dé&ti si ithned vybavovaly situace v matetské $koly,
kdy nosily reflexni vesty. Zaznéla véta “Kdyz mam vestu tak se od ni odrdzi svétlo.”,

takZe déti pochopily ucel reflexnich prvk.

Obrazek 35 Predani reflexnich plysakii

Zdroj: autorka projektu, vlastni
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Proveden byl i pokus, na jakou vzdalenost fidi¢ vozidla uvidi chodce ve tm¢.
Rozdilné vysledky byly v obleCeni s reflexnimi prvky a ve tmavém obleceni. Nazornou

ukéazku pokusu zobrazuje obrazek 36.

Obrazek 36 Odraz reflexnich materialii
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Zdroj: autorka projektu, vlastni

Experiment jsme provedli i s reflexnimi plySaky. Pfi fotografovani s pozitim
blesku by  vSechny reflexni prvky mély vyniknout. Na  spole¢né
fotce (obrazek 37 a 38) se reflexni prvky na plySakovi odrazi vic nez jakykoliv jiny
material. Na stejném principu funguji reflexni prvky i ve tmé, pokud na né vozidlo zasviti.

Po vyfotografovani se vSichni déti chtély podivat, jestli i jejich plysak na fotce zafi.

Obrazek 37 Experiment s reflexnimi prvky 1/2

Zdroj: autorka projektu, vlastni
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Obrazek 38 Experiment s reflexnimi prvky 2/2

Zdroj: autorka projektu, vlastni

6.25 Rozhovor s krajskym koordinatorem BESIP

V empirické Casti jsem se také rozhodla vytvofit fizeny rozhovor. Tento typ
rozhovoru jsem uskutecnila s Mgr. Veronikou VoSickou Buranovou, ktera pracuje
jako krajsky koordinator BESIP pro kraj Vyso€ina. Zastupuje zajmy samostatného
oddéleni BESIP Ministerstva dopravy. V tomto rozhovoru jsem se chtéla zeptat
na problematiku prevence u déti a jeji osobni zkusenosti za dobu jeji dlouholeté praxe
v oboru. Nekteré otazky se zaméfuji na rizné veékové kategorie podle vyspélosti
a zvlasStnosti v dopravni vychov€. Ve svych odpovédich na otdzku informovanosti
0 dopravé ze strany rodici Vysvétluje, ze je to velmi individudlni. Cely rozhovor

se nachazi v ptiloze ¢islo 1.

6.26 Hodnoceni projektu

Vsechny aktivity byly realizované v matetské a zakladni Skole ve mésté Pribyslav.
Projekt v matetské skole se skladal ze tfi vystupti, na zakladni skole jeden vystup. Kazdy
vystup znamenal vzdy dopoledni program ve tfidé Kamaradi. Na kazdy projektovy den

m¢éla autorka ,,prace* pfipraveny konkrétni aktivity.

V souladu s priabéznym vyhodnocovanim realizovaného projektového dne

ze strany autorky ,,prace®, byla snaha kazdy projektovy den s détmi zhodnotit.
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Hodnoceni ditéte ale nespadd do hodnoceni vysledkii. Naopak. Ma za cil,

aby se dité samo dokazalo ,,ohlédnout* a slovné nebo citové formulovat. %3

Na konci kazdého dne probéhla evaluace. VSichni jsme si s détmi spolecné sedly
do krouzku. Vypravély jsme si o tom, co jsme se dneska dozvédély a co nas zaujalo.
| zde déti vyuzivaly pravidlo zvednuté ruky. Pak méla autorka ,prace” pfipravené
smajliky, které polozila doprostied kruhu, a déti si mohly kazdy vybrat toho svého, podle
toho, jak se jim dnesni dopoledne libilo. N¢které déti nemély na mij program sviij nazor
a pouze zopakovaly to, co fikal jejich spoluzak pted nimi. To donutilo autorku ,,prace*
se ptat na jejich nazor soucasn¢ v prubéhu dne kazdého zvlast. Na zakladni Skole

probéhla evaluace ve tiidé zakti Kamaradi.

Pfi terénnim prizkumu v dopravni vychové vyplynulo, Ze védomosti déti
v mateiskych Skolach jsou z velké ¢asti zaméteny na dopravni prostiedky i jejich vyuziti

a na bezpecnou chizi ditéte v organizované skupiné chodcti.

Autorka ,,prace” se snazila Gcasti déti na projektu dopomoci v oblasti dopravy,
a zvlasté v oblasti prevence. Taktéz K prohloubeni dopravnich znalosti déti a poznatkd,
které budou nadale vyuzivat. Proto je dtlezité, aby rodice §li pikladem a pro své déti byli
jako vzor pii dodrzovéani dopravnich ptredpist. Také détem pomohli vice zdokonalit jejich
dovednosti a znalosti o dopravnim prosttedi. Podklady pro takovou vyuku jsou volné
dosazitelné na rliznych internetovych strankach, ale i v odbornych knizkéach, uc¢ebnicich

a pracovnich seSitech.

58 Sedlackova H., Syslova Z. Stépankova L., Hodnoceni vysledkt piedskolniho vzd&lavani, Wolters

Kluwer, Praha, 2012, ISBN 978-80-7357-884-8.
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Zavér

Dopravni vychova v predskolnich zatizenich se dostala na vysokou trovei. Déti
v matetskych Skolach znaji pojmy jako dopravni hfisté, reflexni vesta nebo jizdni fad.
Vychovni pracovnici a ucitelé mateiskych skol a zadkladnich skol se staraji o bezpecnost
déti v dobé, kdy déti nejsou pod dohledem svych rodi¢t. Vychovatelé a ostatni vychovni
pracovnici by méli koordinovat vzéjemnou ptsobnost dopravni vychovy v matetskych,
ptipadné zakladnich, Skolach s vychovou v rodinach jednotlivych déti. Podil na dopravni

vychové je vyzadovan i od policie.

Vytvofenim systematické dopravni vychovy si déti osvoji zdkladni postoje,
navyky a nauéi se uplatiiovat dopravni piedpisy. V ,,praci® se autorka zabyva dopravni
prevenci a zkoumam, jaky vliv mé dopravni vychova v matetské a zakladni skole. Zabyva
se bezpecnym chovadnim déti v silnicnim provozu. Prace je slozena z teoretické
a empirické cCasti. V teoretické ¢asti jsou vymezeny pojmy souvisejici s tématem,
samotna historie dopravni vychovy, ale autorka i srovnava ruzné souvisejici

metodicko-vzdélavaci ucebnice.

V empirické ¢asti autorka ,,prace* rozebira projekt s nazvem ,,Pozor kluci, pozor
holky, auta jezdi kolem Skolky, pozor proto vsichni dejme na cesté se rozhlizejme*.
VedlejSim cilem bylo seznameni déti pfedskolniho véku s dopravni tématikou beéhem
projektu zorganizovaném ve mésté Piibyslav. Tento cil byl spIlnén, av§ak se nepodaftilo
déti naudit rozeznat levou a pravou stranu. Jako hlavni cil bakalaiské prace si autorka
urCila ve formé teoretického poznani objasnit edukaéni dusledky dopravni vychovy
a jejiho ucelu pro bezpecnost a plynulost na pozemnich komunikacich. Tato ¢ast cile byla
splnéna, ale nezdafila se Cast, aby zaci nepiedstavovali nebezpeci pro ostatni ucastniky
silni¢niho provozu. Pfestoze se na prevenci dba jiz od utlého veku, je dle nazoru autorky
tato vychova dovednost, kterou ¢loveék ziskd pomoci zkuSenosti v pribéhu Zivota.
Proto je velmi dulezité se dopravni vychové disledné vzdélavat v kazdém véku. Autorka
»prace empiricky ziskavd zkuSenosti k dosaZeni cili zejména tzv. ,pfimym
pozorovanim®. V ramci projektu se uskutecnil fizeny strukturovany rozhovor s krajskym
koordinatorem kraje Vysocina - Mgr. Veronikou VosSickou Buranovou, uvedeny
v empirické Casti, tematicky obohatil jeho teoretickou c¢ast. Prizkumné otazky
jsou pokladany vzhledem k potiebam jednotlivych vékovych kategorii. S téidnimi
ucitelkami méla autorka rozhovorti vice. At uz osobnich ¢i telefonickych. Bylo potieba
se domluvit na organiza¢nich zalezitostech jako napiiklad, ktera tfi dopoledne mutize pfijit.

Déle na samotném obsahu prace s détmi a v matetské Skole inacviceni hudebniho
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doprovodu pisnicky. Nakonec byla nezbytna konzultace, co je aneni realné s détmi

stihnout, ¢i jak je spravné zaujmout.

Ve své ,praci® autorka Cerpa z nékolika riznych publikaci. Jeji autorkou byla
shledana pievazna ¢ast publikaci pied zpracovanim tohoto projektu jako neznamych.
Vétsina znich je velmi dobfe zpracovana, maji velké kvality, a proto je Skoda,
ze je pedagogové a rodiCe vice nevyuzivaji v praxi. ,,Prace” by diky mnoha navrhim
riznych her vyuzitych v empirické ¢asti mohla byt piinosem pro rodice, pedagogy nejen
mateiské a zakladni Skoly, ale 1 pracovniky se zaméfenim na prevenci v dopravnim
prostiedi. Dale také pro studenty, ktefi se zajimaji o obor dopravy, prevence

nebo o vSeobecny rozvoj a piehled déti predskolniho a skolniho véku.
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Ptiloha ¢. 2: Rozhovor s Mgr. Veronikou VoSickou Buranovou, krajskym
koordinatorem BESIP, ze dne 16.01.2024

1. Myslite si, ze rodice dostatecné informuji své déti o bezpecnosti v doprave?

Nebo spoléhaji na skoly a jejich vyuku?

Osobné si myslim, Ze to je tohle dost individudlni. Na jedné strané mame rodice,
kteri od zacatku mysli na spravny vybeér autosedacky, deéti se uci pouzivat ochranné
prostredky uz od odrazedel a na té druhé jsou rodice, kteri jsou schopni posadit dité
ve dvou letech na ,,podsedak* v auté jesté se divi, Ze se na né clovek Spatné podiva.
Obecné je velky zdajem o prevenci ze stran rodicii v ramci akci pro verejnost. Na druhou
stranu tieba besedu na téma bezpecnosti déti pri preprave automobilem budu mit problém
naplnit. Je to opravdu velmi individualni. Bohuzel se v§ak casto setkavame s tim, zZe dnes
deti neumi jezdit na obycejném jizdnim kole. Prijdou na dopravni hiisté ve véku 10 let
aptaji se, zda mame kolobéezku, Ze je nikdo nenaucil jezdit na kole a takovych deéti
opravdu pribyva, stejné jako je mnohem vice déti, které jsou obézni. Je to velké téma hned
ze dvou rovin pohledu. Vzdy na skolenich ridicii ¥ikam vétu, ze budouciho ridice utvari
rodina — rodice a jeho nejblizsi okoli a je zcela zcestné spoléhat na to, Ze Fidice vychova

autoskola.
2. Myslite si, ze poradat preventivni programy je uzite¢né?

Obcas rada tvrdim vétu, Ze nejlepsi prevence je prisnd represe ... ale moznd
uz jsem deformovdna tim, Ze casto resim takové ty nejriznéjsi ,, prisvihy . V posledni
dobé napriklad problémy kolem elektrokol a elektrokolobézek. To je nekonecny pribéh.
Na druhou stranu porad je ta prevence mnohem levnejsi nez reseni nasledkii. Denni skoda
z dopravnich nehod je v CR zhruba 18 mil. K¢, tedy jako kompletné vycislené ekonomické
ztraty. Policie jezdi k nehodé kazdy pet minut a kaZzdych zhruba dvacet minut je to nehoda
se zranénim. To neni malo a opravdu mame cilovky, které nesetiime, ale dava
nam 10 obrovsky smysl — i hloupé nauceni deti, jak maji prechdzet, pro¢ musi sledovat
okolni provoz... mame tu vyhodu, Ze V reflexnich bundach piisobime jako autorita, navic
Jjsme cizi a jinak to berou ... osobné miluji skupinu mladych ridicu, s respektem jim stavim
velmi prisné zrcadlo a casto do problematiky vnasim oblast dopravni psychologie,

soudniho znalectvi, a to lidi bavi a zajima ...
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3. Spolupracuji policisté na nauce pro zaky zakladnich §kol?

Ano, mame celou radu spolecnych aktivit. Jsou s nami vyhlasovateli dopravnich soutézi
a hlidky pomahaji tam. Zaroven se aktivné zapojuji do projektovych dnii a vyucovani
na zakladnich skolach. Stejné jako kazdy koordinator BESIP ma svoji oblibenou c¢innost,

tak je to velmi podobné i u policie. Obecné lze Fict, zZe je spoluprdce na fajnové urovni.
4. Jak Casto se setkavame u déti s pfekracovanim pravidel v silni¢ni dopravé?

To je velmi individudlni a subjektivni ...vétsinou ten velky malér clovék vidi nékde
Ve zpravach, obecné vsak deti castéji utrpi ujmu v silnicnim provozu kvili dospéelym, tedy
Jjsou na té nezavinéené strané. Takova data zle ziskat napriklad na www.nehody.cdv.cz,

za rok 2023 se stalo néco pres 930 nehod, kde byl vinikem chodec.
5. Je pro déti rozhliZzeni na ptfechodu automatické?

Vibec ne, je k tomu diilezite mit tzv. dopravni smysl anebo také schopnost domyslet
nasledky jednani, znamenda to, zZe déti treba jesté ve véku 6 let neumi vyhodnotit jednotlivé
okolnosti provozu a vybrat z nich riziko a to podstatné. Je dulezité s nimi prechadzi
trénovat a byt disledny, zaroven byt vzorem. Pokud jako rodic s ditétem prebiham
na cervenou, tézko se na ného pak mizu zlobit, Ze ho srazi auto ,,zrovna kdyz prebiha

silnici*.
6. Jsou déti na zékladni Skole seznamovani pravidelné s dopravou?

Ano, celou radou zpusobii. Nekteri ucitelé sami aktivné zarazuji do vyuky,
ale vice nez 80 % deti Kraje Vysocina projde systémem dopravni vychovy ve 4. rocniku,

to je krdsné cislo a jedno z nejvyssich v CR.
7. Myslite, Ze by pravidelna dopravni vyuka na Skolach pomohla situaci zlepsit?

Setreni Skolni inspekce ukdzalo, Ze déti na druhém stupni jsou na tom se znalostmi
pravidel dosti neslavné. Rozhodné bych vice ,, dopravky* davala tam, uz s nimi triska
puberta, vrazi si do usi sluchdtka, a jesté si stoupnou na kolobézku. To je vrazedna

kombinace.
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8. Ve kterém véku se dité zacina orientovat v silni¢nim provozu?

Dalo by se Fict, Ze od téch 6-7 let zacina vyhodnocovat to, co se kolem néj déje v provozu
jako jeden obraz ... tedy selektivné z toho vybira to podstatné, ale jinak samotny frontalni
kortex, ten se lidskému jedinci vyviji az do 23 let ... proto jsou mladi Fidici tak rizikova

skupina. Kazdeé dite je navic individualita.
9. Objevuje se u n€které veékove kategorie zvlastnost, jak vnimaji dopravni situaci?

Kazda kategorie ma sva specifika ... zacneme tim, jak bezpecnost provozu vnimaji
ajak se v provozu chovaji Zeny vs. muzi, pokracovat miizeme tim, Ze kazda skupina
md sva specifika ... déti se chovaji zbrkle jako chodci, seniori cyklisti nenosi prilby, nejvic
ohrozenou skupinou motorkdru jsou ti az kolem 40. roku veku, mladi naopak nejvice
riskuji a maji vysokou fatalitu nasledkii nehod .... Kazdého pak individualni ovliviiuje
vychova v rodiné, systéem autoSkoly, dalsi vzdélavani v oblasti, osobni zkuSenosti
a také samotné individudlni nastaveni néjakého temperamentového typu, vykonnosti

pameéti —kognice atd ... .
10. Myslite si, Ze jsou znalosti déti dostacujici?

Vyse zminuji Setieni Skolni inspekce, ktera ukazala, Ze deti na prvnim stupni maji fakt

moc fajn uroven, na druhém stupni je urcité prostor ke zlepseni.
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