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VYSOKÁ ŠKOLA EVROPSKÝCH A REGIONÁLNÍCH STUDIÍ, z. ú. 

Žižkova tř. 1632/5b, 370 01 České Budějovice 

Posudek vedoucího bakalářské práce 

Jméno a příjmení studenta:  Bohuslav Šlehofer, Dis 

Název bakalářské práce: Vztah sebeobrany a bojových sportů v rámci užití nutné obrany u osob

     mladistvých  

Studijní program: Bezpečnostně právní činnost / Veřejná správa 

Titul, jméno a příjmení vedoucího práce: Ing. Karel Průcha, CSc. 

Pracoviště a pracovní zařazení: Učitel a trenér 

Hodnocení bakalářské práce  

 

Kritérium hodnocení 

(označte křížkem) 

Stupeň hodnocení 

stupeň A B C D E F 

číselné vyjádření 1 1,5 2 2,5 3 - 
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struktura práce  x     

formulace cíle práce (v souladu se zadáním BP) / 

hypotéz a úroveň jejich naplnění 
x      

použité metody, jejich adekvátnost a relevance ve 

vztahu k tématu BP 
x      

faktická, věcná a obsahová správnost x      

hloubka provedené analýzy  x     

zvládnutí odborné terminologie x      

schopnost argumentace a kritického myšlení x      

uplatnění práce v praxi / výuce  x     
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reprezentativnost a rozsah použité literatury a zdrojů x      

práce se zdroji, dodržování bibliografických norem, 

úroveň a četnost odkazů a citací 
x      

provázanost a sled textu, návaznost kapitol x      

jazyková a stylistická úroveň x      

estetická a grafická úprava textu, dodržení 

formálních náležitostí práce dle metodiky 
x      

samostatnost, aktivita a komunikace studenta 

s vedoucím BP při zpracování bakalářské práce 
 x     

Celkové hodnocení bakalářské práce x      

Bakalářskou práci doporučuji k obhajobě ANO x NE 



Klasifikační stupnice VŠERS – platnost od akademického roku 2008/2009 
 

Stupně Číselné vyjádření Slovní vyjádření 

Definice 

A 1 VÝBORNÝ (excellent) 

vynikající výkon pouze s malými chybami 

B 1,5 VELMI DOBRÝ (very good) 

nad průměrným standardem, ale s chybami 

C 2 DOBRÝ (good) 

obecné vyznění práce s řadou zřetelných chyb 

D 2,5 USPOKOJIVÝ (satisfactory) 

přijatelný, ale s významnými nedostatky 

E 3 DOSTATEČNÝ (sufficient) 

výkon nad hranicí minima 

F - NEÚSPĚŠNÝ (fail) 

je zapotřebí značné množství další práce 
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Klady bakalářské práce:  

 

Bakalářská práce vychází z čtyř zvolených hypotéz, na které autor odpovídá na základě svých 

zkušeností a výsledků vyplněného dotazníku. Dotazník v rozsahu 17 otázek byl předložen 84 

respondentům ve věku 15-18 let, kteří se zajímají o bojové sporty. Klade otázky z hlediska 

legislativy, napadení, stresu a přiměřenost v rámci sebeobrany. Při zpracování autor využívá 

statistické metody, navrhuje doporučení pro praxi i výuku v rámci vzdělávání mládeže.   

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................. 

Zápory bakalářské práce:  

Je škoda, že dotazníková akce je zaměřena jen na mládež do 18 let, která se orientuje na bojové 

sporty......................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

......... 

Zdůvodnění stanoviska vedoucího k hodnocení bakalářské práce (minimálně 500 znaků):  

Práci hodnotím známkou výborně, jednak k uvedenému zpracování, včetně vytěžení příslušné 

literatury a k doporučeným výsledků pro praktické využití. 

 ....................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

.......... 

Otázky k obhajobě: 



Klasifikační stupnice VŠERS – platnost od akademického roku 2008/2009 
 

Stupně Číselné vyjádření Slovní vyjádření 

Definice 

A 1 VÝBORNÝ (excellent) 

vynikající výkon pouze s malými chybami 

B 1,5 VELMI DOBRÝ (very good) 

nad průměrným standardem, ale s chybami 

C 2 DOBRÝ (good) 

obecné vyznění práce s řadou zřetelných chyb 

D 2,5 USPOKOJIVÝ (satisfactory) 

přijatelný, ale s významnými nedostatky 

E 3 DOSTATEČNÝ (sufficient) 

výkon nad hranicí minima 

F - NEÚSPĚŠNÝ (fail) 

je zapotřebí značné množství další práce 
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1. Jaké jsou podstatné rozdíly mezi sebeobranou a sportem 

.............................................................................................................. 

2. Jaká je úloha stresu v sebeobraně 

.................................................................................................................... 

3. Jakou úlohu plní dýchání v rámci sebeobrany. 

.................................................................................................................. 

 

Datum: ............................................................. 

Podpis vedoucího bakalářské práce:      Ing. Karel Průcha, CSc. 


