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Klady bakalarské prace:
- srozumitelné a vystizné definované cile prace

- kvalifikovan¢ konstruované hypotézy i dotaznikové Setieni, spravna technika sbéru dat a
jejich vyhodnocovani

- autor spravn¢ a relevantné vyuziva i zahrani¢ni zdroje
- vyuzitelnd komparace legislativ riznych zemi

- zavér je mozno vyuzit jako vSeobecné doporuéeni k optimalizaci tréningu bojovych sporti
S ptesahem pozadovaného pravniho védomi

Zapory bakalarské prace:

- nebyly zapojeny osoby bez vztahu k bojovym uménim, coz znemoznilo komparaci vysledki
mezi témito dvéma skupinami a tedy objektivni posouzeni ptinosu tréningu bojovych sporti
ve vztahu K realnému vyuziti sebeobrannych technik v legislativnim ramci ve srovnani
mladistvych s pripravou v bojovych sportech a bez ni

- obcasné zmény fontu pisma v textu (technicka chyba)

Zdtvodnéni stanoviska oponenta K hodnoceni bakalarské prace (minimalné 500 znakii):

Autor si vytyc¢il specificky cil, kterym je snaha o definovani vztahu edukace v bojovych
sportech a povédomosti 0 moznosti sebeobranného vyuziti téchto poznatkii mladistvymi.

Velmi prehledné vysvétluje cil a metodiku prace, odborné konstruuje vyzkumné otazky a
hypotézy véetné zpisobu jejich operacionalizace. Metoda a technika sbéru dat byly stanoveny
spravné, tak i realizovany s ohledem na citlivost tdaji mladistvych respondentt Vv souladu
s Evropskou chartou pro vyzkumné pracovniky. Prizkumny soubor byl stanoven reprezentativng.
Vyzkumné vysledky byly vyhodnocovany vybornym zpisobem adekvatnimi vyhodnocovacimi

postupy.

Popisuje srozumiteln¢ duleZitou a narustajici roli bojovych sportli ve spole¢nosti, jejich
ptinosy a specifika. Zminuje psychologické aspekty rozhodovaciho procesu Vv ramci feseni situace
bezprostfedniho ohrozeni, kde lze vysledovat vliv stresu na schopnost reakce, ktera je v ramci
bojovych sporti pravdépodobné adekvatnéjsi, nez bez jejich znalosti. Tuto skute¢nost ov§em nelze
kvantifikovat, nebot' neni k dispozici vyzkumny material vztahujici se k osobam bez vztahu
Kk bojovym sportim.



Autor definuje podminky uziti institutu nutné obrany v riznych zemich svéta, vyzdvihuje
dulezitost znalosti pravni Upravy v kontextu s tréningem bojovych uméni. Konstatuje edukativni
hodnotu spravné vedeného vycviku bojovych sportt pro adolescenty. Pro vSechny, kdo se zajimaji
o problematiku vycviku bojovych sportd, jsou podnétné zavéry o vhodnosti organického propojeni
tréningu a pravniho védomi o moznostech uziti nabytych schopnosti.

Dalsim ocekdvatelnym zjiSténim, které autor Setfenim potvrdil, je skutecnost, Ze tréning
bojovych sportli je po vSech strankach pfinosem pro adolescenty, zejména v oblasti psychické
stability a budovani sebevédomi.

Vysledek vyzkumu autor spravné zakomponoval do vlastniho zavéru, kdy na zakladé
zjisténych skutecnosti a zcela jist¢ i1 vlastnich poznatki dopél ke konstataci pfinosii tréningu
bojovych uméni pro adolescenty.

Otazky k obhajobé:
1. Vysvétlete rozdil mezi bojovym sportem a bojovym uménim.

2. Navrhnéte formu implementace rozsifovani pravniho védomi o moznostech realizace nutné
obrany do tréningu bojovych sporti.
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