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ABSTRAKT

SULEROVA, R. Prestupky v silnicni dopravé v okrese Tdbor se zaméfenim
na navykové latky: bakaldrska prace. Ceské Budgjovice: Vysoka $kola evropskych
a regiondlnich studii, z. 0., 2025. 70 s. Vedouci bakalarské prace: JUDr. Jozef Bandzak,
Ph.D.

Kli¢ova slova: Alkohol, navykové latky, ptistroje ke zjistovani alkoholu a drog,

orientacni vySetieni, l1¢karské vySetieni, promile, sankce

Bakalatska prace poskytuje uceleny prehled problematiky poZzivani alkoholickych
napoju a jinych ndvykovych latek v souvislosti s fizenim motorovych vozidel. Vysvétluje
zékladni pojmy, seznamuje s platnymi pravnimi piedpisy v této oblasti a s nasledky
a disledky vyplyvajicimi z jejich poruSeni pfiftizeni vozidel. Prace je ur€ena nejen
piislugnikim Policie Ceské republiky, kteii kontroly na pfitomnost alkoholu a jinych

navykovych latek u fidié¢a provadeéji, ale 1 Siroké vefejnosti.
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ABSTRACT

SULEROVA, R., Traffc Offences in the Tabor District with a Focus on Addictive
Substance: Bachelor Thesis. Ceské Bud&jovice: The College of European and Regional

Studies, 2025. 70 pgs. Supervisor: JUDr. Jozef Bandzak, Ph.D.

Keywords: Alcohol, Addictive substances, Alcohol and drug testers, Indicative

check-up, Medical check-up, Per mille, Sanction/Penalty

The bachelor thesis provides a comprehensive overview of the issues related
to the consumption of alcoholic beverages and other addictive substances in connection
with driving motor vehicles. It explains basic concepts, acquaints readers with
the applicable legal regulations in this area, and with the consequences and repercussions
of their violation while driving. Itisintended not only for members of the Police
of the Czech Republic who conduct checks for the presence of alcohol and other

addictive substances in drivers, but also for the general public.
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Uvod

Vybér tématu bakalaiské prace souvisi s oblasti, ktera se dotyka nas viech. Ridi¢
motorového vozidla, ktery je pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek, nemusi
byt na prvni pohled rozpoznatelny ani podle zpisobu jizdy, ani podle svého chovani.
Zejména u osob, které tyto latky uzivaji dlouhodob¢, miize byt toleran¢ni prah natolik
vysoky, ze pusobi navenek zcela stiizlive. Jejich styl jizdy miize byt zcela nenapadny, a
to 1 v ptipadech, kdy jsou pod vlivem. Po poziti alkoholu ¢i drog dochézi k fadé¢ zmén v
psychickych a kognitivnich funkcich fidice. Typicky se objevuje euforie, pokles
schopnosti soustfedéni, zhorSené vnimani okolnich podnéti, prodlouzena reakéni doba a
snizené kritické hodnoceni dopravnich situaci. Ridi¢ pak ¢asto podcetiuje rizika, jedna
impulzivné a miize vykazovat tendence k nepfiméfené rychlé nebo riskantni jizdé,
naptiklad pii ptedjizdéni ¢i pti vjezdu do kiizovatky bez dostate¢ného zajisténi. Ve fazi
utlumu, kterd muiiZze nastat po odeznéni euforickych ucinkti, dochazi k vyraznému
zpomaleni reakci, poklesu pozornosti a celkové dezorientaci. Ridi¢ mize ignorovat
dopravni znaCeni, nezapinat smerova svétla, vjet do protisméru, nebo dokonce zcela
opustit vozovku. V krajnich ptfipadech miize béhem jizdy 1 usnout za volantem, coz

predstavuje extrémni ohrozeni bezpecnosti silnicniho provozu.

Ve své praci se vénuji prestupkim, ke kterym doslo pii fizeni motorového vozidla
pod vlivem alkoholu a jinych navykovych latek. Praci jsem rozd¢lila do dvou zakladnich
casti — teoretické a praktické. Teoreticka Cast pojednava o postihu jednani pfi fizeni
motorového a v nékterych pripadech nemotorového vozidla pod vlivem alkoholu nebo
jinych navykovych latek, kdy jsem ve strucnosti pfiblizila souvisejici pravni normy.
Uvadim zde charakteristiky jednotlivych skupin navykovych latek, pficemz cilem prace
je upozornit na vliv alkoholu a jinych navykovych latek na fidi¢e a navrhnout potiebné
feSeni dané problematiky. V této Casti jsem se dale zaméfila na postupy a metody
odhalovani av pfipadé¢ zjisténi ovlivnéni, na postup policisty pii dokumentaci
a néasledného Setfeni protipravniho jednani. Praktickd Cast prace se vé€nuje postupu
policisty na konkrétnim pracovisti a vyhodnoceni praktickych poznatkii ziskanych
rozhovory a statistickymi udaji konkrétniho pracovisté. Cil, kterého chci prostfednictvim
vyzkumného Setfeni dosahnout je zhodnotit problematiku pfestupkll v silni¢ni dopravé
spojenych s uzivanim navykovych latek na tzemi okresu Tabor, identifikovat nejcastéjsi
pfi¢iny a okolnosti téchto prestupkli, vyhodnotit ucinnost preventivnich opatfeni

a navrhnout doporuceni pro zlepSeni prevence a postihovani téchto piestupk.

9



1 Cil a metodika

Hlavnim cilem této bakalafské prace je zhodnotit problematiku prestupkil
v silni¢ni doprave spojenych s uzivanim nadvykovych latek na uzemi okresu Tabor. Prace
se zamétuje na identifikaci nejCastéjsich pfiCin téchto prestupkd, jejich pravni disledky
a na hodnoceni efektivity stavajicich preventivnich opatieni. Soucasti prace je také
empirické Setfeni, jehoz cilem je zjistit postoje a zkusSenosti fidict k této problematice
a vyhodnotit jejich vnimani rizik spojenych s fizenim pod vlivem navykovych latek.

Prvni kapitola prace vymezuje cile a popisuje metodiku prace. Druha kapitola
je roz¢lenéna do 11 tematickych podkapitol, které se zabyvaji pravni Upravou souvisejici
s prestupky v silni¢ni dopravé. Tato pravni Uprava je nezbytné pro lepsi porozuméni
nasledujici analyzy ptestupkll pod vlivem néavykovych latek. Po tvodnim piedstaveni
problematiky pozivani alkoholickych napoji auZzivani navykovych latek v silnicni
dopravée a jejich vlivu nasleduje samotnéd analyza nejcastéjSich piestupkti a dopravnich
nehod v okrese Tabor =zasledované obdobi. Zavéretna kapitola se vénuje
polostrukturovanym rozhovoriim mezi uZivateli nadvykovych latek, jejichZ cilem bylo
zjistit jejich postoje a zkuSenosti tykajici se této problematiky.

Teoretickd Cast je zpracovdna pievazné popisnou metodou za pomoci reserse
literatury a pravnich pfedpist. Je zaméfena na legislativni rdmec postihovani fizeni
pod vlivem néavykovych latek, pravni Gpravu problematiky a charakteristiku dopadu
alkoholu a jinych latek na psychomotorické schopnosti fidi¢ii. Dale popisuje metody
a postupy, které policie vyuziva k detekci ovlivnénych fidici, véetné vyuziti technickych
prostiedki.

Praktickd Cast je zalozena nakombinaci kvantitativniho a kvalitativniho
vyzkumu. Obsahuje analyzu statistickych dat o pfestupcich spojenych s fizenim
pod vlivem navykovych latek v okrese Tabor za vybrané obdobi. Tyto tidaje byly ziskany
z policejnich zaznami a dalSich dostupnych zdroji. Data jsou prezentovdna formou
vlastnich tabulek a grafii, coz umoziiuje piehledné zndzornéni vyvoje a nejcastcjSich
pficin prestupkil. Dulezitym prvkem praktické ¢asti je empiricky vyzkum, ktery probiha
formou polostrukturovanych rozhovorti mezi fidi¢i. Na zaklad¢ zjisténych vysledki jsou
v z&véru prace formulovana doporuceni zaméfend na prevenci a zefektivnéni kontrolniho
systému s cilem snizit pocet prestupki zptisobenych ovlivnénymi fidi¢i. Jsou zde také

uvedeny hypotézy, které jsou po vyhodnoceni dotazniku potvrzeny ¢i vyvraceny.
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2 Pravni uprava

Dopravni ptestupky souvisejici s ndvykovymi latkami jsou upraveny v zakoné
¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a 0 zménach nékterych zakont.
Tento zakon neupravuje jen samotny provoz na pozemnich komunikacich, ale upravuje
také to, jaka vozidla, v jakém technickém stavu a jak vybavena se mohou na silnicich
pohybovat. Upravuje také to, jakou pfipravu a odbornost museji absolvovat fidici, kdo
jim pfipravu poskytuje a jakym zplusobem prokazuji zplsobilost. Rovnéz hovofii
o zdravotni zptsobilosti, kterou museji fidici spliiovat a kdo ji osvédcuje.

Zakladni povinnosti kazdého fidi€e motorového 1 nemotorového vozidla je,
ze nesmi  pozit  alkoholicky  ndpoj  anijinou latku  obsahujici  alkohol
(ddle jen ,, alkoholicky ndpoj“) nebo uzit jinou navykovou latku béhem jizdy ' a dale ridit
vozidlo nebo jet na zvireti bezprostredné po poziti alkoholického napoje nebo uziti jiné
navykové latky nebo v takové dobé po poziti alkoholického napoje nebo uziti jiné
navykové latky, kdy by mohl byt jesté pod viivem alkoholu nebo jiné navykové latky,
v pripadé jinych navykovych latek uvedenych v provadecim pravnim predpise se ridi¢
povazuje za ovlivnéného takovou navykovou latkou, pokud jeji mnozZstvi v krevnim vzorku
Fidice dosdhne alespor limitni hodnoty stanovené provadécim pravnim piedpisem. *

Déle je fidi¢ povinen podrobit se na vyzvu policisty, vojenského policisty,
zamestnavatele, osetiujiciho lékare nebo straznika obecni policie vySetreni ke zjisteni,
zda neni ovlivnén alkoholem * a dale podrobit se na vyzvu policisty, vojenského policisty,
zamestnavatele, osetiujiciho lékare nebo straznika obecni policie vySetreni ke zjisteni,
zda neni ovlivnén jinou navykovou latkou nez alkoholem (ddle jen ,,jina ndvykova

latka ) ?,

'CESKO. § 5 odst. 2 pism. a) zékona &. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach
nékterych zakond (zakon o silniénim provozu) - znéni od 1. 11.2024. In: <i>Zakony pro lidi.cz</i>
[online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 12. 11. 2024]. Dostupné z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361#p5-2-a

2CESKO. § 5 odst. 2 pism. b) zakona &. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a 0 zménach
nékterych zékonti (zdkon o silni€nim provozu) - znéni od 1. 11.2024. In: <i>Zékony pro lidi.cz</i>
[online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 12. 11. 2024]. Dostupné z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-36 1 #p5-2-b

3CESKO. § 5 odst. 2 pism. f) zakona &. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a 0 zménach
nékterych zékonti (zdkon o silni€nim provozu) - znéni od 1. 11.2024. In: <i>Zékony pro lidi.cz</i>
[online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 12. 11. 2024]. Dostupné z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-36 1 #p5-2-f

*CESKO. § 5 odst. 2 pism. g) zakona ¢&. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach
nekterych zakond (zdkon o silni¢nim provozu) - znéni od 1. 11.2024. In: <i>Zakony pro lidi.cz</i>
[online]. © AION CS 20102025 [cit. 12. 11. 2024]. Dostupné z WWWw:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-36 1#p5-2-g
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Porusenim téchto povinnosti se fyzicka osoba dopusti prestupku tim, Ze v provozu
na pozemnich komunikacich v rozporu s § 5 odst. 2 pism. b) fidi vozidlo nebo jede
na zvifeti bezprostfedné po poziti alkoholického napoje nebo po uziti navykové latky
nebo v takové dobé po poziti alkoholického napoje nebo uziti navykové latky, po kterou
je jesté pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky. °

Za tento prestupek miize byt ulozena sankce ve spravnim fizeni od 7 000,- K¢
do 25 000,- K¢, v ptipadé, kdy je zjistén obsah alkoholu u fidi¢e vys$si nez 0,3 promile,
zaeviduje se 6 trestnych bodu a je ulozen trest zdkaz ¢innosti fizeni vSech motorovych
vozidel od Sesti mésici do osmnécti mésict. Rozhodnuti o ulozené sankci
se zaznamenava do eviden¢ni karty fidice.

Déle porusenim povinnosti se fyzickd osoba dopusti prestupku tim, Ze 7#idi vozidlo
nebo jede nazvireti ve stavu vylucujicim zpusobilost, ktery si privodila poZitim
alkoholického ndpoje nebo uzitim jiné navykové latky © a dale ze se v rozporu s § 5 odst.
1 pism. f) a g) odmitne podrobit vysetieni, zda pri Fizeni vozidla nebo jizdé na zvireti
nebyla ovlivnéna alkoholem nebo jinou navykovou latkou. ’

Za tyto prestupky miize byt uloZena sankce ve spravnim fizeni od 25 000,- K¢
do 70 000,- K¢, zaeviduje se 6 trestnych bodii a je ulozen trest zdkaz ¢innosti fizeni vSech
motorovych vozidel od osmnacti mésict do tficeti Sesti m&sici. Rozhodnuti o ulozené
sankci se zaznamenava téz do evidencni karty fidice. Doba trvani zadrzeni fidi¢ského
pritkazu se zapoditava do trestu zdkazu Ginnosti ®.

Ptestupky jsou jako jediné ze spravnich deliktti kodifikovany °. Zakladni normou
piestupkového prava je zakon ¢. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za prestupky a fizeni
o nich. Vedle tohoto zakona jsou vSak normy piestupkového prava obsazeny v mnozstvi
zvlastnich zakonl. Soucasna pravni uprava fizeni o dopravnich pfestupcich, je tedy

Castecn€é zapsana v zadkoné o odpovédnosti za prestupky aupravuje podminky

SCESKO. § 125¢ odst. 1 pism. b) zédkona &. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o
zménach nekterych zakont (zdkon o silniénim provozu) - znéni od 1. 11.2024. In: <i>Zakony pro
lidi.cz</i> [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 3. 12.2024]. Dostupné z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361#p125¢c-1-b

SCESKO. § 125¢ odst. 1 pism. ¢) zékona & 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o
zménach nékterych zakont (zédkon o silnicnim provozu) - znéni od 1. 11.2024. In: <i>Zakony pro
lidi.cz</i> [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 3. 12.2024]. Dostupné z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-36 1#p125c-1-c

"CESKO. § 125¢ odst. 1 pism. d) zakona ¢&. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o
zménach nékterych zakonl (zédkon o silnicnim provozu) - znéni od 1. 11.2024. In: <i>Zakony pro
lidi.cz</i> [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 3. 12.2024]. Dostupné z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361#p125c-1-d

SBUSTA, P., KNEZINEK, J. Zikon o silnicnim provozu: Komentdr. § 47 [Systém ASPI]. Wolters Kluwer.
ASPI ID KO361 2000CZ. [online]. Dostupné z WWW: www.aspi.cz. ISSN 2336-517X.

MATES, P., et al. Zdklady spravniho prava trestniho. 5.vydani. Praha: C.H. Beck, 2010.s 51.
ISBN 978-80-7400-357-8.
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odpovédnosti za prestupek, druhy spravnich tresti a ochrannych opatieni a zasady
pro jejich ukladani, postup pied zahijenim fizeni o pfestupku a postupy fizeni
o prestupku.

Prestupkové pravo upravuje zakon ¢.251/2016 Sb., o nékterych piestupcich.
Tento zadkon upravuje nékteré prestupky, které se objevuji na usecich vetejné spravy,
véetné druhu avyse spravnich trest, které lze za jejich spéachani ulozit. Definice
prestupku napliiuje zdsadu zékonnosti a zarucuje ji Listina zdkladnich prav a svobod,
tj. Ze statni moc lze uplatiiovat pouze v piipadech a mezich stanovenych zakonem '°.

Ochranu pred Skodami zptisobenymi uzivanim navykovych latek upravuje zékon
¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pted Skodlivymi u€inky navykovych latek a stanovuje
modality'! zjistovani ovlivnéni. Tento zakon se vztahuje k ndvykovym latkdm, které jsou
zde jednotlivé definovany a ziroven tento zdkon upozoriiuje nato, Ze uzivani
navykovych latek mize vést ke vzniku a rozvoji duSevnich poruch a poruch chovani.

Zévazné a spoleCensky nebezpecné poruseni povinnosti v silni¢nim provozu,
které neni prestupkem, upravuje ¢. 40/2009 Sb., trestny zakonik. V trestnim zakoniku
neni ¢ast, ktera by specidln¢ upravovala trestné ¢iny spachané v souvislosti se silnicnim
provozem. Soucasné znéni zdkladni skutkové podstaty trestného c¢inu ohroZeni
pod vlivem navykové latky je nasledujici: Kdo vykondva ve stavu vylucujicim
zpusobilost, ktery si privodil viivem navykové latky, zaméstnani nebo jinou cinnost,
pri které by mohl ohrozit Zivot nebo zdravi lidi nebo zpusobit znacnou Skodu na majetku,
bude potrestan odnétim svobody az na jeden rok, penéZitym trestem nebo zdkazem
Ginnosti.’? V odstavci 2 je obsazena kvalifikovana skutkova podstata: Odnétim svobody
na Sest mesicii az tri leta, penézZitym trestem nebo zdakazem cinnosti bude pachatel
potrestan, zpiisobi-li cinem uvedenym v odstavci 1 havarii, dopravni nebo jinou nehodu,
Jjinému ublizeni na zdravi nebo veétsi skodu na cizim majetku nebo jiny zavazny nasledek,
spacha-li takovy cin pri vykonu zaméstnani nebo jiné cinnosti, pri kterych je viiv
navykové latky zvlast' nebezpecny, zejména 7idi.li hromadny dopravni prostredek, nebo

byl-li za takovy cin v poslednich dvou letech odsouzen nebo z vykonu trestu odnéti

JEMELKA, L., VETESNIK, P. Zdkon o odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich. Zdkon o nékterych
prestupcich. Komentar. 2. vydani. Praha: C. H. Beck, 2020, s. 46. ISBN 978-80-7400-772-9.

''JOSEF, F. "Objektivni" zjisténi vyse alkoholu v krvi aneb disledky odmitnuti podrobit se na vyzvu
1ékatskému vysetieni. Bulletin advokacie: stavovsky casopis ceské advokacie. 2012, 2012(10), 36.
2CESKO. § 274 odst. 1 zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik - znéni od 11. 2. 2025. In: <i>Zakony pro
lidi.cz</i> [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 12. 1.2025]. Dostupné¢ z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40#p274-1
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svobody ulozeného za takovy cin propustén.’’ Stav vyludujici zplisobilost neni nikde
definovan, avSak obecné judikatura povazuje za stav vylucujici zptsobilost ovlivnéni
fidice alkoholem nejméné 1 promile alkoholu '¥, tato hranice vSak neni absolutni
a podle judikatury je nutné zohlednit i stupefi, v jakém byl ¥idi¢ pod vlivem alkoholu '°.

V praxi to znamena, Ze se posuzuje nejen samotna koncentrace alkoholu v krvi,
ale také mira, do jaké byl ovlivnén jeho psychicky a fyzicky stav. Je dilezité brat v uvahu
konkrétni okolnosti kazdého piipadu — naptiklad zda fidi¢ projevoval zndmky zhorsené
koordinace, ztraty tsudku, zpomalenych reakci nebo jiného chovani, které by mohlo
ohrozit bezpec¢nost silni¢niho provozu. Pravé komplexni hodnoceni stavu fidice — v¢etné
znaleckych posudkl, vypoveédi svédkl ¢i zdznaml o jizdé — umoziuje spravedlivé
stanovit, zda a do jaké miry byl fidi¢ zpusobily fidit. Tento individudlni pfistup je zdsadni
pro odliSeni bagatelnich ptestupkil od skutecné€ nebezpecného jednani, které mlize vést az
k trestnépravni odpovédnosti. SouCasnd pravni uprava se tak snazi nejen represivné
postihovat rizikové chovani, ale i preventivné chranit zdravi a Zivoty vSech ucastnikli

silni¢niho provozu.

BCESKO. § 274 odst. 2 pism. a), b), ¢) zakona &. 40/2009 Sb., trestni zékonik - znéni od 11. 2. 2025. In:
<i>Zakony pro lidi.cz</i> [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 12. 1. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40#p274-2-a

“Rozsudek Nejvyssiho soudu Ceské republiky ze dne 27. 2. 2007, sp. zn. 5 Tdo 874/2007: , Nejvyssi soud
k tomu pfipomind, Ze podle poznatkt lékaiské védy neni zadny, tedy ani nadpriimérné disponovany, fidi¢
motorového vozidla schopen bezpecné fidit motorové vozidlo, dosdhne-li hladina alkoholu v jeho krvi
nejméné 1,00 g/kg (1 promile).*

1SRozsudek Nejvyssiho soudu Ceské republiky ze dne 12. 5. 2010, sp. zn. 8 Tdo 449/2010.
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3 Problematika poZivani alkoholickych napoju a uzivani

jinych navykovych latek v silni¢ni dopravé

Po mnoho generaci maji omamné a psychotropni latky vliv na dusevni stav
¢loveka a jeho Zivot a souhrn ¢innosti, které vykonava, béhem svého zivota. Pii vhodnych
prilezitostech mohou pfijemné ovlivnit jeho psychické rozpolozeni, ale také mohou
psychické rozpolozeni c¢lovéka ovlivnit v situacich, kdy je to nejméné vhodné
a neptizniveé. Za takové situace lze povazovat takové Cinnosti, které Cloveék vykonava,
pii kterych je nekoncentrovany a nesoustfedény, kdy je zddouci nebyt pod vlivem
navykové latky. Mohlo by dojit k omezeni nebo dokonce k ohrozeni jiného. Jednou
z té€chto ¢innosti je prave fizeni vozidla v béZném silni€nim provozu. Jedna se o ¢innost,
pii niz ¢lovék muze ohrozit nejen zivot, zdravi nebo majetek své osoby, ale Zivoty, zdravi
a téZ majetek ostatnich ucastnikll v silniénim provozu. Vliv navykové latky na ovladaci
a rozpoznavaci schopnosti Cloveéka je rozdilny. S tim souvisi 1irozdilné chovani
aovlivnéni psychiky jedince v zavislosti na konkrétnim druhu omamné nebo
psychotropni latky.

I nadale zastava alkohol hlavni zneuzivanou navykovou latkou v dopravé.
S dopravné bezpecnostniho pohledu je tedy alkohol prvkem, ktery neni slulitelny

s bezpeénym silniénim provozem '°.

Jeho pozivani ma vliv na utlum centralniho
nervového systému. Dochdzi k uvolnéni napéti, zdbran a tzkosti. Pfi vEétsi mife
konzumace se dostavuje porucha koncentrace, snizuje se schopnost artikulace, muze
se dostavit 1 nevolnost, dvoji vidéni, ztrata rovnovahy a v neposledni fadé¢ mutze dojit
ke ztrat¢ védomi nebo k ohroZeni Zivota. Z pohledu fizeni vozidla mé alkohol za nasledek
snizeni pozornosti a k prodlouZeni reakéni doby. Ridi¢ $patné a nekriticky vyhodnocuje
situaci v provozu a podceniuje rizika. U nckterych fidich to miZze vést krychlé
az agresivni jizd¢ a ignorovani ostatnich ucastniki silni¢niho provozu. Naopak pti poziti
vysokého obsahu alkoholu miiZze u fidice nastat velky utlum v centrdlnim nervovém
systém, pfi¢emz fidi€ na toto reaguje pomalou jizdou, kdy neni schopen udrzet smér jizdy

a nereaguje na podnéty z okoli provozu.

16SCHEUER, J. ,,Alkoholovy zamek“ — novy nastroj prevence Fizeni pod vlivem alkoholu a vybrané
souvisejici pravni aspekty. Revue pro pravo a technologie: odborny recenzovany casopis pro technologické
obory prava a pravni vedy. 2017, 2017(16). ISSN: 1804-5383.
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Rizeni pod vlivem jiné navykové latky neZ alkoholu piedstavuje zavazny
celospoledensky problém !7. Kdyz pomineme ztraty na lidskych Zivotech ¢&i na zdravi
osob, s alkoholem v silni¢nim provozu souvisi také aZ miliardové $kody na majetku '8,

Je proto nezbytné, aby se problematika vlivu navykovych latek na chovani fidict
stala nejen predmétem pravni regulace, ale 1 soucasti SirSi spolecenské diskuse a
preventivnich programt. Edukace vetejnosti, zejména mladych lidi a za¢inajicich fidict,
je klicova pro zménu postoje k rizikovému chovani za volantem. Kromé¢ toho je dalezité
podporovat cCastéjsi a efektivnéj$i kontroly ze strany pfislusnych organti a zaroven
vytvaret prostiedi, které bude motivovat jednotlivee k odpovédnému rozhodovani.

Vzhledem k neustéale se ménici skladbé navykovych latek a jejich dostupnosti by
1 legislativa mé¢la pruzné reagovat na nové hrozby, vcetné syntetickych drog a jejich
kombinaci s jinymi latkami. Cilem je nejen sankcionovat, ale pfedevSim chranit Zivoty a

zdravi vSech castniki silni¢niho provozu.

"Drogy v silniéni dopravé [online]. 2009. Dostupné z: https://bezpecnostni-sbory.wbs.cz/clanky/6-
2009/drogy v _doprave.htm

SKUCEROVA, H. Dopravni prestupky v praxi. 2. piepracované a doplnéné vyddani. Praha: LINDE
PRAHA, 2006, str. 73. ISBN 80-7201-613-X.
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https://bezpecnostni-sbory.wbs.cz/clanky/6-2009/drogy_v_doprave.htm

4 Vliv alkoholu a vybranych navykovych latek na rizeni

motorového vozidla

Rizeni motorového vozidla je ¢innost, ktera vyzaduje plnou pozornost
a schopnost reagovat na rizné situace na pozemnich komunikacich. Ruzné faktory
mohou ovliviiovat schopnost fidice a bezpecnost na pozemnich komunikacich.
Bezpecnost na silnicich ma na paméti ochranu vsSech ucastnikii provozu, a proto
je dilezité dbat na to, aby byli fidi¢i v plné fyzické a psychické kondici a dodrzovali
pravidla. Vliv nize uvedenych latek maji sice urcité znaky, podle kterych je mozné poznat
ovlivnéni takovymi latkami, avSak, na kazdého jedince mizou tyto rizné latky pisobit
Jinou intenzitou a mohou také jinym zpisobem ovlivnit jeho smyslové vnimani. Stav,
ktery nastane po poziti takové latky, je ovlivnén mnozstvim uzité latky, psychickym
1 fyzickym stavem uzivatele, kdy velkym faktorem muze byt naptiklad télesnd véha
a ptipadné¢ ziskany zvyk na takovou latku, ktery siuzivatel vytvoril jejim cCastym

uzivanim

4.1 Alkohol

Alkohol ovliviiuje nase smyslové vnimani a nasledné také motorické schopnosti.
Jsme pomalejsi, dochazi k tzv. tunelovému vidéni a méné rozliSujeme barvy. Nejsme
schopni vyhodnocovat situace, piicemz zkreslené posuzujeme rychlost ostatnich vozidel,
ale 1 vlastni. Tyto G¢inky jsou nebezpecné zejména v silni¢nim provozu, a to z diivodu,
ze fizeni vozidel vyzaduje plné soustfedéni. Pozity alkohol odstranuje zabrany,
prodluzuje reakéni dobu, vyvolava malatnost, usnuti. Ridi¢i Gasto piecefiuji
své schopnosti, maji zvySenou tendenci riskovat a jejich schopnost udrzet vozidlo
v jizdnim pruhu je snizena '°. Naopak nékteii fidi¢i pisobi veselou niladou, stavem
rozjatenosti, kdy tento stav bychom neméli podceniovat, protoze fidi¢i ddva klamny pocit
jistoty. Takovy fidi¢ vétSinou tidi vozidlo nepfiméfenou rychlosti a vede ho k pfehnané
optimistickému posuzovéni situaci v silni¢nim provozu. 2° Mezi typické projevy fidice
pod vlivem alkoholu patii zaZené zorné pole (tzv. tunelové vidéni), snizend schopnost

rozliSovat barvy, opozdéné reakce a zhorSené vyhodnocovani situaci.

"NESPOR, K. Ndvykové chovani a zavislost: soucasné poznatky a perspektivy lé¢by. 3. vyd. Praha: Portal,
2011. 224 s. ISBN 978-80-7367-859-9. 5
WCHMELIK, J. Dopravni nehody. Plzeni: Ales Cenék, 2009. strana 33, ISBN 978-80-7380-211-0.
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4.2 Methamfetamin (pervitin)

Mezi uzivateli omamnych a psychotropnich latek se jednd o velmi oblibenou
drogu, ktera je v Ceské republice pomérné snadno k dostani, ikdyZ je jeji vyroba,
poskytovani dal§im osobam a jeji drzeni protipravnim ¢inem. Droga se aplikuje Siiupanim
nebo nitrozilng. Uginek po aplikaci nastupuje okamzité. Pfi $fiupani do 20 minut
po intoxikaci. Pervitin zfetelné ovliviiuje motoriku, ale i psychické funkce, uziti vede
k euforii a snizuje unavu. Vliv nafidi¢e — hazardni arychld jizda s nedostate¢nou
pozornosti. Ridi¢i pod vlivem pervitinu pieceiiuji své schopnosti k fizeni motorového
vozidla. Stoupé jim sebevédomi a dopoustéji se chyb v riiznych dopravnich situacich.
Ztraceji smysl pro realitu, maji zhorSenou reakci na svétlo, takZe je zvySena moZnost

osInéni protijedoucim vozidlem. 2!

4.3 Amfetamin

V praxi se amfetamin v krvi fidi¢e objevuje zpravidla v kombinaci s jinou

nealkoholovou navykovou latkou, typicky methamfetaminem.

4.4 Delta-9-tetrahydrokanabinol (9-THC)

Tato latka se do téla aplikuje v podobé marihuanové cigarety. Chronicka
konzumace mtize mit dopady na chovani fidie i nékolik tydnt. Uginek pii vykouifeni
drogy nastupuje obvykle béhem né¢kolika desitek sekund az minut. Celkova doba uc¢inku
po vykoufeni drogy se pohybuje zpravidla od 3-6 hodin. Typické pro chovani fidice
je deformace vniméni Casu, stav lehké euforie a piijemné nalady, ktera ob¢as miize piejit
do bouflivého, az nezadrzitelného dlouhého smichu. Patrné je vyrazné piekrveni
spojivek, tzv. krali¢i o€i. Pfi dlouhodobém uzivani konopnych drog muze ke zhorSeni
kratkodobé paméti a schopnosti soustfedéni. Vliv na fidie — objevuji se deformace
ve vnimani prostoru a sluchové, hmatové a nejcastéji zrakové iluze. Jedinec se projevuje
celkovym utlumem. Ridi¢ piasobi ospalym dojmem, reaguje zpomaleng, je nepozorny,
prehlizi vystrazné znacky, nerespektuje chodce na pfechodech, méni bezdivodné
rychlost vozidla, mliZze ptestat rozeznavat svétla na semaforech, protoze vnimani svétel

se méni. Piijizdé veCer mu hrozi nebezpeci oslnéni, protoZe ma rozsifené zornice.

21JUDr. ZEMAN, Pavel. NEJVYSSI STATNI ZASTUPITELSTVI. Pokyn obecné povahy nejvyssiho
statniho zastupce ze dne 29. 04. 2019 o stanoveni hodnot jinych navykovych latek nez alkoholu, pfi jejichz
dosazeni se osoba nachéazi ve stavu vylucujicim zptisobilost vykonavat zaméstnani nebo jinou ¢innost ve
smyslu § 274 odst. 1 trestniho zakoniku. Sbirka pokynt obecné povahy nejvyssiho statniho zastupce. 2019.
6 s.
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Rozsifeni zornic a ptfekrveni spojivek by mélo policii upozornit na moznost uZziti

marihuany. Nékteti pacienti udavaji horsi fizeni po marihuané nez po pervitinu. 22

4.5 Kokain

Uziva se nejéastéji $fiupanim, injekéni aplikace je méné ¢asta. Uéinky kokainu
trvaji pomérné kratce, zpravidla jiz po 30-60 minutach ustupuji. Nastup ucinku se télesné
projevi vzestupem krevniho tlaku, zrychlenim pulsu, rozsifenim zornic, pocenim, bledosti
a nevolnosti. Kokainista je vesely, druzny, ma halucinace ptijemného obsahu, dostavuje
se touha po pohybu a zvySeném vykonu. Na prvni pohled ¢iSi ptebytkem energie,
hovornosti, ¢asto hyperaktivitou. Bézn¢ trpi postizeny pocity sledovani, které mohou vést
az k agresivité a suicidiu. Kokain ma obdobné ucinky na lidskou psychiku a motoriku
jako pervitin a uzivatel jim intoxikovany se chova stejné. Vliv na fidice — hazardni
arychld jizda snedostateCnou pozornosti, fidi¢i pod vlivem kokainu pfecenuji
sveé schopnosti k fizeni motorového vozidla, stoupa jim sebevédomi a dopousteji se chyb
v raznych dopravnich situacich, ztraceji smysl pro realitu, maji zhorSenou reakci

na svétlo. 2

4.6 3,4 - Methylendioxymethamfetamin (MDMA)
a 3,4 - Methylendioxyamfetamin (MDA)

Ridi¢ pod vlivem této latky ztraci pozornost, ma poruchy koordinace pohyb,
muze mit zrakové, sluchové i dotykové halucinace. Nedokdze rozlisit realitu od svych
piedstav. Rizeni motorového vozidla pak neni mozné. Nebezpeéné mohou byt
1 flashbacky, kdy dojde k neschopnosti fidit motorové vozidlo i bez aktudlniho uziti

drogy. %

2JUDr. ZEMAN, Pavel. NEJVYSSI STATNI ZASTUPITELSTVI. Pokyn obecné povahy nejvyssiho
statniho zastupce ze dne 29. 04. 2019 o stanoveni hodnot jinych navykovych latek nez alkoholu, pfi jejichz
dosazeni se osoba nachazi ve stavu vylucujicim zptisobilost vykonavat zaméstnani nebo jinou ¢innost ve
smyslu § 274 odst. 1 trestniho zakoniku. Sbirka pokynti obecné povahy nejvyssiho statniho zastupce. 2019.
6 s.

BJUDr. ZEMAN, Pavel. NEJVYSSI STATNI ZASTUPITELSTVI. Pokyn obecné povahy nejvyssiho
statniho zastupce ze dne 29. 04. 2019 o stanoveni hodnot jinych ndvykovych latek nez alkoholu, pii jejichz
dosazeni se osoba nachazi ve stavu vylucujicim zptsobilost vykonavat zaméstnani nebo jinou ¢innost ve
smyslu § 274 odst. 1 trestniho zakoniku. Sbirka pokynti obecné povahy nejvyssiho statniho zastupce. 2019.
9s.

24JUDr. ZEMAN, Pavel. NEJVYSSI STATNI ZASTUPITELSTVI. Pokyn obecné povahy nejvyssiho
statniho zastupce ze dne 29. 04. 2019 o stanoveni hodnot jinych navykovych latek nez alkoholu, pfi jejichz
dosazeni se osoba nachéazi ve stavu vylucujicim zptisobilost vykonavat zaméstnani nebo jinou ¢innost ve
smyslu § 274 odst. 1 trestniho zakoniku. Sbirka pokynt obecné povahy nejvyssiho statniho zastupce. 2019.
10s.
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4.7 Morfin

Uziva se nejCastéji nitrozilng. Neptiznive ovliviiuje pozornost, koordinaci pohybt
a odpovédné rozhodovani pii fizeni motorovych vozidel.

Pro ptestupkové fizeni je stanovena limitni hodnota v desitkach ng/ml (zpravidla
25 ng/ml), pfinichz mazato, zejiz ovliviiuje zpusobilost fidit motorové vozidlo,
pak fidi-li fidi¢ motorové vozidlo snaméfenou hodnotou v iadu stovek ng/ml,
jde o natolik vysoké koncentrace (toxické koncentrace) navykové latky v krvi fidice,
které zapticinuji, ze fidi€ pozbyva schopnosti ndlezité vnimat situaci v silni¢énim provozu,
adekvatné a dostatecné rychle reagovat na nenaddlé zmény tak, aby predeSel riziku
vzniku Skodlivych nasledki. Jde o natolik vysoké koncentrace, které u kazdého cloveka

zapri€iiuji vylouceni zplsobilosti fizeni vozidla a vyzaduji odbornou zdravotni péci.

4.8 Vliv Iékii na schopnost k fizeni motorového vozidla

V nékterych situacich mize byt obtizné urcit konkrétni ovlivnéni fidice. Zpocatku
muze vSe nasvédcovat tomu, Ze fidi¢ byl pod vlivem alkoholu, av§ak dechova zkouska
pritomnost alkoholu v dechu nepotvrdi. V takovych ptipadech je nutné zvazit moznost,
ze 11di¢ byl ovlivnén uc€inky urcitych 1ékt, které mohou svym plisobenim napodobovat
ucinky alkoholu.

Existuje cela fada 1€Civ, kterd ovliviuji kognitivni funkce a schopnost soustfedéni,
pii¢emZ mohou vést ke sniZeni vykonnosti a zpomaleni reakci. Ridi¢ si pfitom nemusi
byt téchto zmén védom, nebo je naopak miize subjektivné vnimat jako zlepseni svého
stavu. Nejcastéji jde o Iéky s tlumivym ucinkem, které se pouzivaji k uklidnéni nebo
zmirnéni bolesti. Farmaceutické predpisy Casto upozornuji na mozné vedlejsi Gcinky
téchto 1€k, ale fidici si jejich vyznam nemusi pln¢ uvédomovat.

Zvlastni opatrnosti je tieba pfiuzivani 1éciv, jako jsou Stilnox, Zolpidem,
Nitrazepan a Diazepan. Tyto piipravky se bézné pouzivaji k 1écbé poruchy spanku
a mohou zplsobovat ospalost a zpomalovat reakéni dobu. Podobné je tomu 1 u 1ékt, jako
je Neurol, Lexaurin, Rivotril a Prothazin, ktery jemezi wuzivateli popularni
pro své ukliditujici Gc€inky, ale ve spojeni s byt jen malym mnoZstvim alkoholu muze
vyvolat stavy podobné té¢Zké opilosti.

Dalsi skupinu rizikovych 1é¢iv tvoii lehké sedativni a nadmérné konzumované
piipravky, jako je Luminal. DuSevni stav fidi¢e miiZe byt nepfiznivé ovlivnén i uzivanim

nekterych analgetik, naptiklad injek¢nich anestetik pouzivanych pfi stomatologickych
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zékrocich. Ridi¢i by méli vzdy peélivé zvazit svij aktudlni zdravotni stav a v piipadé uziti
takovych 1é¢iv se zdrzet fizeni, pokud se neciti pIné zptisobili 2

Pokud je zjisténo, ze tidi¢ uzival vyse uvedené piipravky nebo podobné latky,
je dilezité tuto skutecnost provérit a konzultovat s Iékatem, aby se objasnilo, zda mohly
ovlivnit jeho schopnost fizeni.

V soucasnosti, kdy se stale vice setkdvame s kombinaci legalnich i nelegalnich
latek, je nezbytné vénovat této problematice systematickou pozornost. Nestaci se spoléhat
pouze na represivni opatieni — klicovou roli sehravd osvéta a disledné informovani
vetejnosti o rizicich spojenych s uzivanim navykovych latek, véetné nékterych 1€k, pri
fizeni vozidla. Z hlediska prevence je dilezité posilovat individualni odpovédnost fidi¢t
a podporovat zdravotnické i1 psychologické intervence tam, kde je riziko ovlivnéni vySsi.
Pouze komplexni ptistup mize dlouhodobé pfispét ke zvySeni bezpecnosti silni¢niho
provozu a minimalizaci tragickych nasledkt spojenych s uzivanim navykovych latek za

volantem.

BMINISTERSTVO VNITRA, Kriminalisticky ustav VB, Ucebnice kriminalistiky. Treti dil. Metodika
kriminalistického vysetiovani. Praha: Nase vojsko, 1965. 63 s.
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5 Odbouravani alkoholu a JNL

Organismus se alkoholu zbavuje fyziologicky, z90 % jeho okyslicenim,
asi ze 7 % je vydychan aze 3 % odchazi mo&i a stolici 2. Oxidace alkoholu probih4
asi 60-90 % v jatrech. Z lidského organismu se po ukonceni pozivani alkoholu vylucuje
¢i spaluje 0,12 — 0,18 promile alkoholu za hodinu. Tuto dobu nelze nijak ovlivnit
ani pitim kavy C¢istudenou sprchou. V téchto ptipadech dochdzi pouze k utlumeni
subjektivniho pocitu ovlivnéni alkoholem, nikoli k odstranéni vlivu alkoholu
na schopnosti k fizeni motorového vozidla. *’

Utinky alkoholu a navykovych latek jsou velmi individualni. Zalezi, za jaky
Casovy okamzik byl alkohol pozit ¢iuzita navykova latka. Bude téz zalezet
na psychickém stavu jedince, jeho pohlavi, hmotnosti, vySce, aktudlnim zdravotnim
stavu, ale také uzivani nékterych 1€k a jaka byla pozita potrava.

Odbornici uvadeéji, ze zenam oproti muziim trva daleko déle, nez jim z krve zmizi
alkohol. Napiiklad pfikonzumaci 1 litru desetistupiiového piva muz potiebuje
4,5 hodiny, zatimco u Zeny odbouravani alkoholu z krve trva 7,2 hodiny. Stejnou dobu
potiebuji osoby i pii vypiti 1 dcl 40 % alkoholu. 2

Odbouravani navykovych latek je obecné zdvislé na délce a intenzité uzivani.
Ve smyslu ¢im déle a ¢im vice, tim se vétSinou dané latky odbouravaji déle. THC —
detekce z moci 1-30 dni, vyjimecné déle, v zavislosti na intenzité piedchoziho uzivani,
pii obasném uzivani se testy negativizuji cca do 14 dni — detekce z krve do 14 dni,
pii obCasném uzivani se testy negativizuji cca do 10 dni. Pervitin — detekce z moci 3-
21 dni, v zavislosti na intenzité pfedchoziho uzivani, pii obasném se testy negativizuji
cca dotydne — detekce zkrve 1-3 dny. Extaze — detekce zmoci max. 14 dni,
pii obCasném uzivani se testy negativizuji cca do tydne — detekce z krve 1-3 dny. Kokain
— detekce z moc¢i 10-24 hodin, detekce z krve do 24 hod. Heroin — detekce z moci 2-
3 dny, detekce z krve 1-2 dny. %

Obecné plati, ze se u nas uplatiiuje nulové tolerance alkoholu u fidict. Na rozdil

od mnoha vyspélych evropskych statl, jako je Némecko, Francie nebo Rakousko. Tam

6STIKAR, J.a HOSKOVEC, J. Piehled dopravni psychologie. Praha: Karolinum, 1995, 107s.
ISBN 80-7066-981-0.

YKUCEROVA, H. Dopravni prestupky v praxi: Bodovy systém, zadriovani ridic¢skych pritkazii. Praha:
Linde, 2006, 76-77 s. ISBN 80-7201-613-X.

2POLICIE CESKE REPUBLIKY — KRAJSKE REDITELSTVI POLICIE USTECKEHO KRAJE.
Alkohol u Zen je zradngjsi [online]. 2010. Dostupné z WWW: https://www.policie.cz/
clanek/alkohol-u-zen-je-zradnejsi.aspx

YDROGOVA  PORADNA.  Odbouravini  drog v téle  [online].  2009. Dostupné
z: http://www.drogovaporadna.cz/dotazy/30507/odbouravani-drog-v-tele.html
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je povolena hladina alkoholu do 0,5 promile. To znamena, Ze si ve vySe jmenovanych
statech muzete pted jizdou dat beztrestné 1-2 velkd piva nebo 1-2 dvoudecové sklenice
vina. Dle mého nazoru je nulovéa tolerance v Ceské republice spravna, byt v praxi
se stava, ze pokud fidi¢ nedozné poziti alkoholu, mize mit z medicinské praxe nepatrnou
fyziologickou hladinu alkoholu v krvi bez toho, aniz by ho pfed tim konzumoval.
Konkrétné se na zminéné mnozstvi do 0,24 promile se pfi laboratornim vysetfeni vzorku

krve hledi jako na fyziologickou hladinu a policista nasledn¢ sepiSe ufedni zaznam.

5.1 Alkohol jako polehcujici okolnost

V obdobi komunismu v Ceskoslovensku platilo, Ze alkohol mohl byt v uréitych
pfipadech povaZzovan za polehcujici okolnost pfitrestnych cinech. To se tykalo
piredev§im posuzovani trestni odpovédnosti a miry zavinéni pachatele. Oproti dnes$ni
praxi, kdy je alkohol vétSinou ptitéZujici okolnosti, tehdejsi pravni systém né€kdy nahlizel
na opilost jako nastav, ktery snizuje schopnost pachatele ovladat své jednani.
V socialistickém trestnim pravu se pracovalo s tzv. snizenou piicetnosti, coZ znamenalo,
ze pokud nékdo spachal trestny ¢in pod vlivem alkoholu a nebyl zcela schopen rozpoznat
nasledky svého jednani, mohl dostat mirnéjsi trest. Tento piistup vychazel z tehdejSiho
ideologického pohledu na alkoholismus jako na socidlni problém, ktery mél byt ,,feSen
pievychovou* spiSe nez tvrdymi tresty. Po pddu komunismu se pravni praxe vyrazné
zmeénila. Dnes je alkohol zpravidla ptitézujici okolnosti, zejména pokud jde o nésilné
trestné Ciny, dopravni nehody nebo vefejné pohorSeni. Soucasna pravni Gprava vychazi
z toho, ze pokud se nékdo umysln¢ uvede do stavu opilosti a spacha trestny Ccin,
je za n¢j pln€ odpovédny.

Z vlastni perspektivy vnimam vyvoj pravniho pohledu na alkohol a navykové
latky jako dulezity krok kuptfedu, zejména pokud jde o zvySeni bezpecnosti na silnicich i
ve spolecnosti obecné. Minulé piistupy, které povazovaly intoxikaci alkoholem za
polehcujici okolnost, ptsobi z dneSniho pohledu zastarale. Jejich zéklad spocival
predevsim v tehdejSim ideologickém smysleni a v urcité mite socidlniho soucitu s lidmi,
kteti méli problémy se zavislostmi. Nicméné v moderni spolecnosti by se mél klast vetsi
diiraz na osobni odpovédnost jednotlivce. Poziti alkoholu nebo jiné navykové latky neni
nadhodny jev — jedinec se k tomu rozhodne dobrovolné. Pokud je pak néasledkem tohoto
rozhodnuti trestny ¢in nebo ohrozeni vefejnosti, mélo by byt logické, Ze za své jednani

ponese plnou odpovédnost.
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Velmi podstatné je v této souvislosti také to, ze alkohol a drogy vyrazné méni
schopnost usudku, koncentraci a ovladani emoci. U fidi¢t to mize mit fatalni nasledky.
Proto je podle mého nazoru zcela spravné, ze Ceska republika uplatiiuje nulovou toleranci
alkoholu za volantem. Ackoli by se mohlo zdat, ze nékteré staty, které umoznuji uréitou
hladinu alkoholu, ptistupuji k této problematice liberalngji, je nutné si uvédomit, zZe i mala
déavka alkoholu mtze u ne¢kterych lidi znamenat citelné zhorSeni schopnosti. Ptistup, kdy
neni ponechan zadny prostor pro individudlni toleranci, je v tomto smyslu mnohem

Soucasné bych ale zdiiraznila vyznam preventivnich opatfeni a vzdelavani
vetfejnosti. Lidé by neméli byt vedeni jen strachem z postihu, ale méli by chapat Sirsi
souvislosti — naptiklad jak dlouho trva odbouravani alkoholu z téla, jak se li§i u riznych
osob, a ze neexistuji ,,zarucené* triky, jak urychlit stfizlivéni. Dliraz na osvétu, a to i u
mladSich generaci, je nezbytny pro to, aby v budoucnu bylo méné ptipadi, kdy si lidé
neuvédomuji nasledky svého jednani. Prevence, informovanost a osobni odpovédnost by
meély tvotit zaklad pfistupu spolecnosti k alkoholu a navykovym latkdm nejen za

volantem, ale obecné v kazdodennim zivot€.
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6 Technické prostredky pri zjiSCovani pritomnosti

alkoholickych napoji nebo jiné navykové latky

6.1 Elektronické pristroje Driger

Analyzatory alkoholu v dechu Dréger a vySetiovaci pfistroje Driager jsou rychlé,
hygienické a snadno pouzitelné, bez zavislosti na sitovém zdroji. Pro detekci alkoholu
jsou v soucasné dobé& Policii Ceské republiky pouzivany zejména piistroje Driger

Alcotest.

Obr. 1 Digitalni alkoholtester firmy Driger 3

Pti pouzivani alkoholtesteru se policisté fidi ndvodem k obsluze. Na kazdé métreni
je tieba pouzit novy naustek. Alkoholtester podléha povinné kalibraci, kterou je nutné
provadét kazdych Sest mésici a povinnému ovéfovani Ceskym metrologickym
institutem, které se provadi 1x za rok.

Vyvoj pouzivani analyzatori Driger u Policie Ceské republiky:

= Rok 1995 — Alcotest 7410.
= Rok 2002 — Alcotest 7410 plus com.

30 Foto autor Romana Suléfova
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= Rok 2009 — Alcotest 7510 s uchycenim ndustku v jeho horni ¢ésti.
= Rok 2012— Alcotest 7510 se stranovym ndustkem a mechanismem

na odhazovani naustku.

U mnoha organizaé¢nich ¢lanka Policie Ceské republiky se dnes pouziva pfistroj

Dréger Alcotest 7510 — viz. Obr. 1.

6.1.1 Provadéni dechové zkousky

Aby byla zajisténa regulérnost méfeni, jen nutné, aby v okolnim ovzdusi nebyly
zadné pary alkoholu, fedidel ani silného tabakového koute. Je nutné nevystavovat senzor
vysoké koncentraci alkoholu. Tim je napf. mySleno, aby testovana osoba neprovedla
tésn¢ pred méfenim vyplach ust vysokoprocentnim alkoholem. Vydechovy otvor
pristroje, musi byt otevieny. Se zkouSkou se musi pockat alespont 15 minut po poslednim
poziti alkoholu a 3 minuty po koufeni cigarety. Testovand osoba by pfed zkouskou
neme¢la provadét hluboké vydechy, ani nadechy. B€hem provadéni dechové zkousky dana

osoba nesmi koutfit, jist a pit jakékoli tekutiny. *!

6.1.2 Postup pri vlastni kontrole pristrojem Alcotest 7510:

Policista do pfistroje zasune novy naustek, ktery je hygienicky zabaleny,
do pristroje. Zapne pfistroj stisknutim tlacitka, kdy nasledn¢ probéhne automatické
testovani pfistroje, na jehoz konci zazni kratky signalni ton. Tim je pfistroj pfipraven
k méteni. Testovana osoba se hluboce nadechne a poté siln€¢ a bez preruseni foukne
do pftistroje, pfiCemz je spravny prabeh potvrzen trvalym tonem. Po nékolika sekundach
se na pristroji objevi naméteny vysledek. K piistroji Drédger ma policista pfirucni tiskarnu
Alcotest 7510, ktera slouzi k ptenosu dat. Tiskarna k namétenému vysledku doplni ¢islo

zkousky, své vyrobni ¢islo, datum a hodinu méfeni a cely soubor dat se ulozi v paméti.

6.2 DrugWipe, DrugTest, DrugCzech
Policie Ceské republiky pouziva v soudasné dobé k orientadnimu vysetieni
na uziti jinych nadvykovych latek u kontrolovanych osob jednorazové testy DrugWipe 5+,

DrugWipe 5 S nebo 5 SP (dale jen DrugWipe). Tyto testy jsou vyuzivany na zékladnich

3IREDITELSTVI SLUZBY DOPRAVNI POLICIE POLICEIN{HO PREZIDIA CESKE REPUBLIKY.
Pokyn feditele feditelstvi sluzby dopravni policie Policejniho prezidia Ceské republiky, kterym se upravuje
postup pii dohledu na bezpe€nost a plynulost provozu na pozemnich komunikacich. Praha, 2021
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&lancich jednotlivych krajskych feditelstvich. Déle Policie Ceské republiky na arovni
krajskych teditelstvich vyuzivaji ptistroj DrugTest 5000 a DruCzech 3000, tzv. pekarny.

Obr. 2 DrugWipe 5 — Detekce péti drog: marihuany, amfetaminti, kokainu, opiatd,
32

metamfetaminu

DrugWipe 5S — viz. Obr. 2, je rychly imunologicky orientacni test. Sbéracem
pro odbér vzorku slin je vzorek pfenesen na testovaci prouzky, které obsahuji specifické
protilatky pro jednotlivé drogy. Testovani je zahdjeno, jakmile policista stlaci
integrovanou ampulku v bilé Casti testeru. Tim dojde k uvolnéni tekutiny, kterd prenasi
drogy navéazané na protilatky smérem k testovacim linkadm. Testovaci linky poté policista
vyhodnocuje vizualné. Tester je na jedno pouziti. V ptipad¢ siln€ pozitivnich vzork slin,
muze byt vysledek viditelny uz po tiech minutach. U méné pozitivnich vzorkl ptichéazi
vysledek po 5 minutach. Vysledky =zGstavaji platné do deseti minut po skonceni
testovani. Vysledek testu je interpretovan jako pozitivni i v piipadé, Ze se testovaci linky
zbarvily slab¢ nebo netplné. Tester detekuje az 5 latek drog.

Systém testovani na drogy Driager DrugTest 5000, je rychly a snadny pfistroj,
ktery na pracovisti i v terénu zajisti v§e potfebné pro predbézné testovani. Thned na misté
dokéze odhalit, zda je testovana osoba pod vlivem drog. Sejmete kryt a testované osobé
predate testovaci kazetu. Sama osoba provede odbér slin, a to pohybem kolektoru tam
a zpét, mezi licni sténou a désni. Kdyz je odbér vzorku dokoncen, indikator se zbarvi
modre. Toto zabere obvykle asi jednu minutu. Testovana osoba nam vrati zapouzdienou
kazetu, kdy tato zabranuje nezddanému kontaktu se vzorkem slin. Detekce mozného uZiti
drog je zahajena ihned po odbéru vzorku slin. Testovaci kazeta a cartridge je zasunuta
do analytické jednotky a automaticky se spusti analyza. B€hem vyhodnoceni ma policista

prostor vénovat pozornost testované osob¢é. Naméteny vysledek se zobrazi po nékolika

32 Foto autor Romana Suléfova
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minutdch, ato vtextovém poli displeje. Chybné interpretace jsou témeét vylouceny.
Pomoci klavesnice lze pfidat dalSi udaje, ulozit je a vytisknout je pomoci mobilni
tiskarny Driger. Pfistroj pracuje na vlastni baterii nebo na siti 230 V nebo 12 V v zésuvce
vozidla. Systém je schopen detekovat az osm latek s predem definovanymi limity.

Driger DrugCzech 3000, umoziuje béhem nékolika minut zjistit pfitomnost drog
vtéle testované osoby. Jednd seorychlou akompaktni zkousku zalozenou
na vyhodnocovani vzorku slin. Souprava je pouzitelnd kdekoli, nepotiebuje totiz
elektrické napajeni. Tester se sklada ze dvou casti: sbérace pro odbér vzorku slin
a testovaci kazety pro analyzu. Samotna zkouSka probihd ve tfech snadnych krocich.
Policista odebere sbératem vzorek slin, protiepe testovaci soupravu, vycka, az uplyne
kratkd inkubacni doba a potom spusti analyzu. Barva indikatoru na sbéra¢i zmizi.
V ptipadé, Ze je vysledek zkouSky negativni, na testovacim prouzku se objevi linka, ktera
znamena, 7e ve vzorku nebyla detekovdna 74dnd z cilovych latek. Pokud se linka
neobjevi, je vysledek zkousky pro tuto latku pozitivni a po jedné az dvou minutach
od zobrazeni kontrolnich linek, mutze policista ptecist vysledek. Tester umoznuje
u kontrolované osoby detekovat az pét tiid latek soucCasné. V rychlém rezimu
je jiz po jedné minuté signalizovano mnozstvi od 25 ng/ml. Rezim s vyssi citlivosti
umoziuje detekei 15 ng/ml.

Z mého pohledu ptedstavuji vyse uvedené technické prostiedky zasadni nastroj
pro zajisténi objektivity, efektivity a pfedevsim bezpecnosti silnicniho provozu. Moderni
pristroje, jako je Alcotest 7510 nebo DrugTest 5000, vyrazné zvysuji duvéryhodnost
policejnich kontrol, protoze vysledky nejsou zavislé na subjektivnim hodnoceni policisty,
ale na presném technologickém vyhodnoceni. S timto trendem, tedy s posilovanim role
technologii v préci bezpecnostnich slozek, naprosto souhlasim.

Dulezité také je, ze detekce pritomnosti alkoholu ¢i jinych ndvykovych latek v
organismu mize byt provedena piimo na misté béhem nékolika minut, ¢imZ se Setii cas
a zamezuje ptipadnému ohrozZeni dalSich Gcastnikii provozu. Kromé toho tato technika
zarovei plni 1 preventivni roli — samotna moznost, Ze fidi¢ mize byt kdykoli testovan, ho
Casto odradi od fizeni pod vlivem. Obzvlasté u mladsich fidic¢t nebo té€ch, kteti pravidelné
uzivaji ndvykové latky, mize byt tento prvek zasadni.

Zajimavé je také sledovat vyvoj a zvySujici se citlivost pfistroji. Zatimco starsi
modely byly €asto spojené s delsi dobou vyhodnoceni a mensi ptesnosti, dnesni zatizeni
dokézou detekovat i velmi nizké koncentrace latek, a to s minimalnim rizikem chybné

interpretace. Zatizeni jako DrugCzech 3000 navic ukazuji, Ze moderni testovaci metody
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mohou byt nejen efektivni, ale také maximalné praktické — bez potieby elektiiny, v
prenosném baleni a s velmi rychlym vysledkem.

Je vsak tieba si uvédomit, ze technické prostiedky samy o sob¢ nesta¢i. Klicova
je rovnéz odpovednost fidicl a celkové nastaveni spole¢nosti vici alkoholu a drogdm za
volantem. Pouze kombinace G¢innych kontrolnich mechanismi, dusledného postihu a
kvalitni osvéty muze vést ke skutenému zlepSeni bezpec¢nosti. I proto podporuji dalsi
investice do technologii a zvySovani odborné trovné piislusniki Policie CR, kteii s
témito zatfizenimi pracuji. Jejich spravné pouziti ma piimy vliv na ochranu zdravi a Zivota

vSech ucastnikili provozu.
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7 Postup pri odhalovani protipravniho jednani pod vlivem

alkoholu

Policista je pti dohledu nad bezpec¢nosti a plynulosti silni¢niho provozu opravnén
vyzvat tidice, aby se podrobil orientatnimu vysetfeni ke zjisténi, zda neni pod vlivem
alkoholu. ** Orientaénim vySetieni se rozumi dechova zkouska. Dechovou zkousku
provadi policista za pomoci analyzatoru dechu pfistrojem Dréger, ktery ur¢i koncentraci
ethanolu ve vydechovaném vzduchu. Objem vydechovaného vzduchu musi byt nejméné
1,2 I a této hodnot€ musi odpovidat doba vydechu nejméné 4 sekundy. Dale 1ze provadét
orientacni vySetieni formou odborného méteni. Odbornym méfenim se rozumi provedeni
dechové zkousky analyzéatorem splitujicim podminky stanovené vyhlaskou o métidlech
k povinnému ovéfovani. >*

Pfed provedenim odborného meéfeni se policista dotdze kontrolované osoby,
zda pozila alkohol a poté ji vyzve k podrobeni se vySetieni ke zjisténi, zda neni ovlivnéna
alkoholem. Doporucena formulace vyzvy zni: ,Pane/pani, v souladu se zdkonem
o silnicnim provozu Vas vyzyvam k podrobeni se orientacnimu vySetfeni, zda nejste
ovlivnény/a alkoholem. VySetfeni bude provedeno ovéfenym analyzatorem alkoholu
v dechu formou odborného méfeni. V piipadé pozitivniho vysledku bude toto méieni
opakovano.*“.* Jestlize kontrolovana osoba odmitne odborné méfeni, policista ji vyzve,
aby se podrobila odbornému Iékaiskému vySetieni.

Pokud je vysledek orientacniho vysSetfeni formou odborného méfeni roven
hodnoté¢ 0,01 promile a vyssi, tak se odborné méieni zopakuje po uplynuti minimalné
5 minut. Vzdjemny rozdil namétenych hodnot nad 0,24 promile nesmi byt vétsi nez 10%.
Pokud je rozdil naméfenych hodnot vétsi, nez 10%, je odborné meétfeni po uplynuti
dalSich minimalné 5 minut opétovné opakovano. Pokud je i pfi po¢tu tii odbornych

méteni vzajemny rozdil poslednich dvou naméfenych hodnot vétsi nez 10%, vyzve

BCESKO. § 124 odst. 12 pism. f) zakona & 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o
zménach nékterych zdkont (zédkon o silniCnim provozu) - znéni od 1. 11.2024. In: <i>Zakony pro
lidi.cz</i> [online]l. © AION CS 2010-2025 [cit. 5. 1.2024]. Dostupné z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-36 1#p124-12-1.

BCESKO. Vyhlagka ¢&. 345/2002 Sb., Ministerstva pramyslu a obchodu, kterou se stanovi méfidla k
povinnému ovétovani a meéfidla podléhajici schvaleni typu - znéni od 1. 7.2024. In: <i>Zakony pro
lidi.cz</i> [online]. © AION CS 2010-2025. Dostupné z WWW: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/
2002-345.

3BPOLICEINI PREZIDIUM. Pokyn policejniho prezidenta, kterym se upravuje postup na tiseku
bezpecnosti a plynulosti silnic¢niho provozu. genmjr. Mgr. Jan Svejdar. Praha: Policejni prezidium, PPP
300/2020.
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policista kontrolovanou osobu, aby se podrobila odbornému 1ékaiskému vysetieni
spojenému s odbérem biologického materialu. 3

Pted provedenim odborného Iékarského vySetieni policista vyplni cast
A protokolu o lékafském vySetfeni. Zdravotnické zafizeni musi odborné 1ékaiské
vySetfeni provést bezodkladng. 7 Odborné 1ékaiské vySetieni je provadéno
v nemocniénim zafizeni medicinskymi metodami (Widmarkova metoda*®). Pokud
zdravotnické zafizeni odmitne lékarské vySetfeni provést, policista vyckd, pripadné
dokon¢i Ukon u nejbliz§iho vhodného zdravotnického zatizeni a nasledné oznémi
pfisluSnému spravnimu orgdnu podezieni ze spachani prestupku podle zakona o ochrané
zdravi pied Skodlivymi G¢inky navykovych latek.>® V piipadé pozitivniho vysledku
orientacniho vySetfeni provedeného formou odborného méfeni policista vytiskne
jednotlivé vysledky, vyplni predtisténé udaje a kazdy necha podepsat kontrolovanou
osobou. Odmitne-li osoba tyto vytisky podepsat, poznamena policista tuto skutecnost
na samotném tiskopisu. Jsou-li splnény podminky orientacniho vySetfeni provedeného
formou odborného méteni a kontrolovana osoba nesouhlasi s vysledkem, pouci policista
kontrolovanou osobu o moznosti pozadovat odbér krve podle zikona o policii*’
a soucasn¢ pouci kontrolovanou osobu o moznosti odbéru krve ve zdravotnickém
zafizeni, které urci policista, dopravu do zdravotnického zafizeni a nasledny rozbor
odebrané¢ krve zajiStuje policie, naklady spojené s dopravou do zdravotnického zatizeni,
pozadovanym odbérem krve a naslednym rozborem odebrané krve hradi kontrolovana
osoba.

Dechovou zkousku Ize provést také pomoci jednorazovych detekcnich pomtcek,
pii¢em? policista postupuje podle navodu. U Policie Ceské republiky se tato souprava

JiZz nevyuziva, nebot’ ji nahradily schvalené digitalni pfistroje.

3CESKO. § 124 odst. 12 pism. f) zakona & 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o
zménach nekterych zakont (zdkon o silniénim provozu) - znéni od 1. 11.2024. In: <i>Zakony pro
lidi.cz</i>  [online]l. © AION CS 2010-2025 [cit. 5. 1. 2025].  Dostupné z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361#p124-12-f

3CESKO. § 23 odst. 1 zdkona &. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pted $kodlivymi u¢inky ndvykovych latek
- znéni od 1. 1. 2025. In: <i>Zakony pro lidi.cz</i> [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 5. 1. 2025].
Dostupné z WWW: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2017-65#p23-1
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PRAHA, 2006, 78 s. ISBN 80-7201-613-X.
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navykovych latek - znéni od 1. 1.2025. In: <i>Zakony pro lidi.cz</i> [online]. © AION CS 2010-
2025 [cit. 5. 1. 2025]. Dostupné z WWW: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2017-65#p36-4-g

“CESKO. § 67 odst. 4 zakona &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky - znéni od 28. 6. 2022. In:
<i>Zakony pro lidi.cz</i> [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 5. 1. 2025]. Dostupné¢ z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2008-273#p67-4
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Z vlastni uvahy povazuji cely postup odhalovéani protipravniho jednani pod
vlivem alkoholu za velmi dobfe nastaveny a v souladu s principy pravniho statu. Diraz
je kladen jak na technickou ptesnost, tak na ochranu prav kontrolované osoby. Je ziejmé,
7e Policie Ceské republiky ma pro tyto situace zpracované metodické pokyny, které
zajist'uji jednotnost a spravnost postupu. To je velmi dulezité, nebot’ kazdé rozhodnuti
policisty miize mit zdsadni dopad na dal$i osud kontrolované osoby — naptiklad pii
podezieni na prestupek ¢i trestny ¢in spojeny s fizenim pod vlivem alkoholu.

Z pohledu praxe se mi jako efektivni jevi vyuziti digitalnich pfistroji, které
poskytuji rychlé a ptesné vysledky a zaroven zjednoduSuji administrativni ukony.
Vyznamnym prvkem je také opakované méfeni v ptipad€é hrani¢nich hodnot nebo
nejednoznacného vysledku, ¢imz se snizuje pravdépodobnost chyby. To povazuji za
spravné, nebot’ se tim predchéazi pfipadnym nespravedlnostem nebo neopravnénému
postihu. Rovnéz oceniuji moznost 1ékatrského vySetfeni jako alternativni metody, ktera
slouzi jako nezavisla kontrola a zajiSt'uje, Ze v ptipad€ pochybnosti Ize vyuzit objektivni
laboratorni analyzy.

Za dulezity moment vnimam také pouceni kontrolované osoby o jejich pravech —
vcetné moznosti pozadovat lékafské vySetfeni na vlastni ndklady. Tim se zajistuje
rovnovaha mezi opravnénimi policie a ochranou prav jednotlivce. Z praxe je nicméné
ziejmé, ze ne kazdy obcan je s timto poucenim dobie obeznamen, a proto by bylo vhodné,
aby policisté pti kontrolach postupovali disledné a srozumitelné informovali osoby o
vSech moznostech, které jim zédkon nabizi.

Z pohledu bezpecnosti silnicniho provozu je dulezité¢, aby byl postup pii
odhalovani alkoholu u fidi¢li nejen disledny, ale také efektivni a jednotny napiic
republikou. Pravé diky metodickym pokyniim a modernim technologiim ma Policie
Ceské republiky k dispozici nastroje, které umoziiuji odhalit i piipady s velmi nizkymi
hodnotami alkoholu v dechu, coz miiZze mit zdsadni vliv na prevenci tragickych
dopravnich nehod. Osobné jsem piesvédcena, Ze kombinace diisledné kontroly, odborné
vyskolenych policistil a technickych prostiedki tvoti zakladni pilif v boji proti fizeni pod
vlivem alkoholu. V tomto sméru mé systém nastaveny u nas své pevné misto a odpovida

jak zdkonnym poZadavkiim, tak i vysokym standardlim ochrany zdravi a Zivota ob¢antl.
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8 Postup pri odhalovani protipravniho jednani pod vlivem

jiné navykové latky

V ramci silni¢ni kontroly je policista v piipad¢ nabyti podezieni, ze fidi¢ pozil
jiné navykové latky, opravnén vyzvat tidiCe, aby se podrobil orientatnimu vysetieni,
zda nefidi vozidlo pod vlivem jinych navykovych latek. *' Policista provede orienta¢ni
vySetfeni biologického materidlu (sliny nebo pot) odebraného kontrolované osobé
s vyuzitim testeru DrugWipe, pfi¢emz postupuje podle navodu. Pokud se osoba odmitne
podrobit orientacnimu vySetfeni a z jeho chovani a vystupovani vyplyva podezieni
na ovlivnéni navykovou latkou a poziti alkoholu bylo vylouc¢eno dechovou zkouskou,
vyzve policista osobu, aby se podrobila odbornému lékatskému vySetfeni ke zjisténi
obsahu jiné navykové latky. Dale policista vyzvanou osobu pouci o tom, ze bude
nasledn¢ hradit ndklady spojené s dopravou do zdravotnického zafizeni a lékaiské
vySetieni bez ohledu na vysledek tohoto vySetfeni.

Na chovani fidice se zaméfi policista jiz pti jeho vystupovani. Pozornost vénuje
zejména jistoté jeho postoje nebo chiize, zpisobim chovani, jako je napf. nepfirozena
veselost, rozjafenost, koordinace pohybti, zmatecnost, roztfesenost, zasnénost, neklid,
agresivni chovani, dale vénuje policista pozornost télesnym piiznaklim, napft. poceni,
potu zapachajicim po spaleném listi ¢i travé, zarudlé oci, neobvyklé zbarveni klze,
vyrazky v okoli ust nebo nosu. Zaujmout policistu muze zpiisob projevu ¢i primérenost
obleceni. Nejcastéji se v ramci kontroly policisté zaméiuji na oci fidice, zejména chovani
jeho zornic, které reaguji na zménu svétla. Vizualni kontrolou vozidla se policista
piesveéd¢i, zda je ve vozidle pfitomnost navykovych latek nebo pomucek k jejich
aplikaci. V tomto pfipadé policista postupuje podle pokynu o drogové kriminalitg. *?
Pfi pozitivnim testu na pfitomnost navykové latky, policista vyzve kontrolovanou osobu
k odbornému  Iékafskému  vySetfeni, pfiCemz vyplni protokol o I¢katském

a toxikologickém vySetfeni osoby pfi podezieni z ovlivnéni na ndvykovou latkou (NL).

HCESKO. § 124 odst. 12 pism. g) zakona &. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o
zménach nékterych zakonl (zédkon o silnicnim provozu) - znéni od 1. 11.2024. In: <i>Zakony pro
lidi.cz</i> [online]. © AION CS 20102025 [cit. 2. 2. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361#p124-12-g
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V ramci 1ékatského vySetfeni zajisti policista odbér vzorku moce i odbér vzorku krve.
Zdravotnické zatizeni musi lékaiské vysetteni provést bezodkladng. *

Pokud zdravotnické zatizeni odmitne 1¢kaiské vySetfeni provést, policista podle
situace vycka, ptipadné¢ dokonci tikon u nejblizs§iho vhodného zdravotnického zatizeni
a nasledn¢ oznami prislusnému spravnimu organu podezieni ze spachani prestupku podle
zdkona o ochrané zdravi pted $kodlivymi uinky navykovych latek. ** Policejni organ
déale doru¢i naodborné zdravotnické zafizeni odebrané biologické materidly,
kde je provedeno nejprve vySetfeni z moci a krevni vzorek je uchovan pro ptipadnou
dalsi potfebu znaleckého zkoumani. PouZity jednorazovy test je poté zlikvidovan.

U vySe uvedenych navykovych latek se stanovuji hodnoty, pfi jejichz dosazeni
v krevnim vzorku osoby vykonavajici zaméstnani nebo jinou cinnost, pfi kterych
by mohla ohrozit Zivot nebo zdravi lidi nebo zpiisobit zna¢nou Skodu na majetku, 1ze mit
za to, Ze se nahazi ve stavu vyludujicim zplsobilost vykonavat takové zaméstnani. *°
Pro navykovou latku Delta-9-tetrahydrokanabinol je hodnota v krevnim vzorku
10 ng/ml. Pro navykovou latku Methamfetamin je hodnota v krevnim vzorku 150 ng/ml.
Pro navykovou latku Amfetamin je hodnota v krevnim vzorku 200 ng/ml. Pro ndvykovou
latku 3,4 — Methylendioxymethamfetamin je hodnota v krevnim vzorku 150 ng/ml.
Pro navykovou latku Methylendioxyamfetamin je hodnota v krevnim vzorku ng/ml.
Pro navykovou latku kokain je hodnota v krevnim vzorku 150 ng/ml. Pro navykovou
latku Morfin je hodnota v krevnim vzorku 200 ng/ml.

Je dilezité si uvédomit, ze postup pii odhalovani fidi¢i pod vlivem navykovych
latek je kladouci diraz nejen na ochranu prav jednotlivce, ale pfedevsim na bezpecnost
vefejnosti. Policisté, ktefi se zabyvaji touto problematikou, musi byt Skoleni nejen v
pouzivani technickych prostfedkd, ale i v pozorovacich dovednostech, aby spravné
identifikovali ptiznaky ovlivnéni jinymi latkami.

Testy, které se pouzivaji, jako naptiklad testy na ptitomnost navykovych latek ve

slinach nebo potu (DrugWipe), jsou efektivni, ale nikoliv definitivni. Vzdy je nutné dbat

na peclivy postup a dalsi odborné vysetieni v ptipadé¢ pozitivniho vysledku. Zdravotnicka

BCESKO. § 23 odst. 1 zdkona &. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pted $kodlivymi u¢inky ndvykovych latek
- znéni od 1. 1. 2025. In: <i>Zékony pro lidi.cz</i> [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 27. 3. 2025].
Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2017-65#p23-1
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navykovych latek - znéni od 1. 1. 2025. In: <i>Zakony pro lidi.cz</i> [online]. © AION CS 2010-2025
[cit. 28. 12. 2024]. Dostupne z WWW: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2017-65#p36-4-g

“CESKO. § 274 odst. 1 zakona ¢&. 40/2009 Sb., trestni zékonik - znéni od 11. 2. 2025. In: <i>Zakony pro
lidi.cz</i> [online]. © AION CS 2010 2025 [cit. 28. 12. 2024]. Dostupné z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40#p274-1
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zatizeni hraji klicovou roli pfi poskytovani spravné l1ékai'ské péce a pti odbéru vzorkt pro
toxikologické testy, které poskytuji nezpochybnitelné dikazy pro dalsi fizeni.

Navic, jelikoz pravni predpisy v oblasti uzivani ndvykovych latek a jejich vlivu
na fidice jsou velmi striktni, je nutné, aby kazdy krok byl proveden podle ptesné danych
pravidel a metodickych pokynl. To zajistuje nejen efektivitu vySetfovani, ale i
spravedlivé a transparentni fizeni ve prospéch vSech stran.

Celkove tedy lze fici, Ze systém je navrzen tak, aby co nejvice minimalizoval
riziko chyby nebo nespravného posouzeni, coz zajist'uje vyssi bezpecnost na silnicich a
prevenci nehod zplisobenych pod vlivem navykovych latek. Piesto je stale kladen velky
daraz na lidsky faktor, nebot’ v nékterych ptipadech nelze vSechny faktory posoudit pouze

na zaklad¢ testu.

8.1 Specialni silni¢ni kontrola dodrZovani zakazu poZzivani
alkoholickych napoji a uzivani jinych navykovych latek ridici
vozidel

Pti provadéni dohledu nad bezpec¢nosti a plynulosti silni¢niho provozu hlidka
po zastaveni vozidla vzdy provadi zakladni kontrolu, tak jak je nafizeno internim aktem
fizeni. To znamend, ze fidice vyzve k pfedlozeni dokladt, Setii, zda fidi¢ nespachal
piestupek nebo trestny ¢in, provede kontrolu technického stavu vozidla, kontrolu
dodrzovani zakazu pozivani alkoholickych napojii a v pfipadé¢ podezieni i jinych
navykovych latek ftidi¢i vozidel, lustraci provéri, zda po fidi¢i, piipadné po nékom

z osadky neni vyhlaSeno patrani, zda neni v patrani vozidlo nebo pfevazena véc, zjistuje

pohyb zajmovych osob a vozidel a dalsi skute¢nosti vyplyvajici z vykonu sluzby.

Sluzba dopravni policie miiZze vyuzit institut specialni kontroly dodrZzovani zakazu
pozivani alkoholickych népoji a uzivani jinych navykovych latek fidici vozidel. Ackoliv
ostatni specidlni kontroly navazuji na zakladni kontrolu, tato kontrola mé sva specifika

a zakladni kontrola se neprovadi v plném rozsahu, timto zplisobem je mozné za relativné

kratky Casovy interval zkontrolovat vétSi mnozstvi fidict a pfi vhodné zvoleném misté

jefidicim téméf znemoznéno vyhnout se kontrole. Vzhledem ke statistikam,
kdy napftiklad na okrese Tabor je kazd4 14 nehoda spachand fidicem pod vlivem alkoholu
nebo jiné nadvykové latky je pravdépodobnost zastavit takto ovlivnéného fidice relativné

vysoka.
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Tato kontrola je provddéna na pevném stanovisti, kdy se provadi na vSech
jen nutné doklady, pfipadné pouze prokazuje svoji totoznost. Poté se provadi orientacni
vySetfeni na alkohol ptipadné jiné navykové latky. Pokud je vysledek pozitivni, provede
se zakladni kontrola v celém rozsahu, véetné odborného vysetieni na alkohol nebo jinou
navykovou latku. Zakladni kontrola se provede iv pfipadé podezieni z jiného
protipravniho jednani. Pokud takové podezieni nevznikne a orientacni vysSetieni
je negativni, kontrola se ukonci a ptistoupi se ke kontrole dalSiho fidice.

Tento zptsob kontroly si neurcuje hlidka samovolné, ale vzdy pouze na zékladé
instruktaze, kde je uveden presny €as a misto kontroly a také smér z kterého maji byt
zastavovana vozidla a které jim urcuje vedouci a to predem. Mize nebo nemusi byt
soucasti opatfeni, ani jinak neni pouziti omezeno.

Tento druh specialni kontroly predstavuje efektivni nastroj v boji proti fizeni pod
vlivem alkoholu ¢1 jinych ndvykovych latek. Z pohledu vykonu sluzby je pro mé osobné
dualezité, ze béhem relativné kratké doby lze proveétit velké mnozstvi fidicli a tim zvysSit
preventivni piisobeni na vSechny Ucastniky silni¢niho provozu. Vzdy je vSak nutné dbat
na zakonnost a korektnost postupu, zejména s ohledem na prava kontrolovanych osob. Z
vlastni zkuSenosti vnimam, Ze fidi¢i vétSinou chipou smysl téchto opatfeni a
spolupracuji, ackoli se obcas setkavam i s negativnimi reakcemi. Ty je pak tfeba fesit s

klidem, profesionalitou a dislednosti.
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9 Reseni protipravniho jednani pod vlivem alkoholu

Pti zjiSténi dopravniho prestupku nebo trestného ¢inu spachaného pod vlivem
alkoholu postupuje policista podle zdvazného pokynu policejniho prezidenta ¢. 221/2011,
kterym se upravuji nékteré postupy v fizeni o prestupcich a dalsi jizdu fidi¢i zakéze. Nase
soucast dopravniho inspektoratu v Taboie dale zpravidla vyuziva opravnéni zabranéni
v jizdé odtazenim vozidla. *® Déle policista sepise tfedni zdznam o kontrole fidice
pod vlivem alkoholu a spolu s dalsi spisovou dokumentaci véc zaeviduje k ozndmeni
piestupku v systtmu ETR. K ozndmeni o piestupku zaeviduje i vyti§téné tiskopisy
s vysledky odbornych méfeni. V piipadé€, Ze se fidic podrobil odbornému l¢katrskému
vySetieni spojenému s odbérem biologického materidlu, je soucasti spisové dokumentace
1 protokol o 1ékatském vySetfeni s vysledkem rozboru biologického materidlu.

Ptistihne-li policista osobu, ktera pozila alkohol pted jizdou, kterou jesté
nezapocala, a okolnosti nasvéd¢uji tomu, ze osoba mé v umyslu tidit vozidlo, postupuje
policista obdobné¢, jako v ptipadé pozitivniho odborného méfeni. V oznameni ptrestupku
uvede okolnosti nasvéd¢ujici umysl zapocit jizdu. Policista zjiStuje a postihuje, ptipadné
oznamuje osoby, které védéli, Ze bude fidit vozidlo. Popfipade policista zjistuje
1 ptipadné svédky.

Z mého pohledu je velmi diilezité pii feSeni téchto situaci postupovat disledné a
zéaroven s respektem k praviim kontrolovanych osob. Kazdy ptipad posuzuji individualné
a vénuji pozornost vS§em okolnostem, které mohou mit vliv na pravni kvalifikaci jednani
fidice. Zaroven si uvédomuji preventivni vyznam dusledného postihu takového jednani,
nebot’ 1 jedno nefeSené pochybeni mize vést k zavaznym nasledkiim. V praxi se Casto
setkavam s riznymi vymluvami a snahou o zleh¢ovani situace, proto povazuji za klicové

mit pevné odborné zdzemi, jistotu v postupu a schopnost v§e disledné¢ zdokumentovat.

“CESKO. § 118a odst. 1 zdkona &. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach
nekterych zakond (zdkon o silni¢nim provozu) - znéni od 1. 11.2024. In: <i>Zakony pro lidi.cz</i>
[online]. © AION CS 20102025 [cit. 3. 1. 2025]. Dostupné z WWWw:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361#p118a-1
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10 Reseni protipravniho jednani pod vlivem jinych

navykovych latek

Pti zjisténi dopravniho prestupku nebo trestného ¢inu spachaného pod vlivem
jinych navykovych latek postupuje policista obdobné, jako pfizjisténi ovlivnéni
alkoholem. V piipad¢, Ze se fidi¢ podrobil 1ékafskému vysetieni spojenému s odbérem
biologickych materiald, je dale soucasti spisové dokumentace protokol o I¢kaiském
a toxikologickém vySetfeni osoby pii podezieni z ovlivnéni navykovou latkou (NL).
Rovnéz postupuje policista stejné, jako pfti zjiSténi ovlivnéni alkoholem, pftistihne-li
osobu, ktera védomé uZzila navykovou latku pted jizdou. V ptipad¢ zakazani jizdy tidici,
je zajisténi vozidla v rdmci zachovani bezpecnosti a plynulosti silniéni provozu véci
fidice, pokud policista nevyuzije opravnéni zabranéni v jizde.

V ptipadech, kdy madm podezieni na ovlivnéni fidi¢e jinou navykovou latkou,
povaZzuji za zasadni zachovat maximalni diislednost a obezietnost. Ovlivnéni navykovymi
latkami byva casto méné napadné nez u alkoholu, a proto je nezbytné mit dobré znalosti
piiznaki a projevu jednotlivych latek. VZzdy se snazim postupovat tak, aby byly vSechny
dalezité¢ skutec¢nosti fadn¢ zadokumentovany a piipadné i1 konzultovany s odborniky.
Moje zkuSenost ukazuje, ze spoluprace s lékafskymi zatizenimi a rychlé vyhodnoceni
vysledki toxikologickych vysetieni ma kliCovy vliv na dalsi feSeni piipadu. Vzhledem k
rostoucimu vyskytu téchto ptipadi povazuji tuto oblast za velmi aktudlni a vénuji ji

zvysenou pozornost.

38



11 DI PCR Tabor, UO Tébor

Dopravni policie zabezpe€uje plnéni ukoll v oblasti silni¢niho provozu. Sluzba
dopravni policie je fizena feditelstvim sluzby dopravni policie Policejniho prezidia Ceské
republiky. Dopravni inspektorat, kde jsem sluzebné zatazena, jako vrchni inspektor,
pusobi na izemnim odboru v Tabofe a je metodicky fizeno na krajské tirovni a jeho
¢innosti je dohled na bezpecnost a plynulost silni¢niho provozu. Je rozdéleno na skupinu

dopravnich nehod, skupinu silni¢niho dohledu a oddé€leni dopravniho inZenyrstvi.

11.1 Postup DI PCR Tabor

V ptipadé zastaveni vozidla, jehoz fidi€ ma pozitivni test na pfitomnost
omamnych a psychotropnich latek postupujeme dale takto: osoba je vyzvana k podrobeni
se Iékafskému vySetieni spojen¢ho s odbérem biologického materidlu. V ptipadé,
7e se osoba tomuto vySetieni podrobi, ptfistupuje policista k vyuziti opravnéni, pricemz
osobu zajisti, nebot’ osoba byla pfistizena pii jednani, které ma znaky spravniho deliktu
aje davodna obava, ze ve svém jednani bude pokraovat anebo bude maftit fadné
objasnéni véci. Dale policista pfistoupi k vyuziti opravnéni, a to prohlidce vozidla.
V ptipadé nalezeni omamnych a psychotropnich latek ve vozidle, popt. v zavazadle
uloZzeném ve vozidle nebo u osoby, pfi vyuziti opravnéni prohlidky osoby, za ucelem
zjisténi, zda u sebe osoba nema zbran, vyuziva policista opravnéni, kdy vyzve osobu
k vydani véci, pii¢emz osoba o tomto sepiSe ufedni zaznam. Nalezené véci a prohlidka
vozidla jsou fotograficky zadokumentovany. Nasledné policista na misté vyuziva dalSiho
opravnéni, ato zabranéni v jizdé, odtaZzenim vozidla, nebot’ je fidi¢ podeziely, ze tidil
vozidlo bezprostfedné po uziti jiné navykové latky nebo v takové dobé po uziti jiné
navykové latky, kdy jesté mohl byt pod vlivem jiné navykové latky. Policista zajisti
zabranéni v jizdé¢ na néklady fidice nebo provozovatele vozidla. Poté je piistoupeno
k 1¢kaiskému vySetteni, v pfipade, Ze jej podeziely fidi¢ neodmitne, kam je podeziely
fidi¢ dopraven hlidkou policie. Po provedeni vyse uvedenych tikont, je osoba propusténa
ze zajisténi. Nasledné se hlidka odebird na oddéleni, kde véc zadokumentuje v roviné
prestupku. Krev a mo¢€ jsou odeslany k rozboru, pficemz nejprve dochdzi k rozboru moci.
V ptipadé zjiSténi pritomnosti navykové latky v moci dochazi k prekvalifikovani véci
do roviny trestni a je pfizyvan soudni znalec v oboru toxikologie, ktery z krevniho vzorku
urcuje znaleckym zkoumanim miru ovlivnéni ndvykovou latkou. Déle jsou na expertizu
zaslany nalezené véci pfi silnicni kontrole. Zpravidla se jednd o malé mnozstvi suSiny

marihuany nebo pervitinu. Po vyhodnoceni vSech expertiz je podezielému fidi¢i bud’to
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sdéleno podezieni ze spachani preinu ohrozeni pod vlivem navykové latky podle ust.
§ 274 trestniho zdkoniku a preCinu prechovavani omamné a psychotropni latky a jedu
podle ust. § 284 trestniho zédkoniku nebo je véc odevzddna pfislusSnému spravnimu
organu k projednani. VySe uvedené jednani fidice, vcetné ziskanych poznatki je poté

predano prostiednictvim AISU (Automatizovany informacni systém utvaru).

11.2 Typovani vozidel a Fidi¢d, jehoZz Fidi¢ je pod vlivem alkoholu nebo
navykovych latek

Ridi¢i, kteti jsou pod vlivem alkoholu nebo navykovych latek, vyuZivaji zpravidla
vozidla, kterd jsou ve Spatném technickém stavu, pficemz se jedna o vozidla starSiho
typu, napf. Skoda Fabia a Octavia 1. generace, VW Golf, VW Passat, BMW, Audi. Casto
se jedna o vozidla, ktera nejsou pfevedena, jsou opatiena registracnimi znackami z jinych
kraji. Ridi¢i mivaji ¢asto oteviend bo¢ni okynka, nejsou pripoutini bezpeénostnim
pasem, nesviti pfedepsanym osvétlenim. Pti fizeni se oSivaji, ohlizeji se, jsou roztékani.
Jejich vzhled zpravidla ptsobi zanedban€, mivaji na hlavach ksiltovky nebo kapuce.
Déle se osoby a vozidla pohybuji v lokalitach, jako je nadrazi, méstské parky, Cerpaci
stanice, nakupni centra, odlehla parkovisté, kde je zvySeny pohyb drogove zavislych osob
a pohybuji se ve vice osobach.

Na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti pii vykonu sluzby se mi uvedené znaky casto
potvrzuji. Pfi typovani vozidel a jejich osaddek proto vénuji zvySenou pozornost nejen
technickému stavu vozidla a zptsobu jizdy, ale také celkovému chovani fidi¢e a jeho
vzhledu. V mnoha pfipadech pravé intuice, podpofend praxi, vede k odhaleni
protipravniho jednéani. Dulezité je také sledovat Casové souvislosti, napiiklad noc¢ni
hodiny o vikendech, kdy je vyskyt ovlivnénych fidi¢t vyrazné vyssi. Vzdy se snazim
ptistupovat k t€émto kontrolam peclivé a systematicky, protoze mohou zabranit vdZznym

nasledkiim na zdravi a Zivotech ostatnich uc¢astnikl silni¢niho provozu.

11.3 Prohlidka dopravniho prostredku

Po zjisténi pozitivniho vysledku na pfitomnost navykové latky, by mél dle mého
nazoru policista pfistoupit k vyuZiti opravnéni podle ust. § 42 odst. 3 pism. b) zak.
&.273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, a to prohlidce dopravniho prostiedku.
Je ptedpoklad, ze fidi¢, ktery je pod vlivem navykové latky, mlize danou latku mit

ve vozidle, a to jak pro svou potiebu, tak pro ptipadny prode;.
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Dopravni prostiedky totiz skryvaji celou fadu prostor pouzitelnych pro uschovani
ruznych predmétii. Tyto prostory mohou byt pouze upraveny pro jejich potieby a staci
je pouze dikladné zamaskovat. Druhou moZznosti jsou tajné schranky, pfi kterych dochazi
k celkové tpravé konstrukce vozidla. Vozidlo je pfi prohlidce odstaveno na vhodném
misté, kdy nebrani provozu na pozemni komunikaci a kde je eliminovano ohrozeni
zucastnénych osob. Pokud je rozhodnuto o detailni prohlidce, mize byt vozidlo
prepraveno do k tomu uréenému prostoru, v nagem piipadé areal Uzemniho odboru
Tabor, popt. areal Uzemniho odboru Ceské Bud&jovice. Prohlidka je zapocata kontrolou
dokumentace vozidla a spravnosti daji (typ vozidla, eviden¢ni ¢islo, VIN kod, barva).
Z vozidla je vylozen veskery ndklad. Naklad je poté samostatné¢ prohledan v souladu
s postupy pramenicimi z prohlidky zavazadel. Je-li to nutné, muize byt rozhodnuto
o Caste¢né nebo kompletni demontdZi vozidla, ¢ijeho komponentd. Tento ukon
je zapotiebi provést na nepfistupném misté za peclivého dozoru, idealné¢ k tomu
vybavené autodilng.

Prohlidka vozidla byva ¢asto momentem, kdy se potvrdi ptivodni podezieni a
odhali se dalsi zavazné skutecnosti, které by pii bézné kontrole zlistaly skryté. Pti t€chto
ukonech se snazim pracovat velmi peclivé a zaroven s ohledem na to, Ze samotny zésah
do vozidla mtze byt pro nékteré fidice citlivy. Kazdy detail mize mit vyznam — at’ uz jde
o zpusob ulozeni predmétii, neobvyklé upravy interiéru nebo technické nesrovnalosti. V
nekterych ptipadech bylo diky diisledné prohlidce mozné piedejit dalSimu Sifeni drog
rutinni postup, ale jako prilezitost ukdzat daslednost a schopnost domyslet véci do

disledkd.
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12 Prakticka ¢ast

12.1 Cil vyzkumného Setreni

Cilem tohoto vyzkumného Setfeni byla snaha zmapovat situaci v oblasti fidict,
kteti tidi pod vlivem navykovych latek a zjistit jejich zkuSenosti s kontrolami
na pritomnost alkoholu a jinych navykovych latek a jejich postoj k této problematice.
Vyzkum si klade za cil zjistit, do jaké miry mohou tyto faktory pfispivat k dopravnim

piestupkim.

12.2 Metodologie sbéru dat

K dosazeni stanoveného cile bylo vyuzito kvalitativniho vyzkumu. Hlavni
metodou sbéru dat byly polostrukturované rozhovory, jejichz otazky byly podle potieby
dopliovany dalSimi dotazy s ohledem na kontext situace a schopnost respondenta

adekvatné reagovat.
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13 Polostrukturované rozhovory

Autorka prace vedla rozhovory polostrukturovanym zptsobem, kdy si pfedem
pripravila patnact zakladnich otdzek a v pribéhu diskuzi s jednotlivymi respondenty
kladla vhodné doplitujici dotazy. Vyzkum zahrnoval tfi respondenty, pficemz se jednalo
o muze ve veéku 25, 31 a 50, uzivajici marihuanu. Rozhovory se uskute¢nily na rtiznych
mistech. Jeden zrozhovori se uskute¢nil v hostinském zafizeni, dal$i na stavbé
rodinného domu a dal$i v budové Uzemniho odboru Policie Ceské republiky v Tabote.
Pied zahajenim rozhovort byli respondenti stru¢né seznameni s tématem bakalarské
prace a pozadani o souhlas s nahravanim, ktery vSichni udélili. V rozhovoru jsem pouzila
piredem pfiipravené otdzky, kdy jsem je doplnila o dalsi, které z rozhovoru vyplynuly.
si zapisovala reakci dotazovanych osob. Zajimalo mé&, jakym zplsobem vnimaji sami
osoby ovlivnéni ndvykovou latkou ajakym zpisobem vnimaji postup Policie
CR a nasledné potrestani. Dotazované osoby jsem informovala, Ze pokud jim nebude
otazka pfijemnd, nemusi odpovidat. Osoby byly seznameny s tim, ze ziskan¢ informace
slouzi jen pro ucely bakalaiské préace, a Ze nebudou zneuzity. Kladené otazky, vcetné
doplniuyjicich, byly formulovany jasné a srozumitelné, pficemz autorka se vyvarovala
kapcidznich ¢i sugestivnich dotazii. Po ukonceni rozhovoru podékovala kazdému

z respondentl za jejich Cas a ochotu ucastnit se vyzkumu.

13.1 Respondent 1

Respondent je osoba, ktera byla piistizena pfti fizeni jizdni soupravy pod vlivem
jiné navykové latky (kanabinoidy), kdy v daném ptipadu figurovala nejprve, jako osoba
poskozend a nésledné se z néj stala i osoba podeziela.

Rozhovor jsem uskutecnila ve vesnici, kde osoba Zije, v malé hosptdce, piicemz
misto setkdni vybrala sama osoba a bylo ji ptijemnéjsi si béhem rozhovoru tykat. Osobou
byl muz, ktery je fidi¢em z povoléni, je mu 31 let a je svobodny. Vlastné nikdy pftitelkyni
nemél. Zije v rodinném domé s matkou, otec mu pied 3esti lety zemiel. Dale Zije se svym
bratrem a ma jeSté sestru, kterd s nimi jiZ neZije. M4 dva sourozence bratra a sestru.
Poprvé koufil marihuanu na zakladni Skole, v osmé nebo devaté tidé. Néco
si vypéstovali s kamarady, kdy koufeni marihuany nejdiive jenom zkusil. Poprvé
ho to Uplné vypnulo a usnul. Nemusel k tomu pit ani Zadny alkohol. Koufeni marihuany
ho uvolnovalo a citil se dobte ve skupiné lidi, protoze nemél zabrany. To byl divod, pro¢
v uzivani pokracoval. Zalinal tak, ze vzdycky né&kdo pfinesl jointa, ktery koloval
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ve skuping lidi a pak se to stupfiovalo a koutil i na veCernich akcich, kde se chtél bavit
a postupem casu i doma. Jenom alkohol pit nemohl, protoze se necitil natolik uvolnény,
jako kdyz k tomu koutil. Po stfedni skole prosel autoskolou, kdy ve svych osmnécti
letech ziskal fidi¢ské opravnéni. Ze mohl byt béhem fizeni ovlivnény marihuanou védél
a pocital s tim, Ze ho miize zastavit Policie CR. Snazil se to fesit tak, e kdyz védél,
ze bude fidit, nekoufil. Koufi spiSe vecer, protoze se mu po marihuané Iépe spi. Kdyz
si tieba dal pivo, tak jej rano jesté citil, co se ty¢e ovlivnéni, ale marihuanu necitil.
Za celou dobu, co je zaméstnany, s nim zaméstnavatel nikdy nedélal kontrolni test
na drogy nebo test na alkohol. Pied tfemi lety mél dopravni nehodu, kterou nezavinil.
Bylo to piijizdé ndkladnim vozidlem, v dobé€, kdy byl v zaméstnani. Na kiiZovatce
mu osobni vozidlo nedalo pfednost v jizd¢ a stietli se. Protoze jeho jméno figurovalo
mezi z4jmovymi osobami, provedla s nim policie test, zda neni ovlivnény navykovou
latkou. Test vySel pozitivni na G€innou latku kanabis. Musel jet na vySetfeni
do nemocnice, kde se musel podrobit 1ékaiskému vySetfeni a byla mu odebréna krev
a moc¢. Potom mu byl ze strany policie zadrZen fidi¢sky prikaz, hned na misté dopravni
nehody a uz nesmél fidit. Z moci piisel pozitivni vysledek na marihuanu. Jiz nevi pfesne¢,
ale limit byl 0,02 n¢jaké hodnoty a on mél 0,05. Pamatuje si, ze ve znaleckém posudku
bylo napséno, ze hodnota je nizkd a neovlivitiovalo to jeho rozhodovani v jizdé€. Policie
mij piipad piedala k dofeSeni Méstskému ufadu v Sobéslavi. Utad jej obeslal tiemi
dopisy. Nejprve mu byl zaslan dopis s vyjadienim, poté trest a ndsledn¢ pokuta. Dostal
zékaz fizeni motorovych vozidel na pil roku a pokutu 2.000,- K¢. Zékaz mél nakonec
Ctyfi mésice, protoze sipozadal po pillce o prominuti trestu. Mezitim mu skoncila
platnost fidi¢ského priikazu, takze dalsi meésic trvalo, nez vSe vytidil a kvili profesni
zpusobilosti, musel na psychotesty. Pokuta, kterou dostal mu ani tak nevadila. Vadilo
mu, ze mél zdkaz fizeni vozidel a musel jezdit autobusem. To snad nejel od skoly.
Z prace ado prace ho vozil $éf. NaStésti ho ze zaméstnani nepropustili, ale dali jej
na jinou pracovni pozici, kdy jezdil se svym nadfizenym, jako zavoznik, na kombajnu.
V tomto obdobi byli zné. Né&jakou dobu piestal chodit mezi lidi a uzaviel se do sebe.
Ty ¢Etyfi mésice, co byl na Znich, nekoufil marihuanu vitbec. Nemohl ale viibec spat,
tak zase zacal a vlastn€ koufi pofdd. Moznad proto ani nechodil mezi lidi, protoze
se neuvolnil. Jeho matka vi, Zekoufi. Zpocatku senangjzlobila a snaZila
se mu domlouvat a koufeni mu rozmlouvala. Zlobi se i dnes, ale zdroven sizvykla
anechavd koufeni, jako jeho zalezitost anefesi to. Koufi spiSe o vikendu,

kdy si da tfi jointy a hlida si, aby nekoufil v nedé¢li. Kdyz ke koufeni piida alkohol,
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tak se jeho stav zrychluje. Mysli si, ze trest, ktery dostal, je spravny, ale mélo
by se ptihlizet k ovlivnéni. Tfeba on se ovlivnény necitil byt. Vlastn¢ se tak pfi fizeni
nikdy necitil. Na Policii CR nezaneviel. Bere to tak, Ze je to jejich prace. Koufeni
marihuany je pro néj ve spolecnosti stejn¢ zavazné, jako piti piva. V zaméstnani jezdi
i do ciziny, kdy vi, Ze tam jsou tresty mnohem piisnéjsi, tudiz se boji. Napiiklad kdyz
jede do Némecka, tak ani zddnou marihuanu nema sebou, protoze v Némecku se jedna

o trestny ¢in.

13.2 Respondent 2

Respondent je osoba, kterd byla pfistizena pfifizeni osobniho motorového
vozidla, pod vlivem jiné navykové (kanabinoidy) v zahranici.

Rozhovor jsem uskute¢nila na stavbé rodinného domu znamych, kde osoba
provadéla instalatérské prace. Osobou byl muz, ktery je zaméstnancem vodarenskeé
spolec¢nosti, je mu 50 let aje svobodny. Nikdy nemél véazny vztah, a kdyz sinaSel
pritelkyni, tak byla zprostfedi, kde se experimentovalo s drogama. Zije v rodinném
domé s otcem. Matka se od nich odstéhovala, kdyzZ mu bylo 14 let, protoZe si nasla
nekoho jiného. V domé zil jest€¢ se svym bratrem, ale ten se zadluzil na dim zatizil
exekuci. Respondent jezdil pracovat do zahranici, aby vyd¢lal penize a diim oddluzil.
Neni to tak davno, co diim doplatil a je pouze jeho.

Poprvé koutil marihuanu v hostinském zatizeni, zacatkem devadesatych let, bylo
mu asi 17 nebo 18 let. Zacatek devadesatych let byl rokem experimentti, kdy se zacali
do Ceské republiky dovazet drogy. Nejdiiv to jenom zkusil a postupnd se z kouteni
marihuany stala kultura v parté, kde byl. Snazili se péstovat a ménit rostliny mezi sebou.
V¢ftil, ze koufeni marihuany mu pomaha ve vSem, ze mu otevira ¢akry. Divodem, proc¢
zacal koufit marihuanu bylo to, Ze se uzaviral do sebe. Postupné se ale uzaviral
do komunity tzv. ,hulici*. Nechal si nartst dredy a oblikal se jako Bob Marley. Véfil,
ze vidi dal, nez ostatni a ze si otevird cestu do jin¢ dimenze. Vyucil se instalatérem
a proSel autoskolou, kdy ve svych osmnacti letech ziskal fidicské opravnéni na auto
a motorku. Nemysli si, Ze ho koufeni marihuany ovlivituje. M4 pocit, Ze Iépe vidi, slysi
a lépe se soustfedi. Mysli si, Ze marihuana neni tak snadno detekovand, jako alkohol.
Zacelou dobu, co je zaméstnany, s nim zaméstnavatel nikdy nedélal kontrolni test
na drogy nebo test naalkohol. Pracoval, jako OSVC avsoudasném zaméstnani
je netestuji. V Ceské republice par silniénich kontrol mél, ale test mu nikdy nedélali. Diiv

se testy na drogy ned¢lali. V roce 2012 nebo 2013 byl pracovné v Nemécku. Pii cesté
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v praci, vezl elektrikare na néjakou stavbu. Jel po dalnici a vedle néj najela hlidka policie.
Mysli si, ze divodem kontroly, byl jeho vzhled, protoze nic jiného neporusil. Zastavili
ho, odvedli ho na kraj pole, kde pomocil papirovy test, ktery hned na misté vyhodnotili,
podle zbarveni ve zkumavce. Po vyhodnoceni mudali ruce zazada a odvezli
ho na sluzebnu. Mé&l u sebe i n&jaky gram marihuany. Sel do cely, marihuanu mu zabavili
a zadrzeli mu fidi¢sky prikaz. Kamaradi zaplatili 700 Euro kauci, byl soud, kde dostal
ihned zédkaz fizeni motorovych vozidel v Némecku. Asi po roce mu pfisSlo rozhodnuti
s tim, Ze nesmi v Némecku ftidit a pokuta asi 3500 Euro. V Némecku od té¢ doby nebyl.
V misté¢ bydlist€ 1v zaméstnani jezdi s vozidlem minimaln€. V osobnim Zivoté
ho koufeni marthuany obohatilo, protoze vSechno vnima vic a 1épe. Kdyz nebude koufit,
tak se bude vymykat. KdyZ neméa moZnost koufit, tak je nervozni a jedna podrazdéné.
Jeho otec je uz stary a nikdy mu do kouteni nemluvil. V zaméstnani to asi lidé prehlizi
nebo ho berou takovy jaky je. Svoji praci délad velmi dobte a je zkuSeny. Mozna proto
zamestnavatel jeho koufeni toleruje. Denné vykouii 10 jointd s tabakem. Zacne réno
a skon¢i vecer, bez ohledu nato, jaky je den. Jako jiné drogy zkusil LSD, extazi
a houbicky. Byly to spiS experimenty, nikdy nezkusil chemii, jako je pervitin, to odmital.
Potrestani, které priSlo ze strany némecké policie vzal jako fakt. Nebere to jako
nespravedlnost, prosté to pokazil. Nemysli si, ze ho koufeni marihuany ovliviiuje, mysli
si, Ze ho to déla lepSim fidiCem, neni roztékany. Je srozumény s tim, Ze kdyz ho policie
chyti, tak bude na testu jasn¢ pozitivni. Vnima to tak, Ze to ze strany policie opravnéné.
Mysli si, ze lidé malo kouii marihuanu, protoze, kdyby vSichni koufili, tak jsou v pohodé
a taky jsou dobfi fidici, jako je on. Nehodl4 nic ménit. Rad¢&ji nebude fidit, nez aby piestal

koufit.

13.3 Respondent 3

Respondent byl pfistizen pii fizeni osobniho motorového vozidla pod vlivem
marihuany. V dobé¢ incidentu pracoval jako skladnik. Po dopadeni pfisel nejen o fidi¢sky
prukaz, ale také o zaméstnani a vztah. V souCasnosti marihuanu uziva prilezitostné, ale

uvédomuje si rizika spojena s jejim zneuzivanim v silniénim provozu.

Rozhovor probihal v klidné atmosféte kavarny na okraji mésta. Respondent
pusobil otevieng, pfesto bylo znat, Ze o nékterych tématech se mu nemluvi snadno.
Respondentem je Sestadvacetilety muz z mensiho jiho¢eského mésta. V dob¢ rozhovoru
byl nezaméstnany, Zivil se ptilezitostnymi brigddami a Zil sém. V minulosti pracoval jako
skladnik ve firmé, kde stravil n€kolik let. Pisobi uptfimné, i kdyz pti n€kterych otdzkach
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zjevné vaha, coz naznacuje, ze se jedna o citlivé téma. Marihuanu vyzkousel poprvé ve
Ctrnécti letech, v parté¢ kamarada. Popisoval to jako , klukovinu®, byli zvédavi, ovlivnéni
starSimi kamarady. Prvni zkuSenost mu zptisobila smich a uvolnéni, ale zaroven mirné
zmatky a zpomalené vnimani. Ridi¢ské opravnéni ziskal v osmnécti letech, kratce po
dokoncenti stiedni skoly. V té dob¢ také nastoupil do svého prvniho zaméstnani ve skladu.
V praci byl spokojeny, kolektiv mu vyhovoval. Podle jeho slov ho zaméstnavatel nikdy
netestoval na ptitomnost alkoholu ani jinych navykovych latek. Policie ho béhem fizeni
kontrolovala né€kolikrat, obvykle $lo o bézné silni¢ni kontroly, pfi kterych byl testovan i
na pritomnost navykovych latek, vzdy s negativnim vysledkem. Osudnou se mu stala az
situace, kdy byl zastaven policii pii navratu z grilovani s prateli. Pfed jizdou si dal nékolik
potahnuti z jointu a vypil dvé piva. Pfesto se citil zptsobily k fizeni. Policie jej vSak
zastavila, provedla test na drogy, a ten vysel pozitivné na THC. Nasledné testy moci a
krve vysledek potvrdily. Respondent dostal pokutu ve vysi 25 000 K¢, zakaz tizeni
motorovych vozidel na dobu jednoho roku a musel absolvovat psychologické vySetieni.
Trest vnima jako piisny, ale spravedlivy. S odstupem Casu jej povazuje za ponauceni.
Dopad v osobnim Zivoté byl vyrazny. Rozesla se s nim partnerka, ktera jeho chovani
oznacila za nezodpovédné. Ve vztahu s rodinou se objevily neshody, zejména otec daval
najevo zklamani. V zaméstndni dostal vypoveéd. Oficidlné Slo o reorganizaci, ale
respondent veri, ze skuteCnym divodem byla ztrata davéry ze strany vedeni firmy.
Marihuanu uziva i nadale, 1 kdyz mén¢ Casto. Uvedl, ze si ji dopieje dvakrat tydné,
obvykle veer doma. Vnima ji jako prostfedek pro uvolnéni a relaxaci, nikoli jako ,,tvrdou
drogu®. Sam sebe oznacuje za zodpovédného uzivatele a zdlraziuje, Ze uz by za volant
po poziti marihuany nikdy nesedl. Na otdzku, zda vyzkousel i jiné navykové latky,
odpovédel, Ze jednou zkusil LSD, ale zkuSenost ho vydésila a uz ji nikdy neopakoval.
Marihuanu povazuje za své maximum. O trestu, ktery dostal, smysli s pochopenim.
Chéape jeho ucel a zpétné ho povazuje za zaslouzeny. Na uzivdni marihuany ve
spole¢nosti ma vyvazeny pohled. Domnivé se, ze neni natolik nebezpecn4, jak se Casto

prezentuje, ale zaroven si uvédomuje rizika spojend s fizenim pod jejim vlivem.
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13.4 Respondentka 4

ey

Respondentka je dvaatficetileta zena zijici v Praze. Pracuje jako graficka na volné
noze a ma umélecké zdzemi. Rozhovor probihal v jejim byté, ktery slouzi zaroven jako

ateliér. Byla ochotna o své zkuSenosti otevien¢ mluvit.

Prvni kontakt s marihuanou méla v sedmnécti letech na chaté s ptateli. Popisovala,
ze vSichni koufili z vodni dymky a smali se. Sama ale zazila mirné nevolnosti a tizkost, 1
kdyz pozd&ji nastoupil pocit uvolnéni. Ridi¢sky prikaz si udélala pomérné pozdg, az ve
Ctytiadvaceti letech. V té dobé se zacala vice vénovat klientim mimo mésto a potfebovala
byt mobilni. Nikdy nepracovala ve stadlém zaméstnaneckém pomeéru, ale spolupracovala
s riznymi firmami a klienty. Nikdo ji nikdy netestoval na ptitomnost alkoholu nebo drog.
S policii pfisla do styku béhem jedné kontroly na kraji mésta, kdy se vracela z foceni v
pfirod€. Pfiznala, Ze si béhem pauzy zapalila marihuanu, ale necitila se ovlivnéna.
Policisté ji vSak zastavili, provedli test na drogy a ten vysel pozitivne. Nasledné testy krve
1 moci pfitomnost THC potvrdily. Petra dostala zakaz fizeni na osm mésicii a pokutu ve
vysi 18 000 K¢. Uvedla, ze ji rozhodnuti mrzelo, pfesto ho neoznacila za nespravedlivé.
Tvrdi, ze si uvédomuje svou chybu a poucila se z ni. Vztah s tehdejSim partnerem se
rozpadl, protoze situaci vnimal jako selhdni a ztratu divéry. Také profesni dopady byly
znatelné. Ztratila n€kolik klientii, nebot’ z divodu psychického vycerpani nedokazala
dodrzovat terminy a odevzdavat praci v€as. Marihuanu nadale uziva, ale velmi uvazlivé.
Uvedla, ze si kazdy vecer da malou davku k relaxaci a zvladani uzkosti. Tvrdi, Ze ji
pomahd spat a zklidnit mysl, ale ze si hlid4a, aby neovliviiovala jeji pracovni ani
spolecensky zivot. Z dalSich latek vyzkouSela v minulosti pouze MDMA, a to jednou na
hudebnim festivalu. Zazitek popsala jako intenzivni, ale neméla potiebu jej opakovat. K
dal§im drogdm ma4 respekt. Trest, ktery obdrzela, hodnoti jako pfiméfeny, ale domniva
se, ze by méla existovat moznost alternativniho postihu, naptiklad ve formé vzdélavacich
programil o bezpecnosti silni¢niho provozu. Na problematiku marihuany ve spolecnosti
ma vyhranény nazor. Povazuje ji za mén¢ nebezpecnou nez alkohol a domniva se, Ze by
meéla byt legalizovana a regulovana. Varuje vSak pfed kombinaci marihuany a fizeni, tuto

kombinaci povazuje za rizikovou a neodpovédnou.
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13.5 Respondent 5

Respondent je osoba, ktera byla opakované pristizena pfifizeni osobniho
motorového vozidla, pod vlivem jiné navykové (kanabinoidy, pervitin).

Rozhovor jsem uskute¢nila v budové Policie Ceské republiky, p¥i¢emz si osoba
prisla vyzvednout doporuceny dopis do vlastnich rukou zaslany Okresnim soudem.
Osobou byl muz, ktery je OSVC v oboru stavebnictvi, je mu 25 let aje Zenaty. Zije
v méstském byté s manzelkou a dvéma détmi. Rodinné zazemi nemél téméi zadné, nebot’
zil v komunit¢ Romu v problémové lokalité. Poprvé vyzkousel marihuanu v paté tiide,
na zakladni Skole s partou. Nemél problém marihuanu sehnat, protoze u néj doma
J1 koufili skoro vSichni, a proto ji za drogu nepovazoval. Koufit marthuanu u nich bylo
stejné, jako si dat kazdy den alkohol. Na zacatku to na néj mélo velky a opojny vliv,
kdy mu nikdy nebylo Spatné. KdyZ si zakoufil, tak si tolik nedélala starosti se Skolou
a jak ho vnima spolecnost. V podstaté mu marihuana pfindsela jenom uvolnéni. Protoze
byl vzdycky jenom OSVC, kdy se pohyboval po stavbach, kde lidé, se kterymi pracoval,
také koufili, nikdy ho nikdy netestoval. K testovani nedochéazelo ani ve Skole. Ma pouze
zékladni vzde€lani, uchovsky obor nedokoncil. Policie, kde bydli, ho znala, takze byl
kontrolovany velmi casto. V pribéhu poslednich tfech let mu byl tfikrat zadrzeny
fidicsky prikaz, protoze mél pozitivni test na drogy. Natestu vySel pozitivni
na kanabinoidy. S policii zpocatku spolupracoval a vzdy jel na odbér moci a krve.
Koufeni marihuany, ale nikdy nepiiznal. Nékolik znaleckych posudkli neprokazalo
takovou hodnotu, aby byl potrestany za jizdu pod vlivem a byla mu ulozena pokuta
a zékaz fizeni motorovych vozidel. Ridi¢sky prikaz mél zadrzeny jen po dobu, nez byl
vysledek znaleckého posudku. K marihuané postupem casu zacal uzivat pervitin, ktery
aplikoval nosem. Policejni kontroly se opakovaly a pervitin se v testech 1 po odbéru krve
amoci prokazal. Po prokdzani pfitomnosti pervitinu dostal zdkaz fizeni na dva roky
a pokutu ve vysi 20.000,- K¢. Od tizeni ho to neodrazovalo, a to az kviili préci, tak kvili
zabave. Méstskym trfadem a poté soudem mu bylo ud€leno opakované nékolik zakazl
fizeni a penézité pokuty. Celkem mél asi 5 zédkazi, pfesné si to ani nepamatuje. Protoze
védel, Ze je ovlivnény, tak dalSi testy na pfitomnost drog, pfi silnicnich kontrolach
odmital. Posledni trest, ktery za jizdu bez fidi¢ského prikazu a pod vlivem drog dostal,
je nepodminény trest, kdy mé na 22 mésiclh nastoupit do vykonu trestu. Uzivani
marihuany a posléze pervitinu ho ovlivnilo v préci, kam se nemohl dopravovat a nebylo
na néj postupem casu ani spolehnuti. Aby mél néjaké penize rozprodal natadi, se kterym

pracoval. Manzelka se s nim v soucasné dobé rozvadi a budou se muset vyst¢hovat
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z méstského bytu. Marihuanu koufil kazdy den, asijako cigarety. Byla
to pro n&j pfirozena véc. Trest, ktery dostal je samoziejmé nespravedlivy, protoze jenom
fidil auto a nikomu nic neud¢lal. Ovlivnény se citil jen ve spojeni s pervitinem. Mysli si,

ze marihuana je mén¢ skodliva, nez alkohol.

13.6 Vysledek rozhovori

Respondent 1, kterého jsem si vybrala pro rozhovor pusobil po celou dobu
nervozné. Odpovidal mi jednoduchymi vétami, mluvil neodborné, hovorove a pomalu,
nedokdzal udrzet ocni kontakt. Obcas rozhovor prolinal hlasitym smichem. Respondent
na mé pusobil snizenou gramotnosti a fadila bych ho mezi osoby, které se Spatn¢ adaptu;i
do spole¢nosti. Rozhovorem jsem zjistila, Ze osoba po droze sdhla ze zvédavosti,
a to jiz jako dit€. Droga mu umoziiuje nejen lépe spat, ale také se snadnéji zaClenovat
do spole¢nosti.

Respondent 2, kterého jsem si vybrala pro rozhovor, na mé naopak ptisobil jako
pfirozené inteligentni, sympaticky a vyrovnany c¢lovék. B&hem rozhovoru nebyl
nervozni, jeho projev byl klidny a pfirozeny. Béhem rozhovoru vykouiil dva jointy
a vypil dvé nealkoholickd piva, pfi¢emz zdiraznil, ze se rozhodl pro nealkoholickou
variantu, protoze védél, ze bude pozd¢ji fidit. Rozhovorem jsem zjistila, Ze drogu bere
jako soucast svého zivota.

Respondent 3, kterého jsem si vybrala pro rozhovor, plisobil po celou dobu
rozhovoru velmi nervézné a nejisté, coz se projevovalo jak v feci, tak v neverbalni
komunikaci. Odpovidal v jednoduchych vétach, pouzival neodborny a hovorovy jazyk,
jeho projev byl pomaly, nékdy nesouvisly, a nedokazal udrzet o¢ni kontakt. Zaroven se v
rozhovoru objevovaly spontdnni vybuchy hlasitého smichu. Z rozhovoru respondenta
vyplyva, Ze prvni zkuSenost s marihuanou probéhla jiz v détstvi. Rozhovorem jsem
zjistila, Ze mu droga pomaha 1épe spat a zaclenit se do spolecnosti.

Respondentka 4, kterou jsem vybrala pro rozhovor, na m¢ pusobila jako
vyrovnany, sebereflektivni a komunikativni ¢lovék. Béhem rozhovoru byla klidna,
uvolnéna a jeji projev byl plynuly a srozumitelny. Marihuana je pro ni béZnou soucasti
zivota, podobné jako napf. kava nebo jiné relaxacni prostiedky. Na rozdil od prvniho
respondenta zde droga nenapliiuje funkci uniku nebo sebespasy, ale rozsifuje komfortni
z6nu. Respondentka piisobi jako ¢lovek s vySsi emocni inteligenci, schopna seberegulace

a sebereflexe.
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Respondent 5, kterého jsem si vybrala pro rozhovor, na m¢ plisobil roztékang.
Odpovidal ochotn¢, jednoduchymi vétami, kdy ptsobil az vychloubaéné. Béhem
rozhovoru si rozbalil obalku od soudu, ve kterém si precetl, ze ma za deset dni nastup
do vykonu trestu, nad ¢imz projevil obavy, vzhledem k tomu, Ze se u ného jedna o prvni
nepodminény vykon trestu. Po droze séhl, jako dité, protoze mu to ptipadalo piirozené,
nebot’ jeho rodice, sourozenci a okoli ji uzivali naprosto bézn¢. Rozhovorem jsem zjistila,

ze respondent opovrhuje organy ¢innymi v trestnim fizeni.
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14 Vyzkumné Setieni

a poziti alkoholu piimo spojené se zdravim a zivotem, resp. miize mit nedozirné nasledky
ve smyslu $kody na majetku, na zdravi a zivotech ucastnikdi v provozu na pozemnich
komunikacich.

Zamgéfila jsem se na Casové obdobi let 2017 az 2024 v okrese Tébor, kdy jsem
Gerpala data ze statistik ziskanych Dopravnim inspektoratem Policie CR v Tébote,

kde slouzim, jako policistka ve skupin€ dopravnich nehod.

14.1 Vysledek vyzkumu
Graf ¢&. 1 popisuje vyvoj prestupkia vletech 2017 az 2024 ajsou rozdélena
na fidi¢e motorovych vozidel a ostatni ucastniky, do kterych se fadi napft. cyklisté, fidi¢i

elektrickych kolobézek.

Graf 1 Zachyt #idi¢d s pozitivnim testem na alkohol *
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Vroce 2017 bylo evidovano celkem 88 prestupkii ufidi€¢hi motorovych
1 nemotorovych vozidel, ktefi byli pod vlivem alkoholu. Osmdesat pét osob, se dopustilo
prestupku, jako fidi¢i motorovych vozidel a tfi osoby, se dopustily piestupku, jako ostatni
ucastnici. Vroce 2019bylo evidovano 114 pfestupkli ufidich motorovych
1 nemotorovych vozidel, ktefi byli pod vlivem alkoholu. Byla to nejvyssi hodnota za celé

sledované obdobi. Sto deset osob, se dopustilo ptestupku, jako fidi¢i motorovych vozidel
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a Ctyfi osoby, se dopustily prestupku, jako ostatni Ucastnici. V nasledujicich letech
2020 a 2021 doslo k poklesu téchto piestupkd, coz bylo ovlivnéno pandemii Covid-
19 a souvisejicimi opatfenimi, kterd omezila mobilitu obyvatel. Vladni restrikce vedly
ke snizeni pohybu osob, atimikpoklesu poctu ftidi¢h pod vlivem alkoholu
na pozemnich komunikacich. Od roku 2022 byl naopak zaznamendn narast téchto
prestupkll, zejména u ostatnich tcastnikti silni¢niho provozu, kde doslo k vyraznému
rustu. Naproti tomu v letech 2023 a 2024 doslo k poklesu pod uroven let 2021 a 2022,
coz naznacuje zmény v dopravnim chovani nebo v intenzité¢ kontrolnich opatteni. Piesto
vSak v roce 2024 dosahl pocet prestupkil u ostatnich ti¢astnikli nejvyssi hodnoty za celé
sledované obdobi, kdy se ptestupku pod vlivem alkoholu dopustilo 13 osob.

Graf ¢. 2 popisuje vyvoj prestupkid v letech 2017 az 2024 spachanych ftidici
motorovych inemotorovych vozidel. Zatoto obdobi bylo zjisténo, ze se pfestupku

nedopustil zddny ostatni ucastnik.
Graf 2 Zachyt #idi¢d s pozitivnim testem na jiné navykové latky **
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Vroce 2017 bylo evidovano celkem 17 prestupklt ufidici motorovych
1 nemotorovych vozidel, kteti byli pod vlivem jiné navykové latky, pfiCemz se sedmnact
k velkému poklesu. Naopak v roce 2021 byla nejvyssi hodnota za celé sledované obdobi.
Za tyto roky bylo evidovano 46 prestupktl, kdy se ve stejném poctu osob, tedy cCtyficet
Sest, dopustilo piestupku pod vlivem jiné navykové latky. Zde pandemie viru Covid

19 zapficinila, ze se snizila nehodovost, a tudiZ byl prostor zvysit kontroly na silnicich,
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kdy bylo mozné vice takovych fidici odhalit. V roce 2023 byl naopak zaznamenan
vyrazny pokles téchto prestupkli, pfiCemz jednim z moznych faktorGi mohla byt
nepiiznivd persondlni situace na dopravnim inspektoratu. Po cely rok zde chybéli
policisté silnicniho dohledu a ¢innost zajistovala primarné pouze skupina dopravnich
nehod, coz mohlo vést k omezenému dohledu nad dodrzovanim ptedpisii a nizSim poctu
odhalenych ptipadl fizeni pod vlivem navykovych latek. V roce 2024 vSak dochazi
k mirnému nardGstu téchto prestupkli, cozmiize souviset s postupnou stabilizaci
personalni situace a opctovnym posilenim kontrolnich ¢innosti na silnicich.

Graf ¢. 3 zachycuje jednani jiz maji charakter trestnych ¢inti. Zde bylo nejvétsi
mnozstvi trestnych ¢inti spachano v roce 2019. Naopak nejmensi mnozstvi trestnych ¢ini

je v roce 2020 a v roce 2024.

Graf 3 Pocet zachytii alkoholu a JNL zpracovano jako trestny ¢in +
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14.2 Rozbor roku 2024 na DI Tabor

V roce 2024 bylo dopravnim inspektordtem v Tabote zpracovan 57 ptestupkil

fidicu fidicich vozidlo pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky.

14.3 Ridi¢i nemotorovych vozidel

Z nich bylo 17 fidici nemotorového vozidla, tedy jizdniho kola, které bylo
v jednom pfiipad€ s elektrickym pomocnym motorem a v péti piipadech kolobézky,
kdy neni rozliSeno, zda se jednd o elektrokolobéZku nebo kolob&Zku bez ptidavného

motoru. Zajimavosti je, ze vSech téchto 17 ptipadii bylo zjisténo v souvislosti se Setfenim

4 Udaje zpracované z podkladi DI PCR Tabor (vlastni zpracovéni)
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dopravni nehody, tedy tidi¢ si zptisobil zranéni po havarii na bezmotorovém vozidle
a pii Setfeni bylo zjisténo ovlivnéni alkoholem. Dalsi zajimavosti mize byt, ze v jednom
ptipad¢ byla hodnota pod jednu promili alkoholu v krvi (v nékterych piipadech zjisténo
dechovou zkouskou a tato hodnota je tedy hodnotou alkoholu v dechu, pfepocitanou
na odpovidajici hodnotu alkoholu v krvi), 9 fidi¢ti mélo hodnotu mezi jednou a dvéma
promilemi, ostatni fidi¢i s hodnotou nad dvé promile ajeden ftidi¢ s hodnotou
3,23 promile. Z této skupiny fidi¢t byly dvé Zeny a zaroven tvotily hranici pfi ovlivnéni
vekem, nebot’ nejmladsi fidi€ z celé skupiny byla Zena ve véku 19 let a nejstarsi byla také

Zena ve veéku 72 let.

Tab. 1 Ovlivnéni alkoholem u fidi¢t nemotorovych vozidel v souvislosti s dopravni

nehodou *°
MuZ/Zena Druh vozidla Vek Zjisténa hodnota ovlivnéni
zena kolobézka 19 1,76
muz cyklista 31 1,16
muz kolobézka 34 1,54
muz cyklista 41 2,08
muz cyklista 46 1,91
muz kolobézka 48 1,63
muz cyklista 48 2,23
muz cyklista 52 1,37
muz cyklista 53 2,22
muz cyklista 54 2,05
muz kolobézka 59 1,63
muz cyklista 61 2,04
muz cyklista 62 2,27
muz cyklista 64 3,23
muz kolobézka 69 1,66
muz cyklista 71 1,59
zena cyklista 72 0,67

Z uvedeného plyne, Ze fidi¢i bezmotorovych vozidel jsou schopni fidit toto
vozidlo celkem bezpecné az do hodnoty stavu vylu€ujici zptisobilost, nebo jsou
v piipadech pod tuto hodnotu relativné objektivniho uvazovani atakovou nehodu
nenahldsi a v pfipadé zranéni se o sebe postaraji sami. Dale z uvedeného vyplyva,
ze prevence v oblasti fidi¢l bezmotorovych vozidel je nutno zaméfit i na tyto ucastniky,
nebot kazdy z téchto ucastniki, kteti méli dopravni nehodu, mohli byt pied touto udalosti
zkontrolovan hlidkou Policie CR a tim vylouéen z provozu na pozemnich komunikacich

bez nebezpeci pro svoje zdravi.
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14.4 Ridi¢i motorovych vozidel — recidiva z pohledu piestupki proti
pravidlum provozu na pozemnich komunikaci

V ptipad¢ ftidi¢h motorovych vozidel bylo zjisténo 40 prestupki a z toho
11 pfi Setfeni dopravni nehody. V péti piipadech vsech fidict se jednalo o Zeny z toho
t1 pfi Setfeni dopravni nehody. Jiné navykové latky jsou zde zastoupeny pouze ve tiech
pripadech, a to jako odmitnuti se vySetieni ke zjisténi ovlivnéni navykovou latku, nebot
v ostatni pfipadech se odbornym vyjadienim rozboru odebrané moci zjisti, ze fidici
ovlivnén nebyl a podezieni z piestupku neni dano, nebo se odbornym vyjadfenim zjisti
moznost ovlivnéni pii fizeni, pak se véc fesi v trestni roviné.

U fidict nemotorovych vozidel nebyla zkouména recidiva z diivodu nezjistovani
této skuteCnosti pro dal§i feSeni prestupkd. U fidi¢d motorovych vozidel je tato
skute¢nost zjiStovana, a proto bude zkoumana dale. Z celkového poctu 40 fidici nebyla
tato skutecnost zkoumana ve dvou ptipadech, protoze se jednalo o cizince, ktefi nemaji
v databazi f1dicl zdznamy.

Tab. 2 Pocet zaznamil v evidenéni karté fidice u prestupkti motorovych vozidel *!

Pocet zdznamti v EKR | 0 11]12]15
Pocet idi&t 6 |4 3|6 442211111

._
)
w
N
W
[@))
|

V piipad¢ ostatnich fidi¢li se jednalo o Sest ptipadd, kdy fidi¢i dosud neméli
v evidencni karté fidice zaznamenan zadny piestupek. Jednalo se o fidice napfic
vékovymi skupinami, kdy nejmladSimu bylo 22 let a nejstarSimu 73 let. V ostatnich
piipadech se jednalo o recidivu z pohledu prestupkt v silni¢nim provozu. Tento pohled
muze byt zkresleny tim, ze vzhledem k tidi¢ské praxi fidica, kdy nejstarSimu fidi¢i bylo
74 let, se legislativa vyvijela a zdznamy v evidenc¢ni karté fidice mohou obsahovat jednak
skutky které v nékterém obdobi zapisovany nebyly nebo naopak byly a také u starSich
fidict nedochazelo k pfepisu vSech zdznami. Pfesto vSak tabulka ukazuje, Ze vétSina
fidica, kterd byla pfijizdé ovlivnéna alkoholem nebo jinou navykovou latkou,

je v provozu neukaznéna a nedodrzuje pravidla provozu na pozemnich komunikacich.
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14.4.1 Recidiva z pohledu zdkazu Fidit motorova vozidla

Tab. 3 Poéet zakazt fizeni motorového vozidla u recidivistd 2

Pocet zakaza ¢innosti 1 2 3 4
Podet fidicu 7 3 2

—_
— N
—_

Ackoliv za souCasné pravni Upravy provazi kazdé feSeni prestupku fizeni
motorového vozidla pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky, vysloveni zakazu tato
vozidla fidit a to v nejnizsi mife Sesti mésicl, presto i fidici s touto zkusSenosti jej stale
tidi a to v celkovém poctu 15 tidict, coz z celkového poctu 40 fidica déla vice jak jednu

tfetinu.

14.4.2 Recidiva u mareni zakazu ridit motorova vozidla

Pro srovnani mize pocet ptipadi feSenych trestnych ¢inli mareni vykonu zakazu
fidit motorova vozidla za rok 2024 dopravnim inspektoratem v Téabote. Zde je celkovy
pocet 11, kdy 9 idi€h jiZ mélo tuto recidivu opakované. Ne vSechny tyto zakazy plynuly
z fizeni vozidla ve stavu vylucujicim zplisobilost zptisobenou pozitim alkoholu nebo jiné
navykové latky, ale pfesto i tito fidi¢i nemaji respekt k represim, které si svym chovani
v silni¢nim provozu piivadéji. V tomto sméru nebylo zjiStovano, zda se jedna o zakaz
¢innosti vysloveny na zéklad¢ fizeni vozidla pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové
latky nebo na zakladé tizeni bez fidi¢ského opravnéni nebo jiného pirestupku nebo jiného
divodu.

Z pohledu vykonu sluzby v okrese Tabor vniméam recidivu v maieni zdkazu fizeni
jako velmi zavazny problém, ktery vypovida o naprostém ignorovani zakonnych omezeni
a pravidel silni¢niho provozu. Tito fidi¢i ¢asto svym chovanim ohrozuji nejen sebe, ale i
ostatni ucastniky provozu, a jejich ptistup svéd¢i o nizké mife pravniho védomi a Casto i
o zcela védomém riskovani. Vnimam potiebu dislednéjsiho postihu téchto osob a
intenzivnéjsi spoluprace mezi jednotlivymi slozkami Policie CR, aby bylo mozné lépe
identifikovat rizikové osoby a systematicky se zaméfit na jejich kontrolu. Ze své
zkuSenosti mohu fict, Ze v mnoha pfipadech tito fidi¢i opakované ignoruji zdkazy a
spoléhaji na nizkou pravdépodobnost odhaleni. Pravé proto povaZzuji pravidelnou
kontrolni ¢innost a diisledné zpracovani kazdého jednotlivého ptipadu za klicové kroky

k omezeni této nebezpecné praxe.
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Tab. 4 Pocet ptipadii maieni zakazu fidit motorové vozidlo >

(O8]

Celkovy pocet mareni 1 2
Pocet tidi¢u 2 2 4 1 1 1

14.5 Recidiva z pohledu trestnych ¢ini

Za rok 2024 bylo na dopravnim inspektoratu v Tabofe feSeno 28 trestnych ¢inti
ohroZeni pod vlivem navykové latky aztoho 17, tedy vice jako polovina byla
v souvislosti s dopravni nehodou. Zeny se na téchto trestnych &inech podilely jako

pachatelky ve tfech ptipadech

Tab. 5 Pocet zakazii Fizeni u fidi¢d odsouzenych za trestné ¢iny >*

\S)

Pocet zakaza ¢innosti 1
Pocet ridicu 5 4 1

Z uvedeného vyplyva, Zejenneceld tfetina fidi€h jiZz méla ,,zkuSenost*
se zakazem cinnosti za fizeni vozidla pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky
a z toho 5 pripadil vyslovenych soudem.

U téchto fidi¢l jen 5 fidici nemélo zadny zdznam k evidencni karté fidice.
Nejlepsim ,,sbératelem byl fidi€ ve véku 39 se 7 zapisy.

Pfi osobni Gcasti na feseni téchto pfipadii vnimam, Ze praveé opakovani pachatelé
byvaji nejrizikovejsi skupinou — nejenze se poustéji do jizdy pies soudem ulozené zakazy,
ale navic Casto pokracuji v uzivani alkoholu ¢i jinych latek. Alarmujici je i skutecnost, ze
znacna cast téchto skutki souvisi s dopravni nehodou, tedy ze fidi¢i pod vlivem
nezistavaji pouze u samotné jizdy, ale zpusobuji i konkrétni Skody. Vyskyt Zen jako
pachatelek sice neni tak vyrazny, ale i zde je patrny urcity trend, ktery neni radno
podcenovat. Za dulezité povazuji nejen postih, ale také prevenci a spolupraci s dalSimi

slozkami, které se vénuji jak dopravni vychové, tak problematice zavislosti.

53 Udaje zpracované z podkladii DI PCR Tabor (vlastni zpracovéni)
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15 Vyhodnoceni vyzkumu

Systém odhalovéani fidi¢ pod vlivem alkoholu a jinych navykovych latek
skute¢né funguje, a to pravé diky vybaveni Policie Ceské republiky. Potkat na silnici
podnapilé, ¢i dokonce zdrogované fidice dnes neni problém, coz potvrzuji ziskané
statistiky. V ramci vyzkumu bylo zjisténo 928 prestupkii a 262 trestnych cind.
Pod vlivem néavykovych latek bylo spachano 152 prestupkii a pod vlivem alkoholu
776 prestupkd. Kdyz shrnu statistiky, tak pocet fidict pod vlivem alkoholu je vyssi,
nez pocet fidict pod vlivem drog. Drogy a alkohol hybou spolecnosti a Policie
CR by se méla této problematice vénovat vice a méla by se rozsifit prevence. B&Zna
pfitomnost policisty na ulici ma preventivni, ale 1 represivni vyznam.

Ackoliv tizeni vozidla pro vétSinu fidi¢li znamena jedinou nebo alespoii Casove
nejméné narocnou cestu do prace a také pohodlnou a v nékterych piipadech 1 pracovni
prostiedek, presto je recidiva v tomto sméru okolo jedné tretiny celych piipadii. Z toho
u vice jak poloviny feSenych prestupt je to dokonce opakované.

Tedy odstrasujici vliv trestil v tomto sméru nedosahuje takoveé miry, jak by bylo
vhodné. Moznd by stalo za tivahu, zda témto fidictim jesté vracet fidi¢ské opravnéni nebo
alespon stupniovat tresty v zavislosti na recidive tak jak je tomu v trestnim fadu.

Jeste vice je alarmujici pocet dopravnich nehod, kde je fidi¢ pod vlivem alkoholu.
Z pohledu zjisténych fidict pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky je to v piipadé
piestupkového jednani jedna Ctvrtina v pripade trestnych Cina je to jiz jedna tfetina.
Z pohledu celkového poctu fteSenych dopravni nehod zarok 2024 dopravnim
inspektoratem v Tabote je to kazdy 14 fidic. Timto je mozno potvrdit, ze vliv alkoholu
nebo jiné navykové latky ma na chovani fidice v silni¢nim provozu negativni vliv
a ze trestani fidici nema odstrasujici vliv v takové mife, aby tim bylo mozno eliminovat
tento negativni jev a Ze ani vymahani takové trestu nebrani fidicim ucastnit se provozu
na pozemnich komunikacich. Moznd je to ddno malym poctem sil a prostredki
vynaloZenym na preventivni opatifeni v provozu na pozemnich komunikacich. Mozna
je to dano pravé pozitivnim U¢inkem téchto omamnych a psychotropnich latek, kvili
kterym je fidi¢i uzivaji, a které jim odbourdvaji schopnost spravné vyhodnotit svoje
jednani z hlediska nebezpec¢nosti pro silni¢ni provoz, nebot’ ,,jim se nic stdit nemuZe,
to se stava jinym* jak jsem mnohdy slySela z jejich vyjadfeni, pak i odbourani strachu
z ptipadného postihu, protoze ,,uz jeli tolikrat a nikdy je policajti nechytli* jak je mozno
vysledovat z internetovych diskuzi 1z jejich samotnych vyjadieni. Postavit hlidku
na kazdou silnici v okrese je nemozné a fidici jsou si toho védomi. A budou tedy stale
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spoléhat, ze je nikdo nechyti. Na to, Ze by pak byli potrestani, nikdo z nich nepfemysli.
Jak moc je pro kazdého z nich ,,likvidacni“ ulozeni pokuty nebo zakazu fidit motorova
vozidla je velmi rozdilné. Jinak to vnima fidi¢ s moznosti vyuziti hromadné dopravy
a jinak fidi¢ s malou vyplatou, kdy ,,sotva“ vyjdou.

Odbornici volaji po vyrazném zptisnéni trestll za fizeni pod vlivem navykovych
latek. Osobné vSak vnimam stavajici vysi trestd jako dostatecnou. Co by se vSak podle
mého ndzoru mélo vyrazné zpfisnit, je postih za nedodrzeni ulozenych sankci, zejména
zékazi tfizeni motorovych vozidel. V téchto piipadech bych podporoval zavedeni
nepodminénych trestii odnéti svobody a propadnuti vozidel, pfedevSim v situacich,
kdy dojde k tragickym nasledkiim, vcéetné umrti. Jsem také zastancem myslenky,
ze fidictm, kteti opakované tidi pod vlivem ndvykovych latek, by méla byt natizovana
povinna fizena 1écba. Tento nazor jsem si utvorila na zakladé informaci ziskanych
pii psani své bakalaiské prace idiky vlastni profesni zkuSenosti u Policie Ceské
republiky. Domnivam se, Ze prevence a v€asnd intervence mohou byt klicovymi prvky

v boji proti recidivé v téchto ptipadech.
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Z.avér

V ivodu jsem Ctenafi pfiblizila odbornou terminologii. Seznamila jsem Ctenaie
s vlivem alkoholu a jinych navykovych latek, zejména jak jsou ovlivnény lidské smysly
a nasledné vnimani a chovani pii fizeni nejen motorového vozidla. Sirokd vefejnost
by si méla uvédomit, Ze toto protipravni jednani nelze tolerovat. Poukdzala jsem
na pravni aspekty v oblasti pfestupkového a trestniho prava, s diirazem na mozné postihy
a sankce, a to zptisobem blizkym Siroké laické vetejnosti.

Kladen byl idtraz napostup Policie CR, atozejména na opravnéni, ktera
se dotykaji pravé fidic¢u, ktefi fidi svéa vozidla pod vlivem alkoholu nebo jinych
navykovych latek. Dale byly uvedeny metody zjiStovani hladiny alkoholu v dechu fidice,
koncentrace jinych ndvykovych latek v ziskaném biologickém materidlu a také nasledné
metody zjiStovani alkoholu a jinych navykovych latek v krvi.

Policie Ceské republiky vyuziva $pickové vybaveni, které dokaZe rozpoznat
pritomnost alkoholu a jiné navykové latky u fidict, ale vybaveni je ekonomicky nékladné
a nelze jej aplikovat pro pouZiti u kazdého fidice.

Cilem prace bylo zhodnotit problematiku ptestupkli v silni¢ni doprave spojenych
s uzivanim navykovych latek na tzemi okresu Tébor, identifikovat nejcastéjsi priciny
a okolnosti téchto prestupkli, vyhodnotit u¢innost preventivnich opatfeni a navrhnout
doporuceni pro zlepSeni prevence a postihovani dané problematiky. Zpracovanim této
prace jsem naplnila zvoleny cil. Pfinos mé prace je pro praxi je patrny ve tiech hlavnich
rovinach. Pro fidi¢e pfedstavuje zvysenou informovanost o pravnich duasledcich fizeni
pod vlivem navykovych latek a moznych sankcich, v€etné dopadu na fidi¢ské opravnéni.
Policistim poskytuje komplexni ptehled o aktudlnich metodach detekce alkoholu
a jinych navykovych latek, jakoz i o dilezitych aspektech pravniho ramce jejich ¢innosti.
Pro laickou vefejnost znamena zvySeni povédomi o rizicich spojenych s fizenim
pod vlivem néavykovych latek a zdiraznéni dalezitosti preventivnich opatteni. Je nutné
zptisnit sankce pro recidivisty zavedenim nepodminénych tresti odnéti svobody
a propadnuti vozidla ufidic¢d, ktefi opakované fidili pod vlivem navykovych latek.
Dale navrhuji zavedeni povinné fizené 1écby pro fidice, kteti se dopustili opakovaného
poruseni téchto pravidel. Je také nutné rozSifit moZnosti kontroly na pfitomnost
navykovych latek zvySenim poctu silnicnich kontrol a lepSim vybavenim policie
modernimi testery. V oblasti prevence by bylo vhodné zavést ptisnéjsi pravidla pro znovu
ziskani fidi¢ského opravnéni, naptiklad povinné piezkouSeni po spachani dopravniho
pfestupku spojeného s uzitim néavykovych latek. Navrhované zmény by mohly
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v dlouhodobém horizontu ptispét ke snizeni po¢tu dopravnich nehod zptisobenych fidici
pod vlivem alkoholu a jinych navykovych latek, a tim padem zvysit bezpecnost v silni¢ni
dopravé. K tomuto nazoru mé piivedly informace ziskané psanim bakalafské prace

a vlastni praxe u Policie Ceské republiky.
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SEZNAM ZKRATEK

AISU — automatizovany informacni systém utvaru
CR — Ceska republiky

DI — dopravni inspektorat

JNL — jiné navykové latky

ng/ml — nanogram na mililitr

OPL — omamné a psychotropni latky

PCR — Policie Ceské republiky

TC — trestny &in

TZ — trestni zakonik

U0 — izemni odbor

ZPPP — zavazny pokyn policejniho prezidia
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Pfiloha I: Seznam otdzek k rozhovoru

1. Kdy sis dal poprvé marihuanu?

2. Jaky to na tebe mélo vliv?

3. Kdy jsi ziskal fidi¢ské opravnéni?

4. Jsi zaméstnany?

5. Testoval t& nékdy zaméstnavatel v praci, zda nejsi ovlivnény alkoholem nebo
jinou navykovou latkou?

6. Jak Casto t& Policie CR pii jizdé vozidlem kontrolovala a provadéla s tebou test,
zda nejsi ovlivnény jinou navykovou latkou?

7. P¥i jaké situaci Policie CR odhalila, Ze #di§ pod vlivem navykové latky?

8. Jaky byl vysledek moci a krve?

9. Jaky trest jsi dostal?

10. Jaky dopad to na tebe mélo v osobnim zivoté?

11. Jaky dopad to na tebe mélo v zamé&stnani?

12. Kolik a v jaké intenzité vykoufi§ marihuany?

13. Zkusil jsi nékdy néco jiného, nez marihuanu?

14. Co si myslis o trestu, ktery si dostal?

15. Jak pohlizi§ na zavaznost uzivani marihuany ve spole¢nosti?

70



