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ABSTRAKT

BENDA, M. Rizeni motorovych vozidel pod vlivem ndvykovych ldtek a ndslednd
recidiva: bakaldiskd prdce. Ceské Bud&jovice: Vysokd $kola evropskych a regionélnich
studii, 2025. ? s. Vedouci bakalétské prace: JUDr. Milan Kocik, MBA, LL.M.

Klic¢ova slova: Alkohol, fizeni pod vlivem, navykové latky, recidiva, dopravni
bezpecnost, Ceska republika, Slovensko, legislativa, prevence, vefejné zdravi.

.Problematika ,, 7izeni motorovych vozidel“ pod vlivem ,, psychoaktivnich ldtek*,
zejména ,,alkoholu®, se stala zdvaznym problémem v oblasti vefejné bezpecnosti. Tato
bakalafska prace si klade za cil zhodnotit uc¢inky alkoholu a dalSich ndvykovych latek na
chovani fidicl, se zamétenim na faktory vedouci k ,, recidivé“ mezi pachateli. Studie si
uvédomuje, Ze 1 kdyZ je konzumace alkoholu ve mnoha kulturdch socidlné pfijimana,
predstavuje vyznamna zdravotni rizika a zvySuje pravdépodobnost ,,dopravnich nehod .

Vyzkum vyuzivd komplexni metodologii, kterd zahrnuje literdrni reSerSi pro
vytvofeni teoretického zdkladu, doplnénou kvantitativni analyzou statistickych dat o
dopravnich nehodach souvisejicich s uzivanim navykovych litek v ,, Ceské republice“.
Déle je provedena komparativni analyza s vybranou zemi, ,,Slovenskem*, s cilem
posoudit efektivitu riznych ,,legislativnich “ ptistupli a preventivnich opatieni v boji proti

fizeni pod vlivem.

Klicovymi cili studie je identifikace psychosocidlnich a environmentdlnich
faktorti pfispivajicich k opakovanému pdchdni trestnych ¢ind, hodnoceni dopada
soucasné legislativy a navrh doporuceni pro efektivngjsi ,, preventivni“ strategie. Tato
prace se snazi pfispét do probihajici diskuse o ,,bezpecnosti silnicniho provozu“ a
., verejném zdravi“ tim, Ze nabizi poznatky a praktickd feSeni zaméfend na sniZeni poctu

fizeni pod vlivem navykovych latek, a tim ke zvySeni celkové bezpecnosti na silnicich.

Zjisténi zdlraznuji naléhavou potfebu cilenych intervenci a robustnich
vzdélavacich programl ke zmirnéni rizik spojenych s fizenim pod vlivem a feSeni

vSudypiitomné problematiky zneuZivani ndvykovych latek mezi fidici.



ABSTRACT

BENDA, M. Driving motor vehicles under the influence of addictive substances

and subsequent relapse: bachelor thesis. Ceské Budg&jovice: University of European and

Regional Studies, 2025. ? p. Supervisor: JUDr. Milan Kocik, MBA, LL.M.

Key words: alcohol, impaired driving, addictive substances, recidivism, traffic
safety, Czech Republic, Slovakia, legislation, prevention, public health.
The issue of ,,driving motor vehicles “ under the influence of ,, psychoactive substances “,
particularly ,,alcohol, has become a serious concern in the field of public safety. This
bachelor’s thesis aims to assess the effects of alcohol and other addictive substances on
driver behavior, with a focus on factors leading to ,, recidivism*“ among offenders. The
study recognizes that while alcohol consumption is socially accepted in many cultures, it

poses significant health risks and increases the likelihood ,, of traffic accidents “.

The research employs a comprehensive methodology, combining a literature
review to establish a theoretical framework with a quantitative analysis of statistical data
on traffic accidents related to substance use in the , Czech Republic“. Furthermore, a
comparative analysis is conducted with a selected country, ,,Slovakia®, in order to
evaluate the effectiveness of different ,, legislative“ approaches and preventive measures

against impaired driving.

The key objectives of the study include evaluating the impact of current legislation
and proposing recommendations for more effective ,, preventive strategies “. This work
aims to contribute to the ongoing discussion on ,,road safety and ,,public health* by
offering insights and practical solutions focused on reducing the incidence of driving

under the influence of addictive substances, thereby improving overall road safety.

The findings emphasize the urgent need for targeted interventions and robust
educational programs to mitigate the risks associated with impaired driving and address

the pervasive issue of substance abuse among drivers.
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Uvod

V poslednich desetiletich se otazka fizeni motorovych vozidel pod vlivem
navykovych latek stala jednim z nejvyznamnéjSich problémii v oblasti vefejné
bezpecnosti a zdravi. Alkohol, nelegdlni drogy a nékteré 1éky mohou zdsadné ovlivnit
schopnost jedince fidit vozidlo, coZ ma vazné dasledky nejen pro samotné fidice, ale také
pro ostatni ticastniky silni¢niho provozu. Statistické udaje ukazuji, Ze vysoky pocet nehod
a umrti na silnicich je pfimo spojen s uZivdnim ndvykovych litek, coZz podtrhuje

urgentnost problému a pottebu efektivnich preventivnich opatteni.

Alkohol, jako jedna z nejCastéji konzumovanych psychoaktivnich litek, hraje v
této problematice ustfedni roli. Jeho konzumace je v mnoha kulturdch bézn¢ akceptovana
a socidln¢ privilegovana. Presto se ukazuje, Ze i nizké mnozstvi alkoholu miiZe podstatné
ovlivnit motorické dovednosti a kognitivni funkce, coz zvysuje riziko nehod. Nelegalni
drogy, jako marihuana, kokain a amfetaminy, pfedstavuji dal§i vdzny faktor, ktery

7 Mz

naruSuje zdravé a bezpe¢né fizeni. Tyto latky mohou ovlivnit pozornost, rozhodovani a

v v

reak¢ni Cas fidiCe, coZ vede k nebezpe¢nym situacim na silnicich.

Problematika fizeni pod vlivem navykovych ldtek se stavé stdle vice naléhavou, a
to nejen kvuli statistikim nehodovosti, ale také diky socidlnim a ekonomickym
dasledktim, které s ni souviseji. Tento jev md vliv na zdravotnictvi, pradvni systém,
pojistovnictvi a celkovou kvalitu Zivota v komunitidch. Zaroveinl se objevuji stile nové
vyzvy, které souviseji s rozvojem technologii a zménami v legislativé. Je nezbytné
analyzovat aktudlni stav, porozumét faktorim, které vedou k rozhodovani o fizeni pod

vlivem navykovych latek, a hledat efektivni zplisoby feSeni této problematiky.

S timto zdmérem je tato bakaldfska prace zaméfena na komplexni analyzu
problematiky fizeni motorovych vozidel pod vlivem ndvykovych latek, s dirazem na

faktory ovliviiujici recidivu v této oblasti. Je dileZité porozumét nejen individudlnim



faktorim, které mohou vést k opakovanému porusovani zdkona, ale také SirSimu

legislativnimu kontextu, které tyto behaviordlni vzorce formuji.
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1. Metodika a cile prace

Hlavnim cilem této bakalaiské prace je zhodnotit problematiku fizeni motorovych
vozidel pod vlivem ndvykovych latek, s dirazem na opakované protipravni jednani,
znamé jako recidiva. Prace se zaméii na identifikaci klicovych faktorti, které vedou k
opakovanému porusovani pravnich piedpisii v oblasti fizeni pod vlivem alkoholu a drog.
Dile se bude zkoumat, jaké legislativni aspekty ovliviiuji rozhodovéni jednotlivct, a jaka

preventivni opatieni by mohla byt i¢innd v prevenci recidivy mezi fidici.

Vedlejs$im cilem bakaldfské prace je provést komparativni analyzu pfistupt a
legislativnich opatieni, kterd se tykaji fizeni pod vlivem ndvykovych litek v Ceské
republice a na Slovensku. Tim se price snazi vyhodnotit ucinnost jednotlivych
legislativnich rdmcti a jejich dopad na recidivu, pfi¢emz jednotlivé vysledky z obou zemi

poskytnou cenné podklady pro dal$i dvahy o optimalnich strategiich prevence.

V prvni fazi prace bude provedena systematicka reSerSe odborné literatury, ktera
se zabyvd problematikou fizeni motorovych vozidel pod vlivem ndvykovych latek. Tato
¢ast se zaméfi na studium jiZ existujicich vyzkumi, ¢lankl a knih, které se dotykaji
tématu ndvykovych latek, jejich vlivu na kognitivni a motorické funkce fidici, a
legislativnich rdmct v oblasti preventivnich opatfeni a sankci. Cilem je vytvofit

teoreticky zdklad, ktery poslouZzi jako rdmec pro dalsi analyzu.

V praktické casti priace se zaméfime na shromédzdéni a analyzu relevantnich
statistickych dat o nehodovosti a recidivé fizeni pod vlivem alkoholu a drog v Ceské
republice. Tato data budou ziskana z oficidlnich zdrojii, jako jsou statistiky Ministerstva
dopravy, Policie CR a Ufadu vefejného zdravi. Analyza téchto dat umoZni zhodnotit miru

vyskytu recidivy a identifikovat trendy v chovani fidict.

Na zaklad¢ shromédzdénych dat bude provedena komparativni analyza s vybranou
zemi, konkrétné se Slovenskem. Tato analyza se zaméii na porovnéni legislativnich
piistupli, sankci a preventivnich opatieni v obou zemich. Cilem této komparace je
vyhodnotit G¢innost raznych legislativnich rdmct a identifikovat osvédcené praktiky,

které by mohly byt implementovany v ceském kontextu.

11



Na zdklad¢ ziskanych dat a vysledkl analyz bude prace zaméiena na formulaci
doporuceni pro efektivnéjsi preventivni opatieni, kterd by mohla sniZit miru recidivy v
fizeni pod vlivem ndvykovych litek. Tato doporuceni by mohla zahrnovat zlepSeni
vzdélavacich programt, legislativnich zmén a programii zaméfenych na 1écbu a

rehabilitaci osob s ndvykovymi problémy.

Diky kombinaci téchto metodologickych piistupii prace usiluje o komplexni a
viceuroviiové zhodnoceni problematiky fizeni motorovych vozidel pod vlivem
navykovych latek, které piispeje k obohaceni diskuse o vefejné bezpecnosti a prevenci

v této oblasti.
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2. Definice a klasifikace navykovych latek

., Navykovou ldtkou se rozumi alkohol, omamné ldtky, psychotropni ldtky a ostatni
ldatky zpusobilé nepriznivé ovlivnit psychiku cloveka nebo jeho ovlddaci nebo

rozpozndvaci schopnosti nebo socidlni chovdni. “!

Kazdy rok v Ceské republice pii dopravnich nehodéch, které jsou diisledkem
fizeni pod vlivem alkoholu nebo drog, zemie vice nez 50 lidi, uvadi Centrum dopravniho
vyzkumu v tiskové zpravé zroku 2018 (CDV).? Konzumace alkoholu je v Cesku
pomérné vysoka a fizeni v opilosti ma kazdoro¢né za nésledek ztraty na Zivotech i vdZzna
zranéni. Piesto je podil nehod zptisobenych alkoholem & drogami v CR ve srovndni s
nc¢kterymi zdpadnimi staty relativné nizky. Tento stav muze byt ovlivnén piisnou
politikou nulové tolerance k alkoholu za volantem, kterou Ceskd republika uplatiiuje jako
jedna z mala zemi.> Ndvykové ldtky lze rozdélit podle jejich ptivodu na piirodni a
syntetické (uméle vyrobené). Z pravniho hlediska mohou byt v zdvislosti na legislative
dané zem¢ legdlni nebo nelegélni. Dale se d€li podle jejich ucinkt na lidskou psychiku
na latky tlumivé, stimula¢ni a halucinogenni. At uz jsou piirodniho ¢i syntetického
puvodu, drogy ovliviiuji mysleni, emoce, chovani i vnimani okoln{ reality a sebe sama.
Mohou vést k rozvoji zavislosti, zptsobit selhdni ne€kterych télesnych organt nebo je

trvale poskodit.*

2.1 Alkohol

Alkohol (etanol, ethylalkohol) je chemicka latka, ktera nejcastéji vznikad kvaSenim
cukrti s obsahem lihu, coz je i bézny zpisob jeho vyroby. V primyslové vyrobé¢ se ziskava
také chemickou cestou, konkrétn¢ hydrataci ethenu. Pro technické a jiné nez
potravinafské ucely byva denaturovin, aby nebyl vhodny ke konzumaci. Jedna se o €irou

kapalinu, kterd pii poziti ovliviiuje lidskou psychiku, a v piipadé konzumace

I CESKO § 130 odst. 1 zdkona &. 40/2009 Sb. trestn{ zdkonik - znén{ od 11.02.2025

2 Vyzkum v dopravé. Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i. [online]. Copyright ©Whg [cit.
27.01.2025]. Dostupné z WWW: https://www.cdv.cz/file/navykove-latky-a-jejich-vliv-na-bezpecnost-
silnicniho-provozu/

3 Vyzkum v dopravé. Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i. [online]. Copyright ©Whg [cit.
27.01.2025]. Dostupné z WWW: https://www.cdv.cz/file/navykove-latky-a-jejich-vliv-na-bezpecnost-
silnicniho-provozu/

4 Navykové latky (drogy). NZIP — Ndrodni zdravotnicky informacni portdl [online]. [cit.
27.01.2025]. Dostupné z WWW: https://www.nzip.cz/clanek/323-navykove-latky-drogy
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denaturovaného alkoholu mtiZze vazné poskodit zdravi. Alkohol patii mezi navykové latky
a jeho pravni posouzeni zavisi na tom, zda byl obsazen v dané latce (kterd nemusi byt
alkoholickym ndpojem) a zda ovlivnil psychicky stav konkrétni osoby, jeji schopnost se
ovladat, rozpoznavat nasledky svého jedndni nebo jeji socidlni chovani.’ Zavislost 1ze
chdpat jako souhrn fyzickych, psychickych a behaviordlnich zmén, pfi nichZ clovek
postupné uptednostiuje uzivani navykové latky pied ¢innostmi a zdjmy, které pro n¢j
drive byly bé&znou soucasti Zivota. Mezi typické projevy patii intenzivni a obtizné

ovladatelnd potieba znovu a opakované uZit danou psychoaktivni latku.’

Obecné¢ znamé ucinky alkoholu na lidsky organismus se projevuji sniZenim
schopnosti vnimani a sebeovldddni. Tyto dopady jsou obzvlast’ nebezpecné v silniénim
provozu, protoZe fizeni motorového vozidla vyZaduje maximélni pozornost, soustfedéni
a rychlé i spravné reakce na necekané situace. Alkohol navozuje faleSny pocit jistoty,
odbourdva pfirozené zdbrany, sniZuje pozornost a koncentraci, prodluzuje dobu
potfebnou k reakci, narusuje naucené motorické navyky a miZe zplsobit ospalost,
slabost, poruchy védomi & dokonce usnuti. Ridi¢, ktery je jiz v pocitedni fizi
podnapilosti, Casto pfeceniuje své schopnosti a voli nepfiméfenou rychlost. Vlivem
alkoholu ztraci zabrany, a pokud dojde ke krizové situaci, vétSinou neni schopen spravné
a vCas zareagovat — a pravé to muze mit fatdlni nasledky nejen pro néj samotného, ale i

pro ostatni G¢astniky silni¢niho provozu.’

SSAMAL, P. § 143 [Usmrceni z nedbalosti]. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zakonik. 3. vydan.
Praha: C. H. Beck, 2023, s. 1380.

6 NESPOR, K. Ndvykové chovdni a zdvislost: soucasné poznatky a perspektivy 1écby. 5. aktualiz.
arozs. vyd. Praha: Portél, 2018. s.24.

7 CHMELIK, J. Dopravni nehody. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cen&k, 2009. s. 33.
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Tabulka 1 VIiv na organismus dle koncentrace alkoholu ®

Wiinky riznd koncentrace allkoholis na lidiky organismus

Koncentrace | Udinek

Marubeni riakoveho vnimani, koncentrace, optického postiehu, poméha pole

a roinshia ik, prakogd pametl, emacnd hladiny, prostoravéha wilmani, Filaiiibskinpd-
ho & nadniho vidénd, sebekontroly a rozpozndvand 2elend a Cervend barvy. Zména
Intenzity, iedélani & wherovest potomestl

Lehka padnapilost - Slovék obwyide nejevi znamby poditl alkeholu, plesta Madima
da 0,5 %o #lkehalu v krd plsobl na piychiché procesy, klesd koncentrace pozamiosti
a vjhonnast
Lehka ak sthedni opllost - Covik se sthvh subjekiivnd Hedflim, pehotoviim, od-
whEnégim, optimistictdjiim, bep zndmek Uzkost a opatmedtl. Opticky postieh je ofu:

nad 0.2 o

35813 % pen, pozarnost amezena, voimani tkreslens. 2irdel pockt odpovidnasth & verlstaji
pahinit L'!.rh riskovand, agresivite a bezohlednost,
1.6-2.3 % Strednd apllast = nekoordinavand pohyby, ploryvand mhuva, impulzeni ieakos,
g x hlutnost, sklon k nasiinemuy chowani
nad 1.3 % Tébih opllost - Llovek neudrd stabilitu, wiavosd, using, nékdy se nachazl v komatoe
iy §Tadiu
2.2 Nelegalni drogy

Zavaznost fizeni pod vlivem drog spociva zejména v neptedvidatelnych tucincich
omamnych a psychotropnich latek na lidskou psychiku i fyzické schopnosti. Na rozdil od
alkoholu, jehoZ ucinky jsou relativné standardizované a meéfitelné, vykazuji jednotlivé
drogy vyrazné¢ odliSné plisobeni na centrdlni nervovy systém. Napiiklad stimulanty, jako
je metamfetamin nebo kokain, mohou u fidie vyvolat ptehnané sebevédomi, agresivitu
a sklony k rizikovému chovani, zatimco latky tlumici — zejména opidty ¢i benzodiazepiny
— zpomaluji reakéni Cas a snizuji vnimani okolniho prostfedi. Komplikaci pfi prdvnim
postihu téchto deliktli je rovnéZ omezend schopnost objektivné posoudit aktudlni miru
ovlivnéni. Na rozdil od alkoholu totiZ pro vétSinu drog neexistuje pravné zavazny limit,
ktery by jednoznacné urCoval hranici postiZitelnosti, a zjiSténd pfitomnost latky v
organismu ne vzdy znamend aktudlni intoxikaci. To klade vysoké ndroky na policii i
soudni orgdny, které musi peclivé hodnotit celkovy stav fidice, okolnosti jizdy a vysledky

odborného 1ékatského vysetieni, aby bylo mozné diivodné usoudit na ovlivnéni fizenim.

8 Zdroj: Besip, vlastni zpracovani
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Tento problém ukazuje na slozitost a nutnost dikladné dpravy pravnich predpist i

metodiky zjisStovani ovlivnéni drogami v dopravnim provozu.

2.2.1 Marihuana

Hlavni slozkou marihuany jsou suSené kvéty rostliny konopi. Tato latka ma
hypnotické ucinky a jeji piisobeni se v nékterych aspektech podoba tvrdym drogam.
Pokud bychom méli uvést misto, kde je konopi nejvice tolerovano, snadno dostupné a
proslulé, byl by to jednoznacné Amsterdam. V tomto mésté je legalni vlastnit a prodavat
az 28 gramu konopi, aniZ by to bylo povaZovéno za trestny ¢in. Marihuana obsahuje jako
hlavni psychoaktivni slozku delta-9-tetrahydrokanabinol (THC). Bé&Zné se uziva
koufenim, pficemz cigareta naplnénd marihuanou se slangové nazyva ,,joint“. Koufeni
zajist’'uje rychlejsi ndstup ucinkl oproti jinym zpiisoblim konzumace, napiiklad pfi poZiti.
Nicméné tato forma uzivani je zaroven nejvice Skodliva, protoZe pii inhalaci se do plic
dostavaji toxické latky. Nekteti lidé davaji prednost konzumaci marihuany v potraviniach
— napiiklad v Amsterdamu ji Ize najit v cukrovinkdch, pecivu nebo riiznych doplicich
stravy. Pravidelné uZivani marihuany miiZe vést k ndvyku a ndsledn¢ i k zdvislosti. U
méng Castych uZzivateld se po jejim poZziti dostavuji pocity euforie, uvolnéni a pohody, ale
také lehkd intoxikace. THC muze vyvolat zvySeny pocit hladu a sucho v dstech. Pokud je
marihuana uZzivdna Casto, muze mit zdvazné zdravotni disledky. Studie potvrzuji, Ze
muze pfispét k srdeCnim onemocnénim, problémiim s dychacimi cestami a u muzi
dokonce k neplodnosti. Na rozdil od nékterych jinych drog zlstdvd marihuana v téle

konzumenta po del§i dobu — miiZe byt detekovana i n&kolik tydni po uZiti.’

UZivatele marihuany lze rozd€lit na pravidelné a prilezitostné konzumenty. Obé
skupiny &asto spoléhaji na to, Ze Policie CR se pii silniénich kontrolich zaméfuje
primarn¢ na alkohol. Po mensi ddvce marihuany dochdzi ke zvyseni tepové frekvence a
krevniho tlaku. Naopak vys$si divky mohou vyvolat stav euforie. Jakmile G¢inky odezni,
uzivatelé Casto pocit'uji ospalost a inavu. Jednim z typickych znaki uziti marihuany jsou

roz§itené zornice, coz muze vést k citlivosti na svétlo a zvySenému riziku oslnéni

9 MAHDALICKOVA, J. Vime o drogdch viechno?. 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2014, s. 45-
49. ISBN 978-80-7478-589-4
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protijedoucim vozidlem. Ridi¢, ktery usedne za volant pod vlivem této latky, reaguje

pomaleji, hiife se soustfedi a miiZze prehlédnout dopravni znacky nebo chodce.!”

2.2.2 Kokain

Kokain, odborné zndmy jako benzoylmethylekgonin a lidové oznacovany jako
koks, kokos, kokes, bélous, snih nebo koka, patiif mezi stimula¢ni latky, které povzbuzuji
¢innost mozku a nervového systému. Jednd se o pfirodni alkaloid ziskdvany z

jihoamerického kete koka pravé (Erythroxilon coca).

Péstovani koky probihd nejCastéji na vykdcenych lesnich plochich zvanych
cocales. Mladé rostlinky, které se nejprve péstuji ze semen nebo fizkli ve Skolkéch, se
ptresazuji do plantdZi, jakmile dosdhnou vySky 30 az 50 centimetri. Pokud jsou dobie
osetfovany, mohou za zhruba rok a pul ptfinést prvni drodu listi. Po dosaZeni veku tif let
se sklizenn opakuje tfikrat az Ctyfikrat rocné a plantdZe maji Zivotnost kolem 20 let. V
mediciné se kokain vyuziva ve forme bilych, lesklych, Supinkovitych krystalt, které jsou
bez zédpachu a maji hotkou chut’. Pouziva se pfedevsim k mistnimu znecitlivéni, napitiklad

jazyka, dasni €1 horniho patra. Kokainové ucinky v 1ékatstvi poprvé prozkoumal a popsal

videnisky psychiatr a psychoterapeut Sigmund Freud. !

Ridi¢i ovlivnéni kokainem se chovanim podobaji tém, kteif uZili pervitin. Jejich
sebevédomi vyrazné roste, coZ vede k riskantnimu fizeni. Casto piekratuji povolenou
rychlost, podcenuji nebezpeci na silnici a ignoruji moznd rizika — at’ uz ta, ktera by mohla
nastat, nebo ta, kterd sami zptsobuji. Maji tendenci piecenovat své schopnosti, cozZ vede
k podcenéni situaci v provozu. Vé&ii, Ze zvladnou jakoukoli situaci bez problémd, a neciti
realné ohrozeni. Mezi typické fyzické projevy uzivani kokainu patii nadmérné pocent,

roz§ifené zorni¢ky a poskozena nosni prepazka, kterd miize zptisobovat vytok z nosu.'?

10 BLAZEJOVSKY, M. Drogy v dopravé. 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2015, s. 38. ISBN 978-
80-7478-903-8.

1 Kokain [online]. [cit. 13. 1. 2025]. Dostupné z WWW: https://www.extc.cz/kokain.html

12 BLAZEJOVSKY, M. Drogy v dopravé. 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2015, s. 41. ISBN 978-
80-7478-903-8.
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2.2.3 Amfetamin (extaze)

Extaze, slangové oznaCovand jako speed, ice nebo led, ma povzbuzujici icinky a
casto vyvolava pocity euforie, pfival energie a ztrtu zdbran. Obvykle se jednd o tablety
obsahujici latku MDMA (3,4-methylendioxymetamfetamin) nebo néktery z jejich
derivati. Na vzemi Ceské republiky se extize nevyrdbi a podle dostupnych informaci
tomu tak nebylo ani v poslednich péti letech. Droga je do Ceska pfevazné dovaZena, a to
zejména z Nizozemska, Polska a Slovenska (kam se vSak Casto dostdva pravé z Polska
nebo Nizozemska). Dovoz a distribuce probihaji nejCastéji individudlné — paSerdci
vyuZivaji hromadnou dopravu, jako jsou vlaky, autobusy ¢ letadla, a do Ceska p¥ivazeji
desitky azZ stovky tablet, které pak dédle proddvaji, nejCastéji na hudebnich akcich a
vecircich. Pomérné Casté jsou ptipady, kdy je extdze nahrazena padélkem — tablety
neobsahuji Zadné ucinné latky jako MDMA, ale jsou vyrobeny z béZné dostupnych latek
aléciv, jako je paracetamol, diazepam, kofein nebo ibuprofen. Tyto falesné tablety mohou
byt vyrobeny piimo v zahraniéi a nédsledné proddvany v Cesku, ¢asto i bez védomi

samotného prodejce, Ze nejde o skute¢nou extazi. '*

2.2.4 Heroin

Heroin byl poprvé syntetizovan v roce 1874, a od roku 1898 ho zafala némecka
farmaceutickd spolecnost Bayer uvddét na trh pod ndzvem Heroisch, coz v piekladu
znamena ,,silny*“. Po urcitou dobu byl povazovan za efektivni prostiedek pii 1éCbe
zavislosti na morfinu. Z dneSniho pohledu je az paradoxni, Ze byl heroin tehdy

prezentovdn jako latka bez rizika vzniku zdvislosti.'*

Uzivatel heroinu je ochoten utratit veskeré své finance, aby si tuto drogu opatiil.
VétSinou nevlastni vlastni automobil, a pokud pfesto usedne za volant, ¢asto 1idi vozidlo
ve Spatném technickém stavu, které neni zpusobilé k provozu na silnici. Kvili tomu na

sebe okamzité upoutdvd pozornost. Dlouhodoby uZivatel heroinu miZze ptisobit klidn¢ a

13 BLAZEJOVSKY, M. Drogy v dopravé. 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2015, s. 45. ISBN 978-
80-7478-903-8.

14 Heroin [online]. [cit. 13. 1. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www.drogovaporadna.cz/opiaty/heroin.html
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nendpadné, dokud se u néj neprojevi abstinencni pfiznaky. V takovém stavu ztraci

kontrolu a je zfejmé, Ze neni schopen bezpe¢né Fidit.!

2.2.5LSD

LSD, plnym ndzvem diethylamid kyseliny lysergové, je nejznaméjsi
halucinogenni latkou a byva spojovdno pfedevSim s kulturou hippies. Obvykle se
vyskytuje ve form¢e tzv. tripti — malych ¢tverecka papiru s riznymi potisky symboli —
nebo jako krystaly. Ve slangu se oznacuje napiiklad jako trip, papir, Ctverec ¢i acid.
Typicky zptisob uziti spociva v umisténi latky do dst, kde se nechd rozpustit. Prvni téinky
se objevuji zpravidla béhem nékolika minut az jedné hodiny, pficemz jejich sila a rychlost
nastupu zdvisi na ddvce, Cistoté latky a individudlni citlivosti uZivatele. Nastup byva
provdzen mirnym tfesem, nekoordinovanymi pohyby, zavratémi ¢i lehkou nevolnosti.
Siln€jsi nevolnost nebo nutkani ke zvraceni se objevuji jen vyjimecné a obvykle rychle
odezni. Délka tcinku LSD se pohybuje pfiblizn€¢ mezi 4 az 8 hodinami, ve vyjimecnych

piipadech mize trvat i déle.'®

LSD je halucinogenni droga, kterd muze zpiisobit poruchy védomi a zkreslené
vnimani reality. Pod jejim vlivem jedinec nemusi spravné rozeznavat piedméty ani tvary.
Protoze tato latka naruSuje schopnost odlisit iluzi od skutecnosti, ¢lovek pod jejim vlivem

neni schopen bezpe¢né fidit. Ridi¢ by mél znacné potize s koordinaci a orientaci, takze

by nebyl schopny ujet ani kritkou vzdélenost, aniz by na sebe vyrazné neupozornil.'’

2.2.6 Pervitin

Pervitin je historicky ndzev pro drogu, jejiz uc¢innou latkou je metamfetamin
hydrochlorid. Poprvé byl syntetizovéan v Japonsku v roce 1919. Vyrazné&j$iho rozsifeni se
dockal béhem druhé svétové valky, kdy ho vojska na obou strandch konfliktu vyuzivala
k udrZeni bdélosti a zvySeni vykonnosti svych vojaki. Japonskym pilotim kamikadze

byly podavany vysoké davky této latky pied jejich sebevrazednymi misemi. Po skonceni

1S BLAZEJOVSKY, M. Drogy v dopravé. 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2015, s. 43-44. ISBN
978-80-7478-903-8.

16 Trip (LSD) [online]. [cit. 7. 2. 2025]. Dostupné z WWW: https://www.extc.cz/trip--1sd-.html

1" BLAZEJOVSKY, M. Drogy v dopravé. 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2015, s. 38. ISBN 978-
80-7478-903-8.
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valky se pervitin zaCal masivn¢ zneuzivat, zejména injek¢né, kdyz se civilni obyvatelstvo
dostalo k zdsobdm urCenym plvodné pro armadu. V 50. letech byl pervitin bézné
predepisovdn jako podpirny prostiedek pii redukénich dietich a také jako
antidepresivum. Diky své snadné dostupnosti se rychle rozsifil mezi studenty vysokych
Skol, fidice ndkladnich vozidel i sportovce, kteii ho uzivali jako stimulant bez nutnosti

1ékaiského predpisu, coz jesté vice prispélo k jeho rozsiteni.'s

Pervitin zvySuje hladinu dopaminu v mozku, coZ mé za nasledek euforii, zvySenou
energii a sebedtivéru. U fidi¢h tyto ucinky vedou k pfecenovani vlastnich schopnosti,
agresivnimu chovéni a zvy$ené ochoté riskovat . Ridi¢ pod vlivem pervitinu miize jezdit
nepfiméfené rychle, nedodrzovat dopravni pfedpisy a neadekvatné reagovat na situace v
provozu. Po odeznéni euforickych uc¢inkti nastdvd faze vycerpani, podrdzdénosti,
dezorientace a nespavosti. Dlouhodobé uZivani muze vést k paranoidni psychéze,
halucinacim a vyraznému snizeni kognitivnich funkci, coZ zcela vylucuje zptisobilost k
bezpecnému fizeni motorového vozidla. Vzhledem k témto t¢inklim predstavuje fizeni
pod vlivem pervitinu extrémni riziko pro fidiCe samotného i pro ostatni ucastniky

silni¢niho provozu.'

2.3 Léky

Léky obecné sniZuji pozornost fidice, coZz mize vést k ospalému dojmu z jeho
chovani. Pokud je vSak na konkrétni 1€k a jeho davkovani zvykly, nemusi byt sniZeni jeho
fidi¢skych schopnosti na prvni pohled patrné. Napiiklad benzodiazepiny mohou
negativné ovlivnit prostorové vidéni a schopnost soustiedéni. V Ceské republice plati
pravni pfedpisy, které zakazuji fizeni pod vlivem 1€k11, jeZ by mohly omezit schopnost

bezpeéné ovladat vozidlo.?

8 Historie  pervitinu [online]. [cit. 4.1.2025]. Dostupné z  WWW:
http://www.drogy.cz/pervitin/kap-historiepervitinu.html

9 Vliv pervitinu [online]. [cit. 4.1.2025]. Dostupné z WWW: https://www.drogy-
info.cz/data/obj_files/32861/823/metamfetamin-publikaceNMS_web.pdf?utm_sourcem

2 BLAZEJOVSKY, M. Drogy V Dopravé. 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2015, s. 52. ISBN 978-
80-7478-903-8.
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Opioidy

Opium je jednou z nejstarSich zndmych psychoaktivnich latek. Na rozdil od
mnoha jinych drog se v historii jeho uzivani nepoji s ndboZenskymi obtady, ale bylo vZdy
vyuzivano bud’ jako 1é¢ivo, nebo jako omamna latka — narkotikum. Prvni zndmé recepty
na 1éky obsahujici opium pochézeji z historickych zdznamt starovékého Egypta a Ciny.
Opiem se zmitluje i Homér ve svém eposu Odyssea, a to uz v 9. stoleti pfed naSim

letopoctem.?!

Prvnim signdlem otravy opiem byva zvraceni a potize s dychanim, které mohou
vést az k selhdni organismu. Opium potlacuje bolest, vyvolava pocity euforie a celkove
zpomaluje Cinnost té€la. Typickym projevem uzivani této litky jsou nejprve zuzené
zorni¢ky, které se v pozdg&jsi fizi rozsifuji. Dochazi také k zesileni reflexii. Ridi¢i pod
vlivem opia byvaji podrazdéni, unaveni, trpi poruchami koncentrace, depresivnimi stavy

a maji zhorSenou schopnost mluvit. Pokud nékdo uziva tuto latku pravideln¢, nemusi na

prvni pohled vykazovat jasné znamky, Ze neni zp@sobily k fizeni.??

2l Opium [online]. [cit. 13-1-2025]. Dostupné z WWW:
https://www.drogovaporadna.cz/opiaty/opium.html

2 KALINA, K. Drogy a drogové zavislosti. 1. vyd. Praha: Utad vlddy Ceské republiky, 2003, s.
160. ISBN 80-86734-05-6.
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3. Zakonné ramce a sankce

Problematika fizeni pod vlivem ndvykovych litek je v Ceské republice upravena
v nckolika prdvnich predpisech, které definuji jak pfestupkové, tak trestnépravni
nasledky. Tato kapitola se zaméfuje na prehled legislativnich opatfeni a sankc¢nich

mechanismil, které maji za cil odrazovat od fizeni pod vlivem alkoholu ¢i drog.

3.1 Prestupkova oblast

Z hlediska systematiky pravniho tadu spadd ptestupkové prdvo do oblasti
vefejného prava, konkrétn¢ se jednd o jedno z pododvétvi spradvniho prava.
Charakteristickym rysem piestupkového prava je nerovné postaveni mezi subjektem,
ktery se dopustil protiprdvniho jednadni, a orgdnem vefejné moci, ktery o prestupku
rozhoduje. Tato nerovnost je vSak vyvdZena pravnimi zdrukami, zejména zdsadou
zakonnosti. Pfestupkové pravo, jako klicova soucast spravniho trestniho prava, slouzi k
ochran€ vyznamnych spolecenskych vztahti — bud’ pfed jednanim, které je ohroZuje, nebo
k postihu piipadil, kdy jiZ doSlo k poruseni zdkonem chranénych hodnot. K dosazeni
tohoto cile slouzi vymezeni odpovédnosti za prestupky, tedy urCeni, jaké jednani je
povazovano za prestupek, a jaké sankce nebo ochrannd opatfeni mohou byt za jeho

spachdni uloZeny.??

Aby bylo mozné urcité jedndni oznacit za piestupek, musi spliiovat n¢kolik
zédkladnich podminek. Jednou z nich je protipravnost daného chovani, tedy skutecnost, Ze
poruSuje pravni piedpisy. Piestupek se ddle vymezuje kombinaci materidlniho znaku,
tedy tim, Ze jde o spolecensky Skodlivé jedndni, a formélnich znaktli, coZ znamen4, Ze
dany ¢in je v zdkon¢ vyslovné oznacen jako prestupek a odpovidd zdkonem stanovenym
kritériim. Déle se rozliSuje pozitivni vymezeni (¢in spliuje podminky piestupku) a

negativni vymezeni (nejde o trestny ¢in).>*

2 FIALA, Z., K. FRUMAROVA, E. HORZINKOVA a M. SKUREK ET AL. Sprdavni prdvo
trestni. 2. aktualizované vydani. Praha: Leges, 2019. s. 59.
2 KOPECKY, M. Sprdvni prdvo: obecnd cédst. 2. vydani. Praha: C.H. Beck, 2021. s. 255

22



3.1.1 Protipravnost prestupku

Protipravnost pfestupku je jednani v rozporu s pravni normou v rdmci pravniho
fadu. Takové chovani poruSuje pravni fad a predstavuje zdkladni podminku pro to, aby
mohlo byt kvalifikovano jako trestné a aby za n¢j mohl byt uloZen postih. Pokud vSak
chybi znak protipravnosti, nelze pachatele za dany Cin postihnout. V pravni teorii se pro
tyto piipady pouzivé pojem ,,okolnosti vylucujici protipravnost*. Témi se rozum{ situace,
kdy sice jedndni navenek vykazuje znaky ptestupku, ale vzhledem k okolnostem
nepredstavuje spolecenskou Skodu. Mezi tyto situace patii naptiklad nutna obrana, krajni

nouze, zakonné pouZiti zbrané, pfiméfené riziko nebo souhlas poskozeného.?

3.1.2 Znaky skutkové podstaty prestupku
Znaky skutkové podstaty prestupku tvofi Ctyfi zdkladni prvky: objekt, objektivni

stranka, subjekt a subjektivni stranka.

Objekt prestupku — piedstavuje hodnotu nebo zdjem chranény pravem, ktery byl

spachdnim ptestupku naruSen nebo ohroZen.

Objektivni stranka — zahrnuje samotné jednani pachatele, jeho duasledky a
pricinny vztah mezi jedndnim a témito nasledky. Popisuje zptisob, jakym byl piestupek
spachdn, a jaky vysledek toto jedndni vyvolalo. Jednani je projevem lidské viile navenek,
muze jit jak o aktivni konéni, tak i o neplnéni povinnosti, tedy opomenuti. Disledkem
muze byt napiiklad zptisobeni Skody nebo Gjmy na zdravi. Aby bylo mozné ptestupek
pricist konkrétni osob¢, musi byt prokdzano, ze prave jeji jednani vedlo k tomuto nasledku
— tedy Ze existuje pficinnd souvislost.

Subjekt prestupku - je pachatel, tedy konkrétni osoba, kterd prestupek spachala.

U fyzickych osob je podminkou dosazeni véku 15 let a piicetnost v dobé Cinu. Za

prestupek ale miiZze nést odpovédnost i pravnicka osoba, pokud to zdkon umoZznuje.

Subjektivni stranka — se tyka viny, tedy psychického vztahu pachatele k ¢inu. U

fyzické osoby je pfestupek postaven na tom, Ze jednala imyslné nebo z nedbalosti. U

2 KUCEROVA, H. a E. HORZINKOVA. Zdkon o odpovédnosti za piestupky a iizeni o nich a
zdkon o nékterych prestupcich s komentdrem a judikaturou. 2. aktualizované vydani. Praha: Leges, 2019.
s.71
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pravnickych a podnikajicich fyzickych osob zdkon ptredpokladd tzv. objektivni
odpovédnost, ale tyto osoby maji moznost se této odpoveédnosti zprostit (tzv. liberace),

pokud prokaZou, Ze vynaloZily veskeré tsili, aby prestupku zabranily.?

3.1.3 Vybrané piestupky v silni¢ni dopravé
S ohledem na moZny rozsah price je tato kapitola zaméfena na prestupky
s nejblizsi spojitosti s fizenim pod vlivem ndvykovych latek a které shleddvam

nejdulezitéjsi zminit vzhledem k tématu préce.
Rizeni vozidla ve stavu vylucujicim zpusobilost

Prestupku podle § 125¢ odst. 1 pism. c¢) zdkona €. 361/2000 Sb., o silni€nim
provozu se dopusti fyzickd osoba, kterd v provozu na pozemnich komunikacich: ,,7di
vozidlo nebo jede na zvireti bezprostredné po poZiti alkoholického ndpoje nebo po uZiti
jiné ndavykové ldtky nebo v takové dobé po poZiti alkoholického ndpoje nebo uZiti jiné
ndvykové ldtky, po kterou je jesté pod viivem alkoholu nebo jiné ndvykové ldatky“?’ Za
obecné uzndvanou hranici, kdy se u fidice ptredpokldda stav vyluCujici zpusobilost, se
povaZzuje hladina alkoholu v krvi vyssi nez 1 %o. Nicmén¢ tento stav miZe byt prokazan
i pfi niz8ich hodnotach — konkrétn¢ mezi 0,8 a 1 %o — pokud jsou k dispozici dalsi diikazy,
jako napftiklad svédecké vypovédi. U jinych ndvykovych latek nez alkoholu, které jsou
vyjmenovany v nafizeni vlady €. 41/2014 Sb., jsou stanoveny konkrétni hodnoty, jejichz
piekroceni znamend, Ze dand osoba neni schopna vykondvat urcité zaméstnani nebo
¢innost. Uvedeny piestupek koresponduje s pieCinem Ohrozeni pod vlivem navykové
latky podle § 274 zdkona €. 40/2009 Sb., trestniho zdkoniku, ve znéni pozdé&jSich
predpist.

2 KUCEROVA, H. a E. HORZINKOVA. Zdkon o odpovédnosti za prestupky a iizeni o nich a
zdkon o nékterych prestupcich s komentdrem a judikaturou. 2. aktualizované vydéani. Praha: Leges, 2019.
s.71 - 74.

27 CESKO. § 125¢ odst. 1 pism. ¢) zdkona &. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich
a o zméndch nékterych zdkont (zdkon o silni¢nim provozu) - znéni od 1. 11. 2024. In: Zdkony pro lidi.cz
[online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 25. 4. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-36 1#p125c-1-c
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Odmitnuti se podrobit orienta¢nimu vySeti‘eni

Fyzicka osoba se dopusti ptestupku podle § 125c¢ odst. 1 pism. d) zdkona ¢.
361/2000 Sb., o silnicnim provozu, tim Ze se ,,v rozporu s § 5 odst. I pism. f) a g) odmitne
podrobit vySetient, zda pri Fizeni vozidla nebo jizdé na zvireti nebyla ovlivnéna alkoholem
nebo jinou ndvykovou ldtkou. “*® Odmitne se tedy podrobit uvedenému vysetieni podle
zakona €. 65/2017 Sb., zakon o ochrané zdravi pted Skodlivymi ucinky navykovych latek.
.,V pripade, Ze povinnd osoba podle odstavce 1 orientacni vysetieni odmitne nebo takové
vySetreni nelze provést nebo tispésné dokoncit, provede se odborné lékarské vysetieni.
Pokud odborné lékarské vySetieni osoba odmitne, hledi se na ni, jako by byla pod vlivem

alkoholu nebo jiné ndvykové ldtky. “*

Zakon o ochran¢ veiejného zdravi v § 2 vymezuje kliCové pojmy, jako jsou
navykova latka, orientacni vySetfeni a odborné 1ékai'ské vySetteni. Pokud bylo provedeno
méfeni alkoholu v dechu pomoci analyzétoru, neni nutné ndsledné 1ékatské vySetteni — a
to ani v ramci trestniho fizeni. Smyslem vyzvy k 1ékafskému vySetfeni je zjiSténi, zda
vyzyvana osoba byla ¢i nebyla pod vlivem alkoholu nebo jiné ndvykové latky pii fizeni
vozidla v situaci, kdy nebylo orientacni vySetfeni provedeno, popiipad¢ provedeno bylo,
ale pro zavér ohledné ovlivnéni alkoholem nebo jinou navykovou latkou nepostacuje

vysledek orienta¢niho vySetieni.
Rizeni motorového vozidla bez ridi¢ského opravnéni

V ustanoveni § 125¢ odst. 1 pism. e) zdkona ¢. 361/2000 Sb., o silni¢nim provozu,
nalezneme celkem 6 bod1, tedy Sest riznych skutkovych podstat pfestupku souvisejicich
se zptisobilosti k fizeni motorového vozidla. Nejzdvazngjsi piestupek®® je spachin
poruSenim  ustanoveni § 3 odst. 3 zakona ¢. 361/2000 Sb.,

o silnicnim provozu, kdy smi fidit motorové vozidlo pouze osoba, kterd je drZitelem

2 CESKO. § 125¢ odst. 1 pism. d) zdkona &. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich
a o zméndch nékterych zdkont (zdkon o silni¢nim provozu) - znéni od 1. 11. 2024. In: Zdkony pro lidi.cz
[online]. © AION CS  2010-2025 [cit. 25. 4. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-36 1#p125c-1-d

2 CESKO. § 20 odst. 2 zdkona &. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred Skodlivymi téinky
navykovych latek - znéni od 1. 1. 2025. In: Zdkony pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 25. 4.
2025]. Dostupné z WWW: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2017-65#p20-2

3Piestupek podle § 125¢ odst. 1 pism. €) bod 1 zdkon &. 361/2000 Sb., o silniénim provozu
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fidicského opravnéni pro piisluSnou skupinu motorovych vozidel, zadatel o fidi¢ské
opravnéni, ktery se pod dohledem ucitele autoSkoly podrobuje vycviku v fizeni
motorového vozidla nebo sklada zkousku z fizeni motorového vozidla, nebo osoba, ktera
se pod dohledem ucitele autoSkoly pfipravuje k prezkouseni z odborné zpiisobilosti k
fizeni motorovych vozidel nebo sklad4 zkousku v ramci tohoto piezkouseni. ¥/ K tomuto
prestupku miiZe dojit ve dvou odliSnych situacich. Prvni nastava tehdy, kdyZz vozidlo idi
osoba, kterd nikdy neziskala fidi¢ské opravnéni. Druhy piipad se tyka situace, kdy tidi¢
sice v minulosti fidi¢ské opravnéni mél, ale pozbyl ho. Napiiklad v diisledku dosaZeni 12
trestnych boda a naslednému nepozadani o jeho navraceni. Toto jednani 1ze kvalifikovat
jako trestny ¢in mareni vykonu ufedniho rozhodnuti a vykazani podle § 337 trestniho
zékoniku. Udaje o tom, zda osoba vlastni fidi¢ské opravnéni, zda ji byl fidi¢sky priikaz
odebrén, zda je odborné zplsobild, jaky ma stav bodového hodnoceni nebo zda ji bylo

fidi¢ské opravnéni pozastaveno, jsou uvedeny v jeji eviden¢ni kart¢ fidice.
Rizeni vozidla pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky

Prestupku se dopusti fyzicka osoba kterd, v provozu na pozemnich komunikacich
podle § 5 odst. 2 pism. b) tohoto zdkona ,,7idi vozidlo nebo jede na zvireti bezprostredné
po poZiti alkoholického ndpoje nebo uZiti jiné ndavykové ldtky nebo v takové dobé po poZiti
alkoholického ndpoje nebo uZiti jiné ndvykové ldtky, kdy by mohl byt jesté pod vlivem

alkoholu nebo jiné ndvykové ldtky. « 3

Pfitomnost alkoholu u fidice 1ze ovéfit dvéma zpisoby — 1ékaiskym vysetienim
nebo orientaénim vySetfenim dechu. Lékaiské vySetfeni spociva v odbéru biologického
materidlu, pfi¢emzZ za prokdzani ovlivnéni alkoholem se povaZuje zjiSténi koncentrace
alkoholu vys$si nez 0,20 %o metodou plynové chromatografie. Podle § 5 odst. 1 pism. f)

zakona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich (dale jen ,,zakon o

3 CESKO. § 3 odst. 3 zdkona &. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach
nékterych zdkontd (zdkon o silnicnim provozu) - znéni od 1. 11. 2024. In: Zdkony pro lidi.cz [online]. ©
AION CS 2010-2025 [cit. 25. 4. 2025]. Dostupné z WWW: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-
361#p3-3

32 CESKO. § 125¢ odst. 1 pism. b) zdkona &. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich
a o zméndch nékterych zdkont (zdkon o silni¢nim provozu) - znéni od 1. 11. 2024. In: Zdkony pro lidi.cz
[online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 28. 4. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361#p125c-1-b
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silniénim provozu*) je fidi¢ na vyzvu policisty, strdZnika obecni policie, vojakl nebo
oSetfujiciho 1é€kafe povinen podrobit se vySetieni ke zjiSténi, zda neni ovlivnén
alkoholem. Policista postupuje podle interniho Pokynu sluZebni ¢innosti: nejprve
provadi orientacni dechovou zkouSku analyzatorem (napt. Driger.) ,,Zdkon o silnicnim
provozu‘‘ nespecifikuje zptisob odbéru presné, proto se opira o zakon ¢&. 379/2005 Sb., o
opatienich proti Skodam zphsobenym alkoholickymi napoji, kde §16 odst.2
stanovuje, za jakych podminek a jak se odbéry provadéji. V piipadé, Ze tidi¢ podstoupi
dvé orientacni dechové zkouSky provedené v Casovém odstupu nejméné péti minut a
rozdil mezi vysledky nepfesdhne 10 %, neni tfeba provadét 1ékaiské vysetfeni. Tento
postup upravuje,,zdkon o silnicnim provozu*, konkrétné v § 5 odst. 4. Pro dalsi pravni
posouzeni se vychdzi z vysledku prvni dechové zkousky, kterd je nejbliZze dobé fizeni
vozidla, pti¢emZ od namétené hodnoty se odecitd korekcni faktor ve vysi 0,24 %o. Pokud
rozdil mezi vysledky dechovych zkouSek pfesdhne stanovenych 10 %, je nezbytné
provést 1ékarské vysetieni. To samé plati pokud existuje diivodna pochybnost o platnosti
nebo vysledku orientacni dechové zkousky a také v ptipadé, Ze fidi¢ dechovou zkouSku
odmitne. JestliZe fidi€ po provedeni orienta¢niho vySetfeni pozada o 1€kaiské vySetieni,
je policejni orgdn povinen mu toto vySetfeni umoZnit a poskytnout mu nezbytnou

souc¢innost.>?

Podle §5 odst.1 pism.g) ,zdkona o silnicnim provozu* je Fidi¢ povinen
podrobit se na vyzvu policisty orientaénimu vySetieni ke zjiSténi, zda neni ovlivnén
jinou navykovou latkou. K tomuto tucelu se nejcastéji vyuziva testovaci souprava typu
Drugwipe, kterd detekuje pfitomnost latek v biologickém materidlu, obvykle ze slin. V
piipadé pozitivniho vysledku orientacniho testu nebo pokud test neni mozné provést, je
policista oprdvnén vyzvat fidice k odbornému lékarskému vySetfeni, které probihd v
autorizovaném zdravotnickém zafizeni a zahrnuje odbér biologického materidlu —
nejcastéji krve, pripadné moci. Vysledky lékarského vySetieni jsou ndsledné posouzeny
znalcem z oboru toxikologie nebo soudniho 1ékafstvi. Teprve na zédklad€ znaleckého

posudku 1ze rozhodnout, zda byl fidi¢ v dobé€ fizeni pod vlivem navykové latky.Narizeni

33 CESKO. zékon &. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménéch nékterych
zakonu (zdkon o silniénim provozu) - znéni od 1. 11. 2024. In: Zdkony pro lidi.cz [online]. © AION CS
2010-2025 [cit. 28. 4. 2025]. Dostupné z WWW: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361#f2084051
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vlady €. 41/2014 Sb. stanovi seznam jinych ndvykovych latek a jejich limitni hodnoty,
jejichz dosaZenim v krevnim vzorku je fidi¢ povaZzovéan za osobu ovlivnénou danou

navykovou latkou (viz obréazek €. 1).

Obrézek ¢. 1 - Nédzvy jinych navykovych létek a jejich stanovené hodnoty**

Mezinarodni nechranény nazev navykové Limitni hodnota navykové latky
latky v ceském jazyce v krevnim vzorku (ng/ml)

Delta-9-tetrahydrokanabinol (9-THC) 2
Methamfetamin 25
Amfetamin 25
3,4-Methylendioxymethamfetamin 25
(MDMA)

3,4-Methylendioxyamfetamin (MDA) 25
Benzoylekgonin 25
Kokain 25
Morfin 10

3.2 Trestné pravni oblast

Dopravni trestné Ciny patii mezi velmi Casté formy kriminality. Maji vSak sva
specifika, kterd je odliSuji od jinych typt trestné Cinnosti. Jednim z hlavnich ryst je, Ze
pachatelé dopravnich trestnych ¢inli nebyvaji typickymi pachateli trestné ¢innosti — ¢asto
jde o bézné obcany, kteii porusili zdkon z nedbalosti. Pfesto jsou disledky téchto Cina
mnohdy velmi vazné, nebot’ mohou vést k tmrti nebo téZkému zranéni osob. Tato
skute¢nost dzce souvisi s rozs§ifenim dopravy, zejména automobilové, kdy fidicem muize
byt témét kazdy, kdo splni zdkonné pozadavky. Na rozdil od fidict, cyklisté a chodci se

mohou pohybovat po silnicich bez jakychkoliv opravnéni & piedchozi pifpravy.®

Dopravni trestné ¢iny nejsou v trestnim zakoniku soustfedény do jedné konkrétni
hlavy ¢i oddilu zvlastni ¢asti, ale jsou rozptyleny napii¢ nékolika riznymi ¢4stmi zdkona.
Je proto dilezité urcit, které skutkové podstaty Ize za dopravni trestné Ciny skutecné

povazovat. Spolecnym jmenovatelem téchto €intl, s vyjimkami, byva vedlejsi chranény

34 Zdroj : Miniserstvo dopravy, vlastni zpracovani
3 VETESNIK, P., JEMELKA, L., POTESIL, L., VETESNIKOVA, E., ADAMEOVA, Z. a
BOHUSLAV, L. Dopravni prdvo. V Praze: C.H. Beck, 2016. s. 627.
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zdjem — tedy bezpecnost silnicniho provozu. Hlavnim urcujicim znakem ale ziistava
samotnd souvislost trestné Cinnosti s dopravou. V této kapitole budou pro potieby
zpracovani zvoleny konkrétni skutkové podstaty trestnych ¢ini spachanych v ramci
silni¢ni dopravy — konkrétné usmrceni z nedbalosti, ubliZeni na zdravi z nedbalosti, t€zZké
ubliZeni na zdravi z nedbalosti, ohroZeni pod vlivem ndvykové latky. Vybér téchto

trestnych ¢intl byl proveden zejména s ohledem na rozsah prace, ktery je omezeny.

3.2.1 Protipravnost trestného ¢inu

Z hlediska vetejného prava pfedstavuje trestny ¢in nejzavaznéjsi formu deliktniho
jednani. Jedna se o protipravni chovani, které napliuje zdkonem stanovené znaky a je
soucasn¢ natolik spoleCensky Skodlivé, zZe vyZaduje zdsah prostfednictvim trestniho
prava. Podminkou trestnosti je, aby byly znaky trestného Cinu vyslovné upraveny
zakonem, ktery spliiuje poZzadavky legality — tj. je platny, psany, urcity a striktni. . Paklize
dojde ke splnéni podminky, kdy je zdkonem (platného, psaného, dostatecné urcitého a
striktniho) a pfesto dojde k poruseni zdkonem stanovené povinnosti, pfi¢emzZ toto
poruSeni zdkon charakterizuje jako trestny €in, je pachatele takového jednédni moZno

donutit plisobenim stitni moci, aby se podrobil sankéni, & jiné trestnépravni reakci.>®

3.2.2 Znaky skutkové podstaty trestného ¢inu

Subjekt - Terminologicky lze za subjekt trestného ¢inu dosadit osobu pachatele.
Nélezitost subjektu trestného Cinu je obligatornim znakem pro to, aby bylo moZzno hovofit
o trestném ¢inu jako takovém a o uplatnéni trestni odpovédnosti. . Subjektem trestného
¢inu mohlo byt az do roku 2012 toliko osoba fyzickd, kterd musela spliiovat dalsi
konkrétni ndleZzitosti, at’ jiz jsou to ndlezitosti véku (kdy ve smyslu ustanoveni § 25
trestniho zdkoniku je trestné odpovédnou toliko osoba, kterd v dobé spachani trestného
¢inu dovrsila patnactého roku svého véku), jeji duSevni stav v dobé, kdy doslo ke spachédni
protiprdvniho jedndni (nebot z divodu nepfiCetnosti, kterd je zplsobena duSevni

poruchou, na jejimz zaklad¢ nemohl pachatel rozpoznat protipravnost svého jednani, neni

takovd osoba trestn¢ odpovédnd za takové jednani). Co se tyCe trestnépravni

36 GERLLOCH, A., Teorie prdva. Plzeti : Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, s.r.o., 2017,
s. 180 — 186.
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odpovédnosti pravnickych osob, byla tato do ceského pravniho fddu zakomponovéna od
01.01.2012, pficemz aby bylo mozZno vyvozovat trestni odpovédnost pravnické osoby,
jakoZto osoby uméle vytvotené, které se ptfiznava pravni osobnost, jeZ vznikne ze zdkona
nebo na zdklad€ zdkona, napt. evidenci u ptislu§ného rejstiiku za splnéni stanovenych

podminek. %’

Subjektivni stranka - Subjektivni stranku skutkové podstaty trestného ¢inu lze
definovat jako “‘soubor znakii, které charakterizuji psychiku pachatele ve vztahu k
trestnému ¢inu.” 38 Tak jako u ostatnich znaki skutkové podstaty trestného &inu, i v rdmci
subjektivni stranky rozliSujeme znaky obligatorni a fakultativni. Zdkladnim, tedy
obligatornim znakem subjektivni strdnky, je zavinéni. To piedstavuje nezbytny
ptedpoklad pro to, aby bylo mozné pficist pachateli trestni odpovédnost — jinymi slovy,
bez zavinéni nelze dospét k zavéru o viné obvinéné osoby. Fakultativnim znakem je pak
umysl. Zavinéni je tvoifeno dvéma slozkami, a to slozkou intelektudlni a sloZzkou volni.
Podle kombinaci aspektli obou téchto sloZek rozliSujeme zavinéni na formu imyslnou a
nedbalostni. Teorie d€li umysl na pfimy (kdy je jak intelektualni, tak volni slozka v
souladu), tedy kdy pachatel trestného Cinu véd¢l, Zze svym jednanim porusi zdkonem
chranény zdjem a tento zdjem rovnéZ porusit chtél. Oproti tomu v piipadé¢ umyslu
nepiimého (kde vystupuje opét jak védomostni, tak volni sloZka a tyto zaujimaji stejny
postoj) si je pachatel védom toho, Ze svym jedndnim miiZe porusit zdkonem chranény
zdjem a tim se dopustit protipravniho jedndni a pro piipad tohoto poruSeni byl s timto
svym nasledkem srozumén. Jak vyplyva z pravé uvedeného, lze povazovat pfimy umysl

Vv o~y 39

za zavaznéjsi, resp. vysSi stupen zavinéni.

Objekt - Objektem trestného Cinu jsou pravni statky, hodnoty ¢i zdjmy, které
pravni fad povazuje za natolik vyznamné, Ze si zasluhuji nejvySsi stupeni ochrany
prostiednictvim trestniho prava. Tyto statky jsou vyjadfeny v zdkonnych ustanovenich a

jejich naruSeni je kvalifikovano jako trestny €in, jenZ je sankcionovan prostiedky trestni

37 GERLLOCH, A., Teorie prdva. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, s.r.o., 2017,
s. 123 — 124.

3 JELINEK, J. a kol., Trestni prdvo hmotné, obecnd Cdst, zvldstni édst. Praha: Leges, 2019, s.
229.

39 JELINEK, J. a kol., Trestni prdvo hmotné, obecnd cdst, zvldstni édst. Praha: Leges, 2019, s. 241.
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represe. “ Objekt trestného ¢inu je tizce spjat s konkrétnimi ustanovenimi zv14stni ¢4sti
trestniho zédkoniku a odviji se od typu pravniho statku, ktery ma byt chranén v ramci dané
pravni oblasti. V zavislosti na povaze chranéného zajmu se tak lisi i jednotlivé objekty
trestnych ¢ind. Napiiklad u trestného ¢inu vrazdy podle § 140 trestniho zdkoniku
predstavuje chranény objekt lidsky Zivot, zatimco u kradeze podle § 205 jde o ochranu
majetku. U trestného Cinu poSkozovani spotiebitele ve smyslu § 253 je objektem pravni

ochrany jak zdjem na férovém fungovani trhu, tak majetkova prava spotiebitele.*!

Objektivni stranka trestného ¢inu - Poslednim obligatornim znakem skutkové
podstaty trestného ¢inu je objektivni stranka, kterd vyjadiuje zplisob spachani ¢inu a jeho
nasledky. Aby bylo mozné urcit konkrétni jedndni jako trestné, je nezbytné, aby byly
naplnény zdkladni prvky objektivni strdnky — tedy samotné jedndni pachatele, vznikly
nasledek a pricinny vztah mezi nimi. Vedle téchto zakladnich (obligatornich) znakt miize
skutkova podstata trestného ¢inu obsahovat také znaky fakultativni, které upiesiiuji
okolnosti ¢inu. Nej€astéji se jedna o ur€eni mista a Casu spachéni trestného €inu, pouZzity
prostiedek ¢i zvlastni G€inek jedndni. Samotné jednani lze dédle rozliSovat podle jeho
formy — na jednéni aktivni (komisivni) a pasivni (omisivni), tedy opomenuti povinného
konéni. Jak uvadi Jelinek, pro posouzeni trestni odpovédnosti je tfeba spojit vnitini
slozku, tedy vili pachatele, s jejim vnéjSim projevem navenek — konkrétnim jednanim,
které zasdhne do chrdnénych pravnich statkd. > Dal§fim nezbytnym prvkem objektivni
stranky trestného ¢inu je nasledek, ktery dané jednani vyvola. Tim se rozumi bud’ pfimé
porusSeni, nebo pouhé ohroZeni pravnich statki a hodnot chranénych trestnim zakonikem,
jez tvoii objekt konkrétni skutkové podstaty. Bez vzniku takového nasledku — nebo
alespon redlného ohrozeni chranéného zdjmu — by nebylo mozné posoudit jednéni jako
trestny ¢in, jelikoz by chybéla spolecensky Skodlivd djma, kterd je zdkladnim
vychodiskem pro uplatnéni trestni odpovédnosti.** Koneéné pak posledni obligatorni

naleZitosti objektivni stranky trestného Cinu je pri¢inny vztah mezi jednanim pachatele a

40 CHMELfK, J.a kol., Trestni prdvo hmotné, obecnd cdst. Praha : Linde, 2009, s. 76.

41 SAMAL, P. akol., Trestni zdkonik. Praha : C. H. Beck, 2012, s. 2572 - 2580.

4 JELINEK, J. a kol., Trestni pravo hmotné, obecnd cdst, zvldstni édst. Praha : Leges, 2019, s.
186

43 CHMELIK, J.a kol., Trestni prdvo hmotné, obecnd cdst. Praha : Linde, 2009, s 90 - 91.
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nasledkem, ktery ohroZuje ¢i porusuje pravem chranény zdjem. Takové jednani musi byt

pticinou vzniku daného nasledku, jinak nelze hovofit o trestném cCinu.

3.2.3 Vybrané trestné ¢iny v silni¢ni dopravé

OhroZeni pod vlivem navykové latky - trestny cin ohroZeni pod vlivem
navykové latky je jednim z nejCastéji projedndvanych delikti v oblasti dopravni
kriminality. Typicky se tyka piipadii fizeni motorovych vozidel pod vlivem alkoholu ¢i

jinych ndvykovych latek

Jednim z nejrozsitené€jSich trestnych ¢inil, které projedndvaji okresni soudy v
Ceské republice, je pre¢in ohroZeni pod vlivem ndvykové latky dle § 274 zdkona &.
40/2009 Sb., trestni zakonik.** Trestny &in ohroZeni pod vlivem navykové latky spadd do
kategorie obecné¢ nebezpecnych trestnych cinti, které jsou upraveny v hlavé sedmé
trestniho zdkoniku. Tato skupina se ddle Cleni na trestné ¢iny obecn¢ ohrozujici a trestné
¢iny ohrozujici letecky dopravni prostfedek, civilni lod’ nebo pevnou ploSinu. Trestné
¢iny obecné nebezpecné charakterizuje zdjem na ochrané Zivota jako takového, zdravi

lidi a majetku.*

Trestny ¢in ohrozZeni pod vlivem navykové latky je definovan v ustanoveni § 274,

kdy soucasné znéni zdkladni skutkové podstaty je nasledujici:

,, Kdo vykondvd ve stavu vylucujicim zpusobilost, ktery si privodil vlivem ndvykové
ldtky, zaméstndni nebo jinou cinnost, pri kterych by mohl ohrozit Zivot nebo zdravi lidi
nebo zpusobit znacnou Skodu na majetku, bude potrestdn odnéetim svobody aZ na jeden

rok, penézitym trestem nebo zdkazem cinnosti. “*°

Kvalifikovand skutkové podstata je obsaZena v odstavci 2, kdy pfi jejim naplnéni

Vv,

hrozi uziti vyssi trestni sazby:

(2) Odnetim svobody na Sest mésici aZ tri léta, penéZitym trestem nebo zdkazem

c¢innosti bude pachatel potrestdn,

# REPKOVA, D. Rizeni motorového vozidla pod vlivem ndvykové ldtky. Aplikace § 274 TrZ v
rozhodovaci praxi. Trestnépravni revue. 2018, €. 3, s. 57.

45 JELINEK, J. a kol. Trestni prdvo hmomé. 3. vydani. Praha: Leges, 2013, s. 727.

46 CESKO. § 274 odst. 1 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik - znéni od 11. 2. 2025.
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a) ,,zpuisobi-li cinem uvedenym v odstavci 1 havdrii, dopravni nebo jinou nehodu,

Jjinému ubliZeni na zdravi nebo vétsi skodu na cizim majetku nebo jiny zdvazny ndsledek,

b) ,,spdchd-li takovy cin pri vykonu zaméstndni nebo jiné cinnosti, pri kterych je
vliv ndavykové ldtky zvldast nebezpecny, zejména ridi-li hromadny dopravni prostredek,

nebo“

c) ,,byl-li za takovy cin v poslednich dvou letech odsouzen nebo z vykonu trestu

odnéti svobody uloZeného za takovy ¢in propustén“*’

Podle Policejni statistiky kriminality za rok 2024 bylo zaznamendno 36 piipadu
trestného ¢inu ohrozeni pod vlivem ndvykové latky vySetfovanych policii — cozZ jej fadi

Vv s

mezi nejéetndjs trestné ¢iny v dopravni oblasti. 4

Usmrceni z nedbalosti - Piedmétem ochrany u tohoto trestného ¢inu je lidsky
zivot. Jedna se o tzv. poruchovy trestny €in, coZ znamend, Ze ke skutkové podstat¢ je
nezbytné, aby skute¢né doslo k imrti jiné osoby — pouhé ohrozeni Zivota z nedbalosti, i
kdyz by mohlo vést ke smrti, nestaci k naplnéni této skutkové podstaty. Objektivni
strdnka spociva v jednani pachatele, kterym dojde k usmrceni jiného ¢lovéka. Tento
trestny Cin se z hlediska ndsledku odliSuje od trestného ¢inu t€Zkého ublizeni na zdravi z
nedbalosti podle § 147 trestniho zdkoniku, a to pravé tim, zZe vysledkem je smrt, cozZ s
sebou nese i piisnéjsi trestni sazby. Pachatel mizZe tento ndsledek zpiisobit jak svym

jednanim, tak i opomenutim povinnosti konat.*’

Trestny ¢in usmrceni z nedbalosti je definovdn v ustanoveni § 143 zdkona ¢.

40/2009 Sb., trestni zakonik.:

(1) Kdo jinému z nedbalosti zpiisobi smrt, bude potrestan odnétim svobody az na

tri léta nebo zdkazem cinnosti.

47 CESKO. § 274 odst. 2 zékona ¢&. 40/2009 Sb., trestni zdkonik - znéni od 11. 2. 2025.

4 Sratistiky nehodovosti  PCR [online]. [cit. 13-5-2025]. Dostupné z WWW:
https://policie.gov.cz/clanek/statistika-nehodovosti-900835.aspx ?q=Y 2hudW09Mg%3d %3d

49 SAMAL, P. § 143 [Usmrceni z nedbalosti]. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3. vydani.
Praha: C. H. Beck, 2023, s. 1916.
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(2) Odnétim svobody na jeden rok aZ sest let bude pachatel potrestdn, spdchd-li
¢in uvedeny v odstavci 1 proto, Ze porusil dileZitou povinnost vyplyvajici z jeho

zamestndni, povoldni, postaveni nebo funkce nebo uloZenou mu podle zdkona.

(3) Odnétim svobody na dvé léta az osm let bude pachatel potrestdn, spdchd-li cin
uvedeny v odstavci 1 proto, Ze hrubé porusil zdkony o ochrané Zivotniho prostredi nebo

zdkony o bezpecnosti prdce nebo dopravy anebo hygienické zdkony.

(4) Odnétim svobody na tri léta aZ deset let bude pachatel potrestdn, zpiisobi-li

cinem uvedenym v odstavci 3 smrt nejméné dvou osob.”°

Zarok 2024 byla na tizemi Ceské republiky evidovana 443 imrti p¥i dopravnich

nehodéch, co? je nejnizii pocet od roku 1961 (pokles o 11 osob oproti 2023).%!

Specificka data pro § 143 (usmrceni z nedbalosti) nejsou v otevienych statistikdch
na trovni PCR dostupn4 jako samostatnd polozka. Napiiklad Cesky statisticky dfad a
prezentované vystupy PCR ukazuji pouze obecné kategorie, jako jsou poéty vrazd
(,,murder) nebo ,grievous bodily harm* — tedy celkové nésilné trestné cCinnosti.
Konkrétni pte€in ,usmrceni z nedbalosti“ v téchto statistikich neni samostatné

vyznacen .

UbliZeni na zdravi z nedbalosti - objektem trestného ¢inu je zajem na ochrané
lidského zdravi, tedy na zachovani normalnich funkci lidského t€la a spravné Cinnosti
vSech jeho orgdnd nezbytnych pro fddné fungovéani. Pfedmétem utoku je Zivy clovek;
lidsky plod neni v tomto smyslu povaZovan za pfedmét titoku. Napadeny ¢lovek pfitom
nemusi byt zcela zdravy — miiZe byt jiz pfed ¢inem pachatele nemocny nebo zranény.>?
Odpovédnost za precin ubliZeni na zdravi z nedbalosti nastava tehdy, pokud pachatel v

disledku poruseni dilezité povinnosti, kterd mu vyplyva ze zaméstnini, povoldni,

50 CESKO. § 143 zéakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik - znéni od 11. 2. 2025.

SU Umirti pri  nehoddch 2024 [online]. [cit. 10-6-2025]. Dostupné z WWW:
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/pri-dopravnich-nehodach-letos-zatim-zemrelo-443-lidi-je-o-11-
mene-nez-loni-a_2412311144_har?utm_sourcem

52 SAMAL, P. § 146 [UbliZen{i na zdravi]. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3. vydan.
Praha: C. H. Beck, 2023, s. 1970.
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postaveni, funkce nebo byla uloZzena zdkonem, zpusobi jiné osob¢ z nedbalosti ublizeni

na zdravi.

Trestny ¢in ubliZeni na zdravi z nedbalosti je definovan v ustanoveni § 148 zdkona

¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik.:

(1) Kdo jinému z nedbalosti ublizi na zdravi tim, Ze porusi diileZitou povinnost
vyplyvajici 7 jeho zaméstnadni, povoldni, postaveni nebo funkce nebo uloZenou mu podle

zdkona, bude potrestin odnétim svobody ai na jeden rok nebo zdkazem Ccinnosti.

(2) Kdo z nedbalosti zpiisobi ubliZeni na zdravi nejméné dvema osobdm proto, Ze
hrubé porusil zdkony o ochrané Zivotniho prostredi, o bezpecnosti prdce, dopravy nebo

hygienické zdkony, bude potrestdn odnétim svobody az na tii roky.”

Narozdil od pfecinu tézkého ubliZzeni na zdravi z nedbalosti podle § 147 trestniho
zakoniku, kde je poruSeni dulezité povinnosti zvlast pfit€Zujici okolnosti ve smyslu
odstavce 2, je u pfecinu podle § 148 tento znak soucdsti zdkladni skutkové podstaty
(odstavec 1). Tento pfeCin lze spichat jak aktivnim jedndnim, tak 1 opomenutim
povinnosti ve smyslu § 112 trestniho zdkoniku. Mezi jednanim pachatele a vzniklym
nasledkem na zdravi poskozeného musi existovat pii¢innd souvislost. Jedna se o trestny
¢in poruchovy, coZz znamend, Ze musi skutecn€ dojit k ublizeni na zdravi — samotné
ohroZeni zdravi, i pokud by hrozilo ubliZeni, k napInéni skutkové podstaty nestaéi.>* Z
pohledu subjektivni stranky se u tohoto piecinu vyZaduje zavinéni z nedbalosti ve smyslu
§ 16 odst. 1 pism. a) a b) trestniho zdkoniku. Zavinéni pachatele je tfeba prokazat nejen
ve vztahu k jeho jedndni, nybrz i k nisledku ¢inu a pficinnému vztahu mezi jednidnim a
nasledkem. Skutec¢nost, Ze na vzniku ndsledku se mohly spolupodilet i jiné osoby, vCetné

poskozeného, nevylucuje odpovédnost pachatele za zavinéni z nedbalosti.”

Podle statistik trestné ¢innosti Policie CR za rok 2024 bylo evidovino 4 253

pfipadd dmyslného ubliZeni na zdravi, coZz z néj Cini jeden z nejcetn¢jSich ndsilnych

53 CESKO. zdkon &. 40/2009 Sb., trestn{ zékonik - znéni od 11. 2. 2025

54 SAMAL, P. § 148 [UbliZeni na zdravi z nedbalosti]. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik.
3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2023, s. 2012.

55 SAMAL, P. § 148 [UbliZeni na zdravi z nedbalosti]. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik.
3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2023, s. 2012.
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trestnych &intt v Ceské republice.”® Statistické vystupy ovsem nespecifikuji zv14st
piipady ublizeni na zdravi z nedbalosti, tedy skutkovou podstatu podle § 148 trestniho
zakoniku. Tato skutkovd podstata je v policejni evidenci typicky zatfazena do SirSi
kategorie ,,ndsilnd kriminalita®, v niZ vSak nejsou jednotlivé paragrafy rozliSeny podle
umyslného ¢i nedbalostniho zavinéni. Vetejné statistiky tudiZ neumoziiuji piesné urcit,

kolik piipadii ro¢né ptipada praveé na § 148.

Tézké ublizeni na zdravi z nedbalosti - Tento ptecin piedstavuje vazné&jsi formu
ubliZeni na zdravi z nedbalosti. Ochrana pravniho z4jmu na lidském zdravi zstava stejnd,
avSak dochazi ke skutecné tézké wjmé, kterou je nutné posuzovat z lékarského

stanoviska.

Trestny ¢in tézké ubliZzeni na zdravi z nedbalosti je definovadn v ustanoveni § 147

zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik.:

(1) Kdo jinému z nedbalosti zpiisobi téZkou ujmu na zdravi, bude potrestin

odnétim svobody aZ na dvé léta nebo zdkazem cinnosti.

(2) Odnétim svobody na Sest mésicii aZ ¢tyri léta nebo peneZitym trestem bude
pachatel potrestdn, spdchd-li c¢in uvedeny v odstavci 1 proto, Ze porusil diileZitou
povinnost vyplyvajici z jeho zaméstndni, povoldni, postaveni nebo funkce nebo uloZenou

mu podle zdkona.

(3) Kdo z nedbalosti zpusobi tezkou vijmu na zdravi nejméne dvou osob proto, Ze
hrubé porusil zdakony o ochrané Zivotniho prostredi nebo zdkony o bezpecnosti prdace nebo
dopravy anebo hygienické zdkony, bude potrestan odnétim svobody na dve léta aZ osm

let. >/

Odpovédnost za piecin tézkého ubliZzeni na zdravi z nedbalosti vznika tehdy,
pokud pachatel svym nedbalostnim jedndnim zptisobi jiné osobé tézZkou djmu na zdravi
ve smyslu § 122 odst. 2 trestniho zdkoniku. Na rozdil od pfecinu ubliZeni na zdravi z

nedbalosti podle § 148 odst. 1 trestniho zdkoniku neni k naplnéni zdkladni skutkové

5 Kriminalita 2024 [online]. [cit. 10-6-2025]. Dostupné z WWW: Vyvoj registrované kriminality
v roce 2024 - Policie Ceské republiky
57 CESKO. Z4ikon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zdkonik - znéni od 11. 2. 2025
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podstaty potieba, aby pachatel porusil dilezitou povinnost vyplyvajici z jeho zaméstnani,
povolani, postaveni, funkce nebo povinnosti uloZzené zdkonem — poruSeni takové
povinnosti je zde povazovéno za zvIast’ pfitéZujici okolnost podle § 147 odst. 2. Precin
tézkého ubliZzeni na zdravi z nedbalosti podle § 147 lze spachat jak kondnim, tak i
opomenutim ve smyslu § 112 trestniho zdkoniku. Mezi pachatelovym jedndnim a
nisledkem na zdravi poskozeného musi byt ddna pii¢innd souvislost.”® Pachatelem
trestného ¢inu ubliZeni na zdravi z nedbalosti mtiZze byt jakdkoli fyzickd osoba (obecny
subjekt podle § 22, § 25 a § 26 trestniho zdkoniku. Co se tyCe subjektivni stranky, je
vyzadovéana nedbalost podle § 16 odst. 1 pism. a) a b) trestniho zdkoniku, tedy pachatel
musi vznik té¢zké ijmy na zdravi zavinit z nedbalosti. Zavinéni musi byt prokdzano nejen
ve vztahu k jednédni pachatele, ale také k nésledku ¢inu a pfiinné souvislosti mezi
jednanim a nasledkem. Rozhodujici je, zda pachatel védél, nebo vzhledem ke svym
znalostem a okolnostem védét mél a mohl, Ze poruSenim urcitého piedpisu bude jednat
zpusobem, ktery mtiZe vyvolat ndsledek uvedeny ve zvlastni ¢asti trestniho zakoniku.
Samotné poruseni predpisu nestaci k prokdzini nedbalosti, pokud mohl pachatel na
zdklad¢ novych poznatkii nebo svych odbornych znalosti divodné predpokladat, Ze
zvolenym postupem k nésledku nedojde. Pokud pachatel védél nebo mél a mohl védeét,
Ze jeho jednanim muze dojit k ublizeni na zdravi jiné osoby, ale nevéd¢l ani nemohl védét,
Ze by mohlo dojit k t€zZké Gjmé na zdravi, jeho jednani bude posouzeno jako ptecin
ubliZeni na zdravi z nedbalosti podle § 148 trestniho zdkoniku, nikoli jako precin téZkého
ubliZeni na zdravi podle § 147. Tento zavér je obzvlasté relevantni v situacich, kdy ke
vzniku tézké tjmy pfispéla fyzicka abnormalita nebo vrozend vada poskozeného, ktera

nebyla zjevn4 a kterou pachatel nemohl predpokladat.>

Stejné jako v piipad¢ trestného Cinu podle § 148, ani u § 147 nejsou ve veiejné
dostupnych statistikdch Policie CR evidovédna samostatnd data. Tento piecin je zahrnut
do $ir§i kategorie ,,ndsilnd kriminalita®, a proto nelze pfesné urcit jeho Cetnost na zakladé

oficidlnich vykazi.

58 SAMAL, P. § 147 [T&zké ubliZeni na zdravi z nedbalosti]. In: SAMAL, Pavel a kol. Tresmi
zdkonik. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2023, s. 1990.

5 SAMAL, P. § 147 [T&zké ubliZeni na zdravi z nedbalosti]. In: SAMAL, Pavel a kol. Tresmi
zdkonik. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2023, s. 1991.
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3.3 Sankce a jejich evidence

3.3.1 Ukladani sankci

Zékon ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik (ddle jen ,.trestni zdkonik*) upravuje trestni
sankce v hlavé paté, konkrétn¢ v ustanovenich § 36 az § 104.Spravni tresty jsou
zakotveny v § 35 zdkona o odpovédnosti za prestupky. Podrobny vycet téchto trestii vSak

neni pro ucely této prace relevantni.

Sankce 1ze chédpat jako formu tjmy, kterou musi osoba podstoupit za poruseni
pravni povinnosti, napiiklad spachdnim trestného ¢inu nebo prestupku. Zakon sice presné
nevymezuje Ucel sankci, ale jejich hlavnim cilem je ochrana spolecnosti — a to jak pred
dalSim protipravnim jedndnim konkrétniho pachatele, tak prostrednictvim odstraSujictho
ucinku vici ostatnim. Sankce maji také motivovat pachatele k ndpravé a fadnému Zivotu.
Soucasnd teorie i praxe v oblasti trestani se piikldani k principu depenalizace, tedy k
preferenci alternativnich trestd a opatieni misto trestu odnéti svobody.*° Vedle zdkladnich
zasad trestani stanovi trestni zakonik v § 39 také konkrétni okolnosti a podminky, které
musi soud zohlednit pfi rozhodovani o druhu a vysi trestu. Klicovym faktorem je povaha
a zavaznost spachaného trestného ¢inu, déle zpisob jeho provedeni a vzniklé nasledky.
Pfi hodnoceni zdvaznosti ¢inu se pfihlizi k polehCujicim ¢i pfit€¢Zujicim okolnostem,
osobé¢ pachatele (naptiklad zda jde o recidivistu nebo mladistvého), mite jeho zavinéni
(dmysl nebo nedbalost), a rovnéZ k jeho pohnutce, zdméru ¢i cili. Soud zohlediuje i
pachatelovy osobni poméry, piedchozi zplsob Zivota a moZnosti jeho ndpravy.!
Ukladani sankci je neoddélitelné spojeno s jejich evidenci, kterd hraje kliCovou roli pfi
zajisténi spravedlivého a i¢inného fungovani trestniho systému. V Ceské republice je tato

evidence vedena prostfednictvim Rejstiiku tresti.

6 CHMELIK, J., . NOVOTNY. a S. STOCESOVA. Trestni pravo hmotné: Obecnd cdst. Plzei:
Ales Cengk, 2016. s. 199.

6 CHMELIK, J., F. NOVOTNY. a S. STOCESOVA. Trestni prdvo hmotné: Obecnd cdst. Plzeti:
Ales Cenék, 2016. s. 200.
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3.3.2 Rejstrik tresta

Rejstiik tresti predstavuje oficidlni evidenci fyzickych i pravnickych osob, které
byly pravomocné odsouzeny soudy. Jeho sidlo se nachdzi v Praze a v jeho cele stoji
feditel, jenZ je jmenovdn a odvoldvan ministrem spravedlnosti. Rejstitk byl zfizen
zdkonem &. 269/1994 Sb., o Rejstiiku trestdl, ktery rovnéZ upravuje jeho ¢innost. Udaje z
této evidence slouzi mimo jiné pro ucely trestniho, obanskopravniho a spravniho fizeni,
a také k dolozeni bezuhonnosti. Rejstiik dédle zahrnuje evidenci osob pravomocné
uznanych vinnymi ze spachdni ptestupku. V souvislosti s protiprivnim jednanim v
dopravé je tieba zminit, Ze ulozené sankce jsou rovnéz zaznamendvany do Centrdlniho

registru fidict.

3.3.3 Centralni registr Fidi¢a

Centrdlni registr fidi¢l je rozsdhld celostdtni databdze, kterd shromazd’uje
informace tykajici se fidicu a jejich Cinnosti. Obsahuje udaje o vydavani fidi¢skych a
mezindrodnich fidi¢skych prtikazii, ptestupcich v silni¢nim provozu a s tim souvisejicich
statistikdch, o fungovini bodového systému, fidi¢skych oprdvnénich, osvédcenich a
pritkazech profesni zptsobilosti. Déle eviduje absolvovani Skoleni bezpecné jizdy,

ulozené zdkazy fizeni, pozbyti prava fidit motorovd vozidla a dalsi souvisejici informace.

3.3.4 Bodovy systém

Bodovy systém je aktudlnd v Ceské republice definovan v § 123a zdkona &.
361/2000 Sb., Zdkon o provozu na pozemnich komunikacich. Dle nég je bodové
hodnoceni systém, ktery slouzi k monitorovani opakovaného poruSovani pravnich
povinnosti fidi¢em motorového vozidla. Zaméfuje se na jednani, kterd napliuji znaky
prestupkti podle zvlastnich pravnich ptredpisti nebo trestnych ¢inli spichanych porusenim
vybranych pravidel stanovenych pravnimi pfedpisy upravujicimi provoz na pozemnich
komunikacich. Ziroven umoZnuje ovéfit, zda se tidi¢ téchto poruseni nedopousti.
Konkrétni skutky, za néz se tidic¢i pficitaji body, a pocet téchto bodd, jsou stanoveny v

piiloze zédkona o silni¢nim provozu.

Bodovy systém se vztahuje pouze na fidice motorovych vozidel na tzemi Ceské

republiky. Body jsou stanoveny pevné v piiloze zdkona (viz. Tabulka piestupki s
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NP

body). Body udéluje urad piislusné obce s rozsifenou ptisobnosti, nikoliv policie ani

zn

policista. Jednd se o "trestné" body — stav 0 bodii je dobfe, 12 bodt je Spatné€. Za bodovany
prestupek se pricitd od 2 do 6 bodli. Body je mozné i odecitat - 4 body se odectou
automaticky po roce jeZzdéni bez bodovaného ptestupku a 4 body je mozné za urcitych
okolnosti odecist uspéSnym absolvovanim Skoleni bezpecné jizdy. Aktudlni bodovy
stav fidice je moZné zjistit na kterémkoliv Czech Pointu (posta, notéfi, atd.), na obecnim
urade nebo on-line. Pfi dosazeni 12 bodi dochédzi k vybodovani a vSe sméfuje ke ztrate
fidicského opravnéni. Na rozdil od zdkazu fizeni nelze Zadat o prominuti zbytku po
poloving¢ "trestu". Proti vyzvé k odevzdani fidi¢ského prukazuje mozné se
branit poddnim ndmitky Pro vraceni fidi¢ského pritkazu musi fidi¢ po roce od pozbyti
fidi¢ského opravnéni absolvovat prezkouSeni z odborné

zpusobilosti prostfednictvim autoskoly (zkouska z autoskola testid a praktické jizdy),

1ékaiskou prohlidku a nisledné dopravné psychologického vysetieni.®

3.3.5 Novela zakona o silni¢nim provozu z roku 2024

Zékon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménich
nékterych zdkonl (zdkon o silniénim provozu), proSel vyznamnou novelizaci, kterd
vstoupila v platnost 1. 1. 2024. Tato novela pfinesla fadu zmén, které maji pfedevSim za
cil zvysit bezpecnost silnicniho provozu, revizi bodovaciho systému, zptisnéni sankci za
zavazné poruSeni a zmirnéni postihli za bagatelni piestupky. Primarnim cilem reformy
bodového systému bylo jeho zjednodusSeni a zajiSténi vétsi prehlednosti a srozumitelnosti
pro fidic¢e. Kazdé jedndni, za které se nové zapisuji body, je piesné vymezeno konkrétni
skutkovou podstatou piestupku. Zatimco pied ucinnosti novely existovalo pét skupin
bodového ohodnoceni, po novele doslo k jejich ziZen{ na tfi zdkladni kategorie. Ridi¢am
tak mizZe byt za jednotlivé pfestupky, v zavislosti na jejich zadvaZnosti, pfi¢teno 2, 4 nebo

6 bod.

s\ 2

Novela zdkona pfinds$i mimo jiné i mozZnost zvySeni maximéalni povolené rychlosti
na n¢kterych vybranych usecich délnic az na 150 km/h, coZ pfedstavuje zasadni posun

oproti predchozimu pravnimu stavu, kdy takové zvySeni nebylo legislativné mozné.

62 Bodovaci systém [online]. [cit. 02-05-2025]. Dostupné z WWW: https://www.12bodu.cz/
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Zaroven dochdzi ke zptehlednéni sankci za prekroceni nejvyS$i povolené rychlosti
prostfednictvim zavedeni Ctyt kategorii pfestupkil podle rozsahu piekro€eni rychlosti.
Nejmensi prekroceni, tedy v rozmezi 1-9 km/h, jiZ nebude hodnoceno trestnymi body a
bude feSeno na misté ptikazem s pokutou v rozmezi 1 500 a Dalsi zdsadni novinkou v
novele zdkona je zavedeni moZnosti ziskat fidi€ské opravnéni skupiny B jiz od 17 let, coZ
dosud pravni dprava neumoziovala. Nov€ zavddény institut ,fizeni s mentorem*
pfedstavuje zcela novy piistup k ziskdvani fidi¢skych zkusSenosti. Podminkou je pisemny

souhlas zdkonného zdstupce nezletilého Zadatele.z 2 000 K¢.

Obrézek €. 2 - Zmény po novele zdkona®
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0 Zdroj: Zmény zdkona [online]. [cit. 27. 04. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www.auta.cz/clanek/novy-bodovy-system-jake-zmeny-nas-cekaji/
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3.4 Rozdil mezi pirestupkem a trestnim ¢inem

V priavnim systému Ceské republiky rozliSujeme mezi dvéma zdkladnimi
kategoriemi protipravniho jednani — piestupkem a trestnym ¢inem. Ob¢ formy predstavuji
porusSeni pravnich povinnosti, 1isi se vSak zdvaznosti, spole¢enskou Skodlivosti i ndsledky

pro pachatele.

Legélni vymezeni trestného ¢inu obsahuje § 13 odst. 1 zdkona €. 40/2009 Sb.,
trestni zdkonik: ,, Trestnym cinem je protiprdvni cin, ktery trestni zdkon oznacuje za
trestny a ktery vykazuje znaky uvedené v takovém zdkoné.“* Aby konkrétni jednani
Clovéka mohlo byt oznafeno jako trestny ¢in, je zapotifebi, aby toto jedndni
naplnovalo tzv. pojmové znaky trestného ¢inu. Mezi pojmové znaky trestného ¢inu
fadime znaky obecné (vEk, priCetnost a v piipad¢ mladistvych také rozumova a volni
vyspélost), znaky typové (znaky, které od sebe odliSuji jednotlivé druhy trestnych ¢inti a
které vyjadiuji typovou Skodlivost daného druhu trestnych ¢ind) a protiprdvnost. V
piipadé€, Ze by néktery z téchto znaki absentoval, neni mozné dané jednani povaZovat za
trestné. Za takové beztrestné jednani povazujeme prave jednani za okolnosti vylucujicich
protipravnost, kam kromé krajni nouze (§ 28 TZ) a nutné obrany (§ 29 TZ) trestni zdkonik
vyslovné fadi také svoleni poSkozeného (§ 30 TZ), ptipustné riziko (§ 31 TZ) a opravnéné
pouziti zbran€ (§ 32 TZ). V téchto ptipadech danému jednani od pocatku schazi znak
protipravnosti, kterou lze chédpat dvojim zptsobem. Z formélniho hlediska se jednd o
rozpor s pravnim fiddem, z hlediska materidlniho zase o urcity stupenn spoleCenské
Skodlivosti, ktery vyvolava pottebu na danou situaci reagovat prostredky trestniho priva.
Trestni pravo totiz jako nejpiisnéj$i pravni odvétvi pfichdzi na fadu aZz v téch
nejzavaznéjSich piipadech. Pokud tedy nékdo jednd v krajni nouzi ¢i nutné obrang,
dopousti se tzv. ¢inu jinak trestného, a nevznikd mu tak v dasledku jeho jednani trestni

odpovédnost.®

64 CESKO. § 13 odst. 1 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik - znéni od 11. 2. 2025
8 Okolnosti vylucujici protiprdvnost [online]. [cit. 16. 06. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www.advokatijelinek.cz/novinky/epravo-
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Trestné ¢iny se podle soucasného prava déli dvojim zpisobem — zdkladni déleni
je na preciny a zloCiny. Pre€in je definovan (§ 14 odst. 2 TZ) jako ,,v§echny nedbalostni
trestné ciny a ty umysiné trestné ciny, na néZ trestni zdkon stanovi trest odnéti svobody s
horni hranici trestni sazby do peéti let. “ Zlo€iny jsou naopak ,,vSechny trestné ciny, které
nejsou preciny” (§ 14 odst. 3 TZ) — typicky tedy imyslné TC s horni sazbou pievysujici
5 let odnéti svobody. Zakon zaroven vymezuje podkategorii zvlast’ zavaznych zlocini,

jimiZ rozumi Gimyslné zlo¢iny s horni hranici sazby nejméné 10 let.®

Prestupek je méné zavazné protipravni jednani, které je postihovano podle zdkona
¢. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za piestupky a fizeni o nich. Piestupky mohou byt
spachdny z nedbalosti i UmysIn¢ a zpravidla nejsou vedeny v rejstiiku trestli. Typickym
nasledkem je uloZeni pokuty, napomenuti, zdkaz Cinnosti nebo zdznam v evidencnim
systému piestupkli. V oblasti dopravy jsou piestupky feseny predevSim obecnimi ufady
obci s rozsifenou pusobnosti. Piestupek je definovan v ustanoveni § 2 dost. 1 zdkona o
ptestupcich jako ,,zavinéné jedndni, které porusuje nebo ohroZuje zdjem spolecnosti a je
za prestupek vyslovne oznaceno v tomto nebo jiném zdkoné, nejde-li o jiny sprdavni delikt
postiZitelny podle zvldstnich prdvnich piedpisii anebo o trestny cin.“%” Prestupek je
vymezen kombinaci pozitivniho a negativniho popisu, coz umoZziuje urcit jeho vztah k
jinym formdm protiprdvniho jedndni, které podléhaji sankcim. Pfestupky maji vici
trestnym ¢inlim a jinym spravnim deliktim podle zvlastnich ptfedpist subsididrni povahu.
To znamend, Ze urcité jednani se nejprve posuzuje podle trestniho zdkoniku nebo jinych
specidlnich norem a teprve v pfipadé, Ze nenapliuje podminky pro jejich pouziti, je
mozné jej kvalifikovat jako pfestupek podle zdkona o piestupcich nebo jiného prislusného

pravniho predpisu.

Prestupek Ize déle charakterizovat pomoci formalnich a materidlniho znaku. Mezi
formalni znaky patif obecné zdkonné podminky, které jsou spole¢né vSem prestupklim —

naptiklad vek, ptiCetnost a zavinéni pachatele. Ddle sem patii tzv. typové znaky, které

konkrétni prestupek odliSuji a popisuji — jedna se o objekt, objektivni stranku, subjekt a

cz#:~:text=13%20Trestn%C3 % ADho%20z%C3 % A1kon%C3%ADku%20,a%200pr%C3%A1v
n%C4%9Bn%C3%A9

66 (:EESKO. § 14 zakona €. 40/2009 Sb., trestni zakonik - znéni od 11. 2. 2025.
67 CESKO § 2 odst. 1 zakona &. 200/1990 Sb.
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subjektivni stranku. Obecné znaky urcuji, kdo mtize byt odpovédnou osobou, zatimco
typové znaky charakterizuji samotné protipravni jednani. Pro naplnéni skutkové podstaty
konkrétniho prestupku musi byt splnény jak obecné, tak typové znaky tak, jak jsou
definovany zdkonem. Materidlni znak ptestupku pak pfedstavuje spole¢enskou Skodlivost
daného jednani, tedy jeho schopnost ohrozit nebo porusit vefejny zdjem. Mira této
Skodlivosti je klicova pii rozliSovani ptrestupku od trestného Cinu a posuzuje se vzdy

individudlné na zdkladé vsech okolnosti konkrétniho ptipadu.®®

Trestny Cin je protipravni Cin, ktery je trestnim zdkonem vyslovné oznacen za
trestny a ktery napliluje znaky skutkové podstaty uvedené ve zvlastni Césti trestniho
zakoniku. Podle § 13 odst. 1 zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, je trestnym ¢inem
takové jedndni, jeZ napliiuje formalni znaky uvedené v zdkon¢ a zaroven dosahuje urcité
miry spolecenské skodlivosti. Trestné Ciny jsou tak povaZzovany za nejzavaznéjsi formu
protipravniho jednani, které ohroZuje nebo porusuje zdkladni hodnoty spolec¢nosti, jako

je zivot, zdravi, majetek Ci vefejny poradek .

Na rozdil od piestupki, které fesi zpravidla spravni organy a které maji charakter
mén¢ zavazného poruSeni pravnich povinnosti, jsou trestné €iny posuzovany soudy a
vedou ke vzniku zdznamu v rejstifku trestl. Napiiklad fizeni motorového vozidla s
hladinou alkoholu do 0,3 %o bez pfitézujicich okolnosti byva posouzeno jako prestupek,
zatimco pii vys$i hladiné alkoholu, opakovaném poruSeni nebo zpiisobeni dopravni
nehody se miiZe jednat o trestny ¢in ohrozeni pod vlivem navykové latky podle § 274
trestnitho zdkoniku. Trestné Ciny se déli na preCiny (méné zdvazné, do 5 let odnéti

ev s

svobody) a zlo€iny (zdvaznéjsi, nad 5 let), pficemz zvIast zdvazné zlo€iny maji horni

hranici sazby nad 10 let.%’

% MATES, P. a kol. Zdklady sprdvniho prdva trestniho. 4. vydani. Praha: Nakladatelstvi C. H.
Beck, 2008, s. 52 a 53.
% CESKO. § 14 zdkona &. 40/2009 Sb., trestni zdkonik - znéni od 11. 2. 2025.
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4. Recidiva v dopravé

Recidiva v obecném smyslu slova se povazuje za opakovani urcitého jevu. Tento
pojem se neobjevuje pouze v pravu, ale i v jinych oblastech. V kriminologickém pojeti
se recidiva vyznacuje opétovnym spachéni trestného Cinu, bez ohledu na to, zda byl

pachatel za sviij predesly ¢in odsouzen nebo stthdn. 7

4.1 Problematika recidivy

V Ceském préavu je recidiva obecné povazovéna za pritézujici okolnost. Zakon o
odpovédnosti za piestupky (¢. 250/2016 Sb.) umoziuje pifi opakovaném spachani
stejného prestupku zvySeni sankce — napf. dvojndsobeni maximalni pokuty. Novela z
roku 2022 navic zavedla centrdlni registr pfestupkii, ktery ma pfispét k lepSimu
postihovani recidivy (vCetné recidivy vybranych piestupkii mozné klasifikace jako
trestného Cinu). Prakticky to znamen4, Ze pokud fidi¢ opakované usedne za volant opily
(nebo pod vlivem drog), miZe mu hrozit podstatn¢ piisnéjsi postih, véetné vyssich pokut
a delsich zakazti fizeni.”!

Tabulka 2 Ptiklad pfestupka fidi¢t pod vlivem a navrhované sankce pii opakovaném
spachdni 2

Prestupek

Sankce — poprvé

Sankce - recidiva

Rizeni pod vlivem
alkoholu nad 0,3 %o

Pokuta 2 500—20 000 K¢&:
zékaz RP 6-12 mésict; 7
bodu

Pokuta 7 000-50 000
K¢&; zdkaz RP 6-18
mesict; 9 bodu (Zadouci
piisnéjsi postih)

Odmitnuti vySetfeni

Pokuta 10 000-50 000 K¢;
zdkaz RP az 2 roky

Pokuta 20 000-100 000
K&; zakaz RP a7 3 roky
(nové pritézujici
okolnost)

Rizeni pod vlivem drog

Pokuta 5 000—25 000 K¢&:
zékaz RP 6-18 mésict

Pokuta 10 000-50 000
K¢&; zdkaz RP 14 roky
(zaleZi na intenzit€ a
piedchozi recidive)

7 NOVOTNY, O. Kriminologie. 2., pteprac. vyd. Praha: ASPI, 2004. s. 18.

" Priivodce zdkonem &. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za ptestupky a ¥{zeni o nich (3. doplnén4

verze, aktualizovana ke dni 1. tinora 2022)
72 7droj : zékon &. 250/2016 Sb., vlastni zpracovéni
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Jak jiz bylo zminéno, tato kapitola se zaméfuje primarné na spravni recidivu
prestupktl fidi¢li pod vlivem ndvykovych latek. Vzhledem k existenci trestného cinu
ohroZeni pod vlivem ndvykové ldtky podle § 274 zékona ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik,
je vSak nezbytné vymezit také pojem recidivy v trestnim pravu a struéné popsat jeji
dopady. Samotny pojem recidivy neni v trestnim zdkoniku nikde pouzivan. Namisto toho
se uziva pojem ,,0odsouzeni nebo potrestini v poslednich x letech® nebo ,,opétovné*
spachani trestného Cinu. Pod vyrazem ,,opétovné* je nutné rozumét piipady, kdy pachatel
trestny ¢in opakuje, neni tfeba, aby byl za takovy trestny ¢in pravomocné odsouzen. Tyto
pojmy vystupuji v ustanovenich jako okolnost podminujici pouZiti vyssi trestni sazby.
Formalnim predpokladem je pfedchozi pravomocné odsouzeni. Trestni zakonik poklada
za okolnost pfitézujici nejen recidivu stejnorodou, ale i recidivu nestejnorodou.
Zékonodérce vychézel z poznatku, Ze v béZné praxi se Casto setkdvdme se zdvaznymi
piipady nestejnorodé recidivy, které svym vyznamem mohou byt srovnatelné s ptipady

stejnorodé recidivy.”?

4.2 Rehabilita¢ni programy pro ridice

Ve vétsing€ evropskych zemi jsou rehabilitaéni programy pro fidi¢e dlouhodobé
zavedenou praxi, aCkoliv mezi jednotlivymi staty existuji vyrazné rozdily. Tyto odliSnosti
se mohou tykat zaméfeni na konkrétni cilové skupiny, typu pfistupu (napt. vzdélavaci,
terapeuticky) 1 organiza¢ni formy — nékteré zemé preferuji individudlni préci s ucastniky,
jiné skupinovou vyuku, pfipadné kombinaci obou. Dale se 1i§i mira povinnosti — zatimco
n¢kde je ucast v programu dobrovoln4, jinde je stanovena jako povinnd pro urcité skupiny
fidich. Rozdiln4 jsou také kritéria pro zatazeni do programti, jejich délka, intenzita ¢i vySe

poplatkd.

Podle Evropské rady pro bezpecnost dopravy (ETSC, 2023) maji jednotlivé staty
ruzné piistupy k realizaci téchto programi. Mezi prvnimi, kdo je v Evrop¢ zavedl, bylo
Némecko, Rakousko a Svycarsko — a to jiz v 60. a 70. letech. V Némecku ptivodni
rehabilitacni programy slouZily k moZnosti sniZzeni po¢tu bodt v bodovém systému nebo

jako prevence odebrani fidi¢ského opravnéni. Dnes je zde dostupnd Sirokd nabidka

73 §amal, P., Giivna, T., Bohuslav, L., Novotny, O., Herzceg, J. a kol. Trestni pradvo hmotné. 9.
prepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022, s. 437.
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povinnych i dobrovolnych programi. V Rakousku vznikaly programy pivodné ve
véznicich a zamétuji se napiiklad na fidice pod vlivem alkoholu nebo na mladé tidicCe.
Svycarsko klade diiraz pfedeviim na osoby s delikty spojenymi s alkoholem, pfi¢emz za
ucast na dobrovolném programu Ize ziskat mirnéjSi postih. Ve Spojeném kralovstvi
piinasi absolvovani programu vyhody v podobé€ ndvratu pojistnych bonusii nebo zkraceni
doby zdkazu fizeni, a programy se zamefuji zejména na fidice porusujici rychlostni limity.
V Belgii mohou byt rehabilitacni kurzy alternativou k trestu odnéti svobody a cilovou
skupinu tvoii napiiklad agresivni fidi€i, osoby pod vlivem alkoholu nebo mladistvi.
Spanélsko se od ostatnich sttt 1i§i dirazem na vyuku — programy maji &isté edukaéni
charakter a probihaji formou vykladu. Na Slovensku jsou urcité rehabilitatni kurzy
povinné pro fidi¢e pristizené s hladinou alkoholu v krvi nad 0,8 promile nebo pod vlivem
drog, pfi€emz jini fidi¢i se mohou zapojit dobrovolné, aby si sniZili bodové zatiZzeni az o
&tyfi body. Svédsko spojuje rehabilitaci s vyuzitim alkoholovych zamka, které znemozni
nastartovani vozidla, pokud fidi¢ neprojde dechovou zkouskou. Rehabilitacni programy
existujiiv dalSich evropskych zemich, pticemz tento vycet predstavuje jen vybér piiklad

ukazujicich rozmanitost p¥istupt v rdmci Evropy. 7*

Rehabilitaéni programy pro fidi¢e v Ceské republice, ktefi piisli o Fidi¢ské
opravnéni v disledku trestného ¢inu, prestupku nebo bodového postihu, byly v Centru
dopravniho vyzkumu v Brné¢ spustény poprvé v roce 2013 v rdmci pilotnich projekti. O
rok pozdéji, v roce 2014, nasledovalo zavedeni specializovanych programt zamétenych
na osoby, které fidily pod vlivem alkoholu. Tyto programy byly realizovany ve spolupraci
s Proba¢ni a mediaéni sluzbou Ceské republiky a probihaly ve tiindcti okresech. Do
ukonceni této faze v roce 2016 se uskutecnilo celkem 45 béhli programii. V obdobi let
2016 az 2018 byl realizovan projekt zaméfeny na modernizaci téchto rehabilitacnich
programi, konkrétn¢ s vyuZitim neurobehaviordlniho pfistupu ke zkoumadni tréninku

empatie. Projekt vyZadoval spoluprici mezi odborniky z riznych obort — zkuSenymi

psychoterapeuty v oblasti price s fidi¢i a neurovédci, kteti byli schopni méfit mozkovou

" Alcohol interlocks and drink driving rehabilitation in the EU [online]. [cit. 27. 04. 2025].
Dostupné z WWW: Alcohol interlocks and drink driving rehabilitation in the EU - Guidelines for
Member States - ETSC
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aktivitu dvou osob béhem jejich vzajemné interakce pomoci tzv. hyperscanningu. Tento
piistup umoznil zhodnoceni zmén v socidlné-emocnim chovéni ucastnikli pfed a po
absolvovani programu. V roce 2021 byly rehabilitaéni programy nové zavedeny do praxe
prostfednictvim nov€ vytvofenych programovych center, kterd ziidila Probacni a
media¢ni sluzba. V CR existuji kampané typu , Domluvme se!* (varianta evropské
kampan¢ EUROBOB zamétené na mladé fidice, propagujici domluvu stfizlivého

fidige).”

4.3 Psychologické a kriminologické aspekty

Psychologické hledisko: Zahrnuti piehledu aktudlnich teorii vysvétlujicich, pro¢
fidic¢i riskuji jizdu pod vlivem alkoholu ¢i drog. Napiiklad socidlné-psychologicky model
plénovaného chovéni (Theory of Planned Behavior) je ¢asto pouZivan k objasnéni imyslu
fidit po poziti alkoholu — zdUraziuje vliv postojl fidic¢e, subjektivnich norem a vnimané
kontroly chovani. Déle lze zminit psychologické jevy jako pocit invulnerability u
mladych fidi¢i (precenovani vlastnich schopnosti a podcenéni rizika) ¢i kognitivni
disonanci u intoxikovanych fidi¢d, ktefi si racionalizuji, Ze ,se nic nestane®.
Psychologické studie ukazuji, Ze alkohol naruSuje usudek a sebehodnoceni, coz vede ke
zkreslenému vniméni rizika a pfehnané sebedivéfe za volantem.”® Tyto faktory
vysvétluji, pro¢ i rozumni jedinci mohou ucinit Spatné rozhodnuti usednout opili za

volant.

Kriminologické hledisko: Zde je vhodné predstavit teoretické pfistupy
kriminalistiky a kriminologie k dopravnim deliktliim pod vlivem. Deterenc¢ni teorie (teorie
odstraSeni) napiiklad predpokldadd, Ze hrozba trestu odrazuje potencidlni pachatele;
ucinnost vSak zdvisi na vnimani jistoty a rychlosti postihu vice neZ na jeho pfisnosti.

Vyzkumy skuteCné¢ naznacuji, Ze zvySeni pravdépodobnosti odhaleni a rychlosti

5 Evropskd unie proti alkoholu za volantem [online]. [cit. 27. 04. 2025]. Dostupné z WWW:
https://mv.gov.cz/clanek/evropska-unie-proti-alkoholu-za-
volantem.aspx#:~:text=Evropsk%C3% A1%20unie%20se%20sna%C5%BE%C3% AD%?20nep
Y0C5%99%C3% ADzniv%C3%BD,stav%20napravit%20n%C4%9Bkolika%20zp%C5% AFsoby

8 Effects of alcohol on driving performance [online]. [cit. 28. 04. 2025]. Dostupné z WWW:
https://cs-driving-simulator.com/2017/05/05/effects-of-alcohol-on-driving-
performance/#:~:text=There%20is%20also%20overwhelming % 20evidence,1986%29%?20found
%20that%?20alcohol
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potrestdni (napt. Casté policejni kontroly) ma vétsi preventivni dopad neZ pouhé
zpiistiovani trestll.”” Kriminologové také zkoumaji profil typickych pachateli tohoto
deliktu — Casto se jednd o osoby s vyS$i mirou sklony k rizikovému chovéani, impulzivitou
¢i sklonem k antisocidlnimu jedndni. Z hlediska teorie socidlniho uceni muize hrét roli i
kulturni tolerance k alkoholu (v CR tradiéné vysokd), kterd normalizuje uréitou miru

rizika.

4.4 Teoretické koncepty recidivy u dopravnich delikta

Opakované pachani tohoto deliktu je zdvazny problém — studie ukazuji, Ze vice
ne7 tietina pachateli odsouzenych za fizeni pod vlivem jsou recidivisté.”® Dokonce se
uvadi, Ze tzv. ,,prvo-pachatelé* asto ve skutecnosti jiz dfive opakované tidili pod vlivem,
jen nebyli dopadeni — odhady hovoii o desitkdch az stovkach epizod jizdy pod vlivem
pred prvnim odhalenim.” Teoretick4 vychodiska mohou vychézet z kriminologie — nap¥.
koncept ,,problémového Fidice*, ktery opakované jezdi opily a tradi¢ni postih na n¢j
nezabird. Vyzkumy identifikovaly u recidivisti urcité spole¢né rysy: vysSi miru
senzacechtivosti, impulzivity, neptéatelskych postojii a také sklon popirat vlastni problém
(svadét vinu na smulu ¢i piisnost policie). Tito fidi¢i mivaji i Castéji poruchu uZivani
alkoholu (alkoholismus) ¢i jiné zavislosti, coZz je faktor podminujici opakované
porusSovani predpist. Teoretické piistupy proto zdlraziuji nutnost kombinovat represi s
rehabilitaci. Z Cisté represivniho hlediska sice ¢eské pradvo zvySuje tresty za opakované
prestupky (napiiklad delikty spachané pod vlivem opakované béhem 12 mésicii vedou k
delsim zdkaziim fizeni), avSak samotné zptisnovani trestl Casto k trvalé ndpraveé nevede.

Studie ze zahrani¢i dospély k zavéru, Ze pouze represivni piistup soudt selhdva ve snizeni

"7 Effectiveness of Legal Sanctions in Dealing with Drinking Drivers [online]. [cit. 28. 04. 2025].
Dostupné ~ z WWW: https://www.ojp.gov/ncjrs/virtual-library/abstracts/effectiveness-legal-
sanctions-dealing-drinking-
drivers#:~:text=and%20community%20service,actions %20such%20as %20suspension%20and

8 Alcohol in Recidivist DUI Offenders [online]. [cit. 29. 04. 2025]. Dostupné z WWW:
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4211330/#:~:text=Cognitive%20and%20Behavioral
9%20Preoccupation%20With,Fell %2C%201995%3B %20Nochajski%20and%20Stasiewicz

" Post DUI crash risk [online]. [cit. 30. 04. 2025]. Dostupné z WWW: https://wtsc.wa.gov/wp-
content/uploads/dlm_uploads/2019/08/Post-DUI-Driver-Crash-
Risk_Aug2019.pdf#:~:text=claimed%20to%20find%20meaningful %20differences,approaches
9%20t0%20DWI1%20employed%20by
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recidivy a je tfeba jej doplnit terapeutickymi programy.®® Proto se teoreticky prosazuje
integrovany pristup: krom¢é trestu povinné absolvovani odvykaci 1é¢by ci

psychologického poradenstvi, instalace technickych opatteni.

Recidiva (opakované pachani obdobnych deliktli tymz pachatelem) piedstavuje
v kontextu fizeni pod vlivem ndvykovych latek zdvazny problém, jenz pravni fad
posuzuje se zvySenou piisnosti. Recidiva téchto dopravnich deliktii signalizuje vys$i miru
spoleCenské nebezpecnosti pachatele i jeho nedostatecné pouceni z predchozich postiht,
proto je vnimana jako pfitéZujici okolnost. Sou¢asnd legislativa Ceské republiky reaguje
na recidivu zpiisnovanim postihli pii opakovaném poruSovani predpisti. Napiiklad zdkon
o odpovédnosti za prestupky umoZnuje pii opakovaném spichdni piestupku uloZit
pfisn¢j$i sankce, jako jsou vyrazné vysSi pokuty nebo del$i doby zdkazu fizeni.
Vyznamnou zménou poslednich let bylo zavedeni centrdlniho registru prestupkd, jenZ
zefektivnil evidenci opakovanych prohieskli a umoZznuje spravnim orgdntim i soudiim
1épe identifikovat recidivisty a piihlizet k jejich pfedchozi prestupkové Cinnosti pii
rozhodovani o vysi trestu. Tim se zaroven Castecné stird hranice mezi pfestupkovym
vlivem, mohou v krajnim piipadé Celit i trestnimu stihani, coz odrazi snahu zakonodérce

disledné chrénit spole¢nost pfed nebezpec¢nymi pachateli.

8 Post DUI crash risk [online]. [cit. 30. 04. 2025]. Dostupné z WWW: https://wtsc.wa.gov/wp-
content/uploads/dlm_uploads/2019/08/Post-DUI-Driver-Crash-
Risk_Aug2019.pdf#:~:text=claimed%20to%20find%20meaningful %20differences,approaches
9%20t0%20DWI1%20employed%20by
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5. Statisticka analyza ¥izeni pod vlivem v CR (2014-2024)

Cilem této kapitoly je zhodnotit statistické idaje o fizeni motorovych vozidel pod
vlivem alkoholu a jinych navykovych latek v letech 2014-2024 a posoudit, jak se v
pribéhu ¢asu vyvijely hlavni ukazatele. Analyza vychdzi ptevazné z oficidlnich statistik
Policie CR a Ministerstva dopravy — vyuZivana jsou data dopravni nehodovosti (podty
nehod, nésledky) a evidence bodovych piestupkt a trestnych ¢intt v Centralnim registru
fidich. Pro ilustraci trendll jsou v textu zafazeny grafy a tabulky s popisy podle normy.
Statistickd data maji zdsadni vyznam pro hodnoceni ucinnosti pradvnich opatifeni —
umoziuji objektivné posoudit, zda legislativni zmény (napt. novela silni¢niho zdkona
2024) vedly ke sniZeni poctu piipadl a zlepSeni bezpecnosti silnicniho provozu. Prave
kombinace pravnich ndstroji a disledné datové sledovani vyvoje dopravnich nehod pod
vlivem ndm poskytuje podklad pro vyhodnoceni efektivity dosavadnich represivnich i

preventivnich opatieni.

5.1 Vyvoj poctu dopravnich nehod pod vlivem alkoholu a drog

Celkovy pocet nehod na Ceskych silnicich se v letech 2014-2019 pohyboval
kolem 85-95 tisic ro¢né a poté kolisal vlivem pandemie (2020) a opétovného ndrtistu
mobility. Z tohoto poctu €ini nehody zavinéné fidi¢i pod vlivem alkoholu pfiblizné 4-5
% (tj. fadove jednotky tisic nehod ro¢n¢). Nehody zptisobené pod vlivem jinych drog

predstavuji vyrazné mensi podil — okolo ptl procenta vSech nehod (stovky piipadl ro¢n¢).
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Na grafu niZe je zobrazen vyvoj po¢tu nehod zavinénych ovlivnénymi fidici v letech

2014-2024:
Graf ¢. 1 - Vyvoj poétu dopravnich nehod pod vlivem alkoholu a drog 8!

Vyvoj poctu dopravnich nehod pod vlivem alkoholu a drog (2014-2024)
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Z grafu ¢. 1 je patrné, Ze nehody zavinéné alkoholem v prvni poloviné
sledovaného obdobi mirn¢ klesaly — zhruba ze 4,6 tisice v roce 2014 na cca 4,3 tisice v
roce 2018. V roce 2020 doslo k dal§imu sniZeni poc¢tu nehod (pod 4 tisice) v souvislosti
s omezenim provozu béhem pandemickych lockdownil. Naopak v povolnéjSich letech
2021-2022 opét doslo k naristu — v roce 2022 policie Setfila odhadem pies 5,3 tisice
nehod s ucasti alkoholu, coZ byl nejvyssi pocet za dekadu (podil ~5,4 % ze vSech nehod).
Novela 2024 vsak pfinesla zvrat trendu, v roce 2024 pocet nehod zptsobenych pod
vlivem alkoholu klesl zhruba o 10 % oproti ptedchozimu roku. Konkrétné bylo v roce
2024 evidovéano 4 541 nehod, u nichz byl vinik pod vlivem alkoholu (v 61 % z téchto
nehod byla hladina alkoholu 1,5%0 a vyssi), dalSich 415 nehod bylo zavinéno fidi¢i pod
vlivem drog a 101 nehod pod kombinovanym vlivem alkoholu i drog. Tento pokles

naznacuje, Ze piisnéjsi postihy a opatfeni mohou mit okamzity ti¢inek na chovani fidich.

Nehody pod vlivem drog se ve sledovaném obdobi vyskytovaly v mnohem

menSim poctu neZ nehody s alkoholem. V roce 2014 Setfila policie jen kolem 220 nehod

81 Zdroj: Policie CR, Ministerstvo dopravy, vlastni zpracovan.
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zavinénych fidi¢i pod vlivem drog, do roku 2019 toto ¢islo mirné rostlo (k ~350 piipadiim
rocng). V letech 2020-2021 se trend déle zvySoval s rostoucim poc¢tem silni¢nich kontrol
zaméfenych 1 na drogy. Maximum z posledni dekady nastalo pfibliZzné€ v roce 2022, kdy
doslo k odhadem péti az Sesti stim nehod pod vlivem drog za rok. Nasledn¢ v roce 2024
doslo podobné jako u alkoholu k mirnému poklesu — bylo zaznamendno 415 nehod s
fidicem pod vlivem drog (dalSich 101 nehod ptipadd do kombinace alkoholu a drog).
Celkov¢ tedy plati, Ze nehody spojené s uZitim ilegélnich drog jsou zhruba desetkrat méné
Casté neZ nehody zplisobené alkoholem. Pfesto i u nich je patrny negativni trend v prvni
polovin¢ dekady (pozvolny riist poctu piipadit), ktery se daii brzdit az v poslednich letech

Vv s

diky intenzivnéj$im kontroldm a legislativnim zdsahtim.

5.2 Statistické tidaje dle druhu kriminality
Graf ¢. 2 - Udaje dle druhu kriminality 2

Statistické udaje dle druhu kriminality (2014-2024)
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Graf 5.4 zndzoriiuje vyvoj poctu evidovanych piipadi fizeni pod vlivem
navykovych litek v Ceské republice v letech 2014-2024, a to rozdélené podle druhu
deliktu: ptestupky (do 1,0 %e¢ alkoholu), trestné Ciny (§ 274 tr. zdkoniku) a ptipady

recidivy. Na ¢asové fad¢ je patrny obecny trend mirného poklesu celkového poctu ptipada

82 Zdroj: Ministerstvo vnitra, Policie CR, vlastni zpracovani.
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mezi lety 2014-2019, ¢astecné naruSeny pandemii COVID-19 (2020-2021), kdy doslo
ke snizeni intenzity silni¢nich kontrol i dopravni intenzity. Od roku 2022 je opé&t patrny
ndriist evidovanych ptipadi, pravdépodobné v disledku ndvratu k plnému provozu a
zvySené aktivity kontrolnich sloZek. Rok 2024, kdy vstoupila v platnost novela zpiisiujici
postihy, pfinesl poprvé za nckolik let citelnéjsi pokles vSech sledovanych kategorii.
Zejména u trestnych ¢inil a recidiv doSlo k mezirocnimu sniZeni, coZ mlize naznacovat
pozitivni dopad legislativnich opatfeni. Piestupky do 1,0 %o tvofily i v roce 2024

vyznamny podil, ale jejich pocet byl nizsi nez v predchozich letech.

Ve sledovaném obdobi se pocet recidivovanych piipadi drzel v relativné
stabilnich mezich — vétSinou mezi 100 a 200 ptipady ro¢n€. V roce 2024 byl pocet recidiv
kvalifikovanych podle § 274 odst. 3 tr. zakoniku na spodni hranici tohoto rozmezi, coz
lze povazovat za pozitivni signdl. Dlouhodobé¢ tvoii recidiva pfiblizné 2-3 % vSech

trestnych ¢ini fizeni pod vlivem navykovych latek.

5.3 Dopady nehod pod vlivem navykovych latek na zdravi a Zivoty osob

Dopravni nehody zpiisobené pod vlivem ndvykovych latek maji nadprimeérné
zavazné nasledky. Statistiky ukazuji, Ze zatimco bézné nehody vedou ,,jen”” v necelych
20 % ptipadl ke zranéni ¢i imrti, u nehod s alkoholem je podil nehod s nésledky az 43
%. Jinymi slovy, srdzky, pii nichZ je vinik ovlivnén alkoholem, konéi vice nez
dvojndsobné Casteji zranénim nebo smrti neZ nehody sttizlivych fidi¢i. Nésledujici graf
porovnava procento nehod za sledované obdobi (roky 2014 az 2024) se zdravotnimi

nasledky u vSech nehod vs. nehod pod vlivem alkoholu:
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Graf ¢. 3- ZavaZnost nehod 33

Porovnani zévaznosti nehod: bézné vs pod vlivem alkoholu
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Graf ¢. 4- Poget usmrcenych osob pii nehoddch pod vlivem ndvykovych latek 3
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Graf ¢.4 znazoriuje vyvoj poctu usmrcenych osob pii dopravnich nehodach, které
byly zpiisobeny fidi¢i pod vlivem alkoholu, drog nebo recidivisty. Nejvyssi absolutni
hodnoty dlouhodobé vykazuji nehody pod vlivem alkoholu, kde se kazdorocné pohybuje
pocet obéti mezi 45 a7z 60. Vyjimkou byl rok 2020, kdy v dasledku pandemickych
omezeni celkovd nehodovost klesla a poc¢et usmrcenych byl vyrazné nizsi (34). V roce
2024 1ze pozorovat mirny pokles, coZ muze byt pri¢itano tic¢inkim novely zdkona, kterad
vyrazné zptisnila postihy za fizeni pod vlivem. Nehody pod vlivem drog mély po celé
obdobi vyrazné niz8i smrtnost — obvykle mezi 5 az 9 ob&tmi rocné. Presto i zde
predstavuji zdvazny bezpecnostni problém, nebot cCasto zahrnuji agresivni ¢i
nevyzpytatelné chovani fidice. Z pohledu recidivy, tedy opakovanych pachateld, se pocet
smrtelnych nehod pohyboval v jednotkdch piipadd ro¢né€, konkrétné 2—4. V roce 2024
doslo k mirnému poklesu, coZ opét muze signalizovat efekt povinnych terapeutickych

programi a zpiisnéni sankci.
Graf ¢. 5- Té7ka zranéni pfi nehodéch

Tézka zranéni pri nehodéach pod vlivem alkoholu, drog a recidivisti (2014-2024)
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Nejvyssi pocty té€zkych zranéni byly dlouhodobé spojeny s alkoholem — typicky
okolo 450-550 osob ro¢né. Vyraznéjsi vykyv nastal v roce 2020, kdy kvili pandemii

85 Zdroj: Policie CR, BESIP, Ministerstvo dopravy, vlastni zpracovani
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doslo k poklesu dopravni intenzity, a tedy i celkového poc¢tu nehod. Od roku 2022 1ze
pozorovat mirné snizeni tézkych zranéni, které se v roce 2024 déle prohloubilo —
pravdépodobné v disledku novely zdkona 2024, kterd zptisnila postihy za fizeni pod
vlivem a odmitnuti zkouSky. Té€Zkd zranéni u nehod pod vlivem drog jsou méné Casta
(desitky ro¢n¢), ale jejich pocet v poslednich letech mirné kolisd. Recidivisté jsou
dlouhodob¢ odpovédni za malou, ale stabilni Cast téchto pifipadi (cca 2040 tézce
zranénych ro¢n¢). V roce 2024 vSak doslo i zde ke sniZeni, coZ naznacuje urcity pozitivni

efekt legislativnich opatfeni a terapeutickych programii.

Graf ¢&. 6 - Lehka zranéni pfi nehoddch 3¢

Lehka zranéni pfi nehodach pod vlivem alkoholu, drog a recidivist(i (2014-2024)
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Graf ¢.6 zachycuje vyvoj lehce zranénych osob pifi dopravnich nehodich
zpusobenych alkoholem, drogami a recidivistickymi fidi¢i za obdobi 2014-2024. Lehka
zranéni jsou z logiky véci Castéjsi nez tézka — u alkoholovych nehod se pohybuji mezi 5
000 az 6 500 ptipady rocné, u drog mezi 200-500 rocné. Recidivisté kaZzdorocn¢ zpusobi
cca 150-250 piipadi lehkych zranéni. V roce 2024 se opét projevuje pozitivni trend
poklesu — lehce zranénych pfi alkoholovych nehodéach ubylo ptiblizn€ o 10 %, coZ muze
odrdzet vyssi disciplinovanost tidi¢t po zavedeni piisnéjSich pokut a zdkazu fizeni. Z

dlouhodobého hlediska zlstavaji pocty lehkych zranéni u recidivistl pomérné stabilni,

8 Zdroj: Policie CR, BESIP, Ministerstvo dopravy, vlastni zpracovani

57



pricemz novela z roku 2024 by mohla vést k jejich dalSimu sniZeni v nésledujicich letech.
Zajimavé je, Ze pomér mezi lehkymi a téZzkymi zranénimi se v poslednich letech mirné
méni — coZ muizZe souviset i se zlepSenim bezpec¢nostnich prvkii ve vozidlech nebo

rychlej$im zasahem zachrannych slozek.

Novela zdkona z roku 2024 pfinesla mirné sniZeni vSech sledovanych nasledka —
zejména u recidivy a lehkych zranéni. Data tak naznacuji pozitivni efekt zpfisnéni sankci,

zavedeni povinnych rehabilita¢nich programi a rozsiteni preventivnich opatfeni.

Celkov¢ lze konstatovat, Ze jizda pod vlivem zlstdvd vyznamnym faktorem
smrtelnych 1 vaZznych nehod, pficemz cilend represivni a preventivni opatfeni maji

potencidl tyto diisledky postupné snizovat.

5.4 Vysledky policejnich kontrol a podil pozitivnich testi

Neoddélitelnou soucasti boje proti fizeni pod vlivem jsou silni¢ni kontroly —
zejména orientaéni dechové zkousky na alkohol a testy na drogy. Ceskd republika zaujima
velmi aktivni pfistup, ktery spocivd v co nejvétSim poctu provadénych dechovych
zkousek a drogovych testi — kazdoro¢né se jedna o stovky tisic zkousek, a podle
dostupnych dat i vice neZ milion, pfestoZe presnd celostitni ¢isla nejsou zvetejiiovéana.
Podil pozitivnich vysledku pfi téchto kontroldch je nastésti relativné nizky. Drtiva vétSina
fidich pfi béZnych silniénich kontroldch ,nadycha” 0,00%0.8” Z odhadd vyplyvd, Ze
pozitivnich je zhruba pod 1 % vsech provedenych dechovych zkousek.®® V roce 2024
bylo zjisténo 415 dopravnich nehod pod vlivem drog (napf. v Kraji Vysocina bylo 13

takovych nehod, coZ je ndrist o 160 %).%°

Pocet provedenych testii na drogy roste — zatimco diive byly tyto testery drahé a
maélo dostupné, nyni jsou béZnou vybavou dopravnich hlidek. Testy se vSak provadéji
cilené — obvykle po pozitivni dechové zkouSce nebo pii podezieni fidice — nikoli u kazdé

silni¢ni kontroly.

87 Pirehledy kriminality [online]. [cit. 30. 04. 2025]. Dostupné z WWW: Vyvoj registrované
kriminality v roce 2024 - Policie Ceské republiky

88 Piehledy kriminality [online]. [cit. 30. 04. 2025]. Dostupné z WWW: Vyvoj registrované
kriminality v roce 2024 - Policie Ceské republiky

% Dopravni nehody Vysocina [online]. [cit. 30. 04. 2025]. Dostupné z WWW: Dopravni nehody v
Kraji Vysocina v roce 2024 | Kraj Vysocina
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Na grafu €.7 je zndzornéno, Ze v roce 2024 plnych 30 % odhalenych ptipadi tvortili
fidic¢i, ktefi odmitli zkousku (a byli tedy postiZeni za tento ptestupek), zatimco 70 %
piipadl tvofili fidi¢i, u nichZ bylo piimo zjiSténo ovlivnéni (alkohol ¢i droga) a byli
sankcionovani za piestupek nebo TC Fizeni pod vlivem. Do budoucna se oéekava, Ze podil
odmitnuti by mohl klesnout — novela zvySila pokutu az na 75 tis. K¢ a pfestala byt
vyhodnéjsi nez ,,nadychat” vyssi ¢islo.

Graf ¢&. 7 - Podil odmitnutych zkousek na ndvykové latky %

mquﬂ ridi¢t podle reakce na kontrolu v roce 2024
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Z pohledu efektivity silni¢nich kontrol 1ze konstatovat, 7e CR uplatiiuje pomé&mé
masivni model: velmi mnoho kontrol vede k relativné malému poctu pozitivnich nélezl
(ale pravé tato vSudypiitomnost kontrol je prevence sama o sob&). Studie uvadéji, Ze
vysokd intenzita namatkovych kontrol dokaze vyznamné sniZit podil fidi¢t jezdicich pod
vlivem — v zahrani¢nich pokusech poklesl pocet opilych fidi¢l o 25-33 % pti zavedeni
Castych policejnich silni¢nich akci.’! Je tedy zifejmé, Ze kombinace viudypiitomnych
dechovych zkousek a odrazujici vyse trestii v CR je spravnou cestou. Trendy v poétu

zachytli po roce 2024 navic naznacuji, Ze represivni novinky (vyssi body a pokuty) maji

% Zdroj: Policie CR, , Ministerstvo dopravy, vlastni zpracovani

o' CZRSO - alkohol v dopravé [online]. [cit. 25.05.2025]. Dostupny na WWW:
https://www.czrso.cz/clanek/alkohol-v-doprave-moznosti-
reseni/?id=1377#:~:text=intenzity % 20kontrol %20mimo%20jin% C3 % A9%20v%C2 % AOprovincii,kleslo
%20toto%20procento%200%C2% A0jednu%20%C4%8Dtvrtinu
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kyzeny ucinek — situace se zvolna zlepSuje. Do budoucna by dal§im krokem mohlo byt
také vyuziti modernich technologii (napt. palubni alcohol interlock systémy pro

opakované pachatele).

5.5 Shrnuti hlavnich zjisténi

Statistickd analyza uplynulé dekady odhaluje n¢kolik vyznamnych trenda:

Pozitivni vyvoj: Postupn¢ dochazi k poklesu zdvaznosti nasledkti dopravnich
nehod. Rok 2024 zaznamenal historicky nejnizZsi pocet téZce zranénych osob pii nehodach
a také pokles smrtelnych nehod. Zejména pocet tragickych nehod zavinénych alkoholem
klesl pomérné vyrazné€ — podil téchto nehod se sniZil z ~5,4 % (2022) na ~5,1 % (2024).
Také absolutni pocet usmrcenych vinou opilych fidi¢l se podatilo udrzet okolo 50 ro¢né,
i kdyZ celkova nehodovost rostla. Lze tedy fici, Ze relativni riziko spojené s alkoholem
na silnicich se zvolna snizuje (pfestoze absolutni Cisla jsou stile vysokd). Vyznamnou
roli sehrdla strategie BESIP 2021-2030 a pribézné kampané, jakoZ i zvySovani dopravni
vychovy — napf. zavedeni moznosti fizeni od 17 let s mentorem v roce 2023 vedlo ke

zlepSeni chovani mladych tidi¢l, coZ se odrazilo i v poklesu jejich prestupki.

Vliv legislativni novely 2024: Data za rok 2024 poskytla prvni dikaz, Ze
zptisnéni sankci miZe piinést okamzity efekt. Po zavedeni nového bodového systému a
vyssich pokut poklesl pocet pfistizenych fidi¢t pod vlivem (~—10 %) a mirn¢ se snizil i
pocet nehod zavinénych témito fidici. Ze statistického hlediska jde zatim o kratkodoby
vykyv, nicméné ve spojeni s intenzivnimi kontrolami lze o¢ekédvat pokracovani tohoto
trendu. Novela cili zejména na odmitafe a recidivisty — pravé tyto skupiny byly v
minulosti problémové. V roce 2024 odmitlo zkousku témét 30 % kontrolovanych
podnapilych tidi¢i; pokud se diky vySSim postihiim tento podil snizi, umoZni to Cast&ji
zdokumentovat piesnou hladinu alkoholu a u¢inné trestné stihat viniky. Celkové novela

2024 posilila dojem nevyhnutelnosti trestu, coz je klicovy faktor prevence.

s 2w

Pretrvavajici problémy: Navzdory dil¢im zlepSenim zlstava fizeni pod vlivem
zasadnim bezpecnostnim problémem. Kazdoro¢né je odhaleno kolem 18-20 tisic fidic¢t
pod vlivem alkoholu ¢i drog, ktefi potencidlné ohrozovali své okoli. Tito fidi¢i zplisobi

kolem 5 tisic nehod ro¢né a piipravi o Zivot vice neZ 50 osob. VétSina tragickych nasledka

60



Vv,

ptitom pfipadd na nehody s vyssi hladinou alkoholu (nad 1,5%o). Statistiky také potvrzuji,
Ze u 58 % nehod zavinénych silné opilym fidicem (nad 1,5%0) kon¢i nehoda zranénim ¢i
smrti — jde tedy o extrémné riskantni chovani. Z téchto Cisel je patrné, Ze naprosta nulova

tolerance a tvrdé represivni néstroje jsou i nadéle opodstatnéné.

Zhodnoceni efektivity opatieni: Represe v podobé bodového systému,
vysokych pokut, zdkazl fizeni a ptipadné vézeni ma podle dat cdstecny iicinek. V
poslednich deseti letech doSlo k postupnému sniZeni poctu nehod pod vlivem i
poctu zranéni, coz koreluje s rozsifenim kontrol a se zptisnénim trest. Na druhou
stranu, urcitd skupina fidi¢i naddle zdkazy ignoruje — dikazem jsou stovky
recidivistd rocné. Zde se jevi jako nutné zapojit i preventivni a 1écebné ndstroje
(psychologické programy, léCba zdvislosti), nebot samotny strach z trestu
evidentn¢ v§em nezabrani opakovat stejnou chybu. Celkové¢ vSak lze konstatovat,
Ze z pohledu dat byla pfiijatd opatieni v boji proti fizeni pod vlivem do znacné
miry uspéSnd: pocet nejvaznéjSich ndsledktl (mrtvych, téZce zranénych)
zpisobenych opilymi fidi¢i klesl na historickd minima. To dokazuje, Ze
kombinace diisledné kontroly, adekvatniho trestdni a osvéty miiZe zachranit
desitky zivot roc¢né. Zachovani nulové tolerance a dalsi zkvalitiovani
enforcementu  (vymédhani prdva) jsou tak 1 mnadale opodstatnéné a

doporuc¢enihodné kroky pro zvySeni bezpecnosti silni¢niho provozu v CR.
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6. Komperace se Slovenskou republikou
6.1 Legislativni ramec a sankce

Ceska republika i Slovensko uplatiiuji nulovou toleranci alkoholu u fidi¢t. Zakon
¢.8/2009 Z.z. o cestnej premdvke, § 4 odst. 2 pism. a) zakazuje fidit po poZiti
alkoholického napoje €i jiné navykové latky ve Slovensku. V praxi je vSak zohlediiovédna
technick4 odchylka mé&feni — v CR se hodnoty do cca 0,2-0,3 %o obvykle nepokutujf a na
Slovensku policie akceptuje hodnoty do 0,28 %o jako moZnou chybu méfeni. Dechové
analyzétory (alkoholtestery) a laboratorni metody méteni hladiny alkoholu v biologickém
materidlu (napf. plynova chromatografie) totiz vzdy vykazuji uréitou nejistotu mérent,
kterd je legislativné a metodicky zohlednéna. PfekroCeni této hranice jiz zakldda
podezieni na piestupek. Konkrétné na Slovensku je odpovédnost za prestupek vyvozena
od hladiny 0,29 %0 (0,14 mg/1 v dechu) Ob¢ zem¢ tak fakticky toleruji minimalni hladinu
alkoholu zptisobenou napft. zbytkovym alkoholem ¢i odchylkou méficiho pfistroje, av§ak
legislativné plati nulovy limit 0,0 %o. Slovensko ale aktudlné planuje od tohoto rozporu

odstoupit a uzdkonit povolenou normu 0,2%.%?

Klasifikace deliktu zavisi na naméfené hladin€ alkoholu. V obou zemich plati
obdobné kritérium: pokud alkohol v krvi fidice dosahne 1,0 %o a vice, jednd se o trestny
¢in (ohroZeni pod vlivem ndvykové latky) Naopak pfi nizSich hladinach (ptiblizné 0,3—
0,9 %o v CR, resp. do 0,99 %0 v SR) je jedndni posuzovéano jako prestupek. Jizda pod
vlivem jiné navykové litky (drogy) se posuzuje analogicky — v CR se zkoumd, zda byla
schopnost fidi¢e podstatné sniZena, na Slovensku zdkon hovoii o “stavu vylucujicim

zplisobilost” vykonavat ¥izenf vlivem latky.”

Bodovy systém a evidence prestupki se v CR a SR 1isi. Ceskd republika provozuje

bodovy systém fidic¢ od roku 2006 — fizeni pod vlivem alkoholu patii k nejzdvazn&jSim

bodovanym piestupkiim. Naproti tomu Slovensko bodovy systém nezavedlo; misto toho

2 Nulovd tolerance ve Slovensku kon¢i [online]. [cit. 25.05.2025]. Dostupny na WWW:
https://autosalon.tv/novinky/ridicuv-chleba/nulova-tolerance-alkoholu-za-volantem-na-slovensku-konci-
tamni-policie-se-ji-stejne-neridila

% Tolerancia  alkoholu  [online]. [cit.  25.05.2025]. Dostupny na WWW:
https://www tester.sk/clanok/aka-je-u-nas-tolerancia-alkoholu-za-
volantom#: ~:text=Hranica%2C%200d%20ktorej%20mo%C5%BEno%20vyvodi%C5%AS5,1%2C00%20
promile%20alebo%200%2C48%20mg%?2F1
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se soustiedi na piimé ukladani zdkazu fizeni a dalSich opatfeni. Administrativni statistiky
tak v CR sleduji poéty bodovanych deliktii. Zatimco na Slovensku se eviduje zejména

pocet odhalenych piipadil a uloZzenych trestt.

Stejné tak jako v Ceské pravni dpravé je i na Slovensku jednani, které spociva v
odmitnuti se podrobit vySetfeni na zjisténi alkoholu nebo jiné ndvykové latky povazovano
za prestupek. Piislusnik policie je opravnén vyzvat fidice, aby se podrobil vySetieni, zda
je pod vlivem alkoholu, ktery miiZe snizit jeho schopnost fidit motorové vozidlo.
VysSetteni se vykond pomoci pfistroje, kterym se provede dechova zkouska. V piipadé
odmitnuti dechové zkousky je mozné konat 1ékatské vysetieni odbérem krve nebo jiného
biologického materidlu.”* Ve Slovensku pii naméfeni pod 1 %o jde o zdvainy dopravni
prestupek s pokutou zpravidla 150 az 800 € a zdkazem fizeni az na 5 let. Slovensky zédkon
vSak zarovei urcuje pevné rozpéti sprdavniho trestu pro urcité skutky — napt. za odmitnuti
testu ¢i ohrozovani pod vlivem muze byt pokuta 300 az 1 300 € a zdkaz 1-5 let, zatimco
jiné méné zavazné formy piestupku (bezpecnostni riziko niz8i) maji rozpéti 200 az
1 000 € a zdkaz az 5 let. V praxi slovenskd policie obvykle odebere fidi¢sky priikkaz na
misté a piestupek predd do spravniho fizeni, kde nezodpovédnému fidici hrozi zdkaz
fizeni typicky na 2 az 3 roky (v zdvislosti na okolnostech). Pied opétovnym vracenim
fidi¢ského oprdvnéni musi v SR provinilec nové absolvovat dopravné-psychologické

vysetieni a prezkouseni v autoskole.”

Tabulka 3 Sankce za pfestupky ve Slovensku

Prestupek Pokuta Zakaz ¢innosti

fizeni pod vlivem alkoholu, | 150-800 euro, piikazem na | AZ na 5 roky

JNL § 4 odst. 2 pism. d) misté do

650 euro
Odmitnuti vySetfeni na Pokuta od 300 do 1300 euro, | 1 aZ 3 roky
alkohol a JNL piikazem na mist¢ do 650

euro

% SREBALOVA, M. Zikon o priestupkoch. Komentar. 2. vydanie, Bratislava: C.H. Beck SK,
2020.s. 119-137.

%  Tresty ve Slovensku [online]. [cit. 25.05.2025]. Dostupny na WWW:
https://www.carbi.sk/magazin/detail/alkohol-za-volantom-tresty-na-slovensku-a-v-zahranici#: ~:text=
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Na Slovensku je trestny ¢in “ohrozenie pod vplyvom ndvykovej ldtky” (§ 289 tr.
zdkona) ohodnocen odnétim svobody az na 12 mésicu. I zde jsou béZzné podminéné tresty;
Ministerstvo spravedInosti SR uvadélo po roce dc¢innosti zakona (2011-2012) pies 3 800
odsouzenych fidicl, z toho jen 128 nepodminéné (vézeni) a vétSina ostatnich s

podminkou &i zdkazem fizeni.”

Pokud vsak dojde k zptsobeni Skody na zdravi ¢i
majetku, tresty se zpfisnuji — napf. pfi ubliZeni na zdravi zavinéném opilym fidi¢em hrozi
na Slovensku odnéti svobody 2 aZ 5 let, u smrtelné nehody jesté vice.”” Ob& zemé také
umoziuji propadnuti vozidla jako prostfedku trestné ¢innosti; ackoli v minulosti nebylo
¢asto vyuzivéano, v soucasné dob¢ probihaji diskuse o dislednéjsim zabavovani vozidel

recidivistiim ¢i extrémnim piipadim.

Zpiisnéni zdkont (2014-2024). Ve sledovaném obdobi doslo v CR i SR k
novelizacim zpiisiujicim postihy za fizeni pod vlivem. V Ceské republice nabyl t¢innosti
od 1. 1. 2024 balik zmén silni¢niho zdkona, ktery zvysil horni sazby pokut a délek zakazl
fizeni za alkoholové delikty a upravil bodovy systém. Ziroven zavedl povinné
terapeutické programy pro nékteré pachatele (viz kapitola 6.3). Na Slovensku prob¢hlo
vyznamné zpiisnéni v rdmci velké novely trestniho zakona v roce 2023. Ta zavedla novy
pojem “stav taZkej opitosti” (stav t&7ké opilosti) pro fidi¢e s vice nez 2,0 %o alkoholu.”®
Tento kvalifikovany stupen opilosti mé stanoveny piisnéjsi tresty — zahrnuje obligatorni
vy$$i nepodminéné tresty odnéti svobody a del3i zakazy ¢innosti.”® Novela také zpiisnila
sazby trestll za smrtelné nehody pod vlivem ndvykovych latek. Tyto zmény reagovaly na
nékolik tragickych nehod a na pfetrvadvajici problém opilych recidivistli. Slovensko jiz
diive (od 2011) zavedlo moznost okamzitého zadrzeni fidi¢ského prukazu pti dechové

zkousce nad 0,3 mg/l a povinné lékaiské vySetfeni pii pozitivnim testu nad 0,5 %o.

% Jazda pod vplyvom [online]. [cit. 25.05.2025]. Dostupny na WWW: https://www.24hod.sk/za-
jazdu-pod-vplyvom-alkoholu-islo-do-basy-vyse-120-vodicov-
c1213551.html#:~:text=U%C5 %BE%?20rok %20plat%C3%AD %20novela%20z%C3 % A 1kona,za%20vol
antom%?20stalo%?20trestn % C3%BDm%20%C4%8Dinom

9  Tresty ve Slovensku [online]. [cit. 25.05.2025]. Dostupny na WWW:
https://www.carbi.sk/magazin/detail/alkohol-za-volantom-tresty-na-slovensku-a-v-zahranici#: ~:text=

% Tresty ve Slovensku [online]. [cit. 25.05.2025]. Dostupny z WWW:
https://www.carbi.sk/magazin/detail/alkohol-za-volantom-tresty-na-slovensku-a-v-zahranici#: ~:text=

% Vidda odobrila novelu [online]. [cit. 25.05.2025]. Dostupny z WWW: AKTUALNE: Vlida
odobrila novelu Trestného zékona | Refresher news
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Celkov¢ lze fici, Ze pravni ramec v obou zemich je od roku 2011 velmi piisny a v uplynulé
dekade¢ se déle sblizoval — alkohol za volantem je povaZovan za spolecensky nepfijatelny
jev, s nizkymi tolerovanymi hladinami a tvrdymi sankcemi, které se jeSte zostiuji v reakci

na statistiky nehod.

Odmitnuti zkousky na alkohol ¢i drogy znamend i ve Slovensku pro fidice velky
problém — tam je ale jiz kvalifikovdno jako trestny €in (postaveny naroven alkohol nad
1 %o) s hrozbou az 1 roku vézeni a dal§imi tresty'®. Slovensk4 legislativa tak vGci
odmita¢iim postupuje principem “vinen jako pri vysoké opilosti”. Tento pfistup ma
odradit fidi¢e od snahy vyhnout se diikkaztim; v CR je efekt stejny tim, Ze spravni sankce

za odmitnuti jsou maximalni mozné

6.2 Statistické ukazatele ve slovensku

Dopravni nehody pod vlivem alkoholu tvoii vyznamnou ¢ast nehodovosti v obou
zemich, av§ak v rozdilném rozsahu. V absolutnich &islech je v CR evidovdno vyrazné
vice nehod celkové (cca 90-100 tisic ro¢né) neZ na Slovensku (okolo 11-14 tisic ro¢né),
coz odpovida rozdilu ve velikosti populace i metodice evidence. V Ceské republice se
pocet nehod zavinénych fidi¢i pod vlivem alkoholu v letech 2014-2024 pohyboval mezi
4,25 a 4,77 tisici roén€. Podil téchto nehod na celkovém poctu nehod €inil zhruba 4-5 %
Oproti tomu Slovensko ma absolutni pocty nizsi, ale procentudln€ vyssi zastoupeni téchto
nehod. V roce 2014 bylo nehod s ucasti alkoholu piiblizn¢ okolo 1300 (odhadem 10-
12 % vsech nehod) a v roce 2024 to bylo 1 262 nehod, coz predstavuje kolem 11 % z
celkovych 11 434 nehod.!”! Mezi lety 2014 a 2024 doslo na Slovensku ke sniZeni poctu
nehod zpisobenych alkoholem (napt. 2024 o 107 méné nez 2023), avSak podil zlstdva
ptes 10 %. Celkov¢ lze fici, Ze podil alkoholovych nehod je na Slovensku dvojnasobny

oproti CR-

Nehody pod vlivem jinych drog vykazuji v posledni dekadé narast. V CR sice

tvoti mensi podil (pod 0,5 % nehod), avSak absolutné vzrostly z 260 nehod (0,3 %) v roce

100 Tresty ve Slovensku [online]. [cit. 25.05.2025]. Dostupny z WWW:
https://www.carbi.sk/magazin/detail/alkohol-za-volantom-tresty-na-slovensku-a-v-zahranici#: ~:text=

0 Nardstol pocet vodicov pod vplyvom drog [online]. [cit. 25.05.2025]. Dostupny z WWW: Vlani
sa stalo 11 434 dopravnych nehdd, extrémne narastol pocet vodicov pod vplyvom drog - Domdce - Spravy
- Pravda

65



2014 na 437 (0,46 %) v roce 2024. Slovensko podobnou statistiku v béznych zpravach
neuvadi explicitné, ale také Celi vzestupu fidi¢i pod vlivem drog — v roce 2024 bylo
zjiSténo 2 805 fidi¢h pod vlivem jinych litek, coZ je skokovy ndrtst z 1 654 v roce
2023.12 Tento trend naznaduje, Ze problematika nivykovych litek za volantem se

rozsifuje od alkoholu i k nelegdlnim drogam.

Nasledky nehod zpisobenych pod vlivem. Na Slovensku se kazdoro¢né pocet
usmrcenych pti nehodach s ucasti alkoholu pohyboval kolem 20-30 osob. Napiiklad v
roce 2023 zemfielo na slovenskych silnicich celkem 267 lidi, z toho 31 p¥i nehodach,
kde hral roli alkohol (tj. cca 12 %). V roce 2024 celkovy pocet obéti klesl na 262, idaje
o podilu alkoholu zatim naznacuji mirny pokles. L.ze konstatovat, Ze relativni dopad
alkoholu na smrtelné nehody je v SR vyssi (kolem 10-12 % obéti) nez v CR (7-10 %).
stovek osob utrpi t€Zkd zranéni pti nehodach zavinénych opilymi fidi¢i (napt. 190 tézce
zranénych v roce 2022) Na Slovensku byl v poslednich letech trend spiSe kolisavy; policie
vsak upozoriiuje na ndrast zdvaznych nehod u motocyklistli a cyklistli pod vlivem, coZ se

projevilo ve statistikdch zranéni. '3

Vyvoj recidivy a opakovanych piestupka. Ministerstvo dopravy CR
identifikovalo problém neimérné vysoké recidivy u nebezpecnych fidicl, a proto od
dubna 2024 zavedlo povinné terapeutické programy pro fidice, kteii se dopustili
zavaznych delikti (v€etné alkoholovych) opakované nebo s velmi vysokou hladinou. Na
Slovensku byly obdobné rehabilita¢ni programy pro fidice zavedeny jiz v roce 2011 a
vztahuji se na v8echny fidice pfistiZené pti jizd€ pod vlivem alkoholu. ZkuSenosti uvadéji,
Ze diky tomu klesl pocet jizd pod vlivem v prvnich letech po zavedeni programii bezmala
na polovinu. Slovensky piistup — kombinace piisnych trestl a psychologického ptisobeni
— tedy piinesl prokazatelné zlepseni v chovéni fidi¢t. V CR byla absence téchto programi

jednim z faktortl, pro¢ recidiva pretrvdvala. D4 se otekévat, Ze po roce 2024, kdy CR tyto

192 Nardstol pocet vodicov pod vplyvom drog [online]. [cit. 25.05.2025]. Dostupny z WWW: Vlani
sa stalo 11 434 dopravnych nehdd, extrémne naréstol pocet vodicov pod vplyvom drog - Domdce - Spravy
- Pravda

103 Dopravna nehodovost [online]. [cit. 26.05.2025]. Dostupny z WWW: Dopravna nehodovost,
Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky
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programy zavadi, dojde k obdobnému poklesu recidivy jako na Slovensku.'® Navic v
roce 2022 byl v SR zakotven princip, Ze pokud soud odsuzuje pachatele, jenZ se stejného
trestného Cinu ohroZeni pod vlivem dopustil opakované, ulozi mu prisnéjsi

nepodminény trest (napiiklad povinné vézeni nebo propadnuti vozidla). '

6.3 Srovnani pristupii a shrnuti rozdila

Z vyse uvedeného porovnani vyplyvé, e legislativa CR a SR v oblasti postihu
Fizeni pod vlivem alkoholu a navykovych latek je velmi podobna — v obou zemich
plati nulova tolerance, hranice 1 %o pro trestny ¢in a ptisné tresty véetné odnéti svobody
a dlouhodobych zdkazi fizeni. Rozdily nalezneme v detailech sankénich systémi a v
nacasovani opatieni. Ceskd republika tradién& pouZivd bodovy systém a aZ doneddvna
spoléhala hlavné na represivni sloZku (pokuty, zdkazy, trestni stthani), zatimco Slovensko
zavedlo diive komplexnéj$i pfistup kombinujici represi a rehabilitaci (povinné
terapeutické kurzy od 2011). Také nékteré sankce se lisi — napft. slovenské spravni pokuty
jsou odstupniovdny v eurech a mohou v jednotlivych pfipadech dosahovat vyssich castek
(az 1 300 €) nez typické Ceské pokuty, avSak v praxi se ¢asto uklddaji hodnoty srovnatelné
(ekvivalent cca 5-20 tis. K¢). Slovensko nemd bodovy systém, zato vyZaduje po delSim

zdkazu vzdy piezkouseni fidiCe, coz v CR neni automatické u vSech (pouze nad 2 roky

zdkazu). V ndsledujici tabulce jsou uvedeny hlavni rozdily a shody v pfistupu obou zemd:

V hodnoceni efektivity piistupti obou zemi je tfeba zohlednit vice kritérii:
preventivni ucinek opatfeni, trend nehodovosti, miru recidivy aj. Statistickd data
naznacuji, ze Slovensku se podarilo v prvni poloviné sledovaného obdobi dosahnout
vyraznéjSiho zlepSeni — po zavedeni tvrdych trestd v r. 2011 a rehabilita¢nich programut
klesl pocet pristizenych opilych tidi¢l i nehod zavinénych alkoholem (prvni roky az o
desitky procent). Ceska republika ve stejném obdobi tak razantni pokles nezaznamenala;
pocet “alkoholovych” nehod se drZel na obdobné drovni a recidiva zlstavala problémem.

Na druhou stranu, CR dosahuje dlouhodobé nizstho podilu nehod i obéti zptisobenych

104 Terapeutické ~ programy  [online].  [cit.  26.05.2025]. Dostupny z WWW:

https://md.gov.cz/Media/Media-a-tiskove-zpravy/Nebezpecne-ridice-cekaji-od-dubna-terapeuticke-
pro#:~:text=0%20tom%2C%20%C5%BEe%?20programy %20pro, %E2%80%9C%20dod%C3%A1v%C3
%A1%20Veronika.

195 Vidgda odobrila novelu [online]. [cit. 25.05.2025]. Dostupny z WWW: AKTUALNE: Vlida
odobrila novelu Trestného zékona | Refresher news.
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alkoholem (cca 5-8 %) nez Slovensko (okolo 10-12 %), coZz muze poukazovat na
ti¢innost pribéZnych kontrol a preventivnich kampani v CR (napf. plo§né policejni akce,
medidlni osvéta Besipu). Zpiisnéni Ceské legislativy v roce 2024 bylo reakci na
stagnujici vyvoj — od tohoto kroku a zavedeni terapeutickych programi se ocekdva
podobné pozitivni efekt, jaky se dostavil na Slovensku po 2011. Naproti tomu Slovensko
déle inovuje svij pristup (nova kategorizace téZké opilosti, diskuse o zabavovani

vozidel), ¢imz opét zvySuje tlak na prevenci nejzavaznéjSich piipadu.

Celkové Ize konstatovat, Ze slovensky pristup byl donedavna o krok napired
v zavadéni modernich opatieni zaméfenych na prevenci recidivy a odstrasSeni pachateld.
Prvni vysledky (pokles poctu opilych fidict, vyrazné tresty v desitkach piipadli) ukdzaly
efektivitu této strategie. Ceskd republika nyni tato opatfeni piejimd a sjednocuje tak
standard s okolnimi zemé&mi. Z hlediska vyvoje v letech 2014-2024 1ze fici, Ze Slovensko
dosahlo mirnéjSiho naristu ¢i dokonce poklesu pripadi Fizeni pod vlivem a diive
zapodalo trend zlepSovani, zatimco CR se potykala s pietrvdvajicim stabilnim podtem
prestupkt a k zdsadni zméné pfistoupila az se zpozdénim. Pfi zohlednéni vSech faktort
ma tedy Slovenska republika o néco efektivnéjsi pristup (zejména v roviné vychovy a
odstranéni recidivy), ackoliv obé zemé nyni smétuji k obdobnym opatienim a cilem je v
obou ptipadech zvySeni bezpecnosti silni¢niho provozu a eliminace tragickych nasledkli

zpiisobenych alkoholem ¢i drogami za volantem.
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Zavér

Cilem této bakalédiské prace bylo analyzovat problematiku fizeni motorovych
vozidel pod vlivem alkoholu a jinych ndvykovych latek, se zvlaStnim dlirazem na recidivu
a efektivitu legislativnich nastroji v Ceské republice. Teoretické ¢ast poskytla rdmec pro
pochopeni pravnich, psychologickych a spoleCenskych souvislosti tohoto fenoménu,

zatimco praktickd Cast pfinesla statistické srovnani za obdobi 2014-2024, vcetné

interpretace dopadl novely zdkona ti¢inné od roku 2024.

Z provedené analyzy vyplyva, Ze fizeni pod vlivem alkoholu i drog ziistavd i pies
dlouhodobd opatieni zdvaznym spoleCenskym problémem. Statistiky ukazuji, Ze i pies
mirné zlepSeni v poslednich letech, naptiklad po zpiisnéni sankci v roce 2024, zlistava
pocet smrtelnych 1 vdZnych nehod spojenych s alkoholem pomérné vysoky. Data déle
ukdzala, Ze recidiva se sice dafi mirné sniZovat, piesto se kazdoro¢né opakuje né€kolik

stovek piipadul fizeni pod vlivem u jiz diive potrestanych osob.

Pozitivnim krokem je zavedeni rehabilitacnich programi pro fidice pod vlivem,
které predstavuji systémovy piistup ke zmeéné rizikového chovéani. Vyznamnou roli hraje
také bodovy systém, zrychlené fizeni o piestupcich a diraz na preventivni kampané. Z
mezindrodni komparace se Slovenskou republikou vyplyvd, Ze i ptes podobné pravni
ramce existuji rozdily zejména v oblasti postihii za odmitnuti zkousky, délky zdkazu
fizeni €i dostupnosti terapeutickych intervenci. Slovensko napiiklad zavedlo tvrdsi
sankce za tzv. tézkou opilost jiZ od 2,0 %o, zatimco Ceska legislativa se drZzi obecného

ramce bez zvlastni kvalifikace.

Zaveérem lze konstatovat, Ze legislativni a represivni ndstroje jsou nezbytnou,
avSak nikoli postacujici soucésti boje proti fizeni pod vlivem navykovych latek. Pro
dosazeni dlouhodob¢ udrzitelného poklesu ptipadi je nutné kombinovat pravni piistup s
ucinnou prevenci, vzdélavanim a cilenou 1é¢bou zdvislych fidic¢t. Tato prace rovnéz
upozoriiuje na vyznam statistického sledovéni jako kli¢ového nastroje pro vyhodnoceni
ucinnosti opatfeni — bez dat nelze objektivné posoudit, zda doslo ke zlepSeni situace. V
tomto sméru lze novelu zdkona z roku 2024 hodnotit jako krok spradvnym smeérem, jehoz

efekt je vSak nutno déle sledovat v dalSich letech.
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V zavéru své prace mohu konstatovat, Ze fizeni pod vlivem alkoholu a jinych
navykovych latek zlstdva zdvaznym problémem v oblasti silni¢ni dopravy, pfiCemz
recidiva téchto delikti je stdle aktudlni vyzvou. Statistické tidaje potvrzuji, Ze vyznamné
procento pachatelii téchto deliktii se jich dopousti opakovan€, coZ naznacuje urcitd
omezeni soucasného systému prevence a postihu. Ve své praci jsem porovnal
trestnépravni a prestupkové aspekty téchto deliktlh a poukdzal na mozné nedostatky i
prednosti obou pfistupi; za piinos povazuji zejména komplexni pohled na problematiku,
ktery propojuje pravni rdmec se statistickou analyzou jejich vyskytu a recidivy. Osobné
se domnivam, Ze ke sniZeni recidivy je zapotiebi nejen disledné uplatinovani sankci, ale
také intenzivnéjSi prevence a osvéta zameétfené na fidice i Sir$i vefejnost. Tato prace mi
umoznila hloubéji pochopit provazanost pravnich opatieni a lidského chovani v silni¢ni
dopravé a véfim, Ze ziskané poznatky mohou piispét k efektivnéjsi prevenci dopravnich

delikt pod vlivem navykovych latek.

70



Seznam pouZzitych zdroji

Literarni zdroje

1.

10.

11.

12.

13.

BLAZEJOVSKY, Marek. Drogy v dopravé. 1. vydani. Praha: WoltersKluwer, 2015.
188 s. ISBN 978-80-7478-903-8.

FIALA, Zdengk; FRUMAROVA, Katefina; HORZINKOVA, Eva a SKUREK,
Martin. Sprdvni prdvo trestni. 2. aktualizované vydani. Praha: Leges, 2021. 308 s.
ISBN 978-80-7502-531-9.

GERLLOCH, Ales. Teorie prdva. Plzen : Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék,
s.r.o.,, 2017. ISBN 978-80-7380-652-1.

CHMELIK, Jan. Dopravni nehody. Plzeti: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék,
2009. 544 s. ISBN 978-80-7380-211-0.

. CHMELIK, Jan; NOVOTNY, FrantiSek a STOCESOVA, Simona. Trestni pravo

hmotné: Obecnd cdst. Plen: Ale§ Cengk, 2016. 312 s. ISBN 978-80-7380-583-8.
JELINEK, Jifi. a kol. Trestni prdvo hmotné. 3. vydani. Praha: Leges, 2013. 968 s.
ISBN 978-80-87576-64-9.

KALINA, Kamil. Drogy a drogové zdvislosti: mezioborovy piistup. 1. vyd. Praha:
Utad vlady Ceské republiky, 2003. 314 s. ISBN 80-86734-05-6.

KOPECKY, Martin.: Sprdavni prdvo obecnd cdst, 2. vydani, Praha: C.H. Beck, 2021.
576 s. ISBN 978-80-7400-820-7.

KUCEROVA, Helena; HORZINKOVA, Eva. Zdkon o odpovédnosti za prestupky a
Fizeni o nich a zdkon o nékterych prestupcich s komentdrem a judikaturou, Praha:
Leges 2019. 960 s. ISBN 978-80-7502-383-4.

MAHDALICKOVA, Jana. Vime o drogdch viechno? 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer,
2014. 124 s. ISBN 978-80-7478-589-4.

MATES, Pavel a kol. Zdklady sprdvniho prdva trestniho. 4. vydani. Praha:
Nakladatelstvi C. H. Beck, 2008. 202 s. ISBN 978-80-7179-806-4.

NESPOR, Karel. Ndvykové chovdni a zdvislost: soucasné poznatky a perspektivy
léchby. 5. aktualiz. a rozs. vyd. Praha: Portal, 2018. 256 s. ISBN 978-80-262-1357-4.
NOVOTNY, Oto. Kriminologie. 2., pteprac. vyd. Praha: ASPIL, 2004. 451 s. ISBN
80-7357-026-2.

71



14.

15.

16.

17.

SREBALOVA, Miria a kol. Zdkon o priestupkoch: komentdr. 2. vyd. Bratislava: C.
H. Beck, 2020. 512 s. ISBN 978-80-89603-93-0.

SAMAL, Pavel. a kol. Trestni zdkonik. 3. vydani, Praha: C.H.Beck, 2023, 4933 s.
ISBN 978-80-7400-893-1.

SAMAL, Pavel; GRIVNA, Tomas; BOHUSLAV, Lukis; NOVOTNY, Ondiej;
HERZCERG, Jiti a kol. Trestni prdvo hmotné. Praha: Wolters Kluwer, 2022. 1 136 s.
ISBN 978-80-7676-470-4.

VETESNIK, Pavel; JEMELKA, Lubo$ ; POTESIL, Luk4s; VETESNIKOVA, Eva;
ADAMEOVA Zuzana a BOHUSLAV Luk4s . Dopravni pravo. V Praze: C.H. Beck,
2016. 836 s. Prakticka knihovna (C.H. Beck). ISBN 978-80-7400-409-4.

Elektronické zdroje

Alcohol in Recidivist DUI Offenders [online]. [cit. 29. 04. 2025]. Dostupné z WWW:
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4211330/#:~:text=Cognitive%20and %20
Behavioral %20Preoccupation%20With,Fell%2C%201995%3B %20Nochajski%20a
nd%?20Stasiewicz

Alcohol interlocks and drink driving rehabilitation in the EU [online]. [cit. 27. 04.
2025]. Dostupné z WWW: Alcohol interlocks and drink driving rehabilitation in the
EU - Guidelines for Member States - ETSC

. BESIP. Statistika nehodovosti. [online]. [cit. 06. 05. 2025]. Dostupné¢ z WWW:

https://www.besip.cz

Bodovaci  systém [online]. [cit. 02. 05. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www.12bodu.cz/

CKP. Statistiky zraneni pri dopravnich nehoddch. [online]. [cit. 06. 03. 2025].
Dostupné z WWW: https://www.ckp.cz

CZRSO - alkohol v dopravé [online]. [cit. 25. 05. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www.czrso.cz/clanek/alkohol-v-doprave-moznosti-
reseni/?id=1377#:~:text=intenzity %20kontrol %20mimo%?20jin%C3 % A9 %20v%C2
% AOprovincii,kleslo%20toto%20procento%200%C2% A0jednu%20%C4%8Dtvrtin

u

72



10.

11.

12.

13.

14.

15.

CZRSO. Dopravni bezpecnost a prevence. [online]. [cit. 06. 03. 2025] Dostupné
z WWW: https://www.czrso.cz
Dopravna nehodovost [online]. [cit. 26. 05. 2025]. Dostupny z WWW: Dopravna

nehodovost’, Ministerstvo vnitra Slovenskej republiky

. Dopravni nehody Vysocina [online]. [cit. 30. 04. 2025]. Dostupné z WWW:

https://csu.gov.cz/vys/dopravni-nehody-v-kraji-vysocina-v-roce-2024

Effectiveness of Legal Sanctions in Dealing with Drinking Drivers [online]. [cit. 28.
04. 2025]. Dostupné z WWW: https://www.ojp.gov/ncjrs/virtual-
library/abstracts/effectiveness-legal-sanctions-dealing-drinking-
drivers#:~:text=and%20community %20service,actions %20such%20as %20suspensi

on%?20and

Effects of alcohol on driving performance [online]. [cit. 28. 04. 2025]. Dostupné
z WWW: https://cs-driving-simulator.com/2017/05/05/effects-of-alcohol-on-
driving-

performance/#:~:text=There%?20is%20also%20overwhelming%20evidence,1986%?2
9%?20found%20that%20alcohol

Evropskd unie proti alkoholu za volantem [online]. [cit. 27. 04. 2025]. Dostupné
z WWW: https://mv.gov.cz/clanek/evropska-unie-proti-alkoholu-za-
volantem.aspx#:~:text=Evropsk%C3%A1%20unie%20se%20sna%C5%BE%C3 %A
D%20nep%C5%99%C3% ADzniv%C3%BD,stav%?20napravit%20n%C4%9Bkolika
%20zp%C5% AFsoby

Heroin [online]. [cit. 27. 4. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www.drogovaporadna.cz/opiaty/heroin.html

Historie pervitinu [online]. [cit. 4. 4. 2025]. Dostupné z WWW:
http://www.drogy.cz/pervitin/kaphistorie-pervitinu.html

Jazda pod vplyvom [online]. [cit. 25.05.2025]. Dostupny z WWW:
https://www.24hod.sk/za-jazdu-pod-vplyvom-alkoholu-islo-do-basy-vyse-120-
vodicov-

cl213551.html#:~:text=U%C5 % BE%20rok %20plat%C3 % AD%20novela%20z%C3
% A lkona,za%?20volantom%?20stalo%20trestn % C3%BDm%20%C4%&8Dinom

73



16.

17.

18.

19.

20.

21

22.

23.

24.

25.

26.

JOURNALS.VUT.CZ. Analyza dopravnich nehod s alkoholem. [online]. [cit. 06. 03.
2025]. Dostupné z WWW: https://journals.vut.cz

Kokain [online]. [cit. 13. 5. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www.extc.cz/kokain.html

Kriminalita 2024 [online]. [cit. 10. 6. 2025]. Dostupné z WWW:
https://policie.gov.cz/clanek/vyvoj-registrovane-kriminality-v-roce-2024
Ministerstvo dopravy CR. Statistika bodovych prestupkii a Fizeni pod vlivem. [online).
[cit. 06. 03. 2025.] Dostupné z WWW: https://www.mdcr.cz

Nardstol pocet vodicov pod vplyvom drog [online]. [cit. 25. 05. 2025]. Dostupny z
WWW: Vlani sa stalo 11 434 dopravnych nehod, extrémne narédstol pocet vodiCov

pod vplyvom drog - Domaéce - Spravy - Pravda

. Navykové ldatky NZIP. NZIP — Ndrodni zdravotnicky informacni portdl [online]. [cit.

27. 03. 2025] Dostupné z WWW: https://www.nzip.cz/clanek/323-navykove-latky-
drogy

Nulovd tolerance ve Slovensku konci [online]. [cit. 25. 05. 2025]. Dostupny z WWW:
https://autosalon.tv/novinky/ridicuv-chleba/nulova-tolerance-alkoholu-za-volantem-
na-slovensku-konci-tamni-policie-se-ji-stejne-neridila

Okolnosti vylucujict protiprdvnost [online]. [cit. 16. 06. 2025]. Dostupné z WWW:

https://www.advokatijelinek.cz/novinky/epravo-
cz#:~:text=13%20Trestn%C3%ADho%20z%C3 % A1kon%C3% ADku%20,a%200pr%C3%
Alvn%C4%9IBn%C3% A9

Opium [online]. [cit. 13. 4. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www.drogovaporadna.cz/opiaty/opium.html

Policie Ceské republiky. Dopravni nehody — rocni statistiky. [online]. [cit. 2025-06-
03]. Dostupné z WWW: https://www.policie.cz/clanek/statistiky-dopravnich-
nehod.aspx

Post DUI crash risk [online]. [cit. 30. 04. 2025]. Dostupné z WWW:
https://wtsc.wa.gov/wp-content/uploads/dlm_uploads/2019/08/Post-DUI-Driver-
Crash-

Risk_Aug2019.pdf#:~:text=claimed %20to%20find%20meaningful %20differences,a
pproaches%20t0%20DWI1%20employed%20by

74



27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Prehledy kriminality [online]. [cit. 30. 04. 2025]. Dostupné z WWW
https://policie.gov.cz/clanek/vyvoj-registrovane-kriminality-v-roce-2024

Prestupky a trestné ciny v dopravé [online]. [cit. 28. 04. 2025]. Dostupné z WWW:
https://md.gov.cz/getattachment/Statistiky/Silnicni-doprava/Statistiky-k-bodovemu-
hodnoceni/Statistiky-prestupku-a-trestnych-cinu/Statistiky-prestupku-a-trestnych-
cinu-za-rok-2015/BS2015B.pdf.aspx

Rizeni pod vlivem [online]. [cit. 28. 04. 2025]. Dostupné zWWW:
https://www.drogy-info.cz/data/obj_files/35636/1307/Z2_2023_fin_web.pdf
SLOV-LEX.SK, o cestnej premdvke a o zmene a doplneni niektorych zdakonov-8/2009
Z.z, § 137 odst.2, pism. a,b,f, [online]. [cit. 04. 06. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www .slov-lex.sk/ezbierky/pravnepredpisy/SK/Z7/2009/8/vyhlasene_znenie,
, pfeklad autora ze slovenstiny.

Statistiky nehodovosti PCR [online]. [cit. 13. 5. 2025]. Dostupné z WWW:
https://policie.gov.cz/clanek/statistika-nehodovosti-
900835.aspx?q=Y2hudW09Mg%3d%3d

Terapeutické programy [online]. [cit. 26. 05. 2025]. Dostupné z WWW:
https://md.gov.cz/Media/Media-a-tiskove-zpravy/Nebezpecne-ridice-cekaji-od-
dubna-terapeuticke-
pro#:~:text=0%?20tom%2C%20%C5%BEe%?20programy %?20pro, % E2%80%9C %?2
0dod%C3%A1v%C3%A1%20Veronika

Tolerancia alkoholu [online]. [cit. 25. 05. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www.tester.sk/clanok/aka-je-u-nas-tolerancia-alkoholu-za-
volantom#:~:text=Hranica%?2C%200d%20ktorej%20mo%C5%BEno%20vyvodi%C
5%AS5,1%2C00%20promile%20alebo%200%2C48%20mg%?2F1

Tresty ve Slovensku [online]. [cit. 25. 05. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www.carbi.sk/magazin/detail/alkohol-za-volantom-tresty-na-slovensku-a-v-
zahranici#:~:text=

Trip (LSD) [online]. [cit. 7. 5. 2025]. Dostupné z WWW: https://www.extc.cz/trip--
Isd-.html

75



36.

37.

38.

39.

Umrti pri nehoddch 2024  [online]. [cit. 10-6-2025]. Dostupné z WWW:
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/pri-dopravnich-nehodach-letos-zatim-
zemrelo-443-lidi-je-o-11-mene-nez-loni-a_2412311144

Vldda odobrila novelu [online]. [cit. 25. 05 .2025]. Dostupné z WWW: AKTUALNE:
Vldda odobrila novelu Trestného zékona | Refresher news

Vliv pervitinu [online]. [cit. 4. 1. 2025]. Dostupné z WWW: https://www.drogy-
info.cz/data/obj_files/32861/823/metamfetamin-publikaceNMS_web.pdf

Vyzkum v dopravé | Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i. [online]. Copyright ©Whg
[cit. 27. 05 .2025]. Dostupné z WWW: https://www.cdv.cz/file/navykove-latky-a-

jejich-vliv-na-bezpecnost-silnicniho-provozu/

Legislativni dokumenty

CESKO. § 130 odst. 1 zdkona ¢&. 40/2009 Sb., trestn{ zdkonik - znéni od 11. 2. 2025.
In: Zakony pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 25. 3. 2025]. Dostupné
z WWW: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40#p130-1

CESKO. § 2 odst. 1 zdkona &. 200/1990 Sb., Ceské nirodni rady o piestupcich - znéni
od 31. 5. 2017. In: Zdkony pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 10. 4.
2025]. Dostupné z WWW: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1990-200#p2-1
CESKO. § 274 odst. 1 zdkona ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik - zn&ni od 11. 2. 2025.
In: Zdkony pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 19. 4. 2025]. Dostupné
z WWW: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40#p274-1

CESKO. § 274 odst. 2 zékona ¢&. 40/2009 Sb., trestni zdkonik - znéni od 11. 2. 2025.
In: Zdkony pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 19. 4. 2025]. Dostupné
z WWW: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40#p274-2

CESKO. § 19 odst. 1 zdkona &. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za piestupky a fizeni o
nich - znéni od 1. 1. 2025. In: Zdkony pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2025

76



10.

11.

12.

[cit. 22. 4. 2025]. Dostupné z WWW: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-
250#p19-1

CESKO. § 125c odst. 1 pism. c¢) zdkona &. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich
komunikacich a o zménach nekterych zakont (zdkon o silni¢nim provozu) - znéni od
1. 11. 2024. In: Zdkony pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 25. 4. 2025].
Dostupné z WWW: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361#p125¢c-1-c

CESKO. § 125c odst. 1 pism. d) zakona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich
komunikacich a o zménach nékterych zakont (zdkon o silniénim provozu) - znéni od
1. 11. 2024. In: Zdkony pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 25. 4. 2025].
Dostupné z WWW: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361#p125c-1-d

CESKO. § 20 odst. 2 zikona &. 65/2017 Sb., o ochrang zdravi pied $kodlivymi ti¢inky
navykovych latek - znéni od 1. 1. 2025. In: Zdkony pro lidi.cz [online]. © AION CS
2010-2025 [cit. 25. 4. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2017-65#p20-2

CESKO. § 3 odst. 3 zakona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich
a 0 zméndch nékterych zdkonil (zdkon o silnicnim provozu) - znéni od 1. 11. 2024.
In: Zdkony pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 25. 4. 2025]. Dostupné
z WWW: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361#p3-3

CESKO zikon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménéach
nékterych zdkonl (zdkon o silnicnim provozu) - znéni od 1. 11. 2024. In: Zdkony pro
lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 28. 4. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361#2084051

CESKO. § 125c odst. 1 pism. b) zdkona &. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich
komunikacich a o zménach n¢kterych zakont (zdkon o silniénim provozu) - znéni od
1. 11. 2024. In: Zdkony pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 28. 4. 2025].
Dostupné z WWW: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361#p125¢c-1-b

CESKO zikon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménéach
nékterych zdkont (zdkon o silnicnim provozu) - znéni od 1. 11. 2024. In: Zdkony pro
lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 28. 4. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361#2084051

77



13.

14.

15.

16.

17.

18.

CESKO. § 143 zdkona ¢&. 40/2009 Sb., trestni zdkonik - znéni od 11. 2. 2025. In:
Zdkony pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 9. 6. 2025]. Dostupné z
WWW: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40#p143

CESKO. Zikon ¢&. 40/2009 Sb., trestn{ zdkonik - znéni od 11. 2. 2025. In: Zdkony pro
lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 10. 6. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40#£3919328

CESKO. Zikon ¢&.40/2009 Sb., trestni zakonik - znéni od 11. 2. 2025. In: Zdkony pro
lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 10. 6. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40#£3919323

CESKO. § 14 zakona &. 40/2009 Sb., trestni zdkonik - znéni od 11. 2. 2025. In: Zdkony
pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 10. 6. 2025]. Dostupné z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40#p14

CESKO. § 13 odst. 1 zdkona &. 40/2009 Sb., trestni zdkonik - znéni od 11. 2. 2025.
In: Zdkony pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 16. 6. 2025]. Dostupné
z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40#p13-1

CESKO. § 14 zakona &. 40/2009 Sb., trestni zdkonik - znéni od 11. 2. 2025. In: Zdkony
pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2025 [cit. 16. 6. 2025]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40#p14

78



Clanky

1) REPKOVA, Dita. Rizeni motorového vozidla pod vlivem ndvykové ldtky. Aplikace §

274 Tr’Z v rozhodovaci praxi. Trestnépravni revue. 2018, €. 3, s. 57-63.

Seznam obrazku

Obrazek €. 1 - Nazvy jinych ndvykovych latek a jejich stanovené hodnoty................... 28

Obrazek €. 2 - Zmeny po NOVEIE ZAKONA.........cevvuieeiiieeeiieerieeeiee e e e eireeeaeeeeaee e 41

Seznam tabulek a grafi

Tabulka 1 Vliv na organismus dle koncentrace alkoholu ...........c.ccoccveviieeniiiencineennen. 15

Tabulka 2 Piiklad pfestupku fidici pod vlivem a navrhované sankce pii opakovaném

SPACKHANT ...eoniiiiiiiiee ettt ettt et 45
Tabulka 3 Sankce za prestupky ve SIOVENSKU .......coevviiiiiiiiiieeieeceeeeeee e 63
Graf €. 1 - Vyvoj poctu dopravnich nehod pod vlivem alkoholu a drog ...................... 52
Graf ¢&. 2 - Udaje dle druhu Kriminality ............coooeueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 53
Graf €. 3- ZavaZnost NENOA ..........coiiiiiiiiiiii e 55
Graf €. 4- Pocet usmrcenych osob pii nehodéach pod vlivem navykovych latek ........... 55
Graf €. 5- T€zka zranéni pii nehodach ...........coooiiiiiiiiiiiiiie e 56
Graf €. 6 - Lehkd zranéni pii nehodach ..........coccoiiiiiiiiiiiieeceeeeeeee e 57
Graf €. 7 - Podil odmitnutych zkouSek na ndvykovEé 1atKy ..........ccooeeiiiniiiiiiniinneenn 59

79



