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Klady bakalaiské prace:

* Aktudlni a spoletensky vyznamné téma, zejména v kontextu soudasnych bezpe&nostnich
vyzev

* Kvalitn teoretickd ¢4st s komplexnim zpracovanim problematiky stresu ve vojenském
prostiedi

* Logicka struktura préce s dobrou navaznosti kapitol

* Vyuziti relevantnich a aktudlnich zdrojii véetn& zahrani¢nich

* Praktické zaméfen{ vyzkumu s potencialem pro vyuZiti v armadnim prostiedi

Zapory bakalaFské prace:

Nedostate¢na velikost vyzkumného vzorku pro kvantitativni vyzkum
Chybgjici zdivodnéni metodologie a diskuze limitd vyzkumu

Pievazné€ popisny charakter analyzy ziskanych dat

Povrchni formulace doporugenti bez konkrétnich implementa¢nich névrhii
Nedostate¢né propojeni teoretickych vychodisek s vysledky vyzkumu
Nekonzistentni dodrZovéni citaéni normy v seznamu literatury

Zdiavodnéni stanoviska oponenta k hodnoceni bakala¥ské prace (minimalné 500 znaki):

PiedloZena bakalai'skd prace se zabyvé vyznamnym tématem zvladani stresu u vojakil z povolani
pfi mimofadnych udalostech. Teoreticka &4st prace je zpracovana na dobré urovni, autor prokézal
schopnost pracovat s odbornymi zdroji a poskytnout uceleny piehled problematiky stresu ve
vojenském prostied].

Hlavnim nedostatkem prace je metodologické zpracovani vyzkumné &asti. Autor zvolil
kvantitativni p¥{stup formou dotaznikového Setient, ale velikost vzorku (67 respondentd) je pro
tento typ vyzkumu nedostate¢nd a neumoztiuje spolehlivou generalizaci zavéri na celou populaci
vojékii ACR. Chybi také zdfivodnéni volby metodologie a diskuze limitf vyzkumu.

Analyza ziskanych dat ziistava ptevazné na popisné trovni, autor se omezuje na prezentaci

procentualnich podild bez hlubsiho statistického zpracovani &i hledani vztaht mezi proménnymi.
Doporuéeni pro praxi jsou formulovéna p#ili§ obecné a postradaji konkrétni navrhy implementace.

Klasifika&ni stupnice VSERS — platnost od akademického roku 2008/2009

Stupne | Ciselné vyjadieni | Slovni vyjadieni
Definice
A | VYBORNY (excellent)

vynikajici vykon pouze s malymi chybami
B 1.5 VELMI DOBRY (very good)

nad primérnym standardem, ale s chybami
C 2 DOBRY (good)

obeené vyzneni prace s fadou zietelnych chyb

D 2.5 USPOKOJIVY (satisfactory)
prijatelny, ale s vyznamnymi nedostatky
E 3 DOSTATECNY (sufficient)

vykon nad hranici minima
F - NEUSPESNY (fail)
ie zapotiebi zna¢né mnozstvi dalsi prace
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K metodologickym nedostatkim se ptidavaji také problémy s formdlni strdnkou prace, zejména v
oblasti citaci. V seznamu literatury se objevuji vyznamné nedostatky v dodrovani citani normy -
nekonzistentni uvadéni ISBN, nejednotné formatovani rozsahu stran (stfidani oznadeni "s." a "str."),
chybg&jici data citovani u online zdrojii a nespravné fazeni autorti. Tyto nedostatky sniZuji formélni
uroveil jinak obsahove kvalitni préce.

I pfes uvedené nedostatky prace spliiuje zakladni pozadavky kladené na bakalai'skou praci. Autor
prokézal schopnost samostatné odborné préce a pfinesl zajimavé poznatky o stresorech pisobicich
na vojaky z povoléani. Prace mé prakticky pfinos pro oblast psychologie v armadnim prostiedi a
muiZe slouZit jako vychodisko pro dal$i vyzkum v této oblasti. Proto navrhuji hodnoceni stupném
DOBRE a doporuduji praci k obhajobg.

Otazky k obhajobé:

1. Jakym zpiisobem jste stanovil velikost vyzkumného vzorku a jak hodnotite jeho
reprezentativnost vzhledem k celkové populaci vojaktt ACR?

2. VasSe vysledky ukazuji, Ze 32,8% respondentt povaZuje dlouhodobé vystaveni nebezpedi za
nejvyznamnéjsi stresor. Jaka konkrétni opatieni byste navrhl pro zmirnéni dopadu tohoto
stresoru na psychiku vojaki?

3. 'V praci zmifiujete vyznam debriefingli po navratu z mise. MiZete detailn&ji rozpracovat, jak
by mél byt tento proces strukturovan a kdo by jej mél vést?

.........................................................
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