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ABSTRAKT

BUSTOVA, M. Ridi¢ jako faktor oviiviujici bezpecnost silnicniho provozu:
bakaldiska prace. Ceské Budé&jovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich studii,

2024. 67 s. Vedouci bakalarské prace: JUDr. Milan Kocik, MBA

Bakalafska prace s nazvem ,,Ridi¢ jako faktor oviivitujici bezpecnost silnicniho
provozu “ je primarn¢ zaméiena na fidice a jeho chovani v silni¢ni doprave.

V teoretické Casti se autor zaméfil na fidice motorovych vozidel a jeho chovani
Vv silni¢ni dopravé, zejména na agresivitu, rozhodovaci schopnosti, pozornost a dalsi
faktory s nim spojené. Dale na vliv z hlediska véku fidi¢e, fidi¢skou praxi, naladu a
zdravotni stav ovliviiujici bezpec¢nost silni¢niho provozu.

Hlavnim cilem prace je nalezeni nejcastéjSich faktort, které se podileji na
dopravnich nehodach v Kraji Vyso¢ina. Dale sekundarnim cilem prace jsou navrhy na
opatfeni vedoucich ke snizeni nehodovosti.

V ramci empirického vyzkumu, kterému se autor vénuje ve své praktické ¢asti, je
provedeno dotaznikové kvantitativni Setifeni, které se primarné zabyva ndzorem
respondentli ohledné bezpec¢nosti v silni¢ni dopravé. Z empirické Casti prace vychazi

vysledky verifikovanych ¢i falzifikovanych dilé¢ich prizkumnych hypotéz.

Kli¢ova slova: tidi¢, silni¢ni provoz, bezpecnost, agresivita, chovani, pozornost,

navykové latky



ABSTRACT

BUSTOVA, M. Driver as a factor influencing road safety: bachelor thesis. Ceské
Budgjovice: The College of European and Regional Studies, 2024. 67 pp. Supervisor:
JUDr. Milan Kocik, MBA

The bachelor thesis titled "Driver as a factor influencing road safety" is primarily focused
on the driver and his behavior in road transport.

In the theoretical part, the author focused on drivers of motor vehicles and their
behavior in road transport, especially on aggressiveness, decision-making skills, attention
and other factors associated with it. Furthermore, the influence in terms of the driver's
age, driving practice, mood and health condition affecting road safety.

The main aim of the thesis is to find the most common factors that are involved in traffic
accidents in the Vysocina Region. Furthermore, the secondary objective of the thesis is
to propose measures leading to the reduction of accidents.

Within the empirical research, which the author deals with in his practical part, a
quantitative questionnaire survey is carried out, which primarily deals with the opinion
of respondents regarding road safety. The empirical part of the thesis is based on the

results of verified or falsified partial exploratory hypotheses.

Key words: driver, road traffic, safety, aggressiveness, behavior, attention,

addictive substances
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Uvod

Nezbytnou soucasti naSeho Zivota je doprava, a s tim spojené i faktory, které
ovliviiuji bezpec€nost silni¢niho provozu. Jednim z mnoha faktori je fidic. Témét kazdy
¢lovek se néjakym zplisobem ucastni silnicniho provozu a mél by byt obezndmen s
pravidly silni¢niho provozu. Silniéni doprava je nejrozsifenéjsi dopravou v Ceské
republice. Neustale rozvijejici se doprava s sebou nese i negativni dopady, jako je hustota
dopravnich siti ve velkych méstech. Na bezpecnosti v silni¢ni dopravé se podili tiCastnici
silniéniho provozu, zejména jejich chovani, agrese, rozhodovaci schopnosti, Spatny
zdravotni stav ¢i unava. VétSina z nds se kazdodenné stava ti€astniky silni¢niho provozu,
je tak nutné abychom védéli, jak se v ném bezpecné pohybovat. V dnesni dob¢ je doprava
slozita a stresujici, cozZ mimo jiné zpusobuje i vznik dopravnich nehod.

Bakalaftska prace je rozdélena na dv¢ ¢asti — teoretickou a praktickou. V teoretické
casti se zaméfim na fidi¢e motorovych vozidel a jejich chovani v silni¢ni doprave. Dale
na vliv z hlediska v&ku fidice, fidicskou praxi, naladu a zdravotni stav, ovliviiujici
bezpecnost silni¢niho provozu. Déle budu charakterizovat pticiny chybového jednani
f1di¢t, vedouci ke vzniku dopravnich nehod, zejména nedodrzovani bezpecné vzdalenosti
mezi vozidly. Pro teoretickou ¢ast bude vyuzita reSerSe odborné literatury a dalSich
odbornych zdroji. Vyuzita bude téz analyza statistickych dat. Pro zpracovani praktické
¢asti, bude zvolena kvantitativni metoda, formou dotaznikového Setfeni pro vefejnost.
Dotaznik bude anonymni. Prostfednictvim dotazniku bych chtéla zjistit ndzor
respondentli na bezpec¢nost v silni¢énim provozu, ptipadné jejich navrhy ke snizeni
nehodovosti.

Cilem prace bude nalezeni nej¢astéjSich faktor, které se podileji na dopravnich
nehodach v Kraji Vyso€ina. Sekundarnim cilem prace budou vlastni ndvrhy na opatieni

vedoucich ke snizeni nehodovosti.



1 Cil a metodika bakalarské prace

Hlavnim cilem bakalafské prace je nalezeni nejcastéjSich faktort, které se
podileji na dopravnich nehodach v Kraji Vysocina. Sekundarnim cilem této prace jsou

vlastni navrhy opatteni, kterd by méla vést ke snizeni poc¢tu nehod.

,Prace” je Clenéna do osmi hlavnich kapitol a je rozdélena na teoretickou a
praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti budu vénovat pozornost zakladnim pojmim, které mi
pomohou nalézt odpovéd’ na cil mé prace. Teoreticka Cast je pfedev§im zaméfena na
analyzu chovani fidict v silniéni dopravé, a to s ohledem na jejich vék, fidi¢skou
zkuSenost, dusevni stav a fyzicky zdravotni stav, které maji vliv na celkovou bezpecnost

silni¢niho provozu.

Pro teoretickou ¢ast je vyuzita reSerSe odborné literatury a dalSich odbornych
zdrojii. Vyuzita bude téz analyza statistickych dat. Soucésti "prace" bude provedeni
kvantitativniho empirického priizkumu pomoci statistickych dat ziskanych z Reditelstvi
dopravni policie Policejniho prezidia Ceské republiky za sledované obdobi - leden 2023,
faktorti vedoucich k nim a vliv alkoholu a jinych ndvykovych latek (drog) na tyto udalosti,

které se vyskytly na uzemi Ceské republiky.

V ramci empirického vyzkumu, kterému se autor vénuje ve své praktické casti, je
provedeno dotaznikové kvantitativni Setfeni pro vetejnost, které se primarné¢ zabyva
nazorem respondenti ohledn¢ bezpecnosti V silni¢ni doprave. Z empirické Casti prace

vychazi vysledky verifikovanych ¢i falzifikovanych dil€¢ich prizkumnych hypotéz.

Dotaznik byl anonymni a obsahuje kombinaci uzavienych a otevienych otazek.
Vysledky dotaznikového Setfeni byly vyhodnoceny pomoci grafického znazornéni v

procentudlnim vyjadreni.
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2 Ridi¢

Zakon o silni¢nim provozu vymezuje G€astnika silni¢niho provozu jako kazdého,
kdo se pfimym zptisobem ucastni provozu na pozemnich komunikacich.! Z této pravni
definice vyplyva, ze moznost byt ucastnikem silni¢niho provozu je prakticky oteviena
vSem. Vyjimkou jsou vSak osoby, které by vzhledem k véku nebo omezenym télesnym
nebo dusevnim schopnostem mohly ohrozit bezpecnost silni¢niho provozu, pokud nejsou
piijata opatfeni k minimalizaci rizika ohrozeni bezpecnosti provozu na pozemnich
komunikacich. Silni¢ni provoz muze byt efektivni za podminky, Ze pravo fidit motorova
vozidla bude udéleno pouze jednotlivcim, ktefi prokdzali odpovidajici zdravotni a
odbornou zptsobilost. Tato zplsobilost spociva v pochopeni pravidel silni¢niho provozu

a schopnosti ovladat motorové vozidlo na pozemnich komunikacich.?

2.1 Vék ridice
Z dat o dopravni nehodovosti vyplyva, Ze existuji dvé hlavni rizikové skupiny
fidi¢t. Prvni skupinu tvofi mladi fidi¢i do 25 let, zatimco druhou skupinu ptedstavuji

seniofi. Tyto dvé kategorie se totiZ nejéast&ji podileji na dopravnich nehodach.®

2.1.1 Starsi Fidici

Starsi fidici ¢asto dodrzuji pravidla silniéniho provozu a projevuji vétsi opatrnost.
Nicméné, jsou zatazeni do druhé, pomérné rizikové skupiny fidicti. Seniofi mohou obcas
projevovat nadmérnou opatrnost, coz se projevuje CastéjSim pomalym jizdnim stylem a
nadmérnym brzdénim, coz mlize vést k potencidlnim problémim na silnici. S vys$$im
vékem se u tidicl Casto projevuje zhorSeni zdravotniho stavu, zejména pokles zrakové
schopnosti a pomalej$i reakce. V disledku toho vykazuji starsi fidici relativné vyssi miru
umrtnosti. Jinymi slovy, star$i fidi¢i neohrozuji v dopravé bezpecnost druhych, ale tim,
ze jsou méné fyzicky odolni, tak jim v pfipad¢ nehody hrozi vétsi riziko zranéni nebo
amrti. Ridi¢i vy$§iho véku nejsou ani tak rizikem pro druhé, jako jsou spiSe sami v

ohroZeni.*

1§ 2 pism. a) zdkona o silni¢nim provozu.

2 Jana Smolikova Jiti Hoskovec Jifi Stikar. Psychologie v dopravé. Karolinum, 2003. ISBN 8024606062.
8 Mladi versus seniofi: Dv& nejrizikovéjsi skupiny fidi¢h, kterd vice boura? KOVAL,
Vojtéch. Autojournal.cz [online]. 2023 [cit. 2024-04-01]. Dostupné z: https://www.autojournal.cz/mladi-
versus-seniori-dve-nejrizikovejsi-skupiny-ridicu-ktera-vice-boura-2/

4 SUCHA, Matus. Pro¢ se v dopravé chovame, tak jak se chovame? A co s tim miZzeme délat. Lidové
noviny, 2020. ISBN 978-80-7422-726-4.
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Se starnutim dochazi k ipravam v navycich a strategii fizeni. Seniofi pfizptisobuji
své chovani na silnici s cilem zajistit bezpecnost a pohodli. Snizeni rychlosti, vyhybani
se dopravnim S$pickam, no¢nim jizddm, dlouhym nebo nezndmym trasam a fizeni bez
spolujezdce jsou opatfeni, ktera pfijimaji. Taktéz se vyhybaji fizeni, pokud pocit'uji

Spatny zdravotni stav. Vliv starnuti se projevuje i na schopnost fidit vozidlo.®

Do rizikové skupiny se fadi starsi fidi¢i, jelikoz je u nich vyssi riziko zavinéni
dopravnich nehod. Je zde otazka, v kolika letech se da tidi¢ povazovat za star§iho?
Odbornici se ve svych vyzkumech zaméfili na tuto skupinu, kde se starsi fidi¢i povazovali

za osoby ve véku nad 50, 55, 65, 70 nebo 80 let.®

2.1.2 Mladsi ridici

Mladsi fidi¢i maji naopak rychlejsi reakci na situaci v doprave, ale snadno si
nechaji odpoutat pozornost nejéast&ji mobilnim telefonem. Castou pi¥i¢inou dopravnich
nehod muze byt napiiklad ztrata kontroly nad vozidlem pfi vyssi rychlosti, nedostatek
pozornosti k tinavé nebo precenovani vlastnich schopnosti. Riziko nehodovosti mladych
fidi¢t neni zvyseno pouze biologickou a psychickou nevyzralosti, ale také nedostatecné
rozvinutymi fidicskymi dovednostmi spojenymi s omezenou zkusenosti a individualnim
vykonem. Toto riziko mize byt patrné zejména pii naruSeni nebo rozptyleni pozornosti
béhem fizeni v komplexnich situacich, kdy je tfeba soustfedit se na vice podnéta
soucasn¢. Prikladem miize byt situace, kdyZz chodec neocekavané prechazi silnici a fidic¢i
musi rychleji zareagovat, i kdyz byli pfedtim zaméfeni jinam — napiiklad pii ladéni radia,

rozhovoru se spolujezdcem nebo jinych rozptylenich.’

Jen maloktery mlady fidi¢ si uvédomuje, ze nese odpoveédnost za osoby, které
pfepravuje. Casto maji problémy s feSenim krizovych situaci a pfedvidanim reakci
ostatnich U€astnik silniéniho provozu. Na pozemnich komunikacich ¢asto jezdi rychleji

nez je bezpecné.

5 HAMERNIKOVA, Veronika. Zdklady dopravni psychologie nejen pro prof. iid. 2010. 1ISBN 978-80-
7013-517-4.

6 Jifi Stikar Jifi Hoskovec Jana Smolikova. Psychologie v dopravé. Karolinum, 2003. ISBN 8024606062.
" STIKAR, Jii, Jiti HOSKOVEC a Jana STIKAROVA. Psychologie v dopravé. Praha: Karolinum, 2003.
ISBN 8024606062.
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Graf 1 - Klasifikace urovni selhani ucastniku silni¢niho provozu ve vékové skupiné
15-24 let.
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Zdroj: centrum dopravniho vyzkumu (2020)

2.2 Ridi¢ska praxe

Ridi¢i bez zkuSenosti jsou nachylngjsi k nehodam, nebot jejich schopnost fidit
vyzaduje vyssi miru pozornosti a vizualniho vnimani v porovnani se zkusenymi fidici,
kteti jiz provadéji Cinnosti spojené s fizenim automaticky. Naopak starSi fidi¢i vice
spoléhaji na své zkuSenosti, osvojené postupy a automatizované funkce pfi fizeni, a to
zejména pii predvidani a planovani. Tuto strategii voli z nékolika diivodd, v¢etné potieby
kompenzovat pfirozeny ubytek ostrého vnimani a pomalejsi reakéni doby, které by mohly

ztizit jejich schopnost reagovat novym zptsobem.

Mladsi a nezkuSeni fidi¢i maji tendenci se snaze neZ zkuSeni soustfedit na rusivé
podnéty nebo na véci, které nesouviseji s fizenim. Vzhledem k tomu, ze jest¢ nemaji
fizeni pln¢ zautomatizované¢, mohou v slozitych situacich celit vétSim obtizim pfti
sledovani dopravni situace, manipulaci s vozem a rozhodovani. Timto se zvySuje jejich

riziko chyb, omyli nebo dokonce uéasti v dopravni nehodé .

8 SUCHA, Matus. Pro¢ se v dopravé chovame, tak jak se chovame? A co s tim mizeme délat. Lidové
noviny, 2020. ISBN 978-80-7422-726-4.
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3 Faktory ovliviiujici chovani ridi¢i

Pii fizeni vozidla je fidi¢ nepfetrzité¢ pod vlivem riznorodych faktorti, které
ovliviiuji jeho pozornost a zplsob tizeni. Tyto faktory mohou byt rozdeéleny do nékolika
kategorii: a) senzorické — tykajici se smyslovych organd, b) psychosomatické —
ovlivitujici psychicky stav a myslenky, ¢) emocni — souvisejici s emocemi, d) klimatické
— zahrnujici vnéjsi povétrnostni podminky, a e) ergonomické — tykajici se ovladacich
prvkl a vybaveni vozidla. Mezi Casté faktory ovlivitujici chovani fidict patii konzumace
alkoholu a navykovych latek, stres, unava, emo¢ni stavy, doba vlastnéni fidi¢ského

opravnéni a vek fidice.

3.1 Unava

Unava hraje vyznamnou roli ve velkém procentu dopravnich nehod, coz je
odhadovéno v rozsahu 10-50 %. Mezi mladymi fidi¢i je fizeni v tnavovém stavu relativné
bézné, coz je ovlivnéno faktory Zivotniho stylu. Kromé toho se vétSina profesionalnich
f1di¢li a osob pracujicich ve vicesménnych provozech casto potykd s tinavou, ktera je
disledkem pracovnich podminek. Unava vyrazné prodluZuje reakéni dobu fidide a v
nékterych piipadech miize vést k mikro spanku. Unava se projevuje napiiklad piehnanou
reakci na bandlni podnéty. Jednim z nejvyrazngjSich projevi unavy je prav€ zminény
mikro spanek. Tyto situace ¢asto kon¢i opusténim jizdniho pruhu a narusenim plynulosti

okolniho provozu nebo dokonce vedou k dopravnim nehodam.®

Rizeni automobilu predstavuje pro &lovéka dusevné naroény tikol, vyzadujici
neustdlou soustiedénost a vénovani pozornosti. Kazdy fidic ma individualni schopnost
vnimat unavu a odliSovat stav, kdy jiz zacind pocitovat inavu. Nicméné neni vhodné
spoléhat na to, Ze unavu lIze ptekonat a fidi¢ bude schopen fidit vozidlo bez nutnosti

prestavky.1

® SUCHA, Matuis. Pro¢ se v dopravé chovame, tak jak se chovame? A co s tim miizeme délat. Lidové
noviny, 2020. ISBN 978-80-7422-726-4.

10 Stikar, J., Hoskovec, J., & Smolikova, J. (2006). Psychologicki prevence nehod: (teorie a praxe).
Karolinum.
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Dalsimi faktory ovliviiujicimi unavu mohou byt zdravotni problémy vidice, a to vietné:

problémii s travenim,
onemocnéni srdce,
stresu,

uzivani drog a alkoholu,

vV V V VYV V

dusevnich poruch.

Unavu lze rozdélit na aktivni a pasivni formu. Aktivni inava vzniké v disledku fyzického
a psychického vycerpani. Naopak pasivni unava vznika v situacich, kdy fidi¢ provadi
rutinni a naucené postupy, spoléhd na zazité situace a v disledku toho nevyzaduje
dostateCnou mentalni zatéz. Tim padem dochazi ke snizeni usili vynaloZen¢ho na dané

tkoly. 1

3.2 Pozornost

Ridi¢ b&hem jizdy zpracovava informace, rozhoduje a vyhodnocuje, jak bude
reagovat. DuSevni funkce, kterd mu tuto schopnost umoziluje, zahrnuje pozornost, jeji
vytrvalost, kvalitu, soustfedéni na spravny smér a také pruznost. Rizeni neni pouze o
vnimani mnozstvi informaci soucasné, ale také o udrzeni Casové stability pozornosti.
Pokud by fidi¢ prestal sledovat cestu, mohlo by to mit vazné disledky a vést k havarii.

Pozornost miize byt ovlivnéna nezkusenosti fidi¢ti nebo stresem.
Ve chvili, kdy se fidi¢ nevénuje plné fizeni a zamé&fuje svou pozornost na néco jiné¢ho -
naptiklad navigaci, telefonovanim, ¢tenim si billboardu nebo feSeni problému, ktery nelze
odlozit - vznika stav ohrozeni. VétSina dopravnich nehod je zptisobena praveé nedostatkem
plné pozornosti ze strany fidice. Pfi vysoké rychlosti vozidla staci pouha vtefina
nepozornosti k ujeti znaéné vzdalenosti, coz mize rozhodnout o tom, zda fidi¢ stihne
reagovat &i nikoliv. 12

Existuji tii druhy, které ovliviuji fidiCovu pozornost — myslenkové, vizualni a

manualni. MySlenkové narusuji pozornost tim, Ze smétuji myslenky fidice jinym smérem

11 Eyropean Transport Workers” Federation: Unava fidiét v evropské silni¢ni dopravé [online]. 2021 [cit.
2024-02-28]. Dostupné z: https://www.etf europe.org/wp-content/uploads/2021/06/Fatigue-REPORT-CZ-
1.pdf

12 Rozptyleni pozornosti fidie. Observator silnicniho provozu [online]. 2007 [cit. 2024-04-01]. Dostupné
z: https:/iwww.czrso.cz/clanek/rozptyleni-pozornosti-ridice/?id=1301
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nez je fizeni vozidla. Vizualni odlékaji pozornost fidi¢e od sledovani silnice. Manualni

znamena, ze fidi¢ piestava drzet volant.'®

Zde jsou faktory, které ¢asto odvadéji pozornost od Fizeni vozidla:'*

= Mobilni telefon — fidi¢ ¢asto ztraci soustfedéni pii telefonovani, i kdyz udrzuje vizualni
kontakt s provozem. Pfi jizd€ na délnici rychlosti 130 km/h mtze fidi¢ ujet za 1 vtefinu
36 metri. B€hem 5 vtefin pozornosti vénovanych telefonu mize urazit az 180 metra bez

kontroly.

* Hudba — Rychla hudba muize fidi¢e ptimét k nebezpecné rychlé jizdé a zvysit chybovost.
Hlasitd hudba nebo ta, kterou fidi¢ zna, negativné ovliviiuje pozornost, kdyz se

zaposlouchd do hudby a zanedbéva déni na silnici.

= Jidlo — Stravovani za volantem obecné rozptyluje a omezuje fidice. Otevirani lahve za
jizdy neni bezpeéné. V nékterych zemich (napi. Velka Britanie a Spanélsko) je stravovani

za jizdy zakdzano a trestano pokutou.

* Spolujezdec nebo déti na zadnich sedackach — Otoceni se dozadu na zadni sedacky je

¢astou chybou fidic¢a. Pti delsich cestach je lepsi zah4jit konverzaci se spolujezdcem, aby

se predeslo moznému mikro spanku.

3.3 Rozhodovaci schopnosti

Rozhodovani fidi¢e béhem fizeni vozidla vychdzi z jeho informaci o dané situaci
a piedevsim z jeho znalosti a zkusenosti, stejné jako z prostfedi a okolnosti. Ridi¢i se
mohou ocitnout v ¢asové tisni, a na zakladé neuplnych informaci musi rychle rozhodovat,
pticemz zkuSenéjSi fidi¢i maji v tomto ohledu vyhodu. Faktorem ovliviiujicim
rozhodovani pii predjizdéni a na k¥izovatkach je tzv. psychologickd ptrednost. Timto
pojmem se v uz§im smyslu rozumi vzdani se pravidlem stanovené piednosti na silni¢nich
kiizovatkach, a v SirSim smyslu i prosazovani piednosti v jizd¢ tam, kde ji fidi¢ nema...

K tomuto jevu dochazi zejména v disledku rozhodovani s netiplnymi informacemi, stejné

13 Vite, co nejvic odvadi nasi pozornosti od ¥izeni? [online]. 2021 [cit. 2024-02-07]. Dostupné z:
https://www.garaz.cz/clanek/vite-co-nejvic-odvadi-nasi-pozornosti-od-rizeni-21006690

14 Vé&ci, které nejvice odvadgji pozornost od Fizeni. Srovnator [online]. 2021 [cit. 2024-02-28]. Dostupné z:
https://www.srovnator.cz/clanky/veci-ktere-nejvice-odvadeji-pozornos
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tak v pfipadech, kdy vzdani se pfednosti je zdmérné, a konecné 1 v situacich, kdy k jevu

psychologické prednosti dochazi reflexivng.®®

V dopravni situaci mohou nastat &tyfi pripady z hlediska vnimani déleZitych podnétii:1®

Objevi se podnét, ktery fidi¢ spravné rozpozna.
Objevi se podnét, ale fidi¢ ho nerozpozna.

Podnét se neobjevi a fidi¢ to spravné rozpozna.

YV V V VY

Podnét se neobjevi a fidi¢ se domniva, Ze ho rozpoznal.

3.4 Agresivita

V dopravé se projevuje agresivni chovani fidi¢a nerespektovanim a zamérnym
porusovanim pravidel silni¢niho provozu, pfi¢emz tato jedndni mohou mit za nésledek
vysoké riziko zranéni nebo dokonce usmrceni jak fidice, tak i1 ostatnich castniki.
Agresivni chovani se také projevuje imyslnym omezovanim a ohrozovanim ostatnich
ucastniki silniéniho provozu, stejné¢ jako nezodpovédnosti, netoleranci vici druhym nebo
vyvolavanim rizikovych situaci. Miize se jednat o konkrétni projevy, jako je
nerespektovani stanovené rychlosti, pedjizdéni na mistech, kde je to zakdzano (napt. v
blizkosti kiizovatky, u zelezni¢niho piejezdu nebo piechodu pro chodce), nespravné
pfedjizdéni v situacich, kdy neni bezpecné se zatadit zpét, nerespektovani svételné
signalizace, nedani piednosti v jizdé nebo nedodrzeni bezpeéné vzdalenosti mezi

vozidly.Y
Larson klasifikoval agresivni fidi¢e do péti skupin:*®

1.) Zavodnik s ¢asem - Snazi se dosahnout cile své cesty v co nejkratSim ¢asovém
useku.

2.) Soutézivy agresor - Zvysuje své sebevédomi tim, Ze se napiiklad na svételné
ktiZovatce pfi zeleném svételném signalu snaZzi jet rychleji nez fidi¢ vedlejsiho

vozidla.

15 Jana Smolikova Jiti Hoskovec Jifi Stikar. Psychologie v dopravé. Karolinum, 2003. ISBN 8024606062.
16 Jana Smolikova Jiti Hoskovec Jiti Stikar. Psychologie v dopraveé. Karolinum, 2003. ISBN 8024606062.
17 Sucha, M. (2009). Agresivita na cestach. Univerzita Palackého v Olomouci.

18 LARSON, John A. Steering Clear of Highway Madness: A Driver’s Guide to Curbing Stress & Strain.
Oregon, 1996.
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3.) Pasivni agresor - Omezuje ostatni Fidice napiiklad rychlou jizdou nebo
predjizdénim.
4.) Strazce - Snazi se udrzovat jakysi dozor nad provozem.

5.) Narcista - Ridi se pravidly tykajicimi se jizdniho chovani.

3.5 Stres

Stres miiZze ovlivnit fidice a jeho chovani v silnicnim provozu jak pozitivné, tak
negativné. Pozitivnim vlivem stresu miiZze byt zvySena bdélost fidice a rychlejsi reakce.
Naopak negativnim vlivem mulze byt nervozita za volantem, Spatnd nalada fidice,
nevhodné gestikulovani rukama smérem k ostatnim ucastnikiim silni¢niho provozu nebo
projevy agresivniho chovani. Jizda ve velkomésté, prijezd slozitou nezndmou
ktizovatkou, setkani s osvétlenou nebo naopak neosvétlenou kiiZzovatkou, projizdéni
kolem nakladnich automobilli a fizeni v dopravni zacpé¢ jsou situace, které mohou vyvolat
stres v oblasti dopravy.

Stres doprovazi vSechny osoby v kazdodennim zivot¢, coz se projevuje i pii manévrovani
s motorovym vozidlem. Skéla stresu zavisi na postoji jednotlivce k problému, ne na tom,

co se skute¢né stalo. 1°

3.6 Osobnost ridice

Osobnost 1ze vymezit jako jednotlivce s celym spektrem jeho mentalnich a
fyzickych charakteristik. Pfedstavuje komplex determinantii prozivani a chovani. Smékal
identifikuje Sest klicovych slozek osobnosti, a to strukturu téla, temperament, zaméreni,

schopnosti, charakter a Zivotni drdhu. %

V osobnosti bezproblémového fidice dominuje vyrovnana struktura, emotivni
stabilita, pfizpisobivost, sebeovladani, pfiméfend sebedlvéra, odolnost vici stresu,
svédomitost a spolehlivost. Taktéz se projevuje socialni slozka, zahrnujici altruismus
vyjadieny snahou myslet na ostatni a predvidat jejich chovani. Naopak fidic, ktery je
Castéji zapleten v dopravnich nehodich, mé tendenci byt svérdznéjsi, egocentricky,
dynamicky, agresivnéjsi, emotivnéjsi a jeho osobnost je disharmonicky strukturovana.

Tento jedinec muze trpét oslabenou regulaci, porusenym sebehodnocenim, avSak stale

19 SUCHA, Matiis. Dopravni psychologie pro praxi. Praha : Grada Publishing, 2013. ISBN 978-80-247
4113-0.

20 Smékal, V. (2002). Pozvani do psychologie osobnosti. Clovék v zrcadle védomi a jednani. Brno: Barrister
& Principal.
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vykazuje pfiméfenou psychickou vykonnost. Neselhdvajici jedinci jsou charakterizovani
vysokou urovni vykonnosti, adaptabilitou, odpovédnosti, citovou vyrovnanosti,

schopnosti se ovladat a schopnosti pfekonévat zatéz a stres.?:

3.7 Monotonie

Jedna se o proces, ktery vychdzi z nizkého zatizeni fidice. V disledku
monotdnnosti okolniho prostfedi a opakovanych jednoduchych pracovnich tkold dochazi
k poklesu tirovné bdélosti fidice. Monotonie se nejcastéji vytvaii na dlouhych, rovnych
cestach s nizkou frekvenci provozu nebo na cestach, které jsou pro fidi¢e velmi dobie
znamé.? Projevuje se ospalosti, unavou a s tim spojené zvyseni doby reakce. Tento jev
je vyznamny zejména v oblasti dopravy, kde lze uvést jako typicky ptiklad zelezni¢ni
dopravu, jizdu po dalnici v noénich a rannich hodinach, nebo jizdu v mlze. Ridi¢i jsou na

znamé trase také méné pozorni a jejich chovani ma tendenci byt automatické.?

Hlavnim problémem spojenym s monotonii je, Ze vyvolava ospalost, tnavu a
snizuje reakeéni Casy. Nebezpeci spojené s monotonii se zejména vyskytuje pii jizdé po
dalnici v no¢nich a rannich hodinadch. Monotonie ovliviiuje pfedevsim fidice v profesni
sféte, kde ma ¢asto vliv na dopravni nehody.?* Pfestoze se zd4, ze u profesionalnich fidic¢t
je mensi pocet nehod zplsobenych ospalosti ¢i inavou spojenou s monoténnosti nez u
fidi¢l neprofesiondlnich, tato problematika je Casto ptehlizena. Zajimavym zjiSténim v
této oblasti pfisli Summala a Mikkola (1994), ktefi ukazali, ze profesionalni fidi¢i nejsou
paradoxné tolik ovlivnéni ospalosti a inavou zpusobenou monotoénnosti jako jejich

neprofesionalni prot&jiky, i kdyz o této problematice se hovoii méné ¢asto.®

21 Havlik, K. (2005). Psychologie pro fidi¢e: zasady chovéni za volantem a prevence dopravni nehodovosti.
Praha: Portal.

22 DRAPELA, Emil. Lidsky faktor v dopravé. Transport research centre. 1 st, 2013.

23 Jana Smolikova, Jiti Hoskovec, Jiti Stikar. Psychologie v dopravé. Karolinum, 2003. ISBN 8024606062.
24 Seitl, M. & Sucha, M. (Eds). (2010). Manual doporuéenych psychodiagnostickych metod pro vysetiovani
a posuzovani psychické zpuisobilosti k fizeni motorovych vozidel. Ministerstvo dopravy. [cit. 2024-02-19].
Dostupné  z:  https://docplayer.cz/195919  Manual-doporucenych-psychodiagnostickych-metod-pro-
vysetrovani-a-posuzovani psychicke-zpusobilosti-k-rizeni-motorovych-vozidel.html

%5 Summala, H. & Mikkola, T. (1994). Fatal accidents among car and truck drivers: effects of fatigue, age
and alcohol consumption. Human Factors, 36(2), 315-326.
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3.8 Jizda v noci

Mnoho fidi¢t pocit'uje pii nocni jizdé vétsi bezpeci kvuli klidnéjsi atmosféie na
silnicich. Nicméné za tmy se zhorSuje vidéni a orientacni smysl, coz miize zpusobit
vyznamny stres. Je dulezité predvidat na silnicich nejen chodce a cyklisty, ktefi nejsou

osvétleni, ale také ti, kteif nejsou z dalky viditelni.?®

V dopravnich situacich pfi no¢ni jizd¢ lze konstatovat, ze rozliSitelnost jast je omezena,
citlivost na oslnéni vysoka a odhad rychlosti a vzdéalenosti logicky ztiZen ve srovnani s
dennim svétlem. Adaptaci na tmu se rozumi schopnost clovéka rozeznavat tvary
pfedmétli 1 pfi jasu niz§im neZ je nékolik setin nitu, avSak barvy jsou v této situaci obtizné
rozpoznatelné. Zvlastni pozornost by méla byt vénovana viditelnosti chodcii jak ve dne,
tak 1 v noci. Je dulezité vzit v tivahu, Ze tmavy odév chodcti pohlcuje vice svétla a odrazi

méné nez odév svétly.?’

Obrazek 1: Viditelnost v noci

Lepsi viditelnost
zvysSuje bezpecnost
24 m &ervené obleéeni 5

‘ k 37 m zluté obleceni

18 m modré obleéeni

‘ R 55 m bilé oblageni
-
s 200 m reflexni material

RIhE wicd Rozeznded Rozhoduje s& Provddf
chodee nebezpedy O MManSyTU anévr

120 m

Zdroj: Policie Ceské republiky

26 POLICIE CESKE REPUBLIKY - KRP Stiedo¢eského kraje. Viditelnost. [Online] 2. 12 2020. [cit. 2024-
02-19]. https://www.policie.cz/clanek/or-melnik-zpravodajstvi-viditelnost.aspx.

27 STIKAR, J.; HOSKOVEC J. a SMOLIKOVA J. Psychologicka prevence nehod: (teorie a praxe). Praha:
Karolinum, 2006. ISBN 80-246-1096-5.

20



3.9 Alkohol a jiné navykové latky Vv silni¢ni dopravé

Navykové latky predstavuji vyznamné riziko pro bezpecnost v silni¢ni doprave,
zejména kvili snadné dostupnosti a oblibenosti nelegélnich drog a alkoholu mezi mladou
generaci. Pti fizeni jak motorového, tak nemotorového vozidla je klicové, aby fidic
projevoval plnou soustfedénost a koncentraci. Rizeni pod vlivem navykovych latek
jednoznacné patii mezi zavazna poruseni dopravnich ptedpist, coz ohrozuje vSechny
zajmy chranéné zékonem. Jizda pod vlivem alkoholu se Casto stdva hlavnim faktorem

pfispivajicim k vzniku vaznych dopravnich nehod.?®

3.9.1Alkohol

Alkoholickym népojem je népoj, ktery obsahuje vice nez 0,5 % objemového
ethanolu. (Zakon &. 65/2017 Sb.) V Ceské republice je vysoka spotieba alkoholickych
napoji, ktera kazdym rokem nadale roste. Statistiky naznacuji, Ze ¢esky narod patii mezi
nejvetsi konzumenty alkoholu obecné, pficemz pivo zaujima predni misto v tomto trendu.
Alkohol vsak patfi mezi silné¢ nadvykové latky. V mnoha statech je alkohol spolecensky
akceptovan a vnima se spiSe jako bé€znéd soucast kazdodenniho Zzivota nez jako droga.
Ptestoze je alkohol Siroce tolerovan, je velice nebezpecny a ma vyrazné negativni dopady

na zdravi.?®

Ceska republika ma jako jeden z mala stati zaveden rezim nulové tolerance k
alkoholu v dopravé. Alkohol mize v nékterych pripadech vyvolat nadmérné sebevédomi
¢i dokonce agresivitu. VEt§i mnozstvi ma tlumivy Gc¢inek a opily jedinec pak ¢asto usina.
Alkohol vyrazné ovliviiuje nase smyslové vnimani, coz ma za nasledek tunelové vidéni,
kdy se naSe pole zorné¢ho véjite zuzuje. Dochdzi také k pomalejSim reakcim a snizené

schopnosti rozlisovat barvy.*

Nebezpeci, které¢ vétsina tidich podceniuje, spocivd v zbytkovém alkoholu a
nasledné kocoving s celkovym utlumem. Odbornici uvadégji, Ze télo potiebuje zhruba 2-3
dny k GipInému zotaveni po "stfednim zatizeni alkoholem". Béhem obdobi kocoviny byla
prokazana vyrazné zhorSend schopnost fidit, coz bylo potvrzeno prostiednictvim

experimentll na trenazérech a zkuSebnich jizdach.

28 Navykové latky a jejich vliv na bezpeénost silni¢niho provozu [online]. [cit. 2024-02-19]. Dostupné z:
https://www.cdv.cz/tisk/navykove-latky-a-jejich-vliv-na-bezpecnost-silnicniho-provozu
2 LATA, Jan a Tom4§ VANASEK. Kritické stavy v hepatologii. 1. vyd. Praha: Grada, 2005, s. 53, ISBN
80-247-0404-8.
30 Navykové latky a jejich vliv na bezpeénost silniéniho provozu [online]. [cit. 2024-02-19]. Dostupné z:
https://www.cdv.cz/tisk/navykove-latky-a-jejich-vliv-na-bezpecnost-silnicniho-provozu
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3.9.2Jiné navykové latky (drogy)

Ve srovnani s alkoholem je situace u drog odlisna. Kazdy jednotlivec reaguje na
drogy zcela individualné. Mezi mladou generaci stile vzristd pocet konzumentl
marihuany, a s tim také narasta pocet fidici motorovych vozidel, kteti uzivaji marihuanu.
Konopi obsahuje Tetrahydrokanabinol (THC), coz je psychoaktivni latka, kterd je
zjistitelnd i po tfech tydnech od konzumace. Kazda z navykovych latek ma odlisny ti¢inek
na lidskou psychiku a ovliviluje psychické a psychomotorické vlastnosti fidice riznym
zpusobem. Tyto rozdily se projevuji v odlisSném chovani fidice v zavislosti na tom, jakou

navykovou latku praveé uzil

Kazdoro¢né zplsobuje uzivani jinych navykovych latek pfi fizeni motorového
vozidla mnoho dopravnich nehod s vyraznymi materialnimi a zdravotnimi nasledky.
Navykové latky mizeme klasifikovat podle riznych kritérii. Existuji latky s pfirodnim
puvodem, ale také latky vytvarené uméle. Z hlediska pravniho rdimce mizeme tyto latky
obecné rozdélit na legalni a nelegdlni. Pokud se zamétfime na jejich ucinky na cloveka,

navykové latky mohou byt tlumivé, stimula¢ni nebo halucinogenni. 3

Droqgy a jejich vliv na schopnost ridit motorové vozidlo

¢ Konopné latky (marihuana, hasis) - Zkraceni doby reakce, snizeni koncentrace,
bezstarostnost a snizena schopnost udrzet trajektorii (stfedni c¢aru) jsou
negativnimi disledky, které 1ze vyrovnat sniZzenim rychlosti.

e Halucinogeny - Problémy s orientaci, poruchy vnimani barev a tvard, agresivni
tendence a sniZzeny pud sebezachovy jsou negativnimi jevy, které mohou zptsobit
nepiedvidatelné chovani fidice pfi komplexnich halucinacich.

e Stimulancia (amfetaminy, kokain, extaze) - Riskantni chovani, rychlé jizda,
opousténi jizdniho pruhu a odboovani ze silnice, nebo vinkovita jizda. Casto se
vyskytuji kolize pti vysokych rychlostech.

e Opiaty (heroin) - ZhorSeni reflext, prodlouZeni doby reakce a podcenéni
rizikovych situaci jsou vyznamnymi projevy syndromu z odnéti, ktery fidice zcela

omezuje v schopnosti fizeni.

31 Navykové latky a jejich vliv na bezpecnost silni¢niho provozu [online]. 4.9. 2018 [cit. 2024-02-19].
Dostupné z: https://www.cdv.cz/tisk/navykove-latky-a-jejich-vliv-na-bezpecnost-silnicniho-provozu
32 Navykové latky (drogy) [online]. Statni zdravotni ustav CR. [cit. 2024-02-19].
https://www.nzip.cz/clanek/323-navykove-latky-drogy.
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e Sedativa (antidepresiva, anxiolytika, napr. benzodiazepiny) - Omezena

pozornost, Utlum az spanek. Znaénym problémem zlstdvd nedostatecné

informovani pacienta o moznych nezadoucich ucincich 1écby.

e Etanol (alkohol) — dale je vliv etanolu rozdélen do kategorii podle jeho

koncentrace v krvi (%o)

» 0,2 az 0,5 g/kg — Schopnost fidit se prokazatelné¢ zhorSuje. NarGst

tendence riskovat, vzestup nepiimérené sebedivery; klesa schopnost
rozpoznat pohybujici se svétla a odhadnout vzdalenosti; fidi¢ si neni
védom svého stavu a naopak ma sklon se precenovat a podstupovat rizika.
0,5 az 0,8 g/kg - Vyrazné prodlouzeni reakéni doby s narusenim postiehu.
Nartista preceniovani vlastnich schopnosti, obtizné piizptusobeni o¢i pfi
piechodu mezi svétlem a tmou a naopak, zhorSeni vnimani barev
(zeyména Cervené!), snizend schopnost soustfedéni; poruchy rovnovahy,
coz je prakticky vyznamné zejména pro motocyklisty a cyklisty; dale se
zhorsuje odhad vzdalenosti.

0,8 az 1,2 g/kg - NaruSeni vnimani okraji zorného pole (tzv. tunelové
vidéni), doprovazené dalSim snizovanim soustfedéni a prodluzovanim
reakéni doby; zvySuje se bezohlednost pfi fizeni.

1,2 a vice g/kg - Dalsi omezeni schopnosti fidit - potiZe se soustiedénim,
prodlouzeni reak¢ni doby, dalsi pokles rovnovahy a snizena kriti¢nost;
zhorSeni schopnosti orientace. [ velmi zkuSeny fidi€ se v této situaci miize
dopustit zavaznych chyb, jako je naptiklad seSlapnuti plynu misto
brzdy.3

33

Drogy

a

rizeni [online]. 2008, Sesty [cit. 2024-02-24]. Dostupné z: https://www.drogy-

info.cz/data/obj_files/4601/577/Zaostreno%20_na_drogy 200802_web.pdf
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Graf 2 - Nehody pod vlivem alkoholu a drog
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4 Reakéni doba

Reakéni doba, znama také jako reakeni rychlost fidice, je casovy interval mezi
vznikem nenadalé udalosti a reakci fidi¢e na tuto udalost. Standardné se pohybuje kolem
0,2 sekundy pii béznych situacich. Nasledna reakce se obvykle pohybuje v rozmezi 0,4
az 0,8 sekundy, avsak tato doba je vzdy ovlivnéna vékem fidice, irovni pozornosti,
fyzickou kondici a dal§imi faktory. Reakéni dobu lze rozclenit do tii slozek: optické

reakce, psychické reakce a svalové reakce.*

V kritickych situacich maji vyznamny vliv na reakéni dobu fidi€e nékteré klicové
faktory: osobnostni a povahové vlastnosti, fidi¢ské zkuSenosti a dovednosti, znalost okoli,
schopnost predvidat rizikové situace, schopnost spravné posoudit vhodnou reakci a
samotna reak¢éni doba. Druh nebo model vozidla mize také znacné ovlivnit reak¢ni dobu.
Za n¢kterych okolnosti se mtize prodlouzit, napiiklad pokud je fidi¢ vyzvan k provedeni
reakéni doba miize prodlouzit az na dva sekundy, naptiklad pokud fidi¢ mluvi a soucasné

musi rychle zpomalit.*®

Percepéné-reakeni dobu lze rozclenit do tii slozek. Prvni slozkou je doba, kterou
fidi¢ potiebuje k zachyceni vnéjsiho vjemu a jeho naslednému rozpoznani. Druhou
slozkou je ¢as, béhem n¢hoz se fidi¢ musi rozhodnout, jaky ukon vykond. Tteti slozkou
je doba trvani samotného tikonu, ktery se Fidi¢ rozhodl provést. Doba trvani téchto tii

slozek je zavisla na konkrétni situaci, pozici vozidla a jeho rychlosti.*®
Reakce Fidi¢e na nahly podnét Ize rozdélit do tii ¢asovych useki:®’

A. Doba vnimani — interval od okamziku, kdy se nebezpeci objevi v zorném
poli fidi¢e, po dobu, kdy se fidi¢ soustiedi na tuto situaci.
B. Psychicka reakéni doba — cas, ktery fidi¢ potfebuje k analyze a

rozhodnuti, jak adekvatné¢ zareagovat na dané nebezpeci.

34 JIRI STIKAR, JIRI HOSKOVEC. Piehled dopravni psychologie. 1. Praha: Karolinum, 1995, 80 s. ISBN
80-7066-981-0.

3 JIRI STIKAR, JIRIi HOSKOVEC. Piehled dopravni psychologie. 1. Praha: Karolinum, 1995, 80 s. ISBN
80-7066-981-0.

% MCGEE,, H., W. HOOPER, K. G HUGHES a W. E BENSON. Highway Design and Operations
Standards Affected by Driver Characteristics. Volume 2. Final Technical Report. 2. 1983.

8" DROZDZIEL, Pawel, Stawomir TARKOWSKI, Iwona RYBICKA a Rafat WRONA. Drivers ’reaction
time research in the conditions in the real traffic. Open Engineering. 2020, 10(1), 35-47. ISSN 2391-5439.
Dostupné z: doi:10.1515/eng-2020-0004
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C. Doba piesunu — interval, ktery zabere pfesun nohy z akcelera¢niho

pedalu na brzdovy pedal — fyzicka Cast reakce.

4.1 Bezpecfna vzdalenost

Pokud se fidi¢ pln¢€ vénuje fizeni, zacina proces s optickym vjemem. Nésledné
probihd psychicka reakce, kde fidi¢ vyhodnocuje opticky vjem, jako jsou rozsvicena
brzdova svétla, rychlost piiblizeni k vozidlu vpredu, a dalsi aspekty, a nasleduje
rozhodovani. Poté nasleduje svalova reakce, jako je pfesun chodidla pravé nohy z
plynového pedalu na brzdovy pedal a jeho seSlapnuti. Nasledné dochézi k technické
odezvé systému vozidla, coz zahrnuje vymezeni vuli, dosednuti brzdového oblozeni na
pracovni plochu provozni brzdy, a kone¢né reakce vozidla na nabéh plného brzdného

G¢inku. 8

U osobnich vozidel je minimalni doporuceny rozestup stanoven na 2 sekundy. V
pfipad€ nakladnich vozidel, kvili jejich vétsi hmotnosti a delsi brzdné draze, je toto
doporuceni zvySovano na minimaln¢ 2,5 sekundy. Je vSak dulezité zdiraznit, Ze tyto
hodnoty jsou pouze minimalnimi meznimi hodnotami a pro zvySeni bezpecnosti je

vhodné dodrzovat jesté vetsi rozestup.

Reak¢ni doba fidiCe se totiz mize vyrazné lisit u kazdého jednotlivce, s ohledem zejména
na vek fidic¢e a jeho tinavu. Dal$imi faktory ovliviiujicimi schopnost zpomalit a zastavit
vozidlo jsou stav brzd, v€etné jejich prodlevy a intenzity, a také adhezni vlastnosti

povrchu vozovky.*®

V pravnich piedpisech Ceské republiky, konkrétné v zakoné &. 361/2000 Sb. o provozu
na pozemnich komunikacich a o zméndch nékterych zakont ve znéni pozdé&jSich
predpist, je v § 19 stanovena definice bezpecné, piipadné¢ bezpecnostni podélné

vzdalenosti za vozidlem.

38 BRADAC, A. a kol. Soudni inzenyrstvi. Brno: Akademické nakladatelstvi CERM, 1999. 725 s. ISBN
80-7204-133-9.

39 Centrum sluzeb pro silni¢ni dopravu: Bezpe¢na vzdalenost mezi vozidly [online]. 2015 [cit. 2024-02-
28]. Dostupné z: https://www.cspsd.cz/378-bezpecna vzdalenost-mezi-vozidly
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Obrazek 76 - Bezpecna vzdalenost
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{T) klikni na animaci bezpeény rozestup

Zdroj: Besip.cz
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5 Defenzivni jizda

Defenzivni jizda znamend bezpecnou jizdu. Tento koncept byl poprvé piedstaven

v 50. letech Ameri¢anem Haroldem Smithem, zakladatelem néarodni profesionalni

vycvikové spoleCnosti pro fidice. Jiz od pocatku mél za cil snizit vysokou miru

dopravnich nehod, kterd v t¢ dobé pusobila alarmujicim zpisobem. Na silnicich tehdy

umiralo vice lidi nez v priabéhu valek. Kli¢ovou roli v defenzivni jizd¢ hraje reakcni doba

fidice. Schopnost rychle vnimat a adekvétné reagovat na okolni situace miiZze vyrazné

prispét k celkové bezpecnosti na silnicich.*

Prvnich pét zasad defenzivniho fizeni automobilu vytvofil v padesatych letech 20. stoleti

Ameri¢an Harold Smith pod nazvem Systém defenzivniho fizeni Smith (Smith System

Of Defensive Driving):*

>

Predvidejte, co se stane. Podle Smithe byste méli ridit tak, abyste byli schopni
odhadnout déni v pfistich 15 vtefinach, nejen s ohledem na vozidlo pied vami.
Zamgéite se na vnimani SirSiho okoli a sledujte i ostatni udalosti kolem sebe.
Vyuzivejte periferni vidéni. Jak jiz bylo uvedeno v prvnim bodé¢, bud’te pozorni
na chodce, ostatni fidi¢e a potencialné necekané situace, jako je naptiklad
moznost, ze by nékdo mohl neoc¢ekdvané vstoupit na silnici, zejména pokud jde o
deéti.

Nefixujte se pouze na auto pred vami. Pravideln¢ se divejte do stran, abyste
zachytili 1 udélosti mimo vas pfimy zorny thel.

Vyuzivejte zpétna zrcatka. Pravidelné kontrolujte své okoli pomoci zpétnych
zrcatek, abyste méli prehled o déni za vami a kolem vaSeho vozidla.

Davejte o sobé védét. Pouzivejte blinkry a klakson k signalizaci svych zdméra, a
udrZujte o¢ni kontakt s ostatnimi ucastniky silni¢niho provozu. Komunikace skrze

vice smysla je kli¢ova pro bezpecnou jizdu.

40 Defenzivni jizda — zndte pravidla bezpecného fizeni? [online]. , Anna Macurova. 2023 [cit. 2024-03-03].
Dostupné z: https://autotrip.cz/co-je-to-defenzivni-jizda/

4 Defenzivni jizda — Vsichni o ni slyseli, ale co znamend? [online]. CERVENKA, Jan. 2020 [cit. 2024-03-
03]. Dostupné z: https://www.garaz.cz/clanek/defenzivni-jizda-komunikace-21004590
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5.1 Prevence

Prevence rizikového chovani v dopravé lze uspésné realizovat prostiednictvim
preventivnich opatieni. Pro efektivni dosazeni tohoto cile je nezbytné vypracovat
systematicky preventivni program. Tento program by mél byt zalozen na aktualnich
spolecenskych normach, etickych principech, geografickych a finan¢nich podminkéch, a
rovnéz by mél brat v ivahu nejnovéjsi vyzkumy, aby uc¢inné vyplnil identifikované
nedostatky. Kli¢ovym a nezbytnym opatfenim v ramci prevence je vyuzivani zadrznych
systému, konkrétn€ bezpecnostnich past. Nerespektovani této povinnosti muze byt
feSeno policejni hlidkou jako pifestupek — konkrétné jizda bez pouZziti bezpecnostnich
past. Je zavazné byt béhem jizdy fadné piipoutan bezpecnostnim pasem nebo v piipade

jizdy na motocyklu ¢&i jizdnim kole pouZit ochrannou piilbu.*?

5.2 Prvky aktivni bezpe¢nosti

Prvky aktivni bezpe¢nosti maji za tkol predchazet dopravni nehodé nebo
minimalizovat jeji nasledky. Tyto prvky zahrnuji systémy, technické zatizeni a vlastnosti,
které ptispivaji k minimalizaci rizika nezadoucich udalosti. Mezi tyto prvky patii
naptiklad bezpecny vyhled fidice, komfort fizeni, snadna ovladatelnost vozidla,
klimatizace, akustika (zejména snizeni hluku motoru, ktery mtize zptsobit ospalost),

brzdy, zrychleni, a systém ABS, atd.

V posledni fad¢ se k témto prvkiim ptidavaji i prvky po nehodové — opatieni, ktera
maji za cil usnadnit situaci po nehod¢. Uzplsobend karoserie napiiklad napomaha

snadnému vyprosténi zranénych osob z vozidla.

Protiblokovaci systétm ABS

ABS je zkratkou pro Anti-lock Brake System, coz znamena protiblokovaci
systém. Tento elektronicky brzdovy systém ma za ukol zabranit zablokovani kol vozidla
pii brzdéni a tim minimalizovat ztratu ptilnavosti (adheze) mezi vozovkou a koly vozidla.
Kazdé kolo je vybaveno svym snimacem, ktery predavéa informace o rychlosti otd¢eni
jednotlivych kol fidici jednotce. V ptipad¢, Ze kola za¢nou jit smykem, systém okamzité
prerusi brzdéni na jednom nebo vice kolech, obnovuje trakci vozidla a umoziuje

provedeni napiiklad vyhybaciho manévru. 4

42 SUCHA, M., et al. (2009). Agresivita na cestich. Olomouc: Univerzita Palackého, Filozoficka fakulta.
“Aktivni  bezpeénost. Autolexicon [online]. © 2024  [cit.  2024-03-10].  Dostupné  z
https://www.autolexicon.net/cs/articles/aktivni-bezpecnost/
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Obrazek 91- Vyhybaci manévr se systémem ABS a bez systému ABS

Zdroj: ABS - autolexicon.net

Protiprokluzovy systém ASR

ASR, coz znamena Anti-Slip Regulation, je elektronicky systém navrzeny tak, aby
predesel protaceni kol, zejména pfi rozjezdu na kluzkém povrchu. Tato technologie
rozsifuje funkce systému ABS a jejim hlavnim ukolem je zajisténi stability a
ovladatelnosti vozidla béhem akcelerace. ASR muze efektivné pracovat pii jakékoli
rychlosti vozidla, coz je odlisné od funkci elektronické uzavérky diferencialu (EDS).

Pii jizd¢ v zatdCce ASR ucinné pusobi proti nedotacivosti vozidla a zvySuje
celkovou jizdni stabilitu. Snimace otacek kol neustale monitoruji rychlost otaceni kol na
hnaci napravé a porovnavaji tuto informaci s otdckami kol na nepohanéné naprave,
sdilejici data s ABS systémem. Pokud fidici jednotka na z4klad¢ té€chto signéli rozpozna
prokluz hnacich kol nebo kol, vyda pokyn k brzdéni ptisluSného kola, zajist'ujici tak

optimalni trakci a stabilitu vozidla.**

Elektronicky stabiliza¢ni systém ESP

ESP (z angli¢tiny - Electronic Stability Programme) je zkratka oznacujici
elektronicky stabiliza¢ni systém. Hlavnim cilem ESP je pfedchazet smyku a zlepSovat
celkovou jizdni stabilitu vozidla. Tento systém uzce spolupracuje s dalSimi, zejména s
ABS. Pii prudkém brzdéni zajisti ESP, ze vozidlo si udrzi dostatecnou trakci, coz umozni
vyhnuti se prekazkam, provedeni manévri nebo udrZeni stability na vozovce. Systém

vyuziva rizné snimace, véetné snimace otacek vSech kol, snimace natoceni volantu,

4Aktivni  bezpe€nost. Autolexicon [online]. © 2024  [cit.  2024-03-10]. Dostupné  z
https://www.autolexicon.net/cs/articles/aktivni-bezpecnost/
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snimace podélného a pficného zrychleni, snimace tlaku brzdové kapaliny, snimace
rotacni rychlosti a snimace polohy plynového pedélu. Tyto informace umoznuji ESP
rychle reagovat a optimalizovat brzdéni nebo rozdélovat vykon mezi jednotliva kola, aby

udrzel vozidlo na spravné trase a minimalizoval riziko smyku.*

Lane assist

Lane Assist ma za ukol sledovat jizdu vozidla v jizdnim pruhu a intervenovat do
tfizeni prostfednictvim cilenych zasaht, aby vozidlo bylo nasmérovano zpét do pruhu v
ptipadé nechténého vyboceni. Tento systém automaticky vstupuje do provozu pfi
dosazeni rychlosti nad 65 km/h, pokud je zapnuty. Nicméné, pokud fidi€ pouZije smérovy
signal nebo snizi rychlost pod 60 km/h, systém zlstava neaktivni.
Kamera umisténa za zpétnym stfedovym zrcatkem peclivé monitoruje okraje jizdnich
pruhti. Kdyz se vozidlo pfiblizuje k okraji pruhu na vozovce, systém provede jemnou

korekci Fizeni, aby zajistil, Ze vozidlo zlistane bezpe&né& uvniti svého pruhu.*

5.3 Prvky pasivni bezpecnosti

Prvky pasivni bezpecnosti se uplatituji az v ptipadé dopravni nehody, kdy slouzi
k minimalizaci nasledkt stietu. Témito prvky pasivni bezpecnosti jsou konstrukéni prvky,
které maji za cil omezit Skody a ochranit osoby ve vozidle. Patii sem napiiklad konstrukce

karoserie, bezpeénostni pasy, airbagy, eCall, opérky hlavy a dal§i.*’
Airbag

Airbag je textilni vak, ktery se béhem nékolika milisekund nafoukne plynem v
pripad¢é srazky vozidla, chrani tak fidi¢e a ostatni Cleny posadky pied tvrdym narazem.
Po nafouknuti se airbag rychle vyfoukne, a obvykle pasazéti tuto akci vnimaji az po
uplném vyfouknuti. Kazdy airbag se sklada z vakua, inflatoru (plynového generatoru,
ktery produkuje plyn pro nafouknuti vaku) a fidici jednotky s senzory zrychleni. Je

dalezité¢ zduraznit, ze pouzivani airbagu bez bezpecCnostniho pasu miize mit vazné

4SAktivni  bezpe¢nost. Autolexicon [online]. © 2024 [cit. 2024-03-10]. Dostupné z: https
Ilwww.autolexicon.net/cs/articles/aktivni-bezpecnost/

4%Aktivni  bezpe¢nost. Autolexicon [online]. © 2024 [cit. 2024-03-10]. Dostupné z: https
Ilwww.autolexicon.net/cs/articles/aktivni-bezpecnost/

4 Pasivni a  aktivni  bezpecnost vozidla [online]. 2022 [cit. 2024-03-03]. Dostupné  z:
https://lwww.portalridice.cz/clanek/aktivni-a-pasivni-bezpecnost-vozidla
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nasledky. Nepftipoutané télo fidice miiZze v narazu volné proletét smérem k vystielujicimu

airbagu, coz miiZe zpiisobit az smrtelna zranéni.*8

Bezpecnostni pas

Bezpecnostni pasy jsou jednim z dilezitych prvkii bezpecnosti automobilu.
Zachycuji a udrzuji téla posadky na sedadlech. V zakoné ¢. 361/2000 o silni¢nim provozu
je stanovena tato povinnost fidi¢i vozidla a pfepravovanym osobam. Ridi¢ je mimo jiné
povinen byt za jizdy pfipoutan na sedadle bezpe¢nostnim pasem, pokud jim je sedadlo

povinng vybaveno podle zvlastniho pravniho ptedpisu (§ 6 odst. 1).

Systém eCall

Cilem tohoto systému je poskytnout rychlou pomoc motoristiim c¢astnicim se
dopravni nehody. V okamziku, kdy dojde k nehod¢, systém eCall automaticky odesila
tisfiové volani, kterym se bezprostfedné spoji s nejblizsi tisiovou sluzbou. V ptipadé
zédvazné dopravni nehody, kdy systém zaznamena aktivaci alespon dvou senzord,
napfiiklad airbagu, bezpecnostniho pasu a ndrazovych senzorti, automaticky vola na linku
112.
UZzivatelé mohou systém také vyuzit manualné prostfednictvim dlouhého stisknuti SOS
tlacitka. Tato moznost je uziteCna v pripad¢, kdy jsme svédky nehody a potfebujeme

rychle zavolat pomoc s pfesnymi informacemi o lokalité.*

48 JANSKY, Martin. Nepoutate se v auté? Neomluvitelnd omezenost. Garaz.cz [online]. 2018 [cit. 2024-
03-10]. Dostupné z: https://www.garaz.cz/clanek/jen-blbec-se-v-aute nepouta-bezpecnostnim-pasem-
21000467

49 Jak funguje nouzové volani eCall: Pozor na ¢udlik!. Auto.cz [online]. 19. 5. 2019 [cit. 2024-03-10].
Dostupné z: https://www.auto.cz/jak-funguje-nouzove-volani-ecall-pozor-na cudlik-129228
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5.4 BESIP

BESIP je samostatné oddéleni Ministerstva dopravy Ceské republiky, které
koordinuje aktivity v oblasti bezpecnosti na pozemnich komunikacich a piisobi na
lidského ¢initele. Kampané BESIP nejsou zaméteny pouze na mladé lidi prostfednictvim
dopravni vychovy, ale také se snazi poucit dospélé uéastniky silni¢niho provozu. TYM
BESIP usiluje o oslovovani vefejnosti a motivaci k vét§imu zajmu o problematiku
bezpecnosti silniéniho provozu. Snazi se ovlivnit chovani v silniénim provozu a tim
ptispivat k redukci poctu dopravnich nehod a minimalizaci jejich nasledk.

Hlavnim cilem nové strategie je snizit pocet obéti a téZkych zranéni v disledku
dopravnich nehod na polovinu. Ceské republika by méla tento cil dosdhnout do roku
2030, stejn¢ jako dalsi staty Evropské unie a Organizace spojenych narodl. Prioritami
pro nejblizsi dvouleté obdobi jsou zaméteny na mladé fidi¢e, neptiméfenou rychlost,
odstranéni nehodovych lokalit, implementaci pokrocilych technologii a posileni u¢inného
policejniho dohledu spolu s efektivnimi sankcemi za poruSovani pravidel silni¢niho
provozu.

ZvySeni bezpeCnosti ma byt dosazeno prostfednictvim instalace zévor na
zelezniCnich ptejezdech, které kiizi silnice I. tfid a vybranych II. tfid, a vytvofenim
novych mist pro ndkladni automobily na dalni¢nich odpocivkach a kontrolnich
stanovistich pro tato vozidla. Na komunikacich niz§ich tfid bude podporovan Program na
umisténi svodidel chranicich fidie pied srazkou se stromem. Ve méstech je kliCovym
prvkem ochrana zranitelnych ucastnikt silni¢niho provozu, zejména chodct a cyklistt, s
dirazem na ptizptusobeni dopravniho prostoru jejich potfebam a zajisténi bezpecného

pohybu.>°

BESIP uvadi pro ucastniky provozu i rizné kampan¢, kterymi cili na urcité okruhy

ucastnikt, na faktory ovliviiujici nehodovost, na dodrzovani piedpisi, psychiku a dalsi.

Pi.: Kampai ,,13 minut“ V roce 2021 piipravilo Ministerstvo dopravy a Ceska asociace
pojistoven za podpory Policie CR kampaii BESIP s nazvem ,,13 minut - Zpomal, dokud
neni skute¢né pozdé“. Cilem této kampané je poukdzat na to, Ze podle statistik védomé
obas piekracuje dovolenou rychlost az 86% fidich. V rédmci kampané byl

zdokumentovan film podle skutecnych ptibehu péti vinikli dopravnich nehod s tragickymi

50 BESIP [online]. © 2024 [cit. 2024-03-04]. Dostupné z: https://besip.cz/
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nasledky. Drtiva vétSina populace f1di¢h casto dohani minuty a hodiny za volantem. Jizda

nepiiméfenou rychlosti mize mit az fatalni nasledky.>

5.5 Statistiky dopravnich nehod

Podle policejnich statistickych udaji mizeme vidét, jaké jsou nejcetnéjsi pficiny

dopravnich nehod. Za obdobi leden 2023 bylo jednoznaéné nejéetnéjsi pii¢inou nehod u

fidi¢t motorovych vozidel nevénovani se fizeni vozidla. Toto poruSeni vedlo k 1 305

nehodam, coz predstavuje 22,8 % z celkového poctu nehod, jez byly zavinény fidici

motorovych vozidel. Jako druhou nejcastéjsi pti¢inou s poétem 866 nehod (tj. 15,1%)

bylo nepfizplsobeni rychlosti stavu vozovky. A tfeti pfi¢inou dopravnich nehod bylo

nespravné otaceni nebo couvani s poctem 599 nehod (tj. 10,5%

Tabulka 1 - Nejéastéjsi pri¢iny dopravnich nehod

)' 52

Statistika nejcastéjsich pricin nehod zavinénych fidi¢i motorovych vozidel |
Poradi Obdobi - leden 2023 | pocet nehod
1. fidi¢ se plné nevénoval fizeni vozidla B 1305
2. nepfizplsobeni rychlosti stavu vozovky | = 866
3. nespravné otaceni nebo couvani B | 5%
4, nezvlddnuti fizeni vozidla I] 391
5. vyhybdani bez dostatecného bocniho odstupu E 371
6. nedodrzeni bezpecné vzdalenosti za vozidlem El 263
7. pfejeti do protisméru | | E 229
8. nedani pfednosti upravené dopravni znaékou "DEJ PREDNOST V JiZDE!" B 210
9. neptizplsobeni rychlosti dopravné technickému stavu vozovky kl 204
10. jinydruh nesprévnéjizdyl | | K 168
U Zvomal, dokud neni skutecné pozdé [online]. 2021 2024-03-04]. z:
https://www.13minut.cz/

52 Statistika nehodovosti [online]. Policie Ceské republiky. 2024-03-05]. Dostupné z:

https://www.policie.cz/clanek/statistika-nehodovosti-900835.aspx?g=Y 2hudW09Mg%3d%3d

53 Statistika nehodovosti [online]. , Policie Ceské republiky. 2023 [cit. 2024-04-01]. Dostupné z:
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rychlosti stavu vozovky, které si vyzadalo 7 zivoti (tj. 20,6 %). Dalsi pficinou bylo ptejeti
do protisméru, které si rovnéz vyzadalo 7 zivotu (tj. 20,6% z celkového poctu nehod). Na
tretim misté se umistilo nevénovani se plné fizeni vozidla se 4 usmrcenymi a nasledované

kolizi s protijedoucim vozidlem pti predjizdéni a dal§imi piipady nedani prednosti.>

55
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Tabulka 2 - Nejtragic¢téjsi pri¢iny dopravnich nehod

Statistika nejtragictéjsich pricin nehod fidi¢ motorovych vozidel |
Pofadi Obdobi leden 2023 | | pocet usmrcenych
1. nepfizpdsobeni rychlosti stavu vozovky B
2. pfejeti do protisméru | B
3. fidi¢ se plné nevénoval fizeni vozidla .—__I 4
4. kolize s protijedoucim vozidlem pfi pfedjizdéni B 2
5. jiné nedani prednosti | | | 2

Rozdily vsak lze nalézt napfic¢ jednotlivymi kraji, a ty pravdépodobné
koresponduji s kulturou, postojem k alkoholu, po¢tem preventivnich policejnich opatfeni
a celkovym stylem jizdy obyvatel. Nejvyssi pocet dopravnich nehod, kdy byla u vinika
zjisténa pritomnost alkoholu, byl zaznamenan v lednu 2023 na tzemi Stfedoceského
kraje, konkrétné s poctem 51 nehod, a po¢et nehod hlavniho mésta Prahy si vyzadalo 29

nehod. A v Jihomoravském kraji byl pocet nehod z hlediska alkoholu v krvi 27. %

Pokud jde o ptfitomnost drog u vinika dopravni nehody — fidi¢e motorového vozidla,

nejvice takovych ptipadl bylo zaznamendno v JihoCeském kraji.

5 Statistika nehodovosti [online]. Policie Ceské republiky. [cit. 2024-03-05]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/clanek/statistika-nehodovosti-900835.aspx?q=Y 2hudW09Mg%3d%3d

5 Statistika nehodovosti [online]. , Policie Ceské republiky. 2023 [cit. 2024-04-01]. Dostupné z:
file:///C:/Users/fadmin/Downloads/Informace_o_nehodovosti_- leden_2023.docx%20(5).pdf, vlastni
zpracovani

5 Statistika nehodovosti [online]. Policie Ceské republiky. [cit. 2024-03-05]. Dostupné z:
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Tabulka 3 - Alkohol a jiné navykové latky (drogy) u Fidi¢a - podle kraji
Statistika dopravnich nehod pod vlivem alkoholu a drog v krajich
Alkoholadrogyu| cetkem | tji.% DNz |"Euroformuldfe | tj%EUz | ztoho . ztoho :
vinika - Setfeno A~ " - tj.v% 4. %
fidice - dle krajti | udalosti | "enod | udalosti udalosti | ~alkohol drogy
HL. m. Praha 1166 952 81,6 214 18,4 29 2,49 1 0,09
Stfedocesky 1469 1131 77 338 23 51 3,47 2 0,14
Jihocesky 673 340 50,5 333 49,5 23 3,42 3 0,45
Plzenisky 707 354 50,1 353 49,9 21 2,97 2 0,28
Ustecky 881 677 76,8 204 23,2 22 2,5 0 0
Kralovéhradecky 468 344 73,5 124 26,5 13 2,78 0 0
Jihomoravsky 756 387 51,2 369 48,8 27 3,57 1 0,13
Moravskoslezsky 969 705 72,8 264 27,2 26 2,68 0 0
Olomoucky 625 447 71,5 178 28,5 11 1,76 0 0
Zlinsky 444 370 83,3 74 16,7 14 3,15 0 0
Vysocina 554 371 67 183 33 9 1,62 1 0,18
Pardubicky 419 316 75,4 103 24,6 14 3,34 0 0
Liberecky 560 396 70,7 164 29,3 13 2,32 2 0,36
Karlovarsky 226 171 75,7 55 24,3 5 2,21 0 0
CELKEM 9917 6961 70,2 2956 29,8 278 2,8 12 0,1

57 Statistika nehodovosti [online]. , Policie Ceské republiky. 2023 [cit. 2024-04-01]. Dostupné z:
file:///C:/Users/fadmin/Downloads/Informace_o_nehodovosti_- leden_2023.docx%20(5).pdf,

zpracovani
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6 Stanoveni hypotéz

Hypotéza ¢. 1 - Predpokladam, Ze vice neZ polovina respondenti odpovi, Ze jim

pozornost od fizeni vozidla nejvice odpoutava telefon.

Hypotéza €. 2 - Predpokladam, Ze nejvice ohrozenou skupinou v silni¢nim provozu, jsou

fidi¢i motocykla.

Hypotéza €. 3 - Piedpokladam, Ze vice jak polovina respondentid odpovi, Ze hlavni
pric¢inou problému v bezpecnosti provozu na pozemnich komunikacich, je nedodrzovani

pravidel silni¢niho provozu.

Hypotéza ¢. 4 - Piedpokladam, Ze alespon tfetina respondentli odpovi, ze nckdy

nedodrzuji bezpecnou vzdalenost.

Hypotéza ¢. 5 - Dalsi pfedpoklad je, ze vice nez polovina respondentt pocit'uje, Ze situace

v dopravé z hlediska bezpecnosti se zhorsuje.
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7 Dotaznikové Setreni

Tyto preference byly ziskdny prostfednictvim dotaznikového pruzkumu, ktery byl
distribuovan elektronicky do nékolika skupin na socidlni siti Facebook. Dotaznik
obsahoval kombinaci uzavienych a otevienych otazek. Vysledky dotaznikového Setfeni
byly vyhodnoceny pomoci grafického zndzornéni v procentudlnim vyjadieni.
Dotaznikovym Setfenim bylo osloveno 100 respondentti, z nichz se jich aktivné ucastnilo

71. Dotaznik byl zaméten spiSe na fidiCe.

Otazka €. 1 — obsahuje rozdéleni respondentt dle vékovych kategorii. Co se tedy
tyce v€kového sloZeni respondentti, nejvice jich bylo ve véku 18 az 25 let (77,5%), déle
bylo 16,9% respondentl ve véku 26 az 45 let, jen 4,2% dotazanych tvoftili respondenti ve
veéku 46-59 let a stejné tak zbyvajici 1,4% respondenti ve véku do 17 let. Zam¢éfila jsem
se predevSim na mladsi generaci, kterou je tieba pozitivné ovliviiovat jiz na pocatku jejich

fidi¢skych zkuSenosti.

Graf 3 - vék respondenti

Jaky je vas vék ?

71 odpovédi
® 18-25
@ 26-45
0 46-59
@® 66-75
@ 17

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka €. 2 — byla zaméfena na rozdéleni respondentli dle pohlavi na muze a
Zeny. V prepoctu na procenta to bylo 77,5% muzl a 22,5% Zen. SloZeni respondenti
témét odpovida procentualnimu zavinéni dopravnich nehod v CR, coz je dlouhodobé v

poméru zavinéni cca 80% muzi a 20% zeny.

Graf 4 - pohlavi respondenti

Jaké je Vase pohlavi ?
71 odpoveédi

® Zena

® muz

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka €. 3 — byla zaméfena na rozdéleni respondentli dle toho, zda vlastni
fidicsky prikaz. V piepoctu na procenta vlastni fidi¢sky prikaz 94,4% respondenti.
Respondentti bez fidi¢ského pritkazu je pouhych 5,6%. Jen mizivé procento respondentt
je nefidict. Prevazna vétSina se tedy k problematice vyjadtila z pozice fidicl, coz byl 1

zamér dotazniku.

Graf 5 - vlastnite Fidi¢sky prikaz ?

Vlastnite ridicsky prikaz?
71 odpovédi

® ano
® ne

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka ¢. 4 — zde méli respondenti odpovédéEt na otazku, jak Casto fidi automobil.
Vétsina respondentii odpovédéla, ze fidi automobil denné (74,6%). Déle bylo 9,9%
respondentli, co fidi pouze o vikendu. Pouze 8,5% respondentli nefidi vilbec a 7%
respondentll fidi jen pracovni dny. VétSina respondenti jsou Castymi ucastniky provozu

a tim se 1 Casto setkavaji s faktory ovliviiujicimi bezpecnost.

Graf 6 - jak ¢asto Fidite automobil ?

Jak Casto ridite automobil?
71 odpovédi

® denné

@ pouze o vikendu

@ pouze pracovni dny
@ vibec

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka €. 5 - zde z nazord respondentl vyplyva, Ze nejvice odpoutava fidice od
fizeni vozidla telefon (51,5%). Déle respondenti uvedli, Ze jim odpoutdvaji pozornost
chodci (23,5%). Jen o néco méné respondentti uvedlo, Ze se jedna o billboardy (5,9%).
Podle dalsich 2,9% respondenti, mtze fidicovi odpoutat pozornost spolujezdec. Nejméné
(1,5%) dotazanych respondentii uvedlo, Ze to jsou cyklisti. Dalsich 1,5% odpovédélo, ze
muze odpoutat pozornost ostatni kolem jedouci auta. Dale 1,5% respondentli uvedlo, Ze
pozornost mize odpoutat elf bar (e-cigareta). 1,5% respondentti uvedlo, ze jim mohou
odpoutat pozornost Zeny ve vyzyvavém obleCeni v okoli silnice. Déle, co miize odvést
pozornost podle respondentil, je to zejména piiroda a zvéf (1.5%). U dalsich 1,5%
respondentli byla odpovéd’, Ze jim odpoutavaji pozornost vlastni myslenkové pochody,

tedy Ze upnou pozornost fidice jinym smérem, nez je fizeni.

Graf 7 - co Vam nejvice odpoutava pozornost od iizeni vozidla?

Co Vam nejvice odpoutava pozornost od fizeni vozidla?
68 odpovédi

@ chodci
@ billboardy
telefon
@ spolujezdec
@
® Ciklisti
@ Kolem jedouci ostatni auta
@ elfbar si myslim

12V

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka €. 6 — podle nazorl respondentl se bezpecnost v silnicni doprave spise
zhorSuje (53,5%). O néco méné respondentli odpovédélo, Ze bezpe€nost v silnicni
dopravé zlstava stejna (22,5%). Dale 12,7% respondenti odpovéde€lo, Ze bezpecnost se
spiSe zlepSuje. A podle 11,3% respondentii se bezpecnost v silnicni dopravé vyrazné

zhorSuje.

Graf 8 - myslite si, Ze bezpecnost v silni¢ni dopravé celkové:

Myslite si Ze bezpecnost v silni¢ni dopravé celkoveé:
71 odpovédi

@ zistava stejna

@ spise se zhorduje
@ spise se zlepsuje
@ vyrazné zhorsuje

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka €. 7 — zde méli respondenti zhodnotit, jaké jsou hlavni pficiny problému
v bezpec€nosti provozu na pozemnich komunikacich. Podle nazort 52,1% respondenti,
hlavni pfi¢inou v bezpecnosti provozu na pozemnich komunikacich je bezohlednost a
agresivita 1idicl. O néco méné respondentli uvedlo, Ze hlavni pfi¢inou je nedodrzeni
pravidel silni¢niho provozu (18,3%). Podle 12,7% respondentl je to neadekvatni stav
silnic a dalnic. Dale 5,6% respondentii uvedlo, Ze za hlavni pfi¢iny problému v
bezpecnosti na pozemnich komunikacich mize vysoka hustota vozidel na silnicich. Jen
podle 1,4% respondentd jsou to hlavné seniofi za volantem. Dale 1,4% respondentii
uvedlo, Ze je to pomald jizda seniorli, kdy dochazi k predjizdeéni, agresi a vyssi
nehodovosti. Podle 1,4% respondenti jsou to seniofi, kterym zdravotni stav nebo €isté
vek zhorSuje vnimani provozu kolem nich a také pomald jizda. Podle 1,4% respondentl
jsou to vSechny zminéné pfic¢iny. Dale podle 1,4% respondentd je to kombinace vSech

odpovédi. Podle nézorit 1,4% respondentl je to bezohlednost, agresivita, ale obcas i

nebezpecnd ustrasend jizda méné zdatnych fidici.

wrwe

Graf 9 - jaké jsou podle Vas hlavni pii¢iny problémi v bezpe¢nosti provozu na

pozemnich komunikacich

Jaké jsou podle Vas hlavni pfic¢iny problém( v bezpec¢nosti provozu na pozemnich komunikacich?
71 odpovédi

@ nedodrzZeni pravidel silniéniho provozu
@ bezohlednost a agresivita fidicu

» neadekvatni stav silnic a dalnic
@ vysoka hustota vozidel na silnicich
@ Ddchodci za volantem
@ Priklad: az moc pomala jizda “dichod...
@ Spousta fidicu jezdi jak vymastény bu...
@ Duchodci kterym zdravotni stav nebo...

12 V¥

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka ¢. 8 — zde méli respondenti odpovédét na otdzku, zda byli nc¢kdy
kontrolovani Policii CR a co bylo diivodem kontroly. U 78,1% respondentii to byla b&zna
silnicni kontrola. Jen u 6,3% respondentli bylo divodem kontroly nepfipoutani se
bezpecnostnim pasem. Jen 6,3% respondentli kontrolovano nebylo. DalSim divodem
kontroly u 4,7% respondentli bylo piekroc¢eni nejvyssi povolené rychlosti. U 1,6%
respondentli uvedlo, Ze diivodem kontroly byly drogy. Dale 1,6% respondentli zatim
kontrolovano nebylo od Policie CR. Dale 1,6% respondentii uvedlo, ze diivodem kontroly

byly vSechny zminéné moznosti.

Graf 10 - pokud jste byl(a) kontrolovan(a) Policii CR v silni¢nim provozu, jaky byl

diivod kontroly?

Pokud jste byl(a) kontrolovan(a) Policii CR v silniénim provozu, jaky byl divod kontroly?
64 odpovédi

@ b&Zna silniéni kontrola

@ prekrogeni nejvyssi povolené rychlosti

@ nepfipoutani bezpeénostnim pasem

@ telefonovani

@ Nebyl

@ Drogy

@ r]ebyla jsem zatim kontrolovana Policii
CR

® Vsechno

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka €. 9 — zde méli respondenti odpoveédét na otdzku, zda vi jak se zachovat v
piipad¢, Ze se zucastni dopravni nehody. VéEtSina respondentti (78,9%) odpovédélo ano,

tedy ze vi, jak by se m¢li zachovat. Pouze 21,1% respondentti zvolilo odpovéd’ mozna.

Graf 11 - pokud se zucastnite dopravni nehody, vite, jak se mate zachovat?

Pokud se zucastnite dopravni nehody, vite, jak se mate zachovat?
71 odpovédi

® ano
® mozna

@ ne

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka ¢. 10 — zde méli respondenti odpovédét na otazku, zda nékdy byli
ucastniky dopravni nehody. VéEtSina respondentit odpovédéla, ze nebyli ucastniky
dopravni nehody (37,3%). O néco méné respondentt tedy 34,3% uvedlo, ze byli pouze
ucastniky dopravni nehody. Dale 20,9% respondentii uvedlo, ze byli poskozenym u

dopravni nehody. Pouze 7,5% respondentt byli vinici u dopravnich nehod.

Graf 12 - byl(a) jste nékdy ucastnikem dopravni nehody? Pokud ano, byl(a) jsem:

Byl(a) jste nékdy Gcastnikem dopravni nehody? Pokud ano, byl(a) jsem:
67 odpovedi

@ poskozenym
@ nebyl(a) jsem G&astnikem
@ pouze ucastnikem

ﬂ @ vinikem

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka €. 11 — zde m¢li respondenti zhodnotit, zda jsou preventivni kampané
ucinné k bezpecnosti silnicniho provozu. Podle 55,7% respondentli byla odpovéd’ spise
ano, tedy ze jsou kampané ucinné. Dale 25,7% respondentil uvedlo, ze jsou spise
neucinné. U 15,7% respondentli byla odpoveéd’ urcité¢ ano, tedy ucinné. Jen u 2,9%

respondentli byla odpoveéd’ urcité ne, tedy neucinné.

Graf 13 - povaZujete kampané (nap¥. ,,Nemyslis, zaplati§“!) k bezpe¢nosti silni¢niho

provozu za u¢inné?

Povazujete preventivni kampané (napft. ,Nemyslis, zaplatis“!) k bezpecnosti silnicniho provozu za
Gcinné?
70 odpovédi

@ spise ano
@ urgité ano
@ spise ne
@ urcité ne

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka €. 12 — zde méli respondenti odpovédét na otdzku, zda dodrzuji bezpecnou
vzdalenost mezi vozidly. VétSina respondentii uvedla odpovéd’ ano, tedy ze dodrzuji
bezpecnou vzdalenost mezi vozidly (59,4%). O néco méné tedy 34,8% respondentli
uvedlo, Ze obc¢as dodrzuji bezpecnou vzdalenost mezi vozidly. Pouze 1,4% respondentt
uvedlo, zZe nikdy nedodrzuji bezpecnou vzdalenost. Déle 1,4% respondentii odpovédelo,
ze se snazi dodrzovat bezpecnou vzdalenost. U 1,4% respondentl byla odpovéd, Ze
vétsSinou dodrzuje bezpecnou vzdalenost. Dale u 1,4% respondentt byla odpoved, ze v

naprosté vétsin¢ bezpecnou vzdalenost dodrzuji, ale jsou i ptipady kdy ne.

Graf 14 - dodrZujete bezpe¢nou vzdalenost mezi vozidly?

DodrZujete bezpecnou vzdalenost mezi vozidly?
69 odpovedi

® ano

® obcas

@ nikdy

@ snazim se

@ Vétsinou

@ V naprosté vé&tsiné pfipadu, jsou ale i
pripady kdy ne.

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka €. 13 — zde m¢li respondenti zhodnotit, jakd skupina je v silni¢nim

v

provozu nejvice ohroZena. Z nazorl respondentl (38,6%) vyplyva, Ze nejohrozené;si
skupinou jsou fidi¢i motocykld. O néco méné respondenti (31,4%) uvedlo, Ze jsou
cyklisté ohrozenou skupinou. Déle 17,1% respondenti odpovédélo, ze to jsou chodci,
ktefi jsou ohroZeni v silnicnim provozu. U 11,4% respondentl byla odpovéd’, Ze to jsou
fidi¢i osobnich automobilid. Dale 1,4% respondentii uvedlo, Ze nejvice ohrozenou

skupinou jsou fidi¢i ndkladnich automobili.

Graf 15 - jaka skupina je nejvice ohroZena v silni¢nim provozu?

Jaka skupina je nejvice ohrozena v silni¢nim provozu ?
70 odpovédi

@ chodci

@ cyklisté

D fidi¢i osobnich automobilt
@ fidigi nakladnich automobilli
@ fridici motocykll

@ fidici autobus

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka €. 14 — zde m¢li respondenti odpovédeét na otazku, jakd skupina nejvice
ohroZuje bezpecnost v silnicnim provozu. VétSina respondent se domniva, Ze to jsou
cyklisté, co nejvice ohrozuji bezpecnost v silni¢nim provozu (celkem 54,3%). DalSich
25,7% respondentti uvedlo, ze to jsou fidi¢i osobnich automobill, ktefi ohrozuji
bezpecnost v silni¢énim provozu. O néco méné respondentl tedy 8,6% odpovédélo, ze to
jsou fidi¢i ndkladnich automobilt. Dale 8,6% respondentii uvedlo, Ze to jsou fidici
autobustl, co ohrozuji bezpecnost v silniénim provozu. Podle 1,4% respondenti to jsou
fidi¢i motocykld. Dale 1,4% respondentd odpovédélo, ze to jsou fidi¢i autobust, ktefi

ohrozuji bezpe¢nost.

Graf 16 - jaka skupina nejvice ohroZuje bezpe¢nost v silni¢nim provozu?

Jaka skupina nejvice ohrozuje bezpecnost v silni¢nim provozu?
70 odpovédi

@ chodci

@ cyklisté

) fidi¢i osobnich automobild
@ fidici nakladnich automobilti
@ fidici motocykll

@ fidici autobust

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka €. 15 — zde se méli respondenti vyjadfit k tomu, co by navrhli za opatieni
pro zlepSeni situace v bezpecnosti silniéniho provozu. VétSina respondentl tedy 55,2%
navrhuje vyssi tresty za poruSeni pravidel silni¢niho provozu. Dalsich 19,4% respondentt
navrhuje vice kontrol ze strany Policie CR, pro zlepseni situace v bezpeénosti silniéniho
provozu. Déle 13,4% respondentl navrhuje vice medializovat kampané a projekty pro
zlepSeni situace v bezpecnosti silni€niho provozu. Dale 1,5% respondentli uvedlo, Ze by
zakazali fidi¢ské opravnéni pro seniory. Dale 1,5% respondentii navrhlo, ze by méli
néktefi lidé vratit fidicské opravnéni a dalsi navrh byl, aby se neddvalo fidi¢ské opravnéni
kazdému. DalSich 1,5% respondentii navrhuje vice kontrol fidi¢i ndkladnich automobilt
a dale apeluje na fidice, aby dodrZovali rychlosti v obcich a méstech. Dale 1,5%
respondentli navrhuje vice Skoleni pro fidiCe, protoze jizda podle ptedpisii nemusi byt

bezpecnou.

Graf 17 - co byste navrhl(a) za opatieni pro zlepSeni bezpe¢nosti v silni¢nim provozu?

Co byste navrhl(a) za opatreni pro zlepseni bezpecnosti v silni¢nim provozu?
67 odpoveédi

@ vice kontrol ze strany Policie CR
@ vice medializovat kampané a projekty
vysSi tresty za poruseni pravidel

/ silnicniho provozu

@ Ja bych dal kazdej sam za sebe..jak n...
@ Zakaz bych ridicaky vsem starym lide...
@ Nedavat fidicak kazdému. Néktefi lidé. ..
@ Vice kontrol fidi¢t LKW a dodrZovani...
@ Vice 3koleni pro fidice, protoZe jizda p...

19,4%

Zdroj: vlastni zpracovani
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8 Ovéreni splnéni cilii a pravdivosti hypotéz

Za pomoci vysledkl dotaznikového Setfeni ovéfim splnéni cili a pravdivosti hypotéz.

Cil prace:

Cilem mé prace je nalezeni nejCastéjSich faktort, které se podileji na dopravnich
nehodach v Kraji Vysoc¢ina. Sekundarnim cilem prace jsou vlastni navrhy na opatieni
vedoucich ke sniZzeni nehodovosti.

Hlavnim cilem mé prace je identifikace nejcastéjsich faktort piispivajicich k dopravnim
nehoddm v Kraji Vyso€ina. Na coZ byla poloZena konkrétni otazka Ccislo 7
Vv dotaznikovém Setfeni. Tato otazka byla zaméfena na fidice a na jejich nazor, kde méli
odpovédét, jaka je nejcastéjsi pricina nehodovosti. Z dolozenych dat u otazky ¢islo 7 tedy
vychazi, ze hlavni pfi¢inou v bezpefnosti provozu na pozemnich komunikacich je

bezohlednost a agresivita fidica.

Hypotéza ¢. 1

U hypotézy ¢islo 1 jsem piedpokladala, Ze vice jak polovina respondentii odpovi, Ze jim
nejvice odpoutava pozornost telefon od fizeni vozidla — viz otazka ¢. 5 anonymniho
dotazniku.

Respondenti odpovédéli az v 51,5%, Ze jim odpoutava nejcastéji pozornost telefon.

Hypotéza €. 1 se potvrdila.

Hypotéza ¢. 2

Pii stanoveni hypotézy ¢islo 2 jsem piedpokladala, Ze nejvice ohrozenou skupinou

v silniénim provozu, jsou fidi¢i motocykll — viz otazka €. 13 anonymniho dotazniku.
Podle 38,6% respondentil vyplyva, ze nejohrozenéjsi skupinou jsou fidi¢i motocykli.

Na zakladé dotaznikového Setieni se hypotéza €. 2 potvrdila.

Hypotéza ¢. 3

U hypotézy cislo 3 jsem piedpokladala, Ze vice jak polovina respondenti odpovi, Ze
hlavni pfic¢inou problémi v bezpeCnosti provozu na pozemnich komunikacich, je
nedodrZzovani pravidel silni¢niho provozu — viz otdzka ¢. 7 anonymniho dotazniku.
Podle respondentl vyplyva, ze hlavni pfi¢inou probléml v bezpecnosti provozu na

pozemnich komunikacich je bezohlednost a agresivita fidict, a to az v 52,1%.
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Jen o néco méné respondentil uvedlo, Ze hlavni pfi¢inou je nedodrZeni pravidel silni¢niho
provozu (18,3%)

Hypotéza €. 3 se nepotvrdila.

Hypotéza ¢. 4

U hypotézy Cislo 4 jsem predpokladala, ze alespon tfetina respondentti odpovi, ze nékdy
nedodrzuji bezpecnou vzdalenost — viz otdzka €. 12 anonymniho dotazniku.

Podle respondentt vyplyva, Ze vice jak tfetina z nich nékdy nedodrzuje bezpe¢nou
vzdalenost, tedy 34,8%.

Hypotéza €. 4 se potvrdila.

Hypotéza €. 5

Pti stanoveni hypotézy €islo 5 jsem pfedpokladala, ze vice nez polovina respondentl
pocituje, ze situace v dopravé z hlediska bezpecnosti se zhorSuje - viz otazka ¢. 6
anonymniho dotazniku. Podle 53,5% respondentli byla odpovéd’, Ze se bezpecnost v
silni¢ni dopravé spiSe zhorsuje.

Hypotéza ¢&. 5 se potvrdila.
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Zavér

V dnesni pokrocilé dobé se stala doprava soucasti vétsiny z nas. Denné na silnicich
ptichazi o zivot stovky lidi, at’ uz jsou to fidi¢i motorovych vozidel, fidi¢i nemotorovych
vozidel nebo chodci. Je v naSem zajmu maximalizovat bezpe¢nost a minimalizovat riziko
nehod. Nehody se Casto stavaji kviili nedostatecné piizptisobeni rychlosti podminkdm na
silnici, at’ uz jde o pocasi, zkuSenosti, fyzickou kondici fidi¢e nebo stav vozidla. V dnesni
uspechané dobé se lidé Casto snazi dohnat Cas, coz vede k ptekracovani povolenych
rychlostnich limiti a ohroZeni ostatnich i€astnikll silni¢niho provozu. Také lidé Casto

nadhodnocuji své schopnosti a zkuSenosti, coz vede ke zvySenému riziku nehod.

V teoretické casti jsem se zaméfila na fidi¢e motorovych vozidel a jejich chovani
v silni¢ni doprave. Déle na vliv z hlediska véku fidice, fidi¢skou praxi, naladu a zdravotni
stav ovliviiujici bezpecnost silni¢niho provozu. Dale jsem charakterizovala pfic¢iny
chybového jednani fidi¢d, vedouci ke vzniku dopravnich nehod, zejména nedodrzovani
bezpecné vzdalenosti mezi vozidly. V praktické Casti jsem se zaméfila na analyzu
vysledki dotaznikového Setieni a stanoveny cil prace a hypotézy. Otazky v dotaznikovém
Setfeni byly sestaveny tak, aby mi pomohli najit odpovéd’ na vyzkumné otazky. Tyto
preference byly ziskany prostiednictvim dotaznikového prazkumu, ktery byl distribuovan
elektronicky do nékolika skupin na sociélni siti Facebook. Dotaznik obsahoval kombinaci
uzavienych a otevienych otdzek. Vysledky dotaznikového Setfeni byly vyhodnoceny
pomoci grafického znazornéni v procentudlnim vyjadieni. Zvolila jsem kvantitativni
metodu formou dotaznikového Setieni pro verejnost. Bylo osloveno 100 respondenttl, z
nichz se jich aktivné i¢astnilo 71. Dotaznik byl anonymni. Obsahem praktické ¢asti jsou
vysledky dotaznikového Setfeni, které byly vyhodnoceny pomoci grafického zndzornéni
v procentudlnim vyjadieni. Respondenti vyjadfili sviij nazor, zaméfeny na téma
absolventské prace, tedy na Ridice, jako faktor ovliviiujici bezpe¢nost v silni¢nim

provozu a otazky souvisejici.

Cilem mé prace bylo nalézt nejcastéjsi faktory, které se podileji na dopravnich
nehodach v Kraji Vyso€ina. Z vysledkli dotaznikového Setteni vyplynulo, ze hlavnim
faktorem casté nehodovosti na pozemnich komunikacich je bezohlednost a agresivita
fidi¢t. DalSim zjiSténim, co odpoutava nejCastéji fidiCe od fizeni vozidla je prevazné

telefon.
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Dale z vysledkii mého Setfeni bych za nejvétsi riziko, co ohrozuje bezpe€nost oznacdila
cyklisty. Mezi dalsi faktory jsem zahrnula nedodrZzeni bezpeéné vzdalenosti, v tomto
ohledu vice nez tretina respondentti priznala, Ze toto pravidlo sami porusuji. Vice nez
polovina uvadi, ze pocituji, ze bezpecnost v silni¢ni dopravé se zhorSuje, ale

kontrolovano policii byla vétSina respondentil tedy konkrétné 64.

Pozitivné z dotazniku vyplynulo, ze vétSina respondentii by védéla, jak se
zachovat ptfi dopravni nehodé. Dale z vysledkii mého Setfeni vyplynulo, Ze vice nez

polovina respondentl pozitivné vnima kampané, které pozitivné ovliviuji fidice.

Pro zlepSeni celkové situace v dopravé navrhuji zvySeni represe za poruseni
pravidel. Dale doporucuji pravidelné Skoleni pro fidice, aby se celkové zlepsila
bezpecnost dopravy. Vétsina zjisténi koresponduje i s dlouhodobymi statistickymi tdaji,
které¢ dlouhodobé vyhodnocuji pti€¢iny dopravnich nehod — agresivita, nevénovani se
tfizeni, vzdalenost mezi vozidly.

Myslim si, ze podle vyse uvedenych tdaji jsem vymezené cile bakalatské prace

splnila.
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Prilohy
DOTAZNIK Piiloha 1

Dobry den,

jmenuji se Martina Bustové a jsem studentkou studijniho oboru Bezpec¢nostné pravni
ginnost na VSERS. Obracim se na Vas s zadosti o vyplnéni mého dotazniku, ktery bude
slouzit jako podklad pro zpracovani Bakalaiské prace, s nazvem: Ridi¢ jako faktor
ovliviiyjici bezpecnost silni€niho provozu.

Dotaznik je anonymni.
Dekuji, ze jste si udelali ¢as na vyplnéni tohoto dotazniku.
1) Jaky je Vas vék ?

a) 18-25
b) 26-45
c) 46-59
d) 66-75

e) jiné
2) Jaké je VaSe pohlavi ?

a) Zena,

b) muz
3) Vlastnite ridi¢sky prikaz?

a) ano
b) ne

4) Jak ¢asto Fidite automobil?

a) denné
b) pouze o vikendu
¢) pouze pracovni dny

d) vibec
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5) Co Vam nejvice odpoutava pozornost od Fizeni vozidla?

a) chodci
b) billboardy
c) telefon

d) spolujezdec

6) Myslite si Ze bezpe€nost v silnicni dopravé celkové:

a) zUstava stejna
b) spise se zhorSuje
c) spise se zlepSuje

d) vyrazné zhorsuje

7) Jaké jsou podle Vas hlavni pFi¢iny problémii v bezpecnosti provozu na

pozemnich komunikacich?

a) nedodrzeni pravidel silni¢niho provozu
b) bezohlednost a agresivita fidica

¢) neadekvatni stav silnic a dalnic

d) vysoka hustota vozidel na silnicich

e)jiné -uvedte Jake ...

8) Pokud jste byl(a) kontrolovan(a) Policii CR v silni¢nim provozu, jaky byl diivod
kontroly?

a) bézna silni¢ni kontrola
b) ptekroceni nejvyssi povolené rychlosti
¢) nepfipoutani bezpe¢nostnim pasem

d) telefonovani

9) Pokud se zu¢astnite dopravni nehody, vite, jak se mate zachovat ?

a) ano
b) mozna

C) ne
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10) Byl(a) jste nékdy ucastnikem dopravni nehody? Pokud ano, byl(a) jsem:

a) poskozenym
b) nebyl(a) jsem tcastnikem
¢) pouze ucastnikem

d) vinikem

11) Povazujete preventivni kampané (napr. ,,Nemyslis, zaplati§“!) k bezpecnosti

silni¢niho provozu za Gcinné?

a) spisSe ano
b) urcité ano
c) spise ne

d) urcité ne
12) DodrZujete bezpecnou vzdalenost mezi vozidly?

a) ano

b) obcas
c) nikdy
d)jiné .....

13) Jaka skupina je nejvice ohroZena v silni¢nim provozu ?

a) chodci

b) cyklisté

¢) fidi¢i osobnich automobili

d) ridi¢i nakladnich automobili

e) fidi¢i motocyklt

f) fidi¢i autobust

14) Jaka skupina nejvice ohroZuje bezpec¢nost v silni¢nim provozu?
a) chodci

b) cyklisté

¢) fidi¢i osobnich automobild

d) fidi¢i nakladnich automobili

e) fidi¢i motocykla
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f) fidi¢i autobust
15) Co byste navrhl(a) za opatieni pro zlepsSeni bezpecnosti v silni¢énim provozu?

a) vice kontrol ze strany Policie CR
b) vice medializovat kampané a projekty

c) vy$si tresty za poruSeni pravidel silni¢niho provozu
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