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ABSTRAKT

JANSKY, Z. Zvidstnosti vyslechu u déti. Ceské Bud&jovice: Vysoka Skola
evropskych a regionalnich studii, 2025. 54 s. Vedouci bakalaiské prace: PaedDr.
Vladimir Kiiz

Kli¢ova slova: déti, vyslech, zvlastnosti vyslechu, obét’, pohlavni zneuziti

Tato bakalaiska prace se zabyva specifiky vyslechu déti v ramci trestniho fizeni,
a to z hlediska pravniho, psychologického a kriminalistického. Prace analyzuje
psychologické aspekty, které ovliviiuji détské vypovédi, a zabyva se metodami, jez
mohou pomoci pfekonat bariéry v komunikaci s détmi. Dulezitd je také problematika
vérohodnosti détské vypovédi, kterou prace hodnoti na zakladé¢ subjektivnich
a objektivnich faktord. Vénovéna je pozornost i zvlastné zranitelnym obétim a jejich
praviim, stejné jako praktickym postupim pii vyslechu déti, v€etn€ vyuziti specidlnich
vyslechovych mistnosti. Cilem prace je poukdzat na klicové faktory, které mohou
ovlivnit kvalitu vyslechti déti, a navrhnout doporuceni pro zlepSeni praxe vyslechl

s ohledem na ochranu déti a jejich psychického zdravi.



ABSTRACT

JANSKY, Z. Peculiarities of Interrogation in Children. Ceské Budgjovice: The
College of European and Regional Studies, 2025. 54 pgs. Supervisor: PaedDr. Vladimir
Ktiz

Key words: children, interrogation, peculiarities of interrogation, victim, sexual

abuse

This bachelor's thesis examines the specifics of interviewing children in
criminal proceedings from legal, psychological, and criminological perspectives. It
analyzes psychological factors influencing children's testimonies and explores methods
to overcome communication barriers. The thesis also evaluates the reliability of
children's testimonies, considering both subjective and objective factors. Special
attention is given to vulnerable victims and their rights, as well as practical procedures
for interviewing children, including the use of specialized interview rooms. The aim is
to highlight key factors affecting the quality of children's interviews and propose
recommendations to improve interview practices while ensuring the protection and

psychological well-being of children.



UIVOU 9
Cil a metodika baKalaFské prace .............ccccooveiiiiiiiiiii e 10
Vyslech a jeho zakladni taktické postupy ...........ccccooviiiiiiiiiii 11

2.1  Zékladni taktické postupy VYSIEChU ........ccccciiiiiiiiiiii 13
2.1.1  Formatovani kontaktu vyslychajiciho s vyslychanym.............cccocenennnnne. 13
2.1.2  Analyza vypovédi v pribéhu vyslechu ..........ccocoiiiiiiii, 14

2.1.3  Psychologick4 pomoc vyslychanému, aby si vybavil zdanlivé zapomenuté

a prekonal chybné vZpominky ..........cccooieiiiiiiiieee e 15

2.1.4  Psychologické plsobeni na vyslychaného k piekonéni jeho orientace

VYPOVIAAL IZIVE ..t 16
2.2 Psychologie vyslechu z pohledu psychoanalyzy...........cccccooiiiiiiiiiinicnnnnnn 17
2.3 Psychologie vyslechu z pohledu transakéni analyzy.........ccccoevevvniviveinnnnnnn 18

Vyslech v kriminalistické praxi ... 20
3.1  Vyslech v pojeti trestniho prava, vypoveéd obvinéného a svédka.................... 21
3.2 Policejni psycholO@ie .........coooiiiiiiiiiiii 21

Vyslech déti a mladistvych a vérohodnost jejich vypovédi.................cccoe. 23
4.1  ZvIASt Zranitelnd ODEL .......ccooviiiiiiiieiie e 26

4.1.1  Prava zvlast zranitelnych ob&ti........ccoviiiiiiiiiiii 27
4.2 VIKUMIZACE ..o 28
4.3  Psychologicka charakteristika détstvi a dospivani .........ccccoeciiviiiiiiiiiiiiicnns 28

Specifika vyslechu déti..............ccoooviiiiiii 32
5.1 Rozdily pfi vedeni vyslechu s dStmi ........ccccvvriiiiiiiiiiiceee e 34
5.2  Vyslech ditéte jako svédka § 102 tr. TAAU.......cceriiriiiiiie e 35
5.3  Specidlni vyslechove MIStNOSLE ......ccveiveiiiiiiiiiiieie e 36

5.3.1  Osoby, které mohou byt pIIbIANY .......ccccovvviiiiiiiiiiie e 38

5.3.2  Demonstracni loutky ,,Jaja a Paja® .........ccooviiiiiii e 40

5.3.3  DEtskA Kresba ......cccovciiiiiiiiiiiiii 42



5.3 4 VIAEOZAZNAIMN.....ccoeeeeeeee ettt e et e e e e e e e e e e e eeeeeeeaeeeenns 43

5.4 KAZUISTIKY ..c.vveiieeie sttt sttt be et e nee s 44
Y0 PSP TP T SR PP UPRTUPROPRTPRN 48
Seznam pouzZityCh ZATOJU ......ccviiiiiiiii i 50
SEZNAM ZKIALEK ...ttt 53
SezNam ODTAZKI ........coiiiiiiiiie s 54



Uvod

Déti jako zvlast' zranitelnd skupina pfedstavuji specificky subjekt trestniho
fizeni, a jejich vyslech je proto vyznamnou a citlivou soucasti vySetfovani. Tato prace
se zamétuje na problematiku vyslechu déti v trestni praxi a na zajiSténi jejich ochrany
pred sekundéarni viktimizaci. Souc¢ésti analyzy je zkoumani psychologickych aspektl
vyslechovych situaci, role neverbalni komunikace a vyznamu pfipravy vyslechii, aby

byl proces nejen efektivni, ale i Setrny.

Vyslechy déti vyrazné ovliviiuje jejich mentdlni a emoc¢ni vyspélost, schopnost
reprodukovat udalosti a zpracovat proZité trauma. Vypovédi déti mohou byt nachylnéjsi
k ovlivnéni nez vypovédi dospélych, a proto je dilezité pii vyslechu vyuzit techniky,
které zohlednuji jejich vek, psychickou odolnost a individudlni schopnosti. Zarovei je
nutné dbat na to, aby proces neprohluboval trauma ditéte, ale umoznil mu vypovéd

zpracovat co nejptrirozenéjSim zplisobem.

Velice dilezity aspekt pti vyslechu déti pfedstavuje vhodné upravené prostiedi.
Specialni vyslechové mistnosti zafizené tak, aby pusobily klidné¢ a détem pratelsky,
mohou zasadné ptispét k navazani divéry mezi vyslychajicim a vyslychanym. Vyslech
déti by mél probihat s maximalni citlivosti a s vyuzitim metod, jako jsou oteviené
otazky, demonstracni pomuicky nebo videozaznamy, které zamezi nutnosti vyslech

opakovat.

V neposledni fadé je potieba multidisciplinarni spoluprdce mezi kriminalisty,
psychology a pravniky. Tato spoluprace umoziiuje propojeni odbornych znalosti, které

mohou zlepsit kvalitu vyslechu i ochranu déti.



1 Cil a metodika bakalarské prace

Cilem bakalafské prace je zhodnotit specifika a zvlastnosti vyslechu déti se
zamé&fenim na psychologické aspekty, pravni ramec a vhodné metody vedeni vyslechu
s ohledem na v¢€k a zranitelnost détskych svédkili ¢i obéti, a navrhnout doporuceni pro
optimalizaci vyslechovych postupti, které zajisti ochranu prav ditéte a ziskani
spolehlivych informaci pro potteby trestniho fizeni.

Teoreticko-metodicka analyza zakladniho problému, ktery bude v bakalaiské
praci feSen: Bakalaiska prace bude zpracovdvana na zékladé metody popisné
a teoreticko-praxeologické a v teoretické casti se bude zabyvat vyslechem
V kriminalistické praxi a v pojeti trestniho prava. Budou definovédny pojmy jako
vypoveéd' svédka, obvinéného a pojem policejni psychologie. Déle se prace zaméii na
zakladni taktické postupy vyslechu a na psychologii vyslechu z pohledu psychoanalyzy
a transakcni analyzy. Poté se prace bude vénovat jiz vyslechu déti a mladistvych, kde

budou charakterizovana specifika jejich vyslechu.

V praktické ¢asti bude monologickou metodou popisu podrobné popsana
specialni vyslechova mistnost, ktera je urCena piedevSim pro vyslechy déti, které se
staly obéti ¢i svédkem zavazné trestné Cinnosti a teoreticko-praxeologickou metodou
bude vyli¢eno, jak v téchto mistnostech jejich vyslech probiha, a budou popsany

ptipady kazuistiky.
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2 Vyslech a jeho zakladni taktické postupy

Pod pojmem vyslech z hlediska taktického si lze ptedstavit ur€ité promyslené
jednani vyslychajiciho za tucelem ziskani informaci o vySetfované udalosti.
V souvislosti s pojmem psychologie vyslechu je vhodné uvést, ze pluvodné se
psychologie zamétovala na vypovéd. Piiblizné v 60. letech 20. stoleti dochazi
k zaméfeni na psychologii vyslechu, ktera je védni disciplinou, jeZ se zabyva samotnym
vyslechem a zaroven usiluje o produkci poznatkii, které mize vyuzit nejen psycholog,

ale i samotny vyslychajici.t

Pokud se zamétime na taktiku policejniho vyslechu, je dilezité vyslychaného
nécim prekvapit — nécim, co nebude ocCekavat a na co se nemohl predem piipravit.
Z tohoto divodu se vyslychanym osobam zpravidla neprozrazuje piedem téma
vyslechu, aby si nemohly pfipravit vymysleny piibéh, ktery by byl v jejich prospéch,
I kdyz ve skuteCnosti nemusi odpovidat pravdé. Pokud nema svij piibéh dostateéné
promysleny, miiZze se do n&j zamotat a my ho miZeme pfistihnout pfi 1Zi. Pro policistu

je dulezité klast otazky spravné a ve vhodny okamzik.

Vyslech 1ze obecné definovat jako pravné regulovany a fizeny proces, jehoZ
cilem je ziskat, analyzovat, vyhodnotit a zdokumentovat informace tykajici se
vySetiované skutecnosti, tedy konkrétniho skutku. Je dualezit¢é vnimat vyslech jako
multidisciplindrni institut, jehoz sprdvné pochopeni vyZaduje zapojeni né€kolika
védeckych oblasti, zejména trestniho prava, kriminalistiky a psychologie. Tento proces
muzeme chapat jako procesni ukon, kriminalistickou metodu nebo specifickou formu
socialni interakce, a to v zavislosti na tom, z jakého védeckého pohledu jej zkoumame.
Trestni pravo definuje pravni postaveni vyslychané osoby, zatimco kriminalistika
poskytuje metody pro ziskdvani informaci relevantnich z hlediska prava
I kriminalistiky. Kombinace poznatkt z téchto dvou disciplin formuje procesni pravidla
a postupy pfi vyslechu, ¢imz se vytvaii jeho kvantitativni rdmec. Psychologie naopak
prispiva k pochopeni kvalitativnich aspektl, mezi né€z patii prozivani a chovani
jednotlivych tcastnika vyslechu. Z uvedeného vyplyva, zZe vyslech je komplexni proces
kladouci vysoké naroky na osobu, ktera jej vede. Jejim hlavnim cilem je dosdhnout co

v

nejuplnéjsi a nejpravdivéjsi vypoveédi od vyslychané osoby. Abychom spravné

L SPURNY, I. Psychologie vyslechu. Plzenr: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, 2010. s. 10.
11



porozuméli podstaté vyslechu, je nutné jej analyzovat z perspektivy kriminalistiky,

trestniho prava a psychologie.?

Psychologicky aspekt vyslechu je predmétem zkoumani védni discipliny znamé
jako forenzni psychologie. Tato oblast psychologie se obecné zamétfuje na studium
prozivani a chovani, coz plati i v piipad¢ vyslechové interakce. Forenzni psychologie
tedy zkouma vyslech jako proces probihajici mezi vyslychajicim a vyslychanym. Podle
doktora Spurného lze vyslech chéapat jako dynamicky, relativné uzavieny systém
vzajemnych interakci mezi UcCastniky, ktery je cCasové vymezen a probiha za
specifickych podminek. Z tohoto hlediska je vyslech také procesem formovani
vypovedi, jez predstavuje vysledek téchto interakci. Vzijemné plsobeni mezi
vyslychajicim a vyslychanym tvoii zaklad vyslechové situace, kterd se odliSuje od
jinych situaci svym zamétenim, obsahem, pribéhem, motivaci a charakterem vztaht
mezi ucastniky. Celkové lze vyslech z psychologického pohledu vnimat jako specificky

typ socialni situace.’

V kriminalistickém aspektu vyslechu je hlavnim cilem ziskani informaci, které
jsou pravné a kriminalisticky relevantni a umoZni objasnit skutkovy stav bez jakychkoli
divodnych pochybnosti. Pokud je tento cil splnén, stdvd se spravné¢ zaznamenana
vypovéd’ jednim z klicovych zdrojii informaci v ramci trestniho fizeni. S timto jsou
jednoznaéné spojeny pamétoveé stopy, které vznikaji diky smyslovému vniméani
clovéka. Pii vyslechu jsou dilezité zejména ty pamétové stopy, jez byly vytvoieny
vV pifimé souvislosti s udalosti majici kriminalisticky vyznam. Proces ukladani téchto
informaci do paméti lze zjednoduSené popsat jako transformaci vjemu v lidském
védomi. Smyslovy organ pfevede podnét na nervovy impuls, ktery se pifenese do

mozku, kde dochazi k biochemickym zméndm v pamétovych butikach.”

Z pohledu trestniho prava je vyslech procesnim ukonem, ktery patii mezi
nejvyznamnéjs$i a nejCastéji pouzivané dikazni prostiedky. Jeho ucelem je ziskat
informace o udalostech souvisejicich s pfedmétem trestniho fizeni, tedy o skutku, ktery
ma trestnépravni vyznam. Vysledkem vyslechu je vypovéd, jez slouzi jako nositel
informaci. Ta se d€li podle postaveni vyslychané osoby na vypovéd obvinéného,

poskozeného, svédka nebo znalce. Tato vypovéd nasledné funguje jako dikazni

2 SPURNY, I. Psychologie vyslechu. Plzeir: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, 2010. s. 13-14.

* Tamtéz, s. 23.

* STRAUS, J. Uvod do kriminalistiky. 3., r0z3. vyd. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk,
2012. s. 89-90.
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prosttedek v ramci trestniho fizeni. Hlavnim cilem vyslechu je zjistit, zda dosSlo ke
skutku, zda je tento skutek trestnym ¢inem, a pokud ano, urcit pachatele. Hlavni pravni
normou, ktera reguluje vyslech z trestnépravniho hlediska, je zakon ¢. 141/1961 Sb.,
0 trestnim fizeni soudnim. Tento zakon stanovuje pravni ramec pro pribeh vyslechu,
vcetné zasad a pravidel pro protokolaci. Jako dikaz Ize v soudnim fizeni vyuzit pouze
vypoveéd ziskanou v souladu s témito pravidly. Vyslech je upraven v prvni ¢asti, hlavé
paté trestniho fadu nazvané ,,Dokazovani“. Vyslech obvinéného se tidi §§ 91-95,
zatimco vyslech svédka je upraven v § 101 a nasledujicich. Ukolem obou typti vyslechu

. sy v .. woe . . v © O aNc. s 5w 75
je co nejpresnéji a nejjasnéji objasnit skutecnosti dilezité pro trestni fizeni.

2.1 Zakladni taktické postupy vyslechu

Pii vyslechu v kriminalistice se aplikuji rizné kriminalisticko-taktické postupy,
aby bylo dosazeno cile vyslechu. Nejsou vyuzivany oddélené, ale ve vzajemnych
souvislostech podle potieby vyslechu. Mezi tyto postupy patii: formovani kontaktu
vyslychajiciho s vyslychanym, analyza vypovédi v pribéhu vyslechu, psychologicka
pomoc vyslychanému pii vybavovani zdanlivé zapomenutych informaci a piekonavani
chybnych vzpominek a psychologické ptisobeni na vyslychaného s cilem ptekonat jeho
snahu vypovidat 1zivé nebo odmitat vypovéd’. Prvni dva postupy se vyuzivaji pfi

kazdém vyslechu, zatimco dal$i dva pouze podle potfeby.6

2.1.1Formatovani kontaktu vyslychajiciho s vyslychanym

Kazdy vztah se n&jak vyviji, a to plati 1 pro vztah mezi vyslychajicim
a vyslychanym. Vyslychany musi postupné ziskat k vyslychajicimu davéru a mit
potfebu se mu svéfit, aby se mu ulevilo. Aby k tomu doslo, musi mit pocit, ze mu
vyslychajici nechce ublizit, ale naopak pomoci. Takovy dojem lze navodit tim, Ze
policista bude objektivni, nestranny, bude se fidit zakonem, nebude davat nerealné sliby

a nepodlehne emocim. Vyslychany musi nabyt dojmu, ze sam chce zacit mluvit pravdu.

Pii vyslechu neprobihd pouze verbalni komunikace, ale i1 komunikace

nonverbalni. Gesta, mimika nebo postoj téla jsou z psychologického hlediska velmi

% Srov. § 92 odst. 1 a § 101 odst. 2 zdkona &. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni Fad).
® MUSIL, J. Kriminalistika. Praha: Nage vojsko, 1994. s. 158.
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dalezité a vyslychajici si je musi uvédomovat a kontrolovat, aby jeho verbalni
I nonverbalni projevy byly v souladu. Stejné tak jsou pro vyslychajiciho dulezité
I nonverbalni projevy vyslychaného, nebot’ z feci téla 1ze odhalit mnoho faktoru, které
se vyslychany snazi ve verbalni komunikaci zamaskovat. Nejlépe lze tyto projevy
analyzovat pfi vyslechu zaznamenaném videozdznamovou technikou, kterd umoziuje

dodate¢ny a podrobny rozbor.’

Psychologicky kontakt mezi vyslychajicim a vyslychanym, jak jiz bylo
mnohokrat zdlraznéno, predstavuje klicovy faktor ovliviujici kvalitu vypovédi. Proto
se fadi mezi nejdalezitéjsi prvky taktiky vyslechu. Jeho formovani je obzvlasté
vyznamné v Uvodni fazi vyslechu, kdy dochazi k prvnimu setkani mezi vyslychajicim
a vyslychanou osobou. Tento proces zahrnuje vytvofeni prosttedi, ve kterém
vyslychany nejen citi potfebu vypovidat pravdive, ale tuto potfebu skutecné naplni.
Naopak absence psychologického kontaktu vede ke vzniku konfliktni vyslechové
situace, kdy je nutné pouzit specidlni taktické postupy k motivaci 1zivé vypovidajici

osoby k pravdivé V}'Ipovédi.8

K navazani kontaktu lze vyuzit jednoduché techniky z oblasti verbalni
i neverbalni komunikace. V ramci slovniho projevu je dulezité oslovovat osobu
spravnym titulem a jménem, coZ v doty¢ném vyvolava pocit sympatie a vytvaii dojem

korektniho a rovnocenného jednani.

Na zacatku vyslechu je vhodné, aby si vyslychajici pfipravil takzvané kontaktni
otazky, tedy otazky, na které miize vyslychany snadno a bez dlouhého premysleni

odpovédét.9

2.1.2 Analyza vypovédi v pribéhu vyslechu

Po celou dobu vyslechu je nezbytné pritbézné analyzovat jeho pribeh. Tento
proces slouzi k vytvofeni predstavy o Uplnosti a vérohodnosti dosavadni vypovédi.

Pokud béhem vyslechu zjistime rozpory, mize to mit dvé piic¢iny: bud doslo

k dezinformaci pamétové stopy vyslychaného, tedy k chybnému vybaveni vzpominek,

" KADANIK, J. Psychologické aspekty taktiky pri vyslechu obcanii na celni spravé. Masarykova
Univerzita, Fakulta sportovnich studii, Katedra spole¢enskych véd ve sportu, Brno. 2008. s. 26-27.
8 PORADA, V. Kriminalistika. 2. [dil]. Olomouc: Univerzita Palackého, 1995. s. 63.
S CIRTKOVA, L. Ziklady psychologie vyslechu. Kriminalisticky sbornik, 2000. ro¢. 44, &. 3. s. 33.
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nebo vyslychany zamérné 1ze. I osoba, kterd chce vypovidat pravdivé, miize podat
zkreslenou informaci, jez nemusi piisobit vérohodné€. Na zkresleni vypoveédi mohou mit
vliv 1 emoce a citové prozitky vyslychané¢ho. Proto je dilezité zjistit jeho postoj

k pfedmétu vyslechu.

Pfi analyze vypovédi je nezbytné veénovat zvySenou pozornost neverbalnim
projevim vyslychané osoby, které v nékterych situacich mohou naznaCovat miru
pravdivosti a divéryhodnosti jejich slov. Neverbalni signaly vSak mohou mit rtizny
vyznam v zavislosti na kontextu, a proto je klicové porovnavat je s obsahem verbalniho
vyjadieni. Je nutné dikladné sledovat zmény v feci, mimice ¢i gestikulaci, které se
objevuji v uréitych okamzicich vyslechu, a pokusit se identifikovat mozné pfiiny

téchto zmen.*°

2.1.3 Psychologicka pomoc vyslychanému, aby si vybavil zdanlivé

zapomenuté a pi‘ekonal chybné vzpominky

Psychologickd pomoc slouZzi pfedevsim k tomu, aby si svédek dokazal vybavit
zdanlivé zapomenuté ¢i chybné vzpominky, které jsou dulezité pro vySetfovanou
udalost. Jde o to, znovu si celou situaci piehrat od zacatku, vcetné zdanlivych
malickosti, a postupovat chronologicky s dirazem na cCasovy prubéh déje. V této
souvislosti mlZe vyznamné pomoci provérka vypovédi na misté, rekognice C¢i
konfrontace. Nejpodstatnéjsi je nespéchat, na vyslychaného netlacit a dopfat mu
dostatek Casu k vybaveni detailti. Vyslychanému lze pomoci také riznymi mapkami ¢i

, 1
nakresy.

Tento takticky pfistup vychdzi z potieby pfizplisobit se konkrétni povaze
vyslechové situace. Jde o ptipady, kdy vyslychand osoba chce vypovidat, ale neni
schopna si plné vybavit vSechny detaily. Obvykle se jedna o svédky, ktefi jsou ochotni
spolupracovat, na rozdil od pachatelii (at’ uz podezielych ¢i obvinénych), kteti si své
¢iny Casto dobfe pamatuji. Tento postup poméaha vyslychanému piekonat zdanlivé
mezery v paméti nebo subjektivni obtize pti reprodukci informaci. Je zvlasté uzitecny,

pokud si osoba nemiliZze vzpomenout na nékteré detaily, ma zkreslené vzpominky ci

' CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Vysokoskolské uebnice. Plzeii: Ales Cengk, 2004. s. 369.
1 KADANIK, J. Psychologické aspekty taktiky pri vyslechu obcanii na celni spravé. Masarykova
Univerzita, Fakulta sportovnich studii, Katedra spole¢enskych véd ve sportu, Brno. 2008. s. 36-38.
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podava nepiesné, nelplné nebo chybné informace v dusledku svych subjektivnich

vlastnosti nebo aktualniho stavu.*?

2.1.4 Psychologické pusobeni na vyslychaného k piekonani jeho orientace

vypovidat 1Zivé

Tento takticky postup se uplatiiuje v konfliktnich situacich, kdy nebyl navazan

psychologicky kontakt mezi vyslychajicim a vyslychanym, coz vede k nepravdivé

vypovédi. Ukolem vyslychajiciho je identifikovat davody této nepravdivosti

a vhodnymi taktickymi postupy je eliminovat. Psychologické ptisobeni na vyslychaného

s cilem ziskat pravdivou vypovéd zahrnuje ovliviiovani jeho emoci a racionalniho

uvazovani, pfiCemz musi byt v souladu se zdkonnymi pozadavky. Pfipustné je pouze

presvédcovani jako forma ovliviiovani, zatimco jakékoliv nasili, hrozby ¢i vydirani jsou

v 1
nepripustne.

b)

3

V této souvislosti rozliSujeme Ctyfi vyslechové situace:

Vyslychana osoba miiZe a chce vypovidat

Jedna se o ideélni vyslechovou situaci, kdy vyslychany celou udalost dobie

vidél, presné si ji pamatuje, dovede ji vérné popsat a chce pravdivé vypovidat.

Vyslychana osoba by chtéla vypovidat, ale momentilné si nemiZe

vzpomenout

Vyslychany situaci vnimal a chce pravdivé vypovidat, ale momentalné si ji
z riznych divodl nemutze vybavit. Je tfeba na néj psychologicky pusobit,
napiiklad pomoci znovupoznani.

Vyslychana osoba by mohla vypovidat, pamatuje si, ale nechce vypovidat

Tato situace se nejcastéji vyskytuje u vyslechu provéfovanych, podezielych

nebo obvinénych osob, které si situaci dobie pamatuji, ale odmitaji vypovidat,

2 STRAUS, J. Kriminalisticka taktika. Vysokogkolské uéebnice. Plzeii: Ales Cengk, 2005. s. 115-116.
2 Tamtéz, s. 117.
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aby si nezpusobily trestni postih. Obvykle jde o ptipady, kdy piimé dikazy
nejsou dostatecné a vyslychany véfi, ze by mohl situaci zvratit ve sviij prospéch,

pokud nebude vypovidat.
d) Vyslychana osoba nemiiZe (neni zpusobild) a souc¢asné ani nechce vypovidat

Pokud vyslychany situaci vnimal, ale jeho intelektudlni nebo osobnostni
odliSnosti, ptipadné¢ duSevni porucha, mu brani ve spravném vyli¢eni udalosti, je

r e v , ;. . , 14
nutné ptizvat znalce k duSevnimu zkoumani jeho schopnosti vypovidat.

2.2 Psychologie vyslechu z pohledu psychoanalyzy

Znalost zékladii psychoanalyzy muze vyrazné¢ ptispét ke kvalitnimu vedeni
vyslechu, nebot umoziuje hlubsi pochopeni osobnosti vyslychané¢ho. Podle
psychoanalytické teorie je lidska psychika strukturovana do tii slozek: id (instinktivni
a pudova slozka), ego (racionalni Cast osobnosti) a superego (moralni a hodnotova

sloZka).

Id

,1d neboli ,,ono“, je jednou ze tri slozek teorie osobnosti podle Sigmunda Freuda.
Freud tvrdi, Ze vse je zaloZeno na uspokojovani slasti a id tento rys naseho veédomi
predstavuje a zastupuje. Je slozkou vrozenou, primarni je pro néj dosahovani slasti,
funguje v oblasti podvédomi (nevédomi, chcete-1i) a to bez vyjimky iraciondlné. , Idem

3

V akci® muzZeme oznacit novorozence. \ moderni psychologii je id ndzvem pro vasné,
pudy, prani, touhy, spontannost... a jeho protivihou je ego. Pokud dojde k néjakému
vaznému naruSeni ve Vyvoji osobnosti (s kratkodobym i dlouhodobym trvanim)
nasledkem miize byt rozpolceni osobnosti na osobnost, kde prevazuje id a osobnost, kde

prevazuje ego (napr. schizofrenie).
Ego

Pojem ego, neboli ,,ja*, se Fidi principem reality a vyrovnava piisobeni slozky socidlni
(superego) a pudové (id), je védomé i predvedomé, a vysledkem jeho cinnosti je nase

chovani.

4 KADANIK, 1J. Psychologické aspekty taktiky pri vyslechu obcanii na celni sprdavé. Masarykova
Univerzita, Fakulta sportovnich studii, Katedra spole¢enskych véd ve sportu, Brno. 2008. s. 38-39.
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V moderni psychologii se timto pojmem oznacuje nejen ego podle Freuda, ale i slozka,
kterou vydelil jako superego. Jde o raciondlni slozku, ktera se ridi principy svédomi,
povinnosti a socidlnich jistot. Jeji protivahou je stdale Id. Pokud ve vyvoji ¢lovéka dojde
K néjaké chybé (kratko i dlouhodobé vznikajici), miize nastat porucha rozpolceni

osobnosti (napr.. schizofrenie)

Freudovsky pojem ,,ego* neni zcela totozny s obecnym vyznamem slova ,,ja ", které je
chapano jako oznaceni lidské jedinecnosti a odlisnosti od ostatnich lidi. Téz rozpoznani

a vnimadni osobni identity, vnimané vlastnimi smysly a pocity.
Superego
Superego, neboli ,,nadja“, je jedna ze ti'i slozek osobnosti podle Sigmunda Freuda.

Ridi se principem dokonalosti: ,,Chce* byt dokonalé z hlediska spolecnosti a piisobi
vedomeé i nevéedomé. Vznika piisobenim vychovy, neboli okoli, které na nas ma vliv
a snazi se nas civilizovat do standardit spolecnosti, ve které vyriistame. Je nasi zazitou
vnitrni mordlkou, neboli, svedomim. V dnesni moderni psychologii se jiz pojem
superego nepouziva a nahradilo ho prosté ego, které vsak podle Freuda existuje také

. ;o 15
a ma vlastni vyznam *.

Chybné tukony, jako jsou ptefeknuti, mylné cteni ¢i chyby v psani, mohou
odhalit skryté myslenky a vnitini rozpory vyslychaného. Tyto chyby €asto vznikaji pii
unavé, stresu nebo pfetizeni a mohou byt pro vyslychajiciho cennym voditkem
k dalsimu vedeni vyslechu, zejména pii identifikaci kliCovych témat, ktera vyvolavaji

napéti nebo nejistotu.

2.3 Psychologie vyslechu z pohledu transakéni analyzy

Transakéni analyza Erica Berneho se zaméfuje na studium mezilidské
komunikace a interakci. Kazdy cloveék funguje ve tiech stavech ega: rodic
(exteropsychicky) — reprezentuje naucené vzorce chovani, dospély (neopsychicky) —
racionalné vyhodnocuje situaci, a dité (archeopsychicky) — projevuje emoce a spontanni
reakce. Tyto stavy ovliviuji, jak lidé komunikuji a jaké dynamiky vznikaji pii1 vyslechu.

wKazdy jednotlivy clen spolecenského uskupeni miize projevit v kterémkoliv daném

BWikipedia.cz.  Psychoanalyza  [online].  [cit. ~ 21. 2.  2025].  Dostupné  z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Psychoanalyza
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okamziku rodicovsky, dospély nebo détsky stav ego a zaroven je schopen s riiznou mirou

pohotovosti prechazet z jednoho stavu ego do druhého “.*®

V ramci transak¢éni analyzy je idedlni postoj "Ja jsem OK, ty jsi OK", ktery
podporuje rovnovaznou a respektujici komunikaci. Tento pfistup pomaha vytvofit
davéru a otevienost, coz je klicové i pfi vyslechu, kde muze pfispét k ochoté

vyslychaného spolupracovat.

Rodi¢ — jedna se o soubor informaci, které do nas vpravily autority v nasem
zivoté, at’ uz to byli nasi rodice, prarodiCe, star$i sourozenci, ucitelé ¢i jiné autority.
Toto se vyviji ptevazné do patého roku zivota, pfipadné i pozdéji, pokud jsme ovlivnéni
vyraznou autoritou s vyraznou charismatickou osobnosti. Z pohledu Rodice jedndme
vétSinou autoritativné, soudime, pfikazujeme, nafizujeme, ale také radime. Celkovée

jsme silni a rozhodni.

Dospély — jednd se o neustalé proveéfovani a oveéfovani informaci, pticemz jde
pfevazné o rozumné jednani. Nemyslime si, Zze vSechno vime nejlépe, ale klademe
otazky, feSime rtizné problémy, analyzujeme a hleddme nejlepSi feSeni. Neustile se

zdokonalujeme.

Dité — jedna se o soubor vseho, co jsme v prvnich péti letech zivota zazivali
aprozivali. Kazdé dit¢ chce poznavat svét, je zvidavé, energické, miize se citit

vvvvvv

¢ast osobnosti.

StéZejni pro ziskdni co nejvice informaci o sobé 1 o druhych je proces reflexe,
sebereflexe a empatie, pificemz reflexe a sebereflexe se uskuteCnuji praveé

prostiednictvim empatie, kdy se dokazeme vcitit do druhého.’

' BERNE, E. Jak si lidé hraji. Vyd. 2. (V Dialogu 1.). [Litvinov]: Dialog, 1992. s. 26.
Y SMEKAL, V. Transakéni analyza, p¥irucka. Brno. 2001. s. 10-12.
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3 Vyslech v kriminalistické praxi

Vyslech je metoda pouzivana v kriminalistické praxi, jejimz cilem je ziskat
Z pamétovych stop vyslychanych osob informace o konkrétni vySetfované udalosti,

pricemz tyto informace jsou zajisStovany formou vypovedi.

Pojem psychologie vznikl spojenim dvou feckych slov — psyché (duse) a logos
(nauka, véda). Jelikoz se kriminalita i pachatel neustale vyvijeji, je nutné zdokonalovat
a rozvijet 1 metody, které vyuzivaji policisté. Metodou, bez niz se neobejde zadné
vySetfovani, je vyslech. Kromé& znalosti prava je velmi dilezité osvojit si 1 klicové
poznatky z psychologie — urcit, jak vnimame a myslime my sami, stejné¢ jako pochopit
zpuisob vnimani a mysleni pachatele, svédka nebo znalce. Snazit se vcitit do pachatele,
abychom porozuméli jeho uvazovani a zjistili, co ho vedlo ke spachani ¢inu — at’ uz se
jedné o prestupek, provinéni, piecin nebo dokonce zlo¢in. Bez ohledu na to, zda tyto
divody dokazeme pochopit, ndm jejich znalost pomtze stanovit tzv. taktiku vyslechu.

Psychologie vyslechu je klicovym tématem kriminalistiky.

Za poslednich pfiblizné 200 let prodé€lala forenzni psychologie pomérné slozity
vyvoj, a to jak v rtizné teoretické rozmanitosti ptistupll, tak i v feSeni praktickych
problémi. Pfesné a spolehlivé vyli¢eni konkrétni udalosti zavisi na riznych situacnich
I osobnostnich faktorech. To vedlo pravni teoretiky k odmitani vypovédi jako
dikazniho prosttedku. Podle Sterna, ptedstavitele ,,psychologie svédka®, je tfeba
vypovéd svédka analyzovat na tfech urovnich: individudlni diagnostiky (posuzovani
celé osobnosti), diagnostiky kolektivniho ptisobeni (hodnoceni vlivu vnéjsiho prostiedi,
zejména rodiny) a psychologie aktu (rozbor samotné vypovédi). Soucasnda metoda
vyslechu se lisi jak pfedmétem svého z4jmu, tak zaméfenim na potencidlniho uzivatele.
V soucasnosti se soustfedime piedev§im na samotny vyslech, pficemz forenzni
psychologie se orientuje na praktické otdzky jeho vedeni. Témét kazdy vyslech je
jedinecny a obsahuje velké mnozstvi proménnych, na které je tfeba adekvatné

reagovat.’®

8 SPURNY, I. Psychologie vyslechu. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, 2010. s. 5-11.
20



3.1 Vyslech v pojeti trestniho prava, vypovéd’ obvinéného a svédka

V trestnim pravu je pfedmétem zkoumdni konkrétni skutek. NaSim cilem je
zjistit, zda se skutek skutecné stal, a pokud ano, ziskat veskeré relevantni informace
0 ném, vcetné okolnosti, které¢ vedly k jeho spachani. Trestnd Cinnost se obvykle
odehrala jiz v minulosti, at’ uz nedavné ¢i vzdalengjsi, a organy ¢inné v trestnim fizeni ji
tedy nemohly pfimo pozorovat. Jedinym zpusobem, jak ji mohou poznat, je provést jeji
rekonstrukci. Ta se uskute¢nuje zvlastnim postupem podle trestniho fadu, nazyvanym
dokazovani. Pfedmétem diikazu je skutecnost, kterd ma byt zjisténa, a k jejimu poznani
se vyuzivaji dikazni prostiedky. Procesnim dikazem v trestnim fizeni je mimo jiné

i obsah vypovédi.

Vypovéd obvinéného 1ze vnimat ze dvou odlisSnych hledisek — jako dilkazni
prostiedek a zaroven jako prostiedek obhajoby proti sdélenému obvinéni. Obvinény se
samoziejmé snazi obvinéni oslabit, a pokud moZzno zcela vyvratit. Tuto problematiku

upravuji § 90-95 trestniho fadu.

Vypoveéd' svédka je v trestnim fizeni nejcastéjSim dikaznim prostiedkem. Jedna
se o zcela odliSnou osobu nez osobu obvinéného. Cilem je od vyslychané osoby ziskat
informace, které si zapamatovala a které se ji ulozily v pamétovych stopach. Vyslech

svédka se vede podle § 97-104 trestniho tadu.™

3.2 Policejni psychologie

Policejni psychologie piredstavuje nejmlad$i ze skupiny disciplin mezi
psychologii a pravem. Jedna se o uplatinovani psychologickych piistupt, hledisek
apoznatkii v policejni oblasti. V podstaté se zabyva prozivanim a chovéanim lidi
v situacich, kdy jde o zdkonnost, bezpecnost a verejny potadek. Policejni psychologie se
rozviji ve dvou liniich, pficemZ jedna cast je urena pro ,,nepsychology*“ v policejnim
a bezpecnostnim odvétvi a druhd zahrnuje odborné Cinnosti vykondvané policejnimi

psychologové.

V policejnich vysleSich patii osoba provadéjici vyslech do prvni kategorie

aV podstaté se snazi na vyslychanou osobu psychologicky pusobit tak, aby dosahla

¥ SPURNY, I. Psychologie vyslechu. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2010. s. 14-19.
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ucelu sledovaného vyslechem, coz je pravdivé zaznamenani pamétové stopy
vyslychaného. Neomezujeme se pouze na krimindlni jevy, ale také na psychologické
pozadi problémt, jako jsou vztahy v rodiné ¢i na vefejnosti. Je nezbytné promyslet
zpusob vedeni vyslechu a formulaci otdzek tak, aby naptiklad v piipadé obéti trestného
¢inu nedoslo k jejimu dal§imu emocionalnimu zranéni. Setrngj§i a zaroven u¢inngjsi

metody vyslechu nam umoznuje rozvoj psychologie jako celku i policejni psychologie.

Policejni psychologie pracuje s okruhem tzv. pievzatych poznatkti a okruhem
tzv. ptivodnich poznatkl. Jako pomémé mladd a dosud ne piiliS zkuSend disciplina
psychologie ptebira rizné teorie a metody z jinych psychologickych oborti a snazi se je
aplikovat v policejni praxi. Nejvice se v této oblasti uplatiiuje obecna psychologie,
psychologie osobnosti, socidlni psychologie a psychopatologie. Z hlediska policejni
¢innosti je dilezité u osobnosti ¢lovéka odhadnout miru jeho stresu, agresivity

a schopnosti ovliviiovat druhé.

V ramci pivodnich poznatkl se policejni psychologie zameéftila predev§im na
jednani policistd s ob¢any, véetné agresivnich jedinci, tedy v riznych vyhrocenych
situacich. To zahrnuje interakci s duSevné naruSenymi osobami, zvladani hromadnych
konfliktd, jako jsou fotbalova utkani ¢i demonstrace, jednani s ob&ét'mi trestnych ¢inl
nebo sdélovani nepiijemnych zprav, napiiklad o umrti blizké osoby. PoZadavky na
policisty jsou v tomto sméru velmi vysoké — 1 oni jsou jen lidé, a presto musi zvladat

mimofadné vypjaté situace a zaroven byt oporou tém, ktefi to potiebuyji.

Policejni psychologie si studiem téchto poznatkid vytvari pivodni a specifickou
poznatkovou bézi. Jak jiz bylo uvedeno, je s timto uzce spjata forenzni psychologie,
kterd se zamétuje na kriminalni kontext a psychologii vyslechu. Dalsi uzce souvisejici
disciplinou je kriminalni psychologie, ktera se zabyva piedevsim motivaci kriminalniho

jednani pachatelﬁ.20

20 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. 2., rozsifené vydani. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cenek, 2015. s. 42-50.

22



4 Vyslech déti a mladistvych a vérohodnost jejich vypovédi

Vyslech déti a mladistvych, tedy osob mladsich 18 let, predstavuje samostatnou
kapitolu psychologie vyslechu. Déti jsou povazovany za zvlasté zranitelné osoby.
Vyslech téchto osob by mél byt proveden tak, aby jej jiz nebylo nutné v dalSich fazich
fizeni opakovat. Kazdy Cloveék, véetné ditéte, prochazi urcitym procesem viktimizace,
pfi némz dochazi k poskozovani a zplisobovani ujmy, ¢imz se z jedince postupné stava

obét’.

Pted zahajenim vyslechu je klicové navazat s ditétem emocionalni spojeni.
Béhem tohoto procesu miize vyslychajici ziskat predstavu o tirovni vyvojové zralosti
ditéte a pfizpusobit tomu postup samotného vyslechu. Dé&ti byvaji zpocatku casto
ostychavé a nejisté, coz se obvykle postupem casu zlepsi. Pokud se vSak dit¢ od pocatku
chova pfili§ uvolnéné a bez zdbran, nebo naopak zlstava po celou dobu vyslechu
uzaviené a odtazité, mize to signalizovat psychické obtize. V druhém piipad¢ vSak

muze jit i o disledek neschopnosti vyslychajiciho navazat s ditétem odpovidajici vztah.

Na uvod je dilezité, aby vyslychajici ditéti vysvétlil svou roli, co ho ¢eka, jak
bude vyslech probihat, co budou spole¢né d¢lat a piiblizné jak dlouho to potrva.
Nasledné je vhodné polozit ditéti otevienou otazku, naptiklad zda by mohlo povypravét
o n&jakém svém zazitku, jako je vylet, narozeninova oslava nebo priibéh dne. Tento
pristup pomahd navazat kontakt a zaroven umoziuje vyslychajicimu posoudit Groven
vyjadfovacich schopnosti ditéte, jeho povahu a miru detailnosti, s jakou vypravi, coz lze

nasledné zohlednit pfi dalSim V}'Islechu.21

Pohled na schopnost déti poskytnout ptfesnou a pravdivou vypovéd prosel
vyraznym vyvojem. Na pocatku 20. stoleti v oblasti forenzni psychologie ptfevladal
pomérné skepticky nazor, podle néhoz déti nedokazou vypovidat pravdive, protoze maji
tendenci zkreslovat realitu fantazii a zaménovat smyslené situace za skute¢né. Pozd&jsi
vyzkumy vSak tento pohled zasadné¢ zmeénily a ukdzaly, ze déti mohou podat kvalitni
vypovéd’, pokud se zohledni jejich specifické charakteristiky. Déti jsou tedy obecné

schopné poskytnout divéryhodnou V}'/povéd’.“22

2L CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Vysokokolské uéebnice. Plzefi: Ale§ Cengk, 2004. s. 330-331.
2 Tamtéz, s. 324.
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Déti Skolniho veéku mohou nékdy vykazovat lepsi pamétové schopnosti nez
dospéli, protoze pii pozorovani zaznamenavaji vice detailil, které si pfesn¢ ukladaji do
paméti. Udalosti si pamatuji prevazné vizudlnim, popisnym zpusobem a Casto piekvapi
schopnosti popsat drobnosti, jez mohou dospélym uniknout. Kvalita pamétového
vykonu vsak zavisi na mnoha faktorech, vCetné mentalni vyspélosti ditéte. Pokud se
vypoved ditéte vyrazné lisi od toho, co je obvyklé u jeho vrstevnikl, je vhodné vyhledat

konzultaci nebo znalecky posudek od odbornika na psychologii.?®

Spolehlivost svédecké vypovédi je ovlivnéna schopnosti vnimat, zapamatovat si
a uchovat urcitou udalost v paméti a nasledné ji spravné reprodukovat pti vyslechu. Pti
posuzovani vypoveédi je nutné zohlednit subjektivni faktory (naptiklad snahu chrénit
blizkou osobu nebo uskodit nékomu nenavidénému) i objektivni faktory (naptiklad
velkou vzdélenost svédka od mista udélosti), které mohou ovlivnit jeji obsah. Na
zakladé¢ tohoto hodnoceni, podpotfeného porovnanim s dikazy jiz ziskanymi v procesu,

y: , « oy . v 1 24
1ze urcit miru vérohodnosti svédecké vypovedi.

V praxi se rozliSuje obecna a specifickd vérohodnost, a to jak u dospélych, tak
u déti. Obecna vérohodnost se vztahuje k celkové osobnosti vyslychaného a zahrnuje
schopnost objektivné vnimat, zapamatovat si a vybavit si prozit¢ udalosti. Jde tedy
0 komplexni psychologicky popis osobnosti, pfi¢emZ ,.kazdy jedinec méa urcitou miru

obecné vérohodnosti.?®

Vérohodnost vypoveédi tzce souvisi s odhalenim nepravdivych tvrzeni u déti. Pti
popisu svych vzpominek ma kazdy clovék tendenci nechténé vynechavat nékteré
detaily. U d¢ti vSak tyto mezery cCasto nahrazuji upravené ¢i zcela smysSlené
,»vzpominky“. Tyto fantazie mohou byt natolik vyrazné, ze déti samy nedokazou rozlisit
mezi tim, co je skutecné, a co si vymyslely. Obdobi nejintenzivnéjsi détské fantazie
obvykle nastava mezi Sestym a devatym rokem a prave v této dobé mize vést ke vzniku

uréitého typu détskych 17.%°

Existuji urcité indikatory, které mohou vyslychajicimu pomoci rozpoznat, Ze
vypovéd ditéte neni pravdiva. Napiiklad dit€é muze pouzivat neobvyklé vyrazy nebo

fraze, které neodpovidaji jeho véku a trovni psychického vyvoje. Kazdy jedinec, véetné

2 CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Vysokoskolské uéebnice. Plzefi: Ale§ Cengk, 2004. s. 324-325.
2 JELINEK, J. Trestni prévo procesni. 5., aktualiz. vyd., V nakl. Linde 1. vyd. Praha: Linde, 2007. s. 36.
% CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Vysokokolské uéebnice. Plzefi: Ale§ Cengk, 2004. s. 361.

% MATOUSKOVA, 1. Aplikovand forenzni psychologie. Psyché. Praha: Grada Publishing, 2013. s. 264.
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déti, se pii lhani projevuje odlisné, takze slovni i neverbalni signaly 1zi mohou byt

znacéné odlisné.

Lhat se Casto snazi distancovat od svého tvrzeni a vyuziva obecna vyjadfeni,
jako jsou ,.kazdy“, ,,n¢kdo* nebo ,,vSichni“, misto osobniho ,,ja“. Jeho vypoveéd byva
stru¢néd a obsahuje jen malo detaill, které by si mohl pozdéji plést nebo zapomenout.
Re¢ lhafe je zpravidla monotdnni a bez vyrazové rozmanitosti. Casto opakuje stejnou
verzi udalosti, aniz by ptidadval drobné informace, které by si pii bézném vypravéni

¢loveék spontanné vybavil.

Dalsi voditka lze najit v paraverbalni komunikaci, tedy v tom, jak je sdéleni
podano. Lze hodnotit napiiklad hlasitost, vysku hlasu, rychlost a plynulost feci.
Podezielé mohou byt del§i pauzy béhem vypravéni nebo vyraznéjsi prodleva mezi

, 1w an . “ . 27
otazkou a odpovédi, coz miiZe signalizovat nepfipravenou lez.

Oc¢ni kontakt byva Casto vniman jako znak pravdomluvnosti, av§ak toto tvrzeni
je spiSe mytem. Zalezi predevsim na temperamentu jedince. Extroverti obvykle udrzuji
o¢ni kontakt Castéji neZ introverti, protoZe je to pro né pfirozena soucast komunikace.

wvewr

snadno rozpoznatelna.?

Dal$im zkoumanym aspektem je neverbalni komunikace, konkrétné¢ mimika
a gesta. U lhafe byvaji vyrazy obliceje obvykle del§i nez u osoby mluvici pravdu,
protoze se snazi zajistit, aby jeho emoce byly dostate¢né viditelné. S ptibyvajicim
vekem ziskévaji déti lepsi kontrolu nad obliCejovymi svaly. Déti ve vEku Sesti let
a star$i jsou schopny lépe chépat pocity druhych a uvédomuji si, jaké signadly mohou
ostatni pouzit k odhaleni jejich neupfimnosti. Mladsi déti se Casto zamétuji pouze na
jeden vyraz, ktery povazuji za odpovidajici prezentované emoci, a ten byvd mnohdy

intenzivn&jsi, nez by odpovidalo pfirozenému projevu.?

Vyslychajici se nachdzi v naro¢né situaci, protoze musi soucasn¢ vnimat slova
apozorovat neverbalni projevy, jako jsou mimika a gesta. Jeho praci ztézuje

I skuteénost, ze vyslychanou osobu neznd a nema moznost porovnat jeji chovani

" MYNARIKOVA, L. Psychologie Izi. Psyché. Praha: Grada, 2015. s. 73.

%8 Tamtéz, s. 75.

% DOHERTY-SNEDDON, G. Neverbdlni komunikace déti: jak porozumét ditéti z jeho gest a mimiky.
Praha: Portal 2005. s. 142.
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S béznym projevem. Pti posuzovani vérohodnosti mohou pomoci uréité techniky,
napiiklad pozadani vyslychaného, aby pievypravél ptibéh v obraceném poradi, tedy od
konce k zacatku, coz lhafi obvykle nedokazou. Vypovéd’, ktera se pii opakovani stava
podrobn¢jsi, miize vzbuzovat podezieni, avSak u traumatizovanych déti se vzpominky

Y v v o v r s e v wewr r v » 30
uvoliuji postupné, coz mize vést k jejich soudrznéjsimu liceni.

Pokud si dité uvédomuje, Ze 1ze, miize pro néj byt tato situace velmi stresujici.
Déti mivaji siln€jSi pocity viny a strachu z odhaleni, coz se projevuje cCast&jSim

o o , ST 31
pouzivanim negativné zabarvenych emocionalnich slov.

Riazné vyzkumy ukazuji, ze déti zacinaji lhat ptiblizné ve véku dvou let. Kolem
dvou a pul roku jiz dokézou klamat tim, zZe zaml¢i urcité informace, zejména pokud je
k tomu podniti dospéli. Casto se setkavaji s tim, Ze jim je fikano, Ze nékteré myslenky &i
pocity musi zlstat skryté, a tak se s tajenim informaci seznamuji pomérné brzy, jesté

pied nastupem do §koly.32

4.1 Zvlast zranitelna obét

Jedna se také o osoby, u nichZ existuje zvySené riziko predispozice k tomu, Ze
by se mohly stat ob&ét'mi trestného Cinu, a to vzhledem k nizkému véku, fyzickym ¢i
psychickym pfedpokladiim. Zvlast zranitelnou osobou je jedinec, u néhoz lze
predpokladat, Ze danou situaci ¢i Gjmu bude prozivat intenzivnéji a po delsi dobu.
Samoziejmé nejen déti jsou povazovany za zvlast zranitelné osoby. Tyto osoby jsou

vyjmenovany v § 2 odst. 4 zdkona €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢ind.
Zakon vymezuje nékolik skupin zvlast zranitelnych obéti:
Déti, tj. osoby mladsi 18 let,

osoby vysokého véku nebo hendikepované 0soby, tj. obéti s fyzickym, mentdlnim, nebo
psychickym hendikepem nebo smyslovym poskozenim, pokud tyto skutecnosti mohou
vzhledem k okolnostem pripadu a pomeérim této osoby branit jejimu plnému a vucelnému

uplatnéni ve spolecnosti ve srovnani s jejimi ostatnimi cleny,

% PAVLOVSKY, P. Soudni psychiatrie a psychologie. Psyché. Praha: Grada, 2001. s. 110.
S MYNARIKOVA, L. Psychologie Izi. Psyché. Praha: Grada, 2015. s. 103.
2 Tamtéz, s. 41.
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obéti trestného &inu obchodovdani s lidmi nebo trestného inu teroristického utoku,

obéti trestného Cinu zndsilnéni, tyrani svéiené osoby, a trestného Cinu tyrani osoby

oo

Zijici ve spolecném obydli,

obéti trestného Cinu v sexudlni oblasti, trestného Cinu zahrnujici natlak, nasili nebo
pohriZku nasili, trestného cinu spachaného pro prislusnost k nékterému ndrodu, rase,
etnické skupiné, naboZenstvi, tiidé nebo jiné skupiné osob nebo obéti trestného Cinu
ve prospéch organizované zlolinecké skupiny, jestlie je zde zvySené nebezpecli
zpuisobeni druhotné ujmy, zejména s ohledem na jejich vek, i rozumovou vyspélost,
schopnost vyjadrovat se, Zivotni situaci, v niz se nachdzi, nebo s ohledem na vztah

v v 77 ’ oy ’ V. s . ;33
K osobé podezrelé ze spachani trestného cinu nebo zavislosti na ni.

V praci se dale zamétime pouze na zvlast' zranitelné obéti — déti, tedy osoby
mladsi 18 let.

4.1.1 Prava zvlast zranitelnych obéti

Jak jiz z nazvu vyplyva, jednd se o zvlast' zranitelnou obét’ trestného cCinu,
a proto je k ni tieba pfistupovat s maximalni citlivosti. Co se ty¢e konkrétné déti, Ize je
povazovat za nejzranitelnéj$i skupinu mezi zvIast' zranitelnymi obét'mi trestnych ¢ind.
Vyslech by mél byt veden zvlasté ohleduplné, provadén specialné vySkolenou osobou

a uskute¢nén ve specialnich prostorach k tomu urcéenych.

Zv1ast zranitelna obét’ ma kromé prav, kterd nalezi vSem obétem, i pravo na
odbornou psychologickou pomoc, socidlni poradenstvi, prdvni pomoc a restorativni
programy, a to vSe bezplatné. Dale mulZze pozadat o piijeti veSkerych opatieni
k zamezeni kontaktu s podezielym. Ma také moznost zvolit si, zda chce byt vyslychana
muzem nebo Zenou, coz plati i pro pifipad, kdy je u vyslechu nutnd pfitomnost

tlumoc¢nika. Pokud to okolnosti dovoluji, této zadosti je obvykle vyhovéno.

Poslednim vyznamnym pravem je moznost zastupovani zmocnéncem, a to bud’

v I~ v v v o v . 34
bezplatné, nebo za snizenou odménu, o cemz nasledné rozhoduje soud.

% POLICIE CESKE REPUBLIKY. Zvldst zranitelné obéti [online]. 5. 3. 2023 [cit. 21. 2. 2025].
Dostupné z: http://www.policie.cz/clanek/zvlast-zranitelne-obeti.aspx.
3 Tamtéz.
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4.2 Viktimizace

Na prvni pohled by se mohlo zdat, Ze nejintenzivngj$i utrpeni obét' zaziva
bezprostiedné¢ po spachani trestného ¢inu a jeji psychicky stav se postupem cCasu
zlepsuje. Proces viktimizace, tedy pfeména ¢loveéka na skuteCnou obét’ trestného Cinu,

vSak predstavuje velmi intenzivni zazitek, ktery obvykle probiha v n¢kolika fazich.

Primérni viktimizace nastdva v piimé souvislosti se spachanim trestného ¢inu
a zahrnuje pifimé Skody zptisobené pachatelem. Tyto Skody mohou byt fyzické,
materialni i emocionalni. Zatimco télesna a majetkova ijma se daji objektivné posoudit,
rozsah psychického dopadu zavisi na osobnostnich vlastnostech obéti a jeji schopnosti
vyrovnat se s udalosti. Subjektivni prozitek duSevni Ujmy nemusi byt piimo umérny
hmotnym ¢i fyzickym Skoddm, a citovou zaté¢z mize nést i Clovek, ktery na prvni

pohled neprosel vaznym zranénim.

Sekundarni viktimizace ma vyhradné psychickou povahu a objevuje se az po
ur€ité dobé od spachéani trestného ¢inu. Pfiinou této druhotné Ujmy mohou byt
nevhodné postupy organt cinnych v trestnim fizeni, neSetrné medialni pokryti nebo
nedostatek podpory ze strany okoli. Tato forma Ujmy souvisi s nedostateCnym
respektem k dlstojnosti a potfebam obéti, jako je potfeba informovanosti, divéry ¢i
bezpec¢i. Disledky sekundarni viktimizace mohou byt hlubsi a dlouhodobé&jsi nez
samotna traumata zpiisobena trestnym inem.*

Terciarni viktimizace nastava ve chvili, kdy jedinec jiz neni schopen vyrovnat se
s traumatickou zkuSenosti, coz vede k trvalé zméné jeho psychiky. Piipadné uzdraveni

nebo odskodnéni v tomto stavu prakticky nehraji Zadnou roli.*

4.3 Psychologicka charakteristika détstvi a dospivani

Clovek prochdzi ve svém zivoté riaznymi etapami psychického vyvoje, které se

li§i charakteristickymi znaky a problémy. Tyto vyvojové epochy se déli na prenatalni

% CIRTKOVA, L. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014. s. 61.
% CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. 2., rozsifené vydani. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cenek, 2015. s. 212-216.

28



vek, détstvi, mladi (dospivani), dospélost a stafi. V nasi praci se vzhledem k zaméteni
této kapitoly budeme vénovat epose détstvi a mladi (dospivani). Z obdobi détstvi
vynechame faze novorozeneckého, kojeneckého a batoleciho véku a zaméfime se na
obdobi ptedSkolniho a mladSiho Skolniho véku. Z epochy dospivani pak probereme

pubescenci a adolescenci.

PiedSkolni obdobi - zac¢ind nastupem do mateiské Skoly a kon¢i nastupem do
zakladni Skoly, tedy piiblizné mezi 3. a 6.—7. rokem v&ku. Toto obdobi neni primarné

urceno vekem, ale spise socialnimi faktory, a mtize se liSit v rozmezi jednoho roku.

V tomto véku je dit€ pomérné nachylné ke 1zim, coZ souvisi s jeho pfanimi
a touhami. Hranice mezi realitou a détskym svétem se do znacné miry stird. Détska
(bajiva) lez je v tomto obdobi béznym jevem, i kdyz je dilezité ji usmériiovat a dbat na

to, aby neptekrocila ur¢itou mez. Obvykle s vékem sama odezni.

Hlavni rozdil mezi bajivou lhavosti a zdmérnou 1zi spoc¢iva v tom, Ze bajiva lez
ditéti nepfinasi zadny konkrétni prospéch. Dit€¢ v tomto veéku si upravuje skutecnost
podle své fantazie tak, aby mu lépe vyhovovala, a nésledné ji samo uvéfi, aniz by si

bylo védomo, Ze 1Ze.

V tomto véku dochdzi u déti k Castecnému osamostatnéni, kdy jiz netravi cely
den s rodi€i, ale zacinaji se socializovat v kolektivu. Vyrazné se rozviji pohybové

schopnosti, zejména rychlost a obratnost.

Velkou roli v predSkolnim veéku hraje kresleni. Z détské kresby 1ze vycist uroven

intelektudlniho rozvoje, citové rozpoloZeni i piipadna proZzita traumata.”’

V tomto obdobi dochazi také ke zdokonaleni feci. Pokud néco dostate¢né upouta

jeho pozornost, je jiz schopné vnimat i detaily.

Obdobi mladsiho $kolniho véku - zahrnuje vek pfiblizné od 67 let do 11 let.

Jak jiz bylo uvedeno, zacatek tohoto obdobi souvisi s ndstupem ditéte do skoly.

Jednoduse lze fici, ze dit¢ navazuje na znalosti ziskané v pfedSkolnim obdobi

a dale je rozsifuje. Zacina se vice zajimat o fakta a o to, jak véci funguji. V této fazi se

S HELUS, Z. Uvod do psychologie: Ucebnice pro stiedni $koly a bakaldrskd studia na VS. Grada, 2011.
S. 285.
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rozviji schopnost konkrétnich logickych operaci a dité postupné zac¢ind chapat pravidla,

kter4 plati v réiznych situacich.®®

., V prvnich letech skolni dochazky se u déti projevuje predevsim mechanicka
pamét, coz souvisi mimo jiné s dosud obecné slabsi zdsobou predstav i slov. Tato
okolnost je na prekazku rozvoje logické paméti, nebot’ dité nema k dispozici dostatek
vyrazi, jimiz by samostatné vyjadrilo to, co se naucilo. Vedle toho brani v rozvoji
logické pameéti i mensi schopnost déti v tomto véku uvadet starou latku do souvislosti,
nelze opomenout ani otazku fantazie, ktera se u nich pozvolna zbavuje jak subjektivity

v ’ 1y v, e . ’ v v o ’ .39
(oddélenim ,,ja a svét*), tak i doprovodného osobné emocniho naboje.

Nyni se ptesouvdme z obdobi détstvi do obdobi dospivani, které zahrnuje vék
ptiblizn¢ od 11 do 18 let. Jednd se o proces biologického, socidlniho i osobnostniho
dospivani, béhem néhoz dochdzi k pohlavnimu dozravani, pokrocilejSimu zaclenovani

do spolecnosti a hledani vlastni identity.

Obdobi pubescence - zahrnuje vek priblizné¢ od 11 do 15 let. Jak jiz bylo
uvedeno, v tomto obdobi dochdzi k vyraznym biologickym zméndm spojenym

s télesnym dospivanim a pohlavnim vyvojem.

Me¢éni se zplisob mysleni — jedinec za¢ina uvazovat i o variantach, které realné
neexistuji, a rozviji se jeho abstraktni mySleni. Za¢ina si uvédomovat, kym skutecné je
akym by chtél byt, casto sni a predstavuje si sebe v riiznych rolich. S biologickymi

zménami a pohlavnim vyvojem piichazi i snéni o eroti¢nu.

V tomto veku je jiz jedinec pti vyslechu schopen védomé lhat a vytvatet rizné
verze uddlosti. Dochazi k postupnému osamostatiiovdni od rodi¢l a silngjSimu
ztotozniovani s vrstevniky. Toto obdobi zpravidla kon¢i kolem 15. roku véku ukoncenim
povinné Skolni dochdzky a pocatkem profesniho sméfovani.*

Obdobi adolescence - zahrnuje vek piiblizné od 15 do 18 let a pfedstavuje fazi,
kdy se jedinec zaciné stdvat dospélym. Dochazi k dynamické zmén¢ jeho postaveni ve
spolecnosti, zejména v souvislosti se sttednim stupném vzdélavani. V této fazi je

zavrSovana reprodukéni zralost a télesny rust, objevuji se prvni hlubsi erotické vztahy.

% PIAGET, J.; INHELDER, B. Psychologie ditéte. Vyd. 6., V této edici 1. Klasici. Praha: Portal, 2014. s.
285.

% CACKA, O. Psychologie ditéte. Tinov: Sursum, 1994. s. 62.

0 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie I. 1. dil, Détstvi a dospivéani. Praha: Karolinum, 2005. s. 33.
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Jedinec jiz aplikuje logické operace mysleni, pti feSeni problémil zvazuje vice
variant a dokaze formulovat mravni soudy. Na jeho vyvoj maji vyznamny vliv jak

instituce, naptiklad Skoly, tak piirozené autority, predevsim rodiCe a vrstevnici.

Vyslech adolescenta by mél ze strany vyslychajiciho probihat podobné jako
vyslech dospélé osoby, nebot’ se jiz jedna spisSe o mladého dospélého nez o dite. Piesto
je u vyslechu nutna pfitomnost zakonného zastupce, pracovnika OSPOD nebo

pedagogického pracovnika se zkusenostmi s vychovou déti.
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5 Specifika vyslechu déti

Vseobecné se jednd o vyslech osoby, ktera jest¢ nedosdhla patnactého roku
svého zivota. Vyslechy déti maji sva specifika. Je tieba mit na paméti, Ze osobnost
jedince jesté neni zcela vyvinuta. Vyslychajici musi byt trpélivy a chapavy, snazit se
vcitit do pociti ditéte. Je vhodné k vyslechu ptizvat dalsi osoby, jako jsou psycholog,
pedagog, socialni pracovnici nebo jini odbornici, pfipadné rodice. Pfizvani nékterého
Z rodict ndm mize pomoci, jelikoz dité se miiZze v pfitomnosti rodice citit komfortné
a bezpecné. Zarovei rodi¢ poznd, kdy na dité zacina vyslech pisobit negativné, a mize
pozadat vyslychajiciho o ptestavku ¢i preruseni vyslechu. Ve vétsing€ ptipadi vSak mize
pritomnost rodi¢e ptsobit pii vyslechu spise negativné. Dité se pied rodicem miize bat
sdélit nékteré skutecnosti, protoze nevi, jak na n¢ rodi¢ zareaguje, nebo se obava jeho
negativni reakce. Také se mize pied rodi€em stydét a nedokéaze se tak otevfit a hovofit
upiimné, jako by to mohlo udélat s cizi osobou, ke které citi divéru a nevnima z jeji

strany zadné nebezpeci.

S ditétem je pii vyslechu nutné zachdzet zcela odliSn€ neZ s dospélym. Jde
jednak o to, abychom neprohloubili jeho pfipadné trauma a nenarusili jeho duSevni ¢i
moralni vyvoj, pokud se jednd o obét, a zaroven abychom ziskali co nejvice
relevantnich informaci k vySetfované udalosti. Dité se nechce vyslychajicimu na Zadnou
otazku odpovédét ,,nevim* a Casto si ani neuvédomuje, ze je mozné takto odpovédet.
Aby se vyhnulo pfiznani, Ze néco nevi, je pro n¢j zcela prirozené chybéjici informace
vykonstruovat, aby se vyslychajicimu zavdéCilo. Pfed vyslechem je proto nutné
zduraznit pravidla, podle nichz bude vyslech probihat, a ditéti vysvétlit, ze odpoved’

, . v , o x r x 41
,»hevim* je zcela ptijatelna, pokud skute¢né neznd odpovéd.

Dulezité je, pokud mozno, dité vyslechnout co nejdiive po udalosti, jelikoz doba
od vnimani po reprodukci hraje u détské paméti zasadni roli. Cim vice ¢asu od udalosti
uplyne, tim vétsi je pravdépodobnost, ze dit€ bude mit informace zkreslené nebo si
zapomenuté skutecnosti bude domyslet. Pokud tyto zkreslené ¢i vymyslené informace
n¢kolikrat zopakuje, mlize je samo zacit povazovat za pravdivé. Navazani kontaktu
s ditétem nemusi byt viibec jednoduché. Je vhodné nejprve hovofit o jinych tématech

nez o samotné udalosti.

" MYNARIKOVA, L. Psychologie IZi. Psyché. Praha: Grada, 2015. s. 142-143.
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Dité¢ vnimé i veskeré drobnosti, jako napiiklad obleceni vyslychajiciho, jeho
verbalni i neverbalni projevy, a postupné si k nému buduje divéru, coz je naprosty
zéklad vyslechu s détmi. Pokud si vyslychajici divéru ditéte neziska jiz na zacatku, je
vysokd pravdépodobnost, ze se mu to nepodaii vibec. V zdjmu ditéte i vySetfované

udalosti je v takovém piipadé vhodné vyslychajici osobu vyménit za jinou.

Jak jiz bylo feceno, vyslech ditéte je dualezité provést tak, aby v budoucnu
nemusel byt opakovan. Pokud je vSak opakovéani nezbytné, je vhodné, aby vyslech
vedla stejna osoba, ke které jiz dit¢ ziskalo diveéru. Pokud mezi vyslychanym
a vyslychajicim panuje vzajemna diivéra, nechame dité, aby situaci vyli¢ilo spontannim
monologem, a nijak ho nepferuSujeme. Doplnujici otazky klademe az po skonceni
monologu. Zamétujeme se na fakta, kterd dit€ opomenulo zminit, nebo pokladdme

otazky k uptfesnéni a doplnéni jeho V}'Ipovédi.42

Kazdy vyslech by mél byt proveden s maximalni peclivosti a diikladnosti, avSak
v piipadé vyslechu ditéte je pfiprava obzvlasté klicova. Je nezbytné zajistit, aby byla
zpracovdna vSechna dulezitd fakta a informace z dosavadniho vySetfovani, coz je

zédsadni 1 pro to, aby se vyslech nemusel opakovat. Ptiprava vyslechu ditéte je proto

vvvvv

Pro pfipravu vyslechu ditéte je idealni, aby mél vySetfovatel k dispozici dostatek
podkladi z jiz provedenych ukonl. Mezi tyto materialy mohou pattit naptiklad znalecké
posudky, zaznamy z vyslecht jinych osob, pisemné dikazy, videozdznamy, fotografie
a podobné. Kromé toho by mél vySetfovatel aktivné ziskdvat dalsi informace o ditéti,
zejména o jeho schopnosti vnimat, zapamatovat si a nasledné popsat proZité udalosti ¢i

vnimané objekty.

Zvlastni pozornost by méla byt vénovana tomu, zda ma dité¢ dostate¢né rozvinuté
kognitivni schopnosti, aby jeho vypovéd mohla byt povazovdna za vérohodnou. Tyto
informace jsou rovnéz klicové pro volbu vhodné taktiky vyslechu, ktera by méla

zohlediiovat osobnost ditéte, jeho vyvojovou urovenn a individualni schopnosti.

* MATIASEK, J.; BARTA, B.; SOUKUP, J. Psychologie a vyslechovd praxe. 1. vyd. Praha: Orbis,
1968. s. 55.
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Vyznamnou roli hraji také informace o rodinném prostfedi ditéte, jeho vztazich

s rodinou a vrstevniky, stejn& jako o jeho zajmech a aktivitach.*®

5.1 Rozdily p¥i vedeni vyslechu s détmi

Pfi rozhovoru s ditétem musi kriminalista brat v ivahu, Ze jednd s mnohem
citlivéjsi osobou nez s dospélym. Pokud vyslycha détskou obét, ktera prozila
traumatickou udalost, je nutné si uvédomit, Ze nespravné¢ vedeny vyslech miize mit
vazné dopady na jeji psychické zdravi. Nesetrné vedeni vyslechu a natlak na dité, aby
opakovalo své traumatické zazitky, mize vést k jejich opétovnému prozivani. Takovy
pfistup hranici s psychickym tyranim a muize na ditéti zanechat dlouhodobé nasledky,

v v . ’ ro o w: v r . ;s 7o 44
vcetné psychickych problémi ¢i onemocnéni, které ovlivni jeho dalsi Zivot.

Vyslech ditéte se vyrazné 1isi od vyslechu dospélého. Kli¢em k uspé€Snému
prabé¢hu je kvalitni navazani kontaktu, protoze dité¢ vypovida 1épe, pokud ma
k vyslychajicimu davéru. Tu lze ziskat klidnym hlasem, pozitivnim o¢nim kontaktem
a aktivnim naslouchanim. U déti pfiblizn€ od osmi let 1ze po uvodnim kontaktu zjistit,
zda chéapou diivod své pritomnosti, zatimco u mladsich déti je vhodné vénovat vice Casu
budovani duvéry. Z neverbalnich signalt ditéte l1ze odhadnout spravny okamzik
k zahajeni vyslechu. Vysetfovatel by mél aktivné naslouchat, aby poznal slovni zasobu
ditéte a pfizpusobil ji sviij jazyk, ¢imZ se predejde pouZziti nejasnych pojmi. Zvlastni
pozornost je nutné vénovat otdzkam tykajicim se Casu ¢i vzdalenosti, protoze déti sice
mohou znat pojmy jako mésice, dny ¢i hodiny, ale nemusi je spravné pouzivat. Proto je

lepsi ptat se naptiklad na pofadi udalosti, tedy co se stalo jako prvni.*

Podle ustanoveni § 102 odst. 3 tr. fadu ,,0s0bé mladsi nez osmndct let lze klast

otazky jen prostrednictvim orgdnu cinného v trestnim rizeni*.

Dalsi odlisnosti pii vyslechu ditéte oproti dospélému je obleceni vyslychajiciho.

U dospélych mize vySetfovatel nosit sluzebni uniformu nebo civilni odév v zavislosti

B PIESCAK, J. Kriminalistika: Ucebnice pro pravnické fakulty. 3. vyd., v Nasem vojsku 2. peprac. vyd.
Praha: Nase vojsko, 1986. s. 173

Y \WEISS, P. Sexudlni zneuzivani déti. Grada, 2005. s. 87.

5 KOVAR, P. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. Jessenius. Praha: Maxdorf,
€2008. s. 83-84.
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na svém zafazeni. Uniforma Policie CR v§ak na déti ¢asto neptisobi piivétivé, a proto se
doporucuje, aby vysetfovatelé volili civilni obleceni, které je vizualné piijemné
a prispiva k vytvoreni klidné¢ a divérné atmosféry. Klicovym faktorem je také délka
vyslechu. Zatimco vyslech dospélych muze trvat i nékolik hodin a jeho délka muze byt
soucasti vysetfovaci taktiky, u déti neni dlouhy vyslech vhodny. S prodluzujici se dobou
ztraci dité schopnost soustfedit se a snadno se rozptyluje. Doporucena délka vyslechu
déti je obvykle 30 az 60 minut, piicemz zavisi na psychickém stavu, zdravotnim

rozpolozeni a duSevni vyspélosti ditste.*®

5.2 Vyslech ditéte jako svédka § 102 tr. fadu

Ustanoveni § 102 trestniho fadu zohlediiuje rozumovou, psychickou a moralni
uroven déti a stanovuje odlisnosti v pribéhu jejich vyslechu oproti vyslechu dospélych.
Specificky ptistup a odborné znalosti jsou zvlasté potiebné pti vyslesich déti, které jsou
souCasn¢ poSkozenymi osobami, zejména v piipadech trestnych ¢inli nésilného

charakteru nebo &inil proti svobods a lidské distojnosti.*’

Podoba tohoto ustanoveni byla vyznamné ovlivnéna pfijetim zdkona ¢. 45/2013
Sb., o obétech trestnych ¢intl, v roce 2013. Doslo ke zvySeni vékové hranice z 15 na 18
let, nahrazeni povinné UCasti pedagoga povinnou piitomnosti OSPOD a zavedeni
moznosti klast ditéti otdzky pouze prostfednictvim organu ¢inného v trestnim fizeni.
Ustanoveni § 102 odst. 1 se uplatni pouze tehdy, pokud by vyslech ditéte o urcitych
okolnostech mohl vzhledem k jeho véku negativné ovlivnit jeho psychicky a moralni
vyvoj. Posouzeni téchto okolnosti ndlezi vyslychajicimu, ktery mize v komplikovanych
ptfipadech konzultovat situaci s OSPOD, détskym psychologem ¢i psychiatrem. Pfi
hodnoceni se zohlediiuje vek ditéte, jeho rozumovy, psychicky a moralni vyvoj,
piedchozi zkuSenosti, povaha trestné Cinnosti a charakter projednédvanych okolnosti.
Toto ustanoveni se vSak neuplatituje pii kazdém vyslechu ditéte; pokud nejsou splnény

piislu§né podminky, pouZiji se obecna pravidla pro vyslech svédka.*®

Vyslech ditéte v téchto pifipadech musi byt proveden maximdaln¢ ohleduplné

a obsahové vycCerpavajicim zpisobem, aby nebylo nutné jej opakovat. To vyzaduje

46 CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 2., upr. vyd. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk,
2009. s. 339.

" PURY, F. § 102 [Vyslech ditéte]. In: SAMAL, Pavel a kol. Tresmi iad I, 11, 111. Cit. d. s. 1499.
* Tamtéz, s. 1500.
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dikladnou ptipravu vyslychajiciho, spolupraci s odbornikem, vhodnou volbu prostiedi,
peclivé formulované otdzky, ptfimétenou délku vyslechu a dalsi aspekty. Ackoli zdkon
ani judikatura pfesn¢ nedefinuji, co znamena Setrnost, lze ji chapat jako piistup
zahrnujici dukladnou pfipravu, vyuziti specializovanych mistnosti, absenci uniformy,
podporu odbornikli a respektujici komunikaci pfizpisobenou véku, psychickému stavu

a prozitym okolnostem ditéte.*

5.3 Specialni vyslechové mistnosti

Vyslechy déti ve specialnich vyslechovych mistnostech jsou v soucasnosti
naprostou prioritou. Jak jiz bylo zminéno, dit€¢ je povazovéno za zvlast zranitelnou
obét, a proto je klicové, aby pfi vyslechu neutrpélo dal§i dusevni ¢i mordlni Gjmu,
pfipadné aby jiz zpisobend jma nebyla prohlubovana. Vyslech na policii, at’ uz
v kancelafi nebo bézné vyslechové mistnosti, je pro dit¢ velmi stresujici. Z tohoto
divodu zacala policie v roce 2006 budovat v kazdém kraji tzv. ,,specialni vyslechové
mistnosti®, které se nachédzeji nejen v budovach policie, ale 1 mimo né, napiiklad

V nemocnicich, na méstskych ufadech nebo magistratech.

V ramci mého pusobist¢ v Plzeniském kraji mame vybudovany tii specidlni
vyslechové mistnosti. Jedna se nachédzi na Krajském feditelstvi policie Plzeiiského
kraje, druhd v nemocnici v Klatovech a tfeti ve Skolnim policejnim stiedisku
v Domazlicich. Prostiedi, ve kterém vyslech probiha, ma zna¢ny vliv na jeho pribch
I vysledky. Bézna vyslechova mistnost mize v ditéti vyvolavat pocity uzkosti a strachu.

Dtlezité je, aby se dité citilo pfijemné a bezpe¢né.
Standardné se specidlni vyslechova mistnost sklad4 ze dvou mistnosti.

Jedna mistnost je tzv. pracovni, ktera je uspotfddana tak, aby odpovidala
pozadavklim pro préci s ditétem. Piedstavuje piijemné prostiedi s hrackami, knihami,

obrazy a pohovkou, diky ¢emuz si dité ptipada jako ve svém pokojicku. Hracek vSak

49 CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 2., upr. vyd. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk,
2009. s. 339.
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nesmi byt pfiliS§ mnoho, aby neodvadély jeho pozornost. V mistnosti by méla byt také

moznost kresleni pro déti, které maji potize s verbalni komunikaci.

V této mistnosti se nachdzeji alesponn dvé kamery, které zaznamenavaji
vyslychanou osobu s dirazem na jeji mimiku a gesta. Samoziejmosti je také
zabudovany velmi citlivy mikrofon pro audio pfenos vypovédi. Soucasti této mistnosti
jsou rovné€z demonstrativni anatomické loutky znazornujici muze a Zenu, které byvaji

oznacovany jako loutky ,,Jaja a Pétja“.50

Druha mistnost je technickd, tzv. monitorovaci, a je vybavena audiovizualni
a pocitacovou technikou pro pofizeni, zpracovani a vyhodnoceni zaznamu. SlouZzi
Kk pasivnimu monitorovani vyslechu. Nachazeji se v ni osoby, které maji na vyslechu
pravni nebo jiny zajem, avsak jejich pfima pfitomnost v pracovni mistnosti by mohla

vyslech narusit.

Ob¢ mistnosti jsou od sebe odd€leny, ale vzajemné propojeny audiovizualni
technikou. Monitorovaci mistnost obsahuje také zatizeni, které umoznuje osobam v této

mistnosti komunikovat s vyslychajici osobou v pracovni mistnosti béhem vyslechu.

Nadstandardné vybavena specialni vyslechova mistnost se mize skladat ze tii az
Ctyf mistnosti, kde krom¢ pracovni a monitorovaci mistnosti miize byt také Cekarna

a herna.
V téchto mistnostech provadéji vyslechy pouze odborné proskoleni policisté.

Kvalita a efektivita vyslechu je ovlivnéna nejen prostiedim a individudlnimi
vlastnostmi ditéte, které je vyslychano, ale také charakteristikami osoby, ktera vyslech
vede. Kazdy vyslychajici pfinasi do procesu své specifické schopnosti a osobnostni
rysy, které se v pribc¢hu vyslechu odrazeji. Kromé& peclivé ptipravy hraji dilezitou roli

jeho inteligence, vzdélani, zkuSenosti a jedine¢né psychologické vlastnosti.>*

% GILLERNOVA, 1.; BOUKALOVA, H. Vybrané kapitoly z kriminalistické psychologie. Utebni texty
Univerzity Karlovy v Praze. Praha: Karolinum, 2006. s. 197.

! MATIASEK, J.; BARTA, B.; SOUKUP, J. Psychologie a vyslechovd praxe. 1. vyd. Praha: Orbis,
1968. s. 91.
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5.3.10soby, které mohou byt pribrany

Pokud ma byt dit¢ vyslychano k okolnostem podle § 102 odst. 1 trestniho fadu,
které by mohly negativné zasdhnout jeho psychicky nebo moralni vyvoj, je nezbytné
pfizvat zdstupce organu socidlné-pravni ochrany déti nebo jinou kvalifikovanou osobu
se zkuSenostmi s praci s détmi a mladezi. Mezi takové odborniky patii naptiklad
pedagog, détsky psycholog ¢i psychiatr. Cilem zapojeni téchto specialistl je zajistit

vhodné vedeni vyslechu, které zohledni v§echny faktory ovliviiujici dite.

Tito odbornici mohou piesnéji posoudit urovenn dusevniho a morélniho vyvoje
ditéte, Cemuz se nasledné ptizplisobi zplsob, obsah i rozsah vyslechu. Matyasek a jeho
spoluautofi se domnivaji, ze pedagog prizvany k vyslechu by nemé¢l byt pfimo zapojen
do vyuky ditéte ani byt Clenem pedagogického sboru Skoly, kterou dité navstévuje.
VSichni odbornici, ktefi se vyslechu Gcastni, by méli mit konzultaéni roli a zachovévat

nestrannost, tedy nemit zadny vztah k dané osobé ¢i ptipadu.

Po celou dobu vyslechu je nezbytnd ptfitomnost zastupce OSPOD nebo jiného
kvalifikovaného odbornika. Jejich absence piedstavuje zdsadni pochybeni a ¢&ini
vypovéd nepouzitelnou jako ditkazni material.>

Kazda osoba pfizvana k vyslechu ma pravo navrhnout odloZeni, pferuseni nebo
ukonceni vyslechu ditéte. Tento navrh musi byt odlivodnén obavou, ze by vyslech mohl
negativné ovlivnit psychicky stav ditéte. Pokud je ndvrh opodstatnény, organ ¢inny

V trestnim fizeni je zpravidla povinen mu vyhovét.

Rozhodnuti zavisi na konkrétnich okolnostech a charakteru trestného ¢inu,
0 kterém se vyslech vede. Nevyhovéni ndvrhu je moZné pouze ve vyjimecnych
ptipadech, kdy hrozi nebezpeci z prodleni natolik zavazné, ze prevazuje nad negativnim
dopadem vyslechu na duSevni stav ditéte. Naptiklad pokud je nutné rozhodnout o vazbé
podezielého, ktery tidajné spachal zavazny nasilny trestny ¢in proti ditéti nebo jinym

détem, a existuje riziko opakovani trestné &innosti.>

Pfitomnost ptizvanych osob mize pomoci piedejit nespravné protokolaci. Pokud

se pozdéji objevi pochybnosti o tom, zda protokol odpovidéa skuteéné vypovédi ditéte,

S2pURY, F. § 102 [Vyslech ditéte]. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni 7ad I, 11, I11. Cit. d. s. 1501.
53 Tamtéz, s. 1502.
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trestni fad umoznuje vyslechnout tyto pfizvané osoby. Tyto osoby vSak mohou
vypovidat pouze o spravnosti a uplnosti zépisu, o zplisobu vedeni vyslechu nebo

0 zpusobu, jakym dit€ poskytlo svou V}'fpovéd’.54

Pfizvané osoby mohou ditéti pokladat otazky, avSak pouze prostfednictvim
organu ¢inného v trestnim fizeni, ktery vyslech vede. Toto pravidlo slouzi k ochrané
ditéte pied otazkami, které by mu mohly zplsobit dalsi psychickou ujmu. Vyslychajici
ma nejen moznost, ale 1 povinnost zabranit pokladani kapcidznich, sugestivnich nebo

jinak nevhodnych otazek, a to s ohledem na v&k a psychicky stav ditste.”

Obrazek 1 — Specidlni vyslechova mistnost™

Na vySe uvedeném obrazku je vyobrazena jedna ze specialnich vyslechovych
mistnosti, konkrétné v Tabote. Z obrazku je patrné, ze tyto mistnosti skuteéné
pfipominaji détsky pokoj, kde si déti mohou hrat a soucasné hovofit s odborné
vyskolenou osobou provadéjici vyslech. Déti si pfitom ¢asto neuvédomuji, Ze probiha

oficialni wvyslech, a netus$i, ze cely proces je zaznamendvan kamerami vcetné

PURY, F. § 102 [Vyslech ditéte]. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni #ad I, 11, I1I. Cit. d. s. 1504.

*> Tamtéz, s. 1505.

% MARTYNKOVA P. U vyslechii pomiize specidlni pokoj [online]. Ehutnik.cz, Tabor, 2018 [cit. 21. 2.
2025]. Dostupné z: https://www.ehutnik.cz/zpravy/u-vyslechu-pomuze-specialni-pokoj
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audiozaznamu. Kompletni zadznam je néasledné ulozen na DVD a v pfipadé potieby

ptredlozen soudu.

5.3.2Demonstraéni loutky ,,Jaja a Paja“

Historie demonstraénich loutek nazvanych ,,Jaja a Paja“ v Ceské republice saha
do roku 1996 a jejich autorkou je PhDr. Alena Plskova. Tyto loutky jsou vyrobeny
z textilniho materidlu a pouzivaji se pfedev§im pii vyslechu malych déti. Malé déti
casto nedokaZou slovné vyjadiit traumatizujici zazitek, ktery prozily, a proto je pro né

wros s / v s r 7
snazsi jej ukazat na demonstraénich loutkach.”

Loutky jsou muzského a Zenského pohlavi a maji detailné zpracované pohlavni
ustroji véetné analniho otvoru, ktery u starSich verzi chybé€l. Jsou oblecené, vcetné
spodniho pradla, a svym vzhledem pfipominaji hracku, coZz détem usnadniuje navazani
kontaktu. Modern¢ vybavené specidlni vyslechové mistnosti ¢asto obsahuji loutky celé

rodiny.

«58

Obrazek 2 — demonstracni panenky ,,Jdja a Pdja

> DUNOVSKY, J.; DYTRYCH, Z.; MATEICEK, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. Praha:
Grada, 1995. s. 82.
8 HULAN, T. Prazskd policie v téchto dnech oteviela dalsi specidlni vyslechovou mistnost [online].
Policie Ceské republiky, 7. 2. 2019 [cit. 21. 2. 2025]. Dostupné z: http://www.policie.cz/clanek/prazska-
policie-v-techto-dnech-otevrela-dalsi-specialni-vyslechovou-mistnost.aspx.
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Panenky ,,Jaja a P4ja“ se behem let pouzivani ukazaly jako velmi vhodny
neverbalni komunika¢ni prostfedek pro déti, které byly pohlavné ¢i sexudlné

zneuzivany nebo jinym zplisobem tyrany.

Princip vyuziti téchto panenek vychazi z myslenky, Ze hra je pfirozenou soucasti
détského svéta a manipulace s hrackami pfedstavuje pro déti pfirozeny komunikacni
kanal. Klicové je vSak zajistit, aby panenky byly pouzivany vyhradné k zamyslenému
ucelu, nikoli jako prosttedek pro navazovani kontaktu mezi vyslychajicim

a vyslychanym ditétem.

Z tohoto ditvodu by mély byt panenky ditéti nabidnuty az v pribéhu vyslechu,
pfiCemz je nutné mu jasné vysvétlit jejich ucel. Panenky mohou zndzornovat bud’
samotné dité, nebo jiné osoby, a proto je dulezité, aby vyslychajici na zacatku presné
veédél, kterou osobu kterd panenka predstavuje. Nésledné je vhodné ponechat ditéti

volnost v manipulaci s panenkami a zamezit zbyte¢nym zasahtim do jeho hry.

Zavedeni panenek do praxe vyrazn¢ usnadnilo ziskavéani informaci o pribéhu
udalosti, které jsou predmétem vySetfovani. Pomoci panenek lze zndzornit rGzné
situace, vetné sexudlnich praktik, aniz by bylo nutné vyuzit slovni popis, ¢imz se
minimalizuje riziko dalSi traumatizace ditéte, ke které by mohlo dojit pfi slovnim

vysvétlovani.

Pouziti panenek je obzvlasté piinosné u déti predSkolniho a mladSiho Skolniho
veku, které maji omezenou slovni zasobu a ¢asto nemaji k dispozici vhodnd slova

k popisu neznamych situaci ¢i jevt, naptiklad sexualnich praktik.

Zasady pro vyuzivani panenek v Ceské republice stanovila jejich pritkopnice,
pplk. PhDr. Alena Plskova. Mezi hlavni principy patii dikladna znalost ptipadu, véetné
posudkll a znaleckych expertiz, pfedbézna ptiprava otazek prizptisobenych veéku ditéte,
vytvofeni prostfedi umoziujiciho neruseny prib&h vyslechu, zajisténi videozdznamu
celého vyslechu, diisledné navazani kontaktu s ditétem, pouzivani véku odpovidajiciho
slovniku, vhodna prezentace panenek, respektovani ditéte a ponechani mu volnosti pii

manipulaci s panenkami.

41



Tyto zasady maji za cil vytvofit podminky, které minimalizuji stres ditéte

ux el « v o Ai T 59
a umoznuji ziskat co nejptesnéjsi informace o vySetfované udalosti.

5.3.3Détska kresba

Détska kresba je jednim ze zpusobt, jak s ditétem navazat kontakt. Kresleni je
pro dité piirozené a poméaha uvolnit napéti. DéEti obvykle kresli to, co je zajima, nebo

naopak trapi. Z kresby lze poznat i mentalni uroven ditéte.

Dité kreslenim vyjadfuje urcity piibéh a podle toho, jak maluje jednotlivé
postavy, lze odhadnout jejich vyznam v piibéhu. Zpravidla plati, Ze postava, kterou
nakresli jako prvni, ma pro néj velky vyznam. Postupné lze zjistit, zda dand postava
hraje v jeho zivoté pozitivni nebo negativni roli. To nejpodstatnéjsi, co chce dité
kresbou vyjadfit nebo zdiraznit, byva obvykle nejvyraznéjsi — at’” uz barevné, nebo

velikostng.®

Déti obvykle neni tfeba pfemlouvat ke kresleni, protoZe tuto ¢innost vétSinou
pfijimaji s radosti. Kresba mize slouZzit jako nastroj pro hodnoceni détské inteligence,
a proto se vyuziva pii testovani mentalni Grovné déti. Zaroven umoziuje analyzovat
efektivitu jejich mysleni, zndzornéni znalosti o vlastnim téle a je uzite€na v situacich,

kdy dit¢ nema dostate¢né rozvinuté jazykové schopnosti.

Analyza détskych kreseb je nejcastéji provadéna psychology, pficemz casto
prichézi na tfadu az po doporuceni jinych specialisti zaméfenych na détskou péci.
V téchto ptipadech mohou psychologové posoudit mozné trauma, které dit€¢ zazilo.
U déti, které byly vystaveny sexudlnimu zneuziti, se v kresbach postav mohou
vyskytovat specifické prvky. Mezi tyto znaky patii napiiklad zfetelné vykresleni
genitalii, jejich uplna absence, zakryti téchto partii, chybéjici stiedni ¢ast postavy nebo

vykresleni postavy opacného pohlavi, neZ je samo dité. Jakmile se v kresbé objevi jeden

% PLSKOVA, A. Desatero pro zdsadni pouzivani loutek Jaja a Pdja. Kriminalisticky sbornik. 1995. ro¢.
39.¢.5.
% DAVIDO, R. Kresha jako ndstroj pozndni ditéte. Vyd. 2. Praha: Portal, 2008. s. 30.
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z téchto znakd, je vhodné pfistoupit k 1¢kaiskému vySetfeni a rozhovoru s ditétem, aby

byla situace diikladngji posouzena.®

Rad bych zminil test kinetické kresby rodiny (Kinetic Family Drawing — KFD),
ktery vytvofili R. C. Burns a S. H. Kaufman v roce 1970. Tento test spo¢iva v tom, Ze
dité nakresli sebe i ostatni ¢leny rodiny pfi vykonavani néjaké ¢innosti. Zptsob, jakym
dit¢ zobrazuje jednotlivé osoby a jejich vzijemné vztahy, odhaluje jeho vnimani

rodinnych interakci.

Ve Spojenych statech se tento test asto pouziva pii podezieni na tyrani nebo
zanedbavani ditéte a slouzi jako podklad pro rozhodovani o pfipadném odebrani ditéte

. . rouN_ s , rosx 62
Z rodiny a jeho umisténi do Gstavni péce.®

5.3.4Videozaznam

Vyuzivani videozaznamu pii vyslechu ptedstavuje specificky zplsob
dokumentace, ktery se osvédCuje zejména pii vyslechu déti a mladistvych, kteii se stali
obétmi sexudlnich trestnych ¢ind. Pouziti videozaznamu namisto opakovanych

vyslechli poméha minimalizovat riziko dalsi traumatizace obéti.

Videozdznam ma oproti klasickému protokolovani fadu vyhod. Jednou z nich je
moznost plynulého vypravéni vyslychané osoby bez pieruSovani, coz mize posilit
psychologicky kontakt mezi vyslychajicim a vyslychanym. Dale umoznuje zpétné

ov¢ftit, zda byly béhem vyslechu dodrzeny vSechny pravni naleZitosti.

Videozaznam také poskytuje moznost zachytit nejen samotné vécné sdéleni, ale
I neverbalni projevy, napiiklad gesta a mimiku ditéte, stejné¢ jako zplsob, jakym
vyslychajici kladl otazky, vcetné kontroly, zda neSlo o sugesce nebo manipulativni

dotazy.

Dalsi pfinos spo¢iva v tom, Ze videozaznam umoZiiuje pfesnou a vcasnou

dokumentaci, ¢imz snizuje riziko chyb pii pfepisu vyslechu do protokolu. Nahravka

1 PETERSON, L. W.; HARDIN, M. E. Déti v tisni: pirucka pro screening détskych kreseb. Praha:
Triton, 2002. s. 19-25.
%2 DAVIDO, R. Kresba jako ndstroj pozndni ditéte. Vyd. 2. Praha: Portal, 2008. s. 60-66.
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muze byt také vyuzita jako podklad pro znalecky posudek, ktery se tyka vérohodnosti
vysledkd vyslechu.

Pokud je videozaznam potizen v souladu s ustanovenim § 55a trestniho fadu,
tato skutecnost se uvede v protokolu. Nosi¢ zdznamu je piipojen ke spisu nebo je

Vv protokolu oznaceno misto jeho ulozeni.

Zaznamov¢ nosi¢e musi byt fadné¢ oznaCeny, a to nazvem uradu, cCislem
jednacim pftislusného spisu, identifikaci ptipadu, ozna¢enim druhu procesniho ukonu,

datem jeho provedeni a jménem a piijmenim vyslychané osoby.®

5.4 Kazuistiky

Chlapci, 13 a 14 let, oba poskozeni

Tato kazuistika obsahuje pfibéh pohlavniho zneuziti dvou chlapct, z nichz oba
byli nezletili. Ke zneuzivani dochazelo ze strany jejich rodinného znamého a to
vV obdobi od cervna roku 2015 do listopadu roku 2016 na okrese Klatovy. Oba kluci
vyrustali v détském domové. Vroce 2009 na zakladé rozsudku Okresniho soudu
v Klatovech se stali jejich poru€nici manzelé stfedniho véku. V 1été roku 2015 se oba
chlapci seznamili na rodinné oslavé s pachatelem, kdy k seznameni doslo ze strany
dlouholetého rodinného znamého. Od té doby se oba kluci s timto rodinnym znamym
zacali stykat, kdy doty¢ny zacal za nimi jezdit na navstévy a kdyZ se jejich ptatelstvi
prohloubilo, tak si je zacal brat na navstévy i k sobé domtli do malé obce na Klatovsku,
kde postupné zacali zistavat i nékolik dni v kuse. Pachatel bydlel v domku spole¢né se
svou byvalou zenou, pficemz mél oddélenou svou cast, kde mél garsoniéru, zatimco ona
obyvala zbytek domu. Zena védéla, Ze si manzel domd vodi déti, ale netusila, co tam
délaji. S manzelem vibec nekomunikovali ani se nezdravili. Pachatel bral déti na
vylety, kupoval jim rizné déarky a tim si je ,.kupoval®“. Nechal je u sebe doma koufit
cigarety a pit alkohol, aby se u néj citily dobfe a chtély se tam vracet. Po né€kolika
navstévach se dotyénych kluka zeptal, zda by je ldkalo mit sex s muzem, konkrétné
s nim. Oba mu odpovéedéli, ze ne. Dal pokracovali ve vztahu jako predtim. Nekdy pred
vanoci roku 2015 jednoho z chlapcti pachatel poplacaval po hyzdich, ddval mu pusy na

zada a nakonec doslo k tomu, ze mu rukou tfel pohlavni ud az do ejakulace. Nasledné

% NEMEC, M. Vyslech a taktika jeho providéni ve specidlni vyslechové mistnosti. Praha: Policejni
akademie Ceské republiky, 2003. s. 66.
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ho uspokojoval i oraln€, zasouval mu prsty do konecniku, libal mu konec¢nik a libal ho
na biige. Kdyz uspokojil jednoho chlapce, tak to samé provadél i tomu druhému. Zadny
z chlapcii se tomu nebranil. Pachatel byl pii tom svleceny, ale nijak sam sebe
neuspokojoval. Tyto praktiky pozadoval po chlapcich taktéz pachatel. Oba to odmitli.
Pachatel se postupné do mladsiho z nich zamiloval, coz mu nékolikrat fekl. Chlapec na
jeho vyznani nijak nereagoval, jelikoz nevédél, jak na to reagovat. Mladsi z chlapcii
pozdéji pripustil, Ze by ho sex s muzem lakal. Od t¢ doby mé&l pachatel sex s chlapci
pravideln¢é pii kazdé navstéve, pokud tam byli oba dva. Nékdy piijel pouze mladsi
Z nich, kterého m¢él radsi a tak mél sex pouze s nim. Naposledy méli mit spolu sex

Vv fijnu roku 2016.

Oba nezletili byli vySetfeni détskym lékafem, ktery ani na jednom z nich
neshledal zadné zndmky traumatu na genitéliich, Zadné trhliny ani dilatace kone¢niku.
Pachatel se ke shora uvedenému jednani doznal. Nebylo pochyb, ze byly naplnény
vSechny znaky skutkové podstaty zlo¢inu pohlavni zneuziti dle § 187 odst. 1, 2 trestniho
zakoniku. Policejni organ se zabyval otizkou mozného trestného cinu svadeéni
K pohlavnimu styku, kdy ale dospél k nazoru, Ze skutkova podstata tohoto trestného
¢inu nebyla naplnéna, jelikoz pachatel poskozenym chlapctim netekl, ze by za darky,
které jim kupoval, poZadoval vySe uvedené sexudlni praktiky. Vzhledem k tomu, Ze
doty¢ny, ob¢ déti opakované pohlavné zneuzil, poZadoval po nich, aby ho také sexuédlné
uspokojily, podaval jim alkohol a umoznoval koufit cigarety, tedy je imyslné svadél
k nemravnému zivotu a tim naplnil i skutkovou podstatu pie¢inu ohrozovani vychovy

ditéte.

Vyslechy nezletilych byly provadény dle ustanoveni § 158 odst. 9 za podminek
ustanoveni § 158 trestniho fadu ve specidlni vyslechové mistnosti, kterd se nachazi

v Klatovské nemocnici.

Obvinény byl v fijnu roku 2017 senatem Okresniho soudu v Klatovech uznan
vinnym z vySe uvedeného jednani a odsouzen k trestu odnéti svobody v trvani tii let,

jehoz vykon byl podminéné¢ odlozen na zkuSebni dobu v trvani péti let.
Divky, 12 a 13 let, obé poSkozené

V této kazuistice se budeme zabyvat taktéz ptripadem pohlavniho zneuzivani,
kde poskozené jsou dvé sestry ve veéku 12 a 13 let. Ke zneuzivani dochazelo v obci

pobliz Klatov. Zneuzivany byly ze strany nevlastniho dédy a to bud’ v jeho domé¢, nebo
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Vv jeho vozidle na riznych mistech v okrese Klatovy. Ob¢ sestry se pravidelné stykaly se
svoji babickou a pravé jejim druhem, ¢ili jejich nevlastnim dédou (dale jen ,,déda) a to
s rodi¢i, nebo 1 samy, kdy byly ze strany babicky a dédy hlidany. Jednoho dne se starsi
Z nich svéfila své matce, Ze v minulosti asi dva roky zpét, ji pii hlidani déda pii
masirovani bficha zajel pod gumu kalhotek, ale Ze zabranila tomu, aby zajel niz. V té
dob¢ ji to ale matka nevétila a tekla ji, at’ si nevymysli, Ze jsou to silné slova a to dale to

nefesila.

Starsi z holek jezdila na navstévy Castéji nez mladsi a to asi o polovinu. Posledni
rok zacala matka pozorovat, ze tam necht&ji jezdit ob¢ holky. Najednou je musela matka
pifemlouvat, aby tam vibec jely. Kdyz tam jely, tak chtély jet zpét. Situace vygradovala,
kdyz byly celé rodina na oslavé dédy a holky mu nechtély ani poptat. Cestou domu se
Vv auté mamce svétily, Ze je déda osahava a to pres obleCeni 1 pod nim. V priibéhu feSeni
situace fekla mladsi z holek, at’ se ji na to matka nepta, Ze chce na to zapomenout. Starsi
Z dcer fekla matce, ze ji déda osahdval na prsou a ze ji za to daval kapesné a to 300,-K¢
nebo 500,-K¢, nebo jim sliboval rizné darky za to, Zze budou mlcet. Dale tekla, ze
k tomu dochézelo v auté nebo doma, kdyz tam nebyla babi. Hladil je po zadnici i prsou,
bylo jim to nepfijemné. Déda argumentoval tim, ze za to maji penize, tak jim to mize
byt jedno. Pfi cesté autem star$i z nich hladil stehno a snaZil se zajet k pfirozeni. Mladsi
Z dcer taktéZ osahdval na prsou 1 na pfirozeni, pfiCemZ se nesnazil zajet dovnitf, ale

hladil ji mezi pysky. V auté se cela situace odehravala opakované.

Jejich babicka o ni¢em nevédéla, pouze si vSimla, Ze divky k nim jezdi méné
Casto — nejprve mladS$i a pozdé€ji uz nechtéla jezdit ani starSi. Vymlouvaly se na
kamaradky. Véd¢la, Zze kdyz byly s dédeckem samy, chovaly se poté divné a zaraZené¢,
ale nechtély fict, co se jim stalo. Také si v§imla jejich podivného chovani, kdy nechtély
dédeckovi poptat ani ke svatku. Celd situace vyvrcholila rozhovorem, kdy babicka
volala své dcefi a ptala se, kdy divky opét pfijedou, nacez ji dcera odpovédéla, ze uz
nikdy, protoZze jeji pfitel, kterému divky fikaly dédo, je pedofil. Babicka nevéd¢la, co si

o tom ma myslet.

Podeziely se k ¢inu nikdy nepfiznal. Popisoval, Ze kdyZ u nich dévcata byla, tak
vSe bylo uplné normalni. Chodili vSichni na vychézky, jezdili na vylety a nepocitoval
7adné neptatelstvi z jejich strany. Udajné osahavani vysvétloval tim, Ze u¢il holky jezdit
autem a na nohu sahl n¢které z dévcat, aby pomalu poustéla spojku. Dale vypovédél, ze

umysIné nikomu na prsa nesahal. Bylo to pro bezpec¢nost jizdy, kdyZ jedna z holek se na
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lesni cesté¢ pokousela fidit auto a druhd sedéla na ném na sedacce spolujezdce a on ji
ptidrzoval. Penize holkdm daval, ale to bylo proto, ze fekly, ze by si chtély néco koupit
a ze by si musely ptjcit od mamky, tak jim ty penize dal, aby si pijcovat nemusely.
Dale popsal, Zze holkam masiroval zada, kdyz byly do ptl t€la, ale proto, Ze holky chtély

namasirovat bolava zada.

Az dosud se jednalo o bezihonného ¢loveéka, ktery nemél v rejstiiku trestli ani v

evidenci prestupkli zadny zaznam.

Podeziely se vySe popsaného chovani dopustil, coz bylo prokazano vypovéd'mi
nezletilych dévcat 1 vypoveédi jejich matky, ktera popisovala zmény v chovani dévcat,
vcetné jejich odmitavého postoje k navstévam u babicky. Provedenym Setienim nebyl

zjistén zadny motiv nezletilych, ktery by mohl vést k jejich nepravdivym vypovédim.

Podeziely svym jedndnim naplnil jednak znaky skutkové podstaty zloCinu
pohlavniho zneuziti dle § 187 odst. 1 trestniho zakoniku, kdy prokazatelné¢ védél, ze obé
divky jsou mladsi 15 let, a skutku se dopustil v dob¢, kdy byly nezletilé svéfeny jeho
dozoru, tudiz jsou naplnény i znaky kvalifikované skutkové podstaty dle § 187 odst. 2
trestniho zékoniku. Svym jednanim obvinény dle nézoru policejniho orgénu naplnil
znaky skutkové podstaty ohroZzovani vychovy ditéte dle § 201 odst. 1 pism. a) trestniho
zakoniku, kdy je prokazatelné svadél k nemravnému Zivotu a shora popsanym jedndnim
mohl bezpochyby ohrozit mravni vyvoj nezletilych. V takovém jednéani pokracoval po

delsi dobu, proto je véc posuzovana i dle odst. 3 pism. b) tohoto zdkonného ustanoveni.

Za vyse uvedené jednani byl obzalovany odsouzen k uhrnnému trestu odnéti
svobody v trvani péti a pil roku a k vykonu tohoto trestu byl zafazen do véznice

s ostrahou.

Vyse byly popsany dva ptipady kazuistik, kdy v obou ptipadech §lo o zlo¢in
pohlavniho zneuziti ditéte dle § 187 trestniho zakoniku a pfe€in ohroZovani vychovy
ditéte dle § 201 trestniho zédkoniku. V obou piipadech byly poskozenymi nezletilé déti.
V prvnim pfipadé¢ byli poSkozenymi dva chlapci a ve druhém ptipadé¢ dveé divky.
Kazuistiky byly zcela anonymizovany, jediné, co bylo zminéno, byl vék a pohlavi déti.
Praveé v téchto pripadech se vyuzivaji vSechny dostupné moznosti, jak provést vyslech
ditéte tak, aby se jiz dale neprohlubovalo trauma z jeho ptedchoziho prozitku a aby se
co nejvice podatilo eliminovat néasledky téchto ¢inii na psychice ditéte. U obou vyse
popsanych ptipadii kazuistik byly pro vyslech pouzity specialni vyslechové mistnosti
a odborné vyskoleny personal pracovniki SKPV.
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Je ziejmé, Ze vyslech ditéte zapojeného do trestniho fizeni predstavuje
mimotadné naroc¢ny a slozity proces, zejména pokud je nezletily v roli obéti trestného
¢inu. VySetfujici osoba Celi znaénému tlaku — musi zajistit dilezité pamétové stopy
pottebné k objasnéni ptipadu, pficemz prioritou zlistavad ochrana psychického zdravi
ditéte a minimalizace stresu, kterému je vystaveno. Pfestoze Gplné vylou€eni sekundérni
viktimizace povazuji za neredlné, lze ji alesponl Castecné zmirnit profesiondlnim
pfistupem a odbornou kvalifikaci vySetfovateli. Klicovou roli zde hraje ucast na
specializovanych Skolenich a vyuzivani manuald a internich smérnic, které upravuji
postupy policie a vySetfovateli. Kromé& odbornych znalosti jsou pro praci s détskymi

obétmi zésadni 1 osobnostni rysy, jako jsou empatie, citlivost a trpélivost.

Détska sugestibilita byva cCasto argumentem obhajoby pachatelli, pfi¢emz
vypovéedi nezletilych jsou kvili ni stadle pfedmétem pochybnosti. Nicméné je tieba si
uvédomit, Ze Zadnd veékova skupina neni zcela odolnd vici vnéj§imu vlivu. Piijeti
zékona o obétech trestnych €inli predstavuje vyznamny krok vpied v oblasti ochrany

a prav obeéti.

PIné pochopeni situace druhého je mozné pouze tehdy, pokud se dokdzeme vzit
do jeho postaveni. V&fim, ze pravé to je néco, v co détské obéti doufaji — ze budou

vyslechnuty, pochopeny a Ze jim bude poskytnuta pomoc, kterou potiebuji.

Tato prace zdlraznila vyznam citlivého a profesionalniho pfistupu pii vyslechu
deéti, ktefi se nachazeji v roli svédki, obéti nebo dokonce pachatelli trestnych cint.
Analyzovany byly nejen klicové aspekty psychologické a kriminalistické povahy, ale

také pravni rdmec, ktery stanovi podminky této specifické formy dokazovani.

Jednou z hlavnich vyzev pii vyslechu déti je zohlednéni jejich mentalni
aemocni vyspélosti. Déti Casto podavaji vypovédi pod vlivem stresu, ktery muize
zkreslit jejich schopnost pravdivé reprodukovat udalosti. Prace proto upozorfiuje na
nutnost specialni ptipravy vyslychajicich, vcetné psychologické podpory a vyuziti

vhodnych technik komunikace.

48



DalSim dilezitym faktorem je prostiedi, ve kterém vyslech probihd. Specialni
vyslechové mistnosti, které pfipominaji détské herny, mohou pomoci zmirnit stres
a vytvorit divéryhodnou atmosféru. Tento typ prostfedi také umozituje minimalizaci

sekundarni viktimizace déti.

Tato prace také zdiraznila potfebu multidisciplinarni spoluprace mezi
kriminalisty, psychology, pedagogy a pravniky. Kazda z téchto profesi piinasi do
procesu dtlezity pohled, ktery miize napomoci nejen k lepsi ochrané prav déti, ale

I k efektivnéjSimu vysetieni pripadu.

Na zavér lze konstatovat, Ze spravné vedeny vyslech déti mulze pfispét
k objasnéni skutkového stavu bez vétsi viktimizace ditéte. Doporuéeni formulovana
Vv této praci by mohla piispét ke zkvalitnéni procest a zaroven k lepsi ochrané prav téch

nejzranitelnéjsich.

Cil, ktery jsem si pii zpracovani této prace stanovil, byl naplnén. VE&fim, ze se mi
podarilo vytvofit uceleny piehled, ktery miize slouzit jako uzite¢ny studijni material
nebo zéklad pro dal§i odbornou publikaci ur€enou nejen pro policisty, ale i pro dalsi

pomahajici profese.
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