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VYSOKÁ ŠKOLA EVROPSKÝCH A REGIONÁLNÍCH STUDIÍ, z. ú. 

Žižkova tř. 1632/5b, 370 01 České Budějovice 

Posudek oponenta bakalářské práce 

Jméno a příjmení studenta: Sofie Kotěšovcová,DiS. 

Název bakalářské práce:: Zátěžové faktory, syndrom vyhoření a copingovéstrategie u příslušníků 
vybraných bezpečnostních sborů. 

Studijní program: Bezpečnostně právní činnost / Veřejná správa 

Titul, jméno a příjmení oponenta práce:PaedDr. Vladimír Kříž 

Pracoviště a pracovní zařazení:VŠERS Příbram, asistent 

Hodnocení bakalářské práce 
 

Kritérium hodnocení 
(označte křížkem) 

Stupeň hodnocení 

stupeň A B C D E F 

číselné vyjádření 1 1,5 2 2,5 3 - 

 

 

struktura práce  X     

formulace cíle práce (v souladu se zadáním BP) / hypotéz 
a úroveň jejich naplnění X      

použité metody, jejich adekvátnost a relevance ve vztahu 
k tématu BP X      

faktická, věcná a obsahová správnost X      

hloubka provedené analýzy  X     

zvládnutí odborné terminologie X      

schopnost argumentace a kritického myšlení X      

uplatnění práce v praxi / výuce X      

 
 

 

reprezentativnost a rozsah použité literatury a zdrojů X      

práce se zdroji, dodržování bibliografických norem, 
úroveň a četnost odkazů a citací  X     

provázanost a sled textu, návaznost kapitol X      

jazyková a stylistická úroveň X      

estetická a grafická úprava textu, dodržení formálních 
náležitostí práce dle metodiky  X     

Celkové hodnocení bakalářské práce X      

Bakalářskou práci doporučuji k obhajobě ANO  



Klasifikační stupnice VŠERS – platnost od akademického roku 2008/2009 
 

Stupně Číselné vyjádření Slovní vyjádření 
Definice 

A 1 VÝBORNÝ (excellent) 

vynikající výkon pouze s malými chybami 
B 1,5 VELMI DOBRÝ (very good) 

nad průměrným standardem, ale s chybami 
C 2 DOBRÝ (good) 

obecné vyznění práce s řadou zřetelných chyb 
D 2,5 USPOKOJIVÝ (satisfactory) 

přijatelný, ale s významnými nedostatky 
E 3 DOSTATEČNÝ (sufficient) 

výkon nad hranicí minima 
F - NEÚSPĚŠNÝ (fail) 

je zapotřebí značné množství další práce 
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Klady bakalářské práce: 
....1. Nadstandardní počet zdrojů,,velké množství citací 
....2. Cizojazyčné knižní zdroje. 
....3. ´Solidní jazyková úroveň 

 

Zápory bakalářské práce: 
. 
Neshledány 

Zdůvodnění stanoviska oponenta k hodnocení bakalářské práce (minimálně 500 znaků): 
.....Autorka si pro svoji práci zvolila problematiku zátšžových faktorů  a syndromu vyhoření u 
příslušníků Policie ČR a Hasičského záchranného sboru.. Pro členění své práce použila klasickou 
strukturu, kdy ji rozdělila na část teoretickou a praktickou. V části teoretické čerpá zejména z 
aktuálních zdrojů, z nichž část ...je cizojazyčná..Míra a funkčnost citací je na dobrá úrovni. Rovněž 
jazyková stránka práce vykazuje pečlivost jak po stránce pravopisné, tak stylistické.. Praktická část 
je postavena na čtyřech hypotézách a dotazníkovém šetření,do něhož se zapojilo 150 respondentú jak 
policistů, tak hasičů. Všechny otázky jsou vyhodnoceny verbálně i graficky a dávají reálný obraz 
toho, jaká je v tomto ohledu momentální situace u obou složek bezpečnostních zdrojů. Problematiku 
se autorka snaží řešit i návrhem souboru opatření ke zlepšení psychického stavu přístušníků. 
Celkovou úroveň práce považuji za velmi dobrou, a proto ji doporuuji k obhajobě 

 Otázky k obhajobě: 

1. Která odovšď byla pro vás v dotazníkovém šetření nejvíce překvapivá? . 
2. .V rámci  vašich doporučení byste jako prioritní určila které? 

 

Datum: 28. července 2025............................................................. 

Podpis oponenta bakalářské práce: ............................................................. 


