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ABSTRAKT

Majer, L. Trestné Ciny proti zivotu: bakalatska prace.
Ceské Budgjovice: Viysoka $kola evropskych a regionalnich studii, 2025. 94 s.
Vedouci bakalatské prace: JUDr. Milan Kocik, MBA, LL.M.

Klicova slova: Vrazda, zabiti, trestny Cin, trestni zékonik, skutkovd podstata

trestného ¢inu

Tato bakalatska prace se zabyva zhodnocenim pravni Gpravy trestnych ¢ind proti
zivotu, konkrétné vrazdy a jejim pravnim ramcem v Ceské republice a v komparaci i na
Slovensku. Trestné Ciny proti zivotu zahrnuji jedndni vedouci ke smrti ¢loveéka. V préci
je pojednano o obecné charakteristice, objektivni a subjektivni strance, které jsou
dilezitym aspektem vrazdy. Prace analyzuje rizné aspekty téchto trestnych Cinl z
hlediska kriminalistiky, v€etn¢ zptisobu jejich pachani, motivace pachateld, a typickych
vySetfovacich situaci. Metodologicky je prace zaloZzena na studiu a sbéru dat z dostupné

literatury, analyze statistickych dat a komparaci.



ABSTRACT

Majer, L. Criminal offences against life: bachelor thesis.
Ceské Budgjovice: University of European and Regional Studies, 2025. 94 p.
Bachelor thesis supervisor: JUDr. Milan Kocik, MBA, LL.M.

Key words: Murder, manslaughter, criminal offence, Criminal Code, material
elements of criminal offence

This bachelor thesis deals with the analysis of the facts of crimes against life,
namely murder and their legal framework in the Czech Republic and in comparison also
in Slovakia. Crimes against life include acts leading to the death of a person. The general
characteristics, objective and subjective aspects, which are important aspects of murder
and manslaughter, are discussed. The thesis analyzes various aspects of these crimes from
a forensic perspective, including how they are committed, the motivation of the
perpetrators, and typical investigative situations. Methodologically, the thesis is based on
the study and collection of data from the available literature, statistical data analysis and

comparison.
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Uvod

Ochrana lidského Zivota a zdravi je jednim z nejzakladnéjSich ukoll, ktery stoji
pied kazdym vyspélym a dobfe fungujicim statem. Zivot a zdravi jsou nejcennéjsimi
hodnotami, které je nutné ctit a chranit, a proto je staitem kladen obzvlasté vysoky diraz
na jejich ochranu, zejména pokud jsou tyto hodnoty vazné ohrozeny. V této souvislosti
pravni systém vyuziva pravo trestni, coz je kliCové odvétvi prava, které slouzi nejen k
zlocinil.

Stat je pfipraven ochrénit svou spole¢nost prostfednictvim trestnépravnich
opatfeni, kterd maji za cil potrestat ty, kteti porusuji zakladni normy a hodnoty, a tim
ohrozuji Zivoty a zdravi ostatnich. Trestni pravo hraje kliCcovou roli v odstranovani
kriminality a vychovavani obc¢ani k dodrzovani zdkont a spolecenskych pravidel, ¢imz
aktivné piispiva k budovani zdravé a respektujici spoleCnosti, ktera ma zéklady v
solidarité, bezpec¢nosti a spravedInosti.
ohrozuji stabilitu spolecnosti jako celku. Zlo€iny tohoto typu zahrnuji rizné formy, od
vrazd a pokust o vrazdu, pies t€¢zké ublizovani na zdravi a znasilnéni, az po rizné formy
tyrani a zneuzivani. Tyto ¢iny nejenom porusuji zakladni lidskd prava, ale cCasto také
naruSuji duSevni 1 fyzickou integritu obéti, ¢imz zptsobuji dlouhodobé trauma a utrpeni.

Bakalarska prace se ve svém obsahu zabyva analyzou skutkové podstaty trestnych
¢inl, a to konkrétné vrazdy a zabiti. Cilem bakaldiské prace je provést komparaci
trestnépravni upravy Ceské republiky a Slovenska. Text prace je rozdélen do dvou
zakladnich ¢asti — teoreticka a prakticka ¢ast. Zatimco teoreticka ¢ast prezentuje odborna

vychodiska zkoumané problematiky, prakticka ¢ast ma podobu komparace.

Vsechny informace uvedené v bakalatské praci jsou Cerpany z dostupné literatury

a odbornych zdroju, jejichz seznam je uveden na konci tohoto textu.



1 Cil a metodika bakalarské prace

Hlavnim cilem této préce je provést komplexni zhodnoceni pravni Gpravy trestnych
¢inll proti zivotu v ramci Ceského trestniho prava, se zaméfenim na trestné Ciny, které
ohrozuji a porusSuji pravo na zivot jednotlivce. Prace se vénuje rozboru legislativy,
konkrétné v oblasti vrazdy, a zhodnocuje, jak tato pravni Gprava reaguje na vyvoj
spolecnosti a na aktualni potfeby ochrany zivotl. Soucasti vyzkumu je také identifikace
a analyza nejcastéjSich kriminologickych otdzek a situaci, které se objevuji pfi
vySetfovani a hodnoceni trestného ¢inu vrazdy. Prace se zaméfuje na zkoumani typickych
vzorcl chovani pachateld, faktory, které k témto ¢inim vedou, a rovnéz se bude vénovat
prevenci a moznostem zlepSeni pravni praxe pii vySetfovani a trestani t€chto zavaznych

trestnych ¢intl. VedlejSim cilem prace je zhodnoceni pravni tpravy se Slovenskem.

Pti vypracovani bakalafské prace byly zvoleny metody studium odborné a naucné

literatury v oblasti trestniho prava, analyza statistickych dat a komparativni analyza.
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2 Trestni pravo

2.1 Pojem

Trestni pravo v Ceském pravnim fadu piedstavuje odvétvi verejného prava, které
reguluje vztahy vznikajici pfi ochrané spolecnosti pied pachateli a jejich protipravnim
jednénim, oznaCovanym jako trestné Ciny. Jeho tkolem je chranit prava a opravnéné
zajmy jednotlivel, pravnickych osob, spole¢nosti a Gistavniho poradku Ceské republiky
pied jednanim, které taxativné vymezeno jako trestny &in v trestnépravnich norméach.!

Princip ,,ultima ratio® v trestnim pravu naznacuje, Ze trestni sankce jsou az
posledni moZznosti, jak chranit spole¢nost pted nebezpecnymi €iny. To znamena, Ze diive,
nez stat pristoupi k trestnim postihiim, mél by vyuzit jiné zplisoby prevence a ochrany,
napftiklad civilni pravni prosttedky nebo administrativni postihy.

Trestni pravo neni jen nastrojem ochrany spole¢nosti, ale také vyjadienim hodnot,
které¢ jsou ve spolecnosti povazovany za zakladni, jako je ochrana Zivota, majetku,
svobody a osobni integrity. Proto je i soucasti SirS§iho ramce pravniho systému, ktery se
snazi zajistit rovnovahu mezi ochranou jednotlivce a zachovanim poradku. Stejné jako i
jiné pravni odvétvi tak ma i trestni pravo svou strukturu. DéEli se na trestni pravo hmotné,
neboli materialni a trestni pravo procesni, neboli formalni ¢i vykonavaci. Trestni pravo

také rozdélujeme na objektivni a subjektivni.?

2.2 Trestni pravo hmotné a procesni
Lze konstatovat, ze hmotné trestni pravo je rozdéleno na dvé hlavni €asti: obecnou

a zvlastni. Obecna ¢ast se zabyva podminkami, za kterych vznika trestny ¢in, coz zahrnuje
definici zakladnich znakt trestného ¢inu, jeho vyvojovych stadii, trestni odpovednosti, a
typl tresti a ochrannych opatfeni. Zvlastni ¢ast se zaméiuje na konkrétni skutkové

podstaty trestnych &ind, které jsou rozdéleny do riiznych kategorii. 2 Co se tyde obecné

' JELINEK, J. a kol. Trestni pravo hmotné. 2. vyd. Praha: Nakladatelstvi LEGES, 2010. s. 6 2 Frystak, M.
(2009). Trestni pravo hmotné: (Vyd. 2., zcela pieprac. a dopl., 2 sv.) Ostrava: Key Publishing. str. 8-9
2 KRATOCHVIL, Vladimir. Trestni pravo hmotné: obecna &ast. V Praze: C. H. Beck, 2012. ISBN 978-
807179-082-2, s. 218-220.
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¢asti, zdkladem hmotného trestniho prava je trestni odpovédnost, ktera vyplyva z poruSeni
norem trestniho prava a spachéni trestného ¢inu. Zvlastni ¢ast trestniho prava se zamétuje
na konkrétni skutkové podstaty trestnych ¢int. Pro lepsi ptehlednost jsou trestné Ciny
rozdéleny do nékolika skupin, které jsou v trestnim zakoniku oznaceny jako hlavy. Toto
rozdéleni se zaklada na druhu chranéného zajmu, ktery trestné Ciny ohrozuji nebo
porusuji. Mezi tyto skupiny patii napiiklad trestné €iny proti zivotu a zdravi, trestné ¢iny
proti lidské dustojnosti v sexudlni oblasti, hospodarské trestné Ciny, trestné ¢iny proti
majetku a dalsi.

Trestni prdvo hmotné chrani prava a opravnéné zajmy fyzickych a pravnickych
osob, zajmy spole&nosti a ustavni ziizeni Ceské republiky pied trestnymi &iny taxativné
vymezenymi v trestnich normach. Urcuje, za jakych podminek urcity zptisob jednani
predstavuje trestny ¢in a jaké sankce za né¢j mohou byt ulozeny.

Ugel trestniho prava hmotného je chranit zakladni hodnoty spole¢nosti, jako jsou
zivot, zdravi, majetek, svoboda a dalsi. Kdyz n¢kdo porusi zakon, trestni pravo hmotné
urcuje, co se stane — tedy jaky trest bude dané osobé ulozen. Naptiklad trestni zakonik
stanovuje, ze vrazda je trestnym ¢inem, za ktery mize byt uloZzena odnéti svobody na

ur¢itou dobu nebo 1 dozivoti.

Hlavni pramen trestniho prava hmotného v Ceské republice je zakon &. 40/2009
Sb., trestni zdkonik (dale jen TZ). Tento zékon stanovi, jaké €iny jsou povazovany za
trestné (napiiklad kradez, podvod, znasilnéni) a jaké tresty za né¢ mohou byt ulozené
(napiiklad vézeni, pokuta, obecné prosp&sné prace).’

Trestni pravo procesni se zabyva tim, ze upravuje postup organd Cinnych v
trestnim fizeni, popiipad¢ i jinych osob zicastnénych na trestnim fizeni, pfi zjiStovani
trestnych ¢inti, pfi rozhodovani o nich a pfi vykonu rozhodnuti a pfi predchazeni a
zamezovani trestné ¢innosti. Tim upravuje trestni pravo procesni také vzédjemné procesni

vztahy téchto organti a osob. UrCuje postupy, jakym zplisobem se vySetiuji trestné Ciny,

3 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvldstni cast. Praha: Leges, 2016. ISBN

9788075021205.
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jak probihd obvinéni, obhajoba, soudni fizeni a jakym zplisobem se rozhoduje o viné a
trestu. Je to soubor pravidel, ktery zajistuje, Ze vSechny procesy v trestnim fizeni budou
spravedlivé a zakonné.

Ugel trestniho prava procesniho je zarudit, Ze trestni fizeni probiha v souladu s

pravnimi normami a dbaji na prava obvinéného i obéti. Zahrnuje pravidla pro:
* Piipravu a zahdjeni trestniho fizeni,
*  VySetfovani a sbér diukaz,

* Prava obvinéného (napft. pravo na obhajobu),

*  Prabéh soudniho fizeni a rozhodovani soudu.

V Ceské republice je hlavnim pramenem trestniho prava procesniho zékon &.
141/1961 Sb., trestni fad, ktery podrobné stanovi, jaky je postup pfi trestnim fizeni — od

vySetfovani, pres obvinéni, az po rozhodnuti soudu.*

2.3 Prameny trestniho prava
« Ustava Ceské republiky (zakon &. 1/1993 Sb.)
Ustava Ceské republiky je zékladni pravni predpis Ceské republiky, ktery stanovi
zakladni pravidla a principy fungovani statu, organizaci jeho instituci a vztahy mezi nimi,
a také prava a svobody ob&antl. Ustava je nejvyssi pravni normou v Ceské republice, coZ

znamena, ze zadny jiny pravni predpis nemize byt v rozporu s jejimi ustanovenimi.

Ustava CR byla pfijata Ceskou narodni radou jako tistavni zakon 16. prosince 1992
a je publikovana v ¢eské sbirce zdkonli pod Cislem 1/1993 Sb. Nabyla ucinnosti 1. ledna

1993, kdy doslo k rozd&leni Ceskoslovenska. Obsahuje nékolik kli¢ovych &asti:
Preambule — uvodni ¢ast, kterd vyjadiuje hodnoty a principy, na nichZ je stat
zalozen, jako je svoboda, demokracie, lidskd prava a pravni stat.

Zékladni ustanoveni — stanovi podstatu &eské statnosti, napiiklad ze Ceska

republika je svrchovany, demokraticky a pravni stat.

4 Cisatova, D., Fenyk, J., & Giivna, T. (2008). Trestni pravo procesni. (Vyd. 1., 822 s.) Praha: ASPI. Str
171
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Prava a svobody — zarucuje zakladni prava a svobody obcantl, jako jsou svoboda

projevu, pravo na ochranu osobnosti, pravo na vzdélani a dalsi.

Organizace statni moci — popisuje strukturu statnich orgdnd, jako je prezident,

vlada, parlament a soudy, a jejich pravomoci a vzajemné vztahy.
Zmény Ustavy — stanovi postup, jakym miize byt Ustava ménéna.

* Listina zdkladnich prav a svobod (¢. 2/1993 Sb.)
Soucést ustavniho poradku CR, kterd garantuje zakladni lidska prava a svobody,
je zakladem pro aplikaci trestniho prava, zejména v oblasti ochrany prav obvinénych a
obéti trestnych Cind.
* Trestni zékonik (¢. 40/2009 Sb.)
Trestni zakonik je soudasti pravniho ¥adu Ceské republiky, ktery stanovi trestné
¢iny a urCuje tresty za jejich spachani. Je to pravni piedpis, ktery definuje, co je
povazovano za trestny €in, jaké jsou tresty pro jednotlivé delikty a jaky je proces trestniho

fizeni. Je rozdélen na obecnou a zvlastni ¢ast.

Obecnd Cast obsahuje zakladni ustanoveni, kterd plati pro vSechny trestné €iny a
trestni fizeni. Zahrnuje definici trestného ¢inu, jeho rozdé€leni na zloCiny a pfeciny, a
okolnosti, které mohou ovlivnit trest. Polehcujici a pfitézujici okolnosti. Dale stanovi,
jaké tresty mohou byt uloZeny, véetné odnéti svobody, penézitého trestu, zdkazu ¢innosti
a ochrannych opatfeni. Upravuje také odpovédnost fyzickych a prévnickych osob a
popisuje jednotlivé formy ucastenstvi na trestném cinu. Upravuje podminky trestni
odpovédnosti, véetné¢ veékové hranice pro trestni odpovédnost a vyjimky z trestni

odpovédnosti a urcuje, za jakych podminek miize trestni odpovédnost zaniknout.

Zvlastni ¢ast trestniho zdkoniku vymezuje konkrétni trestné €iny a stanovi za né

tresty. Je rozdélena do nékolika kapitol podle druhu trestnych ¢inti.
Trestné Ciny proti Zivotu a zdravi,

Trestné Ciny proti svobodé a praviim na ochranu osobnosti, soukromi a listovniho
tajemstvi, trestné ¢iny proti majetku,

trestné ¢iny proti poradku ve vécech vetejnych, trestné ¢iny proti rodiné€ a détem,
trestné ¢iny proti bezpec€nosti statu, trestné ¢iny proti zivotnimu prostiedi.
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* Specialni zékony v oblasti trestniho prava:

Zakon €. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi
ve vécech mladeze — upravuje zvlastni pravidla pro nezletilé a mladistvé pachatele
trestnych ¢int.

Zakon ¢. 418/2011 Sb. o trestni odpovédnosti pravnickych osob — stanovi

odpovédnost pravnickych osob za trestné Ciny.

Zakon ¢. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody — upravuje podminky a

postupy pii vykonu trestu odnéti svobody.

Zakon €. 293/1993 Sb. o vykonu vazby — upravuje podminky vykonu vazby.

wvewr

trestnych ¢inti proti miru a valecnych trestnych ¢int.
Zakon ¢. 119/1990 Sb. o soudni rehabilitaci — stanovi podminky pro rehabilitaci

osob, které byly nepravem trestany.

Zakon €. 198/1993 Sb. o protipravnosti komunistického rezimu — upravuje pravni

nasledky protipravniho jednani komunistického rezimu.

* Judikatura
Rozsudky a rozhodnuti soudii, zejména Ustavniho soudu, Nejvyssiho soudu a
dalSich soudnich instanci, mohou poskytovat vyklad a aplikaci pravnich piedpist a

prispivaji k vytvareni preceden¢niho prava v oblasti trestniho prava.

* Amnestijni rozhodnuti prezidenta republiky

Zvlastni rozhodnuti prezidenta republiky, které mu umoziiuje vydat Ustava CR
(Clanek 62 a 63), vydavané zejména pii slavnostnich pfilezitostech. Prezident timto
rozhodnutim hromadné, pro neurCity pocet blize neurCenych osob, rozhoduje o

moznostech v oblasti trestniho prava.’

Podle ¢l. 10 zakona &. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky: souéasti pravniho fadu
jsou také vyhlaSené mezinarodni smlouvy, k jejichZ ratifikaci dal Parlament souhlas a

jimiz je Ceska republika vazana. Stanovi-li mezinarodni smlouva néco jiného nez zékon,

S BEDNAR, Jifi. Zdklady trestniho prava. Pedagogicka fakulta UJEP, 2019, s. 20-32.
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pouzije se mezindrodni smlouva. Témito smlouvami jsou napiiklad: Mezinarodni pakt o

obcanskych a politickych pravech,
Evropska umluva o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod,

Umluva o pravech ditéte,

Evropska umluva o zabranéni muceni a nelidskému a ponizujicimu zachazeni nebo

trestani. ©

2.4 Funkce trestniho prava
Trestni pravo patii mezi odvétvi vetfejného prava, které definuje, jaka spolecensky

Skodliva jednani lze povazovat za trestné Ciny (§ 13 z. ¢. 40/2009 Sb., TZ), jaké jsou
sankce za pachani trestnych ¢inti a jakym zplisobem jsou trestné ¢iny ze strany statu a k
tomu odpovidajicich organtl zjisStovany a jejich pachatelé potrestany (druhy trestnych
¢inti - § 52 z. &. 40/2009 Sb., TZ).” Trestni pravo chrani zajmy spole¢nosti, Gistavni zfizeni
Ceské republiky, prava a opravnéné zajmy fyzickych a pravnickych osob.

Trestni pravo ma nékolik klicovych funkci, které jsou nezbytné pro udrzeni
pravniho fadu a ochranu hodnot ve spolecnosti. Jednou z hlavnich funkci je represe, ktera
spociva v potrestani pachatelt trestnych ¢ind jako odpovéd’ na jejich protipravni jednéni.
Cilem této funkce je nejen odplata, ale i vychovny ucel, tedy ukazat, Ze porusovani zdkona
ma své disledky, a tim odradit ostatni od pachani podobnych ¢ind. K tomu tizce souvisi
1 prevence, kterd ma za cil zabranit pachani trestnych ¢inti. V ramci prevence se rozliSuje
specificka prevence, zaméiena na konkrétniho pachatele, a generalni prevence, ktera
odrazuje $irsi vefejnost od trestného chovani. Existuji rizna preventivni opatieni jak ze

strany statu, tak i ze strany riiznych organizaci.®

¢ Ustava CR: Listina zékladnich prav a svobod ; Parlament, volby, Ustavni soud, Ombudsman, ministerstva
; Antidiskriminaéni zakon, Zakon o Sbirce zakont ; Volba prezidenta : aktualni texty vSech zakont k

1.3.2018 : redakéni uzavérka 1.3.2018. UZ : uplné znéni ;. Ostrava : Sagit, 2018. ISBN 978-80-7488-2890,
s. 5-16.

7SAMAL, Pavel; NOVOTNY, Oto; GRIVNA, Toméas; HERCZEG, Jiti; VANDUCHOVA, Marie et al.
Trestni pravo hmotné. Praha: Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-358-7, s. 10-12.
8 SAMAL, Pavel; NOVOTNY, Oto; GRIVNA, Tomas; HERCZEG, Jiti; VANDUCHOVA, Marie et al.
Trestni pravo hmotné. Praha: Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-358-7, s. 11-12.
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Dalsi dilezitou funkci trestniho prava je ochrana prav a pravniho fadu, ktera
spociva v ochrané zakladnich hodnot a norem spolecnosti, jako je ochrana Zivota, zdravi,
majetku a svobody jednotlivci, ale i ochrana vefejného poradku a statni bezpecnosti. S
tim souvisi také funkce resocializace pachatelt (naprava), jejimz cilem je nejen trestat,
ale 1 obnovit socidlni integraci pachatelii, aby se po vykonani trestu znovu stali
odpovédnymi Cleny spolecnosti a zabrénilo se recidivé.

Trestni pravo plni také funkci kompenzace a ochrany obéti, protoze poskytuje
pravni rdmec pro obéti trestnych ¢inti, které mohou usilovat o nahradu $kody nebo jinou
ochranu prav. Tento aspekt zajiStuje spravedlnost nejen pro spolecnost, ale i pro
jednotlivce, kteti byli trestnym ¢inem poskozeni. V neposledni fadé ma trestni pravo i
vychovnou funkci, kdy skrze sankce a tresty pisobi na vetejnost, posiluje pravni védomi

obcani a zajistuje respektovani spolecenskych norem.’

Trestni pravo také chrani statni suverenitu a bezpecnost, napiiklad prostiednictvim
trestll za Ciny, které ohrozuji stat, jako jsou vlastizrada nebo Spionéaz. Tato funkce ma za
ukol zajistovat stabilitu a bezpe€nost stdtu na narodni i mezinarodni urovni. Konec¢né,
trestni pravo poskytuje pravni jistotu, stanovuje jasna pravidla pro to, co je povaZzovano
za trestny €in, jaké jsou jeho diisledky a jakym zptisobem bude trest vynesen. Tato jistota
pomahé obCaniim orientovat se v pravnim systému a zajist'uje piredvidatelnost pravniho
jednani.'”

Kapitola 2

Druhd kapitola této prace se podrobné zabyva trestnim pravem jakozto
vyznamnym a nezbytnym nastrojem pravniho systému kazdého demokratického statu. V
¢eském pravnim tadu piedstavuje trestni pravo samostatné a velmi specifické odvétvi
vefejného prava, jehoz hlavnim cilem je ochrana spolecnosti, jednotlivcl 1 pravnickych
osob pied nezddoucim, nebezpecnym a spolecensky skodlivym jedndnim. Jedna se o

odvétvi, které zasahuje do Zivota spolecnosti velmi citlivym zptisobem — rozhoduje o viné

9 SAMAL, Pavel; NOVOTNY, Oto; GRIVNA, Toméas; HERCZEG, Jiti; VANDUCHOVA, Marie et al.
Trestni pravo hmotné. Praha: Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-358-7, s. 11-14.

10 SAMAL, Pavel; NOVOTNY, Oto; GRIVNA, Tomas; HERCZEG, Jiti; VANDUCHOVA, Marie et al.
Trestni pravo hmotné. Praha: Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-358-7, s. 14.
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a trestu, omezuje svobodu, nékdy i na dlouhou dobu, a je tedy klicové, aby bylo postaveno

na pevnych, spravedlivych a predvidatelnych zakladech.

Hned v tvodu kapitoly je vysvétlen samotny pojem trestniho prava, a to nejen z
hlediska jeho obsahu, ale i jeho spolecenské role. Trestni pravo nestoji izolované — je tizce
provazano s hodnotami, na nichz stoji demokratickd spole¢nost. Chrani zakladni préava,
jako je pravo na Zzivot, osobni svobodu, télesnou integritu, majetek nebo dustojnost.
Zaroven ale dbé na to, aby bylo uzivano pouze tam, kde je to skute¢né¢ nezbytné. Tento
postoj je vyjadien prostiednictvim principu ultima ratio, tedy zasady, ze trestni prdvo ma
byt prostfedkem az posledni instance, vyuzivanym jen tehdy, pokud selzou jiné

prostiedky pravni ochrany.

Kapitola déle systematicky rozliSuje trestni pravo hmotné a trestni pravo procesni.
Toto de€leni je kli¢ové pro pochopeni celkové struktury trestniho prava. Zatimco trestni
pravo hmotné se zamétfuje na vymezeni trestnych ¢intl a sankci, které mohou byt za jejich
spachani ulozeny, trestni pravo procesni stanovi, jakym zplsobem je mozné pachateli
protipravniho ¢inu prokazat vinu a jak bude veden cely proces od vySetfovani az po vykon

trestu. Obé tyto slozky jsou neoddélitelné a dohromady tvoii funkéni a uceleny systém.

Soucasti vykladu je i ptehled pramenii trestniho prava, které¢ jsou zakladnim
zdrojem informaci pro tvorbu i aplikaci pravnich norem. Mezi tyto prameny patii
predevsim trestni zdkonik (zakon ¢. 40/2009 Sb.), ktery je zakladnim kodexem hmotného
trestniho prava. Vedle n¢j hraje dilezitou roli trestni fad (zdkon €. 141/1961 Sb.), ale také
Ustava Ceské republiky, Listina zakladnich prav a svobod, specifické zakony zaméfené
na urcité oblasti trestniho prava, a v neposledni fad¢ také mezinarodni smlouvy, které jsou
nadfazeny vnitrostatnimu pravu, pokud Ceska republika souhlasila s jejich ratifikaci. To
vSe ukazuje na komplexnost a vicetiroviiovost trestniho prava, které musi reagovat jak na
vnitrostatni potfeby, tak i na mezinarodni zédvazky a vyvoj.

Velmi dilezitou ¢asti této kapitoly je i podrobny rozbor funkcei trestniho préava,
které jsou mnohostranné a vzajemné se doplnuji. Kromé represivni funkce, kterd spoc¢iva
v samotném potrestani pachatele, hraje trestni pravo zasadni roli 1 v prevenci kriminality,
a to jak ve formé specifické prevence zamétené na konkrétni pachatele, tak ve forme

generalni prevence, kterd mé odradit Sirokou vetejnost od pachani trestnych ¢int. Déle je
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zminovana ochranna funkce, kterd chrani jednotlivce i spole¢nost pied dalSimi
protipravnimi Ciny, a také resocializa¢ni funkce, jejimz cilem je snaha o opétovné
zaclenéni pachatele do spolec¢nosti po vykonani trestu.

Zapomenout nesmime ani na kompenzacni funkci, kterd se zaméiuje na nahradu
ujmy zpusobené obétem trestného ¢inu, a vychovnou funkci, jez skrze jasné nastavené
normy a tresty pomaha upevnovat pravni védomi ve spolec¢nosti. V souhrnu pak trestni
pravo plni dilezitou garan¢ni roli, zajiStuje pravni jistotu, transparentnost a
predvidatelnost v oblasti, kterd se bezprostfedn¢ dotykd zakladnich prav a svobod

kazdého obcana.

Kapitola tedy poskytuje ¢tenafi solidni a uceleny teoreticky zaklad pro pochopeni
toho, co trestni pravo je, jak funguje, na ¢em stoji a jakou roli hraje v ochrané pravniho
statu. Tyto poznatky zaroven tvoii zékladni vychodisko pro dalsi ¢asti prace, které se jiz
zaméfuji na konkrétnéjsi témata souvisejici s jednotlivymi typy trestnych ¢inl i
historickym vyvojem trestniho prava na nasem uzemi.

Z vySe uvedeného shrnuti vyplyva, Ze trestni pravo je velmi komplexni a dtlezité
pravni odvétvi, které ma zdsadni dopad na fungovani spole¢nosti jako celku. Nejde pouze
o soubor pravnich ptedpist, které upravuji, jakym zptisobem bude pachatel trestného ¢inu
potrestan. Trestni pravo je zaroven odrazem spolecenskych hodnot, norem a ocekavani.
Urcuje, co je ve spolecnosti povazovano za natolik nebezpecné ¢i nezadouci chovani, ze
je tieba jej sankcionovat nejpfisnéj$Sim néstrojem, ktery stdt ma — trestni odpovédnosti.

Studium tohoto pravniho odvétvi je proto nesmirné dilezité nejen pro odborniky,
ktefi se pravem zabyvaji profesionalné, ale i pro Sirokou vetejnost. Kazdy ob¢an by mél
alespon v zakladnich rysech rozumét tomu, jak trestni pravo funguje, co vSechno zahrnuje
a jakd prava i povinnosti z néj pro jednotlivce vyplyvaji. Pravni védomi obyvatelstva je
zakladem pravniho statu — bez n¢j totiz nelze ocekavat, ze lidé budou dodrzovat zakony,
vétit v jejich spravedlnost nebo aktivné hajit svéa prava, pokud dojde k jejich poruSeni.

Dutlezitost informovanosti vefejnosti se jest¢ vice prohlubuje v kontextu
aktualnich vyzev, kterym moderni spole¢nost Celi — at’ uz jde o kyberkriminalitu, doméci
nasili, obchodovani s lidmi, nebo organizovany zlodin. Casto se jedna o velmi citlivé

oblasti, kde mize nevédomost nebo pasivita vefejnosti vést k opakovanému poruSovani
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prav obéti, k pfehlizeni trestnych ¢inli, nebo dokonce k tomu, Ze se pachatel¢ vyhnou

odpovédnosti.

Znalost trestniho prava také posiluje divéru obcanti ve spravedlnost a pravni stat.
Pokud lidé chapou, jakym zpiisobem stat fesi trestné ¢iny, jak funguje vysetiovani, soudni
fizeni a jaké tresty hrozi za rtzné typy deliktd, pfispiva to k pocitu bezpeci a
spravedlnosti. Naopak nejasnosti nebo nedtivéra v pravni systém casto vedou k frustraci,

pocitu bezmoci nebo rezignaci na pravni prostiedky ochrany.

Kromé¢ toho mé studium trestniho prava také vyznam z hlediska prevence
kriminality. Informovany obcan je mnohem mén¢ nachylny k tomu, aby se nechténé
dopustil trestného ¢inu — naptiklad z neznalosti nebo podcenéni zavaznosti svého jednani.
Pravni osvéta tak ma nejen represivni, ale i preventivni a vychovny rozmér, ktery
napomaha celkové kultivaci spolecnosti a zajisténi distojného souziti.

V neposledni fad¢ je tieba zminit i moralni a etickou rovinu. Trestni pravo neni
jen o pravidlech a paragrafovém znéni zdkona. V pozadi kazdého ustanoveni stoji urcité
hodnoty — jako je ucta k zivotu, distojnosti, svobod¢ a spravedlnosti. Studium trestniho
prava tak zaroven podporuje i hlubsi zamysleni nad tim, co je spravné, jak by méla
spolecnost reagovat na poruSeni jejich zdkladnich norem a jak vyvazit ochranu

jednotlivce s ochranou vetfejného zajmu.

Z téchto diivodl je nesmirng diilezité, aby se trestnimu pravu vénovala pozornost
nejen na odborné trovni, ale 1 v ramci §irsi spolecenské debaty. Kazdy obcan, bez ohledu
na to, zda je pravnik, student, zaméstnanec nebo podnikatel, je soucasti spoleCnosti, ktera
nese odpoveédnost za to, jakym zptisobem bude spravedlnost prosazovana. A ¢im vice lidé
porozumi podstaté¢ a ucelu trestniho prava, tim Iépe budou schopni pfispivat k jeho

spravedlivému a efektivnimu uplatiiovéani.!!

" Vlastni zpracovéni
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3 Trestné Ciny proti Zivotu

3.1 Obecna charakteristika

Existuji dvé hlavni koncepce trestného ¢inu: materialni (materidlné-formalni,
formalné-materialni) a formalni. Podle formalniho pojeti je trestnym Cinem kazdé
jednani, které odpovida znaklim uvedenym v zakon¢. V tomto pojeti je kladeno diiraz na
se minimalizuje moznost, Ze by jednani, které¢ splituje formalni znaky, nebylo pro
spole¢nost skute¢né nebezpecné. Hlavni vyhodou formalniho pojeti je vy$si pravni jistota
ohledné podminek trestni odpovédnosti, nicméné mize vést k pfilisné piisnosti zakona.
Trestni pravo Ceské republiky, po rekodifikaci a piijeti trestniho zdkoniku &. 40/2009 Sb.,
se dnes fidi formalnim pojetim trestného ¢inu, pficemz piedchozi pravni upravy
vychéazely z materidlné-formalniho pojeti. SoucCasnd pravni uprava tedy kombinuje
formalni pojeti s materidlnim korektivem, ktery umoziuje uplatnéni trestni odpovédnosti
a pravnich dusledkd pouze v ptipadech, které jsou skutecné skodlivé pro spolecnost a
nelze je fesit jinymi pravnimi piedpisy. Materidlni korektiv tak zajist'uje, Ze za trestné
¢iny nejsou povazovany drobné piestupky ani jednani, kterd nemaji negativni dopad na

spole¢nost.'?

Trestnym Cinem je protipravni €in, ktery trestni zakon ¢. 40/2009 Sb. oznacuje za
trestny a ktery vykazuje znaky uvedené v takovém zikon¢. K trestni odpovédnosti za
trestny Cin je tieba umyslného zavinéni, nestanovi-li trestni zakon vyslovné, Ze postaci

zavinéni z nedbalosti. '

3.1.1 Trestny ¢in podle § 13 TZ
Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik

,»8 13 Trestny c¢in

12 CHMELIK, Jan; NOVOTNY, Frantisek a STOCESOVA, Simona. Trestni pravo hmotné: obecna cast.
Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales§ Cenék, 2016. ISBN 978-80-7380-583-8, s. 47-48. 4 Zakon &.
40/2009 Sb., trestni zékonik. In: Sbirka zakontt CR. 2009.
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(1) Jen trestni zdkon vymezuje trestné ¢iny a stanovi trestni sankce, které lze

za jejich spachani ulozit.

(2) Trestni odpovédnost pachatele a trestnépravni diisledky s ni spojené Ize
uplatiovat jen v pripadech spolecensky Skodlivych, ve kterych nepostacuje uplatnéni
odpovédnosti podle jiného pravniho predpisu.*'

Aby byla naplnéna trestni odpovédnost, musi byt splnény Ctyii znaky trestného
¢inu: objekt, objektivni stranka, subjekt a subjektivni stranka.!* Pokud z konkrétniho
ustanoveni trestniho zdkona nevyplyva néco jiného, zahrnuje to také ptipravu na trestny
¢in, pokus o trestny ¢in, organizatorstvi, navadéni a pomoc pfi trestném ¢inu. Pachateli
1ze ulozit vzdy pouze takovy druh trestu, ktery dovoluje ulozit zakon ucinny v dobé, kdy
se o trestném c¢inu rozhoduje. O ochranném opatieni se rozhodne vzdy podle zédkona
ucinného v dobé, kdy se o ochranném opatieni rozhoduje. Jedna z definic hovofi o
trestném ¢inu jako o spachaném zavinéni jednanim subjektu, kterym tim naplnil veskeré
znaky skutkové podstaty trestného ¢inu uvedené ve zvlastni ¢asti zakona ¢. 40/2009 Sb.,
trestniho zakoniku. Jde o definici, ktera vznikla na zakladé dlouhodobého hledani co
nejvice vystizného pojeti trestného &inu. !7 Trestné &iny se ¢leni na zlo¢iny a preciny (§
14 z. €. 40/2009 Sb., TZ). Vsechny trestné Ciny, které jsou zpisobeny nedbalosti nebo

imyslIné&, jsou povazovany za pre¢iny v §14.!5 Pokud je za trestny &in stanoven trest odnéti

13 Trestni predpisy: trestni zdkonik - trestni fad - ochrana svédka - vykon trestu odnéti svobody -
zabezpecovaci detence - vykon vazby - Probacni a mediacni sluzba - Rejstiik trestl - soudnictvi ve vécech
mladeze - zajiSténi majetku - obéti trestnych €ind - amnestie - zdkon o trestni odpovédnosti pravnickych
osob : zmény TR, TZ a dalsich zakont : redakéni uzavérka 15.4.2024. Uplné znéni. Ostrava: Sagit, [2024].
ISBN 978-80-7488-634-8, s. 17.

4 KRATOCHVIL, Vladimir. Trestni pravo hmotné: obecna &ast. V Praze: C. H. Beck, 2012. ISBN 97880-
7179-082-2, s. 218-220. ' CHMELIK, Jan; NOVOTNY, Frantisek a STOCESOVA, Simona. Trestni pravo
hmotné: obecna ¢ast. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2016. ISBN 978-80-7380-583-8, s.
50-51.

15 Trestni predpisy: trestni zdkonik - trestni fad - ochrana svédka - vykon trestu odnéti svobody -
zabezpecovaci detence - vykon vazby - Probacni a mediacni sluzba - Rejstiik trestl - soudnictvi ve vécech
mladeze - zajiSténi majetku - obéti trestnych €ind - amnestie - zdkon o trestni odpovédnosti pravnickych
o0sob : zmény TR, TZ a dal3ich zakont : redakéni uzavérka 15.4.2024. Uplné znéni. Ostrava: Sagit, [2024].
ISBN 978-80-7488-634-8, s. 17.
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svobody do péti let, nazyva se jako precin. Zloc€iny jsou vSechny ostatni trestné Ciny, které
nepatii mezi pre€iny podle trestniho zdkona. Zvlast' zavazné zloCiny jsou ty, na néz je

stanovena nejméné desetiletd horni hranice trestni sazby odnéti svobody. !¢

Pachatelem trestného ¢inu je fyzickd osoba, kterd splituje podminky trestni
odpovédnosti, tedy veék a pficetnost, a svym jednanim naplnila vSechny znaky trestné¢ho
¢inu (§ 22 z. €. 40/2009 Sb., TZ). U pachatele je nutné rozliSovat obecné znaky, jako jsou
pricetnost a v€k (u mladistvych také rozumova a mravni vyspélost), a znaky skutkové
podstaty charakterizujici pachatele urcitého trestného ¢inu. Pfic¢etnost (§ 26 z. ¢. 40/2009
Sb., TZ) je dusevni schopnost osoby byt pachatelem trestného ¢inu a zahrnuje dvé slozky:
schopnost rozpoznat protipravnost svého ¢inu a schopnost ovladat své jednani. Pachatel
je nepticetny, pokud v dobé¢ ¢inu trpi dusevni poruchou, ktera zptisobuje ztratu schopnosti
rozpoznat protipravnost ¢inu nebo své jednani ovladat. DuSevni poruchou se rozumi nejen
dusevni nemoc, ale také hluboka porucha védomi, mentalni retardace, tézka asocialni
porucha osobnosti nebo jiné t¢zké dusevni nebo sexudlni odchylky. Tyto poruchy mohou
byt vrozené, jako naptiklad mentalni retardace, nebo ziskané, jako Alzheimerova choroba,
a mohou byt trvalé, dlouhodobé nebo piechodné. NeptiCetnost vede k beztrestnosti

pachatele, ale maze byt divodem pro uloZeni ochranného 1éCeni.

Kdo pro dusevni poruchu v dobé spachani ¢inu mél podstatné snizenou schopnost
rozpoznat jeho protipravnost nebo ovladat své jedndni, je zmensené pricetny."”’%(§ 27 z.
¢. 40/2009 Sb., TZ). ZmensSena piicetnost nevede k beztrestnosti, ale miize odivodnit
zvlastni postup proti pachateli, napiiklad nizsi trest nebo ochranné l1é¢eni. SniZeni nebo
ztrata ovladaci ¢i rozpoznavaci schopnosti v disledku uziti ndvykové latky nezptisobuje
beztrestnost pachatele. Nepficetnosti v trestnépravnim smyslu neni stav zptisobeny

pozitim alkoholu nebo jinych navykovych latek. Pokud pachatel spacha trestny ¢in v

16 ANTL, Miroslav. Trestni pravo hmotné. Hradec Kralové: Univerzita Hradec Kralové, 2021, s. 9.

7 Trestni predpisy: trestni zdkonik - trestni fad - ochrana svédka - vykon trestu odnéti svobody -
zabezpecovaci detence - vykon vazby - Proba¢ni a media¢ni sluzba - Rejstiik trestil - soudnictvi ve vécech
mladeze - zajisténi majetku - obéti trestnych ¢inll - amnestie - zakon o trestni odpovédnosti pravnickych
o0sob : zmény TR, TZ a dal3ich zakont : redakéni uzavérka 15.4.2024. Uplné znéni. Ostrava: Sagit, [2024].
ISBN 978-80-7488-634-8, s. 17.

'8 KRATOCHVIL, Vladimir. Trestni pravo hmotné: obecné ¢ast. V Praze: C. H. Beck, 2012. ISBN 97880-
7179-082-2, s. 19.
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tomto stavu, rozliSujeme tfi situace: pokud se pachatel imysiné¢ uvedl do stavu
nepficetnosti s cilem spachat trestny €in, je trestné odpovédny za umyslny trestny Cin;
pokud se pachatel opil a zpiisobil nedbalostni trestny Cin, je trestné odpovédny za
nedbalostni trestny ¢in, pficemz jeho nedbalost spociva v tom, ze se uvedl do stavu
nepficetnosti; pokud se pachatel opil, byt’ 1 z nedbalosti, a spachal trestny ¢in, je trestné
odpovédny za trestny ¢in opilstvi. 1

Vék je dalsi klicovy faktor pro trestni odpovédnost. Kdo v dobé spdchani cinu
nedovrsil patndcty rok svého véku, neni trestné odpovédny.’’?!(§ 25 z. &. 40/2009 Sb.,
TZ). Nejvyznamnéjsi vékové hranice jsou 15 a 18 let. Je nutné rozliSovat osoby nezletilé
(do 15 let), mladistvé (od 15 do 18 let) a dospélé (nad 18 let). Zakon také stanovuje hranice
12 let pro uloZeni ochranné vychovy, 19 let jako maximalni hranici pro ochrannou
vychovu, 20 let jako moznost vykonu trestu ve véznici pro mladistvé a ptiblizné 21 let
jako polehcujici okolnost, pokud je vek blizky veku mladistvych. Kromé véku a
piicetnosti zavisi trestni odpovédnost mladistvych také na jejich rozumové a mravni
vyspélosti. Toto posouzeni urcuje, zda mladistvy dosahl takového stupné rozvoje, aby
mohl rozpoznat protipravnost svého jednani a toto jednani ovladdat. Nedostate¢na
rozumova a mravni vyspélost mladistvého neni projevem chorobného stavu, jako je
napiiklad mentalni retardace, ale je disledkem neukonceného procesu dospivani.
Rozumova vyspélost zahrnuje postupné nabyvani schopnosti pojmového mysSleni,
pfi¢emz trovein tohoto vyvoje je ur€ovana dosazenou urovni mysleni. Mravni vyspélost
se projevuje v osvojeni norem chovani a jejich pfeméné na osobni a moralni kvality

béhem individualniho rozvoje osobnosti. 2

19 BEDNAR, Jifi. Zaklady trestniho prava. Pedagogicka fakulta UJEP, 2019, s. 9-10.

20 Trestni ptedpisy: trestni zékonik - trestni ¥4d - ochrana svédka - vykon trestu odnéti svobody -
zabezpecovaci detence - vykon vazby - Probacni a mediacni sluzba - Rejstiik trestl - soudnictvi ve vécech
mladeze - zajiSténi majetku - obéti trestnych €ind - amnestie - zdkon o trestni odpovédnosti pravnickych
osob : zmény TR, TZ a dalsich zakont : redakéni uzévérka 15.4.2024. Uplné znéni. Ostrava: Sagit, [2024].
ISBN 978-80-7488-634-8, s. 17.

2l KRATOCHVIL, Vladimir. Trestni pravo hmotné: obecna &ast. V Praze: C. H. Beck, 2012. ISBN 97880-
7179-082-2, s. 19.

22 BEDNAR, Jifi. Zaklady trestniho prava. Pedagogicka fakulta UJEP, 2019, s. 9-10.
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3.2 Objekt a objektivni stranka

Objekt je pravo nebo spoleCensky zijem chranény trestnim pravem, jehoz
poruseni nebo ohrozeni muze vést k uvaleni trestnich sankci. Piiklady objektt zahrnuji
lidsky Zivot, zdravi ¢i vlastnicka prava. 2> Trestni pravo chrani riizné hodnoty a zajmy,
pricemz v piipadé vrazdy je hlavnim objektem lidsky zivot. Podle zdkona ¢. 40/2009 Sb.,
trestniho zakoniku, je lidsky zivot chranén od okamziku porodu, kdy dité opusti télo
matky. Podle § 142 tohoto zdkona je vrazdou i situace, kdy k usmrceni dojde béhem
porodu nebo kratce po ném. Za konec lidského Zivota se povazuje cerebralni smrt. Vrazda
zahrnuje 1 usmrceni z utrpnosti. Objektem utoku, ktery muize byt specifikovan, je
konkrétni hmotny subjekt, na ktery je zaméten pachatel. V ptipad¢ vrazdy jde o Zivou
osobu, ktera neni pachatelem, protoze sebevrazda neni trestna. U vrazdy novorozence
matkou je objektem ttoku novorozené dité.?

Objektivni stranka trestného ¢inu popisuje jednani z vnéjSiho pohledu a zahrnuje
jednani, nésledek a jejich pti¢innou souvislost. Jednani je vnéjSim projevem vile
pachatele a mize mit dvé zékladni formy — komisivni, tedy aktivni ¢innost (napt. vrazda),
a omisivni, tedy necinnost (napf. neposkytnuti prvni pomoci). Nasledek predstavuje
zménu objektu trestného ¢inu zplsobenou jednanim pachatele (napt. zptisobend skoda
nebo ublizeni na zdravi). Mezi jedndnim a nasledkem musi existovat pfic¢inna souvislost,
coz znamena, ze Skoda vznikla v disledku jednani popsaného v zakonu ¢. 40/2009 Sb.,
TZ. ** Objektivni stranka trestniho ¢inu popisuje udélost z vnéjsiho hlediska, zahrnuje
jednani, jeho nésledek a souvislost mezi nimi. V ptipad¢ fakultativnich charakteristik jsou
pak zohlednény misto, ¢as a zpiisob jednani. V ptipad¢ vrazdy objektivni stranka zélezi v
usmrceni, pti¢emz prosttedky nerozhoduji. Usmrtit clovéka je mozné napf. zastielenim ¢i

mucenim, které trva delsi dobu, ale i nepodanim stravy apod. Vrazdu ¢i zabiti je mozné

2 FRYSTAK, Marek. Trestni pravo hmotné. Ostrava: Key Publishing, 2015. ISBN 978-80-7418-221-1, s.
38-39.
2 FRYSTAK, Marek. Trestni pravo hmotné. Ostrava: Key Publishing, 2015. ISBN 978-80-7418-221-1, s.
38-39.
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spachat vSak také opomenutim — jde pouze o opomenuti takového konani, ke kterému ma

pachatel zvl4$tni povinnost (§ 112 z. ¢. 40/2009 Sb., TZ). %

3.3 Subjekt a subjektivni stranka
Subjekt trestného ¢inu je osoba, ktera spachala dany trestny ¢in. Aby tento znak

byl splnén, musi pachatel spliiovat podminky trestni odpoveédnosti, coz zahrnuje vék nad
15 let (mezi 15 a 18 lety je pachatel povazovan za mladistvého s omezenou trestni
odpovédnosti) a ptietnost, tedy schopnost vnimat nasledky svého jednani. Dulezité je
rozli$it mezi nepficetnosti nezavinénou (napiiklad v disledku dusevni poruchy), ktera
vede k neodpovédnosti, a nepfietnosti zavinénou (naptiklad vlivem omamnych latek),
kterd nezbavuje pachatele odpovédnosti, ale mtize ji ovlivnit. Pachatelem vrazdy nebo
zabiti mize byt jakdkoliv fyzicka osoba. Podle § 142 trestniho zakoniku ¢. 40/2009 Sb.
vSak pachatelem vrazdy novorozence muize byt pouze matka novorozeného ditéte, coz
¢ini tuto skutkovou podstatu specifickou. Ostatni osoby, které se na trestném Cinu podileji,
jsou trestany podle § 140 nebo § 141. Je také tfeba zminit, ze matka miize byt podle
privilegované skutkové podstaty § 142 trestné odpoveédna i1 v pripade, kdy se nedopusti
trestného ¢inu jako pfimy pachatel, ale jako spolupachatel, navodce nebo pomocnik. U

vrazdy, ale nikoliv u vrazdy novorozence, miize byt pachatelem i pravnickd osoba.

Subjektivni stranka se zabyva vnitinim vztahem pachatele ke spachani trestného
¢inu. Klicovym znakem je zde zavinéni, coZ je vnitini postoj pachatele k jednéani a jeho
nasledku. Umysl p¥imy nastava, kdyZ pachatel chce zpiisobit konkrétni nasledek svym
jednanim (napf. vrah chce zabit obét). Umysl neptimy je, kdyz pachatel vi, ze miize
zpusobit nasledek, ale neni to jeho hlavnim cilem (napft. kaskadér, ktery hazi noze a
omylem zasdhne a zabije osobu). Védoma nedbalost je situace, kdy pachatel vi, Ze muze
zpusobit nasledek, ale spoléha na to, ze se tak nestane. Nevédoma nedbalost nastava, kdyz
pachatel nevi, Ze mlze zpilisobit nasledek, ale vzhledem ke svému vzdélani, véku ¢i

spoleCenskému postaveni by to védét mél. Obecné plati, ze pro naplnéni skutkové

25 SAMAL, Pavel; NOVOTNY, Oto; GRIVNA, Tomas; HERCZEG, Jiii; VANDUCHOVA, Marie et al.
Trestni pravo hmotné. Praha: Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-358-7, s. 554-555.
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podstaty je nutny imysl, pokud zakon nestanovi, Ze sta¢i i nedbalost. 2° Podle § 140 az
142 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku, je pro subjektivni stranku trestného ¢inu
vrazdy nutny umysl sméfujici k usmrceni ¢lovéka. Neni pfitom pozadovan pouze piimy
umysl, ale postaci 1 umysl eventudlni. V ptipad¢ vrazdy je trest piisnéjsi pro pachatele,
ktery usmrtil ¢lovéka s rozmyslem nebo po pfedchozim uvazeni, coz je trestdno odnétim
svobody na dvanict az dvacet let. V praxi se tomu fikéa kvalifika¢ni znak, zndmy jako
premeditace nebo reflexe. Tyto okolnosti ukazuji na kvalitu rozhodovani pachatele, tedy
zda $lo o raciondlni, chladnokrevné rozhodnuti, nebo o spontanni emociondlni reakci.
Pokud pachatel jednal po predchozim uvazeni, postupoval podle ptedem piipravené¢ho
planu. Pii vrazdé s rozmyslem staci, pokud pachatel zvazil zasadni okolnosti svého
zamysleného jednani, pfiCemz se zaméfil jak na umyslné usmrceni obéti, tak na vybér
vhodnych prostiedkii a zvazeni disledki svého ¢inu. I kdyZ u vrazdy s rozmyslem neni
vzdy ptfitomna dlouha faze planovani, pachatel stale mél moznost racionalné zhodnotit
situaci, coz naznaduje uvazlivy piistup k &inu.°

Je nutné se zminit také o silném rozruSeni, které¢ odiivodiiuje mirnéjsi postih v
piipadé zabiti (§ 141 zakona €. 40/2009 Sb., trestniho zdkoniku). Zakotvenim tohoto
trestného ¢inu zakonodarce sledoval cil v podob¢ postihu pachatele niz§im trestem pro
spolecensky mén¢ Skodlivé piipady. V judikatuie soudi je silné rozruseni definovano jako
dusevni stav, pii némz pachatel projevuje znaéné emocni vzruseni nebo neklid, ktery
ovliviiuje jeho jednani béhem cCinu, a to bez ohledu na pficinu, zda je to nervova labilita,
duSevni porucha, nebo pouze strach, ulek, zmatek ¢i jiné omluvitelné hnuti mysli. Silné
rozruSeni mizZe vzniknout nahle i postupné. Pficetnost pachatele nemusi byt ovlivnéna,
ale jeho schopnost racionalné reagovat mtize byt zizena nasledkem silného rozruseni.
Dtivody silného rozruSeni mohou zahrnovat tlek, zmatek, strach, smutek, soucit nebo zal,
ale ne vztek z opravnéného jednani jiné osoby. Napfi. vztek vici osobé vymahajici dluh
legélnim zptsobem neni povazovan za divod silného rozruseni. Silné rozruSeni je stav,

ktery omezuje schopnost jednajiciho raciondlné¢ zhodnotit situaci a adekvatné na ni

26 CHMELIK, Jan; NOVOTNY, Frantisek a STOCESOVA, Simona. Trestni pravo hmotné: obecna Cast.
Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, 2016. ISBN 978-80-7380-583-8, s. 113-114.
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reagovat, aniz by piitom nutné ovliviiovalo pric¢etnost pachatele. >’ Aby bylo silné
rozruseni pachatele v dobé¢ trestného ¢inu divodem pro mirngjsi trest, musi byt charakter
tzv. omluvitelného hnuti mysli, coz je afektivni reakce pachatele na extrémné stresujici
zivotni situace, ktera je neptfimétena, ale lidsky pochopitelnd. Tato emociondlni reakce je
vyvolana mimofadnymi vnéjSimi okolnostmi, nikoliv osobnostnimi rysy pachatele, jako
je jeho zvysena popudlivost a agresivita. Nejde pouze o silnéjsi emoce, avSak o emotivni
prozitky, které se postupné vystupiiuji a neovliviiuji sice pricetnost pachatele, avSak maji
za nasledek zuZeni védomi pachatele a oslabeni jeho zabran. Jde o reakci, ke které doslo
ze strachu, zmatku ¢i tleku. Kromé¢ omluvitelnych a emocionalnich reakci zédkon ¢.
40/2009 Sb., trestni zékonik, hovoii také o specifické pohnutce pachatele zabiti, coz je
provokace. V praxi to znamend, ze pachatel se trestného ¢inu dopustil na zakladé

piedchoziho jednani pachatele, které je zavrzenihodné.?®

Kapitola 3. - 3.3

Tento text se zabyva pravnimi aspekty trestnych ¢inti proti Zivotu podle ¢eského
trestniho prava, konkrétné v rdmci Trestniho zakoniku ¢. 40/2009 Sb. Rozebira zdkladni
principy trestniho préva, specifické pravni definice a podminky pro trestni odpovédnost,
a to jak z hlediska objektivni a subjektivni stranky trestného Cinu, tak 1 z pohledu trestni

odpovédnosti jednotlivych subjektt.

Prvni Cast textu se vénuje obecnym charakteristikdm trestného ¢inu a dvéma
hlavnim koncepcim trestného Cinu: materialni a formalni. Podle materialniho pojeti je
trestnym ¢inem kazdy protipravni ¢in, ktery mé negativni dopad na spole¢nost, zatimco
formalni pojeti klade diiraz na to, zda jednani pachatele spliiuje formalni znaky, které jsou
uvedeny v zédkoné. V Ceském pravnim systému je uptednostiiovano formalni pojeti
trestného ¢inu, coZ znamena, ze trestny ¢in je definovan pouze na zaklad¢ toho, zda
jednani odpovida znaku trestného ¢inu uvedenému v trestnim zakoniku. Tento pfistup
zajiStuje pravni jistotu a minimalizuje riziko, ze by byla povazovana za trestny Cin

jednani, které skute¢né neohrozuje spolecnost.

27 LUXOVA, Lucie. Silné rozrueni u trestného &inu zabiti. Online. Epravo.cz. 2015. Dostupné z:
https://www.epravo.cz/top/clanky/silne-rozruseni-u-trestneho-cinu-zabiti-99196.html. [cit. 2024-0525].
28 LUXOVA, Lucie. Silné rozrueni u trestného &inu zabiti. Online. Epravo.cz. 2015. Dostupné z:
https://www.epravo.cz/top/clanky/silne-rozruseni-u-trestneho-cinu-zabiti-99196.html. [cit. 2024-0525].
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Trestni pravo Ceské republiky se od platnosti trestniho zakoniku v roce 2009 Fidi
pfedevsim timto formalnim pojetim, i kdyz doslo k zac¢lenéni materiadlniho korektivu. Ten
zajistuje, ze trestni odpovédnost bude uplatnéna pouze v piipadech, kdy je jednani
skutecné Skodlivé pro spolecnost a nelze je feSit jinymi pravnimi prostiedky. Tento
materidlni korektiv pomahd vymezit hranici mezi trestnymi ¢iny a piestupky, aby se
nezahrnovala drobnd, neskodna jednani.

Déle je uvedena definice trestného ¢inu podle § 13 Trestniho zékoniku, ktery
stanovi, Ze trestny €in je protipravni jednani, které je vymezeno zdkonem a které mlize
vést k trestni odpovédnosti. K tomu, aby trestni odpovédnost mohla byt uplatnéna, musi
byt splnény ctyfi zékladni znaky trestného Cinu: objekt, objektivni stranka, subjekt a
subjektivni stranka. Objekt trestného ¢inu se tyka chranéného pravniho zajmu, objektivni
stranka se vztahuje k vn¢jSimu projevovani ¢innosti a nasledki, subjekt se zaméfuje na
pachatele trestného ¢inu a jeho podminky pro trestni odpovédnost, a subjektivni stranka

se vztahuje na vnitini postoj pachatele k jeho jednani, tedy na zavinéni.

V této kapitole se podrobnéji analyzuje objekt a objektivni stranka trestného ¢inu.
Objekt trestného ¢inu je definovan jako spolecensky zajem, ktery je chrdnén trestnim
pravem. Trestni pravo chrani nejenom osobni zajmy, jako je Zivot a zdravi, ale i majetkova
prava. V kontextu trestnych ¢ina proti zivotu, napiiklad u vrazdy, je hlavnim objektem
lidsky zivot, ktery je chranén od okamziku narozeni, a to az do okamziku, kdy nastane
cerebralni smrt. Text objasiiuje, ze vrazda se tyka usmrceni osoby, pficemz jeji objektivni
stranka spoc¢iva v usmrceni osoby, coz muze byt vykondno jak aktivné (napft. stielbou),

tak necinnosti (napf. neposkytnuti pomoci).

Objektivni stranka trestného ¢inu se tykéa konkrétniho jednani pachatele, nasledku
tohoto jednani a pfi¢inné souvislosti mezi nimi. Tento prvek je kli¢ovy pro ureni, zda
jednani pachatele skute¢né zplsobilo trestny nésledek. V ptipad¢ vrazdy mtze objektivni
stranka zahrnovat rizné zpiisoby usmrceni, at’ uz nasilné nebo opomenutim, kdy pachatel

ma zvlastni povinnost jednat, napiiklad poskytnout pomoc osob¢ v nouzi.

V této kapitole se zamétujeme na subjekt a subjektivni stranku trestného ¢inu.
Subjekt trestného ¢inu je osoba, kterd spachala dany trestny ¢in a kterd musi spliiovat

podminky trestni odpovédnosti. To zahrnuje nejen vek nad 15 let (u mladistvych mezi 15
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a 18 lety existuji ur€ité omezeni trestni odpovédnosti), ale také pficetnost pachatele, tedy
jeho schopnost rozpoznat protipravnost svého jednani a ovladat své chovani. Pokud
pachatel neni pficetny, napf. trpi dusSevni poruchou, miize byt zbaven trestni
odpovédnosti. Tento princip se zamétfuje na dusSevni stav pachatele v dobé spachani

trestného ¢inu.

Subjektivni stranka se zaméfuje na vnitini vztah pachatele k jeho jednani.
Nejvyznamnéjsi slozkou subjektivni stranky je zavinéni, které miize mit rtizné formy:
umysl ptimy, umysl nepfimy, védomé nedbalost nebo nevédoma nedbalost. V piipade
vrazdy se predpokladd, Ze pachatel jednal s imyslem usmrtit ob&t’. Umysl mtize byt ptimy
(pachatel chce pfimo usmrtit obét’) nebo neptimy (pachatel si je védom toho, ze miize
zpusobit smrt, ale nejedna s pfimym umyslem). V ptipad¢, ze pachatel spacha trestny ¢in
v afektu, mize byt jeho zavinéni nizsi, coz ovlivni vysi trestu.

Text se také vénuje riznym okolnostem, které mohou ovlivnit trestni odpoveédnost,
jako je silné rozruSeni, které mize vést k mirnéjSimu trestu, pokud pachatel jednal pod
vlivem emocionalniho prozitku, napt. z uleku, strachu nebo zmatku. Tento faktor je
dilezity pfi posuzovani trestnych €ind jako je zabiti, kdy motivy pachatele a okolnosti,

které vedly k ¢inu, mohou ovlivnit vysi trestu.

Trestné Ciny proti zivotu, jako je vrazda nebo zabiti, predstavuji jedny z
téchto trestnych Cint v Ceském trestnim pravu je nejen otdzkou zajisténi spravedlnosti,
ale také odrazem hodnot, které spolecnost povazuje za kliCové pro udrzeni svého
moralniho a etického ramce. Z tohoto diivodu je diilezité se témito tématy zabyvat a brat
je velmi vazné.

Zivot kazdého jednotlivce je hodnotou, kterou nelze nahradit. Kazdy lidsky Zivot
je jedine¢ny a nenahraditelny, a proto je ochrana zivota jednim ze zakladnich cilti kazdého
pravniho systému. Tresty za Ciny, které tento zakladni princip porusuji, jako je vrazda,
maji nejen funkci represivni, ale 1 preventivni. Ukazuji, Ze spole¢nost nemuze akceptovat
jednani, které zraiiuje samotnou podstatu lidské existence. Pravni Gprava trestnych ¢ina
proti zivotu tedy slouzi nejen k ochrané jednotlivei, ale 1 k ochrané stability spole¢nosti

jako celku.
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Je nezbytné si uvédomit, Ze trestné Ciny proti zivotu nemaji pouze fyzické
nasledky, ale 1 psychické, socidlni a moralni dusledky, které mohou trvat po cely zivot.
Obéti téchto Cind, at’” uz piimo nebo nepiimo, zazivaji nevycislitelné ztraty. Rodiny,
pratelé a cela komunita mohou byt rozruseni a zasazeni bolesti a traumatem, které nelze
nikdy uplné vylécit. Tato skutecnost nas vede k tomu, abychom pfistupovali k témto
otazkdm s maximalnim respektem a zodpovédnosti. Ignorovani nebo zlehCovani
z&vaznosti trestnych ¢inli proti zivotu miize mit dalekosahlé negativni disledky pro nase
hodnoty a pravni systém.

Pro¢ tedy timto tématem zabyvat a nebrat ho na lehkou vahu? V prvni fad¢ je to
nezbytné pro udrzeni pravni jistoty a rovnosti. Trestni pravo, zejména v oblasti trestd za
¢iny proti Zivotu, musi byt jasné vymezeno a rovné aplikovano, aby kazdy védél, co je
povazovano za nepiijatelné chovani. Tento piistup zajiSt'uje, Ze lidé jednaji v souladu s
pravem a védi, ze za téZké prohfeSky proti Zivotu budou nésledovat adekvatni sankce.
Zaroven pravni Gprava poskytuje obétem a jejich rodinam pocit, ze spravedlnost byla
vykondna, a Ze tragické udalosti nebudou ptehlizeny ani bagatelizovany.

Zaroven nelze zapominat na dilezitost ochrany prav jednotlivcl. Pravni systém
nam déava nastroje, jak vyvazit trestni odpovédnost jednotlivct, ktefi spachali zavazny
trestny €in, a zaroven chranit je pied nespravedlivym a neadekvatnim potrestanim. Je
dalezité, aby v kazdém ptipade, kdy dojde k ¢inu proti Zivotu, byly peclivé zvazeny
vSechny okolnosti — jak objektivni, tak subjektivni. Opravnénost trestni odpoveédnosti
zavisi na schopnosti trestniho prava porozumét motiviim pachatele, véetné faktort jako
afekt, psychické ¢i duSevni poruchy nebo konkrétni okolnosti, které mohly ovlivnit jeho
jednéni. Zaroven se musi zajistit, ze prava obéti budou chranéna a ze se ve vSech
ptipadech pfistoupi k fadné néprave.

Trestni pravo se vyviji v souladu s potfebami a o¢ekavanimi spolecnosti, coz je
kladeno na bedra pravnikl, soudcti, zakonodarcti a celé¢ vefejnosti. Proto by otazky
tykajici se trestnych ¢inli proti Zivotu nemély byt vnimény jako "jen dalS$i prévni
disciplina", ktera se tyka pouze odbornik1, ale jako téma, které se tyka kazdého z nas. Je
to otdzka naSich hodnot, nasi ochoty chranit zivot a lidskou diistojnost, a také nasi

schopnosti poskytnout spravedlnost tém, kdo byli tyto hodnoty zasazeni.
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Zavérem lze tedy fici, ze zabyvani se trestnymi ¢iny proti zivotu neni pouze
zalezitosti pravnikii nebo odbornikd, ale kazdého jednotlivee ve spolecnosti. Tato otazka
je dulezita pro zachovani zakladnich principti humanity a spravedlnosti. Ignorovani nebo
bagatelizovani téchto zdvaznych problémii mize vést k oslabovani naSich spolecenskych
struktur a ohrozeni zakladnich prav jednotlivcl. Naopak peclivé a odpovédné
pfistupovani k pravni upravé trestll za trestné Ciny proti Zivotu je zakladem stabilni a

spravedlivé spole¢nosti.?’

3.4 Trestné Ciny §140 — 167
Trestné Ciny proti Zivotu jsou specifikovany ve zvlastni ¢asti trestniho zakoniku a
— lidsky zivot. Trestné Ciny proti Zivotu jsou umistény ve zvlastni ¢asti trestniho zdkoniku
v dile 1. Tento soubor trestnych ¢inil chrani lidsky Zivot pfed jeho nelegadlnim a nasilnym
odejmutim nebo ohroZenim. Trestni pravo povazuje lidsky Zzivot za neocenitelnou
hodnotu, a proto je ochrana tohoto prava povazovédna za zdkladni povinnost pravniho

systému.

3.4.1 Vrazda § 140 TZ

wevr

§ 140 trestniho zdkoniku. Tento trestny ¢in je definovan jako timyslné usmrceni jiné
osoby. Pt.: Trestni zdkonik § 140 odst. 1 stanovi, Ze kdo jiného usmrti bude potrestan
odnétim svobody na deset az osmnact let. V odstavci 2 uvedeného zékona je uvedeno, ze
kdo jiného umysiné usmrti s rozmyslem nebo po predchozim uvazeni, bude potrestin
odnétim svobody na dvandct ai dvacet let. *° Trestni zakonik rozeznava riizné
kvalifikované formy vrazdy, které se lisi podle zavaznosti okolnosti, za nichz byla vrazda

spachana. Ve vSech svych formach, upravenych v prvnim az tfetim odstavcem, je vrazda

2 Vlastni zpracovani

30 Trestni predpisy: trestni zdkonik - trestni #ad - ochrana svédka - v¥kon trestu odnéti svobody -
zabezpecovaci detence - vykon vazby - Probacni a mediacni sluzba - Rejstrik trestii - soudnictvi ve vécech
mladeze - zajisténi majetku - obéti trestnych cinit - amnestie - zdakon o trestni odpovédnosti pravnickych
osob : zmény TR, TZ a dalSich zakonii : redakcni uzavérka 15.4.2024. Uplné znéni. Ostrava: Sagit, [2024].
ISBN 978-80-7488-634-8. s. 47
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zlo¢inem, pfi¢emz se jedna o zvlast zavazny zloCin. To znamend, Zze v souladu s
ustanovenimi § 140 odst. 4 trestniho zdkoniku je jiz ptiprava vrazdy trestnd, pokud
samoziejm¢ nedoSlo k jejimu pokusu ¢i dokonani. Z charakteru vrazdy jako zvlast
zavazného zloCinu také vyplyva opravnéni soudu, aby pii ukladani trestu pachateli vrazdy

ulozil vyjimec¢ny trest, pokud to vyplyva z § 140 odst. 3.

a jeho skutkové podstata je definovana v § 140 trestniho zédkoniku. Skutkové podstata
tohoto trestného Cinu se skladd z nékolika kliCovych slozek, které zahrnuji objekt,

objektivni stranku, subjekt a subjektivni stranku.

Objekt trestného Cinu vrazdy je lidsky zivot. Tento trestny Cin zasahuje do prava
na zivot, coz je nezcizitelné a zékladni pravo kazdého jednotlivce. Vrazda tedy zasahuje

Vv

proti lidské osobnosti.

Objektivni stranka trestného ¢inu vrazdy spocivd v timyslném usmrceni jiné
osoby. To znamend, Ze pachatel svym jednanim zpiisobi smrt jiné osoby. Objektivni
stranka trestného ¢inu je naplnéna, kdyz pachatel vykonéa konkrétni ¢innost, ktera vede k
usmrceni, napiiklad pouziti zbrané¢, fyzické nasili, otravu nebo jiné metody. Aby se
jednalo o vrazdu, musi mezi jednanim pachatele a smrti obéti existovat pri¢inny vztah,
tedy ¢in pachatele musi byt pficinou smrtelného zranéni obéti.

Subjekt trestného ¢inu vrazdy muze byt kazda fyzicka osoba, ktera dosahla véku
trestni odpovednosti, coz v Ceské republice znamena veék 15 let. Vrazdu nelze spachat
pravnickou osobou. Aby byl né¢kdo odpovédny za vrazdu, musi jednat jako individualni
pachatel, ktery je schopen vykonat umyslny trestny ¢in. Trestnd je i1 ptiprava vrazdy, coz
znamena, ze trestni odpoveédnost nastava jiz v okamziku, kdy pachatel za¢ne vykonavat

konkrétni ¢innost vedouci k usmrceni.

Subjektivni stranka trestného ¢inu vrazdy se vztahuje k imyslu pachatele. Vrazda
je trestny ¢in umyslny, coz znamena, ze pachatel musi mit v imyslu zpisobit smrt jiné
osoby. Tento timysl muze byt piimy, kdy pachatel ma za cil usmrtit osobu, nebo nepiimy,
kdy pachatel neni pfimo rozhodnuty, ze smrt zptsobi, ale je srozumén s tim, Ze to mize

nastat. V ptipad¢ kvalifikovanych forem vrazdy, jako je vrazda spachand zvlast surovym
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zpisobem nebo na chranéné osobé¢, je subjektivni stranka rozsifena o konkrétni motivy a

okolnosti, které ¢ini vrazdu zavaznéjsi a zvysuji trestni sazbu.>!,*

Zakon €. 2/1993 Sb., Listina zékladnich prav a svobod, v €l. 6 zdiraziiuje ochranu
lidského zivota jako zdkladni hodnotu, kterd je chranéna zakonem. Je dilezité
poznamenat, 7e ochrana lidského Zivota je zarucena i pfed narozenim. ** Diraz na
ochranu Zivota a zdravi jednotlivce je také zdiiraznén v zakoné €. 89/2012 Sb., obCanském
zakoniku, ktery stanovi, Ze tyto hodnoty jsou obecné¢ povazovany za nejvyssi ve

spole¢nosti.

Trestné Ciny, které ohrozuji zivot a zdravi, jsou soucasti zvlastni ¢asti zdkona ¢.
40/2009 Sb. trestniho zadkoniku, konkrétné Hlavy I, §140-167. Ochrana téchto z4jmu je
také dilezitou soucasti dalSich ¢asti trestniho zdkoniku. V Hlavé I 1ze nalézt trestné Ciny,
u kterych je ochrana Zivota a zdravi jedinym nebo klicovym cilem. I v soucasné pravni
upravée jsou stale rozliSovany trestné Ciny proti zivotu (Dil 1: § 140 - § 144 TZ) a trestné
¢iny proti zdravi (Dil 2: § 145 - § 148). V Dilu 3 TZ (§ 149 - § 158) se nachazeji trestné
¢iny ohrozujici zivot nebo zdravi, v Dilu4 TZ (§ 154 - § 163) trestné Ciny proti t€hotenstvi
zeny a v Dilu 5 (§ 164 - § 167) jsou obsazeny trestné Ciny souvisejici s neopravnénym

nakladanim s lidskymi tkanémi a organy, lidskym embryem a lidskym genomem. *

Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkon, fadi vrazdu mezi zdvazné trestné ¢iny proti
zivotu, pficemz pachateliim tohoto zlo¢inu hrozi extrémné ptisné tresty. Miize byt ulozen
trest odnéti svobody na dobu trvajici 20 az 30 let, pfipadné i dozivotni odnéti svobody.
Popis vrazdy je obsazen v § 140 TZ, ktery popisuje tii formy umyslného usmrceni: vrazdu

rostou, vrazdu kvalifikovanou a vrazdu za zvlast pritézujicich okolnosti. Kromé
9

3 FRYSTAK, Marek. Trestni pravo hmotné. Ostrava: Key Publishing, 2015. ISBN 978-80-7418-221-1, s.
15-16.

32 74kon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik. In: Shirka zdkonii CR. 2009.

33 PARLAMENT CESKE REPUBLIKY. Listina zékladnich prav a svobod - Ustavni zakon &. 2/1993 Sb.
ve znéni ustavniho zakona &. 162/1998 Sb. a tstavniho zakona &. 295/2021 Sb. Online. Parlament Ceské
republiky. 1993. Dostupné z: https://www.psp.cz/docs/laws/listina.html. [cit. 2024-05-25].

3 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna &ast, zvlastni ¢ast. Praha: Leges, 2022. ISBN 978-80-
7502576-0, s. 529-534.
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rozdilnych trestnich sazeb se také 1iSi podle zpisobu provedeni ¢inu a motivace

pachatele.®

3.4.2 Zabiti § 141 TZ

Trestny Cin zabiti podle § 141 trestniho zakoniku je méné zavazny nez vrazda, ale
stale predstavuje vazny zéasah do lidského Zivota. Skutkova podstata zabiti zahrnuje Ctyfti
hlavni slozky:

Objekt trestného €inu zabiti je lidsky Zivot, ktery je chranén stejné jako u vrazdy.
Zabiti vSak neznamena Umysl pachatele usmrtit, ale mize jit o smrt zplsobenou v

duasledku silného emocionalniho rozruseni.

Objektivni stranka spoc¢iva v usmrceni jiného cloveéka. K zabiti dochézi v disledku
jednéni pachatele, ktery v silném psychickém rozruseni — strachu nebo tleku usmrti jinou
osobu. Tento trestny €in je tedy spachan, kdyz pachatel jedna pod vlivem emoci, nikoli s
piimym tmyslem usmrtit.

Subjektem trestného ¢inu zabiti mize byt kazda fyzicka osoba, ktera dosahla véku
trestni odpovédnosti. Pachatel je odpovédny za vysledek svého jednani, tedy za smrt
ob¢ti.

Subjektivni stranka spociva v imyslu pachatele, ktery jedna v silném psychickém
rozru$eni nebo v disledku pfedchoziho zavrzenihodného jednani obéti. Pachatel nejedna
s pfimym Umyslem zabit, ale v disledku emoc¢niho stavu nebo provokace ze strany
poskozeného.

Trestny ¢in zabiti je tedy méné zévazny nez vrazda, protoze pachatel jednd v
silném psychickém rozruseni, které ovliviiuje jeho schopnost uvédomit si disledky.

K zabiti dochéazi v situacich, kdy je jedna osoba umysln€¢ usmrcena za stavu
silného rozrusSeni z diivodu strachu, paniky, zmatku nebo jiného raciondlné omluvitelného
stavu mysli. Mohou sem také spadat situace, kdy obét’ reaguje na piedchozi nekalé ¢i

nebezpecné chovani pachatele. Toto jsou ptipady, kdy zdkonodarce zvazuje mirnéjsi

35 Trestni ptedpisy: trestni zdkonik - trestni ¥ad - ochrana svédka - vykon trestu odnéti svobody -
zabezpecovaci detence - vykon vazby - Proba¢ni a media¢ni sluzba - Rejstiik trestl - soudnictvi ve vécech
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postih a definuje ¢in pouze jako zabiti, coz ma za nasledek nizsi trestni sazbu nez v ptipadé
vrazdy. Navic odbornici zdliraziuji, Ze odsouzeni za zabiti neni tak spojovano s hanlivym
oznacenim vraha. Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, v § 141 vyctem specifikuje, jaké
emociondlni stavy mohou vést k silnému rozruSeni. Ve skutecnosti se to ¢asto tyka situaci,
kdy je naruSena nutné obrana nebo kdy je obét’ dlouhodobé psychicky ¢i fyzicky tryznéna.
Naopak neni mozné povazovat za silné rozruSeni situace, kdy pachatel jednal v ndhlém
vzteku nebo reagoval na provokaci. Stejné tak neni povazovano za zabiti, kdyz se pachatel
dostane do rozrugeného stavu v diisledku svého vlastniho nelegalniho chovéni. *¢ Pro
prokézani trestného ¢inu zabiti plati stejna kritéria. Jako u vrazdy musi byt prokazano, ze
bylo jednano umysIn€, s rozmyslem a po predchozim uvéazeni. Kvalifikace ¢inu zavisi na
dikazech a okolnostech dan¢ho ptipadu. Hlavnimi faktory pii posuzovani jsou zptsob,
jakym k usmrceni doslo, imysl pachatele, pouzity nastroj, pfipadné utoky na kritické ¢asti

t&la obsahujici Zivotné diileZité organy, a dalii relevantni okolnosti.*’

3.4.3 VraZda novorozeného ditéte matkou § 142 TZ

Trestny Cin vrazdy novorozeného ditéte matkou podle § 142 trestniho zakoniku se
vztahuje k usmrceni ditéte v prvnich dnech zivota. Skutkova podstata tohoto ¢inu zahrnuje
ctyti klicové slozky:

Objektem je zivot novorozeného ditéte, které je chranéno v prvnich dnech po
porodu. Objektivni stranka spociva v imysIném usmrceni novorozeného ditéte matkou v

prvnich dnech jeho Zivota.

Subjektem je vyluéné¢ matka ditéte, kterd je odpovédna za jeho ochranu.
Subjektivni stranka je umyslnd, pficemz matka miiZze byt pod vlivem silného psychického
stresu nebo jinych emoci, které ji vedou k usmrceni ditéte.

Tento trestny ¢in se 1i§i od bézné vrazdy tim, Ze se tyka konkrétni situace usmrceni

novorozen¢ho ditéte matkou, kterd mulze jednat pod vlivem afektu nebo krizového

psychického stavu.

36 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna Gast, zvlastni ¢ast. Praha: Leges, 2022. ISBN 978-80-
7502576-0, s. 968-970.
37 Zakon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik. In: Shirka zdkonii CR. 2009.
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3.4.4 Usmrceni z nedbalosti § 143 TZ

Trestny ¢in usmrceni z nedbalosti podle § 143 trestniho zédkoniku je spachan v
pripad¢, kdy dojde k usmrceni osoby, a to v disledku nedbalosti pachatele, nikoliv
umyslného jednédni. Skutkova podstata tohoto trestného Cinu zahrnuje Ctyfi zdkladni
slozky:

Objektem trestného ¢inu usmrceni z nedbalosti je lidsky zivot, stejn€ jako u
ostatnich trestnych ¢inG proti zivotu, které chrani hodnotu lidského zivota pied
neopravnénymi zasahy.

Objektivni stranka spociva v usmrceni jiného cloveka, ke kterému doSlo v
dasledku nedbalosti pachatele. Nedbalostni jednani mize byt zplsobeno naptiklad
nezodpovédnym chovanim, porusenim povinnosti nebo nezajisténim bezpecnosti pii
vykonavani ur€ité ¢innosti, coz vede k neumyslnému usmrceni. Usmrceni tedy neni

vysledkem ptimého timyslu, ale nepozornosti nebo neodpovédnosti pachatele.

Subjektem trestného €inu usmrceni z nedbalosti je kazda fyzickd osoba, kterd
dosahla véku trestni odpovédnosti. Pachatel jednd v situaci, kdy jeho chovéani neni
umyslné, ale presto nese odpovédnost za vysledek svého nezodpovédného jednani, které

vedlo k usmrceni jiné osoby.

Subjektivni stranka tohoto trestného ¢inu je charakterizovana nedbalosti. Pachatel
jedné bud’ z hrubé nedbalosti, kdy si neuvédomuje rizika svého jednani, nebo z lehké
nedbalosti, kdy rizika vidi, ale podceni je. Trestni odpovédnost je tedy zalozena na
nezodpovédnosti nebo chybné ptredvidavosti pachatele pfi vykonavani ¢innosti, ktera
vedla k usmrceni.

Trestny ¢in usmrceni z nedbalosti je zadvazny, ale mira zavinéni pachatele je nizsi
nez u umyslné vrazdy nebo u timysIlného usmrceni, protoze pachatel nejedna s cilem
usmrtit, ale pouze svym nezodpovédnym nebo nedbalym chovanim ptivede k tragickému

vysledku.?®

38 Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zékonik. In: Shirka zdkonii CR. 2009.
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3.4.5 Uctast na sebevrazdé § 144 TZ

Trestny €in ucasti na sebevrazdé podle § 144 trestniho zakoniku je specifickym
trestnym c¢inem, ktery se tyka jedndni osoby, kterd pomaha nebo podporuje jinou osobu
pii jejim Gmyslu spachat sebevrazdu. Skutkova podstata tohoto trestného €inu zahrnuje
Ctyti zakladni slozky:

Objektem trestného ¢inu ucasti na sebevrazdé¢ je ochrana Zzivota a zdravi
jednotlivce. Trestny ¢in zasahuje do prava na Zivot, které je chranéno zakonem, a to v
situacich, kdy osoba poméha jiné osob¢ pti rozhodnuti ukoncit svlij zivot.Objektivni
stranka trestného Cinu spocivd v tom, Ze pachatel svou Cinnosti né¢jakym zplisobem
podporuje, pomahd nebo usnadiiuje jinému clovéku spachani sebevrazdy. Tato pomoc
muze mit rizné podoby, naptiklad poskytnuti informaci, prostfedk nebo pfimé casti na
aktu sebevrazdy. Podstatné je, ze pachatel svym jedndnim piimo nebo nepiimo pfispiva
k dosazeni cile sebevrazdy.

Subjektem tohoto trestného ¢inu muze byt jakakoliv fyzicka osoba, kterd je
schopna trestni odpovédnosti. Pachatel jedna ve chvili, kdy aktivné pfispiva k sebevrazdé

jiného ¢lovéka, a to tim, ze mu pomaha, podporuje ho nebo ho k tomuto ¢inu navadi.

Subjektivni stranka trestného Cinu Ucasti na sebevrazd€ je umyslnd, protoze
pachatel musi védét, ze jeho Cinnost pfispiva k sebevrazdé jiné osoby. Pachatel jedna s
umyslem pomoci nebo usnadnit osob¢ spachani sebevrazdy, a to 1 v pfipade, ze jeho
motivace muze byt riznd, naptiklad touha pomoci osob€ vyrovnat se s t€Zkym zivotnim

obdobim, nebo z jinych osobnich divodu.

Trestny ¢in ucasti na sebevrazdé je tedy zavaznym zasahem do ochrany lidského
zivota, 1 kdyZ pachatel neprovadi samotny akt sebevrazdy. Jeho trestni odpovédnost
vyplyvé z toho, Ze svym jednanim piimo nebo nepiimo piispivéa k usmrceni jiné osoby.*’
3.5 Historicky vyvoj od roku 1918

Trestné ¢iny namifené proti Zivotu a zdravi nejsou pro lidstvo zadnou novinkou,
spolec¢nost s nimi zapasi jiz od ddvnych dob. V této Casti se zaméfim na hlavni etapy

vyvoje trestniho prava tykajiciho se této oblasti na izemi dnesni Ceské republiky, a to od

39 Z&kon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zékonik. In: Shirka zdkonii CR. 2009.
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vzniku samostatného Ceskoslovenska v roce 1918, které vzniklo jako jeden z
nastupnickych statd po rozpadu Rakouska-Uherska. Zaklad pravni Gpravy trestniho
prava, jak v obdobi Rakouska-Uherska, tak pozdéji i v Ceskoslovensku, tvofil Trestni
zakon z 27. kvétna 1852, nazvany Zakon trestni o zloCinech, pfecinech a ptestupcich,
vedeny pod ¢islem 117 t.z. Tento zdkon stanovoval, jaké jednani je trestné a jaké tresty
za n& mohou byt uloZeny. Po vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky v roce 1918
doslo k jeho upravam prostiednictvim novelizace. Jednalo se o posledni trestni zékon,
ktery byl piijat za vlady habsburské monarchie, a s ur¢itymi Gpravami zastal v platnosti
az do roku 1950. Po vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky v roce 1918 zacaly byt
piijimédny nové pravni predpisy, které ovliviiovaly dal$i sméfovani vefejného a
politického zivota v nov¢ vzniklém staté. Mezi vyznamné lze zaradit napiiklad zakon ze
dne 29. tnora 1920, sbirka zakonl a nafizeni ¢islo 121, kterym byla uvedena v platnost
Gstavni listina Ceskoslovenské republiky. Tento zakon ve svém paragrafu 111, odstavci 2
stanovoval, ze tresty je mozné stanovit a ukladat vyhradné na zaklad¢é zdkona. DalSim
dilezitym ptfedpisem byl zakon z 13. bfezna 1919, sbirka zdkont a nafizeni ¢islo 139,

ktery upravoval zptisob vyhlaSovani zakont a nafizeni.*

V roce 1921 byl piijat zakon ze dne 12. srpna téhoZz roku, zapsany pod ¢islem 309
Sbirky zékontli a nafizeni, ktery se zamétfoval na ochranu pred utlakem a na podporu
svobody shromazd’ovani. Kromé toho obsahoval také ustanoveni tykajici se postihu osob,
které zptisobi jinému Clovéku télesnou ujmu. Mezi dal§i dilezité predpisy z oblasti
trestniho prava, které si zaslouzi zminku, patii zakon ze dne 23. ¢ervence 1919, evidovany
pod &islem 449 Sbirky zdkonti a natizeni. Tento zékon se tykal ochrany Ceskoslovenské
republiky a kromé obrany statu samotného zahrnoval i ochranu obyvatel pfed nasilim

motivovanym napftiklad jazykovou, rasovou nebo nabozenskou ptislusnosti.

V obdobi protektoratu byla pravni situace komplikovand tim, Ze na Uzemi
tehdejSiho statu platily soucasné dva pravni rezimy. Stale zastaval v platnosti rakousky
trestni zdkon z 27. kvétna 1852 s nazvem Zakon trestni o zlo¢inech, preCinech a

pfestupcich, vedeny pod Cislem 117 . z. Zaroven se vSak v nékterych ptipadech

40 KALAB, J., HERRNRITT, V. Trestni zékony Ceskolovenské. Praha: Ceskoslovenského Kompasu, 1923,
s. 2
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uplatiiovaly i némecké pravni predpisy. Sankce ukladané béhem tohoto obdobi byly ¢asto

nepiiméetfené piisné — trest smrti mohl byt udélen dokonce i za ¢iny spachané z nedbalosti.

Po skonceni druhé svétové valky v Evropé, ke kterému doslo 8. kvétna 1945 po
kapitulaci némeckych ozbrojenych sil, se zacal obnovovat pravni systém v duchu prvni
republiky. Dne 4. Cervna 1946 byl vyhlasen zékon ¢islo 115/1946 Sbirky, znamy také jako
amnestijni zdkon. Jeho smyslem bylo zpétn€¢ pravné ospravedlnit Ciny, které byly
vykonany v pribéhu okupace a boje za osvobozeni, a to jak ze strany ¢lenti odboje
(naptiklad sabotaze nebo ozbrojeny odpor), tak i ze strany civilniho obyvatelstva, které
se dopoustélo ¢inti oznacovanych jako spravedliva msta viici kolaborantlim, nacistiim ¢i
zradcim mimo ramec bézného zakona. Uzivani trestniho zakona z 27. kvétna 1852,
oznaceného jako Zakon trestni o zlo¢inech, ptfe€inech a ptrestupcich pod Cislem 117 f.z.,
skoncilo na nasem uzemi az s piijetim nové kodifikace trestniho prava v roce 1950. Dne
1. srpna 1950 vstoupil v platnost novy trestni zakon, a to pod ¢islem 86/1950 Sbirky, ktery
byl vyrazné€ inspirovan pravnimi principy tehdejsSiho Sovétského svazu. Novy zakon kladl
diiraz predev§im na ochranu statu, zatimco prava jednotlivce byla upravena az v pozdéjsi

¢asti zakona, konkrétné v hlavé VI.

K dalS$imu vyznamnému posunu v oblasti ¢eskoslovenského trestniho prava doslo
v roce 1956, kdy probchla rozsahla novelizace stavajici pravni upravy. Tato zména
zahrnovala nejen novy trestni fad, ale i revizi samotného trestniho zakona. Hlavnim cilem
novelizace bylo posilit zdsadu individualizace trest, coz mélo pfispét k jejich lepSimu
vychovnému plisobeni. Dozivotni trest odnéti svobody byl zcela zruSen a vedle trestu

smrti byl zaveden alternativni trest v podobé odnéti svobody na dobu dvaceti péti let.

Zaroven doSlo ke snizeni nékterych trestnich sazeb, pficemz byla zachovana
moznost efektivné postihnout pachatele zvlast’ zdvaznych trestnych ¢inti. V rdmci této
reformy byla posilena také zasada, Ze trestni pravo ma mit jen podptrnou roli, naptiklad
v oblastech jako jsou trestné ¢iny spojené s poskozovanim nebo rozkradanim
socialistického majetku, nebo pii nedovoleném pieruseni t€hotenstvi. Novelizaéni zmény
rovnéz zptesnily pravni vymezeni nékterych skutkovych podstat, predevsim pokud §lo o

trestné Ciny zamétené proti statu.
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K 1. lednu 1962 vstoupil v platnost novy trestni zékon, vedeny pod cislem
140/1961 Sbirky, ktery mimo jiné piinesl Upravy obecnych podminek trestni
odpovédnosti. V diivodové zpraveé k tomuto zakonu bylo zdiraznéno, ze ochrana zivota
a zdravi obc¢anti je vnimana jako jedna z klicovych hodnot spole¢nosti. Soucasti tohoto
zakona byla rovnéz ustanoveni tykajici se postihu mladistvych, ktera jsou dnes obsazena
ve zvlastnim zdkoné Cislo 218/2003 Sb. Tento soucasné platny pravni predpis upravuje
odpovédnost mladych osob za protipravni jednani a procesni pravidla soudnictvi ve

vécech mladeze.

Trestni zédkon €. 140/1961 Sb. zlstal ucinny po dobu téméf péti desetileti, a to az
do 1. ledna 2010, kdy byl nahrazen novou pravni tpravou trestniho prava hmotného,
zakonem Ccislo 40/2009 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.

Ackoli predchozi zdkon z roku 1961 prosel nékolika novelizacemi, az novy trestni
zakonik pfinesl zdsadni zmény, které zohlednuji spolecensky vyvoj po roce 1989. Nova
pravni uprava ve svém systematickém cClenéni zvlastni Casti 1épe odpovidé soucasnym
pottebam a hodnotam. Napiiklad pojem ubliZeni na zdravi je v aktudlnim zdkon& novée
vymezen v paragrafu 122, odstavci 1 zdkona €. 40/2009 Sb. Dllezitym rysem souc¢asného

trestniho prava je diiraz na ochranu jednotlivce, ktery mé prednost pred zdjmem statu.*!

Kapitola 3.4 — 3.5

Trestné Ciny proti zivotu, upravené v § 140—167 trestniho zdkoniku, predstavuji
¢ast zékoniku se zabyva Ciny, které maji za nasledek smrt jiného ¢lovéka, at’ uz tmysiné,
z nedbalosti ¢i jinym zpisobem. Zasadni vyznam téchto ustanoveni podtrhuje skutecnost,
ze lidsky Zivot je v ceském pravnim systému povazovan za nezcizitelné a zékladni pravo
kazdého jednotlivce, a jeho ochrana je klicovym ukolem statu.
jako timysIné usmrceni jiné osoby. Vrazda je povazovana za zvlast zévazny zloCin, a
proto je jeji pfiprava trestna jiz ve fazi umyslu. Zakon rozliSuje mezi vrazdou prostou,

kvalifikovanou a vrazdou spachanou za zvlast' ptitézujicich okolnosti, pficemz tresty

41 KUKLIK, J. Vyvoj eskoslovenského prava 1945-989. Praha Linde, 2009. 978-80-7201-741-6, s. 414
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sahaji az k vyjime¢nému trestu odnéti svobody na 20-30 let nebo i dozivoti. Skutkova
podstata vrazdy zahrnuje ¢tyti klicové slozky — objekt (lidsky zivot), objektivni stranku
(¢in vedouci ke smrti), subjekt (fyzicka osoba starsi 15 let) a subjektivni stranku (tmysl,
pfimy nebo nepiimy).

Mirn¢ odliSny charakter ma trestny Cin zabiti (§ 141 TZ), ktery je mén¢ zadvazny
pravé kvili okolnostem, za nichz k ¢inu dojde — zpravidla jde o situace, kdy pachatel
jednd v silném emociondlnim rozrusSeni (napiiklad v dasledku strachu, stresu, paniky).
Rozdil spociva v absenci chladného rozmyslu a piredchoziho uvéazeni. Zakon vsak presto
vyzaduje, aby Slo o ¢in umyslny, ale jeho kvalifikace bere v tivahu psychicky stav
pachatele a okolnosti provokace.

Specifickou skutkovou podstatou je vrazda novorozeného ditéte matkou (§ 142
TZ), kde zakon bere v potaz vyjimecné postaveni Zeny po porodu. Pachatelem mtize byt
vyhradné matka, kterd v prvnich dnech Zivota dit€ umyslné¢ usmrti, casto pod vlivem
psychického napéti ¢i afektu. Pravni uprava tak reflektuje zvlastni citlivost situace a
odlisuje ji od bézné vrazdy.

Dalsi vyznamnou kategorii je usmrceni z nedbalosti (§ 143 TZ), kdy pachatel
nema Umysl usmrtit, ale svym lehkomyslnym nebo nezodpovédnym chovanim zptsobi
smrt jiné osoby. Tento ¢in miize vzniknout naptiklad pifi poruseni bezpecnostnich
pravidel, fizeni vozidla nebo vykonu odborné cinnosti. Subjektivni stranka je zde
naplnéna nedbalosti — hrubou nebo lehkou — nikoliv timyslem.

Zvlastni misto zaujima i trestny ¢in ucasti na sebevrazde (§ 144 TZ), ktery se tyka
jednani, kdy pachatel pomaha, podporuje nebo navadi jinou osobu ke spachani
sebevrazdy. I kdyz nejde o pfimé usmrceni jiného ¢lovéka, takové jednani narusSuje
ochranu Zivota a zdravi. Musi byt prokdzan imysl pachatele, Ze si byl védom nasledki a
ptispél k rozhodnuti druhé osoby Zivot ukoncit.

V ramci trestniho zékoniku je tedy systematicky rozliSovano mezi riznymi
formami protipravniho usmrceni, pfi¢emz kazdy typ ¢inu reflektuje odliSnou miru viny,
motivace a okolnosti. Dil¢i ustanoveni jsou dale doplnéna pravnimi normami v oblasti

ochrany zdravi, téhotenstvi Zen ¢i manipulace s lidskym genetickym materidlem.
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Nasledujici kapitola 3.5 se zamétuje na historicky vyvoj pravni upravy trestnych
&inti proti Zivotu od roku 1918. Zakladem se po vzniku Ceskoslovenska stal jestd
rakousky trestni zakon z roku 1852, ktery zistal v platnosti az do poloviny 20. stoleti, i
kdyz byl postupné novelizovan. V obdobi prvni republiky byly pfijaty nové zakony
reflektujici demokratické hodnoty a stavni principy — napiiklad ustavni listina z roku
1920. V dobé nacistické okupace a protektoratu doslo k deformaci pravniho systému a

zavedeni piisnych sankci, v€etné trestu smrti za ¢iny z nedbalosti.

Po valce nésledovalo obnoveni pravniho fadu, ale v roce 1950 byl pfijat novy
trestni zékon €. 86/1950 Sb., silné¢ ovlivnény sovétskym modelem. Tato pravni norma
kladla diraz na ochranu statu vice nez na prava jednotlivce. V roce 1961 vznikl trestni
zakon €. 140/1961 Sb., ktery zustal ucinny az do roku 2009 a obsahoval vyznamné prvky
ochrany zivota a zdravi. AZ novy trestni zakonik ¢. 40/2009 Sb. zavedl komplexnéjsi a

v

modernéjsi upravu, ktera reflektuje hodnoty pravniho statu a draz na lidska prava. Jeho

4

skutkovych podstat podle stupné zavinéni a zavaznosti nasledku.

Ochrana lidského Zivota piedstavuje jeden z nejzakladnéjSich pilifd pravniho
statu. Text, ktery se zabyva trestnymi €iny proti Zivotu, tedy nenese pouze technicko-
pravni informace, ale ma i hlubsi eticky, spolecensky a historicky vyznam. Ukazuje nam,
jakym zplsobem vyjadiuje sviij postoj k hodnotdm, které jsou povaZzovany za
nedotknutelné. Zivot neni jen biologicky fakt, je to pravni kategorie, moralni hodnota i
spoleCensky symbol. A pravé pravni Uprava trestnych ¢inti, jako je vrazda, zabiti ¢i
usmrceni z nedbalosti, urcuje hranice mezi tim, co je jesté lidské a co uz je nepfipustné,
odsouzenihodné a trestné.

Dtlezitost textu spo¢iva i v tom, ze ¢tenafi zprostfedkovava piehled a porozuméni
riznym formém utoku na lidsky zivot. Pfesné rozliSuje mezi timyslnym a neimyslnym
usmrcenim, mezi afektivnim jedndnim matky kratce po porodu a chladnokrevnym
planovéanim vrazdy. Diky tomu nejen chapeme pravni systém, ale zaroven si muZeme

lidskych situaci. Nejde jen o paragrafy, ale o piib&hy. Pfibéhy lidi, ktefi ztratili kontrolu,
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selhali, byli obéti nebo vinikem. Trestni pravo se tu dotykd samé podstaty lidské

existence, Zivota a smrti.

Je dilezité timto textem nejen listovat, ale skutecné¢ se nad nim zamyslet.
Uvédomit si, ze pravni uprava téchto ¢inli neni nahodila. Je vysledkem historického
vyvoje, menicich se hodnot, zkusenosti z minulych rezimt a postupného zrani pravniho
védomi spolecnosti. Prave historicka kapitola textu ukazuje, jak se proménovalo chapani
spravedlnosti v riiznych obdobich, od monarchie pies totalitu az po demokraticky pravni
stat. Pravni historie zde neni jen pasivni kulisa, ale diikaz toho, jak kiehkd mutze byt

ochrana lidskych prav, pokud se z prava vytrati humanismus nebo rovnost pied zdkonem.

Zaroven ma tento text i prakticky vyznam. Slouzi jako voditko pro soudce,
pravniky, policisty, ale 1 bézné obc¢any, ktefi se chtéji orientovat v tom, co je povazovano
za trestné a pro€. Je zdkladem pro spravedlivé rozhodovani, pro ochranu obéti i pro
prevenci kriminality. Znalost toho, jak je chranén lidsky zivot, nas vede k vétsi

zodpoveédnosti. Za nase ¢iny, za nase okoli 1 za spolec¢nost jako celek.

Nelze brat tuto problematiku na lehkou vahu. V dobé¢, kdy se Casto relativizuji
hodnoty a vnimani dobra a zla miZe byt rozmazané, je prave pravni systém tim, kdo musi
zlstat pevny a jednoznacny. Pravo na Zivot je absolutni a je nasi spole¢nou povinnosti,

aby bylo také absolutné chranéno.*?

42 Vlastni zpracovani
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4 Vrazda z hlediska kriminologie a kriminalistiky

Kriminalita je jev, ktery ma mnoho socidlnich a patologickych aspektt,
zahrnujicich  spoleCenské, osobni, trestnépravni, sociologické, psychologické,
psychiatrické a pedagogické oblasti. Tento komplexni jev je proto studovan rtiznymi
védnimi obory, které se souhrnné nazyvaji kriminalni védy. Mezi tyto discipliny patii
trestni pravo, kriminalni politika, kriminologie a kriminalistika. Kazda z téchto oblasti se
zaméfuje na kriminalitu, p¥i¢emz kazd4 ji analyzuje a fesi z odli§ného hlediska.*?

Trestnépravni nauka je normativni védni obor, ktery urcuje, jaké Ciny jsou
povazovany za trestné a jaké zplsoby lze pouzit v boji proti kriminalité. Kriminalni
politika je oblast, kterd vyvolava debatu o tom, zda je soucasti trestnépravni védy, nebo
zda by méla byt povazovana za samostatnou disciplinu. Jejim hlavnim ukolem je
analyzovat kriminalitu jako politicky problém, pfi¢emz muze byt chapana v SirSim nebo
uz8im smyslu. V uzsim pojeti, tedy trestni politice, se zaméfuje na kontrolu kriminality
prostfednictvim trestniho prava a usiluje o zefektivnéni trestniho systému, vcetné rozvoje
alternativnich trestd, jako je probace a mediace. V Sir§im smyslu se kriminalni politika
vénuje systému socidlni kontroly kriminality v riznych oblastech, jako jsou Skolstvi,
zdravotnictvi a socidlni politika, a fe$i problémy jako nezaméstnanost, menSiny a
zneuZzivani navykovych latek.

Kriminalistika vznikla koncem 19. stoleti a jejim cilem je podporovat boj proti
zloCinnosti poskytovanim u¢innych metod pro odhalovéni a usvédCovani pachateli
trestnych ¢inti. Tento védni obor ma silny teoreticky zdklad a nachazi uplatnéni v
soudnictvi, policejni praci a oblasti bezpecnosti. Kriminalistika se jako samostatna véda
zaméfuje na zékonitosti vzniku, prib¢hu a projevii udalosti, které jsou pro ni relevantni,
a analyzuje metody, jeZ se pouzivaji k objasnéni téchto udalosti. Jejim zakladem je prace
s informacemi ziskanymi z pamétovych a materidlnich stop, které odrazeji Cinnost
pachatele v misté, kde spachal trestny ¢in. Kriminalisticka praxe je siln¢ propojena s

odbornymi znalostmi znalcii z riiznych oblasti.

# JELINEK, Jifi. Kriminologie. Praha: Leges, 2021. ISBN 978-80-7502-499-2, s. 10.
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Kriminologie je samostatnd a interdisciplinarni véda, kterd se zamétuje na studium
kriminality, jejich pfi€in, projevl a skrytych forem. Analyzuje pachatele, obéti a jejich
vztahy, U¢innost sank¢nich systémi a mechanismy formalni a neformdlni socialni
kontroly kriminality. Kriminologie se zabyva nejen pravnimi aspekty trestni justice, ale i
socidlnimi procesy kriminalizace a viktimizace. Dulezitymi oblastmi jejiho zajmu jsou
prevence trestné ¢innosti a formovéni vefejného minéni o kriminalit&.**

Vrazda patii mezi nésilné trestné Ciny. Kazda vrazda, kterd je spachana, ma zajisté
negativni ohlas, pfi¢emz jeji nasledky nejsou pouze primarni v podobé smrti ¢loveka,
avsak také sekundarni, tedy psychicka traumata, zni¢eni rodinnych vztahi, majetkové a
socialni skod ¢i vyvolani pocitu strachu a nebezpeci.
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3. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2019. ISBN 978-80-7400-732-3, s. 5.

45 PCR. Vyvoj registrované kriminality. Online. PCR. Vyvoj registrované kriminality. 2025. Dostupné z:
https://policie.gov.cz/clanek/vyvoj-registrovane-kriminality-v-roce-2024.aspx.  [cit. 2025-03-04]. 8
MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovana forenzni psychologie. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-2474580-
0,s. 174.
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4.1 Zpisoby pachani vrazd

Zpusoby pachani vrazd disponuji jako obecnymi, tak specifickymi znaky. Zatimco
obecné znaky jsou pro pievaznou vétSinu vrazd spolecné (vznik velkého mnozstvi stop,
primarné biologickych stop, intenzita piisobeni na obét’, rozsahlé poranéni obéti apod.),
specifické znaky jsou typické pouze pro urcity typ pachani vrazd. Z hlediska vySetiovani
vrazd jsou klicové znaky, které odkazuji na stupeni ptipravy vrazdy, ozbrojeni pachatele,

charakter usmrceni a zpiisob utajeni vrazdy.*®

4.1.1 Vrazdy dle pripravy ke spachani

Pii ptipravé ke spachani vrazdy je nutné rozliSovat mezi vrazdou, kterd je doptedu
planovana, a vrazdou neptipravenou. Piedem ptipravené vrazdy se vyznacuji vysokym
stupném promysleni ze strany pachatele, dislednosti a vynalézavosti pfi provadéni ¢inu
a pii jeho utajovani. Typickym znakem téchto vrazd je, Ze jsou spachany za okolnosti,
které pachatelovi vyhovuji a které znacné ztézuji nasledné vysetfovani, coz ¢ini usvédceni
(tipovani), zjisténi jejich zvykl a Zivotniho stylu, vylakani na pfedem pfipravené misto,
opatfeni zbran¢ nebo jiného ndastroje k spachani vrazdy, vytvofeni podminek pro
odstranéni t&la &i zajisténi alibi.*’ Pachatelé predem pfipravenych vrazd ¢asto analyzuji
rizné mozné scénare, které mohou nastat pfi realizaci jejich planu, nebot’ ptiprava vrazdy
muze byt ovlivnéna faktory, jez nejsou pod jejich pfimou kontrolou. Mezi typické
charakteristiky téchto vrazd patii volba izolovanych lokalit pro spachani ¢inu, coz zna¢né
komplikuje jeho detekci a nasledné vySetfovani. Dal§Sim vyraznym rysem je pouZiti
zbrani, které pachatel obvykle nepoziistava na misté ¢inu, ale spisSe je skryt¢ odstrani,
znici nebo jinak zajisti, aby byly zcela neidentifikovatelné. Po spachani planované vrazdy

pachatel zpravidla pokracuje v utajovani svého Cinu, pii¢emz v nékterych ptipadech muze

46 Vlastni zpracovani
4T MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovana forenzni psychologie. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-2474580-
0,s. 175.
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pokracovat v dalsich nasilnych ttocich, coz je obvyklé zejména u sexualnich vrazd nebo

vrazd objednanych tietimi osobami. *®

Mezi ptipady neplanovanych vrazd patii situace, kdy pachatel nema dopiedu
pripraveny plan na spachéani vrazdy a vrazda je tak spiSe impulzivni reakci na konflikt ¢i
jiny podnét. Tento typ vrazdy mize nastat i tehdy, kdyz pachatel mél umysl usmrtit obét’
del§i dobu pred &inem, ale neprovedl zadné konkrétni piipravy. Casto se projevuje
neptiznivymi podminkami pro spachani ¢inu a skutek byva casto proveden neozbrojené
nebo s ndhodné dostupnym piedmétem. V mnoha ptipadech pachatel sam nahlasi sviyj
¢in, neusiluje o jeho utajeni a zistdva na misté ¢inu. Nékdy dokonce po ¢inu spacha
sebevrazdu nebo se pokusi o ni. ** O neptipravované vrazdé lze hovofit v okamziku, kdy
utok nasleduje bezprostiedné Ci kratce po podnétu ze strany obéti. Mezi typické znaky

této vrazdy patfi:

- utok trva pouze kratkou dobu;

- zpusob spachani vrazdy je primitivni;

- vrazda je spachana beze zbran¢ ¢i nastrojem, ktery pachatel ziskd na misté
¢inu;

- vrazda je dosti ¢asto pachédna v afektu;

- pachatel se dozn4 a vrazdu sdm oznami apod. >

4.1.2 Vrazdy dle ozbrojeni pachatele

Dle ozbrojeni pachatele je mozné rozliSovat vrazdy, které jsou spachény se zbrani,
a vrazdy, které jsou spachdny beze zbran¢. Definici zbran€ Ize nalézt v zdkonu. Zbran je
cokoliv, coz miize ttok proti t&lu ucinit diirazn&j$im. > Z hlediska tohoto pojeti je zbrani

jakykoliv pfedmét, latka, prostiedek nebo ovladatelna energie, kterd miize byt pouzita k

“ KONRAD, Zdengk; PORADA, Viktor; STRAUS, Jiti a SUCHANEK, Jaroslav. Kriminalistika: teorie,
metodologie a metody kriminalistické techniky. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2021.
ISBN 978-80-7380-869-3, s. 675-677.

4 KONRAD, Zden&k. Metodika vy3etfovani jednotlivych druhi trestnych ¢inti. Praha: Policejni akademie
Ceské republiky, 1999. ISBN 80-7251-023-1, s. 58-59.

50 MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovana forenzni psychologie. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-2474580-
0,s. 175. 33 Zakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik. In: Sbirka zakont CR. 2009.
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utoku na télesnou integritu jiného jedince. Neni rozhodujici, zda se jedné o stielnou zbran,
vybusninu, niz, automobil, provaz nebo naddobu s ziravinou. Pouziti zbran¢ v tomto
kontextu obvykle vede k pfisngjSim trestim za protipravni jednani. Z pohledu
kriminalistiky je zbran povazovana za specialni nastroj, zafizeni ¢i prostiedek, jehoz
ucelem je mechanické ptimé nebo nepiimé destruktivni plisobeni na lidsky organismus.
V praxi byvaji pfi vrazdach nejcastéji pouzivany zbrané¢ bodné, fezné nebo secné (napf.
kosa, srp, sekac). Obét’ je Casto usmrcena udery tupymi predméty, jako jsou trubky,
zelezné tyce, krumpéce, kladiva, cihly apod. Co se tyCe stfelnych zbrani, nejvice se
pouzivaji kratké stielné zbran¢, naptiklad pistole nebo revolvery, pfiCemz vojenské ¢i
lovecké zbrané jsou pouzivany méné Casto. Vrazdy, které¢ jsou spachany bez pouziti

zbrané, mohou mit riiznou podobu, napiiklad utopeni, zardouseni, ubiti nebo otraveni. >!

4.1.3 Vrazdy dle zpisobu usmrceni

Zpusob usmrceni patii mezi vyznamné znaky, ktera dokézi nastolit celkovy obraz
vypovidajici o mechanismu spachani vrazdy. Samotny mechanismus spachani vrazdy lze
objasnit pomoci soudni Iékaiské expertizy, ktera identifikuje nejrtiznéjsSi faktory
usmrceni:

- fyzikalni;

- chemické;

- fyzikéalné-chemické;

- biologické; - psychické.

Fyzikalni faktory zahrnuji mechanické a tepelné zpisoby usmrceni, a také smrt
zpisobenou elektrickym proudem nebo radioaktivnim zafenim. Chemické zplisoby
zahrnuji podani jedi a chemikalii do téla obéti. Fyzikalné-chemické faktory kombinuji

ob¢ predchozi metody. Mezi méné Casté zpisoby usmrceni patii biologické faktory, jako

S MINISTERSTVO VNITRA CR. Zbrané podléhajici zikonu o zbranich a podminky jejich nabyvéani a
drzeni. Online. Ministerstvo vnitra CR. 2023. Dostupné z: https://www.mvcr.cz/clanek/zbrane-
podlehajicizakonu-o-zbranich-a-podminky-jejich-nabyvani-a-drzeni.aspx. [cit. 2024-05-25].
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je ponechani ditéte nebo nepohyblivého ¢lovéka bez potravy ¢i 1€ki, a psychické zplisoby,

jako je vrazda vycerpanim. >

4.1.4 Vrazdy dle zpiisobu utajeni

V odborné literatuie 1ze nalézt riizné zptisoby utajeni vrazd, které se navzajem lisi,
coz vychazi z fady faktort, at’ se jiz jedna o misto, dobu, vlastnosti ¢i moznosti pachatele
nebo pouzité prostfedky. Mezi nejcastéjsi zpusoby utajeni vrazdy tak patfi:

- pfemisténi, ukryti ¢i zniceni téla mrtvoly;

- ztéZovani zajisténi identity mrtvoly; -

maskovani inscenacemi.

Pfemist'ovani mrtvoly z mista vrazdy na mén¢ frekventované nebo skryt¢jsi misto
je relativné béznou praxi. Vzhledem k obtiznosti pfemisténi téla Casto pachatelé voli
rozClenovani mrtvoly, coz se oznaCuje jako defenzivni rozcleniovani, a to v kontrastu s
ofenzivnim roz¢lenovanim, které je soucasti vrazedného itoku. Defenzivni roz¢leniovani
je v praxi Casto spojeno s sadistickymi vrazdami a mize byt provadéno v ramci
pohlavniho vzruseni, ¢imz pachatel dosahuje ukojeni. Pachatelé se také snazi skryt télo
bud’ pfimo na misté ¢inu, nebo po jeho premisténi. Tento tkon je velmi naro¢ny, a proto
pachatelé Castéji voli jednodussi zptsoby, jako je naptiklad odtazeni téla do kiovi, zakryti
veétvemi nebo zakopani do zemé. Zcela zniceni téla je vyjimecné, protoze tento proces je
velmi obtizny a Casto neuspéSny. V nekterych ptipadech se pachatelé uchyluji k spaleni
téla, pricemz tento krok miize byt pfedchazen jeho rozclenénim, nebo zakladaji pozar

piimo na misté ¢inu, aby zahladili stopy. >

52 STRAUS, Jifi. Kriminalisticka metodika. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2008. ISBN
978-80-7380-124-3, s. 88-91.

53 MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovana forenzni psychologie. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-2474580-
0,s. 177.
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Kapitola 4.1

Vv

trestnych ¢ind, a to z pohledu raznych kriminalnich védnich disciplin. Tento mezioborovy
pristup je nezbytny, protoze kriminalita, a zejména vrazda, neni jevem pouze pravnim,
ale také hluboce socialnim, psychologickym a kulturnim. Kazdd véda pfistupuje k
problematice z jiného uhlu a pfispiva svymi nastroji a metodami k jejimu hlubSimu
pochopeni, odhalovani a prevenci.

Trestni pravo definuje, co je povazovano za vrazdu, a stanovuje normy, které
urcuji, jak se spolecnost k tomuto jednani stavi a jak je sankcionuje. Kriminalni politika
piinasi diskusi o efektivité téchto norem a moznostech, jakym zptisobem lze kriminalitu
kontrolovat, at uz skrze pifimé pravni zasahy nebo SirSi spolecenské a preventivni
nastroje. Kriminalistika se pak soustfedi na praktické aspekty vyhledavani stop, zajisténi
dikazl, metody identifikace pachatele a dal$i forenzni techniky, které pomahaji objasnit
samotny ¢in. Kriminologie jako véda zkouma hlubsi souvislosti, motivace pachateld,
psychologické a socialni faktory, které k vrazdé vedly, a také jeji dopady na obéti, rodiny
1 8irsi spolecnost.

V textu je rovnéz akcentovan fakt, ze kazdd vrazda mé nejen bezprosttedni
nasledky v podobé¢ ztraty lidského zivota, ale 1 Sirokou Skalu sekundarnich dasledki. Ty
zahrnuji psychickd traumata poztistalych, naruSeni mezilidskych a rodinnych vztaha,
socialni nejistotu, materialni Skody, a pfedevSim zesileni pocitu strachu a ohrozeni ve
spolecnosti. Pravé tento §ir§i dopad ¢ini z vrazdy nejen pravni delikt, ale také udalost,
ktera narusuje spolecensky fad a divéru mezi lidmi.

Z kriminalistického hlediska se kapitola detailn¢ vénuje riznym typologiim vrazd.
RozliSuje se mezi vrazdami pldnovanymi a neplanovanymi. Planované vrazdy se
vyznacuji vysokou mirou piipravy — od vybéru obéti, pies promysleni mista ¢inu, po
zajisténi nastrojii a snahu utajit pachatelovu identitu i samotny ¢in. Tyto vrazdy byvaji
Casto velmi sofistikované a vyzaduji slozité vySetfovani, protoze pachatel¢ zamérné
zt€zuji praci organl Cinnych v trestnim fizeni. Naopak nepldnované vrazdy byvaji

afektivni, impulsivni a Casto se odehraji v emoc¢né vyhrocenych situacich. Pachatelé
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mnohdy zlstavaji na misté ¢inu a sami ho ohlési, nékdy i s naslednou sebevrazdou nebo
jejim pokusem. Z hlediska kriminalistiky jsou tyto pfipady vétSinou snazsi k objasnéni.
DalSim hlediskem je pouziti zbrané. V kapitole se uvadi, Ze zbrani mize byt v
Sir§im slova smyslu prakticky jakykoli ndstroj nebo prostredek, ktery maze zesilit i¢inek
utoku na lidské télo. Nejcastéji jde o chladné zbrané, tupé predméty nebo kratké stielné
zbran¢. Vrazdy beze zbran¢, jako naptiklad uduSeni nebo otraveni, byvaji ¢asto obzvlast

zaludné, protoze pachatel nemusi zanechat zjevné stopy nasili.

Zpusob usmrceni je rovnéz dulezitym ukazatelem nejen pro forenzni analyzu, ale
1 pro pochopeni motivace pachatele. Muze jit o fyzikalni, chemické, biologické nebo
psychické zplsoby. Tento pohled je dulezity pro rekonstrukci skutkového déje i pro
posouzeni, zda byla vrazda spachana s mimotadnou brutalitou nebo zvlastnim motivem.

Nemén¢ dulezité je hledisko utajeni. N&kteti pachatelé vynakladaji obrovské usili
na to, aby sviij €in skryli — t€lo obéti pfemistuji, zakopavaji, pali nebo se snazi znemoznit
jeho identifikaci. V nékterych piipadech se objevuje i rozcletiovani téla, a to bud’ jako
prostiedek ke skryti, nebo jako soucast sadistické motivace. Tyto ¢iny byvaji zpravidla
obzvlast’ Sokujici a maji silny dopad na vefejné minéni.

Celkov¢ kapitola ukazuje, jak slozit¢ a mnohovrstevné téma vrazdy je. Nejde jen
o samotny akt usmrceni, ale o celou skalu souvisejicich faktorti — od motivaci pachatele
az po dusledky pro spolecnost. Pravé proto je nezbytné, aby se na tento jev nahlizelo
interdisciplinarn€. Védni discipliny jako kriminologie a kriminalistika tak nejen poméhaji
objasnovat konkrétni ¢iny, ale ptispivaji i k hledani t€¢innych preventivnich strategii a

formovani odpovédné trestni politiky.>*

4.2 Ohledani mista ¢inu vrazdy
Ohledani je proces definovany v § 113 zakona ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni

soudnim, tedy v trestnim fadu. Tento proces slouzi k pfimému zkoumani skutecnosti,
které jsou kli€¢ové pro pribéh trestniho fizeni. K ohledani je obvykle pfizvan odbornik,
jehoz tkolem je zajistit, ze zaznam z ohledani poskytne Gplny a vérny popis objektu

zkoumani. Tento zaznam je cCasto doplnén fotografiemi, schématy a dalSimi
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dokumenta¢nimi prostiedky.>® Z kriminalistického hlediska je misto ¢inu definovéano jako
konkrétni uzemi, objekt nebo mistnost, kde se udalost, kterd je predmétem vySetiovani,
odehrala, vCetné vSech dalSich mist spojenych s touto udalosti pfi¢innou souvislosti.
Misto ¢inu lze rozdé¢lit na dvé kategorie: misto ¢inu v uzsim a v §irSim smyslu. Misto ¢inu
v uz$im smyslu oznacuje konkrétni misto, kde byl trestny ¢in dokoncen, jako naptiklad
misto vrazdy, znasilnéni nebo vloupani. Misto ¢inu v $ir§im smyslu zahrnuje vSechna
mista, kde pachatel vykonal ¢innosti souvisejici s vySetfovanou udalosti, napiiklad
piipravu néstroji, ¢ekani na obét’, odhozeni zbrané, pohibeni mrtvoly nebo skryti kofisti.
Tento dvoji pohled je pro kriminalistické vySetfovani zadsadni, protoze zaméieni se pouze
na misto, kde doslo k dokonéni ¢inu, by mohlo vést k neuplnému pochopeni udélosti a

ztizit identifikaci pachatele.>®

Pti nalezu mrtvoly je klicové ziskat n€kolik informaci, které pomohou objasnit
totoznosti obé&ti, coZz umozni zahgjit dal$i faze vySetfovani a informovani rodinnych
piislusnikid. Dale je nutné peclivé zdokumentovat misto nalezu téla, pficemz je tfeba si
uvédomit, Ze misto, kde bylo t€lo nalezeno, nemusi byt mistem samotného umrti.
Identifikace skute¢ného mista ¢inu je nezbytna pro rekonstrukci udalosti a pochopeni
jejiho pribéhu. Dalsim zdsadnim faktorem je urceni pti¢iny smrti, ktera je kli¢ova pro
stanoveni povahy trestného Cinu a pro identifikaci pachatele. Kromé toho je dulezité
provéfit mozné motivy vrazdy, prostiedky pouzitymi k jejimu spachdni a zabezpecit
jakékoliv dostupné diikazy, které mohou byt klicové pro objasnéni celkové situace a pro

urceni pachatele.

V piipadé nalezu mrtvoly s podezienim na nésilnou smrt mohou nastat razné
okolnosti, které ovlivni prib&h vySetfovani. Prvnim rozliSenim je, zda je totoznost
mrtvoly zndma nebo ne. Pokud je totoznost obéti znama, povazuje se to za piiznivou

situaci, protoze to usnadniuje identifikaci obéti a zahdjeni dalSich vySetfovacich krok.

55 74kon & 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim: Trestni ¥ad. In: Sbirka zakonti CR. 1961.
56 CHMELIK, Jan. Ohled4ni mista ¢inu. Druhé pfepracované vydani. Praha: Policie Ceské republiky - tfad

vysetfovani pro Ceskou republiku, 1999, s. 15-24. % MARTINEK, Petr a ZIDKA, Ales. Metodika

vySetfovani  vrazd. Online. BezpecCnostni sbory. 2011. Dostupné z: https://bezpecnostni-

sbory.wbs.cz/clanky/6-2011/metodika_vysetrovani_vrazdprezentace.pdf. [cit. 2024-05-28]
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usili k jejimu odhaleni. Dal§im dtlezitym faktorem je znalost pachatele nebo podezielé
osoby ve vztahu k pfipadu. Pokud je pachatel znam, situace je povazovana za ptiznivou,
coz muze vyrazn¢ usnadnit vySetfovani a ziskani dikazi. Pokud pachatel neni znam,
pifipadé, Ze je pachatel znam, mohou nastat dal§i komplikace, zavislé na jeho chovani
béhem vysetfovani. Pokud pachatel ptiznava vinu v souladu s dlikazy, usnadni to pribéh
vySetfovani a soudni fizeni. Naopak, pokud pachatel popira svou uGcast na ¢inu nebo
odmitd vypovidat, mize to zplsobit obtize pii ziskavani dikazii a objasnéni celé
udélosti.*

Pocatecni tkony pti ohledani mista ¢inu v ptipad¢€ vrazdy jsou klicové pro ziskani
dikazl a informaci, které mohou vést k objasnéni udalosti a identifikaci pachatele. Tyto
ukony lze shrnout do n€kolika zakladnich kroka. Prvnim krokem je ohleddni mista ¢inu
a mista ndlezu mrtvoly, které ma za cil dikladn¢ zdokumentovat prostiedi a potencialni
dikazy, jez mohou pomoci pfi rekonstrukci udalosti. Sou¢asti tohoto ohledani je i peclivé

zkoumani mrtvoly nebo jejich ¢asti na misté nalezu, coz muze poskytnout cenné

Mrwe

V nékterych pfipadech miize byt nezbytné, aby vySetiovatelé okamzité¢ zahajili
pronésledovani pachatele prostfednictvim takzvané ,,horké stopy*. Tento postup muze
zahrnovat nejen ohledani mista nalezu mrtvoly, ale 1 nasazeni sluzebnich pst pro rychlé
zajisténi dalSich dikazi. DalSim zasadnim tkolem je vyslech oznamovatelti udélosti,
ocitych svédkl a osob, které mohou poskytnout informace o prubéhu udalosti ¢i osobach,
které by mohly byt s ¢inem spojeny.

Zaroven je dulezité zahdjit zjiStovani identity obéti a shromazd’ovani informaci o
jejim zivotnim stylu, osobnich kontaktech a korespondenci. Tyto tidaje jsou nezbytné pro
rekonstrukci udalosti a pro zazeni okruhu podezielych. V neposledni fad€ je soucasti

pocatecnich ukont provedeni soudn¢ lékaiské expertizy, ktera detailné posoudi piic¢inu
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umrti a dal$i souvisejici skutecnosti. Tento odborny posudek je zasadni pro upiesnéni

okolnosti smrti a uréeni sméru dalsiho vysetiovani.>’

4.3 Typické stopy u vrazd

Kriminalisticka stopa predstavuje zdkladni kategorii v kriminalistickém
vySetfovani, ktera je formulovdna na zaklad¢ obecné filosofické teorie vzajemného
pusobeni objektd. Tento pojem vychazi z principu, ze pti interakci dvou nebo vice objektl
dochdzi k vyméné informaci mezi nimi, kterd se projevuje zménami v jednom nebo vice
z téchto objektii. Aby byla tato zména trvala a rozpoznatelnd, musi splnit nékolik
klicovych podminek. Prvni podminkou je intenzivni vzajemné pusobeni materialnich
systémt, tedy objektu, ktery ptsobi (naptiklad nastroj, zbran, pachatel), a objektu, na
ktery je piisobeno (naptiklad obét’, misto ¢inu). Tato interakce musi vyustit v zaznamenani
zmény v materidlnich vlastnostech nebo struktute objektu, ktery reaguje na pusobeni.
Zmény zpusobené touto interakci musi byt takové, Ze jsou patrné, méfitelné a mohou byt
detekovany pomoci dostupnych kriminalistickych, technickych nebo ptirodovédeckych
metod. Kriminalistickou stopu tedy Ize definovat jako jakoukoli zménu v materialnim
prostiedi nebo v lidském védomi, ktera ma pticinnou, mistni nebo ¢asovou souvislost s
vySetfovanou udalosti. Dulezité¢ je, ze tato zména obsahuje kriminalisticky nebo
trestnépravné relevantni informaci, kterd je zjistitelnd a zajistitelnd za pomoci
specifickych metod a néastroji. Tyto informace se poté mohou vyuzit k objasnéni

okolnosti trestné ¢innosti, identifikaci pachatele a rekonstrukci celého priibéhu udalosti.

K takovym stopam mohou patfit jak materialni stopy, jako jsou naptiklad otisky
prsti, stopy krve, vlasy, zbrané¢ nebo jiné predméty, tak 1 nehmotné stopy, jako jsou
naptiklad elektronické stopy (komunikace, transakce) nebo svédecké vypovedi. Kazda z
téchto stop predstavuje dilezity prvek pro vySetfovatele, protoze mtize poskytnout
klicové informace potfebné pro urceni pfi€iny smrti, zpisobu spachéani trestného ¢inu

nebo identifikaci pachatele.

57 MARTINEK, Petr a ZIDKA, Ales. Metodika vySetfovani vrazd. Online. Bezpe¢nostni sbory. 2011.
Dostupné z: https://bezpecnostni-sbory.wbs.cz/clanky/6-2011/metodika_vysetrovani_vrazdprezentace.pdf.
[cit. 2024-05-28]
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Kriminalistické stopy jsou tedy nezbytné pro provadéni efektivniho vySetfovani a
pro podporu pravni spravedlnosti. Jejich schopnost poskytnout konkrétni, hmatatelné
Kazda takova stopa ma potencidl rozkryt nové skuteCnosti a pfispét k celkové
rekonstrukci udalosti, coz mize mit zasadni vyznam pro spravné a spravedlivé vysetieni

trestného ¢&inu. >3

V odborné literatufe existuje mnoho definic kriminalistické stopy, pficemz
vSechny se shoduji na tfech zékladnich podminkach, které musi urCity odraz vlastnosti
spliiovat, aby byl povazovan za kriminalistickou stopu:

1. Zména musi byt v souvislosti s udalosti relevantni pro kriminalistiku — tato
souvislost mize byt pfi¢innd, casovd, mistni nebo jina. Klicové je, Ze pokud tato

podminka neni splnéna, zména nema pro kriminalistiku vyznam.

2. Zména musi existovat od okamziku vzniku do okamziku jejiho zjisténi —
tato podminka je logickd, protoze pokud zména neexistuje, neni mozné ji zaznamenat
nebo vyuzit.

3. Zména musi byt hodnotitelna sou¢asnymi kriminalistickymi metodami a
prostiedky — tato podminka se tyka odborné cinnosti spojené se zkoumanim a

hodnocenim kriminalistickych stop.

Tyto tfi podminky jsou zdkladem pro identifikaci a vyuziti kriminalistickych stop
V praxi.

Pti vySetfovani vrazdy se Casto objevuje Siroké spektrum stop, které mohou byt
klicové pro objasnéni okolnosti ¢inu a identifikaci pachatele. Mezi tyto stopy patii
zejména materidlni stopy, které vychazeji ze zmén v materidlnim prostiedi, nikoli z
védomi jednotlivcl. Pro jejich zajisténi a analyzu se vyuZzivaji kriminalistické metody a
techniky. Materialni stopy se mohou liSit svym charakterem a formou. V piipad¢ vrazdy
jsou obvykle piitomny biologické stopy, jako je krev, jiné télni tekutiny, vlasy, chlupy
nebo tkanové vymesky. Tyto stopy pochézeji predevsim z téla obéti, ale mohou byt

pritomny i na misté ¢inu, na odévu, zbrani nebo jinych predmétech souvisejicich s ¢inem.

58 STRAUS, Jifi. Kriminalisticka metodika. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2008. ISBN
978-80-7380-124-3, s. 88-91.

56



Mohou pomoci pifi rekonstruovani prubchu uddlosti a zjistit vztah mezi obéti a
pachatelem. Déle se na téle obé€ti Casto objevuji stopy nasili, jako jsou rany, modfiny,
Skrabance nebo zlomeniny. Tyto stopy poskytuji cenné informace o druhu a intenzité
pouzitého nasili, nastrojich, které pachatel pouzil, a zpiisobu provedeni ¢inu. Mohou také
napovédét o motivech pachatele a jeho chovani.

Mikrostopy, jako jsou drobné Castice prachu, hliny nebo biologickych materialt,
jsou dalsimi typickymi stopami pii vySetfovani vrazd. I kdyz jsou tyto stopy velmi malé
a nendpadné, jejich analyza miize poskytnout cenné informace o pohybu pachatele ¢i

mistech, kde se vyskytoval pied nebo po vrazde.

Pamét'ové stopy, které vznikaji ve védomi svédkil nebo obéti, mohou také sehrat
dilezitou roli pfi vySetiovani. Svédci mohou poskytnout informace o tom, co se na misté
¢inu odehralo, ale jejich vzpominky byvaji Casto neuplné nebo nepiesné. Pokud vsak tok
piezila obét, jeji svédectvi miize byt podrobnéjsi. U pachatelt mohou byt pamét'ove stopy
komplexni, coz muze pomoci pii rekonstruovani udalosti. VSechny tyto stopy, at uz
materialni, fyzické nebo pamétové, jsou zasadni pro vySetfovani vrazdy. Analyza téchto
stop umoznuje odhalit detaily, které vedou k objasnéni ¢inu a identifikaci pachatele.
Spravné zajisténi a vyhodnoceni téchto diikazi je klicové pro Uspésné vyteseni ptipadu.®

Pfi vySetfovani vrazdy se obvykle setkdvame s biologickymi stopami, které je
tteba dikladné prozkoumat. Biologické stopy zahrnuji materidly pochazejici z lidského
téla a Ize je rozdélit do nékolika skupin. Prvni skupinu tvofi material, ktery se spontanné
uvolituje z téla, jako napiiklad moc, stolice nebo vlasy a chlupy, které vypadnou
samovoln¢. Druhou skupinu tvoii materidly, které¢ byly oddéleny vlivem mechanickych,
chemickych nebo fyzikalnich faktori, jako je krev nebo Casti tkdni. Posledni skupinu
predstavuji materidly, které jsou zachovany po smrti, napiiklad ¢asti mrtvého téla a kosti.
Pokud jde o krevni stopy, ty lze rovnéz rozdélit do ne€kolika kategorii. Krevni kapky
vznikaji pii dopadu krve na povrch, zatimco krevni stiikance se objevuji pii otevieni cévy
a opakovanych uderech na krvacenou ranu. Krevni struzky vznikaji pti vytékani krve z

ran na téle nebo z télnich dutin. Krevni kaluZze se nachéazeji na mistech s vyraznym

% MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovana forenzni psychologie. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-2474580-
0,s.177-178.
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krvacenim, obvykle v té€sné blizkosti zdroje krvaceni. DalSimi typy krevnich stop jsou
otisky a otéry, které vznikaji po kontaktu zakrvaceného predmétu s povrchem. Pti analyze
krevnich stop se nejprve provadi biochemicky test, aby se potvrdilo, Zze jde o krev.
Nasleduje imunologicky test, ktery urcuje, zda jde o krev lidskou nebo zviteci. Na zavér
se stanovi krevni skupina. Pokud jsou vysledky prvnich dvou testli negativni, dalsi
analyzy se neprovad¢ji. Biologické stopy mohou mit rtiznou podobu — mohou byt suché,
vlhké ¢i byt v tekuté forme (napft. krev ¢i moc€). VéEtsinou jsou viditelné, avsak v nékterych
ptipadech mohou byt naopak neviditelné, tzv. latentni (napf. krev nachazejici se na ¢erné
tkanin¢€, sperma ¢i sliny na svétlém podkladu). I latentni stopy Ize vSak zviditelnit, a to
prostiednictvim zdroj svétla, u kterych je mozné nastavit vinovou délku (denni svétlo,

UV), a to v kombinaci se specialnimi filtry. ®

Je nutné se zminit také o metodé DNA, cozZ je metoda molekularni genetiky, diky
které 1ze identifikovat ptivod krevnich stop a jinych biologickych materiala s takovou
jistotou, ktera se blizi individudlni identifikaci. Proto je vyuziti DNA analyzy v
kriminalistické praxi zcela nepfehlédnutelné. DNA predstavuje zkratku pro
deoxyribonukleovou kyselinu, kterd funguje jako nosi¢ genetickych instrukci. Je
kli¢ovym prvkem pro zivot, nebot’ uchovava informace, které fidi chovani bunék a urcuji
vlastnosti organismu. Struktura DNA byla identifikovana jiz v roce 1869, ale objev jeji
dvojité Sroubovice se datuje do roku 1952, kdy J. Watson a F. Crick poprvé prezentovali
své zavery verfejnosti. Za tento objev ziskali Nobelovu cenu. Metoda vytvareni unikatniho
genetického profilu jedince, kterou jako prvni na svété pouzil Alec Jeffreys k vyieSeni
dvou brutalnich vrazd se sexualnim motivem, byla od té doby neustile zdokonalovana.
Charakteristickymi rysy DNA jsou tak individudlni, Ze umoznuji odlisit jednotlivce 1épe
nez dédi¢né znaky. MoZnosti aplikace analyzy DNA v kriminalistické praxi jsou
rozmanité. DNA se pouziva napf. k identifikaci pachatelii trestnych ¢int, kteti zanechali
biologické stopy obsahujici DNA na misté ¢inu, jako jsou krevni skvrny, vlasy s kofinky,

malé kousky kiize nebo jiné tkdné apod. Z nepatrnych biologickych stop je mozné urcit

60 STEFAN, Jiti a HLADIK, Jiti. Soudni lékafstvi a jeho moderni trendy. Praha: Grada, 2012. ISBN 97880-
247-3594-8, 5. 283-284.
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taktéz pohlavi apod. DNA analyza se v praxi pouziva k identifikaci pachatel, ktefi by

jinak mohli uniknout spravedInosti. ¢!

4.4 Typické vySetiovaci situace
VySettovaci situace je kliCovym momentem v procesu vysSetfovani trestného ¢inu,

kdy se vySetfovatelé rozhoduji o dalSim postupu a vybranych metodach. Kriminalni
situace zahrnuje rizné podminky a okolnosti, které ovliviiuji vznik a zpisob provedeni
trestného ¢inu. Tyto faktory maji vliv nejen na metody pachani kriminality, ale také na
vznik a zanik stop spojenych s témito Ciny. Kazda krimindlni situace nese specificka
rizika a vyzvy, které musi byt zohlednény pfi vySetfovani a potirani trestné Cinnosti.
Kazda vysSetfovaci situace je unikatni, 1i$i se charakterem, mnoZstvim a kvalitou
informaci ziskanych na zacatku trestniho fizeni ¢i béhem jeho prubéhu. Tyka se to situaci,
kdy je nutné analyzovat a interpretovat dikazy, provéfovat svédecké vypovéedi a zjisStovat
okolnosti souvisejici s trestnym ¢inem. VySetfovani mitize byt komplikované, pokud jsou
dikazy nejednoznacné nebo nedostate¢né, nebo kdyz je nutné vyuzit specifickych
vySettovacich technik. Kazdy piipad vyzaduje individudlni pfistup a strategii, aby bylo
dosazeno co nejefektivnéjsiho a spravedlivého vysetfovani.®?

Typické vysetrovaci situace vychazi jak z charakteru shromazdénych dtkazi, tak
z jejich obsahu a mnozstvi. V ptipad¢ vrazdy je mozné hovoftit o nékolika typickych
vySetrovacich situacich. Prvni scénar se tyka situace, kdy jsou pachatel 1 obét’ znami. V
této situaci muze pachatel bud’ pfiznat spachani trestného Cinu, popfit jej nebo byt
dokonce na utéku. Druha situace nastava, kdyz je zndma obét, ale pachatel zlstava
neznamy. V této varianté se rozliSuje mezi pfipady, kdy je identita obéti znama a kdy
neni. Treti moznosti je situace, kdy existuji objektivni dikazy naznacujici spachani

vrazdy, ale nejsou k dispozici ani obét, ani pachatel. 3

60 POLICIE CR. Zkoumani DNA. Online. Policie ~CR. 2020. Dostupné z:
https://www.policie.cz/clanek/zkoumani-dna.aspx. [cit. 2024-05-20].
62 BOUKALOVA, Hedvika a GILLERNOVA, Ilona. Kapitoly z forenzni psychologie. Praha: Univerzita

Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2020. ISBN 978-80-246-4461-5, s. 278-279.

63 STACH, Jan. Metodika vySetfovani vrazd. Praha: Vydavatelstvi PA CR, 2005. ISBN 80-7251-194-7, s.
55.
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Kapitola 4.2 — 4.4

Kapitoly se podrobné vénuji tomu, jaké kriminalistické metody se pouzivaji pfi
vySetfovani vrazdy. Nejprve se zaméfuje na ohledani mista ¢inu, které je zdkladnim a
zaroven klicovym postupem v prvotni fazi vySetfovani. Tento tkon je zakotven v trestnim
fadu a slouZzi k ziskdni co nejpfesnéjSich a nejobjektivnéjsich informaci z mista, kde k
trestnému ¢inu doslo. Ohledani obvykle provadéji kriminalisté za ucasti odborniki, a
vysledkem by mél byt podrobny zdznam vcetné fotografii, planki a dalSich forem
dokumentace. Misto Cinu se pfitom chape nejen jako samotné misto, kde doslo k vrazdé
(v uzs$im smyslu), ale 1 jako vSechna mista souvisejici s pfipravou, Unikem nebo
odstranénim dikaza (v SirSim smyslu).

Soucasti vySetfovani je zjiSténi totoZnosti obéti, coz vyrazné ovliviiuje smér
celého pripadu. Pokud je obét’ identifikovéana, je mozné zacit patrat v jejich osobnich
vztazich, minulosti a okoli, coz Casto vede k podezielému. Nezbytnou soucasti je také
uréeni pficiny smrti, kterd umozni pfesné stanovit, zda Slo skute¢né o vrazdu a jakym
zpusobem byla spachana. Kli¢ovym momentem je i rekonstrukce ¢inu, ke které pomaha
nejen misto nalezu téla, ale také dalsi stopy rozeseté na riznych mistech.

Kapitola se dale vénuje tzv. typickym stopam u vrazd, které maji zasadni vyznam
pro odhaleni pachatele. Kriminalistickd stopa je jakakoliv zména v prostfedi nebo v
lidském védomi, kterd mé souvislost s trestnym Cinem. Miuze jit o hmotné dikazy
(biologické stopy jako krev, vlasy, tkan), ale i nehmotné stopy, jako jsou pamét'ové otisky
v hlavach svédka. Dulezité je, aby takové stopy byly zjistitelné a mély trestnépravni
vyznam. V ramci biologickych stop je podrobné rozebrana analyza krve vcetné typt
krevnich stop a metoda DNA, kterd umoziuje témet jednoznacnou identifikaci osoby.
Tato technika se dnes povazuje za jeden z nejspolehlivéjSich diikaznich prostiedkil v
kriminalistice.

V neposledni tadé se text vénuje 1 typickym vySetfovacim situacim, tedy
konkrétnim scéndiim, s nimiz se vySetfovatelé mohou pii vySetfovani vrazdy setkat.
Kazdy pfipad je jiny a vyZzaduje individudlni piistup, ktery vychazi z mnozstvi
dostupnych dlikazu, jejich povahy a vztahu mezi obéti a pachatelem. Mezi typické situace

patii naptiklad ptipady, kdy je zndm pachatel i obét’, kdy je znama jen obét’ nebo naopak
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ani jedna z téchto osob. Nékdy se dokonce stava, ze se vysSetiuje podezieni na vrazdu, ale
chybi jak telo, tak konkrétni podeziely.

Celkové kapitola ukazuje, ze vySetiovani vrazdy je komplexni proces, ktery
kombinuje rizné kriminalistické, forenzni a analytické metody. Kazda stopa, kazdy
vyslech nebo odborny posudek miize pfispét k objasnéni ptipadu. Prace kriminalistl je
tak nejen technicky a odborn¢€ naro¢nd, ale vyzaduje 1 schopnost logicky a kreativné

uvazovat v ramci proménlivych a ¢asto nejednoznaénych situaci.®

4.5 Pachatel vrazdy

Pachatele je mozné definovat jako jedince, ktery spachal Ciny, jez jsou podle
zakonll povazovany za trestné. Tato definice v§ak mlize zahrnovat i osoby, které organy
odpovédné za trestni stihani nedokazi dostat pted soud. V kriminologii se zkoumaji
pachatelé jako celek, s dirazem na jejich vlastnosti a schopnosti, které mohou objasnit
jejich krimindlni jednéni. Vytvareji se rizné typy pachatelli, avSak s poznatkem, ze zadny
idedlni typ neni v redlu dokonaly. Tato klasifikace je spiSe snahou o obecné porozuméni.
Pachatel¢ vrazd jsou pak pfedmétem zvlaStniho zajmu kvili zdvaznosti téchto ¢inl a
jejich dopadu na spole¢nost. Nicméné neexistuje zadnd univerzalni teorie ¢i pohled na
pachatele, protoze vrazdy se lisi svou povahou, motivy a zplisoby provedeni. Spolecnym

znakem je pouze vysledek — smrt obéti. 6

Pro forenzni praxi se vyuziva k identifikaci pachatele osobnostni typologie. Zde
je vhodné zminit napi. Cloningerovu teorii temperamentu a charakteru, coz je
psychobiologicky model, ktery se wvyuziva v psychodiagnostice osobnostnich
charakteristik pachatele. Charakter a temperament lze méfit a mezi jednotlivei je tak
mozné identifikovat odliSnosti. Teorie popisuje Ctyfi vrozené temperamentové dimenze.
DalSim vyuzivanym modelem typologie je tzv. Big Five model, coz je pétifaktorovy
model osobnosti. Na ziklad¢ této teorie lze lidskou pftirozenost identifikovat jako
poznatelnou, raciondlni, variabilni, aktivni. Mezi jednotlivymi prvky a procesy

pétifaktorové teorie urcujici vzdjemné interakce patii napt. biologické zaklady,

64 Vlastni zpracovani
% NOVOTNY, Oto a ZAPLETAL, Josef. Kriminologie. Praha: ASPI, 2008. ISBN 978-80-7353-376-8, s.
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charakteristika adaptace, bazalni tendence, objektivni fotografie apod. Jako posledni je
mozné zminit Model Basic ID, jehoz autorem je psycholog Lazarus. Tento model vznikl
pro potieby americké FBI. Jde o nové€jsi model zamétujici se na charakteristiku osobnosti.
Osobnost je zde popisovana v celkem sedmi dimenzich — reakce a viditelné chovani,
afektivni procesy, smyslové a télesné pocity, imaginace, kognice, interpersonalni vztahy
pachatele, drogy.

Je zapotiebi si uvédomit, Ze kazdy trestny ¢in vrazdy v sob¢ sumarizuje nékolik
velmi nesourodych kriminalnich chovani, u kterych neni mozné nalézt zadny spojovaci
¢lanek (vyjimku tvoii vysledek jednani, tedy usmrceni obéti). Bezohlednost a lhostejnost
se objevuje u pachatel vrazd ndjemnych, loupeznych, sexudlnich ¢i sadistickych apod.
U vrazd v ramci rodiny viak chybi. ¢

V kriminologii se autofi ¢asto snazi pfinést rizné typologie pachateli, které slouzi
k lepSimu pochopeni tématu a nazornému vykladu. Je dilezité si uvédomit, ze tyto
typologie nejsou vycerpavajici a jsou spiSe uzitecné jako naméty pro dalsi analyzu, ktera
by méla vychazet z odborné literatury. Typologie vrahtl je rtiznd, a to napt. psychoticky
vrah projevujici zfetelné piiznaky vazné dusevni poruchy, jako jsou bludy a halucinace,
dezorientovany vrah s charakteristickymi psychotickymi symptomy, ,,normalni vrah®,
hostilni vrah projevujici neptatelské chovani ¢i depresivni vrah. Vrahy je mozné
rozdélovat taktéZ nasledujicim zptisobem: 7

- vrah s nadmérnou sebekontrolou, ktery je charakterizovan vysokymi

zabranami a schopnosti snaset frustraci az do bodu vytrzeni, kdy mize dojit k

brutalnim ¢intim;

- vrah s nedostatecnou sebekontrolou s nizsi toleranci viici frustraci, ktery velmi

casto projevuje agresivni chovani, avsak jeho ¢iny jsou méné brutélni.

6 MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovana forenzni psychologie. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-2474580-
0,s. 180-182.

67 MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovana forenzni psychologie. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-2474580-
0, s. 180-182.  VALKOVA, Helena; KUCHTA, Josef a HULMAKOVA, Jana. Zéklady kriminologie a
trestni politiky. V Praze: C. H. Beck, 2019. ISBN 978-80-7400-732-3, s. 395.
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Socialni prostredi, ve kterém se pachatel nachézi, hraje také vyznamnou roli. VEtsi
pocet vrazd se déje v prostiedi s vysokym rizikem, kde je nésili tolerovano nebo dokonce
povazovano za legitimni prostiedek dosazeni cile. Casto se jedna o oblasti, kde je vyskyt
osob s nadmérnou konzumaci alkoholu nebo pod vlivem drog, coZ miiZze ovlivnit jejich
chovani. Psychopati, ktefi Casto projevuji agresivitu a impulzivitu, jsou také Castymi
pachateli. Mnoho pachatell trpi mentalnim postizenim, jako je oligofrenie.

Vliv socioekonomickych faktori je rovnéz zkouman. Rizikovym faktorem je dale
nepiiznivé rodinné prostiedi, kde mize dochazet k narusené vychové nebo dokonce k
tyrani. ® V piipadé vrahii, ktefi jsou uvéznéni poprvé, se objevuji submisivné &i
dominantn¢ agresivni prvky v rdmeci interpersonalniho jednani, dale rysy psychoticismu,
tedy vyrazné psychopatické rysy. Citovy zivot neni odpovidajicim zplisobem rozvinuty,
a proto témto vrahim chybi smysl Zivota. Vrazdu vétSinou spachaji samostatné a své
chovani hodnoti jako neovladatelné. Naopak osobnost recidivnich vrahti lze
charakterizovat prostfednictvim vysoké nezavislosti na skupiné¢ a agresivnimi prvky v
ramci interpersonalniho jednani. Vrazdu pachaji vétSinou bez piipravy a v minulosti jim
mohl byt jiz uloZzen ochranny dohled. Inklinuji tak k trestné ¢innosti stejného druhu. Je
zde patrna absence hodnoticiho soudu, a proto zde nelze hovoftit o promysleném jednani,

které by k vrazdé vedlo. ¢

Vrazdy jsou v poslednich letech pachany stale ¢ast&ji mladymi.’®

4.6 Obét’ vrazdy

V teorii 1 praxi trestniho préva, kriminologie a kriminalistiky byla obét’ dlouhou
dobu opomijena, a to ve prospéch pachatele. A to navzdory tomu, Ze jiz v padesatych
letech 20. stoleti zacala vznikat viktimologie jako samostatna védecka disciplina v ramci
kriminologie, zaméfend na obéti jako kliCovy prvek pro pochopeni mechanismu

zlo¢inu.”> Obét je mozné definovat jako fyzickou osobu, ktera vlivem spachaného

68 VALKOVA, Helena; KUCHTA, Josef a HULMAKOVA, Jana. Zaklady kriminologie a trestni politiky.
V Praze: C. H. Beck, 2019. ISBN 978-80-7400-732-3, s. 398-399.
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trestného Cinu utrpéla urcitou jmu. Védni obor, ktery zkouma tu ¢ast krimindlniho ¢inu
dotykajici se obéti, se nazyvéa viktimologie. V rdmci viktimologie se stfetavaji rizné
pohledy na trestny ¢in, at’ se jiz jednd o pohled psychologicky, trestnépravni,
kriminologicky ¢i sociologicky apod. V dneSni dobé se kriminologie prostfednictvim
viktimologie (z latinského victima, tedy obét) intenzivné zabyva otazkami obéti.
Zaméfuje se zejména na vztah mezi ob¢ti a pachatelem, na dasledky trestného ¢inu pro
obét’ a stile Castéji se snazi poskytovat obétem pomoc, jak jednotlivym obétem
konkrétnich trestnych €ind, tak i prostfednictvim pravnich uprav, které zvyhodnuji obé&ti
obecnd. Obéti trestného ¢inu je v Cesku kazdy tieti ob&an, coZ je pomémé vysoké ¢&islo.
Obét’ ma z hlediska vySetfovani trestného ¢inu a taktéz v oblasti prevence kriminality
naprosto zasadni roli. Mezi obéti a pachatelem vrazdy dosti ¢asto existuje velmi blizky
vztah, pficemz obéti se muze stat kdokoliv. Pozornost je nutné zaméfit z hlediska

objasnéni trestného ¢inu na chovani obéti pied trestnym ¢inem. 7!

Je pravdépodobné, ze kazdy zna ve svém okoli nékoho, kdo se stal obéti trestného
¢inu. At uz jde o vlastni zkuSenost nebo zazitek, ktery sdilel nékdo jiny, tyto udélosti maji
bezpochyby negativni dopad nejen na samotného postizeného, ale i na celou spolecnost.
Prestoze obéti byly ptivodné na okraji zajmu nejen trestni politiky, ale 1 védeckého
vyzkumu, v poslednich letech se koneéné zacala situace ménit v jejich prospéch. > Obét
je pojem kriminologicky, viktimologicky a také psychologicky. Je nutné vSak zminit, ze
v ramci trestniho fadu neni tento pojem zakotven. Cilem trestniho fizeni je vzdy prosadit
pravo a potrestat pachatele trestného ¢inu. 7* Je nutné zminit se taktéz o zakonu &.
45/2013 Sb., o obétech trestného cCinu, kterd vzniknul v ndvaznosti na evropskou
legislativu. Jeho cilem je narovnat postaveni obéti v oblasti vySetfovani trestného Cinu.

Zékon odkazuje na to, ze kazda obét’, pokud se jako obét’ citi, je nutné za obét’ skutecné

"I MUSIL, Jan; KONRAD, Zdengk a SUCHANEK, Jaroslav. Kriminalistika. V Praze: C. H. Beck, 2004.
ISBN 80-7179-878-9, s. 66.

72 STEFUNKOVA, Michaela. Obéti kriminality: poznatky z viktimiza¢ni studie. Praha: Institut pro
kriminologii a socidlni prevenci, 2019. ISBN 978-80-7338-174-5, s.

3 BOUKALOVA, Hedvika a GILLERNOVA, Ilona. Kapitoly z forenzni psychologie. Praha: Univerzita
Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2020. ISBN 978-80-246-4461-5,s. 129-130. 7° Zakon &. 45/2013 Sb.,
o obétech trestnych &intl. In: Sbirka zdkond CR. 2013.
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povazovat, pokud nevyjde najevo opak. Zakon kromé jiné¢ho definuje také institut tzv.
zvI43t zranitelné obéti, coZ je napt. dité. 7’

Viktimologie se zamétuje na hledani divodu, pro¢ se urcita osoba stava obéti
trestného Cinu, avSak dospéla k zavéru, Ze na tuto otazku nelze jednoznacné odpoveédét.
Proto nabizi rtzné viktimogenni faktory a situace, které mohou zvysit zranitelnost
jedince. Tyto faktory a situace mohou slouzit jako voditko pro prevenci, zejména v
identifikaci situaci, které si zaslouzi zvlastni pozornost. Mezi tyto situace patii napf. urcita
mista, ktera maji vyssi pravdépodobnost vyskytu trestnych ¢inti kvili vysokému riziku.
Kazdé mésto lze rozdélit do specifickych viktimogennich zén, které jsou nachylné k
urcitym typlim trestné ¢innosti, jako jsou loupeze nebo zndsilnéni, vrazdy apod. 7
Viktimologie se soustiedi na zkoumani obéti trestnych ¢inti, pii¢emz se zamétuje na jejich
biosocialni a psychologické vlastnosti. Zkouma také procesy viktimizace, vztahy mezi
obéti a pachatelem a roli obéti v ramci vySetfovani a soudniho fizeni. Diiraz je kladen na
podporu obéti, vcetné jejich odSkodnéni a rehabilitace, stejné jako na prevenci

viktimizace, aby se minimalizovala moznost, Ze se stanou obét'mi trestné ¢innosti.

Viktimologie se také zamétuje na obéti, které byly opakované ter¢em trestnych €inti, a na
hledani obecnych pfi¢in viktimizace, zejména opakované viktimizace. Kromé
teoretického vyzkumu se viktimologie zabyva i1 rozsdhlymi empirickymi studiemi,
znamymi jako viktimologické vyzkumy.

Vztah mezi obéti a pachatelem, pokud existuje, ovliviiuje nejen vznik a pribeh
trestného Cinu, ale i efektivitu vSech klicovych krokl v trestnim fizeni. Tento vztah je
dalezity od faze vysSetrovani, pies identifikaci pachatele policii, az po soudni fizeni, kde
slouZzi jako cenny zdroj dliikaznich informaci. Vzhledem k tomu je tento vztah klicovy pro
vSechny pracovniky zapojené do ptipadu. Pro hodnoceni kvality vztahu mezi obéti a
pachatelem se vyuzivaji viktimologické kritéria, kterd jsou aplikovana jiz na pocatku
vySetfovani. Tato kritéria zahrnuji intenzitu vztahu mezi obéti a pachatelem, okolnosti

jeho vzniku, dobu trvani, pfitomnost pfimého kontaktu a schopnost vzijemného ci

7 CIRTKOVA, Ludmila. Kriminalni psychologie. Praha: Eurounion, 1998. ISBN 80-85858-70-3, s. 78-
81.
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jednostranného ovliviiovani béhem vySetfovani a soudniho fizeni. Vetejnost obvykle

vnima vztah mezi pachatelem a obé&ti jako vztah mezi vrahem a jeho ob&ti.”

Obéti nasilnych trestnych Cinil, kam spada také vrazda, mohou pii sebeobrané
zpusobit uto¢nikovi vazné zranéni, poSkodit jeho odév nebo zanechat jiné stopy. Timto
aktivnim jednanim vytvareji dikazy o trestném Cinu. Zaroven, jako cile kriminalnich
utokil, obéti tyto stopy pfijimaji a nesou je na svém téle, obleCeni nebo ve zménach
psychického stavu. Identifikovatelné zmeény na obéti se tak stavaji stopami trestného
¢inu. Pokud jsou tyto zmény zjistitelné a vyuzitelné soucasnymi kriminalistickymi
metodami, maji zésadni vyznam pro identifikaci pachatele, dokazovani u soudu,

usvédéeni a odsouzeni pachatele. 76

Je vhodné se zminit o tzv. typologii obéti. Konstrukt tzv. typické obéti odkazuje
na zpusob, jakym je obét’ vnimana a nasledné také hodnocena. Jde o soubor vlastnosti,
které se u obéti trestného ¢inu ocekavaji. Typologie obéti zahrnuje rtizné kategorie, které
pomahaji 1épe pochopit, kdo je nejvice ohroZen trestnou Cinnosti, a pro¢. Zde jsou
uvedené né&které kategorie a charakteristiky typickych obéti: 8

- primarni obé&t,, ktera je pfimo zasazena trestnym ¢inem (napft. fyzicky zranéné

osoby, obéti znasilnéni, loupezi apod.);

- sekundarni obét’, ktera neni pfimo zasazena trestnym Cinem, ale trpi jeho

nasledky (napf. rodinni pfislusnici a ptatelé primarni obéti);

- tzv. tfeti strana, coz je komunita nebo spolec¢nost jako celek, ktera mtize byt

nepfimo ovlivnéna trestnym ¢inem (napf. strach z kriminality, ekonomické

naklady).

Dalsi typologie vychazi z rizikovych faktorti:

7S MUSIL, Jan; KONRAD, Zdenék a SUCHANEK, Jaroslav. Kriminalistika. V Praze: C. H. Beck, 2004.
ISBN 80-7179-878-9, s. 46-47.

76 MARESOVA, Alena a MARTINKVOA, Milada. O vyznamu poznavani obéti trestné &innosti. Online.
MV CR. 2020. Dostupné z: https://www.mvcr.cz/soubor/maresova-obeti-pdf.aspx. [cit. 2024-05-28]. &
BOUKALOVA, Hedvika a GILLERNOVA, Ilona. Kapitoly z forenzni psychologie. Praha: Univerzita
Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2020. ISBN 978-80-246-4461-5, s. 143-144.
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- sociodemografické faktory (v€k, pohlavi, socioekonomicky status,

zaméstnani, vzdélani);

- zivotni styl a rutiny, osoby s ur¢itym Zivotnim stylem nebo rutinami mohou
byt nachylnéjsi k obétem (napt. osoby Casto chodici no¢nimi ulicemi, ti, ktefi

se pohybuji v rizikovych ctvrtich);

- vztahové faktory, kdy mohou byt obéti spojeni s pachatelem urcitym vztahem

(napft. obéti domaciho nasili);

- psychologické faktory, tedy osobnostni rysy, mentalni zdravi a chovani mohou

ovlivnit, zda se nékdo stane obéti (napt. divéfivost, agresivita).

V praxi je znama také tzv. Mendelsohnova typologie obéti, ktera prezentuje
systematické rozdéleni obéti trestnych ¢ind podle jejich odpovédnosti a miry viny.
Mendelsohn rozliSoval rizné typy obéti na zéklad¢ jejich odpoveédnosti a chovani. Zcela
nevinna obét’ je nékdo, kdo nema Zadny podil na tom, Ze se stal obéti. Dalsi kategorii jsou
obéti z nevédomosti, které¢ se staly obétmi kvili své neinformovanosti, a obéti z
neopatrnosti, které se dostaly do nebezpecné situace kvili vlastni nedbalosti. Provokujici
obéti jsou ty, které svym chovanim vyprovokovaly pachatele. Uto¢né obéti jsou ty, které
se samy chovaly agresivné. Mendelsohn také uvadél simulujici obéti, které predstiraji, ze
jsou obétmi, a domné¢lé obéti, které se mylné povazuji za obé&ti. Ostatni typologie
vychézeji z téchto zakladnich kategorii a rozsifuji je o dalsi typy, jako jsou napf. obéti,
které se nasledné stavaji pachateli. Typologie obéti slouzi jako nastroj pro pochopeni
dynamiky viktimizace, umoziuje lepsi zaméieni preventivnich opatfeni a efektivnéjsi
poskytovani pomoci a podpory obétem. 7’

4.7 Motiv vrazdy

Motivy, které vedou pachatele k vrazdé, jsou velmi rozmanité a hraji klicovou roli
pii objasiiovani pripadu. Motiv je rovnéz zasadni v ramci soudniho fizeni. Miize vychézet
z raznych osobnich a socialnich faktort. Jednim z hlavnich motivl jsou konflikty

mezilidskych vztahl. V téchto ptipadech byva vrazda Casto vysledkem silnych emoci,

77 MARESOVA, Alena a MARTINKVOA, Milada. O vyznamu poznavéani obéti trestné innosti. Online.
MV CR. 2020. Dostupné z: https://www.mvcr.cz/soubor/maresova-obeti-pdf.aspx. [cit. 2024-05-28].
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jako jsou zarlivost, msta nebo nenavist. Konflikty v rodin€, mezi partnery nebo prateli
mohou vyustit v situaci, kdy jedna strana vnima nasili jako jedinou moznou odpoved.
Dalsi kategorii jsou zistné vrazdy, motivované touhou ziskat majetek nebo financ¢ni
vyhodu. Ptikladem jsou vrazdy spojené s dédictvim nebo majetkem, véetné loupeznych
vrazd, kdy pachatel usiluje o penize nebo cennosti obéti. Vrazdy nazyvané kryci se
objevuji, kdyZ pachatel zamérn¢ zabiji svédka nebo jinou osobu, kterd by mohla ohrozit
jeho svobodu a odhalit jinou trestnou ¢innost. V takovych ptipadech se pachatel snazi
uniknout trestni odpovédnosti a zabranit odhaleni svého zlo¢inu. Sexudlni motivy mohou
zahrnovat sadistické Ciny, které prameni z deviantnich sexudlnich touh. Tyto vrazdy jsou
obvykle charakterizovany velkou krutosti a nasilim vii¢i obétem. DalSimi ptipady jsou
vrazdy z utrpnosti, tedy eutanazie, které mohou byt motivovany snahou ukoncit utrpeni
nevylécitelné nemocného ¢loveka, pfi¢emz pravni a etické aspekty téchto ¢int zlstavaji
kontroverzni. Politické vrazdy jsou motivovany ideologickymi nebo politickymi diivody,
kdy pachatelé usiluji o odstranéni politickych oponentli, vladnich pfedstavitelti nebo
aktivistll, aby dosahli svych politickych cilti nebo destabilizovali spole¢nost. Tyto rizné
motivy ukazuji Sirokou Skalu divodii, které mohou vést k tak extrémnimu ¢inu, a odrazeji
rtizné aspekty lidského chovani a spolegenskych interakei.”®

Z vyse uveden¢ho vyplyva, ze existuje Siroka skdla motivii pro vrazdy, avsak je
dalezité¢ si uvédomit, ze se mohou meénit v zdvislosti na vyvoji spolecnosti. Mezi
nejcastéjsi patii ty, které vychdzeji z osobnich vztaht, jako je zarlivost, majetkové spory,
domaci nasili nebo nendvist. V dnesni dobé jsou také ¢astym motivem vrazdy spojené s
loupezi nebo objednané vrazdy, kdy pachatel usiluje o finanéni odménu. Dalsi dilezitou
motivaci muze byt snaha pachatele zbavit se svédka svého protipravniho jednani nebo
samotné obé&ti. Sexualni motivace také hraje roli, zejména u vrazd spachanych sexualniho
charakteru, pii¢emz pachatelé Casto trpi urcitymi psychickymi poruchami. I kdyZz néktefi
pachatelé mohou mit pfedchozi zdznamy v trestnim rejstiiku, neni to pravidlem. Pro

policii je zdsadnim ukolem v¢asné dopadeni pachatele, aby se predeslo opakovani téchto

8 MARTINEK, Petr a ZIDKA, Ales. Metodika vysetiovani vrazd. Online. Bezpeé¢nostni sbory. 2011.
Dostupné z: https://bezpecnostni-sbory.wbs.cz/clanky/6-2011/metodika_vysetrovani_vrazdprezentace.pdf.
[cit. 2024-05-28].
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¢intl a omezila se recidiva. 7 V soucasné dobé roste pocet vrazd s nejasnou &i obtizné
identifikovatelnou motivaci. Dale je nutné zminit, ze trend nasilnych trestnych ¢int se
pozvolna presouva jiz mimo rodinu, jelikoz pachatelé dosti ¢asto svoji obét’ potkaji zcela
nahodné nebo si ji ndhodné vyhlédnou, potazmo pachatelé nemaji k obéti vliibec zadny
vztah a vrazdi tzv. na zakazku. %

Kapitola 4.5 — 4.7

Text se zamétuje na tii kliCové oblasti spojené s trestnym ¢inem vrazdy —
pachatele, obét’ a motiv. Nejprve popisuje pachatele jako osoby, které spachaly trestny
¢in, pficemz v kriminologii nejde jen o to, kdo ¢in spachal, ale také pro¢ a za jakych
okolnosti. Pro tcely forenzni praxe se vyuzivaji rizné psychologické modely osobnosti,
jako je Cloningerova teorie temperamentu a charakteru, pétifaktorovy model Big Five
nebo Model BASIC ID. Tyto modely pomaha;ji identifikovat povahové rysy, sklony a
zpisoby chovani, které mohou souviset s nasilnym jedndnim. Déle jsou pachatelé
klasifikovani podle miry sebekontroly nebo podle psychického stavu. Zaroven se
zdiraziuje, ze neexistuje univerzalni profil vraha, protoze motivy i okolnosti ¢ind jsou
velmi rozmanité. Velky vliv na jednani pachatele ma jeho socialni prostiedi, uzivani
navykovych latek nebo pfitomnost dusevnich poruch. V textu se rovnéz rozliSuje mezi
pachateli prvotrestanymi a recidivisty, ktefi se odliSuji jak zptisobem provedeni ¢inu, tak
povahou osobnosti. Zminén je i trend nartstu vrazd pachanych mladistvymi.

Druhéd cast se vénuje obéti vrazdy. Viktimologie, jako védni disciplina, se
zaméfuje na zkoumani obéti, jejich vztahu k pachateli, disledkl trestnych ¢ind a
moznosti, jak obéti pomdhat. Obét’ je definovana jako fyzickd osoba, kterd utrpéla jmu
v disledku trestného ¢inu. Dlouhou dobu byla v kriminologii opomijena, ale moderni
pristup klade diraz na jeji vyznam nejen v ramci vySetfovani, ale i prevence kriminality.
Pozornost se zaméfuje 1 na obé¢ti, které zanechavaji dilezité stopy na misté ¢inu, ¢imz
pomahaji objasnéni ptipadu. Upozoriiuje se, ze vztah mezi pachatelem a obéti byva Casto

blizky, rodinny nebo partnersky, coz je kli¢ové pro pochopeni motivace a prabéhu ¢inu.

7 STACH, Jan. Metodika vySetiovani vrazd. Praha: Vydavatelstvi PA CR, 2005. ISBN 80-7251-194-7, s.
99-101.

% BOUKALOVA, Hedvika a GILLERNOVA, Ilona. Kapitoly z forenzni psychologie. Praha: Univerzita
Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2020. ISBN 978-80-246-4461-5, s. 151.
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Diulezitym bodem je zakon ¢. 45/2013 Sb., ktery posiluje prava obéti a zavadi institut
zv1ast’ zranitelnych obéti. Text se také vénuje typologii obéti od primarnich, které utrpély
pfimou uymu, ptes sekundarni, po tzv. tfeti stranu, tedy spolecnost. V ramci viktimologie
se sleduji rGzné rizikové faktory, které mohou ovlivnit pravdépodobnost, Ze se nckdo
stane obéti, véetné demografickych tdajl, zivotniho stylu ¢i psychologickych vlastnosti.
Déle je ptedstavena Mendelsohnova typologie, kterd rozd€luje obéti podle miry jejich
podilu na ¢inu od zcela nevinnych az po ty, které svou viktimizaci predstiraji nebo k ni
samy prispivaji.

Treti Cast se zabyva motivaci pachatell vrazd. Motiv je dllezity nejen pro
pochopeni samotného €inu, ale také pro soudni fizeni. Mezi nejcastéj$i motivy patii
konflikty v osobnich vztazich, jako je Zarlivost, msta nebo nenavist. Dale existuji ziStné
motivy, kdy je vrazda spachana kviili majetku nebo finanénimu zisku, a tzv. kryci vrazdy,
jejichz cilem je zabranit prozrazeni jiného trestného ¢inu. Vrazdy mohou byt také
sexualn¢ motivované, obzvlast u pachateli s deviantnimi sklony. Nékteré vrazdy mohou
byt spachany z utrpnosti (napf. eutanazie), nebo z politickych divodld. V textu se
zdiraziuje, Ze motivy se v Case méni a ze stale vice ¢inli mé nejasnou nebo obtizné
zjistitelnou motivaci. Roste také pocet vrazd, pii kterych pachatel nema k obéti zadny
vztah, nebo si ji vybird ndhodné. Tento vyvoj ztézuje vySetfovani a identifikaci pachatelt,
protoze neexistuje zadné piimé spojeni mezi obéti a pachatelem.

Cteni a analyza problematiky vrazdy z pohledu pachatele, obéti a motivace vede
k hlub§imu zamysleni nad tim, jak slozity a mnohovrstevnaty je tento trestny ¢in. Vrazda
neni jen poruSenim zakona. Je to krajni forma nasili, kterd naruSuje samotné zéklady
divéry, bezpeci a lidské soundlezitosti. Zabyvat se timto tématem proto znamena nejen
hledat odpovédi na otdzky, kdo a pro¢ vrazdi, ale také premyslet nad tim, co to vypovida
o nasem sv¢&té, spolecnosti 1 lidské psychice.

Zarazejici je, jak pestra Skala pachatelti i motivil existuje. Od osob jednajicich v
afektu az po chladnokrevné vrahy bez vyc¢itek. Kazdy ptipad je svym zpiisobem unikétni,
piestoze vysledek je vzdy stejné tragicky — smrt Clovéka. Pfistup kriminologie,

psychologie ¢i viktimologie ukazuje, Ze za vrazdou cCasto stoji hlubsi pficiny, jako je
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selhani ve vychové, patologické prostiedi, frustrace, duSevni poruchy nebo absence

zékladnich moralnich hodnot.

Zvlast siln€ plsobi poznatek, Ze mnoho vrazd se odehrdvéa v rdmci rodiny nebo
mezi blizkymi osobami. Tato skute¢nost otfasa predstavou, ze domov je bezpecné misto,
a nuti nas klast si otdzky ohledn¢ prevence, mezilidskych vztahti a schopnosti fesit
konflikty jinym zplisobem nez nésilim. Vrazda je v tomto kontextu Casto vysledkem

dlouhodobého napéti, nevyteSenych traumat nebo patologickych vztahd.

Obét,, kterd byla dlouho ptehliZzena v odborné diskusi, dnes konecné ziskava své
misto v centru pozornosti. Jeji role je klicova nejen z hlediska vysetfovani, ale i v kontextu
spoleCenské empatie a potfeby ochrany zranitelnych skupin. Viktimologie ndm
pfipomind, ze kriminalita nezasahuje pouze jednotlivce, ale mé Sirs$i dopady na rodinu,
komunitu a celou spole¢nost.

Stejné tak motivace k vrazdé neni néco, co bychom mohli jednodusSe odsoudit a
nechat byt. I kdyz jsou Ciny pachatelt nepfijatelné, je dualezité ptat se proc¢. Jen diky
pochopeni hlubsich pfic¢in, at’ uz jde o socidlni vylouceni, mentalni onemocnéni nebo
ekonomickou bidu, mizeme premyslet o realné prevenci. Neni to omluva, ale cesta k
pochopeni.

Téma vrazdy nas nuti pfemyslet nad lidskou pfirozenosti, hranicemi zla, ale 1
moznostmi spole¢nosti tyto tragické udalosti zmirnit, pochopit a snad i pfedchéazet jim.
Je to uvaha o zranitelnosti, o dulezitosti duSevniho zdravi, rodinného zazemi a
spolecenské soudrznosti. A piedev§im o tom, jak cenny je kazdy lidsky zivot, protoze nic

neni tak definitivni jako smrt a nic by ji nemélo ospravedliiovat.®!

81 Vlastni zpracovani
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5 Komparace trestnépravni Gpravy trestnych ¢int proti Zivotu

a zdravi se Slovenskem

5.1 Slovenské trestni pravo
Slovenské trestni pravo je soucasti pravniho systému Slovenské republiky a

reguluje pravni vztahy tykajici se trestni odpovédnosti, trestnych ¢inti a trestnich sankei.
Je soucésti moderniho pravniho systému, ktery klade diraz na ochranu prav jednotlivct,
spravedlnost a rovnost pfed zdkonem. Cilem tohoto pravniho ramce je chrénit vetfejny
poradek a bezpecnost tim, Ze se zamétuje na prevenci a postihovani protipravniho jednani,
zaroven zajist'uje spravedlivy prib¢h trestniho fizeni a ochranu prav jednotlivca.

Trestni pravo na Slovensku je postaveno na ustavnich a mezinarodnich
standardech, které zajist'uji transparentnost a respektovani lidskych prav v ramci trestniho
fizeni. Tento pravni ramec je zakotven v souboru pravnich piedpisi, pricemz klicovym
dokumentem je Trestni zdkonik — zakon ¢. 300/2005 Z. z. (déle jen trestni zédkonik), ktery
vymezuje podminky pro trestni odpoveédnost, specifikuje jednotlivé trestné ¢iny a stanovi
prislusné tresty.

Trestni pravo na Slovensku se sklada z n€kolika zakladnich ryst, které spolecné
vytvareji komplexni systém zaméteny na ochranu spolecnosti a prav. Trestni zakonik
stanovuje podminky pro trestni odpovédnost, vymezuje jednotlivé trestné Ciny a urcuje
sankce. Tento zékon spolu se zdkonem €. 301/2005 Z.z. Trestny poriadok (dale jen trestni
rad), reguluje procesni aspekty trestniho fizeni, zajistuje spravedlivy proces a ochranu
prav obvinénych, obzalovanych a posSkozenych. Trestni odpovédnost je v tomto pravnim
systétmu zaloZzena na zdsadé zavinéni, coZz znamend, ze trestni odpovédnost miize
vzniknout pouze v piipad¢€, Ze osoba spachala trestny ¢in imysIné nebo z nedbalosti,

pokud do zakon vyslovné uvadi.®?

Dulezitym principem je také kategorizace trestnych cint, kterd rozliSuje mezi

e 24

82 AION SK, S.R.O. Zdkony pre ludi. Online. 2005. Dostupné z: https://www.zakonypreludi.sk/zz/2005301.
[cit. 2025-03-04].
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postihovan odpovidajici sankci. Tresty, které mohou byt ulozeny, zahrnuji odnéti
svobody, penézité tresty, podminéné tresty nebo jiné sankce, které maji za cil nejen
potrestat, ale také rehabilitovat pachatele a zajistit jeho resocializaci.

V rédmci prava na obhajobu ma kazdy obvinény pravo byt zastupovan obhajcem,
vyjadfovat se k obvinéni, piredkladat dikazy a byt informovan o povaze obvinéni. Tento
princip je soucasti presumpce neviny, kterd stanovi, ze kazda osoba je povazovana za

nevinnou, dokud jeji vina neni prokazana v souladu s pravnimi normami.

Slovenské trestni pravo klade diraz na mezinarodni a evropské standardy, které
ovlivityji jeho aplikaci, a to jak prostfednictvim evropskymi pfedpisy, tak i v ramci
mezinarodni spoluprace v oblasti trestniho prava. Zasady trestniho prava jako legality
(nullum crimen sine lege), subsidiarita (trestni pravo jako posledni prostfedek) nebo

piimétenost trestu podporuji pravni jistotu a spravedlnost.

Trestni pravo na Slovensku rovnéz umoziuje alternativni sankce a rehabilitacni
opatfeni, které maji zamezit recidivé a pomoci pachateli v navratu do spole¢nosti. V
neposledni fad¢€, vetfejnost trestniho fizeni je jednim z pilifa spravedlivého procesu, coz
znamena, Ze trestni fizeni je obvykle otevieno vefejnosti, pokud neexistuji divody pro

jeho utajeni®

Tento komplexni pradvni ramec nejen zajiStuje ochranu spolecnosti pied
kriminalitou, ale zaroven chrani prava jednotlivcl a zaru€uje spravedlivy a transparentni
proces pro viechny Gi¢astniky trestniho fizeni.’*

5.2 Prameny slovenského trestniho prava
e Ustava Slovenskej republiky (460/1992 Sb.)

Ustava je zédkladnim pramenem pravniho fadu, ktery vymezuje zakladni principy
trestniho prava, jako je ochrana lidskych prav, presumpce neviny a rovnost pted zakonem.
Upravuje také kompetence a strukturu statnich organt, které maji na starosti trestni fizeni.

e Trestny zdkon (300/2005 Z. z.)

$3 Maslanyova, D., el al. Trestné pravo hmotné : vieobecna a osobitna &ast’. 2 vyd. Plzeii : Ale§ Cenék,
2016. 245 s.

8 AION SK, S.R.O. Zdkony pre ludi. Online. 2005. Dostupné z: https://www.zakonypreludi.sk/zz/2005301.
[cit. 2025-03-04].
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Trestni zékonik je klicovym pramenem slovenského trestniho prava. Vymezuje
jednotlivé trestné ¢iny, stanovi podminky pro trestni odpovédnost a urcuje ptislusné

sankce. Tento zakon je zadsadni pro vymezeni pravnich dusledki pro protipravni jednani.

e Trestny poriadok (301/2005 Z. z.)

Trestni tad reguluje procesni stranku trestniho fizeni. Urcuje pravidla pro
vySetfovani, obvinéni, obhajobu, soudni fizeni a vykon trestli. Zajistuje spravedlivy
prabéh trestniho procesu a ochranu prav Gcastniki fizeni.

e Zakon o vykonu trestu odnéti svobody (zakon ¢. 475/2005 Z. z.)

Tento zakon upravuje podminky pro vykon trestu odnéti svobody a vézenské
sluzby, v€etné prav véznu, pravidel pro podminéné propusténi a dalsi zalezitosti tykajici

se veézenske politiky.

e Zakon o amnestii a o milosti (zdkon €. 58/1969 Z. z.)
Tento zakon upravuje moznosti ud€leni amnestie nebo milosti pachatelim
trestnych ¢ind, ¢imZ se umoznuje zmirnéni trestl nebo jejich uplné prominuti. O amnestii

nebo milosti rozhoduje prezident republiky.

e Zakony a pfedpisy vydavané v rdmci pravomoci statnich organt
Dal8imi prameny mohou byt specifické zakony a podzakonné ptedpisy (napf.
vyhlasky, nafizeni), které detailn€¢ upravuji konkrétni otazky, jako je naptiklad
kriminalistika, trestni fizeni, vySetfovani, dikazy apod.

85 86

2

e Mezinarodni smlouvy a imluvy

5.3 Trestné ¢iny proti Zivotu

N 24

kazdém pravnim systému, a to i v tom slovenském. Tato oblast trestniho prava se zamétuje
na ochranu nejzékladnéjSiho lidského prava — prava na zivot. Slovenské trestni pravo tyto
¢iny povazuje za obzvlast vazné, protoze ohrozuji samotnou existenci clovéka, a proto

jsou k nim aplikovany pfisné tresty.

85 Slovensky trestni zdkon. Prameny. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, 2006. ISBN
807338-055-2.5.22 - 24

8 Slovensky trestni #ad. Prameny. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, 2006. ISBN 80-7338-
056-0.s. 18 —28
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Trestni zadkonik Slovenské republiky vymezuje nékolik typt trestnych ¢inti, které
jsou spojeny s usmrcenim ¢loveka, a to jak zamérné, tak i z nedbalosti. Za tyto ¢iny jsou
pachatelé obvykle trestdni piisn€, pfiCemz trestni sankce mohou zahrnovat odnéti
svobody, a to vcéetné dozivotniho trestu. Trestni zakonik rovnéz zohlednuje rizné
okolnosti, které mohou ovlivnit vysi trestu, jako je motiv ¢inu, zpusob spachani, nebo
napiiklad pohnutky, které vedly k ¢inu.

Trestné Ciny proti Zivotu zahrnuji nejen piipady, kdy pachatel umyslné¢ usmrti
jinou osobu, ale i pfipady, kdy dojde k usmrceni z nedbalosti, napiiklad v dasledku
nepozornosti, poruseni bezpecnostnich pravidel nebo v dusledku nehody. I v téchto
piipadech trestni pravo na Slovensku pfistupuje k pachateli s velkou pfisnosti, nebot’ i
netumysiné usmrceni mé vazné dusledky pro obét a jeji rodinu.

Slovenské trestni pravo pii rozhodovani o trestech zohlednuje nejen samotnou
zavaznost ¢inu, ale také ochranu prav obéti a spravedlivy priab¢h trestniho fizeni. To

zahrnuje pfedevsim pravo na obhajobu obvinéného a zajisténi spravedlivého procesu.

Krom¢ pravnich aspektl je otazka trestnych €ina proti Zivotu 1 otdzkou moralni a
etické, nebot’ spolecnost ve své podstaté vnima ochranu zivota jako jednu z nejvyssich
hodnot. Tresty za takovéto ¢iny maji nejen potrestat pachatele, ale i fungovat jako
prevence a odstraseni pro ostatni potencialni pachatele, aby si byli védomi zavaznosti

poruseni prava na Zivot.®’

5.4 Trestné ¢iny §144 — 154

Trestné Ciny proti Zivotu jsou upraveny v slovenském trestnim zakoniku,
konkrétné v prvni hlavé a prvnim dile, kde se zamétfuje na ochranu Zivota jako zakladni
jsou povazovany za tézké poruSeni pravniho a etického ramce spolecnosti. Ukladna
vrazda, definovanad v § 144 trestniho zakoniku, zahrnuje umyslné usmrceni osoby s

piredem promyslenym zamérem. Tento €in je trestdn odnétim svobody na obdobi 20 az 25

4

87 Maslanyova, D., el al. Trestné pravo hmotné : vieobecna a osobitna ¢ast. 2 vyd. Plzei : Ale§ Cengk,
2016. 245 s.
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ziskani majetkového prospéchu nebo v radmci nebezpecného spolceni, mize byt trest
vyrazng ptisnéjsi, az do dozivoti.

Vrazda, dle § 145, ptredstavuje umyslné usmrceni jiného ¢lovéka. Za tento Cin
muze byt pachateli uloZen trest odnéti svobody v délce 15 az 20 let. V obdobnych
piipadech, kdy je ¢in spachan na chranéné osobé¢, za zvlast’ pritézujicich okolnosti nebo
za ucelem materialniho prospéchu, miize byt trest zvySen na 20 az 25 let, ptipadné miize
byt ud€len dozivotni trest.

Specifickou kategorii vrazdy je vrazda novorozeného ditéte matkou, podle § 146.
V situaci, kdy matka v disledku silného rozruSeni zptisobeného porodem umysIné usmrti
sveé novorozené dité, se trestni sankce pohybuji v rozmezi 4 az 8 let. Tento zmirnény trest
reflektuje psychologicky stav matky v kritické fazi porodu a v jeho bezprostfednim

nasledku.

Zabiti, které je v trestnim zédkoniku upraveno v § 147 a § 148, se povazuje za méné
zavazny Cin neZ vrazda, nicmén¢ stale jde o velmi vazny trestny ¢in. K nému dochazi,
kdyz osoba timysIné zpiisobi smrt jiné osoby v disledku nedbalosti, pficemz méla v
umyslu zplsobit tézkou ijmu na zdravi. V ptipadé spachani ¢inu na chranéné osobé nebo
z osobniho motivu, trestni sazby mohou byt zvySeny, a to na 7 az 10 let. Uvazené
posuzovani okolnosti, jako je zptisob provedeni ¢inu nebo jeho zadvaznost, je zdsadni pro

stanoveni trestu.

Trestny ¢in usmrceni z nedbalosti je definovan v § 149. Pokud nékdo z nedbalosti
zpusobi smrt jiné osoby, napiiklad porusenim piedpisii o bezpecnosti pfi praci nebo v
dopravé, miize byt potrestan az 3 roky odnéti svobody. V ptipadech, kdy dojde k usmrceni
vice osob nebo kdy pachatel jednal v takovém stavu, ktery byl vysledkem vlivu navykové
latky, mtze byt trest zptisnén na 7 az 12 let.

Slovensky trestni zakonik rovnéZ upravuje trestné €iny spojené s neopravnénym
preruSenim téhotenstvi. V § 150—154 jsou specifikovany tresty pro ty, ktefi bez souhlasu
zeny umeéle prerusi téhotenstvi nebo pokud k interrupci dojde v rozporu s pravnimi
piedpisy. Za takové Ciny hrozi pachateliim tresty v rozmezi 3 az 15 let, pficemz zdvaznost
trestu zavisi na zpusobu provedeni ¢inu, ptipadné na dusledcich pro zdravi Zeny, jako je

tézka jma nebo smrt.
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Trestni zakonik také tesi problematiku i€asti na sebevrazdé, coz je uvedeno v §
154. Pokud nékdo jinému poskytne pomoc nebo podnét ke spachani sebevrazdy a dojde
k pokusu o sebevrazdu, muze byt potrestan odnétim svobody na dobu 6 mésicti az 3 let.
Tento trest se mize zvysit ze 3 az na 8 let, pokud byl ¢in spachan na chranéné osob¢ nebo

z osobniho motivu.

Ochrana lidského Zivota je tedy v slovenském trestnim pravu chranéna piisné
stanovenymi tresty. Tresty za Ciny proti zivotu jsou zavislé na okolnostech a zavaznosti
kazdého jednotlivého piipadu, pfi¢emz trestni politika zohlediiuje jak motivaci pachatele,

tak i zptisob provedeni ¢inu.®

Kapitola 5 — 5.4

Text se podrobné zabyva slovenskym trestnim pravem, jeho strukturou,
zakladnimi principy a pravnimi normami, které upravuji trestni odpovédnost jednotlivci
za protipravni jednani. Slovenské trestni pravo je soucasti pravniho systému Slovenské
republiky a slouzi k ochrané vefejného potadku a bezpe¢nosti. Zaméiuje se na prevenci
a postihovani trestné Cinnosti, zarovenl vSak zajiStuje ochranu prav jednotlivcl a
spravedlivy prib¢h trestniho fizeni.

Trestni pravo v tomto stat¢ je v souladu s ustavnimi principy, jako je ochrana
lidskych prav, rovnost pted zdkonem a presumpce neviny, a zdroven respektuje
mezinarodni standardy. Text upozoriiuje, Ze pravni rdmec slovenského trestniho prava je
postaven na modernich principech, které¢ zajiStuji transparentnost a spravedlivé zachazeni

s kazdym ucastnikem trestniho fizeni.
Struktura a prameny slovenského trestniho prava.

Text zdiraznuje, ze kliCovym pramenem slovenského trestniho préva je Trestni
zakonik (zékon ¢. 300/2005 Z. z.), ktery vymezuje jednotlivé trestné Ciny, podminky pro

trestni odpoveédnost a urcuje odpovidajici tresty. Trestni zdkonik se zamétfuje nejen na

88 Slovensky trestni zdkon. Prameny. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2006. ISBN 80-
7338-055-2. 5. 80— 83
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samotné definice trestnych ¢ind, ale i na zasady trestni odpovédnosti, jako je zdsada
zavinéni (pachatel nese odpovédnost pouze v ptipadé, ze ¢in spachal umyslné nebo z
nedbalosti).

Dalsim dualezitym pravnim piedpisem je Trestni fad (zdkon ¢. 301/2005 Z. z.),
ktery reguluje procesni stranku trestniho fizeni. Stanovuje pravidla pro vySetfovani,
obvinéni, soudni fizeni, obhajobu obvinéného a vykon trestu. Trestni fad klade diiraz na
zajisténi spravedlivého procesu a ochranu prav obvinénych, obzalovanych a
poskozenych, a to jak na urovni proceduralnich pravidel, tak na Grovni zajisténi prava na
obhajobu.

Text také zminuje dalsi pravni piedpisy, jako je Zakon o vykonu trestu odnéti
svobody, ktery upravuje podminky pro vykon trestu ve véznicich a pravidla pro
podminéné propusténi. Dal§imi prameny mohou byt specifické zadkony a ptredpisy
vydéavané v ramci pravomoci statnich organii, naptiklad zakony tykajici se kriminalistiky,
vysetfovani nebo diikaza.

Trestné Ciny proti Zivotu.

Jednou z klicovych ¢asti textu je oblast trestnych ¢inti proti zivotu, které slovenské
lidské hodnoty — prava na Zivot, a proto jsou za n¢ ukladany ptisné tresty. Text uvadi, ze
slovensky trestni zdkonik vymezuje riizné trestné Ciny, které mohou vést k usmrceni
¢lovéka — jak zdmérné, tak z nedbalosti. Mezi témito trestnymi ¢iny jsou tkladna vrazda,
vrazda, zabiti, usmrceni z nedbalosti, ale 1 zlo€iny spojené s neopravnénym pierusenim
téhotenstvi nebo pomoci pii sebevrazde.

Ukladna vrazda a vrazda.

Ukladna vrazda, definovana v § 144 slovenského trestniho zakoniku, je jednim z
piredem promysleny zamér. Za tento ¢in muze byt pachateli ulozen trest odnéti svobody
na dobu 20 az 25 let, a pokud je vrazda spachana za zvlast’ zavaznych okolnosti (naptiklad
na vice osobach, za ucelem majetkového prospéchu nebo v ramci nebezpecéného

spolceni), trest miize byt zvySen az na dozivoti.
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Vrazda, jak je definovana v § 145, predstavuje rovnéz imyslné usmrceni jiné
osoby, ale bez pfedem promysleného zdméru. Trest za vrazdu se pohybuje v rozmezi 15
az 20 let odnéti svobody. V ptipadé zvlast’ ptit€zujicich okolnosti, jako je spachéani vrazdy
na chranéné osob¢ nebo s cilem materidlniho prospéchu, mize byt trest zvysen na 20 az

25 let, nebo dokonce na dozivoti.
Zabiti a usmrceni z nedbalosti.

Pokud dojde k usmrceni z nedbalosti, naptiklad v diisledku nepozornosti nebo
poruSeni bezpecnostnich ptedpisi, jde o méné zavazny trestny €in neZ vrazda. Zabiti
podle § 147 a § 148 se povazuje za zdvazny trestny Cin, ale zohlediuje se pii ném nizsi
umysl a okolnosti, které ¢in ovlivnily. Tresty se pohybuji v rozmezi 7 az 10 let odnéti
svobody, pficemz v ptipadé pfitézujicich okolnosti mohou byt tyto tresty vyrazné
zvyseny.

Usmrceni z nedbalosti podle § 149 je povazovano za mén¢ zavazné, ale stale velmi
zavazné pro obét 1 spolecnost. Tento trestny ¢in zahrnuje piipady, kdy je smrt zplisobena
v disledku nedbalosti, jako je poruSeni pravidel bezpecnosti pii praci nebo dopravnich
predpisi. Tresty za tento ¢in mohou byt az 3 roky odnéti svobody, ale pokud dojde k
usmrceni vice osob nebo pokud pachatel jednal pod vlivem navykovych latek, trest miize
byt zptisnén na 7 az 12 let.

Neopravnéné preruseni t¢hotenstvi a ti€ast na sebevrazde.

Text se také vénuje trestnym ¢indm spojenym s neopravnénym pieruSenim
téhotenstvi, které jsou definovany v § 150154 trestniho zakoniku. Tento typ trestné
¢innosti je trestan v rozmezi 3 az 15 let odnéti svobody, pficemz zavaznost trestu zavisi

na zpusobu provedeni ¢inu a jeho dasledcich pro zdravi zeny.

Krome¢ toho se trestni zakonik zabyva i1 pomoci pfi sebevrazd¢, coz je definovéano
v § 154. Trest za poskytnuti pomoci k spachani sebevrazdy je stanoven na 6 mésicii az 3
roky, pfiCemz trest se muze zvysit az na 8 let v pfipad¢ spachani ¢inu na chranéné osobé

nebo z osobniho motivu.®’

8 Vlastni zpracovani
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5.5 Komparace pravnich uprav
Komparace trestnich pravnich uprav proti Zivotu mezi Ceskou republikou a

Slovenskou republikou ukazuje nékolik podobnosti i rozdili v piistupu obou pravnich
systému k ochran¢ lidského zivota. Oba pravni ramce se zaméiuji na ochranu nejvyssi
hodnoty — lidského Zivota — a to prostiednictvim pfisnych tresti za umyslné usmrceni, ale
1 za jiné Ciny, které ohrozuji Zivot a zdravi. Vrazda a ukladna vrazda

1. Ceska tGprava vrazdu rozdéluje do &étyt odstavet (Trestni zakonik CR - § 140)

« QOdst. 1: Vrazda je definovana jako umyslné usmrceni jin¢ho. Trestni sazba je

stanovena na 10 az 18 let odnéti svobody.

« Odst. 2: Pokud pachatel usmrti jiné¢ho ,,s rozmyslem™ nebo po ,predchozim
uvazeni®, trest je piisnéjsi, tedy 12 az 20 let odnéti svobody.

« Odst. 3: V ptfipad¢ kvalifikovanych okolnosti se trest zvySuje na 15 az 20 let
odnéti svobody nebo vyjimecny trest.

«  Odst. 4: Ptiprava vrazdy je trestna.
2. Slovenska tiprava vrazdu rozdé€luje do tii odstavct (Trestni zakonik SR - § 145)

» Odst. 1: Vrazda je definovana podobn¢ jako v ¢eské tprave jako imysIné

« usmrceni. Trestni sazba je stanovena na 15 aZ 20 let odnéti svobody.

« Odst. 2: Pii existenci kvalifikovanych okolnosti se trest zvySuje na 20 az 25 let
nebo na doZivoti.

«  Odst. 3: Pokud pachatel jiz byl za vrazdu nebo ukladnou vrazdu odsouzen, trest

je opét zvySen na dozivoti nebo 25 let odnéti svobody.
Podobnosti:
« Definice vrazdy: Ob¢ pravni upravy shodné definuji vrazdu jako umysIné
usmrceni jiné osoby.

«  Trestni sazba: Ob¢ upravy se lisi v rozsahu trestti. V ¢eském trestnim zdkoniku je

maximalni sazba 18 let v zdkladni Gprave, zatimco ve slovenském je to 20 let.

Tresty se zvySuji v pfitomnosti kvalifikovanych okolnosti.
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Kvalifikované okolnosti: V obou tipravach je definovano nékolik okolnosti, které
vedou k ptisnéj$im trestlim (napft. vrazda na vice osobach, na t€¢hotné zenég, ditéti
apod.).

Ptiprava vrazdy: Obé& upravy povazuji piipravu vrazdy za trestny €in, byt v
ceském trestnim zakoniku je uvedena v § 140 odst. 4, kdezto ve slovenském
trestnim zdkoniku neni tato otazka ptimo specifikovana.
Rozdily:

Trestni sazba: V Ceském pravu je trestni sazba pro zakladni vrazdu nizsi (10 az
18 let) nez ve slovenském pravu (15 az 20 let).
Ukladna vrazda vs. bézna vrazda: Ve slovenském trestnim zakoniku je vrazda
kategorizovana jako "ukladné vrazda", ktera se tresta piisnéji. Tento termin ma
specifickou pravni kvalifikaci ve slovenském pravu. V ¢eském pravu se tkladna
vrazda neoddéluje. Vrazda v zékladni formé je definovdna jako umysIné
usmrceni.

Trest za op&tovné spachani vrazdy: V Ceském pravu je za opétovné spachani
vrazdy trest stanoven v ramci kvalifikovanych okolnosti v § 140 odst. 3. Ve

slovenském pravu je opétovné spachani vrazdy jako kvalifikovand okolnost

zahrnuta do § 145 odst. 2 a 3.

Trest za dozivoti: Slovensky trestni zdkonik ma dozivotni trest uvedeny vyslovné
v n€kolika odstavcich (§ 144 odst. 3 a § 145 odst. 3), kdezto Cesky pravni tad
mluvi o vyjimecném trestu (vCetné dozivotniho trestu) v ramci specifickych

okolnosti.
Objekt trestného ¢inu:
Ob¢ pravni upravy chrani lidsky Zzivot, pficemz ob¢ jsou si védomy rtznych
stupnii zavaznosti vrazdy podle okolnosti, jako je téhotna Zena, dit€¢ mladsi 15 let,
nebo vrazda spachana na ufedni osobé.

V Ceském pravu je podrobnéji popsan Siroky okruh kvalifikovanych okolnosti

(napt. divod vrazdy pro rasu, etnickou pfisluSnost apod.), zatimco slovensky
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pravni tad klade diraz na zvazovani motiva a také na kvalifikovanéjsi tresty pfi
spachani vrazdy na "chranenych osobach".*®! Zabiti

V Ceském trestnim zédkoniku v § 141 se zabiti chape jako tmysIné usmrceni osoby

v silném rozruseni, coz vedlo k mirn€jSimu trestnimu postihu nez u vrazdy. Trestni sazba

za zabiti je obvykle nizsi a pohybuje se v rozmezi 8 az 16 let, v zavislosti na okolnostech

¢inu. Slovensky trestni zakonik v § 147 a § 148 ma podobny pftistup, ale uvadi, ze zabiti

je trestano za nedbalost nebo v ptipad¢, kdy je pachatel v silném emocionalnim rozruSeni

zpisobeném okolnostmi, které jsou bud’ vnitiné omluvitelné, nebo vyvolany chovanim

obéti. Tresty za tento €in jsou také nizsi nez za vrazdu, v rozpéti od 7 do 15 let v zavislosti

na okolnostech.

Zabiti v Ceském trestnim zdkoniku v § 141 je popsano pouze ve dvou odstavcich,
pricemz druhy odstavec je rozdélen na a), b) a ¢), podle toho, na kom pachatel trestny ¢in
spacha. Slovensky trestni zdkonik mé zabiti popsané v § 147 a § 148, pficemz oba z nich
jsou jesté rozdé€leny na a), b) a c).

Porovnani jednotlivych bodu 1. Objekt

- Cesky trestni zakonik: Zabiti se zamé&fuje na usmrceni osoby v afektu, tedy pod
silnym psychickym tlakem, ktery je jesté povazovan za omluvitelny. Tento afekt
by m¢él byt spojen s konkrétnimi okolnostmi, jako je strach, ulek nebo ptedchozi

zavrzenihodné jednani poskozeného.

« Slovensky trestni zdkonik: Zabiti je upraveno podle umyslu zplisobit tézkou ijmu
na zdravi, coz vedlo k smrti obéti. I zde se hovoii o nedbalosti, ktera vedla k
usmrceni, ale s rozdilem, ze slovensky trestni zdkonik nezohlednuje silny afekt
nebo dusSevni stav pachatele ve stejné mite jako Cesky.

« Spolecné: V obou pravnich fddech jde o usmrceni osoby, pficemz u obou je
zohlednén zdmér. V Ceském piipad€ je pfitomen silny afekt jako specifikujici

faktor, coz neni zfeteln¢ jasné ve slovenském ptedpise.

% Slovensky trestni zdkon. Prameny. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, 2006. ISBN
807338-055-2. s. 80 — 83.

91 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna Gast, zvlastni ¢ast. Praha: Leges, 2022. ISBN 978-80-
7502576-0, s. 529-534.
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2. Trestni sazby
- Cesky trestni zakonik: Odstavec 1: 3 az 10 let

Odstavec 2: 5 az 15 let za spachani ¢inu na vice osobach, t€hotné zené nebo

ditéti mladsim 15 let.
« Slovensky trestni zakonik:
§ 147 odstavec 1: 7 az 10 let

§ 147 odstavec 2: 9 az 12 let za spachani ¢inu na chranéné osob¢ nebo z
osobniho motivu

§ 148 odstavec 1: 3 az 8 let

§ 148 odstavec 2: 5 az 10 let za spachani ¢inu na chranéné osob¢ nebo z

osobniho motivu.

Rozdil: V ¢eském trestnim zakoniku je minimalni trest pro zabiti v afektu 3 roky
a maximalni pro zabiti za zvlaStnich okolnosti az 15 let odnéti svobody. Zatimco na

Slovensku je minimum 5 let a maximalni 12 let odnéti svobody.

3. Kvalifikované formy trestného ¢inu

- Cesky trestni zakonik: Pokud je ¢in spachan na vice obétech, téhotné Zeng, ditéti
nebo jinych osobach, trestni sazba se zvySuje na 5 az 15 let.

« Slovensky trestni zakonik: Zptisnéni trestu je podobné, ale slovensky trestni
zakonik v né¢kterych ptipadech zahrnuje SirSi formulace, jako napiiklad "z
osobitného motivu" nebo "v nebezpecnom zoskupeni", coz mize vést k SirSimu

okruhu kvalifikovanych trestnych ¢inii.*?

Vrazda novorozeného ditéte matkou

Specifickou kategorii je v obou pravnich fadech vrazda novorozeného ditcte
matkou, kterd je v ceském trestnim zdkoniku upravena v § 145 a tresta se odnétim svobody
na 4 az 8 let. Slovensky trestni zakonik (§ 146) uvadi trest odnéti svobody v rozmezi 4 az

8 let pro matku, ktera v dusledku rozruSeni zplsobeného porodem umysIné usmrti

92 7ZAKONY PRE LUDI. Trestny zdkon 300/2005 Z. z. Online. 2005. Dostupné z:
https://www.zakonypreludi.sk/zz/2005-300#cast2. [cit. 2025-03-11].
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novorozené dité. Tento pfistup v obou zemich reflektuje psychologické a emocni faktory,

které mohou ovlivnit chovani matky v okamziku porodu.

Usmrceni z nedbalosti

V Ceském pravu (§ 149 TZ) je usmrceni z nedbalosti definovano jako zplisobeni
smrti jiné osoby porusenim pifedpisi o bezpecnosti pii praci nebo v doprave. Tresty jsou
Slovensky trestni zakonik (§ 149) ma podobnou tpravu a tresty za usmrceni z nedbalosti
jsou v rozmezi 3 az 7 let, pficemz piisnéjsi tresty se ukladaji za zplsobeni smrti vice

osobam nebo pod vlivem ndvykovych latek.

Neopravnéné preruseni téhotenstvi

Dal$im podobnym aspektem je uprava trestného ¢inu neopravnéného preruseni
téhotenstvi. V Ceském pravu je tento Cin specifikovan v § 159 TZ a tresta se odnétim
svobody v rozmezi 1 az 3 let. Slovensky trestni zdkonik (§ 150-154) upravuje preruSeni
téhotenstvi bez souhlasu Zeny nebo v rozporu s pravnimi piedpisy, a tresty za tento ¢in
jsou v rozsahu 3 az 15 let, pfi¢emz z&dvaznost ¢inu ovliviiuje zplisob provedeni a dusledky

pro zdravi Zeny.

Ucast na sebevrazdé

Zajimavym rozdilem mezi ¢eskym a slovenskym pravem je trestni odpovédnost
za UcCast na sebevrazdé. V ¢eském pravu neni specificky upraveno, jak se trestd pomoc pfi
sebevrazdé, avSak je mozné uplatnit trestni odpovédnost za pomoc pii spachani
sebevrazdy, pokud by doslo k poruseni jinych pravnich predpist. Slovensky trestni
zakonik v § 154 konkrétn¢ upravuje trestni odpovédnost za ucast na sebevrazde, pticemz
trest maze byt odnéti svobody na 6 mésict az 3 roky, a v piipadé piitézujicich okolnosti

azna 8 let.”3,%

9JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna ¢ast, zvlastni ¢ast. Praha: Leges, 2022. ISBN 978-807502-
576-0, s. 529-534. y
%474kon &. 40/2009 Sb., trestni zdkonik. In: Sbirka zakonti CR. 2009.
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Kapitola 5.5

Text se zamétuje na komparaci pravnich Gprav tykajicich se trestnych ¢int proti
zivotu v Ceské republice a Slovenské republice. Hlavnimi body jsou srovnani trestnich
sazeb, definic jednotlivych trestnych c¢ind (vrazdy, zabiti, usmrceni z nedbalosti,
neopravnéné pieruseni t¢hotenstvi, ucast na sebevrazde), a jak jednotlivé pravni systémy
pristupuji k ochrané lidského zivota. Autor se zaméiuje na podobnosti a rozdily v obou
pravnich fadech, pfiCemz zminuje 1 specifické aspekty, jako je trestdni vrazdy
novorozeného ditéte matkou, nebo tpravy tykajici se sebevrazdy.

ZamysSleni nad timto textem nés nuti pfemyslet o tom, jaky vyznam ma ochrana
lidského zivota ve dvou pravnich systémech, které, ackoli jsou geograficky blizko sebe a
maji spolecné historické a kulturni kofeny, pfistupuji k témto zdvaznym otdzkdm s
ur¢itymi odliSnostmi. Tyto rozdily v trestnich Upravach, at’ uz jde o délku trestli nebo
konkrétni definice trestnych ¢inli, naznacuji, jak pravni systémy reflektuji moralni
hodnoty dané spolecnosti a jak jsou schopny reagovat na ménici se okolnosti.

Co je vsak dulezité, ob¢ pravni Gpravy maji na mysli jednu klicovou hodnotu —
ochranu zivota. Ackoliv tresty mohou byt odlisné, jadro obou pravnich systému spociva
v jasné ochrang Zivota a v tom, jakym zptsobem spolecnost zajistuje zodpovédnost za
vazné Ciny, které tento zZivot ohrozuji nebo ukoncuji.

Tento text také vyvolava otazky tykajici se rovnovahy mezi trestnim postihem a
rehabilitaci pachateldl, stejné jako otazky o proporci trestu vzhledem k zavaznosti ¢inu.
Mély by byt tresty tvrdsi pro vSechny typy vrazd, nebo existuji situace, kdy by trest mel
reflektovat i psychologicky stav pachatele, jako je tomu naptiklad u zabiti v afektu? Jaky
je vztah mezi trestem a prevenci téchto ¢inti? A do jaké miry mlize trestni pravo skutecné
prispét k ochrané zivota, kdyz i v ramci téchto pravnich uprav ziistavaji otazky tykajici
se ucinnosti a spravedlnosti trestl oteviené?

Porovnani pravnich systémit tak nevede jen k pochopeni pravnich norem, ale i k
hlubsi tivaze o hodnotach, které tyto normy vyjadiuji, a o zptsobu, jakym se tyto hodnoty

promitaji do Zivota lidi v obou zemich.”>

% Vlastni zpracovani
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Zavér komparace

Slovenské a Ceské trestni pravo vykazuji fadu podobnosti, ale 1 urcité
odliSnosti. Ob¢ pravni Gpravy vychazeji z podobnych zakladnich principi, které zahrnuji
ochranu lidskych prav, transparentnost a rovnost pied zdkonem. Trestni odpovédnost v
obou zemich je zalozena na zavinéni, coz znamena, ze k trestni odpoveédnosti dojde pouze
tehdy, pokud osoba spachala trestny ¢in umyslné nebo z nedbalosti, pokud to zdkon
vyslovné neuvadi. Mezi kli¢ové principy patii také presumpce neviny a zasada legality,
tedy ze trestny ¢in mize byt povazovan za trestny pouze tehdy, pokud je explicitn€ uveden

v zakoné.

Co se tyce struktury pravniho ramce, v obou zemich najdeme podobné rozdélené
pravni predpisy. Zakladnim pravnim predpisem v obou statech je trestni zakonik (v CR
Trestni zdkonik ¢. 40/2009 Sb., na Slovensku Trestny zédkon €. 300/2005 Z. z.), ktery
definuje trestné ¢iny a stanovi sankce. K tomu je p¥idruZen trestni fad (v CR Trestni fad
¢. 141/1961 Sb., na Slovensku Trestny poriadok ¢. 301/2005 Z. z.), ktery reguluje
procesni stranku trestniho fizeni, véetné vysetfovani, obhajoby a soudniho fizeni. Obé¢
pravni Gpravy se rovnéz zamétuji na spravedlivy proces a ochranu prav Gcastnik fizent,
a to vetné prava obvinéného na obhajobu, prava predkladat dikazy a na informovani o
povaze obvinéni.
zdvaznymi prestupky, priCemz tresty zahrnuji odnéti svobody, penézité tresty nebo
podminéné tresty. V obou zemich existuji i alternativni sankce zamétené na resocializaci
pachatel a prevenci recidivy, napiiklad ndhradni tresty ¢i rehabilitacni opatieni.

Nicméné, i prestoze maji slovenské a Ceské trestni pravo podobné zaklady, existuji
1 urcité rozdily. Jeden z hlavnich rozdilt je v upravé amnestie a milosti. Na Slovensku
existuje zdkon o amnestii a milosti (zdkon ¢. 58/1969 Z. z.), ktery upravuje udéleni
amnestie nebo milosti prezidentem republiky. V Ceské republice je amnestie regulovana
Ustavou a dal$imi pfedpisy, ale konkrétni podminky a praxe udélovani amnestie se mohou

lisit.
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Dalsi rozdil spociva v pravnich tpravach vykonu trestu odnéti svobody. Na
Slovensku je tento institut podrobné upraven zdkonem o vykonu trestu odnéti svobody
(zékon €. 475/2005 Z. z.), ktery reguluje podminky vykonu trestu, vézenskou sluzbu a
prava véziit. V CR je obdobna problematika upravena zdkonem o vykonu trestu odnéti
svobody, ale podminky a struktura vézenské sluzby mohou byt odli$né.

Obé¢ pravni upravy se také shoduji v pfistupu k trestnym ¢intim proti zivotu, které
nedbalostni usmrcent, jsou piisné a mohou zahrnovat dozivotni vézeni. V obou pravnich
systémech je kladen diraz nejen na potrestani pachatelli, ale i na ochranu prav ob¢ti a
spravedlivy prib¢h trestniho fizeni.

I kdyz jsou tedy zakladni principy trestniho prava na Slovensku a v Ceské
republice velmi podobné, kazda zem¢ ma své specifické pravni upravy, které¢ odrazeji

historicky a pravni vyvoj daného statu.
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6 Zavér

Trestné Ciny proti zivotu zahrnuji jednani, ktera vedou ke smrti clovéka. Rozliseni
mezi témito Ciny vychazi ze subjektivni stranky a zalezi tedy na psychickém vztahu
pachatele k jeho ¢inu (zavinéni) a na psychickém stavu pachatele (silné rozruseni), coz
urcuje, zda se jedna o vrazdu nebo zabiti. Silné rozruseni mtize byt zpisobeno strachem,
uzkosti, zmatenosti nebo jinym ospravedlnitelnym duSevnim stavem, stejné jako
nasledkem ptedchoziho neakceptovatelného jednani pachatele. Bakalafska prace se ve
svém obsahu zabyvala analyzou skutkové podstaty trestnych €inti, a to konkrétné vrazdy
a zabiti, a tim pfinesla do problematiky vrazdy. Cilem bakalatské prace bylo provést
komparaci trestndpravni upravy Ceské republiky a Slovenska. Obecnéa charakteristika
téchto trestnych ¢inti poskytla zékladni rdmec pro porozuméni jejich podstaty a disledk.
Analyzovéna byla skutkova podstata trestného ¢inu vrazdy a zabiti. Nasledovala kapitola,
ktera byla zaméfena na vrazdu z hlediska kriminalistiky. Nejdfive byly zdiraznény rizné
zpisoby pachani vrazdy, a to v€etné klasifikace vrazd dle ptipravy ke spachani, ozbrojeni
pachatele, zpiisobu usmrceni a utajeni ¢inu. Bylo zminéno, Ze dulezitou soucasti
vySetfovani je ohledani mista ¢inu, které poskytuje klicové stopy a informace.
Identifikovany byly typické stopy spojené s vrazdou, které pomahaji v rekonstrukci
udélosti a identifikaci pachatele. Zaroven byly zkoumany typické vySetfovaci situace,
které se v prubéhu vysetiovani objevuji. Pachatel i obét’ vrazdy byli dikladné analyzovéni
s ohledem na jejich chovani a motivaci. V zavéru prace byla provedena komparace
trestnépravni upravy trestnych ¢int proti Zivotu v Ceské republice a na Slovensku, a to za

ucelem porovnani legislativniho pfistupu k t€émto zdvaznym trestnym ¢intim.
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