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ABSTRAKT

MICHALEK, P. Domdci ndsili a role Policie Ceské republiky v okrese
Karvina: Efektivita vyuziti institutu vykdazani. Ceské Bud&jovice: Vysoka skola
evropskych a regionalnich studii, 2025. 90s. Vedouci bakalafské prace:
doc. JUDr. PhDr. Jifi Bily, CSc.

Klicova slova: domadaci nasili, nasilnik, obét, Policie Ceské republiky,

socio-legislativni problémy, vzdélavani policistl, vykazani

Tato bakalaiskd prace se zabyva problematikou doméaciho nésili a roli
Policie Ceské republiky pfi jeho FeSeni, s diirazem na institut vykazani. Teoreticka ¢ast
se vénuje vymezeni doméciho nasili, jeho formam, znaklim, fazim a pfi¢indm vzniku.
Popisuje také Gcastniky doméciho nasili a funkce Policie Ceské republiky v oblasti
prevence, ochrany a postihu pachatelti. Soucasti prace je rovnéz popis postupu policisti
pti feSeni piipadli doméciho nésili a vyznam vzdélavani jako predpokladu pro efektivni

policejni zasah.

Prakticka cast vychazi z dotaznikového Setfeni mezi policisty v okrese Karvina
a zkouma jejich ptipravu 1 zkuSenosti s feSenim domaciho nasili. Identifikuje rovnéz
socio-legislativni pfekazky spojené s uplatiovanim vykazani a nabizi navrhy na zlepSeni.

Vyzkum dopliuji kazuistiky ilustrujici policejni praxi.



ABSTRACT

MICHALEK, P. Domestic Violence and the Role of the Police of the Czech
Republic in the Karvina District: Efficiency of the Use of the Reporting Institute.
Ceské Budgjovice: The College of European and Regional Studies, 2025. 90 pgs.
Supervisor: doc. JUDr. PhDr. Jifi Bily, CSec.

Keywords: domestic violence, abuser, victim, Police of the Czech Republic,

social and legislative problems, education of police officers, eviction

This bachelor thesis deals with the issue of domestic violence and the role
of the Police of the Czech Republic in dealing with it, with emphasis on the institution
of eviction. The theoretical part is devoted to the definition of domestic violence,
its forms, features, phases and causes. It also describes the participants in domestic
violence and the functions of the Police of the Czech Republic in the area of prevention,
protection and punishment of perpetrators. The work also includes a description of the
procedure of police officers in dealing with cases of domestic violence and the importance

of education as a prerequisite for effective police intervention.

The practical part is based on a questionnaire survey among police officers
in the Karvina district and examines their training and experience in dealing with
domestic violence. It also identifies socio-legislative barriers associated with the use
of eviction and offers suggestions for improvement. The research is complemented

by case studies illustrating police practice.
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Uvod

Bakalafska prace se vénuje domacimu nasili, které piedstavuje zavazny
spoleCensky problém ovlivitujici zivoty mnoha lidi i praci téch, ktefi se podileji na jeho
odhalovani, feSeni a prevenci. Nejcastéji se vyskytuje v partnerskych a rodinnych
vztazich, kde kvili své skryté povaze cCasto unikd pozornosti okoli a komplikuje
tak ochranu obé&ti. Uinnou pomoc obétem miize predstavovat institut vykazani,
ktery umoziiuje Policii Ceské republiky bezprostiedné zakro&it a predejit dal§imu nasili.
Jeho efektivita vSak zavisi na tom, zda policisté dokazou situaci spravné vyhodnotit
a v€as zasdhnout. K tomu potfebuji nejen teoretické znalosti, ale také praktické zkuSenosti

a schopnost jednat citlivé, zdroven vsak rozhodng.

Téma prace , Domdci ndsili a role Policie Ceské republiky v okrese
Karvina: Efektivita vyuziti institutu vykdzani“ bylo zvoleno na zaklad¢ autorovy praxe
u Policie Ceské republiky (dale jen Policie CR). Motivaci ke zpracovani tématu byla
snaha 1épe porozumét tomu, jak policisté fesi piipady domaciho nasili, jak vyuzivaji
institut vykézani a s jakymi problémy se pifi tom setkavaji. Prace vznikla v dobé
probihajicich legislativnich zmén, které se tykaji pravni upravy ochrany ptfed domacim
nasilim, a proto zohlediiuje nejen stav platny ke dni jejiho zpracovani, ale 1 novelu,

jejiz uinnost je stanovena na 1. ¢ervence 2025.

Teoretické ¢ast prace se zamétuje na charakteristiku domaciho nasili, jeho formy,
faze a pficiny, které pfispivaji k jeho vzniku. Podrobnéji popisuje roli obé&ti a nasilnika,
jejich typické znaky a postaveni v dynamice nésilného vztahu. Déle pfiblizuje funkce
Policie CR v oblasti prevence, ochrany obéti a postihu pachateld, a také konkrétni postupy
pfi feSeni piipadit doméciho nésili, véetné vyuziti institutu vykazani. Zvlastni pozornost

je vénovana 1 vzdélavani policistl jako dilezitému predpokladu pro kvalitni zasah.

Praktickd c¢ast vychdzi z dotaznikového Setfeni mezi policisty slouzicimi
na obvodnich oddé¢lenich a oddé¢lenich obecné kriminality v okrese Karvind. Vyzkum
se zamé&fuje na naplnéni stanovenych cilii a ovéfeni hypotéz na zéklad€ ziskanych dat.

Zaver dopliuji vybrané kazuistiky z policejni praxe.

Hlavnim pfinosem prace je propojeni teoretickych poznatki s praktickymi
zkuSenostmi policistil. Vysledky vyzkumu mohou pfispét ke zlepSeni vzdélavani

policistt, posileni metodické podpory a efektivné€jSimu vyuzivani institutu vykéazani.



1 Cil a metodika bakalarské prace

Cilem bakalafské prace je posoudit, jak jsou policisté slouzici na obvodnich
oddélenich a oddélenich obecné kriminality v okrese Karvind odborné pfipraveni
na feSeni piipadti domaciho nasili a jaké maji zkuSenosti s vyuzivanim institutu vykazani
v praxi. Zaroven se prace zaméiuje na identifikaci socio-legislativnich problémd,
které mohou pfi vyuzivani tohoto institutu v praxi vznikat, a navrhuje moznosti jejich

feSeni v ramci policejni ¢innosti.

Teoretickd Cast prace vymezuje problematiku domaciho nasili a slouzi jako
vychodisko pro praktickou ¢&ast. Ta vyuzivd kvantitativni vyzkum zaloZeny
na anonymnim dotaznikovém Setfeni a doplituje jej vybranymi kazuistikami z policejni
praxe. Prace tyto piipady dale analyzuje z pohledu konkrétnich postupt Policie CR

pii zasahu.

Pro naplnéni hlavniho cile bakalaiské prace byly stanoveny nasledujici

hlavni vyzkumné otazky:

1) Jaké vzdelani a pripravu maji policisté sluzebné zarazeni na obvodnich
oddeélenich policie a oddélenich obecné kriminality v okrese Karvind

v problematice domadciho nasili?
2) Jaké jsou zkuSenosti policistit v okrese Karvina s aplikaci institutu vykazani?
Dale byly stanoveny tyto dopliikové vyzkumné otazky:

3) Jaké socio-legislativni problémy identifikuji policisté v okrese Karvina

v souvislosti s vyuZitim institutu vykdzani?

4) Jaké navrhy na zlepSeni efektivity institutu vykazani poskytuji policisté

v okrese Karvina na zaklade svych zkusenosti?

Na zakladé stanovenych vyzkumnych otazek byly formulovany nasledujici

hypotézy:

Hypotéza ¢&. 1: Vétsina policistii sluzebné zarazenych na obvodnich oddélenich
policie a oddélenich obecné kriminality v okrese Karvina povazuje své vzdeélani

a pripravu v problematice domdciho nasili za nedostatecné.
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Hypotéza €. 2: Policisté v okrese Karvina maji prevazné pozitivni zkuSenosti

s aplikact institutu vykazani pri reseni pripadit domdaciho nasili.

Hypotéza ¢. 3: Veétsina policistu povazuje casové omezeni institutu vykdazani

na 10 dnit za nedostatecné.

Hypotéza ¢. 4: Policisté povazuji obavy obéti o zachovani rodiny za nejcastéjsi

duvod jeji nespoluprace pri aplikaci institutu vykdzani.

Hypotéza ¢.5: Policiste povazuji za klicova zlepSeni institutu vykazani
prodlouzeni jeho doby a zavedeni kvalitnéjsiho Skoleni s diirazem na prakticke

dovednosti pri Feseni pripadit domdciho nasili.

Pro sbér dat autor zvolil kvantitativni vyzkumnou metodu ve forme¢ anonymniho
dotaznikového Setieni. Tento pfistup umoznil oslovit vétsi pocet respondentti béhem
kratkého casového obdobi a ziskat ptehled o jejich zkuSenostech a ndzorech. Dotaznik
obsahoval uzaviené otdzky vhodné pro statistické zpracovani i otazky oteviené,

které nabidly prostor pro podrobné&jsi vyjadieni respondent.

Autor ziskand data analyzuje s cilem zodpoveédét stanovené vyzkumné otazky.
Vysledky nasledné vyuzivad k ovéfeni hypotéz a k posouzeni, zda institut vykazani

funguje efektivné, nebo zda obsahuje nedostatky, které snizuji jeho €innost.
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2 Charakteristika domaciho nasili

Domov. Misto, kde lidé travi velkou ¢ast svého zivota, sdileji radostné okamziky
se svymi blizkymi a buduji si vzpominky spojené s pocitem bezpeci. Pro mnoho z nas
je to utociste, kam se radi vracime. Ne vSichni v§ak takovou zkuSenost maji. U nékterych
se domov méni v prostiedi plné strachu, nejistoty a bolesti. Pravé tam, za zavienymi
dvefmi a mimo o¢i vefejnosti, dochazi k domacimu nasili. Jeho typickym rysem
je skutecnost, ze nasili nepfichazi od ciziho clovéka, ale od n¢koho, komu obét
divétovala, koho méla rada a k némuz zlstava Casto citoveé vazana, i kdyz ji opakované
ublizuje.! Pravé tato citova zavislost a skute¢nost, Ze se nasili odehrava v soukromi,
vyrazné ztéZuji jeho rozpoznani. Situaci také komplikuje pietrvavajici stereotyp,
podle né&hoz se domaci nasili tykd vyhradné rodin z niz§ich socidlnich vrstev.?
Ve skute¢nosti vSak nemd zadné hranice a muze zasdhnout jakoukoli domacnost,
vcetné spolecensky uznavanych a ekonomicky stabilnich rodin, které navenek plisobi

bezproblémove.?

K tomu, aby mohly pomahajici profese i vefejnost obétem doméciho nasili
skute¢n¢ poskytnout ucinnou podporu, musi nejprve dobfe porozumét samotné povaze
tohoto jevu. To zahrnuje znalost jeho vymezeni, zdkladnich forem, charakteristickych
znaki, jednotlivych fazi pribéhu a pfi¢in vzniku. Jen dikladné porozuméni témto
aspektim umozni vytvofit efektivni strategie zasahu a prevence, které pomohou ob&tem
najit cestu z nésilného prostredi a prispéji k omezeni tohoto zavazného spoleCenského
problému. Tato kapitola proto poskytuje souhrnny pohled na problematiku domaciho
nasili, ktery je nezbytny jak pro odborniky, kteti se s ni setkavaji v praxi, tak pro ty,

kteti chtéji 1épe porozumét jeji podstaté.

2.1 Definice domaciho nasili

Vyklad pojmu doméci nasili se dosud lisil podle autor odborné literatury,

organizaci pomahajicich obétem 1 instituci zapojenych do jeho feSeni a prevence.

' SUCHANOVA, P. Domov by mél byt bezpecnym mistem. In: ROSA centrum pro Zeny [online]. © 2025,
5.5.2020 [cit. 2025-05-28]. Dostupné¢ z WWW: <https://www.rosacentrum.cz/domov-by-mel-byt-
bezpecnym-mistem/>.

2DORNAKOVA, T. , Zena partnera vyprovokuje.” Domdci ndsili v Cesku je skryté za stereotypy.
In: Seznam Zpravy [online]. Copyright © Seznam.cz, a.s., 15.12.2021 [cit. 2025-05-30]. Dostupné
z WWW: <https://www.seznamzpravy.cz/clanek/fakta-zena-partnera-vyprovokuje-domaci-nasili-v-cesku-
je-skryte-za-stereotypy-183380>.

3BUSKOTTE, A., VANICKOVA HORNIKOVA, L., ed. Z pekla ven: Zena v domdcim ndsili.
Brno: Computer Press, 2008. s. 8. ISBN 978-80-251-1786-6.
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Kazdy z téchto subjekti nahlizi na tento jev z jiného uhlu, coz casto vedlo
k nejednotnému vymezeni a absenci jasné definice. Tato neshoda by se v§ak méla zménit
od 1. Cervence 2025, kdy nabude ucinnosti zakon ¢. 78/2025 Sb., kterym se méni zadkon
¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik a dalsi pravni ptedpisy v souvislosti s potiranim

domaciho nasili. Ten zavadi prvni jednotnou definici tohoto jevu v ¢eském pravnim fadu.*

Zakon ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik (dale jen obcansky zakonik), v némz
se tato definice objevi, nove stanovi, ze: ,, Domdcim nasilim se rozumi nasilné jednani
vici obéti v jakékoli formeée, pri kteréem zpravidla dochazi ke zneuzivani moci
nebo nerovného postaveni . Definice dale uvadi, ze takové jednani neopravnéné zasahuje
nebo ma zasahovat do télesné ¢i dusevni integrity obéti, svobody, distojnosti, vaznosti,
cti nebo soukromi, pfipadné ohrozuje schopnost obéti nebo ¢lent spoleéné domacnosti

uspokojovat zakladni Zivotni potfeby.’

Nova definice domaciho nasili si klade za cil zlepsit orientaci vSech zacastnénych
osob, organizaci i instituci, podpofit jejich vzajemnou spolupraci a zajistit jednotny
postup pii feSeni konkrétnich pfipadii. Zaroven md napomoci piesnéjSimu urceni,
jaké formy nasili 1ze povazovat za domaci nasili.° Zda nova definice skute¢n& naplni
uvedené cile, ukdze az praxe. Jeji Ucinnost totiz bude zaviset pfedevSim na tom,
zda policisté¢ dokdzou vc€as a spravné identifikovat jednotlivé formy domaciho nésili,
véetné téch mén€ napadnych. Tento jev totiZ Casto nezanechdvé jen viditelnd zranéni,
ale zptisobuje 1 vazné psychické problémy, které ovliviiuji kazdodenni zivot, sebevédomi
a vztahy obéti.” Proto je dilezité, aby ti, kdo s ob&tmi pfichazeji do styku, méli nejen
potiebné znalosti, ale také jednali s citlivym pfistupem, ktery v obéti mtize posilit pocit

bezpeci a divery.

*VLADA CESKE REPUBLIKY. Sendt dnes schvdlil zdikon o domdcim ndsili i ziizeni
ochrénce prav déti [online]. Praha: Vlada Ceské republiky, 26.2.2025 [cit. 2025-03-22].
Dostupné z WWW:  <https://vlada.gov.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/aktuality/senat-dnes-
schvalil-zakon-o-domacim-nasili-i-zrizeni-ochrance-prav-deti--218496/>.

SVLADA CESKE REPUBLIKY. TZ: Vidda schvdlila navrh zdkona o domdcim ndsili. Povede k vétsi
ochrané obéti [online]. Praha: Vlada Ceské republiky, 29. 5. 2024 [cit. 2024-11-27]. Dostupné z WWW:
<https://vlada.gov.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/aktuality/tz-vlada-schvalila-navrh-zakona-o-
domacim-nasili--povede-k-vetsi-ochrane-obeti--213733/>.

¢ CESKO. Duivodova zprava ze dne 29. 5. 2024 k navrhu zakona, kterym se méni zdkon &. 89/2012 Sb.,
obcansky zakonik, a dalsi zdkony v souvislosti s potiranim doméciho nésili. In: Zdkony pro lidi [online].
© Aion cs, 2010-2025 [cit. 2025-05-14]. Dostupné z WWW: <https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2025-
78/souvislosti>.

7SEVCIK, D., SPATENKOVA, N. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Praha: Portal, 2011.
s. 47-51. ISBN 978-80-7367-690-2.
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2.2 Formy domaciho nasili

Formy domaciho nasili pfedstavuji riizné zptisoby, jimiz si nasilnik vynucuje moc
a kontrolu nad obéti. Lisi se svym projevem, motivaci, dopadem na obét’, ale také
intenzitou a napadnosti, pfi¢emz se ¢asto vzajemné kombinuji.® Pro policisty je schopnost
rozeznat jednotlivé formy nasilného chovani a jejich dopady klicova, protoze prave podle
toho mohou zvolit vhodny postup pii zdsahu a nésledné zajistit potiebnou odbornou
pomoc pro obét’ — napiiklad ptivolat I€kare, kontaktovat socialniho pracovnika, krizového

interventa nebo psychologa.

Pojeti forem domaciho nasili se u jednotlivych autord lidi. Sevéik D.

a Spatenkova N. uvadgji tyto zakladni formy:

e Fyzické nasili — zahrnuje udery, Skrceni, kopani nebo jina télesnd napadeni,

ktera mohou obéti zptisobit viditelna poranéni nebo ohrozit jeji zivot.

e Psychické nasili — jedna se o slovni utoky, ponizovani, vyhrizky, zastraSovani

¢i manipulace, které mohou dlouhodobé¢ narusit psychické zdravi obéti.

e Sexualni nasili — pfedstavuje vynucené sexudlni aktivity bez souhlasu obéti,

Casto doprovazené zastraSovanim nebo psychickym natlakem.

e Ekonomické nasili — spo¢iva v kontrole nad financemi, odpirani pftistupu

k penéziim ¢i majetku, branéni obéti ve vykonu zaméstnani.

e Socialni nasili — obét’ je zamérné izolovana od rodiny a ptatel, ¢imZ dochazi

k narusenti jejich socialnich vazeb.’

Kombinace téchto forem nasili vyrazn€ omezuje svobodu obéti, zhorSuje jeji
celkovy stav a prohlubuje jeji zavislost na nasilnikovi. Casto vede k tomu, Ze obét’ ztraci
schopnost branit se a vyhledat pomoc.'® Proto je diilezité vnimat domdci nasili jako
komplexni jev, nikoli jen jako soubor jednotlivych udalosti. Policisté a dalSi osoby
pfichazejici do kontaktu s obét'mi musi vénovat pozornost i nendpadnym varovnym

signaliim, které na prvni pohled nemusi byt patrné, ale mohou c¢asto naznacovat

8 STRILKOVA, P., FRYSTAK, M. Vykdzdni jako prostiedek ochrany pied domdcim nasilim. Ostrava: Key
Publishing, 2009. s. 15. ISBN 978-80-7418-020-0.

9 SEVCIK, D., SPATENKOVA, N. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Praha: Portal, 2011.
s. 47-51. ISBN 978-80-7367-690-2.

10 COPYRIGHT BILY KRUH BEZPECI, Z. S. Domdci ndsili: Prirucka pro viechny, kteii jsou ohrozeni
domacim nasilim [online]. 2014 [cit. 2024-12-03]. Dostupné z WWW: <https://www.domacinasili.cz/wp-
content/uploads/archiv/files/files/ic_brozura.pdf>.
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nepiiznivou a ohrozujici situaci. Mezi tyto projevy patii napiiklad znamky strachu,
uzavienosti ¢i snaha zleh¢ovat nasilné chovani.!! Pravé tyto projevy ¢asto odpovidaji

znakum domaciho nasili.

2.3 Znaky domaciho nasili

Znalost zakladnich znakit domaciho nasili je pro policisty zasadni pti posuzovani,
zda konkrétni piipad skute¢né¢ odpovida podstaté tohoto jevu. Pokud néktery ze znakt

chybi, miize jit o jiny problém ve vztahu, ktery vyzaduje odligny piistup.'?
Strilkova P. a Frystak M. ve své publikaci uvadéji tyto znaky doméaciho nasili:

e Opakovanost a dlouhodobost
Doméci nésili neptedstavuje jednorazovy incident. Nasilné chovani se opakuje

a trva delsi dobu, 1 kdyZ neni pfesné stanoveno, jak dlouho.

e Eskalace
Intenzita a zdvaZnost nasili se postupné zvysuje. Obvykle zacina psychickym

natlakem a postupné prechazi k fyzickym ttokiim.

¢ Vzijemna blizkost osob
Domaci nésili se odehrava mezi osobami, které jsou si blizké — nejcastéji mezi

partnery, rodinnymi pfislusniky nebo ¢leny spolecné domacnosti.

e Uplatnéni moci a kontroly
Nasilnik usiluje o nadvladu nad obéti. VyuZzivad vyrazné nerovnovéhy sil,

systematicky ji ovlad4 a manipuluje s ni.

¢ Slozity, ambivalentni postoj obéti k nasilnikovi
ODbét’ Casto zaziva protichlidné emoce. PrestoZe trpi, s odchodem vaha kvili

citové vazbe, strachu nebo nadé&ji na zlepSeni.

e Pachani nasili v soukromi

Domaci nasili probihé zpravidla bez svédkti a mimo pozornost okoli. !

WPETROVICOVA, M. Metodika identifikace obéti trestnych cinii [online]. Policie CR, 2021.
Dostupné z WWW: <https://mv.gov.cz/soubor/priloha-k-bodu-3-metodika-identifikace-obeti-trestneho-
cinu-rvppk-24-6-2021-pdf.aspx>.

128EVCIK, D., SPATENKOVA, N. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Praha: Portal, 2011.
s. 37. ISBN 978-80-7367-690-2.

13 STRILKOVA, P., FRYSTAK, M. Vykdzdni jako prostiedek ochrany pied domdcim ndsilim. Ostrava:
Key Publishing, 2009. s. 14-15. ISBN 978-80-7418-020-0.
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Soucasn¢ je dulezité si uvédomit, Ze i1 jednordzovy nasilny incident muze
signalizovat vazny problém ve vztahu. Na tuto skutecnost upozoriuje také Vitousova P.,
ktera povazuje i1 takové situace za mozné pocatky vaznéjsiho nasilného chovani.
Prestoze v téchto pripadech nejsou naplnény znaky opakovanosti a dlouhodobosti,
a formaln¢ tak nejde o domaci nasili, odbornd praxe doporucuje tyto situace

v 14 TN TN v o v v v o ;o ;o1
nepodcenovat.”* I ojedinély incident totiz miize Casem prerist v domdci nasili,

které se Casto rozviji postupné a podle urcitého vzorce.

2.4 Faze domaciho nasili

Doméci nésili casto probihd v bludném kruhu, ktery nebyva pterusen, dokud sama
obét’ nevyhleda pomoc nebo nezasahne jeji okoli ¢i prislusné instituce. Tento opakujici
se prib¢h ovliviiuje vyvoj vztahu mezi nasilnikem a obéti. Obvykle zahrnuje tti faze,
a to fAzi nariistajiciho napéti, tyrani a usmirovani.'

1 Faze narustajiciho napéti
V prvni fazi dochazi k postupnému nartistu napéti mezi nasilnikem a obéti.
Nasilnik byva podrazdény, kontrolujici nebo vybusny, zatimco obét’ se snazi

situaci zklidnit a ptedejit konfliktu ustupovanim ¢i vstticnym chovanim.

2 Faze tyrani
KdyZ napéti dosahne vrcholu, nasilnik pfistupuje k rGznym formam nasili,

které u obéti vyvolavaji strach, bolest, bezmoc ¢i pocity poniZeni.

3 Faze usmifovani
Po nésilném incidentu ptichazi faze relativniho klidu. Nasilnik projevuje litost,
omlouva se a slibuje, Ze se situace nebude opakovat. Obét’ ¢asto témto slibim
uveii a doufd ve zménu. Tato faze je vSak zpravidla jen doCasni — postupné

se zkracuje, zatimco fize napéti a tyrani se prodluzuji a zesiluji.'¢
Pti feSeni pfipadi domaciho nasili musi policisté zohlednit, v jaké fazi se nésilny
vztah nachézi, protoze kazda z nich ovliviiuje chovani obéti i nasilnika, a tim 1 zplsob,

jakym s nimi komunikovat. Ve fazi nartstajiciho napéti byva obét’ ¢asto tizkostnd a snazi

4 CIRTKOVA, L., VITOUSOVA, P. et al. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii: pFirucka pro
pomahajici profese. Praha: Grada, 2007. s. 108. ISBN 978-80-247-2014-2.

15 STOCESOVA, V., CAP, D. Psychoterapeutickd préce s piivodci domdciho ndsili: zviddani vzteku,
agrese a nasilnych projevii. Praha: Portél, 2020. s. 28-29. ISBN 978-80-262-1655-1.

16 MATOUSKOVA, 1. Aplikovand forenzni psychologie. Praha: Grada, 2013. s. 25. ISBN 978-80-247-
4580-0.
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se konfliktu vyhnout, proto je vhodné postupovat klidn€ a ujist'ovat ji, Ze ma podporu.
Ve fazi tyrani byva obét vystraSend a rozruSend, komunikace by tedy méla byt
co nejjednodussi, s dirazem na bezpeci a srozumitelnost. V usmifovaci fazi mize obet’
nasili zlehcovat nebo se nasilnika zastavat, a proto je dulezité s ni mluvit trpélive,
bez natlaku a s respektem k jejim pocitim. Zaroven je tieba byt obezietny i viici chovani
nésilnika, které mlize prechazet od agresivity k litosti a snaze vSe bagatelizovat.!’
Dobfe zvolena komunikace pomaha navazat davéru a pochopit situaci. Zaroven
je dilezité vnimat i mozné pfiCiny nésili, které Casto ovliviiuji jeho pribéh a miru

opakovani.

2.5 Pri€iny vzniku domaciho nasili

Doméci naésili zpravidla nevznikd nahodné, ale jako dusledek propojenych
osobnostnich, socidlnich, ekonomickych a kulturnich vlivli. Propojeni téchto vlivii mize
vytvatet prostiedi podporujici nasilné chovani.'® NezéleZi tedy jen na osobnosti ¢lovéka,

ale 1 na tom, v jakém prostiedi zije a jaké okolnosti na néj plisobi.

Uzite¢ny pohled na tuto problematiku nabizi model D. G. Duttona, ktery rozd¢€luje pficiny

domaciho nésili do ¢tyt zékladnich urovni:

e Makrosystémova troven se tyka celé spolecnosti — jejich hodnot, norem
a pravidel. Pokud naptiklad ptevlada presvédeni, ze mad muz v rodin€ vici
zen¢ nadfazené postaveni, mize byt doméaci nésili vnimano jako néco béZného

a tolerovaného.

e Exosystémova uroven zahrnuje vlivy, které¢ ¢lovék obvykle nemiize pfimo
ovlivnit, jako je naptiklad stres z nezaméstnanosti, Spatné pracovni podminky,

nedostatek pen¢z nebo omezeny piistup k socialni pomoci.

e Mikrosystém piedstavuje nejblizsi okoli ¢lovéka. V rodinach s napjatymi
vztahy, kde se lidé dobie znaji a vé&di, jak si ublizit, mize snadno dojit

ke konfliktim a postupnému stupniovani nasili.

17 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. 4. vydani, V nakladatelstvi Portdl 2. rozsifené vydani.
Praha: Portal, 2004. s. 206-208. ISBN 80-7178-931-3.

8 PROCHAZKOVA, L.  Domdci  ndsili  [online].  Praha:  Asociace pro  mezinarodni
otazky, © AMO 2020. Dostupné  z WWW: <https://www.studentsummit.cz/wp-
content/uploads/2020/11/Dom%C3%A 1¢%C3%AD-n%C3%A1sil%C3%AD.pdf>.
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¢ Ontogenetické faktory souviseji s individualnimi vlastnostmi ¢loveka a jeho
zivotnimi zkuSenostmi. Pfi¢inou domadciho nasili tak mohou byt negativni

zazitky z détstvi, osobnostni rysy nebo nizka schopnost zvladat stres a emoce.!”

Riznorodost pfi¢in domaciho nésili ukazuje, ze kazdy ptipad je jedinecny.
Policisté proto nemohou pfistupovat ke vSem piipadim stejné, ale musi brat v uvahu
konkrétni okolnosti a ptizptisobit jim sviij postup. Porozuméni tomu, co nasili vyvolalo,
napomaha presnéjSimu vyhodnoceni rizik a volbé vhodnych opatfeni. Dilezitou roli
pfi tom sehrava zptisob komunikace. Klidny, profesiondlni rozhovor ¢asto umozni zjistit
podstatné informace o pfi¢indch nasili a vytvorit zaklad pro dalsi praci s obéti

i nasilnikem.?® Takovy piistup zaroven pomaha piedchazet dal§im incidenttim.

19 VONKOVA, J., HUNKOVA, M. et al. Domdci ndsili v ceském pravu z pohledu Zen. Praha: ProFem,
2004. s. 57. ISBN 80-239-2106-1.
20 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. 4. vydani, V nakladatelstvi Portal 2. rozsifené vydani.
Praha: Portal, 2004. s. 185. ISBN 80-7178-931-3.
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3 Ucastnici domaciho nasili

Doméci nasili se dotyka nejen jeho obéti, ale 1 téch, kdo ho pachaji. Porozuméni
vztahu mezi nésilnikem a obéti je zisadni pro pochopeni podstaty tohoto jevu
i pro volbu t¢innych opatfeni.?! Tato kapitola se proto zaméfuje na obé& tyto role.
Okrajové jsou zminény také déti, na které mize mit domaci nésili vazné a trvalé dopady,
1 kdyz samy nemusi byt jeho pfimymi obétmi. Déti byly do této kapitoly zatazeny,
nebot patii mezi nejcitlivéjsi a nejzranitelnéjsi obéti, které si nasledky nésili ¢asto nesou
po cely zivot. Autor je piesvédCen, ze o doméacim nésili pachaném na détech je tieba
mluvit opakované a s maximalni péci, aby témto obétem byla vénovéna pozornost

a podpora, kterou si nepochybné zaslouzi.

3.1 Nasilna osoba

Nésilnd osoba, oznacovana také jako nasilnik ¢i agresor, pfedstavuje ustfedni
postavu v ptipadech domaciho nasili. Takovy ¢lovék svym jednanim ublizuje lidem,
s nimiz sdili spolenou domécnost nebo s nimi udrzuje blizky vztah. Vefejnost
si nasilnika Casto pfedstavuje jako tzv. ndsilného primitiva — muze zapéachajiciho
alkoholem, ve Spinavém obleCeni a s hrubym vystupovanim. Tato predstava vSak
neodpovida skutec¢nosti. Nasilnikem miiZze byt 1 navenek klidny a spolecensky uspésny
muz s vysokoskolskym vzdélanim, ktery odchdzi do prace v ¢istém obleku, pisobi slusné

a pfitom v soukromi systematicky tyra n&koho ze svych nejblizsich.??

Bez ohledu na to, jak nésilnik ptisobi navenek, jeho jednani asto vychazi z agrese
jako prostiedku prosazeni své vile. Z psychologického pohledu je agrese béZznou soucasti
lidské povahy. Sama o osobé& neni dobré ani Spatnd, jeji vyznam zavisi na zplisobu, jakym
se projevuje a k jakému Gi¢elu je pouzita.>> V domacim nésili je vsak agrese vzdy skodliva.
Nasilnik ji vyuziva k ovladani, manipulaci a ublizovani. Na rozdil od situaci, kdy mize
slouzit k obran€, v tomto ptipadé narusuje divéru, bezpeci a zdravé vztahy v roding, stava

se nastrojem dominance a kontroly.

Pfi¢iny agresivniho chovani mohou byt razné. Vyznamny vliv ma osobnost

jedince, ktera je utvafena jak dédicnosti, tak vlivem prostfedi a vychovy v détstvi.

21 STOCESOVA, V., CAP, D. Psychoterapeutickd prdce s pivodci domdciho ndsili: zvldddni vzteku,
agrese a nasilnych projevii. Praha: Portal, 2020. s. 37. ISBN 978-80-262-1655-1.

22 SOUKUPOVA, T. Slusny ndsilnik vyprovokovany slusnou Zenou [online]. Praha: Psychiatrie pro praxi,
2009. Dostupné z WWW: <https://psychiatriepropraxi.cz/pdfs/psy/2009/01/09.pdf>.

2 PONESICKY, J. Agrese, ndsili a psychologie moci. Praha: Triton, 2005. s. 22. ISBN 80-7254-593-0.
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V nékterych pifipadech muze agresivitu ovliviiovat i drobné poskozeni mozku,
které snizuje schopnost sebekontroly nebo uvédoméni si vlastniho chovani. Roli ale ¢asto
hraje i samotny vztah, kdy se agresivni chovani rozviji v disledku ¢astych hadek a emocni
provokace mezi partnery. Takovd dynamika mezi nasilnikem a obéti muze vést
k bludnému kruhu, ve kterém se nasili stale prohlubuje.?* Voiikova J. a Spoustova L.
ve své publikaci uvadéji, ze osoby pachajici domaci nésili ¢asto vykazuji urcité spole¢né
rysy, jako je nizké sebevédomi, potize s ovladanim emoci, pfehnana Zzérlivost
nebo tendence uZivat silu a sex jako nastroj k potvrzeni vlastni dominance. Casto také
zastavaji stereotypni nazory, podle nichz md Zena bezvyhradné muze poslouchat.?
Prestoze se tyto rysy nemusi zpocatku vyrazné projevovat, mohou se postupné odhalovat
prostfednictvim varovnych signald, které je dllezité nepodcenovat. Mezi takové signély
patii pfehnané naléhani na vdzné zavazky, podcenovani Zen, kontrolujici chovani, izolace

od blizkych, nadmérné uzivani alkoholu ¢i drog a obdiv k sile a moci.?®

Je vsak dulezité si uvédomit, Ze nasilné chovani neni omezeno pouze na jedno
pohlavi. Ackoli vétSina ptipadl domaciho nésili je spojena s muzi jako pachateli, ani Zeny
nejsou vyjimkou.?” Bez ohledu na pohlavi nebo spolecenské postaveni je nutné vnimat
domaci nasili jako zavazny problém, ktery si vyzaduje aktivni a cilené feSeni zaméiené
nejen na ochranu obéti, ale i na praci s nasilniky. U nekterych z nich miZze cilena
intervence pomoci zvlddat agresi, zvysit sebereflexi a zménit vzorce chovani.”8
Prace s nasilniky vyZaduje od zasahujicich policistl specifické dovednosti a porozuméni
jejich chovani. V této souvislosti je klicové, aby policisté a dal§i profesionalové,
ktefi pfichdzeji do kontaktu s nasilniky, méli k dispozici odpovidajici Skoleni
a metodickou podporu. Kvalitni vzdélavani jim umozni Iépe rozpoznat rizné podoby
nasilného chovani, zvladat ndro¢né situace a u¢inné zasahovat tak, aby se minimalizovalo

riziko pro obét i je samotné. Naopak nedostatek Skoleni miliZze vést k prehlédnuti

varovnych signall nebo neadekvatnimu postupu, ktery mize situaci dale zkomplikovat.

2 STRILKOVA, P., FRYSTAK, M. Vykdzdni jako prostiedek ochrany pied domdcim ndsilim. Ostrava:
Key Publishing, 2009. s. 18. ISBN 978-80-7418-020-0.

25 VONKOVA, J., SPOUSTOVA, 1. Domdci ndsili z pohledu zen a déti: Pravni stav k 1. 1. 2016.
3. pfepracované vydani. Praha: ProFem, 2016. s. 38-39. ISBN 978-80-904564-5-7.

20 BEDNAROVA, Z. Z. et al. Domdci nasili: zkuSenosti z poskytovéni socidlni a terapeutické pomoci
ohrozenym osobam. Praha: Acorus, 2009. s. 22-23. ISBN 978-80-254-5422-0.

27 BUSKOTTE, A., VANICKOVA HORNIKOVA, L., ed. Z pekla ven: Zena v domdcim ndsili.
Brno: Computer Press, 2008. s. 18-19. ISBN 978-80-251-1786-6.

8 ADVOKATNI  ONLINE DENIK. S pachateli ndsili je treba  pracovat,  pouhy
trest obétem bezpeci nezajisti [online]. 8. 11.2023 [cit. 2025-05-21]. Dostupné z WWW:
<https://advokatnidenik.cz/2023/11/08/s-pachateli-nasili-je-treba-pracovat-pouhy-trest-obetem-bezpeci-
nezajisti/>.
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Prestoze hlavnim cilem zlstavd ochrana obéti, prevence recidivy by méla byt

nedilnou soucasti ¢innosti zakroc€ujicich instituci, véetné Policie CR.

3.2 Ohrozena osoba

Ohrozenou osobou se rozumi ¢lovek, ktery se ocitd v roli obéti doméciho nasili.
Stejné jako nasilnikem, i obéti se muze stat prakticky kdokoli bez ohledu na vék, pohlavi,
vzdélani nebo spolecenské postaveni. Zatimco u nasilnikll 1ze Casto vystopovat urcité
spole¢né rysy, u obéti zadny predem dany profil neexistuje. Spojuje je az nasledné
prozivani strachu, nejistoty a studu, které jim ¢asto brani situaci fesit a vyhledat pomoc.?’
Tyto pocity mnohdy umociiuje i vn&jsi pohled spolecnosti. Cést vefejnosti stale piisuzuje
obéti urcitou miru viny, napiiklad kvili tomu, Ze udajné partnera provokovala, neplnila
své povinnosti v domécnosti nebo narusila jeho autoritu. Nékteti lidé navic vnimaji nasili
jako dusledek stresu, ktery dopada na muze v roli zivitele rodiny, ¢imz neptimo snizuji

zavaznost jeho chovani.*

Tyto predsudky, které v obétech ¢asto posilovaly pocit viny a zpochybiiovaly
opravnénost jejich utrpeni, spolu s absenci jasného pravniho vymezeni pojmu obéti
domaciho nésili vedly k tomu, Ze byla do obcanského zakoniku nové zavedena jeji
zakonna definice. Ta, stejné jako definice samotného doméciho nésili, nabude G¢innosti
1. Cervence 2025. Nové vymezeni reaguje na situace, kdy dosud nebylo ziejmé,
koho lze za obét povazovat, zejména pokud nasilné chovani ptetrvavalo po ukonceni
souziti nebo se odehravalo mimo spole¢nou domacnost. Obéti jiz neni pouze ten, kdo Zije
nebo zil s nésilnikem ve spoleéné domadcnosti, ale také osoba, kterd s nim neZije,
avsak zlstava s nim v ur¢itém vztahu. Mtize se jednat napiiklad o rodice spole¢ného ditéte
nebo o osobu, kterd s nasilnikem sdili rodicovskou odpovédnost. Toto Sirsi pojeti vychazi
ze skute€nosti, Ze nasilné chovani ¢asto pokracuje i po rozchodu, zejména pokud mezi
lidmi nadale existuje vazba, naptiklad kviili péci o dité nebo pretrvavajici citové blizkosti.
Prave proto je dualezité, aby pravni ochrana zahrnovala i tyto osoby, které mohou nadale

&elit riziku nasili.>!

2 VONKOVA, ], SPOUSTOVA, 1. Domaci nasili z pohledu zZen a déti: Pravni stav k 1. 1. 2016.
3. pfepracované vydani. Praha: ProFem, 2016. s. 54. ISBN 978-80-904564-5-7.

30 DORNAKOVA, T. , Zena partnera vyprovokuje.” Domdci ndsili v Cesku je skryté za stereotypy.
In: Seznam Zpravy [online]. Copyright © Seznam.cz, a.s., 15.12.2021 [cit. 2025-05-30]. Dostupné
z WWW: <https://www.seznamzpravy.cz/clanek/fakta-zena-partnera-vyprovokuje-domaci-nasili-v-cesku-
je-skryte-za-stereotypy-183380>.

31 CESKO. Duvodova zprava ze dne 29. 5. 2024 k navrhu zékona, kterym se méni zakon ¢. 89/2012 Sb.,
obcansky zakonik, a dalsi zdkony v souvislosti s potiranim doméciho nésili. In: Zdkony pro lidi [online].
© Aion cs, 2010-2025 [cit. 2025-05-14]. Dostupné z WWW: <https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2025-
78/souvislosti>.
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Domaci nasili mezi partnery navic ¢asto nezasahuje pouze je samotné, ale i déti,
které s nimi ziji. Ty mohou byt nejen svédky, ale i jeho pfimymi ob&tmi. Dospéli
si mnohdy neuvédomuji, ze déti vyristajici v prostiedi plném napéti, agrese
nebo manipulace zazivaji traumatické situace, které negativné ovliviuji jejich vyvoj
a mohou jim do budoucna narusit schopnost navazovat zdravé mezilidské vztahy.>?
Dlouhodobé ptlisobeni takového prostiedi mize vést az k rozvoji syndromu tyraného
a zanedbavaného ditéte, jenz se projevuje poruchami chovani, nizkym sebevédomim
nebo uzkostmi.** Na vysokou éetnost vyskytu déti v piipadech domaciho nasili poukazuje
vyzkum s nazvem Zlepseni praxe pri prevenci, identifikaci a eliminaci domdciho nasili
prostrednictvim specializace, ktery realizovala organizace SocioFactor v letech 2015

a2016. Podle jeho zavérid bylo v 50,7 % ptipadi piitomno dité.>*

V ptipadé€, ze se v domacnosti, kde dochdzi k domacimu nasili, nachazi dite,
jsou policisté povinni o této skutecnosti informovat orgén socialnépravni ochrany déti
(dale jen OSPOD). Dité je v takovém piipad¢ vzdy povazovano za ohroZenou osobu,
ato i tehdy, pokud vii¢i nému nasilnik pfimo nejedna.>* Z dlouhodobého hlediska je proto
klicové zaméfit se nejen na ochranu dospélych obéti, ale i na systematickou pomoc détem,
které domaci nasili pfimo ¢i nepiimo zazivaji. Samotnd pfitomnost ditéte v nasilném
prostiedi je tak povazovéana za zévaznou situaci vyzadujici nejen okamzity odborny
zasah, ale také dlouhodobou podporu a péci. Ta by ditéti méla pomoci znovu ziskat pocit
bezpeci, vyrovnat se s prozitym traumatem a zabranit pfenosu vzorcti nasili do budoucich
vztaht. Takovy pfistup pfedpoklddd nejen vhodny legislativni ramec, ale i citlivost,

odborné znalosti a trvalou pozornost celé spole¢nosti.

32 HRONOVA, M. Tdtové a mdamy, chraiite své déti pied ndsilim!. Praha: Rosa, 2007. s. 7.

33 VANICKOVA, E. Interpersondlni nasili na détech. Praha: Utad vlady CR, 2009. s. 8-16. ISBN 978-80-
7440-001-8.

3 TOPINKA, D., ed. Domdci nasili z perspektivy aplikovaného vyzkumu: zdkladni fakta a vysledky.
Ostrava: SocioFactor, 2016. s. 162. ISBN 978-80-906615-0-9. Dostupné také z WWW:
<http://www.domaci-nasili.cz/wp-content/uploads/Dom%C3%A1c%C3%AD-n%C3%A 15i11%C3%AD-z-
perspektivy-aplikovan%C3%A9%ho-v%C3%BDzkumu.-SocioFactor-2016..pdf>.

35 CESKO. Zakon &. 273 ze dne 17. &ervence 2008 o Policii Ceské republiky (zakon o Policii Ceské
republiky). In: Zakony pro lidi [online]. © Aion cs, 2010-2024 [cit. 2024-12-26]. Dostupné z WWW:
<https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2008-273>.
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4 Funkce Policie CR v ochrané pred domacim nasilim

Funkci Policie CR v oblasti domaciho nésili vystizné charakterizuje jeji motto
,,Pomahat a chranit”, které v tomto kontextu nabyva hlubsiho vyznamu. Pomoc
nespociva pouze v neodkladném zasahu pii akutnim ohrozeni, ale zahrnuje 1 naslednou
podporu obéti. To znamend schopnost naslouchat, citlivé komunikovat, rozpoznat
potieby obéti a poskytnout ji potfebné informace i jistotu, Ze v tizivé situaci neni sama.
Ochrana pak neznamena pouze fyzické zajiSténi bezpeci nebo vykdzani nasilnika,
ale také aktivni prevenci a uzkou spolupraci s dalSimi institucemi, které se podileji

na pomoci ob&tem.

Tato kapitola se vénuje tfem hlavnim oblastem, v nichz Policie CR sehrava
klicovou roli v souvislosti s doméacim ndasilim — prevenci, ochrané¢ obéti a postihu
pachatele. Tyto funkce se navzajem dopliuji a tvoii uceleny systém, jehoz cilem je nejen

zastavit nésili v konkrétni situaci, ale i dlouhodob¢ snizovat jeho vyskyt a disledky.

4.1 Prevence a osvéta

Jednim ze zakladnich ukold Policie CR je piedchazet tomu, aby k nésili viibec
nedochazelo. Prevence tak tvofi podstatnou ¢ast policejni ¢innosti. V oblasti domaciho
nasili se zaméfuje zejména na v€asné rozpoznani rizik, informovani vetrejnosti a vytvareni
prostiedi, které nasili ve vztazich netoleruje. Tyto aktivity usiluji o bofeni piedsudkd,
posilovani pravniho povédomi a motivaci obéti k vyhledani pomoci. Soucasti
preventivnich kampani je distribuce informacnich letdka a brozur na vefejnych mistech,
vysilani vzdélavacich spotd v médiich, a pofaddani prednaSek ¢i akci ve spolupraci
s neziskovymi organizacemi a Skolami. Nedilnou souc¢ésti u¢inné prevence je i prace
s nasilniky. Policie CR proto podporuje rozvoj specializovanych pracovist zaméfenych
na systematickou praci s témito osobami, jejichz cilem je snizit riziko opakovaného
nésilného chovani.*® Vyznamny preventivni i¢inek ma rovnéz samotna ¢innost policistli
v terénu. Jejich v€asnd a rozhodné reakce pfi feSeni pfipadli domaciho nésili miize nejen
prerusit bludny kruh nasili, ale také vyslat jasny signal, ze nésili v jakékoli formé

nezustane bez odezvy.

Pro u¢inné feSeni pfipadli domdaciho nasili a jeho prevenci je nezbytnad také

interdisciplinarni spoluprace fady instituci a organizaci. Policie CR, OSPOD,

36 POLICIE CR. Specifické programy prevence kriminality [online]. © 2025 [cit. 2025-03-15]. Dostupné
z WWW: <https://mv.gov.cz/clanek/specificke-programy-prevence-kriminality.aspx>.
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zdravotnické zatizeni, soudy, neziskové organizace, intervencni a krizové centra spolecné
tvoii sit, kterd umozfiuje komplexni ochranu obéti, praci s nasilniky i realizaci
preventivnich opatfeni. V této siti Policie CR plni i dileZitou koordinaéni a informaéni
roli. Jako prvni interven¢ni slozka zasahujici pfimo na misté, Casto navazuje kontakt
s dalsimi ptislusSnymi subjekty, pfedava jim klicové informace a tim napomaha rychlé

a efektivni pomoci.’

Ucinna prevence tak predstavuje vychozi pilit v boji proti domacimu nésili,
avSak v okamziku, kdy jiz k nésili dojde, piebird hlavni roli okamzit4 a cilena ochrana

obéti.

4.2 Ochrana obéti domaciho nasili

V ptipadech, kdy Policie CR o domacim nésili ziska informaci, je jejim zasadnim
ukolem zajistit rychlou a u¢innou ochranu obéti. Klicovym nastrojem v této oblasti
je institut vykazani podle § 44 zikona &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky
(dale jen zadkon o Policii CR), ktery umozituje policistovi rozhodnout o do¢asném
vykazani nasilnika ze spole¢ného obydli a jeho bezprostfedniho okoli. Tento krok
je nezbytny zejména tehdy, pokud existuji opravnéné obavy, Ze by se pachatel mohl
dopustit nebezpeéného utoku proti Zivotu, zdravi anebo svobod¢, piipadné zvlast

z4vazného utoku proti lidské diistojnosti.*8

Institut vykazani ma preventivni a ochranny charakter, nikoli trestni. Jeho ticelem
je bezprostiedni zasah v situaci ohroZeni, kdy je nutné odd¢lit obét’ od nésilnika a zabranit
pokradovani nasili. Policie CR miize vykazani nafidit i bez souhlasu obéti, coz je zvlaste
dialezité ve fazi naristajiciho napéti nebo usmifovani. V téchto fazich ma totiz obét’
tendenci nasili zleh¢ovat, omlouvat nasilnika nebo ho dokonce aktivné branit. Vykazani
tedy umoziuje prerusit bludny kruh nasili a zaroven poskytuje obéti Cas a prostor k tomu,
aby mohla zvazit dal§i kroky k ochrané svého bezpeci.® Mezi né patti napiiklad podani
navrhu na vydani predbézného opatieni, které muize soud vydat jak v civilnim,

tak v trestnim fizeni. NejCastéji se jedna o zdkaz styku s obéti nebo zdkaz vstupu

37 STRILKOVA, P., FRYSTAK, M. Vykdzani jako prostiedek ochrany pied domdcim ndsilim. Ostrava:
Key Publishing, 2009. s. 44-45. ISBN 978-80-7418-020-0.

3% CESKO. Zakon ¢&. 273 ze dne 17. &ervence 2008 o Policii Ceské republiky (zakon o Policii Ceské
republiky). In: Zakony pro lidi [online]. © Aion cs, 2010-2024 [cit. 2024-12-26]. Dostupné z WWW:
<https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2008-273>.

3 POLICIE CR. Policie Ceské republiky — KRP Krdlovéhradeckého kraje: Domdci ndsili [online].
© 2025 [cit. 2025-03-15]. Dostupné z WWW: <https://policie.gov.cz/clanek/sprava-clanky-domaci-
nasili.aspx>.
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do spoleéného obydli, véetn& jeho bezprostiedniho okoli.*® Obé¢ tato feSeni vyrazné

zvySuji bezpecnost obéti a snizuji riziko opakovani nasili.

Predbéznd opatieni tak navazuji na institut vykazani, které je ¢asové omezené
a v soucasnosti trva deset dnti, pficemz jeho zkraceni neni mozné ani se souhlasem ob¢ti.
Novela zakona o Policii CR, ktera nabude téinnosti 1. Gervence 2025, prodluzuje tuto
lhiitu na &étrnact dnii a zaroven uklada Policii CR povinnost odebrat vykazané osobé
zbraii.*! Tento krok reflektuje mezinarodni poznatky o souvislosti mezi domacim nasilim
a dostupnosti zbrani. Napftiklad zprava hnuti Everytown for Gun Safety z roku 2017
ukézala, Ze 54 % masovych stieleb v Americe zahrnovalo domaci nebo rodinné nasili.*?
Ve studii pro svou knihu ,, Why Do They Kill“ David Adams zjistil, ze vétSina oslovenych
muzil odsouzenych za vrazdu intimniho partnera by sviij ¢in nespachalo, kdyby neméli
piistup ke zbrani.*® V &eském kontextu, kde drZeni stielnych zbrani neni vyjimecné,
predstavuje nové zavedena povinnost odebrat zbran nasilnikovi vyznamny preventivni
nastroj. Muze vyrazné snizit riziko zdvaznych nasilnych utokd a zachranit lidské Zivoty.
Prodlouzeni doby vykazani zaroven poskytuje obétem vice €asu na zajiSténi bezpeci

a na vyhledani potfebné pomoci.

V pripadech, kdy jednani nésilnika napliiuje znaky trestného ¢inu nebo piestupku,

navazuji na ochranné opatieni 1 pravni kroky vedouci k jeho postihu.

4.3 Postih pachatele domaciho nasili

V ptipadech domaciho nasili nespodiva tuloha Policie CR pouze v prevenci,
okamzitém zasahu a ochrané obéti, ale zahrnuje rovnéz ditkladné a odpovédné posouzeni
protipravniho jednani nésilnika. Policisté peclive zjist'uji, co se vlastné stalo, shromazd’uji
dikazy a vyslychaji vSechny zucastnéné osoby. Snazi se posoudit, jak vazna situace je,

jak Casto se nasili opakuje a jaky ma dopad na ob&t.** Pokud zjisti, Ze jednani nasilnika

4 CESKO. Zakon ¢&. 141 ze dne 29. listopadu 1961 o trestnim fizeni soudnim (trestni fad).
In: Zakony pro lidi [online]. © Aion cs, 2010-2024 [cit. 2024-12-30]. Dostupné z WWW:
<https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1961-141>.

4 VLADA CESKE REPUBLIKY. TZ: Vidda schvdlila navrh zdkona o domdcim ndsili. Povede k vétsi
ochrané obéti [online]. Praha: Vlada Ceské republiky, 29. 5. 2024 [cit. 2024-11-27]. Dostupné z WWW:
<https://vlada.gov.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/aktuality/tz-vlada-schvalila-navrh-zakona-o-

domacim-nasili--povede-k-vetsi-ochrane-obeti--213733/>.

“2 SNYDER, R. L. No Visible Bruises: What We Don't Know About Domestic Violence Can Kill Us.
USA: Scribe, 2020. s. 7. ISBN 978-1-912854-85-1.

B SNYDER, R. L. No Visible Bruises: What We Don't Know About Domestic Violence Can Kill Us.
USA: Scribe, 2020. s. 272. ISBN 978-1-912854-85-1.
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naplnuje skutkovou podstatu trestného ¢inu, zahdji tkony trestniho fizeni podle zakona
¢. 141/1961 Sb., trestni fad. Domaci nasili mize mit rizné podoby a muze jit o rizné
trestné Ciny. NejcastéjSim byva tyrani osoby zijici ve spole¢ném obydli podle
§ 199 zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestni zédkonik (dale jen trestni zakonik). Dale muze jit
napiiklad o t€zké ublizeni na zdravi podle § 145 trestniho zakoniku, ublizeni na zdravi
podle § 146 trestniho zdkoniku, zbaveni osobni svobody podle § 170 trestniho zakoniku,
vydirdni podle § 175 trestniho zakoniku, znasilnéni podle § 185 trestniho zékoniku,
tyrani svétené osoby podle § 198 trestniho zakoniku ¢i ohroZzovani vychovy ditéte podle
§ 201 trestniho zakoniku.*> Tento vydet ukazuje, ze doméaci nasili je slozity jev,
protoze ho pachatel miize pachat riiznymi zplisoby a dopoustét se pfitom i vice trestnych

¢ind najednou.

Na druhou stranu, ne kazdé nésilné chovani je trestnym ¢inem. Mén¢€ zavazné
projevy, jako jsou drobné fyzické utoky, urazky nebo vyhrozovani, mohou byt feseny
jako prestupky uvedené v zakoné ¢. 251/2016 Sb., o nékterych piestupcich. V takovych
ptipadech policista na misté provede zakladni ukony, zajisti potfebné diikazy a nasledné
véc ozndmi piisluSnému spravnimu organu, ktery mize ulozit pokutu nebo ochranna
opatieni. Naptiklad zdkaz styku s obéti nebo povinnost podrobit se programim
na zvladani agrese.*® Prestupkové Fizeni tak dopliiuje trestnépravni rovinu a umoZziiuje

reagovat i na mén¢ zavazné formy nasili.

V piipadé, ze Policie CR rozhodne o vykéazaini nésilnika a ten porusi
ulozené povinnosti, naptiklad se vrati domu diiv, nez ma, nebo se zdrzuje v okoli,
které bylo vymezeno jako zakdzané, provadi policisté Setfeni. Na zaklad¢ jeho vysledk,
zejména okolnosti poruSeni, miry naruSeni ochranného opatieni a dopadi na obé&t,
posoudi, zda se jednd o pfestupek, nebo o trestny ¢in mateni vykonu ufedniho
rozhodnuti a vykazani podle § 337 trestniho zadkoniku. Opakované poruSovani mize vést
k ptisn€jSim ochrannym opatfenim, ptipadné aZ k omezeni osobni svobody nasilnika.
Policie CR také pribézné kontroluje, zda jsou stanovend omezeni dodrZovana,

aby ochréanila ob&t’ co nejlépe.’

4 CESKO. Zakon &. 40 ze dne 8. ledna 2009 trestni zakonik. In: Zdkony pro lidi [online]. © Aion cs,
2010-2024 [cit. 2024-12-29]. Dostupné z WWW: <https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40>.

4 CESKO. Zakon ¢&. 251 ze dne 15. Gervna 2016 o n&kterych piestupcich. In: Zdkony pro lidi [online].
© Aion cs, 2010-2024 [cit. 2024-12-30]. Dostupné z WWW: <https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-
2517text=251%2F2016>.
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5 Postup Policie CR pii FeSeni pripadi domaciho nasili

Uspésné feseni piipadii domaciho nasili zavisi nejen na rychlém a rozhodném
zasahu, ale také na odborné piipravenosti policisti a jejich schopnosti jednat citlivé
a dasledné. Policista pii zasahu zastava klicovou roli v ochran¢ obéti, proto je nezbytné,
aby situaci spravné vyhodnotil, postupoval v souladu se zdkonem a vyuzil vSechny

dostupné prostiedky.

Tato kapitola se zamétfuje na dv€ hlavni oblasti: vzdélavani policisti
v problematice domaciho nasili a samotny postup pii feSeni téchto pripadi. Vzdelavani
je zde zatazeno jako nezbytny ptedpoklad pro U¢inny policejni zasah. Kapitolu dopliuji
statistické udaje, které poskytuji pfehled o rozsahu problému a pfijatych opatienich

v poslednich tfech letech, a pomahaji tak ¢tenafi 1épe porozumét dané problematice.

5.1 Vzdélavani jako piedpoklad efektivniho zasahu Policie CR

Reseni problematiky domaciho nasili vyzaduje od policist nejen zakladni
znalosti, ale pfedeviim vysokou odbornou zptisobilost. Policie CR si je této skutecnosti
védoma a klade velky diiraz na systematické a dlouhodobé vzdélavani svych prislusnikt

v této oblasti po celou dobu jejich sluZzebniho poméru.

UZ v ramci zékladni odborné pfipravy jsou novi policisté vedeni k tomu,
aby dokazali rozpoznat znaky domaciho nasili a spravné identifikovali osoby ohroZené.
Soucasti jejich vycviku je také zvladnuti praktickych nastroji, jako je institut vykazani
¢i aplikace diagnostické metody SARA DN.* Tato metoda umoZiuje policistim
komplexné posoudit riziko opakovani nasili tim, Ze zohlediiuje pfedchozi nasilné chovani
pachatele, jeho osobnostni a socialni faktory, ale také situaci a moZnosti obéti vyhledat
pomoc nebo ze vztahu odejit. Diky tomu mohou policisté 1épe odhadnout, zda hrozi dalsi

eskalace nasili a jakym zptisobem je tieba zasdhnout.*’

Vzdélavani vSak nekonci po absolvovani zékladni odborné piipravy. Policisté
si ziskané znalosti a dovednosti prohlubuji i v dalSich fazich sluzebniho pomeéru,

a to prostfednictvim kurzi, na které jsou v pritbéhu sluzby vysilani. Tyto kurzy se tykaji

8 POLICIE CR. Novy preventivni projekt ,Mluvme o domdcim ndsili* [online]. 28. 11. 2023
[cit. 2025-03-15]. Dostupné z WWW: <https://policie.gov.cz/clanek/novy-preventivni-projekt-mluvme-o-
domacim-nasili.aspx>.

49 VONKOVA, J., SPOUSTOVA, 1. Domdci ndsili z pohledu zZen a déti: Pravni stav k 1. 1. 2016.
3. pfepracované vydani. Praha: ProFem, 2016. s. 62-63. ISBN 978-80-904564-5-7.

27


https://policie.gov.cz/clanek/novy-preventivni-projekt-mluvme-o-domacim-nasili.aspx
https://policie.gov.cz/clanek/novy-preventivni-projekt-mluvme-o-domacim-nasili.aspx

ruznych oblasti policejni €innosti, véetné problematiky domaciho nasili. Policisté maji
také moznost vyuzit edukacniho policejniho on-line systému (déale jen E-POLIS),
ktery predstavuje oficialni e-learningovou platformu Policie CR. Systém E-POLIS nabizi
flexibilni formu vzdé€lavani, ktera je prakticky dostupna kdykoli, coz je zvlast’ dulezité
v situacich, kdy neni mozné absolvovat prezencni Skoleni. Dal$i moZznosti rozvoje jsou
studijni programy na stfednich, vyssich odbornych nebo vysokych Skolach, které casto
zahrnuji témata souvisejici s bezpecCnosti, pravem ¢i socidlni praci. Policist¢ mohou
na zaklad¢ zadosti Cerpat studijni volno, pokud jejich obor pfimo souvisi s vykonem
sluzby. Kromé toho Policejni akademie Ceské republiky v Praze nabizi kurzy
celozivotniho vzdélavani vedené zkuSenymi internimi i externimi odborniky.>® Ugast
na téchto kurzech je dobrovolné a zavisi na osobni iniciative, coz zdiiraziiuje, Ze skute¢na
odbornost vychdzi z vnitini motivace a zajmu o danou problematiku. Pozadavek
na prohlubovani odbornosti policistl ostatné vyslovné stanovuje i zakon ¢. 361/2003 Sb.,
o sluzebnim poméru prislusnikii bezpecnostnich sborti, ktery jim ukladd povinnost
soustavné prohlubovat svou odbornost.’! To zahrnuje nejen ti¢ast na organizovanych
formach vzdé¢lavani, ale také samostatné studium aktualnich pravnich piedpist, internich

metodik a novych pfistupii v oblasti doméciho nasili.

Celkové tedy Policie CR nabizi svym piislusnikiim $iroké spektrum vzdélavacich
nastroju, které jim umoZziuji byt pfipraveni na naro¢né situace spojené s domacim
nasilim. Jak efektivné tyto moznosti vyuziji, zavisi pfedevsim na jejich osobnim ptistupu
a ochoté vénovat ¢as a energii vlastnimu profesnimu rastu. Pouze tak mohou policisté
zajistit kvalitni, citlivy a efektivni pfistup k obétem doméaciho nasili a zaroven pfispét

k prevenci a minimalizaci tohoto zavazného spolecenského problému.

5.2 Pribéh policejniho zasahu
Pfi feSeni pfipadii domaciho nasili a pfi rozhodovani o vykézéni postupuje
policista nejen podle zikona o Policii CR, ale také podle vnitinich predpisti
a metodickych pokynt. Ty upravuji konkrétni postupy pii feSeni piipadii se znaky

domaciho nésili.>?

SOPOLICIE CR. Profesni vzdélavani prislusnikii Policie Ceské republiky [online]. 30. 3. 2023
[cit. 2025-06-08]. Dostupné z WWW: <https://policie.gov.cz/clanek/profesni-vzdelavani-prislusniku-
policie-ceske-republiky.aspx>.

ST CESKO. Zakon ¢&. 361 ze dne 23. zaii 2003 o sluzebnim poméru piisluiniki bezpe¢nostnich sbori.
In: Zdkony pro lidi [online]. © Aion cs, 2010-2025 [cit. 2025-06-08]. Dostupné z WWW:
<https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2003-361>.

52 POLICIE CR. Zverfejnéné informace 2024: Domdci ndsili [online]. 13. 02. 2024 [cit. 2025-03-15].
Dostupné z WWW: <https://policie.gov.cz/clanek/domaci-nasili-871594.aspx>.
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Po pfijeti oznameni, které naznacuje moznost domdaciho nasili, je zasadni pecliva
ptiprava pfed samotnym zdsahem na misté. Ta je dulezita nejen pro bezpecnost policisti,
ale také pro spravné vyhodnoceni situace a volbu vhodného postupu. Kazdy ptipad
je jedinecny a nelze predem piesné odhadnout, co policisty na misté ¢eka. Proto je nutné
ziskat co nejvice informaci jesté pied piijezdem, domluvit si rozdé€leni roli a piipravit
se na koordinovany zéasah. Policisté¢ zjistuji napiiklad, zda uz v minulosti feSili
podobny ptipad, jestli bylo nafizeno vykazani nebo zda néktera z osob nevlastni zbram.>?
na misto si policisté rozdéluji role — kdo povede komunikaci, kdo bude zasahovat
a kdo zajisti kryti a monitoring. Dulezité je také naplanovat izolaci nasilnika od obéti,

aby se zabranilo dal3i eskalaci nasili.>*

Po piijezdu na misto policista nejprve zajistuje bezpecnost vSech zicastnénych
osob. Poté vede rozhovor s ohrozenou osobou, pficemz vyuziva klidnou verbalni
i neverbalni komunikaci, udrzuje zrakovy kontakt a aktivné naslouchd, aby ziskal
co nejptesnéj$i obraz situace a posoudil aktudlni miru nebezpeci. Zjistuje pribéh
posledniho konfliktu, pfedchozi incidenty, pfitomnost alkoholu, drog ¢i zbrani a hodnoti
1 znamky socialni izolace nebo ponizovani obéti. Nasleduje rozhovor s nésilnikem,
pii némz policista uplatiiuje oteviené otazky a rovnéZ techniky aktivniho naslouchani.*
Vsechny zjisténé skutecnosti zaznamenava do Ufedniho zdznamu o incidentu se znaky
domaéciho nasili*%, ktery mu slouzi jako podklad pro posouzeni, zda se skute¢né jedna
0 domaci nasili. Pro komplexni posouzeni rizika opakovani nasili vyuzivd metodu
SARA DN, v ramci niz vypliuje formula# Otizky SARA DN°’, ktery napoméhd
rozhodnout, zda je nutné pfistoupit k vykéazani ndasilnika ze spolecného obydli.
O tomto opatfeni rozhoduje zasahujici policista na zakladé konkrétnich a ovéfitelnych
skute¢nosti, jako jsou svédecké vypovédi, zranéni obéti nebo udaje z policejnich

evidenci.”® Cely tento postup od prvotniho z4sahu az po vyhodnoceni rizik umoziuje

53 POLICIE CR. Metodicka prirucka ¢. 1 ze dne 31. ledna 2022 feditele Feditelstvi sluzby pordadkové policie
Policejniho prezidia Ceské republiky k realizaci pokynu policejniho prezidenta ¢. 181/2020 o postupu pii
reseni incidentii se znaky domadciho nasili, a k provadeni vykazani. 2022.

4 STRILKOVA, P., FRYSTAK, M. Vykdzani jako prostiedek ochrany pied domdcim ndsilim. Ostrava:
Key Publishing, 2009. s. 49. ISBN 978-80-7418-020-0.

55 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. 4. vydani, V nakladatelstvi Portal 2. rozsifené vydani.
Praha: Portal, 2004. s. 206-208. ISBN 80-7178-931-3.

56 P¥iloha I: Utedni zdznam o incidentu se znaky domaciho nasili. Zdroj: Policie Ceské republiky.

57 P¥iloha II: Otazky SARA DN. Zdroj: Policie Ceské republiky.

58 POLICIE CR. Metodicka prirucka ¢. 1 ze dne 31. ledna 2022 feditele editelstvi sluzby poradkové policie
Policejniho prezidia Ceské republiky k realizaci pokynu policejniho prezidenta ¢ 181/2020 o postupu pri
reseni incidentii se znaky domaciho nasili, a k provadeni vykazani. 2022.
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policistim U¢inn¢ chranit obét’ a rozhodovat o vykazani na zaklade jasné podlozenych
skute¢nosti. Pokud policista nerozhodne o vykazani, mél by z mista odjizdét s naprostou
jistotou, ze jeho rozhodnuti bylo spravné a odpovédné. Jakékoli pochybnosti o jeho
postupu mohou znamenat podcenéni rizika a vést k vaznym disledkim. Objevi-li se byt
jen naznak nejistoty, mél by své rozhodnuti piehodnotit a znovu zvazit moznost vykazani.
Pravé v takové chvili se totiz rozhoduje o tom, zda obét’ dostane piilezitost znovu zit

v bezpeci, nebo bude i nadale vystavena nasili.

Pokud naopak policista na zékladé vyhodnoceni situace dospéje k zavéru,
Ze je obét vystavena nebezpeéi, mlize rozhodnout o vykdzani nésilnika i v jeho
neptitomnosti.>® Takova situace neni vyjime&n4, nebot’ nasilnik po incidentu ¢asto z mista
odejde jeste pred piijezdem policistl. Pravni Gprava, kterd umoznuje vykazani i bez jeho
fyzické pfitomnosti, tak zajiSt'uje u¢innou ochranu obéti jiz od okamziku rozhodnuti.
Zaroven vsSak vyvstava riziko, ze se nasilnik do spole¢ného obydli vrati, protoze
o vykéazani nevi. Policisté proto musi pfijmout odpovidajici bezpecnostni opatieni
a zajistit, aby po jeho névratu nedoslo k dal§imu ohrozeni obéti. V ptipadé, ze se nasilnik
na misté nachazi, je povinen neprodlené opustit dany prostor, odevzdat klice od obydli
a za pritomnosti policisti si mize vyzvednout osobni véci nezbytné pro bézné
fungovani. Obéma strandm je pfedano pisemné pouceni o jejich pravech a povinnostech,
vcetné potvrzeni o vykazéani. Pokud vykézana osoba s rozhodnutim nesouhlasi, mize

do tii dnii podat namitky k piislunému krajskému feditelstvi policie.*

Po provedeni vykazani policista do 24 hodin zasila kopii Gfedniho zdznamu
o vykéazani ptisluSnému intervennimu centru a soudu. Od 1. ¢ervence 2025, kdy nabude
i¢innosti novela zdkona o Policii CR, bude tato kopie nové zasilana také piislusnému
statnimu zastupitelstvi. Cilem této zmény je posilit vzdjemnou koordinaci mezi
institucemi a vytvofit podminky pro G¢innéjsi sledovani piipadii doméaciho nésili.*! Do tt
dnii od vykazani policista provadi kontrolu, zda vykazana osoba respektuje ulozeny zékaz

vstupu, a o jejim vysledku vyhotovuje podrobny tGiedni zdznam. Pokud obét’ poda navrh

9 CESKO. Zakon ¢&. 273 ze dne 17. ¢ervence 2008 o Policii Ceské republiky (zakon o Policii Ceské
republiky). In: Zakony pro lidi [online]. © Aion cs, 2010-2024 [cit. 2024-12-26]. Dostupné z WWW:
<https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2008-273>.

60 POLICIE CR. Metodickd prirucka ¢. 1 ze dne 31. ledna 2022 feditele editelstvi sluzby poradkové policie
Policejniho prezidia Ceské republiky k realizaci pokynu policejniho prezidenta ¢ 181/2020 o postupu pri
reSent incidentit se znaky domdciho nasili, a k provadent vykdzani. 2022.

61 CESKO. Divodova zprava ze dne 29. 5. 2024 k navrhu zakona, kterym se méni zakon ¢&. 89/2012 Sb.,
obcansky zakonik, a dalsi zdkony v souvislosti s potiranim doméciho nésili. In: Zdkony pro lidi [online].
© Aion cs, 2010-2025 [cit. 2025-05-14]. Dostupné z WWW: <https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2025-
78/souvislosti>.
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na vydani ptedbézného opatieni k soudu ve lhité deseti dnti, tedy béhem trvani vykazani,
jeho platnost se automaticky prodluzuje az do rozhodnuti soudu o tomto navrhu.
V piipadé, Ze soud navrh zamitne jeste pred uplynutim lhity vykazani, zistava vykazani
v platnosti az do konce desetidenniho obdobi. Pokud soud navrhu vyhovi, je vykazani
nahrazeno predbéznym opatifenim soudu. Pfed¢asné ukonceni vykazani je mozné pouze
tehdy, pokud se v ramci fizeni o ndmitkach vykazané osoby prokaze, ze bylo natizeno

neopravnéng.®?

Institut vykazani tak predstavuje konkrétni a pravné zakotveny nastroj,
ktery Policie CR vyuziva k ochrang obéti pted dal§im nésilim. Pro lep$i porozuméni tomu,
jak casto a v jakém rozsahu je tento nastroj v praxi uplathovan, nasleduje piehled
vybranych statistickych 0dajii. Ten zachycuje pocet pfipadii vykazani na Urovni
jednotlivych krajii Ceské republiky a dale podrobngji analyzuje situaci v okresech
Moravskoslezského kraje, pfiCemz zvlastni pozornost je vénovana okresu Karvina,

ktery tvoii izemni zaméteni této prace.

Tabulka ¢. 1: Pocet pripadii s vykazanim na uzemi jednotlivych krajii (Zdroj: Policejni
prezidium Ceské republiky)

Krajskeé reditelstvi policie 12022 2023 2024
'hlavniho mé&sta Prahy ' 160 | 138 | 173 |
' Jihomoravského kraje 120 184 211
Jihoteského kraje | 44 | 41 | 47 |
'Pardubického kraje 42 53 50
'Kralovéhradeckého kraje ' 69 | 78 | 109
kraje Vysogina 61 75 75 |
'Karlovarského kraje | 43 | 61 | 77 |
'Libereckého kraje 61 81 58
'Olomouckého kraje ' 83 88 116
Plzefiského kraje | 31| 36 | 83 |
Stfedoteského kraje ' 82 88 85
'Moravskoslezského kraje ' 87 106 141
'Usteckého kraje 176 182 183
' Zlinského kraje | 48 | 70 | 87 |

62 KARTUSOVA, D. Institut vykdzéni jako preventivni opatieni [online].© EPRAVO.CZ — Sbirka
zakonu, judikatura, pravo, 27.10. 2023 [cit. 2025-03-16]. Dostupné Z WWW:
<https://www.epravo.cz/top/clanky/institut-vykazani-jako-preventivni-opatreni-117036.htmI>.
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Z dostupnych statistik Policie CR vyplyva, ze Moravskoslezsky kraj dlouhodobg
patii mezi regiony s nejvyssim poctem piipadd vykazani. Od roku 2022 do roku 2024
zde dochazi k postupnému naristu téchto piipadi, pfiCemz v roce 2024 jich bylo
daslednéjsim vyuzivanim opravnéni policistd, ale i s vyS$i ochotou obéti domaci nasili
oznamit, piipadné s vétsi divérou v systém ochrany. Nelze opomenout ani roli
preventivnich a osvétovych aktivit, které mohou pozitivné ovlivnit vnimani vetejnosti

a prispét ke v€asnému rozpoznani nasilného chovani.

Tabulka ¢. 2: Pocet pripadut s vykazanim za jednotlivé okresy Moravskoslezského kraje
(Zdroj: Policejni prezidium Ceské republiky)

Uzemni odbor KRPT 2022 2023 2024
'Bruntal | 5| 8 | 14|
' Frydek-Mistek ' 13 | 16 | 19 |
'Karvina 19 | 11 | 26 |
'Novy Jigin | 4 | 15 | 27 |
'Opava l 16| 9 | 16 |
'MRP Ostrava | 30 | 47 | 39 |

Pfi podrobnéjSim pohledu na okresy Moravskoslezského kraje je ziejmé,
ze v okrese Karvina doslo mezi lety 2023 a 2024 k vyraznému nariastu ptipadi vykazani,
a to z 11 na 26. Podobny trend lze pozorovat i v jinych okresech, napiiklad
v Novém Ji¢in€ nebo Bruntale. V Karviné se tim potvrzuje diileZitost institutu vykazani

jako néstroje k ochrané obéti domaciho nasili.

Z pohledu celého kraje zlstava nejzatizenéjsi oblasti mésto Ostrava, kde byl
opakované zaznamenan nejvyssi pocet vykazani. Celkové statistiky ukazuji, Ze institut
vykazani si v Moravskoslezském kraji udrzuje svou duilezitou roli v systému ochrany

obéti domaciho nasili a ze jeho vyuZiti ma v praxi smysl.
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6 Vyzkumné Setieni

Cilem bakalarské prace je zhodnotit uroven vzdélani a zkusSenosti ptislusnikt
obvodnich oddéleni policie a oddeleni obecné kriminality v okrese Karvina
v problematice domaciho nasili, a to zejména s dlirazem na vyuzivani institutu vykazani.
Préace dale analyzuje, zda tento institut funguje efektivné, nebo zda vykazuje nedostatky,

které snizuji jeho G€innost.

Pro dosazeni uvedené¢ho cile byly stanoveny hlavni vyzkumné otdzky zamétrené
na vzdélani, pfipravu a praktické zkuSenosti policistli s institutem vykazani. Soucasné
reflektuji i socio-legislativni aspekty a mozné névrhy na jeho zlepSeni. Pro ovéfeni téchto

oblasti bylo formulovano pét hypotéz:

Hypotéza ¢. 1: Vetsina policistit sluzebné zarazenych na obvodnich oddélenich policie
a oddelenich obecné kriminality v okrese Karvina povazuje své vzdélani a pripravu

v problematice domaciho nasili za nedostatecnée.

Hypotéza ¢.2: Policisté v okrese Karvina maji prevaznée pozitivni zkuSenosti

s aplikaci institutu vykdzani pri reSeni pripadii domdciho nasili.

Hypotéza &. 3: Veétsina policistii povazuje casové omezeni institutu vykazani na 10 dnu

za nedostatecné.

Hypotéza €. 4: Policisté povazuji obavy obéti o zachovani rodiny za nejcastejsi diivod

jeji nespoluprdce pri aplikaci institutu vykazani.

Hypotéza €. 5: Policisté povazuji za klicova zlepSeni institutu vykdzani prodlouzeni jeho
doby a zavedeni kvalitnéjsiho Skoleni s durazem na praktické dovednosti pri reSeni

pripadii domaciho nasili.

Tato kapitola detailné analyzuje vysledky vyzkumného Setieni a dopliuje
je kazuistikami z policejni praxe, které poskytuji hlubsi vhled do problematiky feSeni

domaciho nasili.

Z pohledu autora, ktery se s touto problematikou setkava pti vykonu sluzby,
mohou pravé kazuistiky vyznamné ptispét k lepSimu porozuméni tomu, jak institut
vykazani funguje v praxi, jaké faktory ovliviiuji rozhodovani policistl a jak na néj reaguji

samotné obéti.

33



6.1 Dotaznikové Setieni

Jako metoda zjistovani piesnych udajii na stanovené hypotézy bylo zvoleno
kvantitativni anonymni dotaznikové Setteni, které autor realizoval prostfednictvim

webové stranky www.survio.com. Dotaznik se skladal celkem z 28 otazek, rozdélenych

do &tyf ¢asti. Cast 1. (,,Uvodni otazky*, otazky 1-5) byla zaméfena na ziskani zdkladnich
sociodemografickych 1daji o respondentech. CastIl. (,Vzdélani a piiprava
v problematice domaciho nasili®, otazky 6-13) se zabyvala hodnocenim vzdélani policisti
v oblasti domaciho nasili a jejich piipravenosti na feSeni této problematiky. Cast III.
(,,ZkuSenosti s institutem vykazani“, otazky 14-20) zkoumala praktické zkuSenosti
policistt s aplikaci institutu vykazani v realnych ptipadech. Posledni, IV. ¢ast (,,Problémy
a navrhy na zlepSeni“, otazky 21-28) byla zaméfena na identifikaci socio-legislativnich
problémt spojenych s vyuzivanim institutu vykazani a na ziskani navrhli na jeho zlepseni

z pohledu policisti.

V dotazniku byla pouzita logickd navaznost otazek, coz znamena, Ze respondenti
byli na zdkladé svych odpoveédi automaticky piresmérovani na dalsi relevantni otazky,
zatimco nerelevantni otazky byly vynechany. Toto se tykalo konkrétné otazek ¢. 7, 11,
14, 15, 21 a 26. Podrobnosti o jednotlivych navaznostech jsou uvedeny vzdy

u vyhodnoceni ptisluSné otazky.

Dotaznik byl distribuovan prostrednictvim aplikace WhatsApp do skupin
pfislusnikli jednotlivych obvodnich oddéleni a oddéleni obecné kriminality v okrese
Karvind. Sbér dat probihal v obdobi od 30. ledna do 28. tnora 2025. Online dotaznik
navstivilo celkem 222 respondentli, z nichz jej kompletné vyplnilo 82 osob,

coz predstavuje navratnost 36,9 %.

Ackoli névratnost nebyla vysokd, autor povazuje ziskany vzorek
za reprezentativni a relevantni, nebot” poskytuje nahled nézori a zkuSenosti policisti
v okrese Karvina. Vzhledem k pracovnimu vytizeni policistti a citlivosti tématu domdaciho

nasili 1ze povazovat tuto ndvratnost za odpovidajici.

Z divodu transparentnosti je zde uveden odkaz na online verzi dotazniku:

https://www.survio.com/survey/d/Q5Z0W2D9W2A8H2B6V.
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Otazka ¢. 1
Jaké je VaSe pohlavi?

Z celkového poétu 82 respondentll bylo 64 muzi, coZ ¢ini pfiblizné 78 %. Zen

se dotaznikového Setteni ucastnilo 18, tedy pfiblizné 22 %.

Z téchto vysledkG Ize konstatovat, ze respondenti jsou pievazné
muzského pohlavi, coz odpovida obecnému genderovému rozlozeni pftislusnika

Policie CR.

Graf ¢. 1: Zastoupeni respondentii podle pohlavi (Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka ¢. 2
Jaky je Vas vék?

Z vysledka vyplyva, ze nejvice zastoupenou vékovou skupinou byli respondenti
ve veku 26 az 35 let, kterych bylo celkem 39, cozZ ptedstavuje 47,6 % z celkového poctu.
Nasleduje kategorie 36 az 45 let se 17 respondenty (20,7 %). Skupinu do 25 let tvotilo

15 respondentt (18,3 %) a ve vékovém rozmezi 46 az 55 let odpovédélo 9 respondentti

cvwvr

odpovédéli pouze 2 respondenti (2,4 %).

Na zékladé uvedenych odpovédi je mozné konstatovat, ze dotaznik nejcastéji

vyplnili respondenti mladsich a stiednich vékovych kategorii.

Graf ¢. 2: Vékové rozlozZeni respondentii (Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka ¢. 3
Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

Z odpovedi vyplyva, ze mezi respondenty pievazovalo stfedoSkolské vzdélani
zakonc¢ené maturitou, které uvedlo 41 respondentti (50,0 %). Druhou nejc¢astéjsi odpoveédi
bylo vysokoSkolské bakalarské vzdélani, jez oznacilo 18 respondentd (22,0 %).
Vysokoskolské magisterské vzdélani uvedlo 13 respondentd (15,9 %) a 10 respondentt
(12,2 %) uvedlo jako nejvyssi dosazené vzdelani vyssi odborné. Moznost ,,jiné vzdélani*

nebyla zvolena zadnym z Gcastniki Setfeni.

Graf ¢. 3: Nejvyssi dosazené vzdelani respondentii (Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka ¢. 4
Jaké je Vase aktualni sluZebni zaFazeni u Policie CR?

V ramci dotaznikového Setfeni prevazovali respondenti slouzici na obvodnich
oddélenich, konkrétné 63 respondentli (76,8 %). Mensi €ast tvofili policisté z odd€leni
obecné kriminality, kterych bylo 19 (23,2 %). Moznost jiného sluzebniho zatazeni nebyla
uvedena, coz odpovidd skutecnosti, ze dotaznik byl urfen vyhradné témto dvéma

skupinam.

Graf ¢. 4: Sluzebni zarazeni respondentii u Policie CR (Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka é. 5
Jak dlouho slouzite u Policie CR?

Z vysledkil dotazniku vyplyva, Ze nejcastéji byli zastoupeni respondenti s délkou
sluzby do 5 let — 31 respondenti (37,8 %). Druhou nejpocetnéjs$i skupinu tvofilo
19 respondentd (23,2 %) se sluzebni praxi 6 az 10 let. Nasledovalo 15 respondentli
(18,3 %) s délkou sluzby 11 az 15 let a 9 respondentt (11,0 %) uvedlo praxi v rozmezi
16 az 20 let. Nejmensi zastoupeni méla skupina slouZici u Policie CR vice neZ 20 let,

kterou oznacilo 8 respondentti (9,7 %).
Graf ¢. 5: Délka sluzby respondentii u Policie CR (Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka ¢. 6

Jak byste ohodnotil(a) své teoretické znalosti v problematice domaciho nasili?

jako primérné, coz uvedlo 28 respondentt (34,1 %). Za dobré je oznacilo 25 respondentli
(30,5 %) a 22 respondenti (26,8 %) uvedlo, ze své znalosti vnimaji spiSe jako

nedostate¢né. Velmi dobré hodnoceni uvedlo pouze 6 respondentti (7,3 %) a za zcela

nedostate¢né je oznacil 1 respondent (1,2 %).

domaciho nasili je vétSinou hodnocena jako priimérna nebo dobra, avsak relativné vysoky

pocet respondentli ji vnima jako spiSe nedostate¢nou. Tyto vysledky signalizuji urcité

rezervy a prostor pro zlepseni.

Graf ¢. 6: Sebehodnoceni teoretickych znalosti respondentii v oblasti domdciho ndsili

(Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka ¢. 7

Kdy jste naposledy u Policie CR absolvoval(a) $koleni zam&fené na problematiku

domaciho nasili?

Ziskané udaje ukazuji, ze nejveétsi Cast respondenti uvedla, ze specializované
Skoleni zaméfené na problematiku domaciho nasili naposledy absolvovala
pred 2 az 5 lety, a to 30 respondentt (36,6 %). DalSich 20 respondentt (24,4 %) proslo
Skolenim pied méné nez 2 lety, zatimco 14 respondentti (17,1 %) absolvovalo Skoleni
pted vice nez 5 lety. Celkem 18 respondentl (22,0 %) uvedlo, Ze specializované Skoleni

zaméfené na domaci nasili dosud neabsolvovalo vubec.

Z uvedenych odpovédi vyplyva, ze pfiblizné tietina respondenti absolvovala
posledni Skoleni pied 2 az 5 lety, zatimco vice nez pétina respondentd dosud zadné

Skoleni neabsolvovala.

Respondenti, ktefi uvedli, ze specializované Skoleni dosud viibec neabsolvovali,
byli automaticky pfesmérovani na otadzku ¢. 10, zatimco ostatni respondenti pokracovali
otazkou ¢. 8. Dlvodem tohoto pfesmérovani bylo, Ze otdzky ¢. 8 a ¢. 9 se tykaly
hodnoceni kvality a efektivity jiz absolvovanych Skoleni, coz by pro respondenty bez této

zkuSenosti nebylo relevantni.

Graf ¢ 7: Casové rozlozeni  absolvovanych —Skoleni o  domdcim — ndsili
(Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka ¢. 8
Jak byste ohodnotil(a) kvalitu absolvovanych Skoleni?

Z celkového poctu 82 respondentli na tuto otazku odpovédélo 64. Nejcastéji
hodnotili kvalitu absolvovanych Skoleni jako spiSe nedostate¢nou — tuto moznost uvedlo
22 respondentti (34,4 %). Primérné hodnoceni zvolilo 21 respondentt (32,8 %) a jako
dobrd oznacila Skoleni 18 respondentti (28,1 %). Velmi dobré hodnoceni uvedli

2 respondenti (3,1 %) a pouze 1 respondent (1,6 %) oznacil Skoleni za zcela nedostate¢né.

Vysledky tedy naznacuji, Ze vétSina respondentll vinima absolvovana Skoleni spise

jako prumérna az nedostatecnd, coz ukazuje na rezervy v kvalité souc¢asného vzdélavani.

Graf ¢. 8: Hodnoceni kvality absolvovanych skoleni v oblasti domdcitho nasili
(Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka ¢. 9

Myslite si, Ze Skoleni poskytovana Policii CR dostate¢n& p¥ipravuji policisty

na praktické FeSeni pripadi domaciho nasili?

Z celkového poctu 64 respondentii, ktefi na tuto otazku odpovedéli, uvedla
nejvetsi ¢ast, 48 respondentt (75,0 %), ze Skoleni nedostatecné pfipravuji policisty
na praktické feSeni pfipadii domaciho nasili. Opacny nazor zastava 14 respondentl
(21,9 %), kteti povazuji Skoleni za dostate¢né pfipravujici. Zbyvajici 2 respondenti

(3,1 %) uvedli, Ze nevi, zda jsou tato Skoleni dostatec¢na.

Vysledky naznacuji, ze naprosta vétSina respondenti vnima Skoleni jako

nedostate¢na z hlediska praktické piipravy.

Graf ¢. 9: Hodnoceni skoleni Policie CR z hlediska praktické pripravenosti respondenti
(Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka ¢. 10

Jak byste ohodnotil(a) svou praktickou pripravenost na ieSeni pripadii domaciho

nasili?

Na tuto otazku odpovédélo vSech 82 respondentl. Nejcastéjsi odpovédi bylo
hodnoceni praktické ptipravenosti jako primérné, které uvedlo 28 respondentt (34,1 %).
Nasledovalo hodnoceni jako spiSe nedostatecné, které zvolilo 26 respondentii (31,7 %),
a jako dobrou oznacilo svou pfipravenost 24 respondentt (29,3 %). Pouze 3 respondenti
(3,7%) ji hodnotili jako velmi dobrou a 1 respondent (1,2 %) ji vnimal jako

nedostate¢nou.

Vysledky ukazuji, ze vétSina respondentll povazuje svou praktickou pfipravenost
za pramé&rnou nebo spiSe nedostatecnou. To naznacuje, Ze policisté vnimaji nedostatky

ve svych praktickych dovednostech a moznost dals$iho rozvoje v této oblasti.

Graf ¢. 10: Sebehodnoceni praktické pripravenosti respondentii na reSeni pripadit
domaciho nasili (Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka ¢. 11

Vzdélavate se v problematice domaciho nasili i jinak neZ prostiednictvim $koleni

poskytovanych Policii CR?

Drtiva vétSina respondentl, 74 osob (90,2 %), uvedla, Ze se v problematice
domaciho nasili nevzdélava jinym zplisobem nez prostiednictvim Skoleni poskytovanych

Policii CR. Pouze 8 respondentti (9,8 %) uvedlo, Ze se dale vzdélava i jinymi zptsoby.

Vysledky ukazuji, ze vétSina policistil se v oblasti domaciho nasili nevzdélava
nad ramec $koleni poskytovanych Policii CR. Vzhledem k tomu, Ze Policie CR nabizi
dostatek moznosti dalsiho vzdélavani, 1ze za hlavni divod této skutenosti povazovat

nizky zajem o samostatné studium dané problematiky.

Respondenti, kteti odpovédéli ,,ne®, byli automaticky pfesmérovani na otdzku
¢. 13, zatimco ti, ktefi odpovedéli ,,ano®, pokracovali rovnou otazkou ¢. 12, kde méli

uvést, jakym zptisobem se v problematice doméciho nasili dale vzdélavaji.

Graf ¢. 11: Samostatné vzdelavani respondentiu v oblasti domactho nasili
(Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka ¢. 12

Jakou jinou formou, neZ prostiednictvim koleni poskytovanych Policii CR

se v problematice domaciho nasili dale vzdélavate?

Tato otazka byla oteviena, coz znamend, ze respondenti mohli voln¢ uvést své
odpovédi. Z celkového poctu 82 respondentli na tuto otdzku odpovidalo 8 osob,
tedy pouze ti, ktefi v pfedchozi otazce ¢. 11 uvedli, Zze se dale vzdélavaji i jinymi

zptisoby nez prostiednictvim $koleni poskytovanych Policii CR.
Odpovédi respondentii:

e Vyzkumy a psychologické problematiky v tomto tématu na internetu.
e V praxi.

« Skola a $koleni garanta.

o Reaguji na vznikl¢é udélosti a tyto konzultuji s kolegy.

e Pomoci internetu a odborné literatury.

e Odborné ¢lanky na internetu.

e (dborna literatura, internet.

 Internet, knihy.

Z odpoveédi vyplyva, Ze respondenti, ktefi se vzdé€lavaji 1 mimo Skoleni
Policie CR, vyuzivaji pfedev§im internet a odbornou literaturu. Jeden respondent uvedl,
Ze své znalosti rozsifuje konzultacemi s kolegy a podle aktudlnich udalosti, a dalsi jeden

respondent zminil $kolu a Skoleni garanta. Jeden respondent uvedl, Ze se vzdélava praxi.

Celkové se ukazuje, ze dal$i vzdélavani v této oblasti neni mezi policisty ptili§
rozsifené a probiha spiSe neformalné, coz naznacuje prostor pro podporu systematického

vzdélavani.
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Otazka €. 13

Mél(a) byste zajem o vétsi pocet Skoleni pro policisty v problematice domaciho

nasili?

Na tuto otdazku odpovidal celkovy pocet 82 respondentii. VéEtSina z nich,
56 respondentt (68,3 %), uvedla, Ze by méla zajem o vétsi pocet Skoleni. Opacny nazor
zastavalo 17 respondentii (20,7 %), kteti by o vice Skoleni neméli zdjem. Zbyvajicich

9 respondentti (11,0 %) odpovéedélo, Ze nevi, zda by o dalsi Skoleni méli zajem.

Vysledky naznacuji, Ze vétSina policistli by uvitala rozsifeni Skoleni v oblasti

domaéciho nasili, coz mtze signalizovat vnimané nedostatky v souc¢asném vzdélavani.

Graf ¢. 12: Zdjem respondentii o veétsi pocet Skoleni v oblasti domadctho nasili
(Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka ¢. 14
Kolikrit jste se za svou kariéru u Policie CR setkal(a) s piipadem domaciho nasili?

Nejcastéji respondenti uvedli, ze se s ptipady domaciho nésili setkali 1-3krat, coz
uvedlo 25 respondentti (30,5 %). DalSich 23 respondentt (28,0 %) uvedlo, Ze se s témito
pripady setkali 4-6krat. Naopak 18 respondentii (22,0 %) uvedlo, Ze se s piipadem
domaciho nasili nesetkali nikdy. Dale 10 respondentii (12,2 %) uvedlo zkuSenost
se 7-10 ptipady a zbyvajicich 6 respondentt (7,3 %) se setkalo s domacim nasilim vice

nez 10krat.

Vétsina respondentli ma zkusenost s ptipady domaciho nasili, pficemz frekvence

setkani se muaze lisit podle délky sluzby a konkrétni naplné prace.

Respondenti, kteti odpovédéli, ze se s pfipadem domaciho nasili nikdy nesetkali,
byli automaticky pfesmérovani na otazku ¢. 26, jelikoz nasledujici otazky se tykaly
zkuSenosti s feSenim piipadti doméciho nasili a aplikace institutu vykazani. Ti, ktefi se

s piipady domdciho nasili setkali, pokracovali na otazku €. 15 a dalsi souvisejici otazky.

Graf ¢. 13: Pocet pripadii domdciho ndasili, se kterymi se policisté setkali
(Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka €. 15
Kolikrat jste za svou kariéru u Policie CR aplikoval(a) institut vykazani?

Na tuto otazku odpovidalo 64 respondentii, jelikoz 18 respondentli v piedchozi
otazce uvedlo, ze se s piipadem domaciho nésili nikdy nesetkali, a proto byli automaticky
presmérovani na otazku ¢. 26. Nejcastéji respondenti uvedli, ze institut vykazéani
aplikovali 1-3krat, coz uvedlo 31 respondentii (48,4 %). Dalsich 14 respondentt (21,9 %)
uvedlo, ze tento institut pouZzili 4-6krat. Naopak 11 respondentii (17,2 %) uvedlo,
ze institut vykazani nikdy neaplikovali, i1 pfesto, Ze se s pfipady domaciho nasili setkali.
Déle 6 respondentti (9,4 %) uvedlo, ze institut vykazani vyuzili 7-10krat, a zbyvajici
2 respondenti (3,1 %) jej aplikovali vice nez 10krat.

Z vysledkl vyplyva, ze vétsina policistl institut vykazani vyuzila alespon jednou,
pficemz cetnost jeho pouziti se mize liSit v zavislosti na délce sluzebniho poméru
policistli, jejich konkrétni ndplni prace a také na charakteru jednotlivych ptipadi

domaciho nasili.

Respondenti, ktefi institut vykézani nikdy neaplikovali, byli pfesmérovani
na otazku ¢&. 26, protoze dal§i otazky se tykaly jeho praktického vyuziti. Ostatni
pokracovali otazkou ¢. 16 a navazujicimi dotazy na jeho efektivitu a problémy
pfi aplikaci.

Graf ¢. 14: Pocet pripadii domdciho nasili, kdy policisté vyuZili institut vykdzani

(Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka ¢. 16

Jak byste ohodnotil(a) ucinnost institutu vykazani pri reSeni pripadi domaciho

nasili?

Na tuto otazku odpovidalo 53 respondenti, jelikoz 11 respondentli v piedchozi
otazce uvedlo, ze institut vykézani nikdy neaplikovali, a proto byli automaticky
presmérovani na otdzku ¢. 26. VétSina odpovidajicich, konkrétn¢ 35 respondentii
(66,0 %), oznacila institut vykdzani za spiSe u€inny. DalSich 11 respondentt (20,8 %) jej
povazovalo za ucinny. Naopak 6 respondentd (11,3 %) uvedlo, Ze je spiSe nelcinny,

a 1 respondent (1,9 %) ho oznacil za zcela neucinny.

Odpovédi naznacuji, ze institut vykazani je v praxi povazovan za relativné

efektivni nastroj, byt s ur€itymi limity.

Graf ¢. 15: Vnimadni ucinnosti institutu vykdzani pri veSeni pripadii domaciho ndsili
(Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka ¢. 17
Jak casto se setkavate s nespolupraci obéti pri aplikaci institutu vykazani?

Nejvetsi Cast respondentli, konkrétné 29 osob (54,7 %), uvedla, ze se
s nespolupraci obéti pii aplikaci institutu vykazani setkava obcas. DalSich 15 respondentti
(28,3 %) odpovédelo, ze se s timto problémem setkava ¢asto. Pouze 2 respondenti (3,8 %)
uvedli, Ze se s nespolupraci obéti setkdvaji velmi Casto, zatimco 7 respondentt (13,2 %)

uvedlo, Ze se s timto problémem nesetkali viibec.

Vysledky ukazuji, ze nespoluprice obéti je pomérné Castym problémem,

ktery miize ovlivnit efektivitu aplikace institutu vykazani.

Graf ¢. 16: Frekvence nespoluprdace obéeti pri aplikaci institutu vykazani
(Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka ¢. 18

wewrs

Jaky je podle Vas nejcastéjsi diivod nespoluprace obéti pri aplikaci institutu

vykazani?

Nejcastéji uvadénym divodem byly obavy obéti o zachovani rodiny,
které oznacilo 25 respondentti (47,2 %). Dal$im ¢astym divodem byl strach z nasilnika,
ktery jako hlavni ptekazku spoluprace uvedlo 16 respondentii (30,2 %). Nedavéru
v policii nebo systém vnimalo jako problém 11 respondentil (20,8 %). Pouze 1 respondent
(1,9 %) zvolil moZznost ,,jiny divod”“ a ve volné odpovédi specifikoval ekonomickou

zavislost ohrozené osoby na vykazané osobé.

Odpovédi naznacuji, Ze mezi hlavni pfi¢iny nespoluprace patii obavy obéti

o zachovani rodiny, strach z nésilnika a nediivéra v policii nebo systém.

Graf ¢. 17: Nejcastéjsi ditvody nespoluprace obéti pri aplikaci institutu vykazani
(Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka ¢. 19

Jak hodnotite spolupraci s jinymi institucemi (napf. socidlnimi sluzbami,

intervencnimi centry, soudy) p¥i FeSeni pripadi domaciho nasili?

Vysledky ukazuji, Ze vétSina respondenti vnimé spolupraci s ostatnimi
institucemi jako dobrou — tuto odpovéd’ zvolilo 38 respondentti (71,7 %). Jako primérnou
ji oznacilo 8 respondentd (15,1 %) a velmi dobrou spolupréaci uvedlo 5 respondentt
(9,4 %). SpiSe nedostatecnou spolupraci hodnotili 2 respondenti (3,8 %) a zadny

respondent ji neoznacil jako zcela nedostateCnou.

Tyto vysledky naznacuji, ze spoluprace mezi policii a dal§imi institucemi

je obecné funkeni, avsak s urcitymi dil¢imi problémy.

Graf ¢. 18: Hodnoceni spoluprdce s jinymi institucemi pri reSeni pripadii domaciho ndsili
(Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka ¢. 20

Co povaZujete za nejvétsi prinos institutu vykazani pri reSeni pripadi domaciho

nasili?

Za nejvetsi pfinos institutu vykazadni povazuje 28 respondenti (52,8 %)
skutecnost, ze obét’ ziska Cas a prostor k feSeni své situace. DalSich 23 respondentil
(43,4 %) vnima jako hlavni vyhodu okamzitou ochranu pied dal$im nasilim. Pouze
2 respondenti (3,8 %) oznacili prevenci opakovani nasili za nejdileZzitéjs$i pfinos.

MozZnost uvést jinou odpovéd nebyla vyuzita Zadnym z respondentt.

Odpoveédi naznacuji, Ze institut vykazani je policisty chapan piedev§im jako

nastroj kratkodobé ochrany obéti a podpory v bezprostiedni krizové situaci.

Graf ¢. 19: Hlavni prinosy institutu vykdzani z pohledu  respondentii
(Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka ¢. 21
Setkal(a) jste se s legislativnimi prekaZkami p¥i aplikaci institutu vykazani?

Na otazku, zda se respondenti setkali s legislativnimi piekazkami pfi aplikaci
institutu vykazani, odpovéde€la naprosta vétSina zaporn€. Celkem 45 respondenti
(84,9 %) uvedlo, ze se s zadnymi legislativnimi problémy nesetkali. DalSich
7 respondenti (13,2 %) si nebylo jistych a zvolilo moznost ,,Nevim*. Pouze 1 respondent

(1,9 %) potvrdil zkuSenost s legislativnimi piekdzkami.

Vysledky ukazuji, Ze legislativni rdmec institutu vykazani je z pohledu vétSiny

respondentl dostatecné funkcni, i kdyz se mohou objevit ojedin€lé nejasnosti.

Respondent, ktery uvedl, Ze se s legislativnimi prekazkami setkal, byl automaticky
pfesmérovan na otazku €. 22, kde mél moznost tyto piekézky blize specifikovat. Ostatni

respondenti byli automaticky pfesmérovani na otazku €. 23.

Graf ¢ 20: Vyskyt legislativnich prekazek pri  aplikaci institutu  vykazani
(Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka ¢. 22

Specifikujte, s jakymi legislativnimi prekiaZkami jste se pri aplikaci institutu

vykazani setkal(a)?

Tato otdzka byla oteviend, respondenti mohli volné specifikovat legislativni
prekazky, se kterymi se pii aplikaci institutu vykazani setkali. Na tuto otazku
odpovidal vsak pouze jeden respondent, tedy ten, ktery v predchozi otazce ¢. 21 uvedl,

ze se s legislativnimi piekazkami pfi aplikaci institutu vykazani setkal.
Odpovéd’ respondenta:
e Nevim.

Tato odpovéd’ nenabizi konkrétni informaci a miize naznacovat nedostateCnou

orientaci respondenta v legislativni problematice.
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Otazka ¢. 23
Jak hodnotite ¢asové omezeni institutu vykazani na 10 dni?

Na otazku odpovédélo 23 respondentl (43,4 %), ze desetidenni lhtta je spiSe
nedostate¢na. DalSich 19 respondentil (35,8 %) ji oznacilo za spiSe dostate€nou. MoZnost
dostate¢né vybralo 8 respondentti (15,1 %) a zcela nedostatecné uvedli 3 respondenti

(5,7 %).

Vysledky ukazuji, ze velka ¢ast respondentti vinima desetidenni lhitu jako kratkou

a preferovala by jeji prodlouzeni.

Graf ¢. 21: Hodnoceni casového omezeni institutu vykdzani na 10 dni
(Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka ¢. 24
Jaky je nejcastéjsi problém, se kterym se setkavate pri aplikaci institutu vykazani?

Vysledky ukazuji, Ze nejcastéjSim problémem pii aplikaci institutu vykazani
je administrativni néarocnost, kterou oznacilo 23 respondenti (43,4 %). DalSich
15 respondenti (28,3 %) povazuje za problém nedostate¢né vzdélani a ptipravu
v problematice domdaciho nasili. Nespoluprace obéti byla jako ptekazka uvedena
11 respondenty (20,8 %). Mensi ¢ast respondentt, konkrétné 2 osoby (3,8 %), povazuje
za problém nedostatecné pravni ndastroje. Moznost uvést jinou odpoveéd vyuzili
2 respondenti (3,8 %), pficemz jeden uvedl, Ze obét’ v prubéhu vykazani sama vyhledava
nasilnika, a druhy poukézal na to, ze policisté si musi cely postup nastudovat sami,

protoze Skoleni nejsou dostatecna.

Odpovédi ukazuji, Ze administrativni zatéz, nedostate¢né vzdélani a ptiprava,
a nespoluprace obéti jsou vnimany jako hlavni ptekdzky pifi uplatiovani institutu
vykazani.

Graf ¢. 22: Nejcastéjsi problémy pri aplikaci institutu vykazani z pohledu respondentii
(Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka ¢. 25

Co by podle Vas nejvice prispélo ke zlepSeni efektivity institutu vykazani?

vvvvvv

wewvr

dovednosti. Prodlouzeni jeho ¢asového omezeni povazuje za klicové 14 respondenti
(26,4 %), zatimco 7 respondenti (13,2 %) by upfednostnilo lep$i podporu obétem.
MozZnost ,,jiné* zvolili 2 respondenti (3,8 %), pficemz jeden doporucil zjednoduSeni
administrativy snizenim poctu formuldit a druhy navrhl klast vétsi diraz na praci

s nasilnikem.

Vysledky naznacuji, Ze policisté vnimaji potfebu kvalitnéj$iho praktického
vzdélavani, prodlouzeni doby vykazani a intenzivnéjs$i podpory pro obéti jako zésadni

kroky ke zvySeni efektivity institutu vykézani.

Graf ¢. 23: Navrhovana opatieni ke zvySeni efektivity institutu vykdzani
(Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka €. 26

Zlepsil(a) byste soucasny systém vzdélavani policisti v problematice domaciho

nasili?

Na tuto otazku odpovédélo vSech 82 respondentti. VEtSina z nich, 52 respondentii
(63,4 %), vyjadftila ndzor, ze by bylo vhodné soucasny systém vzdélavani policistl
v oblasti domaciho nasili zlepsit. DalSich 21 respondentl (25,6 %) si nebylo jistych,
zda jsou zmény potiebné. Zbylych 9 respondentii (11,0 %) povazuje stavajici systém

za dostatecny a zadné upravy by nevyzadovali.

Vysledky ukazuji, ze vétSina policisti vnima prostor ke zlepSeni soucasného

vzdélavaciho systému v problematice domaciho nasili.

Respondenti, ktefi uvedli, Ze by soucasny systém vzdélavani policisti v oblasti
domaciho nésili zlepsili, pokracovali na otazku €. 27, kde mohli specifikovat své ndvrhy
na zlepSeni. Ti, ktefi odpovédéli ,,nevim® nebo ,,ne“, byli automaticky presmérovani

na otazku ¢&. 28.

Graf ¢. 24: Postoj respondenti k moznosti zlepSeni vzdeélavani policistii v problematice
domaciho nasili (Zdroj: https://www.survio.com)
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Otazka ¢. 27
Jak byste zlepsil(a) soucasny systém vzdélavani policistii v oblasti domaciho nasili?

Tato otazka byla oteviena, coz znamend, ze respondenti mohli voln¢ uvést své
odpovédi. Z celkového poctu 82 respondentii na tuto otdzku odpovidalo 52 osob,
tedy pouze ti, kteti v pfedchozi otazce ¢. 26 uvedli, Ze by soucasny systém vzdelavani

policistli v problematice domaciho nasili zlepsili.
Odpovédi respondentii:

e Ano zlepsil. Zavedl bych povinnéd Skoleni pro kazdého policistu nekolikrat
do roka. Optimaln€ dvakrat ro¢n¢ s vétsim zamétenim na praktickou ¢ast.

o Castéjsim gkolenim a vétsim zaméfenim na praktické piipady, aby si kazdy
policista vyzkousel modelovou situaci, a nasledné byl jeho postup vyhodnocen

a bylo upozornéno na jeho chyby.

wev
wev

N 24

24
24
24
24
24
24

N 24

¢ Doplnit teoretické Skoleni o praktickou ¢ast.

e Dikladngjsi pfijimaci fizeni.
vyzkousel ur¢itou modelovou situaci a byl upozornén Skolitelem na chyby.

e Lepsi proskoleni, psychologické vzdélani.

e Nevim.

e Policisty setkdvajici se s domacim nésilim Castéji Skolit na tuto problematiku,
min. 1 do roka.

e Povinné skoleni pro policisty kazdy rok, aspon jednou do roka.
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Povinné skoleni pro vSechny policisty, alespoii jednou do roka.

Prakticka piiprava.

Praktické dovednosti.

Pravidelné opakovana skoleni vCetné¢ kompletni praktické modelové situace
pro vSechny policisty, ktefi mtizou situaci fesit. A to vetné jejich nadfizenych.
Pro policisty na OOP povinné Skoleni co nejdiive po nastupu do vykonu.
Skoleni by méla byt ¢ast&jsi, minimalné jednou ro¢né, a také vice zaméfena
na modelové situace.

Skoleni typu tady je papir se jmennym seznamem k domacimu nasili,
tak to podepiste a to je vSechno, tak myslim nestaci.

Ukazat policistim krok za krokem, také vykazani cizincli a ptipadné kde
mohou policisté najit veskeré podklady v ETR.

VéEtsi pocet Skoleni a Castéji za rok, alespoil 2x ro¢né.

VéEtsi pocet Skoleni za rok, alespont jednou do roka povinn€ pro kazdého
policistu.

Vétsi pocet Skoleni za rok, nejméné jednou rocné.

Vice kurzii, aby vSichni policisté mohli byt vyskoleni plus obnovovani znalosti.
Vice modelovych situaci pii Skoleni policistt.

Vice povinnych Skoleni pro kazdého policistu na OOP s vétSim dlrazem
na modelové situace domaciho nasili.

Vice pravidelnych a povinnych Skoleni pro kazdého policistu. Minimélné
jednou ro¢né Skolit policisty na problematiku doméciho nasili.

Vice Skoleni.

Vice Skoleni, moznost vzdélavani.

Vice Skoleni na domaci nasili pro kazdého policistu povinng. Minimalné
jednou ro¢né.

Vice Skoleni pro policisty, minimalné€ jednou do roka povinné.

Vice Skoleni rocné v této problematice pro kazdého policistu povinné.

Vice skoleni se zaméfenim na praktické dovednosti.

Vice zaméfit na kazuistiky z praxe a jak pfistupovat.

Vic skoleni.

Zajistit pravidelna a CastéjSi Skoleni pro policisty setkdvajici se s incidenty

se znaky domaciho nasili.
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e Zajistit proskoleni kazdého policisty z OOP a OOK v problematice doméciho
nasili minimalné 1x ro¢né s vétsim dlirazem na praktické dovednosti.

e Zavedl bych povinné skoleni pro vSechny policisty na obvodnich oddélenich
jednou az dvakrat ro¢n¢.

e Zavést interaktivni modelové situace, nacvik komunikace s obéti i agresorem,
spoluprace s psychology, pravidelné aktualizace Skoleni.

e Zavést povinna Skoleni pro policisty jednou do roka s vétSim darazem
na praktické dovednosti. Kazdy policista by si mél vyzkouset modelovou
situaci na doméci nasili.

e Zavést povinné Skoleni policistl minimalné jednou az dvakrat ro¢né
se zamé&fenim na praktické ptipady (modelové situace).

e Zde je asi nejlepsi praxe s naslednym vyhodnocenim.

e Zlepsil bych kvalitu Skoleni tim, ze by bylo Castéjsi, alesponi dvakrat rocné
pro kazdého policistu povinné.

e Zlepsil bych kvalitu Skoleni tim, ze bych zavedl vétsi diraz na praktické
dovednosti. Také bych zavedl povinnost téchto Skoleni, aby je musel kazdy
policista podstoupit minimaln¢ jednou ro¢né.

e Zvysit pocet Skoleni pro kazdého policistu, nejmén¢ jednou za rok povinng,

a s vétSim durazem na modelové situace.

Nejcastéjsim pozadavkem respondentti bylo zvySeni frekvence Skoleni, protoze
soucasny systém je vniman jako nedostateCny. Mnozi respondenti kritizovali, ze Skoleni
probihd ptili§ zfidka, a navrhovali, aby se konalo pravidelné. Nekteti uvedli, ze mezi
jednotlivymi Sskolenimi uplyne ptili$ dlouha doba, pficemz jeden z respondenti konkrétné
zminil, ze probihé pouze jednou za pét let. Nejcasté)i zaznivalo doporuceni, ze by skoleni
mélo probihat alesponl jednou aZ dvakrat ro¢né, coz konkrétné uvedlo 22 respondenti.

Celkem 29 respondentti volalo po CastéjSim vzdelavani v oblasti doméciho nasili.

Celkem 19 respondentt zdiraznilo, ze Skoleni by mélo byt povinné pro vSechny
policisty, aby se zajistila jednotna Groven znalosti. Jeden z respondentl konkrétné uvedl,
ze by Skoleni mélo probihat uz pti nastupu do sluzby, aby novi policisté byli na feSeni

ptipadli domaciho nésili pfipraveni hned od za¢atku své kariéry.

Celkem 20 respondenti se shodlo na tom, Ze je nutné Skoleni vice zaméfit

na praktickou slozku a modelové situace.
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Nékteré odpovédi obsahovaly ndvrhy, které se zaméfovaly na zmény v organizaci
Skoleni a pfijimani policistii. Patfilo sem napiiklad zavedeni specializovanych policistl
na domaci nasili na kazdém odd¢leni, ktefi by byli Castéji Skoleni a vynikali by v této
problematice. DalSim névrhem bylo dukladnéjsi pfijimaci fizeni, které by =zajistilo,
ze do policie pfichazeji lidé s vhodnymi piedpoklady pro zvladani piipadi doméciho
nasili. Jeden z respondentli také doporucoval lepsi praci s informaénimi systémy,
konkrétné podrobny nédcvik administrativnich postupt pii vykazani pachatele, véetné

vykézani cizinct.

Jeden z respondentt kritizoval, ze soucasna Skoleni jsou formalni a neefektivni,
protoze se ¢asto omezuji pouze na administrativni potvrzeni ucasti bez realného vycviku.
Dalsi doporucoval, aby vzdélavani probihalo pifedev§im prostfednictvim praxe
s naslednym vyhodnocenim. Jeden z ndvrhii se zamétroval na dikladng;si proSkoleni
v oblasti psychologie, které by policistim pomohlo Iépe pracovat s obét'mi i pachateli

doméciho nasili.

Vysledky ukazuji, Ze vétSina respondenti vnima soucasné Skoleni jako
nedostate¢né, zejména kviali jeho nizké frekvenci a pirevaze teoretické vyuky
nad praktickou ptipravou. Nejcastéji pozadovali Castéjsi a povinna Skoleni zamétena
na realné modelové situace. Nektefi navrhovali 1 systémové zmény, napiiklad zavedeni
specializovanych policisti nebo dikladnéj$i pfijimaci fizeni. Celkové odpovédi
tak potvrzuji potiebu efektivnéjsiho a praktictéjSiho vzdelavani, které by Iépe

pfipravovalo policisty na feSeni pfipadii domaciho nasili.
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Otazka ¢. 28

Mate dalSi zkuSenosti ¢i postiehy k problematice domaciho nasili, které byste

chtél(a) sdilet?

Jednalo se o otevienou otazku, na kterou mélo moznost odpovédét vsech
82 respondentli. Moznost vyjadfit své zkuSenosti ¢i postiehy k problematice doméciho
nasili vSak vyuzilo pouze 15 respondentli, zatimco 67 respondentii uvedlo, ze k otdzce

nemaji co fict nebo nevi, co odpovédet.
Odpovédi respondentii:

e Vykazovat kvuli statistice, ze je novy rok a je tieba aspon néco mit, aby vyssi
vedeni neSikanovalo pfislusné oddéleni a tim padem se fekne, ze se néco
vykaze i1 kdyz to neni domaci nasili, tak je néco Spatn¢. Dokud bude existovat
statistika a nekompetentni lidi ve vy$$im vedeni, ktefi délaji policejni praci
od stolu tim stylem, Ze se divaji pouze na statistiku a buzeruji potom dalsi
podiizené, pro¢ jesté¢ nedoslo k vykazani nebo je malo pokut, piipadné proc¢
se krade, tak se nic nezmeéni.

e Domaci nasili neni jen fyzické, odchod z nasilného vztahu je velmi slozity,
nasilnici nejsou vzdy snadno rozpoznatelni.

e Me¢la by byt ziizena pracovni skupina zaméfend na domaci nasili, které by byl
pfipad DN pfedan k evidovani a Setfeni.

e Na trovni zdkladniho ¢lanku jako obvodniho oddéleni je Skoleni dostate¢né,
avSak toto by vibec zékladni ¢lanky nemély provadét. Institut vykdzani
a problematiku domaciho nasili by méla fesit specidlni oddéleni ¢i né&jaka
jednotka vyhrazena pfimo na tuto problematiku.

e Nebylo by od véci zavést vyjezdovou skupinu, kterd by na pfipady se znaky
domaciho nésili, kde by policisté vahali s vykazanim, vyjela a pomohla by,
piipadné si cely ptipad pievzala k dofeSeni.

e Neni vzdy moznost vyhodnotit vSechny ¢asti problematiky na misté. Kdyz
obét’ ptijde nahlasit véc na odd¢€leni, s tim jak malo je policistu neda se udélat
dostate¢né setfeni pro to, aby se dalo zna¢né¢ ustanovit ze se jedna o Cistou
pravdu obéti a ne ze to okoli vnim4 jinak.

e Pomérné velké zatizeni co se tyce byrokracie, ale to je u PCR plogny problém.

e Problematika administrativy.
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Problematiku by méli provadét pouze policisté k tomu urceni a ne vSichni
policisté, protoze pak dochazi k sekundarni viktimizaci a necitlivy pfistup
k ob¢ti, jelikoz se policista, ktery neprovadi bézné vykéazani, tak se zamétuje
pouze na to, aby vykazani provedl procesn¢, administrativné spravng.

Slozita problematika, je tieba Cas a komplexni Setfeni, zkuSenosti policisti
na co se ptat, které informace zjistit.

Stejné se obét’ vrati k nasilnikovi, jelikoZ je to pro ni snazsi, nez se sama o sebe
pfipadné¢ o déti postarat, najit si bydleni, praci. Pokud nasilnik pracuje,
tak si obét stejn€ uvédomi, Ze by o ni nikdo nemél zajem, pokud neni krasavice,
coz v drtivé vétsing ptipadid neni a dale si uvédomi, ze by dale Zzivorila,
takze rad¢ji strpi néjaké to nasili na sobé. Bohuzel to ma dopad na déti,
kdyz vyrostou, tak budou opakovat stejné vzorce chovani svych rodici,
tedy budou ptejimat role obéti a nasilnika.

Velka moznost zneuziti institutu vykazani ze strany obéti.

V okrese Karvind by bylo vhodné ziidit pracovni skupinu zamétfenou
na problematiku domaciho nésili. Této skupiné by policista pii zjisténi
domaciho nasili ptipad ptfedal k vykazani nésilné osoby, a dale se zabyval
pouze trestnim nebo piestupovym fizenim.

Vykazani jako takové je t€innou prevenci, z praxe, vim, Ze vétSina obéti tento
institut nevyuzije. Setkal jsem se 1 z jeho zneuzitim. Byl jsem na vykazani,
kde ohroZena osoba si to tak trochu pfibarvila a pak to vSe vyslo najevo.
Vykazani je dobry institut, ale mize byt i zneuZit a s persondlni odménou
policistl, je to tézkeé.

Zjednodusil bych administrativu, jelikoZ ptipad doméciho nasili s vykazanim
zabere policistovi pii zpracovani né€kolik hodin, jelikoZ musi vyplnit zbyte¢né

moc formulaii. Zmensil bych pocet téchto formulari.

Z odpovédi respondentl je patrné, Ze jeden z nich kritizoval nadmérny diraz

na statistiku a tlak vedeni, které podle né¢j vedou k umélému vykazovéani ptipadi

domaéciho nasili pouze kvili splnéni ¢iselnych ukazatela.

Tt1 respondenti upozornili na nadmérnou byrokracii a sloZitou administrativu,

ktera podle nich policistim vyrazn¢ komplikuje préci. Jeden z nich uvedl, ze zpracovani

pfipadu s vykazanim trva né€kolik hodin kvili nadmérmému mnozstvi formulafi. Dalsi
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respondent oznacil administrativni zatéz za problém, ktery se netykd pouze domaciho

nasili, ale je plo§ny v ramci Policie CR.

Ctyfi respondenti navrhovali ziizeni specializované pracovni skupiny,
ktera by piebirala ptipady domaciho nasili od zasahujicich policistli. Podle nich by institut

vykazani méla tesit odborna jednotka s vétSimi zkusenostmi v oblasti doméciho nasili.

Dalsi Ctyfi respondenti upozornili na slozitost problematiky domdaciho nasili.
Jeden z nich zduraznil, ze nedostatek policistii na oddéleni komplikuje dukladné Setfeni
piipadt domdaciho nasili. Dalsi poukdzal na riziko necitlivého piistupu k obéti, pokud
vykazani provadéji policisté bez dostate¢né odborné ptipravy. Jeden respondent uvedl,
ze domaci nasili neni jen fyzické a nasilnici nejsou vzdy snadno rozpoznatelni. Posledni
zdiraznil, Ze jeho feSeni vyZaduje Cas, zkuSenosti a znalost spravnych otazek k ziskani

vSech dulezitych informaci.

Dva respondenti upozornili na moznost zneuziti institutu vykazani ze strany obéti.
Jeden z nich sdilel zkuSenost, kdy si obét’ situaci ptibarvila, a pozdé&ji vyslo najevo,

ze okolnosti nebyly takové, jak plivodné uvedla.

Jeden respondent uvedl, Ze mnoho obéti se k nasilnikovi vraci, protoZe je pro né
jednodussi zlstat ve vztahu, nez se osamostatnit a zajistit si bydleni ¢i praci. Podle néj
si obét’ Casto uvédomi svou finan¢ni zavislost a radéji nasili snasi, nez aby riskovala
nejistou budoucnost. Dodal, Ze tato situace mé negativni dopad na déti, které mohou

v dospélosti piejimat vzorce chovani svych rodict a opakovat role obéti a nasilnika.

Odpovédi respondentli poukazuji na slozitost problematiky domaciho nasili,
nadmérnou administrativu a potiebu specializovanych tymut. Objevila se také kritika
statistického vykazovani a upozornéni na mozné zneuZiti institutu vykdzani. Déle bylo
zdliraznéno, Ze odchod obéti z nésilného vztahu je obtizny. Celkové odpoveédi naznacuji

potiebu zefektivnéni postuptl, sniZzeni byrokracie a vétsi specializace policisti.
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6.2 Vyhodnoceni stanovenych hypotéz

Na zéklad¢ vyhodnoceni odpovédi z dotaznikového Setfeni slouzi ziskana data
k posouzeni stanovenych hypotéz. Ke kazdé hypotéze byly prifazeny relevantni otazky,

jejichz vysledky poskytuji podklady pro jeji ovéieni.

Na otazky k hypotéze €. 1 odpovédelo vSech 82 respondentil, zatimco u hypotéz
¢.2,3,4 a5 pouze 53 respondentd. Tento rozdil je zplisoben tim, ze u téchto hypotéz

odpovidali pouze ti, ktefi m¢li redlnou zkuSenost s aplikaci institutu vykazani.

Hypotéza ¢. 1: Vetsina policistit sluzebné zarazenych na obvodnich oddélenich policie
a oddélenich obecné kriminality v okrese Karvina povazuje své vzdeélani a pripravu

v problematice domaciho nasili za nedostatecnée.
Tato hypotéza byla oveéfovana na zakladé odpovédi na otazky €. 6 a €. 10:

e Otazka ¢. 6: Jak byste ohodnotil(a) své teoretické znalosti v problematice

domaciho nasili?

e Otazka ¢. 10: Jak byste ohodnotil(a) svou praktickou pripravenost na feseni

ptipadli doméaciho nésili?

Vysledky otazky €. 6 ukazaly, ze 28 % respondentti hodnoti své teoretické znalosti
v problematice domaciho nasili jako spiSe nedostatecné nebo nedostatecné,

zatimco 34,1 % je vnima jako primérné a 37,8 % jako dobré nebo velmi dobré.

Vysledky otdzky ¢.10 ukazaly, ze 32,9 % respondenti hodnoti svou
praktickou pfipravenost na feSeni pfipadi domdaciho nasili jako spiSe nedostate¢nou
nebo nedostatec¢nou, zatimco 34,1 % ji povazuje za primérnou a 33 % ji hodnoti jako

dobrou nebo velmi dobrou.

Z uvedenych tudaji vyplyva, ze podil respondentt, kteti hodnoti své teoretické
znalosti a praktickou pfipravenost jako spiSe nedostatetné nebo nedostatecné, nepiesahl

50 %. Hypotézu €. 1 proto nelze potvrdit.
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Hypotéza ¢.2: Policisté v okrese Karvina maji prevazné pozitivni zkuSenosti

s aplikact institutu vykazani pri Feseni pripadit domdaciho nasili.
Tato hypotéza byla ovéfovana na zaklad¢ odpovédi na otazku €. 16:

e Otazka ¢. 16: Jak byste ohodnotil(a) G¢innost institutu vykazani pii feSeni

piipadt domaciho nasili?

Vysledky otazky €. 16 ukézaly, ze 86,8 % respondentl, ktefi institut vykazéani
aplikovali, jej povazuje za G€inny nebo spise ucinny, zatimco 13,2 % jej hodnoti jako

spiSe neucinny nebo netcinny. Hypotézu €. 2 Ize na zakladé téchto vysledkii potvrdit.

Hypotéza &. 3: Veétsina policistii povazuje casové omezeni institutu vykazani na 10 dnu

za nedostatecné.
Tato hypotéza byla oveéfovana na zakladé odpovédi na otazku €. 23:
e Otazka ¢. 23: Jak hodnotite Casové omezeni institutu vykazani na 10 dni?

Vysledky otazky ¢. 23 ukazaly, Ze 43,4 % respondentl povazuje desetidenni lhiitu
za spiSe nedostatecnou, zatimco 5,7 % ji hodnoti jako zcela nedostatecnou. Celkem tedy
49,1 % respondentli vinima toto omezeni jako nedostatecné. Naopak 35,8 % respondentti
povazuje lhitu za spise dostateCnou a 15,1 % ji hodnoti jako dostate¢nou. Protoze podil
respondenttl, ktefi ji povazuji za nedostateCnou, neptesahl 50 %, nelze hypotézu ¢&. 3

potvrdit.
Hypotéza €. 4: Policisté povazuji obavy obéti o zachovani rodiny za nejcastejsi diivod
Jjeji nespoluprace pri aplikaci institutu vykdzani.

Tato hypotéza byla ovéfovana na zdklad¢ odpovédi na otédzku €. 18:

e Otazka ¢. 18: Jaky je podle Vas nejcastéjsi divod nespoluprace obéti

pfi aplikaci institutu vykazani?

Vysledky ukazaly, ze 47,2 % respondenti oznacilo jako hlavni davod
nespoluprace obavy obéti o zachovani rodiny. DalSich 30,2 % respondentl uvedlo jako
hlavni divod strach z nasilnika. 20,8 % respondentli povazovalo za hlavni piekazku

nedivéru v policii nebo systém. Pouze jeden respondent (1,9 %) uvedl jiny divod,
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konkrétn¢ ekonomickou zavislost obéti na vykazané osob¢. Hypotéza €. 4 je potvrzena,

protoze nejcastéji uvadénym divodem byly pravé obavy o zachovani rodiny.

Hypotéza ¢. 5: Policisté povazuji za klicova zlepseni institutu vykazani prodlouzeni jeho
doby a zavedeni kvalitnéjsiho skoleni s durazem na praktické dovednosti pri reSeni

pripadii domactho nasili.
Tato hypotéza byla posuzovana na zdklad¢ odpovédi na otazku ¢. 25:

e Otazka ¢. 25: Co by podle Vas nejvice prispélo ke zlepSeni efektivity institutu

vykazani?

Vysledky ukazaly, ze 56,6 % respondentli povazuje za nejdilezitéj$i opatfeni
pro zlepSeni efektivity institutu vykazéani kvalitnéjsi Skoleni s dlirazem na praktické
dovednosti. DalSich 26,4 % respondentl uvedlo jako klicové prodlouZeni doby vykazani.
13,2 % respondentli by preferovalo lepsi podporu obétem, zatimco 3,8 % navrhlo jiné
upravy, konkrétné snizeni administrativni néarocnosti a vét§i zaméfeni na praci

s nasilnikem.

Dalsi podnéty k moznym zlepSenim institutu vykazani pfinesla i oteviena otazka
¢. 28, ve které méli respondenti mozZnost sdilet své zkuSenosti a nazory k problematice
domaciho nasili. PfestoZe tato otazka nebyla pfimo zaméfena na navrhy ke zlepSeni
institutu vykazani, nékteré odpovedi tuto oblast reflektovaly. Opakovaly se naptiklad
navrhy na zfizeni specializovanych pracovnich skupin, které by piebiraly ptipady
domaéciho nésili od zasahujicich policistli. Dale n€kteti respondenti kritizovali nadmérnou

administrativni zat€z, ktera podle nich komplikuje efektivni vyuzivani institutu vykazani.

Z uvedenych dat vyplyva, Ze nejcastéji zmiflovanymi opatienimi ke zlepSeni
institutu vykazani bylo zavedeni kvalitnéjSiho Skoleni s diirazem na praktické dovednosti
a prodlouZeni doby vykdzani, pfi¢emz dalsi navrhy se tykaly zejména administrativnich
zmé&n, veEtsi specializace policistl a zfizeni specializovanych tymua. Na zdkladé téchto

vysledki 1ze hypotézu €. S potvrdit.
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6.2.1Shrnuti ovérovani hypotéz

Na zakladé vysledkt dotaznikového Setfeni byly tfi z péti stanovenych hypotéz
potvrzeny, zatimco dvé nebylo mozné potvrdit. Policisté vnimaji institut vykazani jako
ucinny nastroj, presto se ukazala potieba jeho zlepSeni, zejména v oblasti vzdélavani
a v nékterych piipadech i prodlouzeni doby vykéazani. Casové omezeni na 10 dni nebylo
vétSinoveé oznaceno za nedostatecné, ale cast respondentli vnima tuto lhitu jako pfilis
kratkou. Vzdélani a ptiprava policisti nebyly vétSinové hodnoceny jako nedostatecné,
avSak mnoho respondentt doporucilo zlepsit Skoleni s diirazem na praktické dovednosti.
Nejcastéjsi prekazkou pii aplikaci vykazani je nespoluprace obéti, predevsim kviili
obavam o zachovani rodiny a strachu z nasilnika. Mezi dalsi problémy patii nadmérna
administrativni zatéz a absence specializovanych tyml pro feSeni domdaciho nasili.
Tyto zavéry slouzi jako podklad pro identifikaci klicovych problému a navrh opatieni,

kterym se prace vénuje v zavérecné Casti.

6.3 Kazuistiky

Kazuistiky byly zpracovany na zakladé analyzy internich dokument Policie CR
tykajicich se pfipadi domaciho nasili v okrese Karvind. Veskeré udaje byly
anonymizovany a upraveny tak, aby nebylo mozné identifikovat konkrétni osoby
¢1 piipady. Pouzité inicidly a nckteré detaily byly pozménény, pficemz podstata
a charakteristika situaci zistaly zachovany. Cilem kazuistik je ilustrovat praktické
aspekty policejni Cinnosti v oblasti doméciho nésili, poukédzat na klic¢ové faktory

ovlivityjici feSeni téchto piipadi, a zaroven zhodnotit postup Policie CR pfi jejich feSeni.

6.3.1 Kazuistika ¢. 1

Tato kazuistika popisuje ptipad domaciho nasili z roku 2022 v okrese Karvina.
Jednalo se o typickou eskalaci nasili v partnerském vztahu, kdy obét’ utoky dlouhodobé
neoznamovala ze strachu a obav z nasledki. Policie CR zasahla aZ na zdkladé oznameni
svédki, coz vedlo k vykazani nésilnika ze spolecného obydli. Ptipad ilustruje nejen
dynamiku domaciho nasili, ale také limity pravni ochrany obéti. Pfestoze Policie CR
vyuzila vSechny dostupné nastroje, dalsi kroky zavisely na obéti, kterd nepodala navrh
na vydani pfedbézného opatieni ani nesouhlasila s projednanim protipravniho jednani

nasilnika. Po uplynuti doby vykazani se tak nasilnik vratil domu bez jakéhokoliv trestu.

Pani M. P. zila pét let se svym manzelem L. P., ktery byl o generaci starsi.

Oba byli nezaméstnani a bydleli v malém n4jemnim byté. Jejich vztah se zpocatku jevil
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jako bézny, avSak po narozeni dcery se manzelovo chovani zménilo. Zacal byt agresivni,
1 fyzicky napadat — nejprve fackami, pozdéji udery pésti do obliceje. V jednom piipadé
pan L. P. svou manzelku zbil pfimo pted jeji kamaradkou. Piestoze §lo o vazny incident,
pani M. P. prosila kamaradku, aby nic nehlasila. Ze strachu nevyhledala Iékatskou pomoc
ani policii. K poslednimu incidentu doslo venku pfed domem. Manzel na pani M. P. kiicel
pred sousedy, uraZel ji a vyhroZoval ji i jejich dcefi. Sousedé piivolali Policii CR,
ktera na mist¢ provedla Setfeni. Pani M. P. situaci bagatelizovala, ale na zaklad¢

sveédeckych vypovédi policie rozhodla o vykazani pana L. P.

Vzhledem k tomu, ze se pan L. P. na misté nenachazel, byl o vykézani informovéan
pfi navstévé policejni sluzebny, kde bez odporu odevzdal kli¢e od bytu. Kontrola
dodrzovani vykdzani potvrdila, Ze se do bytu nevratil a pani M. P. nekontaktoval. Pani
M. P. zpocatku spolupracovala s intervenénim centrem, ale nadvrh na vydani pfedbézného
opatieni k soudu nepodala. Po uplynuti vykazani se pan L. P. vratil domt. Policie CR
jeho jednani kvalifikovala jako pfestupek proti obanskému souziti, ktery mohl byt
projedndn pouze na navrh pani M. P. Ten vSak nepodala, a proto byla véc odloZena bez

postihu pana L. P.

Policie CR v tomto piipadé postupovala v souladu se zdkonem a vyuzila institut
vykéazani k ochrané pani M. P. a jeji nezletilé dcery. Na zaklad¢ Setfeni a vypoveédi svédkl
vyhodnotila situaci jako domaci nasili, avSak nedosla k zavéru, Ze by jednani pana L. P.
napliovalo znaky trestného ¢inu. JelikoZ se jednalo o ndvrhovy ptestupek, bylo nutné,
aby pani M.P. podala ndvrh na jeho projednani, coZ neucinila. To znamenalo,
ze po uplynuti doby vykazani se pan L. P. vratil domt, aniz by byl za své nésilné chovani
jakkoliv potrestan. Tento piipad ukazuje omezeni pravni upravy v oblasti domaciho
nasili, zejména v tom, Ze postih nasilnika v ur€itych piipadech zavisi na aktivnim
rozhodnuti obéti. Pokud se obét’ rozhodne nepokracovat v pravnich krocich, stat nemuze
zajistit dlouhodobou ochranu obéti ani G€inné€ sankcionovat nasilnika, coZ zvysuje riziko

opakovani nasilného chovani.

6.3.2 Kazuistika ¢. 2

V roce 2024 v okrese Karvina fesila Policie CR ptipad domaciho nasili, ktery byl
specificky tim, ze ackoliv po mnoho let dochazelo ,,pouze* k slovnimu vyhrozovani,
situace nakonec eskalovala do bodu, kdy nasilnik pouzil zbran k vyhroZovani obéti. Tento

ptipad ukazuje, Ze i v situacich, kdy nedochdzi k fyzickému napadeni, miize byt obé&t’
72



vystavena vaznému nebezpeci, a je proto dilezité, aby organy ¢inné v trestnim fizeni

zasahly vcas.

Pani R. R. Zila dvacet let s partnerem M. K., s nimz m¢la tfi déti. Po dlouhou dobu
Celila slovnimu ponizovani, které souviselo s partnerovou zavislosti na alkoholu.
Po obdobi zlepseni a 1é¢by se pan M. K. k nadmérné konzumaci alkoholu vratil a zacal
pani R. R. opakované vyhrozovat smrti. Pfestoze se jednalo ,,pouze” o slovni utoky,
atmosféra v domacnosti byla ¢im dal vice napjata a pani R. R. zac¢ala mit opravnéné obavy

0 svou bezpecnost.

Zlom nastal v den, kdy pan M. K. pfipravoval jidlo a pani R. R. jej upozornila,
ze postupuje nespravné. Tato poznamka vyvolala jeho agresivni reakcei, kdy vzal do ruky
kuchynisky niiz a vyhroZoval pani R. R., Ze ji poboda. Vzhledem k tomu, Ze se jednalo
o prvni ptipad, kdy pan M. K. v rdmci konfliktu pouzil zbraii, pani R. R. se rozhodla
situaci neignorovat a zavolala na tisfiovou linku. Policie CR po piijezdu na misto provedla
Setfeni a na zéklad¢ vypovédi pani R. R. a jejich déti, které byly incidentu pfitomny,
vyhodnotila situaci jako zédvaznou. Pfestoze v minulosti dochdzelo ,jen* k verbalnim
utoklim, policisté vyhodnotili hrozbu eskalace nésili a rozhodli o vykazani pana M. K.
ze spole¢ného obydli. Pan M. K. pii zadrzeni nekladl odpor, nepodal proti vykazani
namitky a odevzdal klice od domu. Ve své vypoveédi uvedl, Ze své zen¢ vzdy vyhrozoval

jen proto, Ze jej provokovala, a nevidél ve svém chovéni zasadni problém.

Policie CR kvalifikovala tento incident jako trestny &in nebezpeéné vyhrozovani
podle § 353 odst. 1, 2 pism. c) trestniho zdkoniku a ve véci vedla zkracené piipravné
fizeni. V ramci tohoto fizeni bylo zjisténo, Ze pan M. K. po vykazani dodrZoval vSechny
stanovené podminky. Pani R.R. se nasledné nerozhodla podat navrh na vydani
pfedbéZného opatfeni k soudu. Statni zastupce namisto podani navrhu na potrestani

rozhodl o jeho podminéném odloZeni.

Celkové 1ze postup orgdni ¢innych v trestnim fizeni hodnotit jako odpovidajici
situaci. Policie CR spravné vyhodnotila zdvaznost hrozby a véasnym vykazanim
nasilnika predeSla moZzné eskalaci nasili. Zaroven rozhodnuti statniho zastupce
o podminéném odloZeni navrhu na potrestani bylo v tomto pifipadé opodstatnéné,
nebot’ podeziely splnil vSechny podminky. Pfestoze obét’” nakonec nepodala navrh
na vydani pfedbézného opatieni, okamzité vykazani nésilnika ptispélo k jeji ochrané

a dalo ji ¢as na zvazeni dalSich krokd. Tento ptipad dokazuje, Ze i pii absenci fyzického
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nasili mize byt domdci nésili velmi nebezpecné, a proto je dilezité, aby byly podobné

situace feSeny s nalezitou vaznosti.

6.3.3 Kazuistika ¢. 3

V roce 2023 fesila Policie CR v okrese Karvina piipad doméciho nasili,
ktery se tykal rodiny cizich statnich pfislusniki, coz si vyzadalo pfitomnost tltumocnice
a specificky postup pii Setfeni. Policie zasdhla na zdkladé oznameni méstské policie,
ktera byla pfivolana k fyzickému napadeni v byt€. Straznici na misté spravné rozpoznali,
ze se nejedna o ojedin€ly incident, ale o pfipad doméciho nasili, a proto jej neprodlené
predali Policii CR k dal§imu Setfeni. P¥ipad zdtraziiuje nejen vaznost domaciho nasili,
ale také klicovou roli bezpecnostnich slozek a intervencnich instituci pfi ochrané obéti.

Zaroven ukazuje, ze teprve pfimé ohrozeni déti donutilo obét’ k vyhledani pomoci.

Policisté po pfijezdu na misto zjistili, Ze ve spolecné domdcnosti pani S. K.
apana M. K., kde zily i jejich ¢tyfti déti, doslo k fyzickému Gtoku na dvé z nich. Podnapily
pan M. K. uchopil svou mladistvou dceru pod krkem, ¢imz ji zpisobil podlitiny v oblasti
krku, a svého nezletilého syna opakované udefil fackami a péstmi do hlavy. DalSim
Setfenim, pfedev§im na zdkladé vypovédi pani S. K., bylo zjisténo, Ze domaci nasili
v roding probihalo jiz delsi dobu. Pan M. K. byl vii¢i své manzelce vulgarni uz vice nez
rok a pial, a to obvykle v dobé, kdy déti nebyly doma. Postupné zacalo nésili
eskalovat — nejprve ji slovné uraZel a ponizoval, nésledné ji zacal fyzicky napadat,
pravidelné ji bil péstmi do riiznych ¢asti téla, a to nejméne jednou tydné, kdykoli byl
pod vlivem alkoholu. Vuci détem byl dlouho agresivni jen slovn€, vyhrozoval jim
fyzickym nasilim, avSak neodhodlal se k pfimému utoku. To se zménilo, kdyz jednoho
dne popadl svou dceru pod krkem a syna opakované udefil do hlavy. Teprve tehdy se pani

S. K. rozhodla jednat, protoZe se zaala bat o Zivoty svych déti.

S ohledem na to, Ze Slo o cizi statni pfisluSniky, byla na misto pfivolana
tlumocnice, ktera wumoznila policii ziskat detailni svédectvi obéti 1 déti.
Po zadokumentovani viditelnych zranéni a na zakladé¢ vypovédi rozhodli zasahujici
policisté o vykazani pana M. K. Vzhledem k tomu, Ze byl pan M. K. podnapily,
byl policisty dodan do protialkoholni zachytné stanice. Po vystfizlivéni byl poucen

o podminkach vykéazani a odevzdal kli¢e od bytu.

Pivodné bylo jednani pana M. K. kvalifikovéano jako ptfestupek proti obcanskému

souziti, avSak na zaklad¢ dalSich vypovédi pani S. K. a jejich déti, které probihaly
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za pritomnosti pracovnice OSPOD, bylo rozhodnuto o ptekvalifikovani na trestny ¢in
tyrani osoby zijici ve spole€ném obydli podle § 199 odst. 1, 2 pism. c) trestniho zakoniku.
Pani S. K. v tomto piipadé aktivné spolupracovala s Policii CR i dal$imi institucemi,
pricemz se obratila na intervencni centrum a podala navrh na pfedbézné opatieni. Soud
navrhu vyhovél, ¢imz ji byla zajisténa delSi ochrana. Pan M. K. podminky vykazani
ani predbézného opatteni neporusil, byl pravomocné odsouzen za uvedeny trestny ¢in

a do domécnosti se jiz nevratil. Nasledné doslo 1 k rozvodu manzelstvi.

Tento piipad ukazuje dilezitost v€asného zasahu bezpecnostnich slozek
a spoluprace rtiznych instituci pti feSeni domaciho nasili. Méstska policie odvedla svou
praci spravng, kdyZ rozpoznala znaky domaciho nasili a neprodlend piivolala Policii CR,
kterd mohla situaci diikladné prosetfit a podniknout odpovidajici kroky. Zarovei je nutné
zdiraznit, Ze obét’ méla pozadat o pomoc jiz v dobé, kdy nasili smétovalo pouze vici ni,
a neCekat az do chvile, kdy se staly ter¢em ttokd i jeji déti. Bohuzel se jedna o Casty jev
u obéti domaciho nasili, které Casto doufaji, ze se situace sama zlepsi. Tento piipad

ukazuje, jak dulezité je, aby obéti vyuzily dostupné pravni prosttedky co nejdtive a nebaly

24

6.3.4 Shrnuti kazuistik

Ptedlozené kazuistiky ukazuji rozdilné situace — od pasivity obé&ti a pravnich
limitd v pfipadé névrhovych ptestupkl, pfes vyhodnoceni rizika pfi dlouhodobém
verbalnim nasili, které pferostlo ve vyhroZovani se zbrani, aZ po koordinovany zasah

vice instituci a efektivni naslednou ochranu obéti 1 déti.

Z kazuistik vyplyva, Ze klicovymi faktory ovliviiujicimi pribéh a vysledek zasahu
jsou zejména pasivita obéti, ptitomnost déti, spoluprace mezi institucemi, role svédkd,
vliv alkoholu, nutnost souhlasu obéti pro dal§i postup a schopnost policistl spravné
vyhodnotit miru rizika, a to i v piipadech, kdy nedochazi k pfimému fyzickému napadeni.
Ptipady zaroven potvrzuji zavéry vyzkumné ¢asti, predevSim potiebu posilovat praktické
dovednosti policistll pfi praci s obét'mi 1 nasilniky. Kazuistiky tak dopliuji statisticka
zjisténi a ukazuji, jak se obecné poznatky promitaji do konkrétnich ptipadi, a zaroven

potvrzuji potiebu opatieni, kterd jsou podrobnéji rozpracovana v zavérecné casti prace.
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Z7.Aavér

Tato bakalarskd prace se zabyvala problematikou domaciho nasili a roli
Policie CR pfi jeho feSeni, se zvlastnim zaméfenim na institut vykazani. Cilem bylo
zhodnotit uroven vzdélani a praktickych zkuSenosti policisti sluzebné zarazenych
na obvodnich oddélenich a odd€lenich obecné kriminality v okrese Karvind, identifikovat
socio-legislativni problémy ovlivitujici efektivitu tohoto institutu a v zavéru je analyzovat

a doplnit o navrhy opatieni ke zlepSeni policejni praxe.

Z teoretické Casti vyplynulo, ze domaci nésili pfedstavuje komplexni spoleCensky
problém, jehoz fedeni vyzaduje Gizkou spolupraci Policie CR, soudt, intervenénich center
a dalsich instituci. Institut vykazani je klicovym nastrojem okamzité ochrany obéti a jeho

spravna aplikace zasadné ovliviiuje efektivitu policejniho zasahu.

Vyzkum ukézal, Ze teoretické znalosti policistl jsou nejcastéji hodnoceny jako
dobré nebo velmi dobré, ¢ast respondentil je vSak vnima jako primérné a nedostate¢né.
Praktické zkuSenosti a pfipravenost k feSeni piipadi doméciho nasili se pohybuji
od nedostate¢né pres pramernou az po dobrou uroven, coz svédci o rozdilné mife praxe
mezi jednotlivymi policisty. Pfesto vétSina respondentli vnimd potiebu dalsiho
vzdélavani, zejména formou praktickych nacviki a simulaci redlnych situaci. ZkuSenosti
s aplikaci institutu vykazani jsou vnimany ptevazné pozitivné¢ a vétSina policisth

jej povazuje za Ucinny nastroj pii feSeni piipadii domaciho nasili.

Mezi klicové socio-legislativni problémy, které byly v rdmci vyzkumu
identifikovany, patfi kratkd doba vykazani, nadmérna administrativni zatéz
a komplikovand spoluprace s obétmi. Vyznamnym nedostatkem je také absence
specializovanych tymi, které by se touto problematikou soustavné zabyvaly. Vyzkumna
¢ast vychazela z péti hypotéz, které se zamétovaly na uroven teoretickych znalosti,
praktickych zkuSenosti, vnimani efektivity vykdzani a identifikaci problémovych oblasti.
Vétsina téchto hypotéz byla potvrzena, coz podpofilo navrh opatfeni ke zlepSeni policejni

praxe v oblasti domaciho nasili.

Na zdkladé uvedenych zjiSténi autor prace navrhuje konkrétni opatieni, ktera
by mohla pfispét k efektivnéjSimu fungovani institutu vykazani v praxi. Prvnim navrhem
je rozsifeni specializovaného vzdélavani policisti s diirazem na prakticky vycvik,

naptiklad prostfednictvim simulaci zasahli a nacviku rozhovorti s obét'mi a nasilniky.
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Tato Skoleni by méla probihat pravidelné, s povinnou ucasti nejen pro novacky,
ale 1 pro zkusengj$i policisty. Diraz by mél byt kladen také na schopnost rozpoznat formy
domaéciho nasili, které nezanechavaji viditelné stopy — jako je dlouhodobé ponizovani
nebo vyhrozovani. Pravé kazuistika €. 2 ukazuje, Ze 1 pfi absenci fyzického nasili mize
byt situace vysoce rizikova a vyzaduje okamzity zasah. Dobré vyhodnoceni takové
situace proto vyzaduje kvalitni odbornou pfipravu. Dale je nutné snizit administrativni
zatéz policistl, kterd byla oznacena za demotivujici faktor. Digitalizace ufednich
zdznamu a moznost vyplnéni dokumentace piimo v terénu pomoci sluzebnich mobila
¢i tabletli by policistim umoznila vice se soustfedit na ptimou pomoc obé&ti a vyhodnoceni
situace na misté. Zjednoduseni dokumentace a snizeni po¢tu formulait by rovnéz mohlo
ptispét ke zefektivnéni celého procesu. Velmi dualezitym opatfenim je 1 zlepSeni
informovanosti obéti. Autor navrhuje vytvotfeni srozumitelnych letdkd a informacnich
brozur, které budou policisté piredavat obétem piimo na misté zasahu. Soucasti téchto
materiali by mély byt praktické rady, kontakty na interven¢ni centra a informace o pravni
ochrang. Ddle autor doporucuje zavést okamzitou krizovou intervenci pfimo na misté
zasahu — tedy pfitomnost odbornikli ze socidlnich sluzeb, ktefi by obéti dokazali

nabidnout psychologickou podporu a pomohli ji rozhodnout se pro dalsi kroky.

Problematiku kratké délky vykazani ¢aste¢né fesi novelizace zakona, ktera dobu
vykazani prodluZzuje na ¢trnact dnd. Autor povazuje tuto zménu za pozitivni krok,
avSak zarovenl doporucCuje zavést moznost individualniho posuzovani délky vykazani
podle miry ohroZeni a situace konkrétni obéti. V piipadech zvySeného rizika opakovani
nasili nebo potieby delsiho Casu na zajisténi bezpeci obéti by bylo vhodné umoznit
policistovi, ktery o vykazani rozhoduje, individudlné stanovit délku vykéazani, a to i nad
ramec zakonem stanovené lhity. Takovy postup by umoznil Iépe reagovat na konkrétni
okolnosti pfipadu. Vyznamnou roli by mohlo sehrat i zfizeni specializovanych tymu
policistii v okrese Karvind zamétenych vyhradné na domaci nésili. Tyto tymy by mély
na starosti rozhodovani o vykazani a zajiStovani naslednych kontrol, ¢imz by se odleh¢&ilo
policistiim na obvodnich oddé&lenich a oddé&lenich obecné kriminality. Clenové t&chto
tyml by absolvovali intenzivni specializa¢ni Skoleni a pravideln€ by dopliovali

své znalosti 0 nejnovejsi pristupy v oblasti prace s obét'mi a vyhodnocovani rizika nésili.

Autor rovnéz doporucuje zavedeni naslednych kontrol i po skonceni prace policie,
zejména v piipadech, kdy obét nepodd ndvrh na piedbézné opatfeni a naddle Zije
ve spolené domdcnosti s nasilnikem. Tato potfeba se zfetelné ukazuje napiiklad

v kazuistice €. 1, kde se obét’ rozhodla nevyuzit dostupné pravni prostiedky a ndsilnik
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se po uplynuti vykazani vratil do spole¢né domécnosti, aniz by byl za své chovani
jakkoliv sankcionovan. Pravidelné nésledné kontroly, provadéné ve spolupraci
s intervencnimi centry a OSPOD, by v takovych pfipadech mohly vcas odhalit

opakovanou hrozbu a poskytnout obétem dalsi podporu a pomoc.

Legislativni zmény, které budou ucinné od 1. ervence 2025, jako je prodlouzeni
doby vykazani na ¢trnact dni, zavedeni jednotné definice doméciho nasili a obéti
&i povinnost Policie CR odebrat vykazané osobé zbrati, jsou krokem spravnym smérem,
ktery autor této prace podporuje. Tyto novinky mohou vyrazné piispét k vyssi ochrané

ob¢ti 1 ke zlepSeni policejni praxe.

Zavérem lze shrnout, ze prace nejen splnila vytyCené cile a odpovédéla
na vyzkumné otazky, ale rovnéz oteviela prostor pro dalsi diskusi nad budoucnosti
institutu  vykadzani. Z pohledu autora ptedstavovala prace vyznamny piinos nejen
z profesniho, ale i osobniho hlediska. Zpracovani tématu domaciho nasili umoznilo
podivat se na tuto problematiku v SirSich souvislostech, prohloubit znalosti pravnich
ptedpist i policejnich metodik a zaroven kriticky zhodnotit zkuSenosti z praxe. Vzhledem
k rozsahu dotazniku a mnozstvi ziskanych dat 1ze navic tuto praci povazovat za vhodny
zaklad pro dalsi analyzu problematiky doméciho nésili, ptipadné pro navazujici vyzkum

v oblasti policejni praxe.

Doporucend opatfeni uvedena v praci vychazeji nejen z vyzkumnych poznatk,
ale 1 z profesni praxe autora. Jejich realizace by mohla pfispét nejen k u¢innéjsi ochrané
obéti a vétsi diivéfe vefejnosti v ¢innost Policie CR, ale také ke zjednoduseni a zkvalitnéni
prace samotnych policistli. Do budoucna lze o¢ekavat, Ze institut vykdzani bude dale
posilovan jak legislativné, tak prakticky. Nové zmény ukazuji snahu nejen o lepsi ochranu
ob¢ti, ale 1 o lepsi koordinaci s odborniky pfi poskytovani dal$i pomoci po vykazani.
Utinnost tohoto nastroje bude do znaéné miry zaviset na spolupraci mezi institucemi
a na dostupnosti potiebnych kapacit pro Skoleni, krizovou intervenci i naslednou péci.
Pravé vyznam koordinované spoluprace riznych subjektti dobfie ilustruje kazuistika ¢. 3,
kde se Policii CR ve spolupraci s méstskou policii, tlumoénici, OSPOD a intervenénim
centrem podafilo zajistit ochranu celé rodiny a efektivné vyhodnotit riziko opakovaného
nasili. Pokud se podaii propojit rizné odborné ptistupy a vice zohlediiovat individualni
potieby obé&ti, mlize se institut vykazani stat jest¢ ucinnéjSim nastrojem v boji proti

domacimu nasili.
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Seznam zkratek

CR — Ceska republika

DN — doméci nasili

E-POLIS — Edukacni policejni on-line systém

KRPT — Krajské feditelstvi policie Moravskoslezského kraje
MRP — Méstské feditelstvi policie

OOK - Oddéleni obecné kriminality

OOP — Obvodni oddéleni policie

OSPOD — Organ sociadlné pravni ochrany déti

SARA — Spousal Assault Risk Assessment
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Prilohy

Priloha I

c

fedni zaznam o incidentu se znaky domaciho nasili

DB sisiovmsmaipnis W snamgpnss hodin bylo pfijato oznameni o incidentu se
znaky domaciho nasili (dale jen incident"). Incident &etfili pfislusnici Policie Ceské
L= o o1 s B D B e SO S S e e

V. Miste (AAreSa INCIABNTHY: s vwwssumssswansmossmnssssnsnssss srssssmnms sy s ST AN SRS 58

Nasilna osoba:

JMENEIA P MEME S s s Ao RS A SRS
Datum narozeni: ...........ccooveeiiiiiiiiiieinns TEISION: s vovsrrssesrsmE s
THVAN POBYE s s suomaenion w5 s S v s sy R SR B i S s iy i

OhrozZena osoba:

JMENOE PHIMIENIZ canumnsavsmmnummss s oA s s s o s st R R
Datum narozeni: ..........coeveiiiiiiiiiiiens TEISIOM: ..o cnvrmsvmmmi st
TV DOV s visuimsmnncnss s vmssmss s momitmss s emm a4 doera s 538 i S8 i

OhrozZena osoba je vici osobé nasilné ve vztahu:
manZzel/manzelka druh/druzka dité/rodic

IV (UVEENE) s vassmsmmuansss issmmmpennnsumsmnss smmiemsnnizs sy smns ssans e SR d AT st DA A

Svédci incidentu (jméno, piijmeni, datum narozeni, bydliste, telefon):

Nezletilé osoby Zijici ve spoleéném obydli

(jméno, prijmeni, datum narozeni)

Nasilna osoba obyva spoleéné obydli s ohrozenou osobou: ANO - NE”
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Incidenty fe8ené PCR (BetnOSt): ........ccoccviiimeronimmimenniinn s,
Dalgi zjisténé incidenty, nefesené PCR (Eetnost): ..o
Zjistene formy nasili: psychickeé, fyzické, ekonomicke, socialni, sexualni,

jiné zjisténé nasili (dopIf): ...

Ve vztahu jde o jasné rozdéleni roli (ohroZena x nasilna osoba): ANO - NE
Jedna se o domaci nasili:  ANO - NE"

Pokud ANO, je nutno vyhodnotit riziko daliho Utoku dotaznikem SARA DN

Lze z jednani nasilné osoby pfedpokladat riziko nebezpecného utoku vici ohrozené
osobé&: ANO - NE"

Pokud ANO, je nutno vyhodnotit riziko dal$iho Gtoku dotaznikem SARA DN

Pokud NE, pak stru¢né zduvodni pro¢:

ZPracoval: .......cooieiiiiiii e
(hodnostni oznaceni, jméno, pfijmeni)

") Nehodici se skrtnéte.
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Priloha I1

Otazky SARA DN:

U vSech polozZek nasledujicich v této ¢asti v pfipadé odpovédi ANO upfesnit.

Oddil 1: Nasili ve vztahu k blizké osobé
Dopousti se nasilna osoba fyzického nebo sexuéiniho nasili:
ANO - NE - NEZJISTENO" (napt. fyzické utoky a sexualni nasili, pokusy o né, pouziti zbrani)

ViyhroZuje zavaznym nasilim, sdéluje své nasilné umysly:
ANO - NE - NEZJISTENO" (napt.vyjadiuje vrazedné nebo agresivni myslenky, plany, nigi
oblibené véci ohrozené osoby)

Dochazi ke stupriovani fyzického nebo sexualniho nasili nebo vyhruzek a umysli ze
strany nasilné osoby: ANO — NE - NEZJISTENO "

(napf. zvysuje se krutost, Eetnost nebo riznorodost nasilnych ¢ind, vyhruzek nebo umyslu)

Porusuje nésilné osoba ptikazy soudu a jiné natizeni: ANO — NE - NEZJISTENO"
(napf. podminky kauce, zkuSebni doby, podmine¢ného propusténi, trestu zakazu pobytu, spole¢enské
zaruky, probace apod.)

Ma nasilna osoba nézory a postoje. které schvaluji nésili: ANO- NE - NEZJISTENO"
(vyznava a omlouva zneuzivani moci a ruzné formy nasili, trpi chorobnou Zzarlivosti, ma potfebu
ovladat blizké osoby, zleh¢uje nebo popira domaci nasili)

Oddil 2: Obecné sklony nasilné osoby k nasili L.

Dopousti se nasilna osoba obecné kriminality: ANO — NE - NEZJISTENO"

(jedna nasilna osoba antisocialné na verejnosti (tj. mimo doméci nasili), existuji informace o takovém
chovani, je drzitelem zbrané)

Jsou informace o problémech v pfedchozich vztazich: ANO — NE - NEZJISTENO"
(méla nasilnd osoba problém vytvofit a udrzet dlouhodoby duvérny vztah (opakované opousténi
partnera, nasili ve vztahu)

M3 nasilna osoba pracovni nebo finanéni problémy: ANO — NE - NEZJISTENO")
(napt. je dlouhodobé bez zaméstnani, casto méni zaméstnani, ma vyrazné finanéni obtizne)

Ma nasilna osoba problémy s toxikomanii a jinymi zavislostmi:
ANO - NE - NEZJISTENO" (nap. problémy spojené s uzivanim nelegalnich drog, alkoholu nebo
piedepsanych léku, s hraskou zavislosti napf. na automatech)
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Ma nasilna osoba problémy v oblasti dusevniho zdravi: ANO - NE - NEZJISTENO"
(napf. evidentni znamky naruseni Kkontaktu s realitou, extrémni chovani vybogujici mimo normu)

Oddil 3 : Zranitelnost ohrozené osoby

Chové se ohroZena osoba rozporupiné ve vztahu k nasilné osobé:

ANO - NE - NEZJISTENO ) (prestoze se chce od nasilné osoby odpoutat, udrzuje s ni
pravidelné nebo nepravidelne kontakty, popira a omlouva akce nasilnika, svaluje vinu na sebe)

Ma _z néasilné _osoby _strach: ANO - NE - NEZJSTENO"
(tzn. hladina strachu vyrazné ovliviiuje jeji sebeobranné chovani, strach ohrozenou osobu
traumatizuje a ochromuje jeji jednani)

Ma ohrozené osoba problém se zajisténim svého bezpeci:ANO- NE - NEZJISTENO")
(riziko je velké, pokud ohrozena osoba nema znalost o tom, kde a jak hledat pomoc, neni schopna
zajistit své bezpeéi, nezna sva prava, ma malé nebo zadné kontakty s pfateli a s plvodni rodinou)

Existuji _objektivni_prekézky. které brani zajisténi bezpe¢i pro ohroZenou osobu
(nejenom v misté bydlisté, ale i v zaméstnani): ANO - NE - NEZJISTENO"

(tato mista nezaruéuji bezpeci, chybi podpora od jinych osob, zdroje pomoci nejsou rychle a lehce
dosazitelné, existuje problém s dopravni obsluznosti)

Ma ohrozena osoba zavazné osobni problémy: ANO - NE - NEZJISTENO"
(napf. problémy se zaméstnanim, s financemi, problémy pravniho razu, mentaini problémy, problémy
s uzivanim navykovych latek)

Byly spinény podminky pro vykazani nasilné osoby? ANO - NE"

Pokud NE, pak struéné zdiivodni pro¢:

ZPTACOVAL oitssnmmies b i s
(hodnostni oznageni, jméno, pfijmeni)

T Nehodici se $krtne.
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