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ABSTRAKT

VITKOVA, J. Kriminalita mladistvych v Plzesiském kraji: bakaldiska prace.
Ceské Budgjovice: Vysoka 3kola evropskych a regionalnich studii, 2025. 76 s. Vedouci
bakalatské prace: Mgr. et Mgr. Radek Fabian

Kli¢ova slova: kriminalita, kyberkriminalita, mladistvd osoba, pficiny

kriminality, prevence

Bakalaiska prace se zabyva problematikou kriminality mladistvych v Plzeiském
kraji a vyhodnocuje mozna opatteni ke sniZeni juvenilni kriminality.

Teoreticka cast vymezuje zakladni pojmy, shrnuje klicové faktory, které ovliviiuji
kriminalitu mladistvych a analyzuje pficiny juvenilni kriminality v rdmci zkoumaného
teritorialniho Gzemi.

Empiricka ¢ast popisuje pouzitou metodu sbéru dat. Zahrnuje analyzu a prezentaci
ziskanych informaci, které byly shromazdény prostiednictvim Setfeni realizovaného

formou fizenych rozhovort s predem ptipravenymi otazkami.



ABSTRACT

VITKOVA, J. Juvenile Delinquency in the Pilsen Region: Bachelor Thesis. Ceské
Budgjovice: The College of European and Regional Studies, 2025. 76 pgs. Supervisor:
Mgr. et Mgr. Radek Fabian

Key words: crime, cybercrime, juvenile, causes of crime, prevention

The bachelor thesis deals with the issue of juvenile crime in the Pilsen Region

and evaluates possible measures to reduce juvenile crime.

The theoretical part defines the basic concepts, summarizes the key factors that
influence juvenile delinquency and analyses the causes of juvenile delinquency within

the studied territorial area.

The empirical part describes the method of data collection used. It includes the
analysis and presentation of the information gathered through the survey conducted in the

form of guided interviews with pre-prepared questions.
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UvVOD

Kriminalita mladistvych pfedstavuje jeden z nejvaznéjsich problémi moderni
spolecnosti, ktery ma dalekosahl¢é disledky nejen pro jednotlivce, ale také pro jejich okoli
a spolecnost jako celek. Toto téma je obzvlast’ naléhavé, nebot’ dospivani je kliCovou
zivotni etapou, kdy se utvareji hodnoty, vzorce chovani a vztahy, které mohou zasadnim
zpusobem ovlivnit budouci smé&fovani mladého ¢loveéka. Jako matka dospivajiciho syna
a mladsi dcery si tuto problematiku uvédomuji z osobni perspektivy. Neni jednoduché
mladym lidem nabidnout dostate¢né vedeni a podporu v dob¢, kdy ¢eli tlaku vrstevnika,
a predevsim socialnich siti, které ovliviiuji jejich vnimani a rozhodovani. Jako rodi¢ citim
odpovédnost za vychovu svych déti, aza to, aby byly obeznadmeny s riziky, ktera
by mohla vést k delikventnimu chovani, a snazim se zajistit, aby se vyhnuly jakymkoli

problémtim se zakonem.

Vybér regionu vychazi nejen z osobniho vztahu k tomuto Uzemi, ale také z jeho
socioekonomickych charakteristik, které nabizeji vhodné podminky pro analyzu tohoto
jevu. Plzenisky kraj lezi na jihozapadé Cech ana jeho Gzemi se nachazi sedm okresii.
Na zakladé statistik Ceského statistického utadu (dale jen ,,CSU*) Zilo k 31. prosinci
2023 na tomto Uzemi 613 374 obyvatel.! Plzenisky kraj zahrnuje jak méstské,
tak venkovské oblasti, coz umoznuje sledovat rizné faktory ovliviujici chovani
mladistvych. Navic dostupné statistiky kriminality v Plzeiiském kraji ukazuji,
Ze i v tomto regionu je kriminalita mladistvych zavaznym problémem, ktery si zaslouzi

podrobnéjsi zkoumani.?

Bakalaiska prace je roz¢lenéna na teoretickou a praktickou (empirickou) cast,
jejichz obsahem je pét kapitol. Kapitoly postupné reflektuji na vyvoj ziskanych informaci.
Prvni kapitola této prace se vénuje vymezeni cile a popisu metodiky, na jejimz zaklade
byla bakalaiska prace zpracovana. Druha kapitola vysvétluje zakladni obecné pojmy
nezbytné pro porozuméni dané problematice a zaroven se zabyva pravni Upravou.
Navazujici tieti kapitola hodnoti hlavni faktory ovliviiujici kriminalitu mladistvych.

Ctvrta kapitola se zaméfuje na analyzu trestné ¢innosti mladistvych a poskytuje detailni

1 Cesky statisticky ttad. Obyvatelstvo v Plzesiském kraji v 1.pololeti 2023 (predbézné idaje). [onling]. [cit.
2025-02-19]. Dostupné z WWW: <https://csu.gov.cz/pocet-struktura-a-projekce-
obyvatel?pocet=10&start=0&podskupiny=132&razeni=-datumVydani>.

2 Policie Ceské republiky — KRP Plzefiského kraje: Statistika kriminality v Plzesiském kraji. [online]
28.12.2024. [cit. 2024-12-28]. Dostupné z WWW: <https://policie.gov.cz/clanek/statistika-kriminality-v-
plzenskem-kraji.aspx>.
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pohled na tuto oblast. Soucasti kapitoly je statistika poukazujici na nartist mravnostni

trestné kriminality v Plzenském kraji. Kapitola je zakonéena rozborem prevence.

Empiricka ¢ast, ktera zacina patou kapitolou, popisuje postup pii sbéru dat
a prezentuje vysledky fizenych rozhovori, véetné SWOT analyz. Zavérecna kapitola
identifikuje pfi¢iny kriminality mladistvych v Plzeiském kraji. Soucasti kapitoly jsou
navrhy konkrétnich opatieni, ktera by mohla pfispét ke snizeni juvenilni kriminality
v Plzenském kraji, areflektuje jejich mozné dopady. Prace je strukturovana tak,
aby poskytla komplexni pohled na danou problematiku z teoretického i praktického
hlediska.
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1 CIL A METODIKA BAKALARSKE PRACE

Hlavnim cilem bakalatrské prace je identifikovat pfi¢iny kriminality mladistvych
se zaméfenim na Plzensky kraj. VedlejSim cilem je rovnéz vyhodnoceni moznych
opatfeni ke snizeni juvenilni kriminality vV rdmci zajmoveé zkoumaného teritorialniho
Uzemi. Empiricka ¢ast bude realizovana formou kvalitativniho prizkumného Setfeni
zaméfeného na dotené organy vefejné spravy, konkrétng Policii CR, Organ socialng-
pravni ochrany déti (dale jen ,,OSPOD®) a vybranou stfedni Skolou. Dale bude veden

rozhovor s pracovnikem mediacni a probaéni sluzby (dale jen ,,MPS*").

Pro zisk&ni komplexniho pohledu byli osloveni odbornici z riznych instituci, ktefi
se ve své praxi setkavaji s mladistvymi delikventy nebo se podileji na prevenci
kriminality. Konkrétn¢ se jednalo o vysetfovatelku z 1. oddéleni obecné kriminality
sluzby kriminalni policie a vySetiovani v Plzni (déle jen ,,1. OOK SKPV*), kuratorku
pro déti a mladez z OSPOD pro Plzen mésto a kuratorku z OSPOD pro Plzen venkov,

¢imz byla zajisténa moznost srovnani méstského a venkovského prostredi.

Déle byla oslovena probacni ufednice z Probacni a mediacni sluzby Plzen, ktera
poskytla pohled na resocializaci mladistvych pachateli a prevenci recidivy.
Pro zmapovani preventivnich opatfeni v oblasti vzdélavani byl do Setfeni zahrnut Skolni
metodik prevence ze stiedni odborné Skoly v Plzni. Statistiku ohledné mravnostni trestné
¢innosti poskytla vrchni komisatka z Oddéleni tisku a prevence Krajského teditelstvi
policie Plzefiského kraje (dale jen ,,KRP PK*). V souladu s principem ochrany soukromi

byly v§echny rozhovory vedeny anonymn¢.

Setfeni probihalo formou fizeného rozhovoru s pevné stanovenymi otazkami,
které umoznily informantim sdilet své zkuSenosti a ndzory na pfi¢iny kriminality
mladistvych i efektivitu preventivnich opatieni. Vystupy z téchto rozhovort tvoii zaklad
pro vyhodnoceni hlavnich faktorti ovliviiyjicich kriminalitu mladistvych v Plzenském

kraji a navrh opatfeni ke snizeni této kriminality.
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2 ZAKLADNI POIMY

Kapitola se zaméfuje na vymezeni zékladnich pojmi, které jsou klicové
pro pochopeni problematiky kriminality mladistvych. Jejich piesné definice jsou
nezbytné nejen pro spravné uchopeni teoretické ¢asti prace, ale také pro naslednou

analyzu.

2.1 Kriminalita obecné

Slovnik cizich slov definuje pojem kriminalita jako zlo¢innost nebo jako trestnou
¢innost.® Sociologickd encyklopedie charakterizuje kriminalitu jako vyskyt trestné
¢innosti, tedy kriminalniho chovani, ktery je vyjadfen celkovym poctem spachanych
trestnych ¢ind ve spole¢nosti. Platné trestni pravo stanovi, jaké formy protispolecenského
jednani jsou povazovany vzhledem K jejich zavaznosti za trestné ¢iny.* Celkové jde
0 problém, ktery zasahuje celou spole¢nost arlst kriminality miize ovlivnit kazdy
jedinec. Kriminalitu nelze zcela odstranit, avSak je mozné snizit jeji miru a aktivné
se podilet na prevenci. Védni disciplina, ktera se zabyva kriminalnim chovanim, zkouma

piiciny, disledky a prevenci téchto jevli ve spole¢nosti, se nazyva kriminologie.®

Kriminalita mladistvych v ¢eském prostiedi ma hluboké kofeny a je Uzce spjata
se spolecenskymi zménami, které vyznamné ovlivitovaly Zivot mladych lidi. V obdobi
19. a 20. stoleti doslo k zavedeni rozliSovani trestti podle vékovych kategorii pachatelu,
pfi¢emz problematiku détské a mladeznické kriminality studoval naptiklad francouzsky

kriminolog Alfred Fouilleé.®

Mezi vyznamné kroky v sedmdesatych letech 20. stoleti patfilo zavedeni
diagnostickych ustavi, jejichz cilem bylo identifikovat pfi¢iny problémového chovani
a navrhnout vhodné napravné postupy.’ Socialisticka éra kladla diraz na spolecenskou
kontrolu, ale nedostatky v pfistupu k individualnim potfebam mladistvych ¢asto

omezovaly efektivitu téchto opatifeni. Po roce 1989 dosSlo ke zméné spolecenského

3 LINHART, J. a kolektiv. Slovnik cizich slov pro nové tisicileti. Litvinov: Dialog, 2004. s. 212. ISBN 80-
85843-61-7.
4 Sociologicka encyklopedie: Kriminalita. [online]. Sociologicky tstav AV CR, v.v.i. [cit. 2024-29-12].
Dostupné z WWW: <https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Kriminalita>.
5 Sociologicka encyklopedie: Kriminologie. [online]. Sociologicky tstav AV CR, v.v.i. [cit. 2024-29-12].
Dostupné z WWW: <https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Kriminologie>.
8 VECERKA, K., et al. Mladistvi pachatelé na prahu tisicileti. Viyd. 1. Praha: Institut pro kriminologie
a socialni prevenci, 2004. s. 27-28. Studie. ISBN 80-7338-033-1.
7 SVANCAR, Z., BURIANOVA, J. Specidlné-pedagogické problémy Gstavni vychovy. Praha: SPN, 1988.
120-123. ISBN: neuvedeno.
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klimatu a na kriminalitu zacaly mit vliv nové faktory, jako dostupnost drog, zmény
v rodinnych vztazich a vliv modernich technologii. Kriminalita mladistvych byla a stéle
zustava dulezitym tématem, které si zdda flexibilni pfistup vzhledem k neustale

se ménicim podminkam ve spole¢nosti a tvoii Ustiedni bod této prace.

2.2 Kyberkriminalita

Neoddé¢litelnou soucasti moderni trestné Cinnosti je kyberkriminalita. Tento
termin vychazi z pojmu kyberprostor, tedy virtualniho prostiedi bez jasné definovanych
hranic ¢i konkrétniho rozsahu. Tento prostor pirekracuje geografické i statni hranice
a neexistuje v ném pevny zacatek ani konec. Kyberkriminalita, dfive ozna¢ovana jako
informa¢ni kriminalita, je dle Policie CR charakterizovana jako trestna ¢innost pachana
prostfednictvim informac¢nich a komunikacnich technologii, véetné pocitacovych siti.
Tyto technologie mohou byt bud’ ptimym cilem utoku, nebo nastrojem umoziujicim

pachani trestné ¢innosti ve vétsim méfitku a s vys$si efektivitou.®

2.3 Mladistvy

Kli¢ovym terminem pro tuto praci je pojem mladistvy. Kriminologicka,
ale i souvisejici trestnépravni literatura zastfeSuje jesté dalsi pojmy jako jsou dité, dité
do 15 let v€ku a osoby blizké véku mladistvému, Vv kriminologii uvadéné jako mladi
dospéli.® Dle zdkona ¢&. 218/2003 Sb., 0 odpovédnosti mlddeZe za protipravni &iny
a 0 soudnictvi ve vécech mladeze a0 zméné nékterych zakond (Z&kon o soudnictvi
ve vécech mladeze) je mladistvy definovan jako ,,0s0ba, ktera v dobé spdachani provinéni
dovrsila patnacty rok a neprekrocila osmndcty rok svého veku“.'° Pojem mladistvy
se tedy vztahuje k véku, od kterého nese fyzicka osoba odpovédnost za spachané trestné
¢iny a piestupky, a zahrnuje take specifika spojena s trestni odpovédnosti a fizenim, které
je proti mladistvym vedeno. Trestni odpovédnosti se rozumi schopnost jedince chapat

protipravnost sveho jednani a ovladat své chovani, coz je oznaovano jako pricetnost.

8Kyberkriminalita. ~ Kyberkriminalita. ~ [online].  [cit.  2025-02-07].  Dostupné  z WWW:
<https://policie.gov.cz/docDetail.aspx?docid=22160554&doctype=ART &prn=1&utm_source=chatgpt.co
m>,

SFIRSTOVA, J. Kriminalita mladeze v socialnich souvislostech. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cenék, s.r.0, 2014. s. 2. ISBN 978-80-7380-521-0.

10 CESKO. Zakon &. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a 0 soudnictvi ve vécech
mladeze a 0 zméné nékterych zakoni (Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze). In: Zakony pro lidi. Ceska
republika [online]. 2003. Dostupné z WWW: <https://zakonyprolidi.cz/cs/2003-218>.
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Nepfticetnost miize nastat v dlisledku dusevni poruchy, mentdlniho postizeni nebo

docasnych stavii, jako je t&7ka intoxikace.

Vékova kategorie 15-18 let predstavuje klicovou fazi procesu socializace
a integrace jedince do spolecnosti. Z kriminologického pohledu jsou pro tuto skupinu
charakteristické specifické faktory, jako je omezena Zivotni zkuSenost, nedostate¢na
schopnost adekvatné posuzovat komplexni zivotni situace, vyrazna tendence K imitaci
akceptaci kompromist a ¢asto S nejasnou piedstavou 0 vlastnim spole¢enském postaveni.
Tyto projevy odrazeji skuteCnost, ze mladistvi, prestoze jiz dosdhli véku trestni
odpovédnosti a mohou byt za své Ciny pravné postizitelni, nemaji plné¢ vyvinutou

osobnost a jejich proces socializace neni dosud dokonéen.?

Jednim z typickych ryst mladistvé kriminality je jeji kolektivni povaha.
K delikventnimu chovani mlddeze Casto dochazi ve skupinéach jejich vrstevnikd. Tito
vrstevnici hraji pro mladého ¢lovéka zasadni roli pii vytvateni silnych socialnich vazeb
a vztahii. Mezi dalsi charakteristické rysy kriminality mladych lidi patfi neschopnost
odlozit uspokojeni svych potieb a pichnana brutalita. Mladi 1idé se snazi dosdhnout svych
zivotnich cilti jakymkoli zptsobem aco nejrychleji, aniz by byli ochotni vynalozit

potfebné wisili a ndmahu.

2.4 Osoba blizka véku mladistvému

Dale se muzeme setkat s terminem osoba blizka véku mladistvého, ktery neni
V naSem pravnim fadu piesné vymezen, ale je zminén jako polehcujici okolnost dle § 41,
pism. f) trestniho zakoniku.'* Jedna se zpravidla o osobu ve véku 18. a 19. roku Zivota
a pii spachani trestného ¢inu v tomto obdobi je na pachatele pohlizeno jako na osobu
blizkou véku mladistvého. Nektefi autofi zahrnuji do kriminality mladeze také trestnou

ginnost mladych dospélych ve véku 18 az 24 let.*®

1186, odst. 1 zakona ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mlddeZe za protipravni ¢iny a 0 soudnictvi ve vécech
mladeZe a 0 zméné nékterych zakoni
2 NIKL, J. Socidlné patologické jevy u déti a mladeze se zaméienim na jejich prevenci. Praha: PA CR.
2000. s. 87. ISBN 80-7251-033-9.
13 FIRSTOVA, J. Kriminalita mladeze v socialnich souvislostech. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cenék, s.r.0, 2014. 5. 30-31 ISBN 978-80-7380-521-0.
4 CESKO. Zakon &. 40/2009 Sb. trestni zakonik. In: Zakony pro lidi. Ceska republika [online]. 2009.
Dostupné z WWW: <https://zakonyprolidi.cz/cs/2009-40>.
15 LUPTAKOVA, M. Kriminalni chovani mladistvych. In: Védecky &asopis Auspicia. Ceské Budgjovice:
VSERS Ceské Budgjovice, 2012. &. 2, s. 93. ISSN 1214-4967
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2.5 Delikventni chovani

Delikventni chovéani oznacuje jednani, které porusuje pravni nebo spolecenské
normy a muze zahrnovat trestné Ciny, prestupky nebo jiné formy chovani, jeZ jsou
V rozporu s obecn¢ piijatymi pravidly spolecnosti. Toto chovani se Casto vztahuje
k mladistvym, ktefi jesté nejsou plné trestné¢ odpovédni, ale jejich ¢iny jsou z hlediska
moralky povazovany za nevhodné &i nelegalni. Fischer a Skoda klasifikuji delikventni

chovani do tfi kategorii na zaklad€ zavaznosti spachaného ¢inu:

Disocidlni_chovani je do ur¢ité miry spoleCensky tolerovano. I kdyz muze

narusovat okoli a spole¢nost, nepiedstavuje zasadni ohroZeni socialnich norem a hranic.
Ptiklady disocialniho chovani zahrnuji napt. hlasité chovani v hromadné dopravé, drzost
vuci autoritdm nebo zamérné ignorovani pokyni ve Skole. Jedna se tedy o chovani, které
sice muze byt obtéZujici ¢i nepiijemné pro okoli ale neporuSuje piimo zakony nebo

zasadni spolecenské normy.*®

v

Asocialni chovéni sdili nekteré rysy s chovanim disocialnim, avSak ma zavaznéjsi

povahu. Patii sem projevy jako zaskolactvi, utéky zdomova, konzumace alkoholu

a cigaret nezletilymi, sebeposkozovani &i obtézovani druhych.

wewvr

Antisocidlni_chovani predstavuje nejzavaznéjsi formu delikventniho jednani,

kdy dochazi ke spachani trestného ¢inu, jenz je predmétem vysetiovani a trestniho fizeni.
Sem spada napt. Sikana, tyrani osob a zvifat, vandalismus, kradeze, distribuce drog

a v krajnich p¥ipadech i vrazda.'®

Na vzniku delikvence se podili mnoho faktort, které se navzajem prolinaji a v této

praci je jim vénovana samostatna ¢ast.

2.6 Trestny ¢in

Dle zakona ¢. 40/2009 Sb. Trestni zékonik je trestny Cin ,,protiprdavni c¢in, ktery
trestni zdkon oznacuje za trestny a ktery vykazuje znaky uvedené v takovém zdkoné. Ciny
soudné¢ trestné se dale d€li na preciny a zlo€iny. PfeCiny jsou vSechny nedbalostni trestné

¢iny a imysIné trestné ¢iny s horni hranici trestu odnéti svobody do péti let. Zvlast

16 FISCHER, S., SKODA, J. Socialni patologie. Forenznépsychologicky rozbor vybranych
socidlnépatologickych jevii. 3.rozsifené a aktualizované vydani. Praha: Grada, 2024. s. 214. ISBN 978-80-
271-5078-6.

1 Tamtéz
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zavazné zloCiny jsou umyslné trestné ¢iny, za néz zakon stanovi trest odnéti svobody

nejméné deset let.

Definice trestného ¢inu miize byt dale rozvedena podrobnym rozborem
jednotlivych znakt trestného ¢inu. Jejich dikladna znalost a spravna interpretace mohou

byt kli¢ové pii budovani G€inné obhajoby. K znakiim trestného ¢inu lze zatadit:

Obecné znaky, které jsou spole¢né pro vSechny trestné Ciny. Patii mezi né vek,

pricetnost a u mladistvych také rozumova a mravni vyspélost.

Typove znaky, jsou znaky specifické pro kazdy trestny ¢in a tvofi jeho skutkovou
podstatu. Patii sem objekt, tj. chranény zajem, napft. zivot, zdravi ¢i vlastnictvi. Dal§im
znakem je objektivni stranka, ktera zahrnuje konkrétni jednéni pachatele, jeho néasledek
a pricinnou souvislost. Subjekt trestného ¢inu predstavuje osobu pachatele a subjektivni

stranka charakterizuje postoj pachatele k jeho jednani.?°

2.7 Provinéni

Provinéni je oznaceni pro trestny ¢in, ktery byl spachan mladistvym. Provinéni je
tedy pouze odlisné terminologické oznaceni pro trestny ¢in. Tuto problematiku upravuje
zéakon ¢. 218/2003 Sb., Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze, konkrétné v § 6, odst. 1
a2.2! Provinéni se Gasto na rozdil od trestnych ¢&inti spachanych dospélymi vyznaduji
nedostate¢nou piipravou, nepfiméfenym chovanim, apiedev§im nizkou trovni

pachateld.

V souhrnu uvedenych informaci je mozné konstatovat, Ze kriminalitu nelze zcela
odstranit, ale lze ji regulovat apfedchazet jejim negativnim duasledkim. Trestné
odpovédna je osoba, kterd dosdhla véku 15 let, ale neptekrocila veék 18 let. Osoba, ktera
je vékem blizka mladistvému, miZze mit narok na poleh¢ujici okolnost. Juvenilni
kriminalita je historicky ovlivnéna spolecenskymi zménami a vyzaduje flexibilni ptistup.

Vyznamnou roli Vv soucasnosti hraje 1 kyberkriminalita, ktera vyuziva informacni

19 CESKO. Zakon &. 40/2009 Sb. trestni zakonik. In: Zakony pro lidi. Ceska republika [online]. 2009.
Dostupné z: <https://zakonyprolidi.cz/cs/2009-40>.

20 Trest pro kazdého. Znaky trestného dinu [online]. [cit. 2025-05-03]. Dostupné z WWW:
<https://www.trestprokazdeho.cz/trestny-cin/znaky/>.

21 § 6, odst. 1 a2 zdkona ¢&. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protipravni &iny a 0 soudnictvi ve
vécech mladeze a 0 zméné nékterych zédkond

16


https://zakonyprolidi.cz/cs/2009-40

technologie k pachani trestné ¢innosti. V pravnim kontextu se pro mladistvé uziva termin

provinéni, ktery odliSuje jejich ¢iny od trestnych ¢inti dospélych.

2.8 Pravni Uprava

Sankce za spachané provinéni se nazyva opatfeni. Tento pojem je zaveden
v zakon¢ ¢. 218/2003 Sb. 0 odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi
ve vécech mladeze ao0zméné nekterych zakon (Zakon o0 soudnictvi ve vécech
mladeZe).?? Opatfeni plni vychovnou funkci azajistuji ochranu spole¢nosti
prostiednictvim dozoru a monitorovani. Podle § 10 =zakona ¢&. 218/2003 Sb.

Ize mladistvému uloZit pouze ta opatieni, ktera jsou taxativné vymezena.

Vychovnd opatieni maji piednost pied jinymi druhy zasahii, které vyraznéji

omezuji prava mladistvého. Diky spolupraci Proba¢ni a media¢ni sluzby, psychologt
a sociadlnich pracovniki miize soud tato opatfeni ptizpiisobit individualnim potfebam
a okolnostem kazdého ptipadu. Pfitom bere v uvahu aktualni rodinné poméry, Zivotni

situaci i osobnost mladistvého.??

Ochrannd opatfeni tvoii druhou kategorii opatfeni, ktera lze mladistvym

pachateliim ulozit. Jsou vyuZzivana v situacich, kdy nelze dosdhnout poZzadované napravy
prostiednictvim vychovnych opatfeni. Jejich hlavnim ucelem je ochrana a pozitivni
ovlivnéni psychického, moralniho a sociélniho vyvoje mladistvého. Mezi ochranna
opatfeni patii ochranné 1éCeni, zabezpecovaci detence, zabrani véci, zabrani ¢asti majetku

a ochranna vychova.?*

Trestni opatieni je nejpfisnéjSi zpusob, jak potrestat mladistvého pachatele.

Trestni opatieni, Ktera je mozné ulozit mladistvému jsou: obecné prospéSna prace,
penézité opatieni, penéZité opatieni s podminénym odkladem vykonu, propadnuti véci,
zékaz Cinnosti, zakaz drZeni a chovu zvifat, vyhosténi, domaci vézeni, zédkaz vstupu
na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce, odnéti svobody podminéné na zkusebni

dobu, odnéti svobody podminéné odlozené na zkuSebni dobu s dohledem a odnéti

22 7ATECKA, E., HRUSAKOVA, M. Z&kon o soudnictvi ve vécech mlddeze. Komentat. Praha: Wolters
Kluwer, a.s., 2015. s. 249. ISBN 978-80-7478-848-2.

2 HULMAKOVA, J. Trestani delikventni mladeZe. Praha: C.H.Beck, 2013. 236 s. 42-46. ISBN 978-80-
7400-450-6.

24 MIFEK, J. Mravnostni kriminalita pachand mladistvymi pachateli. Plzeti: Zapadoceskd univerzita
v Plzni, 2023. s. 178. ISBN 978-80-261-1201-3.
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svobody nepodminén¢. U mladistvych pachatelti se vzdy upfednostiiuji alternativni tresty
a dava se prednost sankcim, které nevyzaduji odnéti svobody.?®

Systéem sankci pro mladistvé pachatele se zaméfuje na jejich vychovu
aresocializaci. Celkové je tento pfistup zaméfeny na vyvazenou ochranu spolecnosti
i rehabilitaci mladych lidi, ktefi se ocitli v konfliktu se zakonem, a to prostfednictvim
individualn¢ ptizpusobenych opatieni, kterd podporuji jejich pozitivni rozvoj

a reintegraci do spolec¢nosti.

% FIRiSTOVA, J. Kriminalita mladeze v socialnich souvislostech. Plzeti: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cengk, s.r.0, 2014. s. 182-183 ISBN 978-80-7380-521-0.
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3 KLICOVE FAKTORY OVLIVNUJICI KRIMINALITU
MLADISTVYCH

Kriminalita mladistvych je komplexni problém, jehoZ pficiny jsou ovlivnény
riznymi faktory. Mezi kli€ové pficiny patii jak vnitini, tak vné&jsi vlivy, které formuji
chovéani a hodnoty mladych lidi. Vnitini faktory zahrnuji osobnostni rysy, psychologické
vlastnosti a vyvojové faze, které mladistvi prochazeji. Napiiklad nedostatek sebeovladani
a impulsivita mohou vést k neuvdZzenému jednani, které se projevuje v delikvenci.
Na druhé stran¢ vnéjsi faktory, jako je rodinné prostiedi, vrstevnické tlaky, Skolni klima
a socialni podminky, hraji zasadni roli pii utvafeni postoji mladych lidi k zakonim

a normam spolec¢nosti.

Mladistvi Casto pachaji trestné Ciny ve skupindch, coz mize byt motivovano
touhou po akceptaci auznani mezi vrstevniky. Tato skupinovost zvySuje
pravdépodobnost delikventniho chovani, protoze mladi lidé se snazi prosadit a vyhovét
ocekavanim svych vrstevnikt. Jak uvadéji Holas a kolektiv, mladistvi pachatel¢ Casto
jednaji pod vlivem momentalni situace aemoci, coZz vede k impulsivnimu chovani

bez dostatecné ptipravy.?

3.1 Vliv rodiny

Jednim z nejvyznamnéjSich faktort je bezpochyby rodinné prostiedi. Rodina
hraje klicovou roli v socializaci ditéte, pfedavani hodnot a utvareni zakladnich navyku.
Pokud rodinné prostiedi selhava, napfiklad vlivem Spatné komunikace, nasili
nedostate¢ného zajmu nebo zanedbavani, zvySuje se riziko, ze dité¢ zacne vykazovat
delikventni chovani. Dysfunk¢ni rodiny, kde rodice Casto absentuji nebo kde panuji
konflikty, maji zasadni vliv na psychicky vyvoj mladistveho. K faktorim, které ovliviiuji
rodinné prostiedi je jeji socioekonomicky statut.?’ Rodina ma také vyznamnou roli
v monitorovani aregulaci chovani ditéte — nedostateny dohled, slaba disciplina
a chybéjici vychovné vedeni mohou vést k tomu, Ze mladistvy hleda podporu a uznani

jinde, Casto ve skupinach vrstevniki, které ho mohou smétovat k protipravnimu jednani.

% VECERKA, K., HOLAS, J., STECHOVA, M., DIBLIKOVA, S., NEUMANN, J. Mladistvi pachatelé
na prahu tisicileti. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2004. s. 62-66. ISBN 80-7338-033-
1.

27 ROL'KOVA, H. Socialnopatologické javy. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, 2017. s.
17. ISBN 978-80-7380-662-0
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3.2 Vliv Skoly

Skola a vzd&lavaci systém maji rovnéz vyznamnou roli pii formovani chovani
mladistvych. Skola neni pouze mistem, kde mladistvi ziskavaji védomosti, ale také
klicovym prostfedim pro socializaci. Ucitelé a spoluzaci mohou slouZzit jako vyznamné
vzory, které formuji postoje a chovani mladistvych. Selhani v akademicke oblasti, Sikana
nebo pocit vylouceni vSak mohou vést k frustraci a hledani uznani mimo $kolni prostiedi.
Skola viak miize byt i mistem, kde dit&, které Zije v nepfiznivém rodinném prostiedsi,
nachazi podminky pro sviij rozvoj a seberealizace.?® Vzdélavaci systém ma potencial
fungovat jako ochranny faktor, pokud dokaze nabizet podporu a moznosti prevence,
naptiklad prostfednictvim preventivnich programti zamétenych na rozvoj socialnich

dovednosti a zvladani konfliktu.

Autorska dvojce Matousek a Matouskova uvadi, Ze ,, prechodem do skol kazdé dité
ztraci vylucné postaveni, které do té doby mélo v rodiné*.?® Nezajem nebo agresivni
chovani ucitele mohou piispét k vytvareni prostredi, které podporuje Sikanovani ve tfide.
Neni neobvyklé, Ze ucitelé svym chovanim signalizuji agresortim, ktefi jedince povazuji
za nedostateCné, coz mize vést k tomu, Ze se ostatni spoluzaci citi opravnéni takové
jedince napadat bez obav z nasledkt. Déti, zejména ty, které maji Spatné Skolni vysledky,
vykazuji vyssi riziko socidlni selhani. Tato rizikova skupina mlze zahrnovat jedince
s vys8imi sklony k agresivité a ty, ktefi se nachazeji v subkulturach odpojenych od vlivu
ucitele a Skoly, a které jsou navic ovliviitovany potencionalné asocialnimi faktory, jako

jsou herny nebo dostupnost alkoholu, drog a jinych omamnych a psychotropnich latek.°

3.3 Traveni volného ¢asu

Kazdy ¢lovék ma volny Cas, ale jak jej travi, s kym a kde, to uz je pouze na ném.
Pavkova ve své knize definuje volny ¢as jako obdobi, které neni vénovano povinnym
pracovnim aktivitam ani regeneraci sil. Jedna se o chvile, kdy si mizeme sami zvolit, jaké

¢innosti budeme vykonavat. Tyto aktivity vykonavame dobrovolné, s radosti, a pfinaseji

%8 ROL'KOVA, H. Socialnopatologické javy. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, 2017. s.
25. ISBN 978-80-7380-662-0

29 MATOUSEK, O., MATOUSKOVA, A. Mlade? a delikvence. Praha: Portal, s.r.0., 2014. 344 s. 74. 1ISBN
978-80-7367-825-8.

30 Tamtéz
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nam pocit naplnéni a odpocinku. Jednoduse feceno, jde 0 ¢innosti, které nas bavi a které

si sami z vlastni viile vybirame.3!

Volny ¢as bezpochyby patii mezi klicové faktory, které vyrazné ovliviiuji vychovu
a vyvoj mladych lidi. Spolecenské, kulturni i ekonomické zmény maji zaroven vliv

na zptisoby traveni volného ¢asu nejen mladého ¢loveéka.

3.4 Zarazeni ve spole¢nosti

Zatazeni mladistvych ve spole¢nosti je kli¢ovym faktorem, ktery zasadné
ovlivituje jejich kriminalitu. Od poc¢atku 20. stoleti se ¢asto hovoii 0 vztahu mezi socialni
prislusnosti rodiny a delikventnim chovanim jejich déti. Tento vztah vSak v soucasné
dob¢ neni jednoznacné dolozen napfi¢ vsemi spolecenskymi vrstvami, ale spise u rodin
nachazejicich se na krajnich polech sociélni spektra. V minulosti, zejména ve 40. a 50.
letech 20. stoleti, platilo, Ze vétSina mladistvych pachatelid pochazela z nejchudSich rodin
s nizkou urovni vzdélavani. Povalecné obdobi vSak piineslo novy trend — vyrazné
zvySovani kriminality mezi mladezi ze stfednich vrstev. Prekvapive se také zvysuje pocet
pripadti delikventniho chovani udéti zrodin z nejvysSich spoleCenskych vrstev.
| v bohatych rodinadch se totiz mohou objevovat faktory, které vyznamné piispivaji
k problémovému chovani déti. Jednim z klicovych rizik je nezdjem rodi¢u o dité,
piipadné dokonce nepiatelsky postoj vii¢i nému. Tyto negativni postoje byvaji v socialné
1épe situovanych rodinach ¢asto maskovany, coz znesnadiiuje jejich rozpoznani okolim,
vcetné¢ odbornikli. Tim je také ztizena moznost zdsahu ve prospéch ditéte. Naopak
v rodinach ze socialné slabsich vrstev byvaji problémy ¢astéji zjevné a Ize na né snaze
reagovat. Nicméné i zde ¢asto dochazi k selhani rodiCovskych kompetenci, a to nejen
z diivodu ekonomického tlaku, ale také z divodu nedostatecnych vychovnych schopnosti

a absence stabilniho rodinného zadzemi.3?

Ptislu$nost rodiny ke konkrétni spolecenské vrstvé tak ovlivituji nejen ekonomické
moznosti, ale i celkovy ptistup rodi¢t k vychové. Rodice ¢asto nevédome formuji postoje
svych déti nejen svym chovanim v roding, ale také tim, jak se prezentuji ve spole¢nosti.
Rodiny z nizsich vrstev mohou piispét k rozvoji kriminalniho chovani tim, ze détem

neposkytuji potiebné vzory, podporu a stabilni rodinné zazemi. Na druhou stranu

31 PAVKOVA, J. a kol. Pedagogika volného casu. Praha: Portal, s.r.o., 2008. s. 13 ISBN 978-80-73-67-
423-6.

2 MATOUSEK, O., MATOUSKOVA, A. Mlade? a delikvence. Praha; Portal, s.r.o., 2014. s. 41. I1SBN
978-80-7367-825-8.
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i v roding z vysSi vrstvy, kde nejsou finan¢ni problémy, muze dité trpét emocionalnim
zanedbavanim nebo dokonce tlakem na vykon, coz rovnéz muze vést k problémovému

chovani.

3.5 Média

I média maji kli¢ovou roli v ovliviiovani kriminality mladistvych. Vyzkumy
ukazuji, Zze vyrazny nariist nasili ve spolecnosti 1ze do zna¢né miry pficist vystavovani
déti nasilnym scénam v médiich, jako jsou televize, filmy nebo internet. Odbornici, kteti
se zabyvaji touto problematikou, se dnes vétSinou shoduji na tom, Ze nasilné chovani neni
vrozené, ale naucené. V situacich, kdy jedinec musi zvolit urcité jednani, obvykle ¢erpa
Z repertoaru predem ziskanych vzorct chovani. Pravé sledovani nasilnych scén v médiich
vytvaii u déti zékladni modely chovani a ty se pak stavaji zakladem pro utvéieni jejich

vnitinich norem, které ovlivi;ji jejich chovani v dospivani i dospélosti.

3.6 Virtualni svét

Jednim z vyraznych fenoménii soucasné doby je stale ¢astéji vyuzivani modernich
technologii, jako jsou mobilni telefony, tablety ¢i pocitate. Tento pristup je Casto
motivovan snahou rodict 0 vytvoreni chvilkového klidu nebo ziskani prostoru pro plnéni
pracovnich ¢i jinych povinnosti. Nadmérné vyuzivani technologii U mladistvych muze
omezovat pfirozené interakce s vrstevniky. Mladistvi, kteti od utlého veku ziskali pfistup
K mobilnim zatizenim jako nastroji pro zabaveni, mohou mit tendenci vyuZivat tato
zatizeni jako primarni zdroj zabavy, ale i jako prostfedek pro feSeni stresovych situaci
¢1 konflikt, coz naruSuje jejich schopnost efektivné zvladat Zivotni vyzvy. Kli¢ovou
soucasti zivott mladistvych se v poslednich letech staly socialni sité. Platformy jako jsou
Youtube, Facebook, Twitter, Instagram, WhatsApp, Snapchat, TikTok nabizeji mladym
lidem prostor pro komunikaci, sdileni zkuSenosti a ispéchti, ne vsak vzdy realnych. Tyto
virtualni svéty formuji jejich identitu, mohou rozvijet digitalni dovednosti, podpofit
kreativitu, ale také prohloubit pocit osaméni, izolace, frustrace a rozvinout psychické

problémy.

Kriminalita mladistvych je komplexnim problémem, jehoz pfi¢iny jsou ovlivnény
fadou vnitinich a vnéjsich faktoru, pficemz rodinné prostiedi, $kola i vliv vrstevniku hraji

kli¢ovou roli. Dilezitym aspektem je vliv médii a virtudlniho svéta, které mohou

38 SUKOVA, P. Vliv masmédii na kriminalitu mladeze. Diplomova préce. [online] Brno, 2011. s. 42 [cit.
2025-01-01]. Dostupné z WWW: <http://www.vyzkum-mladez.cz/zprava/1439809412.pdf>.
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formovat chovani mladych lidi, at uZpozitivné, nebo negativné, v zavislosti

na konkrétnich okolnostech.
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4 TRESTNA CINNOST MLADISTVYCH

Trestna ¢innost mladistvych piedstavuje zavazny spoleCensky problém, ktery
odrazi Sirsi vlivy rodinného, sociélniho a kulturniho prostiedi. Mladistvi, nachazejici
se ve fazi formovani své osobnosti, ¢asto podléhaji negativnim vliviim vrstevnika,
nevhodnym vzoriim, nedostatku podpory ze strany rodiny, ¢i socidlnim sitim. Tento
fenomén zahrnuje rizné druhy protipravniho jednani, od drobnych kradezi az po nasilné

¢iny, a jeho zvladani vyZaduje efektivni prevenci a individualni pfistup.

Trestna c¢innost mladistvych pfedstavuje vyznamny socialni problém, ktery
v poslednich letech vykazuje zajimavé trendy. V roce 2023 mladistvi spachali 1 729
trestnych ¢ind, coz je nartst oproti pfedchozimu roku, kdy jich bylo 1543. Vrazdy byly
spachany v roce 2023 pouze dvé. Trestnou ¢innost pachaji dlouhodobé vice chlapci.
Vyplyva to ze statistik Ministerstva spravedInosti.3* Tento vyvoj ukazuje na potiebu
efektivnéjSich preventivnich opatfeni a dikladnéjSiho zkoumani faktorti, které

k delikventnimu chovani mladych lidi ptispivaji.

4.1 Vybrane socialné patologické jevy

Socialné patologicke jevy piedstavuji nezadouci a nepfijatelné formy chovani,
které se odchyluji od obvyklych pravidel, norem a hodnost spole¢nosti. Tyto jevy jsou
vhimany jako problémové, protoze mohou narusovat zivot jednotlivct, mezilidské vztahy
I celkové fungovani spolecnosti. Mivaji negativni vliv na socialni stabilitu, bezpecnost

a celkovou kvalitu zivota.

4.1.1Vytrznictvi

Vytrznictvi spociva v hrubém naruSeni vetejného poradku, obvykle agresivnim
nebo provokativnim chovanim. Motivace pachatelit byvaji ruzné, od impulzivniho
chovani pod vlivem alkoholu ¢i jinych omamnych latek, az po umyslné provokace.
Typické je, ze takové jednani probiha na vefejném misté, kde mize pohorsit nebo ohrozit
vetsi pocet osob. Patii sem verbalni urdzky, nic¢eni vefejného majetku nebo ruseni klidu
vV no¢nich hodindch. Muze zahrnovat fyzické napadeni, vyhruzky, naruSovani akci,
hanobeni historické nebo kulturni pamatky.®® Vytrznictvi mize mit dopad nejen

na konkrétni jednotlivce, ale i na celou spole¢nost, nebot narusuje pocit bezpeCi

¥ PASEKOVA, E. Mladistvi loni spachali pires 1700 trestnych cinii, jejich pocet ve véznicich stoupl. Ceska
justice  [online]. 2024  [cit.  2024-31.12]]. Dostupné zWWW:  <https://www.ceska-
justice.cz/2024/05/mladistvi-loni-spachali-pres-1700-trestnych-cinu-jejich-pocet-ve-veznicich-stoupl/>.

% § 358, zakona ¢&. 40/2009 Sb., Trestni zakonik.
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a spoletenské normy. Casto se odehrava na veiejnosti v kombinaci s vandalismem,

napfiiklad, kdyz n€kdo rozbiji vylohy béhem rvacky.

4.1.2Vandalismus

Jednim z hojné vyskytovanych projevii jednani vytrznického charakteru
je vandalismus. Jedna se o specificky projev agresivniho chovani, ktery je typicky
pro lidskou spole¢nost. Casto se jedna 0 &innost, ktera je trestné postihnutelna, a proto ji
Ize povazovat za formu delikventniho jednani. Tento socialné patologicky jev
se vyznaCuje bezdivodnym, ale Umyslnym ni¢enim a poSkozovanim vetejného
¢i soukromého majetku nebo jinych hodnot. Pachatel z tohoto jednani nema zadny
materidlni prospéch — €ini tak zpravidla pro vlastni zabavu, odreagovani nebo ulevu
od vnitiniho napéti. Vandalismus je védomym aktem, kterym jedinec ¢asto demonstruje
svoji moc a kontrolu. K témto ¢intim ¢asto dochazi pod vlivem alkoholu, drog, silnych

emoci nebo z pocitu nudy a prazdnoty. 3

4.1.3Majetkovéa kriminalita mladeze

Majetkova kriminalita ptedstavuje zavazny spole¢ensky problém, ktery zahrnuje
trestné Ciny s neopravnénym piivlastnénym nebo poskozenim ciziho majetku. Jednou
z forem majetkové kriminality jsou kradeze. Jednd se o majetkovy trestny Cin, ktery
je vymezen v zakong& &. 40/2009 Sb.3" Trestni zakonik. Mladistvi pachatelé se &asto
dopousteji tohoto ¢inu z riznych diivodl, vcetné financni tisn€, vlivem vrstevnikda,
rodinnych problému nebo potieby adrenalinu. Nejéastéj§im motivem této trestné ¢innosti
je prevazné zisk.®® Soucasti majetkové kriminality mladeZze je jiz popisovany

vandalismus.

4.1.4Sikana

Sikanovani je opakované, systematické a kontinualni ublizovani. Na rozdil
od osoby, ktera Sikanuje, miize byt obéti kdokoli. Casto se jedna o lidi, ktefi se n&jakym
zpasobem li8i, napf. v osobnostnich rysech, mentalni zralosti, rasové prislusnosti,

Vv

socialnim postaveni nebo maji vy3si intelektualni schopnosti. Sikanovani je formou

% FISCHER, S., SKODA, J. Socidlni patologie. Forenznépsychologicky rozbor vybranych
socidlnépatologickych jevii. 3.rozsitené a aktualizované vydani. Praha: Grada, 2024. s. 63. ISBN 978-80-
271-5078-6.

37 CESKO. Zakon &. 40/2009 Sb. trestni zakonik. In: Zakony pro lidi. Ceska republika [online]. 2009.
Dostupné z WWW: <https://zakonyprolidi.cz/cs/2009-40>.

38 ZOUBKOVA, I. Socialni patologie. Kontrola kriminality mladeZe. Praha: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ale§ Cenék, 2002. s. 23. ISBN 80-86473-08-2.
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patologického chovéni, ktera zahrnuje agresi a manipulaci, pfi¢emz jde 0 nerovnovahu
sil, kdy agresor vyuziva svou pfevahu nad obéti. Tento jev vznika jako dusledek poruch

v socialnich vztazich uvniti skupiny.3®

Existuje nékolik forem Sikany, napiiklad fyzicka ataka, pii niz Gto¢nik napada
obét’ pfimo télesnou silou. MiZe ptitom pouzit rizné predméty kazdodenni potieby. Dalsi
formou Sikany je slovni agrese a zastraSovani, kdy Uto¢nik hrozi obéti fyzickym
napadenim, ponizuje ji slovnimi urazkami, zesmés$nuje ji nebo obéti nahani strach s cilem
vyvolat pocit bezmoci a nejistoty. TaktéZz neopravnéné nakladani s osobnimi vécmi obéti
je projevem Sikany. Agresor zamérné ni¢i véci, které si vypujéil, a vraci je v poSkozeném
stavu. Sikanou jsou také nazyvany nasilné a manipulativni piikazy, kdy agresor donucuje

obét’ k plnéni nepiijemnych ukol a povinnosti.*°

Soucasti fyzické Sikany je také psychicka Sikana, jejiz soucasti je tzv. kyberSikana.
Oznacujeme tim nebezpecnou formu komunikace, ktera probihd prostfednictvim
digitalnich technologii, jako jsou mobilni telefony nebo internetové sluzby a maji

za nasledek ublizeni nebo jiné poskozeni obéti.**

4.1.1Navykove latky

Mladistvi jsou cCasto vystaveni ruznym tlakim, které mohou vést
k experimentovani s omamnymi latkami, jako jsou napfiklad alkohol nebo drogy. Rozvoj
zavislosti neni nahlym jevem, nybrZz postupnym procesem, ktery obvykle probiha
v n¢kolika navazujicich fazich. Droga je definovana jako jakakoli latka schopna vyvolat
psychotropni G€¢inky, tedy ovlivnit psychické prozivani jedince, piisobit na jeho centralni
nervovy systém a potencialné zptsobit vznik zavislosti. Pojem navykové latky zahrnuje
alkohol, omamné¢ latky, psychotropni latky a dal§i substance, jez mohou negativné
ovlivitovat psychicky stav Cloveka, jeho kognitivni funkce, schopnost sebekontroly,
rozpoznavaci schopnosti a celkové chovani. Konzumace téchto latek s sebou nese riziko
psychickych a behaviordlnich zmén, které mohou ptedstavovat hrozbu nejen
pro samotného uzivatele, ale i pro jeho socialni okoli, zejména pokud je uzivani téchto

latek dlouhodobé a probiha bez odborného dohledu. Pod vlivem omamnych latek jsou

3 VYKOPALOVA, H. Socidlné patologické jevy v soucasné spolecnosti. Olomouc, 2001. s. 103. I1SBN
80-244-0337-4.

“Opreventivni  informace.  Sikana. [online]. [cit.  2025-02-21]. Dostupné  z WWW:
<https://policie.gov.cz/clanek/preventivni-informace-sikana.aspx>.

4 KOPECKY, K., a kolektiv. Rizika virtualni komunikace v teorii a praxi (piirucka pro ucitele a rodice).
Olomouc, Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. 190 s. 54. ISBN 978-80-244-3595-4.
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mladistvymi ¢asto pachany trestné Ciny, kam patii zejména majetkova trestna ¢innost,

ubliZeni na zdravi nebo $ifeni toxikomanie.*?

4.1.2Pohlavni zneuziti

Stale Castejs$i formou komunikace mezi mladymi je posilani intimnich fotografii,
videi a zprav. Tento typ komunikace se nazyva sexting®® a p¥inasi s sebou urgita rizika,
jako je naptiklad zneuziti erotickych materiali, na kterych je osoba mladsi 18 let. Sexting
predstavuje znacné riziko 1 v ptipad¢€, Ze probiha mezi partnery ve vztahu. Po rozchodu
Casto dochazi k intenzivnim emocim, jako je zarlivost ¢i hnév, coz muze vést k situaci,
kdy jeden zbyvalych partneri vyuzije intimni fotografie nebo videa k vydirani
psychické zdravi obéti. Pro pedstavu poradna projektu E-bezpeci.cz** evidovala v roce
2022 piiblizné 330 dotazl souvisejicich se sextingem, pii¢emz piiblizné polovina z nich
pochazi od osob mladsich 18 let. Nejcastéjsi dotazy se tykaly obav ze zneuziti zaslanych
materiald, moznosti jejich odstranéni a dalSich aspekti spojenych s ochranou soukromi
v online prostiedi.”® Na sexting miize navéazat sextortion neboli sexudlni vydirani.
To nastava, kdyZz pachatel ziskané materialy pouZije k manipulaci obéti. Po navazani
duvéry ji pfimé&je k zasilani intimniho obsahu a pak nasledné hrozi jeho zvetejnénim.

Chce tim donutit obét k dalsim tstupkiim, véetné osobnich setkani &¢i nucené prostituce.

Z pravniho hlediska je dtlezité zminit, Ze ackoliv mladistvi od patnacti let mohou
mit sexualni Zivot, jakékoliv zasilani, sdileni nebo uchovavani intimniho ¢i

pornografického obsahu, ve kterém vystupuji déti, je zakazané a trestné.*’

4.2 Mravnostni trestna ¢innost v Plzefiském kraji
V Plzeniském kraji byl v poslednich letech evidovan nartist mravnostni trestné
¢innosti. Dle vyjadfeni naméstka pro Sluzbu kriminalni policie a vySetfovani

plk. Michala Krejbicha vyrazné klesa hranice véku obéti. Bohuzel existuji pfipady, kdy

2 \VYKOPALOVA, H. Socidlné patologické jevy v soucasné spolecnosti. Olomouc, 2001. s. 64. ISBN 80-
244-0337-4.

4 KOUHOUT, R., KARCHNAK, R. Bezpecnost v online prostiedi. Karlovy Vary: Biblio Karlovy Vary
z.s. 2016. s. 49 ISBN 978-80-260-9543-9.

4 Projekt E-bezpeci.cz — Narodni projekt prevence rizikového chovani v online prostiedi

4 Dvojklik. Jak ochranit teenagery pied sextorzi. [online]. [cit. 2025-02-23]. Dostupné z WWW:
<https://www.dvojklik.cz/saferkidsonline/jak-ochranit-teenagery-pred-sextorzi/>.

% EMMEROVA, 1. Sexting a sextortion. Rizika a prevencia. In: Odborny &asopis Socialna prevencia.
Bratislava: Narodné osvetové centrum, 2022, ro¢nik 17, ¢. 1., s. 20. ISSN 1336 9679

4T KROFTOVA, H. Policie Ceské republiky — KRP Plzefiského kraje. #toseminestane. [online]. 2024 [cit.
2025-01.09]. Dostupné z WWW: <https://policie.gov.cz/clanek/toseminestane.aspx>.

27



ey e

kampati ,,To se mné nestane®.*® Kampat nese logo ,,Mysli, nez sdili§“, se zaméfenim
na sexting. Upozoriiuje na chovani déti v online prostoru. Plakaty dopliujici akci se
rozesilaji do Skol, ordinaci a nemocnic. Kampan vyuziva jednoduchy graficky design,
ktery jasné a vystizné upozorfiuje na problematiku a rizika. Plakaty obsahuji QR kod,
ktery po nacteni spusti video znamého youtubera Pedra. Ve videu pomoci ptibéhu mladé
divky, jez se stane obé&ti predatora, varuje youtuber pied nebezpecim sextingu. Cilem
projektu je, aby se tato problematika probirala nejen mezi dospélymi, ale také mezi
mladistvymi a détmi. Na nardst sextingu upozoriuji v rozhovorech, v empirické Casti,

také osloveni respondenti.

Problematika sextingu patii do priorit v ramci preventivnich aktivit, a to jak po linii
celorepublikového nastaveni, tak i ze strany KRP Plzefiského kraje. Z grafu je patrny
narist mravnostni trestné ¢innosti déti a mladistvych v Plzeniském kraji, v letech 2022
az 2024. V roce 2022 se stalo teréem Gto¢nikt 6 mladistvych, z toho 5 divek a 1 chlapec.
O rok pozdéji to byly v sedmi piipadech jen divky. V minulém roce se pocet obéti navysil

na 13 osob, z toho 11 divek a 2 chlapci.*

Graf 1: Porovnani mravnostnich trestnych ¢ind v Plzefiském kraji v obdobi 2022-2024
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48 Policie CR — KRP Plzefiského kraje. To se mné nestane. [onling]. 2025 [cit. 2025-02-09]. Dostupné
z WWW: <https://policie.gov.cz/clanek/to-se-mne-nestane.aspx>.
49 Zdroj dat: KRP Plzefiského kraje
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Zdroj: Statistiky Police Ceské republiky — KRP Plzefiského kraje (vlastni zpracovani)

4.3 Prevence

Prevence kriminality mladistvych je kliCovym nastrojem pro zajiSténi bezpecné
a zdravé spolec¢nosti. Zamé&fuje se na piedchazeni rizikovému chovani u mladych lidi

prostfednictvim vychovy, osvéty a podplirnych programii.

Mladistvi patii mezi zranitelnou skupiny obyvatel, ktera mtze byt ovlivnéna riznymi
faktory, jako je rodinné prostiedi, vrstevnici, socioekonomické podminky €i socialni sité.
Proto existuje cela fada instituci, které se aktivné podileji na prevenci kriminality
mladistvych. Mezi tyto instituce patii policie, soudy, proba¢ni a mediacni sluzba, Skoly
a neziskové organizace. Nelze opomenout, Ze se do prevence zacaly zapojovat také

popularni osobnosti ze socialnich siti.

Kli¢ovou roli v prevenci kriminality mladistvych hraje Policie. Zaméfuje se nejen
na represivni opatieni, ale pfedevsim na preventivni aktivity. Policisté provadéji osveétu
ve Skolach, organizuji besedy a workshopy zaméfené na pravni povédomi mladistvych,
kybernetickou bezpec¢nost a disledky trestné Cinnosti. Také se podili na monitorovani

rizikovych skupin a spolupracuji s dal$imi institucemi na preventivnich opatieni.

Vyznamnou roli pii rozhodovani o trestnich piipadech mladistvych pachatelti hraji
soudy. Po celou dobu trestniho fizeni je nutna pfitomnost obhajce, a to véetné vsech fazi
soudniho procesu. Soudni jednéni s mladistvymi jsou zpravidla nevetejna. Duraz se klade
na alternativni tresty, jako je dohled probacniho ufednika nebo obecné prospésné prace,

které maji vychovny charakter.*

Nedilnou souéésti celé problematiky je probace (z lat. Zkouska, vyzkouseni, diikaz).>
Proba¢ni a mediacni sluzba poméaha mladistvym pachatelim v resocializaci a predchazi
jejich op&tovnému zapojeni do trestné ¢innosti. Programy zaméfené na mediaci a feSeni
konflikti mimo soudni proces piispivaji ke snizeni recidivy a lepSi integraci mladistvych

do spolec¢nosti.

50 ZOUBKOVA, 1. Kontrola kriminality mladeZe. Praha: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2002.
s. 195. ISBN 80-86473-08-2.

SIFISCHER, S., SKODA, J. Socidlni patologie. Forenznépsychologicky rozbor —vybranych
socidlnépatologickych jewii. 3.rozsitené a aktualizované vydani. Praha: Grada, 2024. s. 268. ISBN 978-80-
271-5078-6.
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Podporu mladistvym, ktefi se ocitli v ohroZeni poskytuji Organy socialné-pravni
ochrany déti. Pracovnici OSPOD spolupracuji s rodinami, Skolami a dal$imi institucemi,
aby zabranili negativnim vlivim, jako je zanedbavani, nasili v rodin¢ nebo vliv
patologického prostiedi. Nabizeji programy pro déti a mladez, které podporuji zdravy

Zivotni styl a pfedchazeji kriminalité.

Vyznamnou Ulohu v prevenci kriminality maji Skoly, protoZe jsou mistem, kde mladi
travi velkou cast svého Casu. Pedagogové mohou vcas identifikovat rizikové chovani
a spolupracovat s rodici ¢i odborniky na jeho feSeni. DileZitou roli hraji také Skolni
psychologove, specialni pedagogové, Skolni metodici prevence, ktefi pracuji
s ohroZzenymi 7zaky. Pedagogicko-psychologické poradny poskytuji podporu zakim
se specialnimi vzdelavacimi potfebami a pomahaji predchéazet skolni netispésnosti, ktera

muze vést k delikventnimu chovani.

Na volnocasové aktivity a programy prevence se zamétuji neziskové organizace. Tyto
subjekty poskytuji bezpetné prostiedi pro rozvoj socidlnich dovednosti a nabizeji

podporu tém, kteti se ocitli v obtiZzné Zivotni situaci.

Efektivni prevence kriminality mladistvych vyZaduje spolupraci vSech uvedenych
instituci. Koordinace mezi institucemi je klicem k ispé$né prevenci. Dulezité jsou také
komunitni programy, které zapojuji rodiny, Skoly i $ir§i vetejnost do prevence rizikového

chovani. V¢asna intervence pomaha vest mladym plnohodnotny a zodpovédny Zivot.

Uspésna prevence kriminality mladistvych vyzaduje usili celé spole¢nosti
pro zajisténi harmonického vyvoje dospivajicich, respektovani a podporu jejich

osobnosti od raného détstvi.>?

Tato kapitola podava pichled o problematice trestné ¢innosti mladistvych a zahrnuje
socialné patologické jevy, které k t€émto ¢iniim vedou. Vyzdvihuje dulezitost prevence

a spolupréace mezi institucemi, pro efektivni snizeni rizika juvenilni kriminality.

52 United Nations Guidelines for the Prevention of Juvenile Delinquency (The Riyadh Guidelines). Adopted
and proclaimed by General Assembly resolution 45/112 of 14 December 1990, ¢lanek 1. odst. 2. [online].
[cit. 2025-08-02]. Dostupné z WWW:
<https://www.ohchr.org/EN/ProfessionalInterest/Pages/PreventionOfJuvenileDelinquency.aspx>.

30



5 EMPIRICKA CAST

Pro empirickou ¢ast byli osloveni odbornici s dlouholetou praxi, jejichZ znalosti
a zkuSenosti jsou pro zkoumanou problematiku kli¢ové. Vybér informantt byl proveden
zdmeérnym zpusobem, pfi¢emz hlavnim kritériem byla jejich profesni vazba
k Plzeniskému regionu, kterd zajist'uje relevantni kontext pro danou analyzu. Vystupy
z rozhovorti jsou zpracovany do textové podoby. Soucasti vystupu je u kaZzdého

rozhovoru SWOT analyza.

SWOT analyza je metoda, ktera slouzi ke zhodnocenti situace. Zamétuje se na Ctyti
hlavni oblasti: silné stranky (Strengths), Slabé stranky (Weaknesses), PrileZitosti
(Opportunities) a Hrozby (Threats). Tento pfistup pomaha identifikovat vnitini a vn&jsi

faktory, které mohou ovlivnit uspéSnost daného zameéru.

5.1 Vyhodnoceni rozhovoru s informantkou ¢. 1 z OSPOD Plzeii-
meésto

Informantka pracuje pro OSPOD Plzefi-mésto na pozici kuratorka pro mladistvé
jiz 25 let. Podili se na celém procesu fizeni u mladistvych a nezletilych, kteti se dopusti
protipravniho jednani. Od okamZiku, kdy se o takovém jednani dozvi organy ¢inné
Vv trestnim fizeni, dochazi k vyrozuméni kuratora a informantka se tak zapojuje do vSech
nasledujicich procesnich tikont. Je ptitomna jiZ u prvniho vyslechu a nasledné doprovazi
klienta celym fizenim az do jeho ukonceni, véetné soudniho rozhodnuti ¢i piipadného
odvolaciho fizeni. V ramci tohoto procesu ma informantka nejen prava, ale i povinnosti

vyplyvajici z jeji odborné role.

Informantka uvadi, Ze v souc¢asné dob¢ eviduje OSPOD v Plzni Sedesat klientt,
pii¢emz se vénuji i tzv. predklientim. Ti nespadaji do kategorie ohroZenych déti dle § 6
zékona €. 359/1999 Sb., 0 socialné-pravni ochrané déti, avSak vykazuji urcCité rizikové
faktory, které by mohly veést k jejich ohrozeni. Mezi tyto faktory patii napt. zaSkolactvi,
vychovné problémy nebo jednorazové piestupkové jednani. V ramci preventivni ¢innosti

je jim poskytovano poradenstvi aodborna podpora scilem predejit zavaznéjSim

negativnim dasledktim.

Informantka poukazuje na to, ze se rodice na OSPOD c¢asto obraceji z vlastni
iniciativy, avSak v mnoho ptipadech az v okamziku, kdy situace dosahne kritického bodu.

Zvyseny zéajem o spolupraci je patrny zejména v obdobi pted koncem $kolniho roku
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a pred vano¢nimi svatky. Vefejné vnimani ¢innosti OSPOD je Casto zkreslené vlivem
médii a socialnich siti, kde se §ifi nekontrolované aneovéiené informace. Vysoce
efektivni se ukazuje spoluprace s OSPOD u prvopachateld, kdy v 80 % piipadt dochazi

k pozitivnimu vyvoji situace a eliminaci rizikoveho chovani.

Z rozhovoru dale vyplyva, Ze kriminality mladistvych v Plzeniském kraji prosla
Vv poslednich letech vyznamnymi zménami, ato jak v charakteru pachanych trestnych
¢int, tak v jejich pti¢inach a vnimani spolec¢nosti. Dfive dominovala zejména majetkova
kriminalita, vytrZznictvi a nasilné ¢iny mensi zavaznosti. V poslednich dvou az t¥ech
letech je patrny narlst trestné Cinnosti souvisejici s digitdlnim prostfedim, predevSim
s kybernetickou kriminalitou. Vyrazné se rozsifilo ptfeposilani nevhodnych textt ptes
socialni sité, vydirani prostfednictvim intimnich materiali a nartstajici agresivita
ve virtualnim prostoru. Agresofi netesi dusledky svého jednani a vnimaji ho pouze jako
zabavu nebo zplsob ziskdni moci nad druhymi. Mladistvi si Casto neuvédomuji zadvaznost
sveho jednéni a jeho pravni dasledky, coz je dano jak nedostate¢nou informovanosti, tak

nizkou mirou zodpovédnosti vnimani vlastni ¢innosti v online prostiedi.

Informantka konstatuje, Ze stéZejnim faktorem ovliviiujicim miru kriminality
mladistvych je bezpochyby rodinné prostiedi. Rodina méa zasadni vliv na formovani
hodnot, etickych norem aschopnosti rozliSovat mezi pfijatelnym a nepfijatelnym
chovanim. V mnoha piipadech se setkavame s nizkou mirou rodi¢ovské kontroly, absenci
pevnych hranic anedostate¢nym zapojenim do vychovy. Mladistvi Casto postradaji
autoritu a pozitivni vzory, coz mize vést k naruseni jejich socidlnich a moralnich postoja.
Soucasna spolecnost se vyznacuje vysokou mirou tolerance k riznym formam rizikového
chovani, a to mize mylné vytvaret dojem beztrestnosti. Dal§im problémem je pomala
reakce systému na spachané Ciny. Dlouha doba mezi spachanim trestného ¢inu a jeho
projednanim vede k oslabeni vychovného dopadu opatieni, protoze mladistvy pachatel
Casto jiz vytésnil danou udalost ze svého védomi. Byrokratické ptekazky déale zpomaluji

efektivni feSeni ptipadill, coz snizuje odstrasujici ucinek sankci.

Z odpovédi informantky dale vyplyva, Ze misto, kde mladistvi vyrastaji, také hraje
roli v charakteru pachané kriminality. V méstskych oblastech je cCastéjSi vytrznictvi
anasilné konflikty na vefejnosti, zatimco ve venkovskych regionech prevlada
vandalismus ¢i krddeze majetku. Mladistvi na venkové se ¢asto dopoustéji Cintl, které

vnimaji jako nevinné klukoviny, ptestoze se jedna 0 trestnou ¢innost s redlnymi disledky.
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Z rozhovoru dale plyne, Ze juvenilni kriminalita se neomezuje na jednu konkrétni
socialni skupinu. Problematické chovani nachdzime jak u jedinct ze socialné slabych
rodin, tak u mladistvych z ekonomicky zajisténého prostiedi. Motivace k pachani trestné
¢innosti se vSak li§i. Zatimco U socialné znevyhodnénych jedincti hraji roli materialni
nedostatky, u déti z dobfe situovanych rodin jde Casto 0 projev nudy, potiebu vzruseni
nebo volani po pozornosti. Spoleénym jmenovatelem je vSak absence pevného rodinného

zazemi a efektivni vychovné autority.

Také Skolni prostfedi hraje dle slov informantky v prevenci kriminality
mladistvych z&sadni roli, av8ak v mnoha ptipadech neplni svou funkci dostate¢né.
Klicové je zavedeni systematickych preventivnich programi, vcasnad identifikace
rizikovych faktord a aktivni spoluprace s odborniky. Pedagogové by méli mit moznost
vyuzivat podporu Skolnich psychologti, preventisti a socidlnich pedagogi, kteti mohou
efektivné pracovat s problémovymi Z&ky. Neni v8ak mozné spoléhat pouze

na jednorazové intervence — prevence musi byt dlouhodobéa, promyslena a cilena.

Nabizené preventivni programy v Plzeniském kraji maji dle informantky pozitivni
dopad, ptedevsim tam, kde spolupracuji vSechny zainteresované subjekty. Pokud
se propoji odbornici z riznych oblasti, véetné¢ pedagogt, psychologi a sociélnich
pracovnikd, vysledky byvaji efektivnéjsi. Aktivné se na prevenci kriminality podileji také
neziskové organizace. PfinaSeji inovativni metody, vcetné spoluprace s popularnimi
influencery. Moderni trend edukace prostiednictvim socialnich siti se ukazuje jako

ucinny, protoze mladi lidé Casto vice reaguji na autority mimo rodinu ¢i $kolu.

Jak uvedla dotazovand, otdzka trestni odpovédnosti mladistvych je komplexni
anelze ji zjednoduSit pouze na upravu veékové hranice. Kromé¢ dosazeni véku
se zohledniuje | rozumova a mravni vyspélost jedince. Tzn., zda je mladistvy schopen
chéapat povahu a disledky svého jednani. Namisto snizovani veékové hranice trestni
odpovédnosti je klicové zajistit efektivnéj$i vymahani ulozenych opatieni a kombinovani
riznych forem trestnich sankci. Stdvajici legislativa umoziuje ulozeni trestu obecné
prospésné ¢innosti v rozmezi 50 az 150 hodin. Tento trest ma vychovny charakter
a je zaméfen na odpovédnost pachatele. Je vSak nezbytné, aby vykon trestu byl dostate¢né
cileny avedl mladistvého k uvédomeéni si dtsledkt svého jednani. Problematické je,
ze mladistvi ¢asto vnimaji sva prava, ale neuvédomuji si povinnosti, které z jejich ¢int

vyplyvaji.
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Pro snizeni kriminality mladistvych navrhuje informantka zrychleni soudnich
procesti, rozsifeni preventivnich programil a posileni rodicovskych kompetenci. Rodina,
Skola i spole¢nost musi vice spolupracovat na tom, aby mladistvi m¢li jasné vymezené
hranice a chapali disledky svého jednani. Pouze kombinaci represivnich a preventivnich
opatfeni lze dosdhnout dlouhodobé udrzitelného snizeni kriminality v této vékové

skupin€. Z vystupu fizené¢ho rozhovoru byla zpracovana nasledujici SWOT analyza:

Silné stranky

e Komplexni podpora mladistvych v trestnim fizeni — zaji$téni pfitomnosti kuratora
od prvniho vyslechu az po soudni rozhodnuti.

e Efektivni intervence u prvopachateld — 80% uspéSnost v pozitivnim ovlivnéni
dalSiho chovani.

e Preventivni opatieni pro rizikové skupiny — préce s predklienty, kteti maji sklony
k rizikovému chovani, ale jesté nespadaji mezi ohrozené déti dle zakona.

o Siroka dostupnost pracovnikit OSPOD - nepfetrzitdi pohotovost iV noénich
hodinach a o vikendech umozniuje okamzitou reakci na krizové situace.

e Spolupréce s rodi¢i — moznost individualniho poradenstvi a v¢asné intervence

u rodin s vychovnymi problémy.

Slabé stranky

e Byrokraticka zaté¢z — administrativni prekazky zpomaluji efektivni feSeni ptipada.

e Opozdéna reakce rodict — Casto vyhledavaji pomoc az ve chvili, kdy je situace
kriticka.

e Negativni vefejné vnimani OSPOD — media a socialni sité¢ zkresluji obraz této
instituce, coZ snizuje davéru rodic¢t i mladistvych.

e Omezené nastroje prevence kyberkriminality — nové formy kriminality, jako
je vydirani prostfednictvim intimnich materiald, jsou obtizn¢ kontrolovatelné.

e Nizka uroven pravniho povédomi mladistvych — nedostatek informaci

0 dasledcich trestného jednani vede k podcenéni jeho rizik.

Ptilezitosti
e Rozvoj preventivnich programti ve Skoldch — moznost vcasné identifikace
problémovych zaku a cilena prevence.
e Propojeni dotcenych subjektl — efektivnéjsi prace s mladistvymi prostfednictvim

multidisciplinarni spoluprace.
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e Moderni formy prevence — zapojeni influencerd a online vzdélavani pro lepsi
osvétu v oblasti rizikového chovani.

e Zrychleni soudnich procesii — moznost legislativnich zmén, které by zajistily
rychlejsi reakci na trestné ¢iny mladistvych.

e Posileni rodi¢ovskych kompetenci — vzdélavani rodi¢t v oblasti prevence

a vychovnych strategii ke snizZeni rizika delikventniho chovani.

Hrozby

e Narust kybernetické kriminality mezi mladistvymi — zvySujici se pocet piipadi
sextingu, kybersSikany a vydirani.

e Slaba rodicovska kontrola — nedostate¢né stanoveni hranic a absence pevného
vychovného ramce zvysuiji riziko problémového chovani.

e Vysoka tolerance spole¢nosti k rizikovému chovani — podcenovani vandalismu,
Sikany a nasili mezi vrstevniky.

e Pomalé soudni procesy — zdlouhavé vytizovani piipadu oslabuje vychovny efekt
trestnich opatteni.

e Socialni nerovnost jako faktor kriminality — rizné motivace k trestné ¢innosti

vychazejici ze socioekonomického prostiedi mladistvych.

SWOT analyza ukazala, ze OSPOD hraje kli¢ovou roli v podpote mladistvych.
Podstatnym prvkem efektivni prace s mladistvymi v trestnim fizeni je v€asna intervence,
komplexni podpora a Uzkéa spoluprace mezi odbornymi institucemi. Vyznamnou roli
hraje nejen samotny proces doprovazeni klienta trestnim fizenim, ale i preventivni
opatfeni zamétfena na predchézeni rizikovému chovani. Dilezitym faktorem je také
osvéta a zvySovani pravniho povédomi mladistvych, ktefi si casto neuvédomuji dasledky

sveho jednéni, zejména v digitalnim prostiedi.

Jednim z klicovych zavéri je potieba lepSi informovanosti rodi¢t a jejich
aktivngjsiho zapojeni do feSeni problémi svych déti. Casto totiz vyhledavaji pomoc
az v kritickych okamzicich, coZz omezuje moznosti efektivni intervence. Soucasné je
dalezité posilit preventivni programy. V neposledni fadé¢ se ukazuje jako nezbytné
modernizovat ptistup k prevenci rizikového chovani u mladistvych. Zapojeni modernich
forem edukace, véetné socialnich siti a influencer, mize pomoci oslovit cilovou skupinu
efektivnéji nez tradiéni metody. Soucasné je nutné hledat cesty, jak zrychlit procesy

V trestnim fizeni, tak, aby byl jejich vychovny dopad maximaln¢ ucinny.
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Celkové analyza potvrzuje, Ze prevence, systematicka podpora a rychla reakce
na problematické situace, jsou kli¢em k omezeni kriminality mladistvych a k zajisténi

dlouhodobeé stability v této oblasti.

5.2 Vyhodnoceni rozhovoru s informantkou ¢. 2 z OSPOD Plzeii-
venkov

Informantka vykonava praci kuratorky pro mladez, pro oblast Plzen-venkov.
Na této pozici ma pétiletou praxi. Stejné jako predchozi informantka se aktivné podili
na celém procesu fizeni ve vécech mladistvych a nezletilych osob, které se dopustily
protipravniho jednani. Ukolem informantky je pfedev$im prace s ohrozenymi détmi
a mladistvymi, prevence kriminality, asistence pii soudnich fizenich a spoluprace
s dalSimi institucemi, jako jsou Skoly, policie, soudy a neziskove organizace. Svou praci

hodnoti jako riiznorodou, avSak zaroven vysoce naro¢nou.

Doty¢na konstatuje, ze v souc¢asné dobé ma OSPOD Plzen-venkov ve své evidenci
58 klienta a dalSich 75 osob je vedeno v predklientské fazi. Pisobnost tohoto organu
zahrnuje nékteré z nejvice problémovych lokalit vregionu. Pro nékteré rodiny
se pracovnici OSPODu stali témét pravidelné hosty v jejich domovech, v nékolika
ptipadech za asistence pfislusnikii Policie CR. Nékdy se jedna o konfliktni situaci,
vnichz je nutnd okamzitd ochrana ditéte. V téchto ptfipadech jsou déti umistény
do specializovanych zatizeni poskytujici okamzitou pomoc. V Plzeniském kraji se tato
zafizeni nachézeji ve Stodé, Klen¢i pod Cerchovem a Janovicich nad Uhlavou, kde je

détem poskytovana odbornd pomoc a podpora pfi feseni jejich obtizné zivotni situace.

Z rozhovoru vyplyva, Ze kriminalita mladistvych vykazuje v poslednich letech
urcité vzorce a trendy, které jsou ovlivnény jak spolecenskymi faktory, tak individualnim
zdzemim pachatelll. Mezi nejcastéj$i formy trestné Cinnosti, které jsou mladistvymi

pachany, patii vytrznictvi, poSkozeni cizi véci, pohlavni zneuZiti a ifeni pornografie.

Informantka popisuje hlavni faktory, které ptispivaji ke kriminalité mladistvych,
a jsou to predevSim problémy v rodinném prostiedi. Nedostate¢na rodiCovska péce
a zajem, selhani rodiny a celkové nestabilni rodinné zazemi jsou zasadnimi pfi¢inami,
které vedou k deviantnimu chovani mladistvych. Dal$im dilezitym faktore je vliv
vrstevnické skupiny, ptredev§im zaélenéni do nevhodného kolektivu. | mladistvi
z relativné fungujicich rodin mohou byt snadno ovlivnéni partou, ve které se ocitnou,

a podlehnout tlaku vrstevnikli, zejména v obdobi puberty. Socidlni sit¢ pak ptispivaji
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k naruSeni schopnosti mladistvych navazovat zdravé socialni vztahy arozpoznavat

hranice legalniho a nelegalniho chovéni.

Jak uvedla oslovena odbornice, béhem pandemie covid-19 doSlo k narustu
piipadii pohlavniho zneuziti a znésilnéni, jelikoz byly déti dlouhodobé¢ izolovany doma
a kazdé setkani s vrstevniky ¢asto vedlo k riskantnimu chovani. Po skon¢eni pandemie
se do popiedi opét dostalo vytrznictvi, poSkozovani ciziho majetku, rvacky a fyzické
napadeni, ato imezi divkami. Uvolnéni spole¢enskych norem a pravidel vedlo
ke zvySené agresivit¢ a narastu deviantniho chovani mezi mladezi, a to pfedev§im pies

socialni sité.

Co se ty¢e rozdilu mezi méstskym a venkovskym prostiedim, z odpovédi vyplyva,
Ze kriminalita mladistvych je soustfedéna ptfedev§im do méstskych oblasti a jejiho
nejblizsiho okoli. Nejvice kriminalitou mladistvych jsou zatiZzené oblasti v okoli Plzné
a jsou to napiiklad Nytany, Vejprnice nebo Zru¢-Senec. Ve mésté existuje Sirsi nabidka
mist, kde se mladistvi mohou schazet, a kde dochazi k distribuci navykovych latek,
naptiklad na autobusovych a vlakovych nadrazich. Vliv na kriminalitu mladistvych m¢la
I migraéni vlna a piichod cizinci do regionu. Navenkové se déti ¢asto nedokazou
smysluplné¢ zabavit, jejich volnocasové aktivity jsou omezené a mnoho z nich travi
nadmérné mnozstvi Casu na socialnich sitich, kde se inspiruji riznymi, casto

nebezpeCnymi vyzvami.

Dulezitou roli v prevenci kriminality mladistvych hraje Skolni prostiedi. Jak je
patrné z odpovédi, nékteré Skoly organizuji piednasky a zapojuji odborniky, jiné tuto
oblast podceiiuji. Preventivni programy se Casto zaméfuji na starSi zdky osmych
a devatych tfid, coz je dle informantky pozdé. Prevence by méla za¢inat uz na prvnim
stupni zakladni Skoly, a dokonce i v matetskych Skolach, pfimétené k détskému véku.
OSPOD Plzeni-venkov spolupracuje piredevsim s Centrem adiktologické prevence. Déti
tam absolvuji programy, co se tyka navykovych latek. Centrum ma nastavenou spolupraci
formou terapii atestovanim na navykové latky. Usp&nost Casto zavisi na tom, jak
se zapoji rodina. Pokud rodic¢e zafunguji, pak je spoluprace tispéSna. V opacném piipadé
dité¢ program sice absolvuje, ale na trestné Cinnosti se podili dal. Za dobu praxe
informantky bylo uloZeno nejvice 120 hodin obecné prospésné prace, ato za prodej
a prechovani psychotropnich latek a padélani bankovnich transakci odcizenou platebni
kartou. V tomto piipadé neprobihala pozadovana spoluprace adnes je jiz dospély
pachatel ve vézeni.
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Pokud jde o legislativni opatieni, informantka se ptiklani k myslence snizeni
vekové hranice trestni odpovédnosti na 14 let, jelikoz déti dnes dospivaji rychleji a maji

piistup k informacim, které jim umoznuji 1épe pochopit nasledky svého jednani.

Pro snizeni kriminality je dle slov dotazované nutné posilovat prevenci jiz
od utlého veéku a zapojit do tohoto procesu nejen Skoly, ale ineziskové organizace
arodiny. Nutné je také zvysit dostupnost preventivnich programi v mensich obcich
a venkovskych oblastech Plzeniského kraje. Nasledujici SWOT analyza byla zpracovana

na zaklad¢ vystupu z fizeného rozhovoru:

Silné stranky
o Sirokd mezioborova spoluprace — aktivni zapojeni 8kol, policie soudi
a neziskovych organizaci do feseni piipadu a prevence kriminality.
e Okamzitd ochrana déti — moznost umisténi ohrozenych déti do specializovanych
zafizeni v Plzeniském kraji.
e Odbornd specializace aterapeuticka podpora - spoluprace s Centrem
adiktologické prevence umoziuje cilenou pomoc détem ohroZzenych navykovymi

latkami.

Slabe stranky

e Omezené volno¢asové aktivity na venkové — nedostatek moznosti traveni volného
¢asu vede mladistvé k nadmérnému vyuzivani socidlnich siti.

e Snadna dostupnost navykovych latek ve méstech — méstské oblasti nabizeji vice
mist pro shromazd’ovani mladistvych, kde dochazi k distribuci drog, coZ zvysuje riziko
jejich uzivani.

e Vliv problémového rodinného prosttedi — nedostatecnd rodiCovskd péce
a naruSené rodinné vztahy vedou ke kriminalité¢ mladeze.

e Neefektivni feSeni recidivy — pokud se do prevence nezapoji rodina, mladistvi

se Casto vraceji k trestné ¢innosti.

Ptilezitosti
e Posileni prevence od raného véku — zaClenéni preventivnich programi uz
od matetskych a zakladnich Skol mize snizit riziko kriminality mladeze.
e ZlepSeni legislativy — moznost sniZzeni vékové hranice trestni odpovédnosti na 14

let by mohla mit odstrasujici efekt.
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e Rozsifeni spoluprace s neziskovymi organizacemi — lepSi dostupnost podpory
pro déti z ohrozeného prostiedi.
e Zvyseni dostupnosti programl na venkové — rozvoj preventivnich center mimo

méstské oblasti by mohl pomoci sniZit riziko kriminality mladistvych.

Hrozby

e Narust kriminality mladeze — po pandemii covid-19 dosSlo k vyssi mife nasili,
vandalismu a sifeni nelegalniho obsahu mezi mladistvymi.

e Rizika socialnich siti — digitalni prostor podporuje kyberSikanu, Sifeni
nevhodnych vzorct chovani a zapojeni mladistvych do nebezpecnych vyzev.

e Nedostatek preventivnich opatieni v menSich obcich — venkovské oblasti
postradaji dostupné programy prevence kriminality.

e Zvysujici se dostupnost navykovych latek — mésta a jejich okoli zlstavaji centry

distribuce drog mezi mladistvymi.

Na zaklad¢ analyzy je mozné konstatovat, ze kriminalita mladistvych je ovlivnéna
kombinaci sociélnich, rodinnych a environmentalnich faktorti. Mezi kli¢ové silné stranky
patii aktivni spoluprace instituci a existence specializovanych preventivnich programi.
Slabé stranky se projevuji zejména Vv nedostateéné prevenci na nizSich stupnich
zakladnich kol a omezenych moznostech traveni volného ¢asu na venkové. Mezi hrozby
patii rostouci vliv socialnich siti na rizikové chovani mladistvych a snadné dostupnost
navykovych latek. Piilezitosti pro zlepSeni je rozSifeni preventivnich aktivit, zvySeni
zapojeni rodin do vychovného procesu a zlepSeni dostupnosti podptrnych programu

v ohrozZenych lokalitach.

5.3 Vyhodnoceni rozhovoru sinformantkou ¢. 3 Zz Probaéni
a mediacni sluzby Plzen

Informantka pracuje v Proba¢ni a mediacni sluzb¢ Plzen jako probaéni Gtednik jiz
dvacet tfi let. Pracovni naplni je prace s nezletilymi a mladistvymi, které spachaly Ciny
jinak trestné nebo provinéni, ale také i s poskozenym. Soucasné informuje statniho
zéastupce a soudce, jaky dopad ma skutek na po§kozeného. Prostiednictvim programu této
sluzby vede pachatele k napravé, piipadné nahradé Skody a vylepSeni vztahu mezi
pachatelem a poSkozenym. Informantka konstatuje, Ze v roce 2024 m¢la PMS v Plzni

V péci 45 mladistvych klientl z riznych okrest Plzeniského kraje.
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Z vyjadreni informantky vyplyva, ze se v Plzeniském kraji tfi az Ctyfi roky zpét
opakovaly podobné vzory v trestné ¢innosti pachané mladistvymi, dominovaly piipady
poskozovani cizi véci, vytrznictvi, loupeze, kradeze, ubliZeni na zdravi, pohlavni zneuziti
a nebezpetné vyhrozovani. Tato delikvence je ovlivnéna nékolika faktory, mezi které
patii predev§im nefunkéni rodinné prostiedi, pfitomnost nevhodnych vzorct chovani,
negativni vliv médii, online hry, socidlni sité, ale také opozdéné reakce relevantnich
instituci. Konflikty v rodinach a neschopnost rodica fesit problémy vedou Casto déti
k tomu, aby hledaly utocisté usvych vrstevnikl, ne vzdy ma vSak tato spole¢nost
na jedince kladny vliv. Mladistvi, ktefi se dostavaji do problému, pochazeji z rodin
s nizkym socialnim statutem, kde chybi dusledna vychova a podpora, coz vytvaii Zivnou
ptdu pro delikventni chovani. Systém prevence se ve vétSiné piipadl projevi az tehdy,
kdyZ je situace vazna. V poslednich letech 1ze pozorovat zménu v trendu kriminality
mladistvych. Stale vice se objevuji pfipady kyberSikany a internetového obtézovani.
Mladi lidé se nékdy neuvédomuji nasledky svého chovani. Dal§im vyznamnym trendem
je nartst skupinového chovani, kdy mladistvi pachaji trestné ¢iny ve skupinkach, coz jim
poskytuje vétsi pocit bezpeci aodvahy, ktery by si jednotlivci v podobné situaci

nedovolili.

Holas a Vecerka poukazuji ve svém c¢lanku na to, ze skupinovost
je charakteristickym rysem zavadového chovani mladeze i trestné ¢innosti mladistvych.
Samostatni delikventi jsou spiSe vyjimkou, bézné jsou dvojice ¢i volné party sdilejici
hodnoty a travici spole¢né ¢as. Tyto skupiny nejsou hierarchicky organizované jako
u dospélych, mladistvi v nich ¢asto plni podfadné tukoly. Slozeni téchto part byva
proménlivé — kolem pevného jadra se pohybuje Sirsi okruh mladych lidi obou pohlavi.

Jejich aktivity byvaji riznorodé, od uzivani drog az po majetkovou kriminalitu.®

Vliv prostiedi je nepopiratelny a na zakladé ziskanych odpovédi 1ze konstatovat,
Ze vétsi vliv na kriminalitu mladistvych maji méstské oblasti nez venkovské. Méstska
prostiedi jsou specificka i tim, ze nabizeji vyssi ptilezitosti k trestné ¢innosti, jakou jsou
kradeze, pticemz se mladistvi Casto zaméifuji na obchodni centra. Tato mista jsou

atraktivni nejen kvili dostupnosti zdbavy ve form¢ multikin, bezplatnym pfipojenim

3 HOLAS, J., VECERKA, K. Zakladni rysy delikvence mladistvych v CR. In: Ctvrtletnik Kriminalistika,
sv. 3/2007: Praha: MV CR, odbor komunikace, 2007, s. 14. 1SSN 1210-9150
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K internetu, ale také pro svou anonymitu a piilezitost k pachani trestnych ¢inu, véetné

prodeje drog.

Jak dotazovana podotyka, existuji urcité skupiny mladistvych, které jsou vice
ohrozen¢ delikventnim chovanim. Patii sem pfedevSim déti  pochazejici
z problematickych, socialné slabsich rodin, déti s rozumovymi poruchami a poruchami
uceni. Tyto déti Casto zacinaji vykazovat problémy uZz na zakladni Skole. Dale je tfeba
zminit i mladistvé zrodin, které jsou materialné zajisténé, ale kde mize chybét
emocionalni podpora a zajem o jejich zivoty ze strany rodi¢u. Tito mladi lidé se uchyluji
K trestné Cinnosti ve snaze ziskat si jejich pozornost, ale v nékterych piipadech si

ani neuvédomuji, jaké nasledky toto chovani mize mit pro jejich rodiny.

Skolni prostiedi hraje v prevenci kriminality mladistvych velmi dileZitou roli,
ale v soucasnosti je stale nedostateéné vyuzivano v prevenci. Ze zkusenosti informantky
plyne, ze ve vétsing ptipadu Skoly reaguji az tehdy, kdyZ se problém jiz projevi, coz je
bohuzel piili§ pozdé. Az v okamziku, kdy je dité jiz pfed soudem nebo ma ulozena
opatieni, se §koly aktivné zapojuji do procesu. Skoly v8ak mohou hrat kli¢ovou roli
Vv prevenci tim, ze v€as odhali problémy a poskytnou vychovnou podporu. V oblasti
prevence Sikany, kyberSikany nebo nasilného chovani, mohou 3koly spolupracovat
s odborniky, ktefi pfipravi preventivni pfednaSky, coz poméha mladistvym pochopit

dasledky jejich chovani a ujasnit si hranice ptijatelnych a nepfijatelnych aktivit.

Dotazovana vyhodnotila pozitivné unikatni projekt Venkovni preventivni stezka,
ktery byl v minulém roce spustén v Plzefiském kraji a na néjz od ministerstva vnitra
ziskala Plzen 412 tisic korun. Projekt vyuzival umél¢ inteligence a byl urcen predevsim
détem a mladistvym. Ti, kdo se na stezku vypravili, mohli se interaktivni formou
seznamit s dasledky protipravniho jednani, jako jsou naptiklad vandalismus a nasili nebo
kyberproblematikou. Program vznikl na zaklad¢ spoluprace Odboru bezpecnosti,

prevence kriminality a krizového fizeni mésta Plzné.

Dle slov informatorky je sice vékova hranice trestni odpovédnosti stanovena
legislativou na 15 let, nicmén¢ tato hranice je velmi individualni a diskutabilni.
U nékterych mladych lidi, ktefi jsou osobnostné vyspélejsi a dostatecné informovani,
by bylo mozné sniZit tuto hranici. Zatimco u jinych, ktefi jsou nezrali, by bylo rozumné
prehodnotit moznost odpovédnosti. Tento aspekt je tedy stale diskutovany a je tieba brat

v Uvahu individualni zralost a schopnost pochopit disledky svého jednani. V oblasti
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legislativy je v Ceské republice u¢inny zakon ¢&. 218/2003 Sh. o soudnictvi ve vécech
mladeZe, ktery byl v loiiském roce novelizovan. Kazda novela pfinasi moznost 1épe
reagovat na specifické potieby mladistvych delikventa a tato novelizace zdkona piinesla
zmény, které umoziuji efektivnéjsi procesni opatfeni. Napiiklad opatrovnik muze byt
ustanoven jiz ve fazi provéfovani skutku, a to i dfive nez v samotném soudnim fizeni, coz
muze vést k rychlejSimu feSeni pfipadi. Dalsi zménou je moznost ukoncit véc jesté pred
soudnim fizenim, coz miize zjednodusit cely proces. Pokud jde 0 doporuceni pro snizeni
kriminality, je na misté rozsifit preventivni aktivity, zejména pied tim, nez dojde
Kk pachani trestné Cinnosti. Tato opatfeni by méla byt soucasti Skolniho kurikula jiz
od raného véku. DuleZitd je spolupréce s neziskovymi organizacemi, které nabizeji
odbornou pomoc a zaméfuji se na zlepSeni situace v socialng slabsich rodinach, které jsou

Casto zdrojem rizikového chovani.

Zavérem oslovend zkonstatovala, Ze snizovani kriminality mladistvych
je dlouhodoby proces, ktery vyzaduje komplexni piistup. Od rodiny, skolniho prostiedi
a preventivnich programt az po legislativni upravy. Kazdy prvek hraje nezastupitelnou
roli v prevenci asnizeni vyskytu delikventniho chovani. Na zaklad¢ rozhovoru byla

sestavena nésledujici SWOT analyza:

Silné stranky

e Preventivni programy — realizace programu, ktera vyuziva moderni technologie
k osvété mladistvych v oblasti kriminality a rizikového chovani.

e Spolupréce instituci — aktivni zapojeni odbornikd, neziskovych organizaci
a bezpecnostnich slozek do prevence kriminality mladistvych.

e Novelizace legislativy — moznost novelizace pravnich piedpisi umoznujici
efektivnéjsi pristup k mladistvym pachateliim.

e Role Skol vprevenci — potencial Skolnich instituci pfi vcasné identifikace

rizikoveho chovani a jeho feseni ve spolupraci s odborniky.

Slabe stranky
e Nefunkéni rodinné prostiedi — nedostatecnd vychova, chybéjici duslednost
a podpora v rodinach, coz prispiva k delikventnimu chovani mladistvych.
e Negativni vliv médii a sociélnich siti — siteni nasili, kyberSikany a nevhodnych
vzorcii chovani prostiednictvim digitalniho prostoru.
e Opozdéna reakce instituci — neefektivni preventivni systém, ktery se casto

aktivuje az v pokrocilé fazi problémového chovani.
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e Skupinové péchani kriminality — vzristajici pocet trestnych ¢ini spachanych

mladistvymi ve skupinach, které poskytuji pocit bezpeci a anonymity.

Prilezitosti

e Rozsifeni preventivnich programu — zvySeni poctu preventivnich aktivit
zamé&fenych na osvétu v oblasti kriminality mladistvych.

e ZlepSeni meziinstitucionalni spoluprace — posileni vazeb mezi Skolami, policii,
MPS, OSPOD a neziskovymi organizacemi.

e V¢Etsi zapojeni rodict — podpora rodicovskych setkani a vzdélavacich seminait
zamé&fenych na prevenci a vychovu k odpovédnému chovani mladistvych.

e Vyuziti modernich technologii v prevenci — rozsifeni interaktivnich a digitalnich
forem prevence pro efektivnéjsi osvétu a edukci mladistvych.

e Optimalizace legislativy — moznost dalSi novelizace zakonti umoznujicich
individualni piistup k trestni odpovédnosti mladistvych podle jejich vyspélosti a chapani

disledku jednani.

Hrozby
e Nartst kyberkriminality — stale Castéj$i ptipady kyberSikany, internetového
obtézovani a digitalni kriminality mezi mladistvymi.
e Kriminalita ve méstech — vyssi vyskyt trestné Cinnosti v méstskych oblastech,
kdy anonymita a dostupnost rizikového chovani piedstavuji vétsi nebezpeci.

e Pfesun kriminality do digitdlniho prostoru — rozSifeni online forem trestné

vvvvv

Proba¢ni a mediacni sluzba Plzen hraje klicovou roli v prevenci kriminality
mladistvych av jejich zaclenéni zpét do spolecnosti. Analyza identifikovala hlavni
faktory ovliviiujici trestnou Cinnost mladych lidi, pfi¢emz zdaraziluje zdsadni roli
rodinného zazemi, Skolniho prostfedi asocidlnich vlivi, véetné médii aonline
komunikace. Soucasn¢ poukazuje na vyzvy spojené s opozdénymi reakcemi instituci.
Probacni a mediacni sluzba zde hraje nezastupitelnou roli pii hledani alternativnich
feSeni, kterd pomahaji mladistvym delikventim pfevzit odpovédnost za své Ciny. Celkovée
analyza zduraziiuje nutnost koordinovat pristup vSech zucastnénych subjektl, aby bylo

wewvr

pro celou spolec¢nost.
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5.4 Vyhodnoceni rozhovoru s informatorkou ¢. 4 ze stiedni odborné
Skoly

Informatorka pracuje na stfedni odborné Skole v Plzni, jako Skolni metodik
prevence, se sedmiletou praxi a napln je pfedevsim feSeni patologickych jevl, organizace
preventivnich programt a je pedagogem piedmétu psychologie.

Dle informatorky jsou nejcastéjsi projevy problémového a rizikového chovani
studentt zaSkolactvi, sebeposkozovani, Sikana a kyberSikana. SebepoSkozovani je ¢asto
volbou nejjednodussi cesty, jak na sebe upozornit, a zaroven predstavuje kratkodoby tnik
Z problémt. Tento fenomén se vyskytuje vice u divek, ale nevyhyba se ani chlapctm.
Z pracovnich zkuSenosti informantky vyplyva, Ze mladi lidé dnes ¢asto neumi efektivné
fesit problémy, nevi, jak zvladat psychickou bolest, a proto ji ptevadéji do fyzické formy.
Tento jev je rovndZ ovlivnén trendy na socialnich sitich. Sikana na této stfedni kole

probiha predevsim individualné, ne ve skupinkach. Za posledni tfi roky byla Skola nucena

pristoupit k vylouceni dvou studentti, a to z ditvodu neomluvené absence.

Z odpovédi informatorky vyplyva, Ze jeden z klicovych faktort, které pfispivaji
ke vzniku problémového chovani, je rodinné zéazemi, ve kterém chybi komunikace.
Mnozi studenti neumi vést osobni rozhovory, oZehava témata radéji fesi pies socialni sité.
Ty jsou nedilnou soucasti jejich Zivota, avSak prispivaji k odcizeni aizolaci. Moderni
doba s sebou pfinasi také nartst agresivity U nékterych zaku, ktefi jsou ovlivnéni nasilim
v online hrach a obsahem na socialnich sitich. Rodinné prostfedi hraje v problematice
rizikového chovani mladistvych zéasadni roli. Nejde ani tak o to, zda je rodina Uplna
¢ijsou rodi¢e rozvedeni, jako spiSe o kvalitu komunikace mezi ¢leny domacnosti.
V néekterych rodinach je silné akcentovan vykon, coz na studenty vytvari tlak. Mnozi jiz
ve svém veku pracuji, bud’ proto, ze si chtéji doprat vyssi standard, nebo protoze musi
ptispivat do rodinného rozpoctu. Tento trend se ¢asto odrazi ve zvySené absenci ve vyuce,
k rizikovému chovani, vétSina z nich je ochotna se Skolou spolupracovat a fesit vzniklé
problémy. Vyjimkou tvoii piipady zaskolactvi, kdy rodi¢e ne¢kdy zameskané hodiny
svych déti kryji a omlouvaji.

Doty¢na konstatuje, ze béhem poslednich let zaznamenali na Skole vyrazny nartst
zavislosti studenti na socialnich sitich, coz vede ke snizené komunikativnosti

a celkovému utlumu motivace ke vzdé€lavani. Z vypovédi studenti na tfidnickych
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hodinach vyplyva, Ze vice sleduji obsah na socialnich sitich nez jiné audiovizualni formy

zabavy.

Dle informantky neni jednoznacné, zda rizikové chovani vice souvisi s méstskym
nebo venkovskym prostfednim. Ve skole tento rozdil neni vniman. Ve mést¢ sice existuje
pro studenty vétsi nabidka volnocasovych aktivit, avSak zaroven zde panuje vyss$i mira
anonymity, coz mize vést k pocitu osamélosti. K ohrozenym skupindm studentli nelze
pristupovat pausalné. Rozhodujici roli hraje predevsim skupina vrstevnikl, ve které

se jedinec pohybuje.

Jak uvedla dotazovand, Skola se snaZzi patologické jevy zachytit jiz v jejich
pocatcich. Spolupracuje s riznymi neziskovymi organizacemi, napf. S neziskovou
organizaci Ledovec, a pravideln¢ organizuje preventivni programy. Poiada projektové
dny zaméfené na problematiku rizikového chovani anabizi studentim podpora
prostfednictvim Skolniho psychologa. V ramci prevence se skole osvédcily také adaptacni
kurzy pro prvni ro¢niky, které pomahaji studentim navazat socialni vazby a usnadnuji
jim zaclenéni do nového kolektivu. Celkové lze fici, ze prevence na této stiedni Skole

je na vysoké drovni, a to diky podpoie vedeni i pedagogického shoru.

Informéatorka by v otdzce legislativy a vychovnych opatieni zachovala soucasny
stav. Poukazuje na to, ze Castéji vSak dochazi k upravam skolniho fadu, zejména v reakci

na problematiku uzivani elektronickych cigaret a mobilnich telefonti béhem vyuky.

Pro zlepseni prevence problémového chovani ve Skolach doporucuje informatorka
predevsim zintenzivnit osobni komunikaci mezi pedagogy a studenty. Klicové
je vytvoreni diveérného vztahu, ktery umozni studentim sdilet své problémy bez obav
z odsouzeni. V komunikaci se studenty upfednostituje vykani, ¢imz podporuje vzajemny
respekt a sniZuje se tak pocit nerovnosti ve vztahu uc€itel — Zak. Dulezité je také dasledné
chovani. Prevence by méla byt zamétena piedevsim na budovani socidlnich dovednosti,

schopnosti fesit konflikty a posilovani emocionalni odolnosti studentt.

Problematika rizikového chovani mladistvych na stfednich Skolach je velmi
aktualni. Z odpovédi vyplyva, ze nejcastéjsi projevy tohoto chovani — zaskolactvi,
sebeposkozovani, Sikana a kyberSikana — jsou ¢asto spojeny s vlivem sociélnich siti,
rodinnym prostiedim a obecné nedostate¢nou komunikaci mezi mladymi lidmi a jejich

okolim. Pfestoze Skola hraje vyznamnou roli v prevenci téchto jevl a vyuziva rizné
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programy, je patrné, Ze moderni technologie a ménici se spolecenské podminky piinaseji
nové vyzvy. Dulezitou soucCdsti prevence by proto mela byt podpora oteviené
komunikace, posileni davéry mezi studenty apedagogy av casné zachyceni
problémového chovani. Zaroven je tfeba posilovat medialni gramotnost a ucit studenty
kriticky pfistupovat k obsahu, ktery konzumuji online. Vystupem rozhovoru je nize

uvedend SWOT analyza rizikového chovani mladistvych ve Skolnim prostiedi.

Silné stranky

e Efektivni prevence — Skola aktivné pracuje na prevence rizikového chovani
prostiednictvim projektovych dnt, tfidnickych hodin a spoluprace s neziskovymi
organizacemi, napt. Ledovec, z.s.

e Podpora vedeni a pedagogii — ucitelé jsou prevenci naklonéni, motivuji studenty
a snazi se zachytit problematické chovani jiZz v pocate¢ni fazi.

e Adaptacni kurzy pro nové studenty — pomahaji s integraci zaka a sniZuji riziko
vzniku Sikany ¢i socialni izolace.

e Spolupréce s rodi¢i — ve vétsiné piipada rodi¢e spolupracuji pii feSeni problému,
zejména v oblasti Sikany nebo sebepo$kozovani.

¢ Individualni pfistup ke studentim — $kola vnima, ze kazdého studenta ovliviji

jiné socialni a rodinné faktory, a snazi se pfistupovat ke kazdému individualné.

Slabe stranky

e Nedostatetna komunikace mezi studenty — studenti nejsou zvykli na osobni
kontakt a fesi problémy pievazné online, coz zhorSuje jejich schopnost fesit konflikty
a budovat vztahy.

e VIliv socialnich siti — zavislost na socialnich sitich ovliviiuje jejich chovani,
snizuje motivaci ke vzdélavani a zvySuje riziko napodobovani negativniho jednani, napf.
sebeposkozovani.

e ZaSkolactvi kryté rodi¢i — néktefi rodice zameSkané hodiny ospravedliiuji
a nechtéji spolupracovat na feseni tohoto problému.

¢ Riziko socialni izolace — n¢které skupiny studentti se uzaviraji do své komunity
anenachazeji spolecnou fe¢ s ostatnimi, coz mitze vést k problémovym vztahim

ve tridach.

Piilezitosti
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e Rozsifeni preventivnich programii — moznost vétsiho zapojeni dal§ich odbornikd,
jakou jsou Skolni psychologové ¢i specialisté na online bezpecnost.

e ZlepSeni komunikace mezi studenty — na zakladé spoluprace s organizacemi, které
se zaméfuji na osobni rozvoj, komunika¢ni dovednosti a emo¢ni inteligenci.

e VEtsi zapojeni rodict — podpora rodicovskych setkani a vzdélavacich seminafi
zaméfenych na prevence a vychovu k odpovédnému pouzivani digitalnich technologii.

e Uprava skolnich ¥adt — pfizptisobeni §kolnich pravidel aktualnim problémiim,

jako je uzivani elektronickych cigaret nebo chovani na socialnich sitich.

Hrozby
e Rostouci anonymita ve meéstech — studenti maji méné mozZnosti zapojit se
do komunitniho Zivota, coz muze vést k vétsi izolaci a nachylnosti k rizikovému chovani.
e Negativni vliv médii a socialnich siti — mladistvi jsou vystaveni nasilnému
obsahu, dezinformacim a skodlivym trendiim, které mohou ovlivnit jejich chovani.
e Zhordujici se psychicka odolnost studentl — narust stresu, uzkosti a depresi

u mladistvych vede k vyssimu vyskytu sebepoSkozovani a dalsich patologickych jevu.

Skola ma dobie nastavené preventivni mechanismy a podporii vedeni i pedagogt,
ale ¢eli vyzvam souvisejicim s vlivem socialnich siti, slabsi komunikaci mezi studenty
a ptistupem nékterych rodict k zaskolactvi. Klicové je podporovat preventivni opatieni,
vice zapojit rodice do feSeni problému a reagovat na nové formy rizikového chovani.
Legislativa askolni fady by mély reflektovat aktualni trendy, vcetné kyberSikany
a digitalnich zavislosti.

5.5 Vyhodnoceni rozhovoru s informantkou ¢. 5 z 1. oddéleni obecné
kriminality sluzby kriminalni policie a vySetfovani v Plzni
Informantka pracuje jako vrchni komisai na KRP Police Plzeiiského kraje
naodboru tisku aprevence. Svou praxi vykonava Sest let aspecializuje se
na problematiku mladeze. V ramci své profese se zaméfuje na analyzu a prevenci

kriminality mladistvych, spolupracuje s dalSimi institucemi apodili se na realizaci

preventivnich opatieni.

Dle informantky patifi mezi nejcastéjsi trestné Ciny pachané mladistvymi
predev§im majetkova trestnd Cinnost, kradeze loupeze a poSkozovani cizi véci. Tyto

delikty jsou pfevazné pachany ve skupinach pod vlivem vrstevnikd. Dal§im alarmujicim
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fenoménem je pohlavni zneuzivani a vyroba ¢i distribuce détské pornografie, ktera
se tyka predevSim jednotlived. Vyznamnou kategorii je také ublizeni na zdravi
v souvislosti s rvackami a konfliktnimi situacemi, ¢asto spojené s nadmérnym uzivanim
alkoholu nebo jinych navykovych latek. Piechovavani a distribuce omamnych
a psychotropnich latek rovnéz ptedstavuje vyznamnou c¢ast kriminality mladistvych
V Plzeiiském kraji. Extrémnim pfipadem bylo odcizeni vozidla a nasledovné usmrceni

z nedbalosti, kdy mlady pachatel srazil chodce.

Z odpovédi informantky vyplyva, Ze klicovym faktorem pfispivajicim
k delikventnimu chovani mladistvych je rodinné zazemi. Nestabilni rodinné prostfedi,
absence rodi¢ovského dohledu a negativni socialni vzory vedou ke zvySenému riziku
kriminality. DileZitou roli hraje také socialni prostiedi a vrstevnické skupiny, které
mohou jedince motivovat k rizikovému chovani. Moderni technologie a socialni sité¢ maji
vyznamny vliv na trestnou ¢innost mladistvych, nebot” umoziuji rychlou komunikaci
a siteni nelegalniho obsahu. Mladi lidé jsou rovnéZ vystaveni online vyzvam

a nebezpecnym trendim, které mohou vést K trestnym ¢intim.

Z rozhovoru vyplyva, Ze v poslednich letech dochazi k naristu kyberkriminality
mezi mladistvymi. Tento fenomén zahrnuje kyberSikanu, vydirani prostfednictvim
digitalnich technologii a sifeni nelegalniho obsahu. Tradi¢ni formy kriminality, jako
je vandalismus a sprejerstvi sice stale pietrvavaji, ale jejich podil se snizuje ve prospéch

trestnych ¢inti pachanych v online prostiedi.

Jak zaznélo béhem rozhovoru, meéstské oblasti predstavuji vyssi riziko
pro kriminalitu mladistvych nez venkovské prostfedi. VEtsi koncentrace mladych lidi,
SirSi spektrum prilezitosti k trestné Cinnosti a anonymita méstského zivota prispivaji
k vy8Si mife delikventniho chovani. V Plzefiském kraji jsou kriminalitou mladistvych
nejvice zatizena mésta jako Plzen, Piestice a Blovice. Na venkove¢ se sice vyskytuje méné
nasilné kriminality, avSak nedostatek volnocasovych aktivit arostouci zavislost

na socialnich sitich vedou k odlisnému spektru problému, véetné kybernetickych deliktu.

Z odpovédi vyplyva, Ze nejvice ohrozenymi skupinami jsou piedev§im mladistvi
ze socialné slabsich rodin nebo naopak z velmi bohatého prosttedi, kde chybi vychovné
hranice a déti hledaji zpisoby, jak na sebe upoutat pozornost. Dalsi rizikovou skupinou
jsou mladistvi, jejich rodi¢e maji opakované problémy se zdkonem. U téchto jedincii

dochazi k pfenosu kriminalnich vzorct chovani, coz zvysSuje pravdépodobnost recidivy.
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Informantka uvadi, Ze Skolni prostiedi hraje zasadni roli v prevenci kriminality,
avSak intervence Casto pfichazi az v momenté, kdy jiz doje k trestné ¢innosti. Preventivni
programy realizované ve Skoldch maji vyznamny dopad, avSak jejich uCinnost zavisi
na systematic¢nosti a spolupraci s dal§imi institucemi, jako jsou napiiklad MPS nebo
neziskové organizace. V Plzeniském kraji funguje nékolik preventivnich program, které
organizuji policejni preventisté. Tyto iniciativy zahrnuji pfednasky, informaéni kampané
a spolupréci se specializovanymi organizacemi, jako je Centrum Locika nebo telefonicka
nonstop Linka pro rodinu askolu. Pfestoze tyto programy piispivaji k prevenci
kriminality, stale existuji mezery v jejich realizaci, zejména v oblasti systematické v¢asné

prevence.

V otazce vékové hranice trestni odpovédnosti se informantka piiklani k nazoru,
7e soucasna hranice 15 let jiz nemusi odpovidat realité. Déti dnes dospivaji rychleji a maji
ptistup k informacim, které jim umoznuji 1épe chapat dusledky svého jednani. Ptibyva
pfipadt, kde se velmi mladi jedinci dopoustéji zavaznych trestnych ¢ind, zejména
Vv oblasti sexualnich delikti. V nékterych piipadech dochazi k pohlavnimu styku jiz u déti
ve véku 10 ¢i 11 let, nebo mezi sourozenci. Bude-li snizena vékova hranice trestni

odpovédnosti na 14 let, nebude doty¢ny za tento €in kriminalizovan.

Informantka soudi, Ze soucasna legislativa je dostacujici. O kriminalité
mladistvych se moc nemluvi, protoZe je zde ochrana mladistvych a ze soudnich jednani
je verejnost vyloucena. Pfestoze tento piistup chrani mladistvi pachatele, miize zaroven

vést k podceniovani zavaznosti jejich ¢in.

Podle vypovédi je k efektivnimu sniZeni kriminality mladistvych potieba posilit
preventivni opatieni, ato nejen na urovni Skol, ale také v rdmci rodinného prostiedi.
Klic¢ovou roli zde hraji rodice, ktefi by méli byt vice zapojeni do vychovy a sledovat
chovani svych déti. Dilezité je rovnéz rozsifit dostupnost preventivnich programd,
zejména v menSich méstech a venkovskych oblastech, kde jsou volnoc¢asové aktivity

omezené.

Na zéklad¢ uvedenych skutecnosti lez konstatovat, Ze kriminalita mladistvych
V Plzeniském kraji podléha dynamickému vyvoji aje ovlivnéna fadou faktort, vcetné
rodinného prostfedi, vlivu vrstevnikt, socialnich siti adostupnosti preventivnich
programt. Klicovym opatfenim pro sniZeni kriminality je komplexni piistup zahrnujici

nejen represivni slozky, ale také preventivni aktivity a systematickou spolupraci mezi
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Skolami, rodinami a odbornymi organizacemi. Na zaklad¢ souhrnnych informaci byla
provedena SWOT analyzy, kterd identifikuje klicové silné a slabé stranky, stejné jako

piilezitosti a hrozby spojené s kriminalitou mladistvych v Plzenském kraji.

Silné stranky
e Specializovand prevence — v Plzeniském kraji funguji specializované preventivni
programy zaméiené na kriminalitu mladistvych, které organizuji policejni preventisté
ve spolupréci se Skolami a neziskovymi organizacemi.
e Vliv Skolniho prostfedi — v€asna intervence a spoluprace s dalSimi institucemi ma
pozitivni vliv na snizovani rizikového chovani mezi mladistvymi.
e Legislativni ochrana mladistvych — soudni systém zajist'uje, aby mladistvi nebyli

zbyte¢n¢ kriminalizovani, a zaroven klade diiraz na jejich resocializaci.

Slabe stranky
e Opozdéna intervence — prevence Casto prichazi az ve chvili, kdy mladistvy jiz
spachal trestny ¢in, coz snizuje jeji u€innost.
e Vysoky vliv vrstevniki — mnoho trestnych ¢init je pachéano ve skupinéch,
coZ zvysuje pravdépodobnost recidivy a eskalace delikti.
e Nizky zajem rodi¢l — mnozi rodi¢e nevénuji dostatecnou pozornost vychové

svych déti, coz zvysuje riziko jejich zapojeni do kriminalni ¢innosti.

Ptilezitosti
e Rozvoj v€asné prevence — posileni preventivnich programil jiz na zakladni
Skolach miize vyrazné snizit riziko kriminality mezi mladistvymi.
e Vyuziti modernich technologii — eduka¢ni kampané na socialnich sitich mohou
efektivnéji oslovit mladé a varovat je pied riziky kriminality.
e Lepsi spolupréce instituci — posileni koordinace mezi institucemi muze ptispét

K uc¢inngj$imu feseni problémi mladistvych delikventd.

Hrozby
e Narust kyberkriminality — zvySené vyuzivani digitalnich technologii pfinasi nové
formy kriminality, jako je kyberSikana a vydirani pies socialni sité.
e NavySovani piipadt v oblasti sexualnich deliktd — hranice, kdy dochazi k prvnim

sexudlnim zkuSenostem se snizila na vék 10-11 let véku ditste.
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SWOT analyza ukazuje, Zze kriminalita mladistvych je ovlivnéna pfedevsim
rodinnym zazemim, socialnim prostfedim a dostupnosti modernich technologii, které
usnadiiuji pachani trestné ¢innosti. Mezi hlavni slabé stranky patii nedostate¢na prevence
a nizka informovanost o rizikovém chovani, zatimco jako hrozby se jevi rostouci vliv
kyberkriminality a snadna dostupnost navykovych latek. Klicovou pfileZitosti je rozvoj
preventivnich programu a posileni spoluprace mezi $kolami, rodi¢i a institucemi

zam&fenymi na praci S ohroZzenou mladezi.

5.6 Vyhodnoceni rozhovoru

Informantky poskytly cenné informace tykajici se pfic¢in kriminality mladistvych,
efektivity intervenénich opatfeni a preventivnich programu, jako i vyzev spojenych
s jejich profesni praxi. Néasledujici SWOT analyza shrnuje klicova zjisténi z rozhovortu
a poskytuje komplexni pohled na aktudlni situaci v oblasti prevence kriminality
mladistvych v Plzenském kraji. Tento nastroj zaroven slouzi jako vychodisko pro navrh

opatfeni, kterd mohou pfispét ke snizeni rizikového chovéani mladistvych a k vytvofeni

o 24

Silné stranky

e  Aktivni spoluprace mezi institucemi, jako jsou OSPOD, PMS a stiedni Skoly —
umoziuje efektivnéjsi feSeni problémt mladistvych.

e Existence specializovanych preventivnich programii — pomahéd piredchazet
kriminalité mladistvych.

e  Efektivni intervence v ptipadech trestniho tizeni — zvySuje Sanci na resocializaci
mladistvych.

e Dobie nastavené preventivni mechanismy ve skolach — zahrnuji podporu vedeni
a pedagogti.

e ZvySujici se osvéta a pravni povédomi mladistvych — pfispiva k prevenci

rizikového chovani, zejména v digitalnim prostiedi.

Slabe stranky
e Opozdéna intervence — prevence Casto prichazi az ve chvili, kdy mladistvy jiZ
spachal trestny ¢in, coz snizuje jeji ucinnost.

e Nedostate¢na prevence rizikového chovani — problém zejména na nizsich stupnich

zakladnich Skol.

e  Omezené moznosti traveni volného ¢asu — predevsim ve venkovskych oblastech.
51



e Slabsi komunikace mezi studenty, pedagogy a rodi¢i — komplikuje vcasné
odhaleni probléma.
e Nizka informovanost rodi¢i — cCasto reaguji az v kritickych okamZicich,

coZ omezuje moznosti efektivni intervence.

Ptilezitosti
e Rozsifeni preventivnich programu — cilenych na mladistvé, rodice i pedagogy.
e Zvyseni zapojeni rodi¢t do vychovného procesu — posiluje prevenci rizikoveho
chovani.
e  Modernizace piistupt k prevenci — vyuziti socialnich siti a influencertt umoznuje
efektivnéji oslovit mladistvé.
e  ZlepSeni dostupnosti podpurnych programu — zejména v ohroZenych lokalitach.

e Zrychleni procest v trestnim fizeni — zajistuje vyssi vychovny dopad.

Hrozby
e Negativni vliv socialnich siti — zvysuje riziko kyberkriminality a kyberSikany.
e Snadna dostupnost navykovych latek - piedstavuje vyznamné riziko
pro mladistve, zvysuje riziko zavislosti.
e Socialni izolace zpusobena virtualnim prostfedim — omezuje rozvoj mezilidskych
vztahtl a socialnich dovednosti.
e VIiv vrstevnickych skupin — mize posilovat negativni vzorce chovani

a podporovat delikventni jednani.

SWOT analyza ukazuje, Ze kriminalita mladistvych je ovlivnéna kombinaci
socidlnich, rodinnych a environmentélnich faktorti. Kli¢ovou roli hraje spoluprace mezi
institucemi a efektivni prevence, ktera by méla zacinat jiz na niz$ich stupnich zékladnich
Skol. Diilezit¢ je rovnéz zvysit informovanost rodicu, jejich aktivnéjSi zapojeni
do vychovného procesu a rychlejsi reakce na rizikové chovani déti.

V oblasti prevence je nutné modernizovat metody komunikace a vyuZit platformy,
které jsou mladistvym blizké, naptiklad socidlni sit¢ a digitalni média. Zrychleni procesu
V trestnim fizeni a vétSi diiraz na v€asnou intervenci mohou vyrazné piispét ke snizeni
rizika recidivy. Celkové je nezbytné koordinovat ¢innost vSech zicastnénych subjektl
a vytvaiet prostfedi, které mladym lidem nabidne alternativy k rizikovému chovani

a podpoii jejich pozitivni vyvoj.
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ZAVER

Hlavnim cilem této bakalafské prace bylo identifikovat pficiny kriminality
mladistvych se zaméfenim na Plzensky kraj a zaroven vyhodnotit G€innost opatieni
ke snizeni této kriminality. Analyza ukazala, Ze juvenilni kriminalita je sloZitym jevem
ovlivnénym riznymi faktory, které zahrnuji rodinné zazemi, socidlni prostiedi,
ekonomickou situaci rodin, Skolni dochazku ataké moderni technologie. Zvlastni
pozornost byla zamétena na vyvoj kriminality v Plzenském kraji, kde se ukazuje, Ze mezi
mladistvymi dominuje pfedev§im mravnostni trestnd ¢innost, majetkové delikty, nasilné

¢iny a kyberkriminalita.

Rodinné faktory hraji v kriminalit¢ mladistvych zasadni roli. Analyza ukazala,
Ze disfunkéni rodinné prostiedi, absence rodi¢ovského dohledu a nizka mira komunikace
mezi rodi¢i a détmi zvySuji riziko delikventniho chovani. Nedostatek emocionalni
podpory, finan¢ni nejistota nebo kriminalita v rodiné ¢asto vedou mladistvé k socialné
patologickému chovani. Také Skolni prostiedi se ukézalo jako kliCové, piicemz
zaSkolactvi nebo Sikana mohou byt indikatory budouciho rizikového chovéni. Zde bych
si dovolila navrhnout zavedeni pravidelnych workshopi, jako soucast vyuky, které by se
zametovaly na prevenci rizikového chovani. Mezi efektivni formy workshopti by pattily
simulace realnych situaci, a feSeni modelovych situaci, pti nichz by se pod vedenim
odbornikii analyzovaly konkrétni pfipady a hledaly vhodné strategie jejich feSeni.
Vyznamnou soucasti by bylo také pfedstaveni realnych piipadi s odstraSujicim

charakterem, kdy by odbornici pfiblizili disledky tohoto rizikového chovani.

Jednim z nejvyznamnéjSich zjisténi v této praci bylo rostouci zapojeni
mladistvych do kyberkriminality, ato zejména formou sextingu. Tento fenomén
predstavuje zavazné riziko, nebot’ mladistvi ¢asto neuvédoméle sdili citlivy obsah, ¢imz
se vystavuji nebezpeci vydirani, kyberSikany ¢i jinych forem zneuZiti. Internet a socialni
sit¢ poskytuji mladistvym anonymitu a prostor pro projevy rizikového chovani. V této
souvislosti povaZzuji za z&sadni, aby platformy socialnich siti pebraly vétsi odpovédnost
a aktivnéji apelovaly na mladistvé uZivatele ohledné zavaznosti kyberkriminality. Misto
podpory trendii, které mohou vést K rizikovému chovani, by mély socialni sité klast dtraz
na osvétu a prevenci, napriklad prostfednictvim informacnich kampani, varovnych
ozndmeni pti sdileni citlivého obsahu nebo omezeni Sifeni nebezpecnych vyzev.

Zefektivnéni téchto opatfeni by mohlo pfispét ke snizeni vyskytu kybernetické

24
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Vedlejsim cilem prace bylo vyhodnoceni moznych opatieni ke sniZeni juvenilni
kriminality v Plzenském kraji. Vysledky ukazaly, ze nejefektivnéjsim pristupem Kk feseni
tohoto problému je vC€asnd prevence. Proto je nezbytné soustiedit se na rozvoj
preventivnich programu, aktivni zapojeni rodi¢u, posileni spoluprace mezi institucemi
a podporu komunitnich iniciativ. V ramci rozhovori zaznél navrh na snizeni vékové
hranice trestni odpovédnosti. Domnivam se vSak, ze samotné sniZeni této hranice by
problém juvenilni kriminality nevyfesSilo, spiSe by to vedlo k roz§ifeni okruhu osob,
na néz by se vztahovala trestni odpoveédnost. Misto pouhého zptisnéni pravnich opatieni
bych doporucila zaméfit se na preventivni kroky, které by informovaly mladistvé o jejich
pravnich povinnostech, sankcich za spachani trestného ¢inu a dlouhodobych nésledcich
trestni Cinnosti, napiiklad pii piebirani ob¢anského prikazu, formou interaktivniho

workshopu.

Zésadni opatieni spoc¢iva v optimalizaci soudnich fizeni a upravé legislativy, ktera
by umoznila rychlejSi a efektivngjsi reakci na projevy delikventniho chovani
mladistvych. Z praxe vyplyva, ze alternativni formy trestt, jako je dohled proba¢niho
ufednika, vykon obecné prospéSnych praci nebo Ucast v resocializa¢nich programech,
maji vyznamnéjs$i vychovny efekt nez klasické trestni postihy. Tyto formy trestu totiz
nejenze piiméfené sankcionuji provinéni, ale zaroven poskytuji moznost napravit

negativni vzorce chovani a pomahaji mladistvym s tspés$nou reintegraci do spole¢nosti.

Jako autorka této prace azaroven matka dospivajiciho syna a mladSi dcery
povazuji toto téma za nesmirn¢ aktudlni a dulezité. V priibéhu prace jsem si uvédomila,
Ze je nezbytné zvysSovat povédomi 0 tomto problému a aktivné se podilet na prevenci.
Na zéklad¢ ziskanych poznatkli mohu spolenosti doporucit klast veétsi diraz
na otevienou komunikaci mezi rodi¢i a détmi, posileni vzdé€lavacich programt
zamé&fenych na rizika spojena s digitalnim prostifedim a podporu $kol v oblasti prevence
rizikového chovéni. Jsem piesvédéena, Ze kombinaci efektivni prevence, odpovédného
ptistupu rodiny i spole¢nosti a v€asnad intervence, mohou pfispét k pozitivni zméné

a ochrané mladistvych pied cestou K trestné ¢innosti.
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PRILOHY

Ptiloha €. 1 - Piepis rozhovoru s informantkou ¢. 1, ze dne 16.01.2025

Na jaké pozici pracujete a jaka je napli Vasi prace?

,»Jsem kuratorkou pro mladistvé a pracuji pro OSPOD Plzen-mésto. Jsem spolunicastnik
procesu V rizeni u mladistvych a nezletilych, ktery se dopusti protipravniho jednani.
Tzn. od okamziku, kdy se policie dozvi o takovem ukonu, nas okamzite vyrozumi a my
hned od prvniho pocatku jsme u vyslechu a dalSich vkonit orgdanii cinnych v trestnim
Fizeni, az do konce procesu. Koncime rozhodnutim u soudu, pripadné u odvolani
U odvolaciho soudu. Doprovazime nezletilého celym procesem. A mame tam samoziejmeée
i procesni prava a povinnosti. V soucasnosti ma OSPOD Plzen-mésto 60 klientii a mdame
predklienty. To jsou lidi, kteri dle zakona o socialné-pravni ochrané deéti, nejsou détmi
ohrozenymi podle § 6, ale poskytujeme jim poradenstvi a spolupraci, protoze je tam
riziko, Ze by se mohly stat détmi ohroZenymi. Mezi rizika patri napr. zaskoldactvi, vychovné
problémy, jednorazovy prestupek. Rodice se na nds obraceji casto sami. Vétsinou se viak
ozyvaji, az kdyz je za pét minut dvandct. Vice rodice a organizace vyhledavaji OSPOD

pred koncem skolniho roku a pred Vianocemi, t0 jsou exponovana obdobi.*

Jak dlouho pracujete na teto pozici?
.25 let*

Jaké jsou nejcastéjsi typy trestné ¢innosti pachané mladistvymi v Plzefiském Kkraji?
., DFive to byla majetkova trestna cinnost, vytrznictvi a drobna nasilna trestna cinnost.
V soucasnosti je to trestna cinnost ve vztahu k socialnim sitim, kdy je trendem preposilam

pornografickych fotek pres socialni site. *

Jaké jsou na zikladé VaSich zkuSenosti hlavni faktory, které prispivaji
ke kriminalité mladistvych v Plzeiiském kraji?

., Rozhodné je to rodinné prostredi. Vzdy je zaklad v rodiné. Spolecenska situace, kdy jsme
tolerantni ke vSemu a deti a mladistvi maji pocit, Ze jsou neohrozeni. Déti maji pocit, Ze Se
Jjim nic nestane. Reakce naseho systému bud’ neni dostatecné rychla anebo neni adekvatni.
Kdyz by to opatreni (trest) bylo rychlejsi, tak by je to odradilo spis. Systéem je vlidnéjsi,
jde o lidi, kteri rozhoduji vtom procesu, tzn. od statniho zastupce po soudce,
po participujici organizace, vSude obrovska tolerance, a to neni v pordadku. Pokud by se
zareagovalo bezprostredné po uddlosti, tak ten dopad by mél daleko veétsi efekt, nez kdyz

ten proces trva treba piil roku a za tu dobu ten mlady clovek uz vitbec nevi co spachal.
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Pak stoji pred tim soudem a zodpovida se z néceho, co uz davno vytésnil, protoze to davno

‘

predcily jiné a zajimavejsi udalosti. Systém brzdi byrokracie. *

Zaznamenala jste béhem své praxe zménu v trendu kriminality mladistvych?

,, Oproti minulosti je velky rozdil, drive byla mravnostni kriminalita spojenda s tim,
Ze nezletili pod 15 let meli pohlavni styk, coz zdakon nepovoluje. Dneska tyto mravnostni
delikty jsou spojeny spiSe s vydiranim prostiednictvim fotek, které se posilaji pres socialni
site. Nebo vzajemna Sikana prostrednictvim mobilii a je to zabarvené praveé jiz zminényma

mravnostnimi delikty.“

Maji podle VaSich zkuSenosti vétSi vliv na kriminalitu mladistvych méstské oblasti
nebo venkovské prostiredi?

.V kazdé oblasti se pachd jind trestna c¢innost. Ve méste se hodné pacha vytrznictvi, mésto
k tomu svadi. Na venkoveé je to poskozovani, napr. podpalovani stohii. Kluci tieba viezou

do kostela a bere se to jako vloupéni, i kdyZ je to z jejich pohledu jen klukovina.“

Existuji specifické skupiny mladistvych, které jsou vice ohrozené delikventnim
chovanim?

., Resime klienty ze socialni slabich rodin, ale také velmi solventni rodiny. Mladi lidé
pachaji trestnou cinnost vlastné bez rozdilii, jen je k tomu vedou rozdilné podnéty,
okolnosti. Mdame zastoupeni riizné spolecenské urovné. Trestnou cinnost pdchaji
mladistvi i z velmi bohatych rodin. Vede je k tomu nuda, vyzva vrstevnikii, pocit, Ze mohou
naprosto vSechno. Nebo tim volaji po pozornosti rodicii, kteri na né nemaji cas. Pokud
analyzujeme pohnutky ditéte, tak podle nich konaji spravné, jsou jen nestastni a potiebuji

‘

pozornost, predevsim ve své rodiné. *

Jakou roli hraje $kolni prostiedi v prevenci kriminality?

., Na skoldach by méla byt soucdsti vyuky korekce chovani. Skoly by mély napr. k Sikané
pristupovat s vétsi vaznosti, mohlo by se to zbrzdit hned v zacatcich. Pokud nastane
situace, napr. Sikana, pedagog by mél okamzité prizvat na pomoc odbornika, napr.
preventistu ze Skoly, vychovného poradce. Nesmi to viak byt jednorézovy vstup, musi to
byt kontinualni prace, s planem a programem, ktery se ma plnit a vyhodnocovat. Pedagog
musi situaci kriticky vyhodnotit, ale nekdy radéji tu situaci prehlizi. Nekteré Skoly maji
socialniho pedagoga, ktery je schopen délat sociometrii, zve si Zaky, vénuje se jim
individualne. Déti maji psychické problemy. Zvlaste divky se sebeposkozuji a ma na to

vliv dnesni spolecnost. Je treba nastavit hranice, napr. zakaz mobilu pri vyucovani. Déti
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natdci ucitele a pak to sdili na socialnich sitich, to je nebezpecny nastroj. Nebo natdci
neprijemné situace a sdili to spoluzakiim s cilem ubliZit. Jsou vSak sloZky, které na tom
nechtéji spolupracovat. Napriklad jednotlivi pedagogové ve skolach. Je to pro né casové
narocné i psychicky. Jsou to predevsim starsi pedagogove, jsou méné ochotni menit své

névyky a stereotypy.

Jak hodnotite prevenci a preventivni programy nebo iniciativy v Plzeiiském
regionu?

., Pokud dojde ke spojeni se socidlnim pedagogem a prdci pak délame v tandemu
spolecne, ve vice lidech, tzn. multidisciplinarné, tak se to dari. Kazdy do toho intervenuje
svoji odbornosti a déti vi, Ze se néco déje. Chodime na vychovné komise a snaZzime se
vnaset nadhled pro pedagogy. Pedagogové casto neméni sviyj pristup, zdlezi pak na
vedeni. Touto problematikou prevence se zabyvd mnoho neziskovych organizaci a maji
vysledky. Snazime se edukovat i rodice a zamérujeme se na to, co rezonuje se spolecnosti.
Navazuje se spolupréce s youtubery. Protoze mladi neposlouchaji rodice, ale kdyz to
rekne youtuber, pak je to pravda. Mame poznatky, Ze youtuberi méni pristup a nevymysleji
VYZVy typu, kdy se déti dusi a realné je ohrozZuji na Zivoté. Dnes youtuberi edukuji, zacinaji
si uvedomovat, jaky dopad maji jejich prispévky na Zivot mladych lidi. Prirozena soucdst
dnesni generace je telefon a pristup na socialni site. Pak maji byt ze strany rodicii

informovani a kontrolovani. Rodice s détmi si maji nastavit ditveru.

Je vékova hranice 15 let trestné odpovédnosti dostacujici?
. Na tuto otdzku nelze odpovedet jednoznacne. Celkove neni tuto problematiku upravit
pouze snizenim vékové hranice. Resi se irozumova a mravni vyspélost jedince, jestli

chape diisledky svého jednani.

Jak hodnotite efektivitu soucasnych legislativnich opatfeni tykajicich se kriminality
mladistvych?

. Navrhovala bych, aby se vice kombinovala opatieni, a aby dochazeli do néjakého
programu nebo délali spolecensky prospésnou cinnost, napr. uklid. To bude mit vliv
na jejich volny cas, pro né je to energeticka investice. V'ymeéra je smésnd, v rozmezi 50 aZ
150 hodin. Musi je to stat cas, nekomfortni podminky, aby si to uvédomili. VSichni si
mysli, Ze maji sva prava, ale uz ne povinnosti. Nechteji nést nasledky za své protipravni
jednani. Pokud by soudy kombinovaly spravné opatient, pachatelé by zjistili, Ze se jim
trestnd cinnost nevyplati. Ze to byl jen momentdlni prozitek, prijem z néceho. Oni o ty
veci nebo penize stejné redlné prijdou. Pri ublizeni musi zaplatit pojistovné ndklady
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lécebneho procesu. Maji moznost udélat si splatkovy kalendar na ndklady soudniho

‘

Fizeni, obhajoby, odskodné. *

Jaka opatieni byste doporucila pro dalSi postup pri sniZzovani kriminality

mladistvych?

»Zrychleni procesii, vice preventivnich programii a lepsi komunikace v rodinném

prostredi.
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Ptiloha ¢. 2: - Piepis rozhovoru s informantkou ¢. 2, ze dne 20.01.2025

Na jaké pozici pracujete a jaka je napln Vasi prace?

,.Pracuji jako kuratorka pro mladez pro OSPOD Plzeri-venkov. Jsem soucasti celého
procesu V rizeni u mladistvych a nezletilych, kdyZz se mladistvy a nezletili dopousti
protipravniho jednani. Prdce je pestra, ale ndrocnd. Mdame v péci 58 klientii a 75
predklientii. Do naseho obvodu spadaji nejproblematictéjsi obce. Verejnost nas vnima
negativné, casto se jedna o agresivni klienty. Nékteré déti umistujeme do zarizeni, kdyZ
situace vyzaduje okamzitou pomoc. Tyto zarizeni jsou pripravené 24/7 a jsou ve Stode,

V Klenci pod Cerchovem a v Janovicich nad Uhlavou.*

Jak dlouho pracujete na této pozici?
,.D let*

Jaké jsou nejcastéjSi typy trestné ¢innosti pachané mladistvymi v Plzeiiském kraji?

., Vytrznictvi, poskozeni cizi veci, pohlavni zneuZiti a Sireni pornografie.

Jaké jsou na zikladé VaSich zkuSenosti hlavni faktory, které prispivaji
ke kriminalité mladistvych v Plzeiiském Kkraji?

., Nedostatecna péce a zajem rodicu, jde o selhani rodiny a nedokonalé rodinné zdazemi.
Negativni dopad ma také viiv party, ve které se jedinec nachdzi. Casto pachaji trestné
c¢iny i mladistvi z fungujicich rodin, ale dostanou se do Spatné party a nechaji se strhnout,
hlavné v obdobi puberty. Ta parta je hodné ovliviiuje, i presto, Ze déti travi vice casu
na socidalnich siti, ovliviji je nejvice jejich vrstevnici. Tyka se to predevsim jedincii ze
socialné slabsich rodin. Déti z nelplnych rodin se dostavaji do evidence, z toho diivodu,
Ze tam byl dlouholety nereseny partnersky konflikt rodicu, a to dite stdlo na pozadi. Tahle
situace jej pak privedla k tomu, Ze si hledd ke komunikaci nékoho jiného a casto je to ta
Spatnd parta. Velky viiv maji socidlni site, déti se neuméji zaclenit do kolektivu a nevi, jak
navazovat socialni vztahy, ceho se maji vyvarovat. Nemaji vztah k autoritam. Mnoho déti

si neuvedomuje, ze miize stanout pred soudem. *

Zaznamenala jste béhem své praxe zménu v trendu kriminality mladistvych?

,Jsem tu pet let a do obdobi mého pusobeni spadl covid-19 a pravé vtuto dobu
prevazovalo pohlavni zneuzivani a znasilnéni, protoze déti byly hodné doma a kdyz uz se
seSly, tak dochazelo k pohlavnim zneuZiti. Po covidu-19 se zacalo objevovat vice

vytrznictvi, poskozeni cizi véci, pravidla a normy se uvolnila a trestna cinnost privedla
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mladistvi ven. Vytrznictvi bylo niceni majetku, rvacky, fyzické napadeni, a to i mezi

devcaty.

Maji podle Vasich zkusenosti vétsi vliv na kriminalitu mladistvych méstské oblasti
nebo venkovské prostiredi?

,.VIiv na kriminalitu mladistvych v Plzeniském kraji ma predevsim mésto a jeho nejblizsi
okoli. Mnoho déti pacha trestnou cinnost na vizemi mésta Plzné a v nejblizsim okoli Plzné,
coz jsou napriklad Nyrany, Vejprnice, Zruc-Senec. Ve mésté je vétsi nabidka mist, kde se
miize mladeZz schazet, prodavat si navykove latky, napr. autobusové a vlakové nadrazi.
Tam uz jsou party, véetné dospélych osob, coz je pro déti lakadlo a pak jdou za hranu
toho zakona. Také prichod cizincu ovlivnilo kriminalitu mladistvych.

Mladi lidé na venkove neumi vyuzit svuj volny cas. Pokud uz je néjaka aktivita dostupna,
tak casto nemaji zajem ani deti, ani rodice. Deéti jsou pak samy, casto travi cas
na socialnich sitich. A to, co vidi na socialnich sitich, pak zkouseji v redlném zivoté. Casto

se jednd o vyzvy. Casto se pak natdceji v choulostivych situacich.*

Existuji specifické skupiny mladistvych, které jsou vice ohrozené delikventnim
chovanim?

,Vice jsou ohroZeni socialné slabsi jedinci. Ale také déti, které maji dostatek vseho
a rodice na né nemaji tolik casu a ty pak jdou za hranu zdakona, protoze si mysli, ze jim je
v§echno dovoleno a neznaji hranice. Rodice se détem nevénuji a dité jim dava tim najevo,
aby si vice v§imaly, volaji o pozornost. Rodice se casto stavi do role, Ze jejich dité ma

vSechno a jako rodi¢ na tom nebude nic menit.

Jakou roli hraje Skolni prostiredi v prevenci kriminality?

., Nékteré skoly maji pozitivni pristup, poradaji prednadsky, zvou si odborniky. Nékteré
to podceriuji. Casto se ty programy konaji az pro déti osmych az devatych tiid, a to uz je
pozdé. Casto upozoritujeme Skoly, Ze je potieba zacit diive, napr. v 5-6 tiidé, aby ty déti
meély povédomi, Ze existuji hranice, Ze mohou svym chovanim pachat trestnou cinnost.
Meélo by se zacit uz v MS, primérené jejich véku. Nékteri ucitelé nejsou flexibilni. Nebo

naopak chtéji spolupracovat, ale vedeni Skoly jim to neumozinuje.

Jak hodnotite prevenci a preventivni programy nebo iniciativy Vv Plzefiském
regionu?
., Nejvice spolupracujeme s Centrem adiktologickeé prevence. Déti tam absolvuji

programy, co se tyka navykovych latek. Centrum ma nastavenou spolupraci formou
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terapii a testovanim na ndavykové ldatky. Uspésnost casto zavisi na tom, jak se zapoji
rodina, rodice. Pokud rodice zafunguji, pak to dopadne uspésne. Pokud to rodic neresi,
dité si to tam odchodi a podili se na trestné c¢innosti dal. Mladistvi mohou pracovat az 150
hodin. Za dobu mé praxe byl uloZeno nejvice 120 hodin a chlapec to dostal za prodej a
prechovani psychotropnich latek a padélani bankovnich transakci ukradenou platebni

‘

kartou. Bylo mu 16 let. K ndpravé nedoslo a dnes uz je ve vezent.

Je vékova hranice 15 let trestné odpovédnosti dostacujici?
,,Ne, souhlasim se snizenim vékové hranice nal4 let. Déti dospivaji rychleji, diky treba

socialnim sitim.«

Jak hodnotite efektivitu soucasnych legislativnich opatieni tykajicich se kriminality
mladistvych?

., Nékterd opatieni by se mohla zmenit. UZ projedndni trestni véci pred soudem ma
na jedince urcity vliv. Ale pokud tieba soud uloZi jen napomenuti s vystrahou, jako jednu
Z moznosti vychovného opatieni, pro to dité to neni nic hmatatelného a neberou to vazne.
Obecné prospésné prdce nebo jiné programy, co mohou fyzicky vykonat, by podle meho

nazoru bylo prinosnéjsi.

Jaka opatfeni byste doporucila pro dalSi postup prFi sniZovani kriminality
mladistvych?

,Zacala bych ve Skolach, jiz v nizsich rocnicich, aby se zlepSila mozZnost prevence
kriminality. Aby mely déti vice prednasek na toto téma, aby Si Z toho néco odnesly. Mnoho
neziskovych organizaci pusobi na vuzemi Plzné a nekdy je problém, aby dojely do téch
mensich obci, kdy bychom to potiebovali. Takze piisobeni neziskovych organizaci tam,

kde by to bylo potieba. “
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Ptiloha ¢. 3 - Piepis rozhovoru s informantkou ¢. 3, ze dne 21.01.2025

Na jaké pozici pracujete a jaka je napln Vasi prace?

,.Pracuji jako probacni urednik, jsem specialistka na mlddez, pracuji s nezletilymi do 15
let a mladistvymi, kteri spdachali ¢iny jinak trestné nebo provinéni. Jednam nejenom
s pachatelem, ale i s poskozenym, vzdy rovnocenné. Moji povinnosti je informovat
statniho zastupce a soudce, jaky dopad méa skutek na poSkozeného. Vedeme pachatele
kK naprave, k nahradeé skody a také k vylepseni vztahu mezi pachatelem a obéti. V minulém

roce jsme meli v péci 45 mladistvych klientiit z Plzenského kraje.

Jak dlouho pracujete na této pozici?
,.pracuji zde jiz 23 let*

wewr

Jaké jsou nejcastéjsi typy trestné ¢innosti pachané mladistvymi v Plzeiiském kraji?
,.Kazdy rok je to podobné, za rok 2024 prevazuje poskozovani cizi véci, vytrznictvi,

loupeze a kradeze, ublizeni na zdravi, pohlavni zneuziti a nebezpecné vyhrozZovani.

Jaké jsou na zikladé VaSich zkuSenosti hlavni faktory, které prispivaji
ke kriminalité mladistvych v Plzeiiském Kkraji?

., Nejvétsi vliv ma nefunkcni rodinné zazemi. V komponovanych rodinach jsou casté
konflikty, a deti to resim tim, Ze hledaji zazemi u svych vrstevnikii a casto to neni vhodna
spolecnost. A to uz je pozdé. Rodice uz casto nemaji pdaky k ndprave, neumi si s tim
poradit. DalSim faktorem jsou Spatné vychovné vzory. Velky zasah maji média, online hry
a socialni site. Také opozdéna reakce od souvisejicich instituci, tzn. kdyby prisla reakce
vcas, s ditétem se mohlo pracovat jesté v zacatcich pripadu. Bohuzel byrokracie vse

prodluzuje.*

Zaznamenala jste béhem své praxe zménu v trendu kriminality mladistvych?

L, I7i az ctyri roky zpét prevazovalo nebezpecné vyhrozZovani, ale diky preventivnim
aktivitam se tato vina sniZila. V soucasné dobé resime previzné kybersikanu, Porad
ale nechybi poskozovani cizi veci, napriklad vniknuti na cizi pozemek, do opusténé
chatky. Mladi lidé si ani neuvedomuyji, ze jsou na cizim pozemku. Soucasnym trendem je,
Ze se zvySuje skupinova trestnd cinnost. Ve skupince maji vice odvahy, jednotlivec si

netroufa.“

Maji podle VaSich zkuSenosti vétSi vliv na kriminalitu mladistvych méstské oblasti

nebo venkovské prostiredi?
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,, Urcite mestskeé oblasti, kde je vetsi koncentrace déti, které maji potencional kriminalitu
pachat. Ve mésté je vice loupezi a prepadavani ve skupinkdach. Ve venkovském prostredi
je to poSkozovani cizi veci. Tercem koncentrace kriminality jsou v Plzenském kraji
predevsim obchodni centra. Tato mista nabizeji vétsinou wi-fi pripojeni zdarma a zabavu
ve formé kina. Dochazi zde ke krdadezim ve skupinkach a k prodeji nebo nékupu drog.

Do téchto mist zacinaji v posledni dobé jezdit deti z venkova.**

Existuji specifické skupiny mladistvych, které jsou vice ohrozené delikventnim
chovanim?

,Ano, jsou to socialné slabsi skupiny, maji ztizené rozumové schopnosti a specifické
poruchy uceni. Problémovi zacinaji byt jiz na zakladni skole. Ale jsou to také mladistvi
ze zajisténych rodin. Hledaji pozornost, uvédomuji si, zZe financni ztratu rodina nahradi.
Evidujeme pripady, kdy si tito mladi lidé uvedomi, Ze selhaly a pak se stydi. Maji pocit,
Ze rodinu zdiskreditovali. Mrzi je to a uvédomuji si, Ze tim ohrozili rodice. Casto se také
deje, zZe se mladi rozejdou ve zlém a pak zneuzivaji intimnich soukromych fotek, které

rozesilaji po socialnich sitich, a to uZ je trestne.*

Jakou roli hraje $kolni prostiedi v prevenci kriminality?

,.Skola nas vyhleda az v momenté, az kdyz problém existuje. Coz je z nadeho pohledu
zbytecne pozde. Nebo v momenté, kdy dité uz md uloZené opatieni soudem a my
potrebujeme navazat kontakt s ucitelem nebo s vychovnym poradcem. Z naseho pohledu
je to pozdeé. Nabizime a organizujeme predndsky nejen pro Skoly, je to preventivni ¢innost.
Skoly zarazuji tyto predndsky do vzdélani. Castym vzorem je, Ze Skola vytipuje na své
Skole Sikanu, kyberSikanu a my pro né pripravime predndsku. Spolupracuji jak

pedagogove, tak vychovni poradci.*

Jak hodnotite prevenci a preventivni programy nebo iniciativy Vv Plzefiském
regionu?

,.unikatnim projektem v roce 2024 byl program Venkovni preventivni stezka, na néjz
od ministerstva vnitra ziskala Plzen 412 tisic korun. Projekt byl urcen predevsim détem
a mladistvym, s wuzitim umeélé inteligence. Ti, kdo se na stezku vypravili, mohli se
interaktivni formou seznamit s dusledky protipravniho jednani, jako je napriklad
vandalismus a nasili. Seznamili se také s kyberproblematikou. Program vznikl na zdkladeé
spoluprace Odboru bezpecnosti, prevence kriminality a krizového Fizeni Magistratu

mésta Plzneé.*
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Je vékova hranice 15 let trestné odpovédnosti dostacujici?
,,Je to hodné individualni. Je hodné deéti, které jsou treba osobnostné zrali a dostatecné
informovani, tam bych si dovedla predstavit nizsi. Kdyz potom pracujeme s détmi

nezralymi, tak nekdy pochybuji i o té patnactileté hranici.*

Jak hodnotite efektivitu soucasnych legislativnich opatieni tykajicich se kriminality
mladistvych?

., Ridime se zdakonem ¢. 218/2003 o soudnictvi ve vécech mladeze. Tento zdkon funguje 22
let, v lété byla novela tohoto zdkona. Byla rozsirena procesni opatreni, napr. opatrovnik
miize byt ustanoveny ve fazi, kdy se proveruje skutek, a ne az ve fazi v rizeni pred soudem.
Dale se novelizovalo i to, Ze vec miize byt ukoncena uz v rizeni ustavniho zastupce,

3

tzn. véc nemusi byt postoupena soudu. *

Jaka opatfeni byste doporudila pro dal§i postup p¥Fi sniZovani kriminality
mladistvych?

., Rozsirit preventivni predndsky, a to jesté ve chvili, nez se stane TC. Podpo¥it preventivni
aktivity ve spolupraci s neziskovymi organizacemi. Zamérit se vice na socidlné slabsi

rodiny.**
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Ptiloha ¢. 4 - Piepis rozhovoru s informantkou ¢. 4, ze dne 22.01.2025

Na jaké pozici pracujete a jaka je napln Vasi prace?
Pracuji jako skolni metodik prevence. Resim patologické jevy, které se ve Skole

vyskytnou, organizuji preventivni programy a jsem pedagog psychologie.**

Jak dlouho pracujete na této pozici?
.7 let*

wewr

Jaké jsou nejcastéjsi projevy problémového a rizikového chovani mladistvych na
vasi Skole?

,,ZaSkolactvi a sebeposkozovani, Sikana a kyberSikana. K sebeposkozovani je vede volba
nejjednodussi cesty, jak na sebe upozornit, je to pro né kratkodoby Unik z problémii. Vice
se to tyka dévcat, ale chlapci to délaji také. Za posledni rok je to 10 pripadu. Dnesni
mladi lidé neumi resit problémy, nevi, co se sebou a toto je jedna z unikovych cest. Casto
si neumi poradit s psychickou bolesti, proto to prevddi na tu fyzickou. A je to trend ze
socidlnich siti, inspiract pro né jsou influenceri. Sikana prevazné probihd ne ve skupince,
ale vice sikanuji jednotlivci. Bohuzel doslo i k vylouceni studenta, a to predevsim

za neomluvené hodiny, za posledni t7i roky jsou to dva pripady.

Jaké jsou na zikladé VasSich zkuSenosti hlavni faktory, které ke vzniku
problémového chovani u studenti na sti‘edni $kole?

,, Rodinné zazemi, kde je minimalni komunikace. Neuméji komunikovat z o¢i do oci.
Ozehava témata 7esi na socialnich sitich. Socidlni sité jsou nedilnou soucasti jejich
Zivota. Dnesni doba bohuzel prinasi situace, kdy je agresorem Zzak, ktery to vidi

Ve filmech, a jesté vice v hrach na socialnich sitich.*

Ma rodinné prostiedi na vyskyt problémového chovani studenti?

., Rodinné prostredi ma nejvétsi vliv. Nezalezi na tom, zda jsou rodice rozvedeni nebo je
rodina neuplna. V nékterych rodindch se jede na vykon, nékteri nasi studenti pracuji,
protoze si chtéji zazit ,,nadstandard“ ve svem veku. Nékteri studenti tvrdi, Ze pracovat
musi. Z toho vyplyvda jiz zminéné zdskoldactvi. Ale nesetkali jsme se s tim, Ze by to déti

vedlo k pdchani trestnych cinii. “

Jaké postoje zaujimaji rodi¢e k problémum spojenych s rizikovym chovanim

mladistvych?
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., Rodice se snazi spolupracovat, jsou ochotni to resit. Nespolupracuji tieba v zaSkolactvi,

kdy rodice kryji zameskané hodiny. *

Zaznamenala jste béhem své praxe zmény v chovani studenti, které by mohly
souviset s rizikovym jednanim?

,.Zaznamenali jsme vzestup zavislosti na socidlnich sitich. Méne se komunikuje
a zaostava motivace Zakii ke komunikaci, ke vzdeélavani. VIiv maji i nevhodné porady,
které podporuji nasili. Ze spolecnych tridnickych hodin vim, Ze vice sleduji socialni sité

nez filmy.*

Ma na rizikove chovani vliv, zda student pochazi z méstského prosti-edi nebo
naopak je z venkovského prostiredi?
., Nejde to Fici, ve Skole tento rozdil nevnimam. Ve mésté je vetsi nabidka programi, ale

také vetsi anonymita nez na vsi.

Jsou skupiny studentii, ktefi jsou vice ohroZeny rizikovym chovanim?
., Hodneé zalezi na tom, v jaké skupiné se pohybuji. Nékdy jsou to déti ze socialné slabych
rodin nékdy je to naopak. *

Jak hodnotite spolupréci Skoly s jinymi institucemi v oblasti prevence
problémového chovani zaki?

., Nejprve se snazime resit problémy v ramci Skoly, napr. zaskolactvi. Nasi skole se dari
zachytit patologické jevy Vzacdtcich, napr. Sikana, zaskolactvi. spolupracuje
S neziskovymi organizacemi, konkrétné s Ledovcem. Skola hraje podstatnou roli
V prevenci. Poradame projektové dny, kdy se zZaci setkavaji s touto problematikou a za
Skolu miizu uvést, ze nase skola v rdmci prevence je na vysoké drovni. Vedeni Skoly i
pedagogové jsou prevenci naklonény a spolupracuji. Zaky motivujeme a pomdahdme jim.

Pripravujeme v 1. roc¢niku adaptacni kurz, aby se déti mez sebou seznamily.*

Jak hodnotite sou¢asnou legislativu tykajici se vychovnych opatreni a prevence
rizikového chovani mladistvych?
., Zachovala bych ji, nesnizovala bych vékovou hranice trestni odpovédnosti. Castéji se

upravuji Skolni rady, napr. z ditvodu pouzivani elektroniky, elektronickych cigaret*

Jaka doporudeni byste dal/a Skoldm a jejich pracovnikim pro zlepSeni prevence

problémového chovani mladistvych?
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,, Vice naslouchat, vice komunikovat face2face, podporovat komunikaci. Ja zdkiim
vykam, je tam oboustrannd Ucta a Zdci nemaji pocit, Ze se nad nimi nékdo povysuje.

Prohlubovani ditvery je velmi diilezite. Viasna prevence, neresit néco az ex post.
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Ptiloha €. 5 - Piepis rozhovoru s informantkou ¢. 5, ze dne 27.01.2025

Na jaké pozici pracujete a jaka je naplih Vasi prace?
Jsem vySetrovatelkou 1. oddéleni obecné kriminality sluzby kriminalni policie

a vySetiovani v Plzni. Specializuji se na problematiku mladeze*

Jak dlouho pracujete na této pozici?
,,0 let™

wewr

Jaké jsou nejcastéjsi typy trestné ¢innosti pachané mladistvymi v Plzeiiském Kraji?
., Mladi se dopousteji predevsim majetkové trestné c¢innosti, kradezi, loupezi Nechavaji se
strhnout vrstevniky a tuto trestnou cinnost pachaji hlavné ve skupinkdach. Dalsi rozsirena
trestnd cinnost je pohlavni zneuziti, vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii, to se
tvka predevsim jednotlivcii. Castym jevem je poskozeni cizi véci, ublizeni na zdravi
V ramci néjakych rvacek, prechovavani omamnych a psychotropnich latek. Resime pripad

usmrceni z nedbalosti, kdy mladistvy pachatel odcizil viiz a srazil chodce.

Jaké jsou na zikladé VaSich zkuSenosti hlavni faktory, které prispivaji
ke kriminalité mladistvych v Plzeiiském Kkraji?

,,Je to predevsim rodina. Nejveétsi viiv ma to, v jakem vyristaji prostiedi a jak ta rodina
komunikuje. DalSim faktorem je rychlejsi dospivani a jind mentalita. Rozdily véku se dnes
stiraji. A to se odrézZi v trestné cinnosti jako je pohlavni zneuZiti. Hodné tomu napomdhaji
socialni site, je jednodussi nekoho zkontaktovat. Mladi lidé dnes nemaji zajmy, konicky,
krome socialnich siti a s nimi spojenych aktivit. Dalsim faktorem jsou problémovi rodice,

“«

kteri neprojevuji dostatecny zdajem o sve deéti.

Zaznamenala jste béhem své praxe zménu v trendu kriminality mladistvych?

..V poslednich dvou letech narista kyberkriminalita, predtim to bylo prevazné
poskozovani cizi véci, jako je napriklad sprejerstvi. Nejveétsi viiv na chovani a kriminalitu
mladistvych maji socialni média. Mladi lidé plni ruzné vyzvy dle vzoru youtuberii, dochazi

k naruseni psychiky.*

Maji podle Vasich zkuSenosti vétsi vliv na kriminalitu mladistvych méstské oblasti
nebo venkovské prostiredi?

, Urcité to mestské, je zde vetsi koncentrace déti a mladistvych a vice prilezitosti
K pachani trestné cinnosti. A jsou to také vétsi mésta v Plzenském kraji, jako napr.

Prestice nebo Blovice.“
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Existuji specifické skupiny mladistvych, které jsou vice ohrozené delikventnim
chovanim?

,,Ano, jsou to socialné slabsi rodiny. Nebo naopak financné velmi zajisténé rodiny. Déti
Z téchto rodin nevi, co ,,roupama*“ delat. Tyto déti hledaji pozornost a potiebuji na sebe
Jakkoliv upozornit. Miize to ale byt i momentdalni selhani. Dale jsou to problémove rodiny,

¢

napr. rodice maji casto problém se zakonem. ‘

Jakou roli hraje $kolni prostiedi v prevenci kriminality?

3

., Skoly spolupracuji, bohuzel casto je to ve chvili az kdyz se néco stane. "

Jak hodnotite prevenci a preventivni programy nebo iniciativy v Plzeiiském
regionu?

,,Mame své preventistky, které organizuji preventivni programy. Se svymi programy pak
vyjizdeji napr. do Skol. Natéchto sezenich informuji deti i mladistvé o pomocnych
organizacich, jako je napt. Centrum Locika, nebo o telefonni nonstop Lince pro rodinu
a skolu, kam se mohou kdykoliv obratit. Pri spdachani trestné cinnosti se snazime mit

na pachatele pozitivni vliv.*

Je vékova hranice 15 let trestné odpovédnosti dostacujici?

., Urcité bych ji sniZila. Déti maji diive pohlavni styk, je to hlavné internetem, zkoumayt,
Jjak vypada pohlavni styk. Ale nedokazi pak vysvétlit, proc to delaji. Bohuzel maji mezi
sebou pohlavni styk i sourozenci. Kdyz bude mit pohlavni styk 14lety ¢lovek, nebudeme
Jjej kriminalizovat. Hranice, kdy se déti poprvé odhodlaji k pohlavnimu styku se sniZuje

na 11, i 10 let. Zakonoddrci by proto méli zvazit hranici 15 let kvitli pohlavnimu Styku.**

Jak hodnotite efektivitu souc¢asnych legislativnich opatieni tykajicich se kriminality
mladistvych?

., Myslim si, Ze zakon o soudnictvi ve vécech mladeze je dostacujici. Mladistvi musi mit
obhajce a jedna se s nimi tak, aby byli co nejméné kriminalizovani. O kriminalité
mladistvych se moc nemluvi, protoze je zde ochrana mladistvych a ze soudnich jednani je

¢

verejnost vyloucena.

Jaka opatieni byste doporucila pro dalSi postup pri sniZzovani kriminality
mladistvych?
,, Urcite by mély nejvice piisobit na své deti rodice a pak také skola. Tam je duleZité

zamérit se na prevenci “
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