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Posudek vedoucího bakalářské práce 

Jméno a příjmení studenta: Matěj Šefl 

Název bakalářské práce: Psychické a sociální následky výkonu trestu odnětí svobody 

Studijní program: Bezpečnostně právní činnost / Veřejná správa 

Titul, jméno a příjmení vedoucího práce: JUDr. Mgr. Milan Kocík, Ph.D., MBA 

Pracoviště a pracovní zařazení: 

Hodnocení bakalářské práce  

 

Kritérium hodnocení 

(označte křížkem) 

Stupeň hodnocení 

stupeň A B C D E F 

číselné vyjádření 1 1,5 2 2,5 3 - 
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struktura práce X      

formulace cíle práce (v souladu se zadáním BP) / 

hypotéz a úroveň jejich naplnění 
X      

použité metody, jejich adekvátnost a relevance ve 

vztahu k tématu BP 
 X     

faktická, věcná a obsahová správnost X      

hloubka provedené analýzy  X     

zvládnutí odborné terminologie  X     

schopnost argumentace a kritického myšlení X      

uplatnění práce v praxi / výuce   X    
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reprezentativnost a rozsah použité literatury a zdrojů X      

práce se zdroji, dodržování bibliografických norem, 

úroveň a četnost odkazů a citací 
X      

provázanost a sled textu, návaznost kapitol X      

jazyková a stylistická úroveň X      

estetická a grafická úprava textu, dodržení 

formálních náležitostí práce dle metodiky 
X      

samostatnost, aktivita a komunikace studenta 

s vedoucím BP při zpracování bakalářské práce 
X      

Celkové hodnocení bakalářské práce X      

Bakalářskou práci doporučuji k obhajobě ANO  
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Klady bakalářské práce:  

Uvedeno ve zdůvodnění  

Zápory bakalářské práce:  

Uvedeny ve zdůvodnění  

Zdůvodnění stanoviska vedoucího k hodnocení bakalářské práce (minimálně 500 znaků):  

Předložená bakalářská práce zpracovává stále aktuální kriminologicko-penologické téma výkonu 

trestu, explicitně zúžené na problematiku psychologických a sociálních následků výkonu trestu 

odnětí svobody. Práce je rozdělena na  dvě obsahově i rozsahově vyvážené části, které v souhrnu 

tvoří logicky strukturovaný celek. Teoretická část práce je zdařilý kompilát odborné penologické, 

psychologické, kriminologické, sociologické a trestněprávní literatury, která je doplněna souborem 

vhodně zvolených dalších odborných zdrojů. Cíl práce je v jejím úvodu jasně definován jak 

v primární tak sekundární rovině. Hlavním cílem bakalářské práce bylo objasnit, jak výkon trestu 

odnětí svobody ovlivňuje psychický stav jednotlivce, mezilidské vztahy a začlenění do společnosti 

po propuštění. Vedlejším cílem bylo zhodnotit, jaké formy podpory jsou v procesu návratu do 

běžného života dostupné a jakou roli hraje prostředí, ve kterém se bývalý vězeň po návratu ocitne. 

Autor postupuje od obecného pojmosloví, které zpracovává s dostatečnou hloubkou, k vymezeným 

cílům. Pro empirickou část autor zvolil metodu kvalitativního výzkumu formou dvou řízených 

polostrukturovaných rozhovorů, které se orientují na vnitřní prožívání a sociální situaci 

respondentů. Respondenti jsou velmi vhodně zvoleni. Negativem je pouze malý počet rozhovorů, 

kdy nelze  samozřejmě opomenout specifičnost a složitost získání takto specifickým respondentů. 

Nenacházím jazykové nedostatky, bibliografické citace jsou využívány správně a v přiměřené míře. 

Jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazují.  Předložená práce splňuje formální požadavky na 

tento druh práce. Autor byl v komunikaci s vedoucím práce velmi aktivní a po celou dobu 

prokazovala dostatečnou orientaci v tématu. V celkovém souhrnu považuji práci za velmi zdařilou a 

doporučuji k obhajobě s hodnocením ,,A“ 

 

 

 

Otázky k obhajobě: 

1. Jaká opatření navrhujete na snížení procesu prizonizace prvotrestaných odsouzených? 

 

 

Datum: 15.5.2026 

Podpis vedoucího bakalářské práce: ............................................................. 

 


