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ABSTRAKT

ABRHAMOVA, D. Preventivni opatieni ke snizeni dopravnich nehod déti
v Ceské republice. Ceské Budéjovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich studii,

2026. 78 s. Vedouci bakalaiské prace: JUDr. Milan Kocik, MBA, LLM.

Kli¢ova slova: dopravni nehody, silni¢ni provoz, prevence, détskd populace,

dopravni vychova, Kraj Vyso€ina

Bakalatska prace se vénuje dopravnim nehodam za ucasti déti, zejména analyze
jejich pii¢in a nasledki v silniénim provozu Ceské republiky. V ramci empirického
Setfeni byl sestaven anonymni online dotaznik, ktery byl distribuovan mezi zaky
druhého stupné zakladnich Skol prostfednictvim osloveni vedeni vybranych zékladnich
Skol v kraji Vysocina.

Na zakladé ziskanych poznatki a statické analyzy byly navrzeny konkrétni
preventivnich opatfeni, jejichz realizace by mohla ptispet ke snizeni poctu a nasledkt
dopravnich nehod déti. Mezi kli¢ové opatieni patii napiiklad vétsi zapojeni Policie CR
do preventivnich akci na Skolach.

Zavedeni téchto doporuceni by mélo vést ke snizeni poctu zranéni a ke zlepSeni

celkové bezpecnosti détské populace v silnicnim provozu.



ABSTRACT

ABRHAMOVA, D. Preventive Measures to Reduce Road Traffic Accidents
Involving Children in the Czech Republic.Ceské Budgjovice: The College of European
and Regional Studies, 2026. 78 pgs. Supervisor: JUDr. Milan Kocik, MBA, LLM.

Key words: road traffic accidents, road traffic, prevention, child population,

traffic education, Vysocina Region

This bachelor thesis deals with road traffic accidents involving children,
focusing primarily on the analysis of their causes and consequences in the road traffic of
the Czech Republic. As part of the empirical research, an anonymous online
questionnaire was created and distributed among lower secondary school pupils by

contacting the management of selected primary schools in the Vyso¢ina Region.

Based on the findings and statistical analysis, specific preventive measures were
proposed, the implementation of which could contribute to a reduction in the number
and consequences of children's road accidents. Key measures include, for example,
greater involvement of the Police of the Czech Republic in preventive activities both in

schools.

The implementation of these recommendations should lead to a reduction in the number
of injuries and an improvement in the overall safety of the child population in road

traffic.
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Uvod

Dopravni nehody predstavuji celosvétove jednu z nejzavaznéjsich a nejcastéjSich
piicin zranéni a Gmrti déti a mladistvych. Prestoze Ceska republika dlouhodobé patii
mezi staty s vysokou Urovni bezpecnosti v rdmci Evropské unie, statistické udaje o
nehodovosti s ucasti déti stale poukazuji na vysoké cisla. Déti, jakozto specificka a
zranitelnd skupina, postradaji pln€¢ vyvinutou schopnost predvidat nebezpeci, spravné
posoudit rychlost a vzdalenost vozidel. Casto podléhaji momentalnimu rozptyleni &i
hravosti, coz je ¢ini obzvlasté rizikovymi ucastniky provozu, at’ uz v roli chodct,

cyklistd, ¢i cestujicich ve vozidlech.

Tato bakaldiskd prace se zaméfuje na kritickou analyzu aktualniho stavu a
trendi dopravni nehodovosti déti v Ceské republice s cilem identifikovat hlavni p¥iciny
a mozna selhani stdvajicitho preventivniho systému. Zvlastni daraz je kladen na
regiondlni aspekty, pfedev§im na Kraj Vysocina, kde bylo realizovano primarni

vyzkumné Setfeni.

Dtivodem pro vybér tohoto tématu je moje profesni pisobeni u Dopravni policie
Ceské republiky. V ramci své kazdodenni praxe se p¥imo v terénu setkdvam s nasledky
dopravnich nehod i s rizikovym chovanim déti v silnicnim provozu. Tato zkuSenost mi
umoziiuje nahliZzet na problematiku nejen skrze suchd statisticka data, ale predevSim
skrze realné situace, se kterymi se policisté pii dohledu nad bezpecnosti a plynulosti
silnicniho provozu setkévaji. Povazuji za nezbytné propojit akademické znalosti s
praktickymi zkuSenostmi z vykonu sluzby, aby navrzend opatfeni nebyla pouze

teoretickd, ale skute¢n¢ aplikovatelna v praxi.

V teoretické Casti bakalaiské prace se zaméfim na systematické vymezeni
zakladnich pojmu, které jsou klicové pro pochopeni celé problematiky. V prvni fadé
budou rozebrany dopravni nehody a specifika déti jako c€astnikli silni¢niho provozu
z pohledu psychologie a fyziologie. Za podstatné rovnéz povazuji nejcastéjsi chyby déti
v silniénim  provozu, nebot' jejich vc€asna identifikace a naslednd eliminace
prostiednictvim cilené dopravni vychovy je zakladnim ptedpokladem pro efektivni
sniZzeni nehodovosti v této zranitelné vékové skuping. Zvlastni pozornost bude vénovéana
povinnostem ucastnikii dopravni nehody, historii dopravni vychovy na uzemi naSeho
statu a analyze Cinnosti organizaci, které se dopravni vychovou a prevenci dlouhodobé¢

zabyvaji. Bakalarska prace rovnéz piedlozi podrobnou statistiku o dopravni nehodovosti
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v Ceské republice za posledni obdobi, ktera poslouZi jako zaklad pro komparaci s daty
ziskanymi vlastnim Setfenim. Snahou autorky je vytvofit uceleny pohled na

problematiku, ktery vyusti v navrh konkrétnich a u¢innych preventivnich kroki.

Praktickd ¢ést bakalaiské prace se zaméii na analyzu dostupnych statistickych
udajit i na vyhodnoceni toho, jakym zpilisobem a s jakou efektivitou je dana
problematika s zaky v soucasnosti fesena. Nasledn¢ bude realizovano vlastni vyzkumné
Setfeni mezi zaky druhého stupné zékladnich Skol v kraji Vysocina. Cilem tohoto
prizkumu je provéfit uroven orientace déti v silnicnim provozu, jejich redlné zkuSenosti
a hloubku znalosti dopravnich pfedpist. Ziskana relevantni data umozni identifikovat
nejcastéj$i rizika a faktory, které prispivaji k nehodovosti této specifické skupiny
ucastnikli silni¢niho provozu. Na zakladé¢ komparace statistickych udaji a vysledka
vlastniho Setfeni budou vypracovany navrhy konkrétnich preventivnich opatfeni
uréenych pro pedagogické pracovniky i rodice. Realizace téchto doporuceni by méla v
kone¢ném disledku piispét ke snizeni poctu dopravnich nehod déti a ke zmirnéni jejich

nasledku.

Cilem bakalaiské prace je zhodnotit pfiginy dopravni nehodovosti déti v Ceské
republice a na zaklad¢ zjisténych poznatkli navrhnout G¢inna preventivni opatieni, ktera

mohou pfispét ke snizeni rizika dopravnich nehod u détské populace.
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1 Cil a metodika bakalarské prace

Cilem bakalaiské prace je zhodnotit piiginy dopravni nehodovosti déti v Ceské
republice a na zaklad¢ zjisténych poznatkli navrhnout G¢inna preventivni opatieni, ktera

mohou pfispét ke snizeni rizika dopravnich nehod u détské populace.

Tato bakalafska prace se vyuzije na kvantitativni vyzkumny pfistup, ktery
spociva ve sbéru a statistickém vyhodnocovani dat ziskanych pomoci anonymniho
dotaznikového Setfeni od zakd 2. stupné zakladnich Skol v kraji Vysoc¢ina. Hlavnim
zamérem tohoto Setfeni je objektivné analyzovat znalosti, postoje a navyky déti v
silnicnim provozu a nasledné tyto vysledky zobecnit pro potfeby navrhu preventivnich
opatfeni. Diky anonymité a Sirokému vzorku respondentid lze navic piedpokladat

vysokou miru upfimnosti odpovédi, coz prispiva k relevanci celého Setfeni.

Respondenti byli vybrani z toho ditvodu, Ze se zaci druhého stupné zaCinaji v
silnicnim provozu pohybovat zcela samostatng. Navic po dokonceni zékladni Skoly tito
zaci prechazeji na stfedni Skoly, které se pfevazné nachdzeji ve méstech s vysokou
intenzitou silni¢ni dopravy. Tento vybér zajistil, ze ziskana data reflektuji redlnou
budoucnosti celit. Zaroven se jedna o vékovou skupinu, u niz asto dochéazi k
podcenovani bezpecnostnich rizik vlivem rostouciho sebevédomi a potieby
osamostatnéni. Pravé proto je klicové identifikovat mezery v jejich znalostech drive,

nez se stanou aktivnimi fidi¢i motorovych vozidel.

V ramci praktické casti byly stanoveny dil¢i hypotézy, které vychdzely z
konkrétnich tvrzeni v dotaznikovém Setieni. U polozek ovétujicich znalosti byla vzdy
definovana pouze jedna spravnd odpoveéd. Ziskané vysledky byly nasledné statisticky
zpracovany a vyjadfeny procentudlnim podilem spravnych odpovédi. Na zakladé
dosazené miry uspéSnosti byla kazdd hypotéza vyhodnocena jako potvrzena, nebo
vyvracend. Analyza vysledki tak neslouzi pouze k popisu aktudlniho stavu, ale
poskytuje logické odtivodnéni pro naslednd doporuceni v oblasti dopravné-preventivni

praxe.

Diskuse obsahuje osobni ndzor a néavrhy preventivnich opatfeni pro danou
problematiku, které by mély piispét ke sniZeni poctu dopravnich nehod déti a ke

zmirnéni jejich nasledka.
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2 Vymezeni pojmii a pravnich predpistu

Pfed tim, nez pristoupime k samotnym dopravnim nehodam, je nezbytné se
seznamit se zékladnimi pojmy pro bliz§i uchopeni dané problematiky a pravnimi
predpisy, které¢ stanovuji pravidla pro ucastniky provozu, jak se v provozu chovat.
Porozuméni legislativnimu ramci je kli€ové nejen pro spravnou klasifikaci koliznich
situaci, ale také pro pochopeni preventivnich mechanismi. Teoretickd ¢ast prace se
proto nejprve veénuje definici dopravni nehody a souvisejicim povinnostem, aby
nasledné¢ plynule ptesla ke specifikiim détské populace. Tato hierarchie umozni zasadit
problematiku bezpecnosti déti do Sir§itho kontextu fungovéni silni¢niho provozu v
Ceské republice a vytvoii terminologicky zaklad pro naslednou analyzu statistickych
dat a vysledkt vlastniho Setfeni. V S$irSim smyslu je nutné zduraznit, ze dopravné
bezpecnostni Cinnost nelze vnimat pouze jako represivni slozku, ale jako koordinovany
soubor aktivit zaméfenych na ochranu Zivota, zdravi a majetku vSech ucastnikli

silni¢niho provozu. !

2.1 Dopravni vychova

Dopravni vychovu Ize definovat jako zamérné a systematické plsobeni na rozvoj
osobnosti, jehoz cilem je osvojeni védomosti, dovednosti a navykt umoziujicich
bezpe&né a ohleduplné chovani v silni¢nim provozu. > Nejedna se pouze o mechanické
uceni pravidel, jde pfedevSim o proces formovani socialnich postojti a odpovédnosti za

zdravi své i ostatnich ucastniku.?

2.2 Ucastnici silni¢niho provozu

Pojem tucastnik provozu na pozemnich komunikacich je definovan v zdkoné ¢.
361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach nékterych zakont,
ve znéni pozd¢jsich predpisi, (dale jen zakon o silni¢nim provozu), a to piimo v § 2
pism. a) nasledovné: ,,Ucastnik provozu na pozemnich komunikacich je kazdy, kdo se

piimym zpiisobem vicastni provozu na pozemnich komunikacich.**

I KOPECKY, Zden¢k a Karel PAVLICEK. Dopravné bezpecnostni ¢innost. Praha: Police History, 2006,
s. 18. 80-86477-32-0.

2 STOJAN, Mojmir. Dopravni vichova. Brno: Paido, 2002. 51 s. ISBN 80-7315-014-9.

3 STIKAR, Jiti, Jiti HOSKOVEC a Jana STIKAROVA. Psychologie v dopravé. Praha: Karolinum, 2003.
274 s. ISBN 80-246-0607-4.

4§ 2 pism. a) zdkona ¢&. 361/2000Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach nékterych
zékontl (zdkon o silni¢nim provozu).
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Z této pravni definice vyplyva, ze moznost byt ucastnikem silni¢éniho provozu je
prakticky oteviena vSem. Vyjimkou jsou vSak osoby, které¢ by vzhledem k véku nebo
omezenym télesnym nebo dusevnim schopnostem mohly ohrozit bezpecnost silni¢niho
provozu, pokud nejsou pfijata opatfeni k minimalizaci rizika ohroZeni bezpecnosti

provozu na pozemnich komunikacich.

2.2.1 Ridi¢

Pojem fidic€ je definovan v zakon¢ o silni¢nim provozu, a to ptimo v § 2 pism. d)
nasledovné: ,,Ridic je iicastnik provozu na pozemnich komunikacich, ktery ridi motorové
nebo nemotorové vozidlo anebo tramvaj; ridicem je i jezdec na zvireti nebo osoba, ktera
v automatizovaném vozidle podle primo pouzitelného predpisu Evropské unie
upravujictho  schvalovani vozidel z hlediska obecné bezpecnosti (dale jen

,,automatizované vozidlo ) sedi na sedadle ridice.*>

Legislativa stanovuje, ze k fizeni motorového vozidla je opravnéna vyhradné
osoba, ktera disponuje pfislusnym fidi¢skym prikazem pro danou skupinu ¢i
podskupinu vozidel. Mezi zékladni zakonné predpoklady pro ziskani tohoto opravnéni
patii dosazeni stanovené vékové hranice, potvrzena zdravotni a odborné zptsobilost a v
neposledni fad¢ také podminka trvalého ¢i pfechodného pobytu Zadatele na uzemi

Ceské republiky.®

2.2.2Chodec

Pojem fidi¢ je definovan v zdkoné o silni€nim provozu, a to pfimo v § 2 pism. j)
nasledovné: ,,Chodec je i osoba, ktera tlaci nebo tahne sanky, detsky kocarek, vozik pro
invalidy nebo rucni vozik o celkové sirce neprevysujici 600 mm, pohybuje se na lyzich,
koleckovych bruslich nebo obdobném sportovnim vybaveni anebo pomoci rucniho nebo
motorového voziku pro invalidy, vede jizdni kolo, motocykl o objemu valcii do 50 cm3,

psa a podobné. *“/

Kazdy chodec je ze zdkona povazovan za tcastnika silni¢niho provozu, z ¢ehoz
vyplyva povinnost dodrzovat stanovena pravidla pohybu na pozemnich komunikacich.

Primarné by se m¢l chodec pohybovat po chodniku, a to idedlné pii jeho pravé strané,

5§ 2 pism. d) zdkona ¢&. 361/2000Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach nékterych
zékonti (zakon o silni¢nim provozu).

6 POLICIE CR. Rady  motoristim. [online]. [cit. 2026-02-22]. Dostupné  z:
https://policie.gov.cz/clanek/rady-motoristum.aspx

7§ 2 pism. j) zékona & 361/2000Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zmé&nach né&kterych
zékontl (zdkon o silni¢nim provozu).
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nebo vyuzivat vyznacené stezky pro chodce. V situacich, kdy neni k dispozici chodnik
ani stezka, je chodec povinen se pohybovat po levé krajnici vozovky (smérem proti
jedoucim vozidlim), pficemz plati zdkonné omezeni umoznujici chizi nejvyse dvou

osob vedle sebe.?

2.2.3 Prepravovana osoba

V ramci dopravné-psychologického nahledu Ize pfepravovanou osobu definovat
jako pasivniho ucastnika dopravniho procesu, ktery sice piimo neovladda vozidlo, ale
jeho pfitomnost a chovani pfimo ovliviiuji celkovou bezpecnostni dynamiku uvniti
vozidla.” Tento aspekt je kli¢ovy zejména u détskych spolujezdcii, jejichZ interakce s
fidicem muize vyznamn¢ ovlivnit jeho pozornost a schopnost bezpecné reakce na situace

V provozu.

2.2.4 Cyklista

Cyklista je v ramci silnicniho provozu definovan jako fidi¢ nemotorového
vozidla. Pfestoze k ovladani jizdniho kola neni vyzadovano fidi¢ské opravnéni, zdkonny
rdmec mu uklada povinnost ovladat pravidla silnicniho provozu v dostate¢ném rozsahu
a témito pravidly se fidit, a to jak na pozemnich komunikacich, tak na vyhrazenych
cyklistickych stezkach. Mezi jeho zdkladni povinnosti patii pfedevS§im zachovavani
vysoké miry ohleduplnosti a opatrnosti vii¢i ostatnim ucastnikiim. V oblasti bezpecnosti
a omezeni pro cyklistu plati striktni zdkazy obdobné jako u fidi¢i motorovych vozidel,
zejména absolutni neptipustnost jizdy pod vlivem alkoholu ¢i jinych ndvykovych latek.
Specificka bezpecnostni pravidla dale cyklistovi vyslovné zakazuji pii jizd¢é vést rucni
voziky, zvifata na voditku nebo jiné predméty, které by mohly negativné ovlivnit

stabilitu vozidla a bezpe¢nost provozu. !°

2.2.5 In-line bruslafi
Z hlediska zédkonné upravy predstavuji jezdci na koleckovych bruslich specifickou
skupinu ucastnikl. Piestoze vyvijeji vyssi rychlost nez bézni chodci, jsou podle § 2
pism. j) zakona ¢. 361/2000 Sb. definovani jako chodci. Z tohoto pravniho statusu pro
né vyplyva nutnost striktné dodrzovat obecné povinnosti ucastnikli provozu (§ 4) i

konkrétni ustanoveni urc¢ena chodctim (§ 53).

8 POLICIE CR. Chodeci. [online]. [cit. 2026-02-22]. Dostupné z: https://policie.gov.cz/clanek/chodci.aspx
® PORTER, Bryan E. Handbook of Traffic Psychology. San Diego: Academic Press, 2011. 552 s. ISBN
978-0123819840.

10 BESIP. Senior cyklista. [online]. [cit. 2025-12-02]. Dostupné z: https://besip.gov.cz/Ucastnici-
silnicniho-provozu/Cykliste/Senior-cyklista.
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Kli¢ové povinnosti a moznosti pohybu in-line bruslaiti zahrnuji:

Pohyb na délenych stezkach: Je-1i komunikace oznacena jako stezka pro chodce
a cyklisty s oddélenymi pruhy, je bruslafr z titulu svého postaveni povinen uzivat
vyhradné pruh vyhrazeny pro chodce (§ 53 odst. 5).

Bezpecnost na chodnicich: Zakon vyslovné umoziuje bruslaitim uziti chodniku
¢1 stezky pro chodce, avSak za striktni podminky, ze svou jizdou nesmi ohrozit
ostatni chodce (§ 53 odst. 8).

Vyuziti infrastruktury pro cyklisty: Specifickym opravnénim bruslaiti je
moznost uzit jizdni pruh nebo stezku pro cyklisty (§ 57 odst. 7). V takovém
ptipadé jsou vSak povinni podfidit se pravidlim platnym pro cyklisty, véetné
respektovani svételnych signala (§ 73).

Obecna ohleduplnost: Nad ramec technickych pravidel je bruslaf povinen chovat
se ukaznén¢ a ohleduplné¢ tak, aby neohrozoval zivoty, zdravi ¢i majetek

ostatnich osob ani sebe samého (§ 4 pism. a)).!!

2.2.6 Kolobézkar

Osoba pohybujici se na kolobézce je v souladu s aktualnim vykladem pravidel

silni¢niho provozu povazovana za cyklistu, a tedy za tfidi¢e nemotorového vozidla. Z

tohoto pravniho statusu vyplyvd povinnost uzivat k jizdé¢ primarné vozovku nebo

vyhrazené cyklistické stezky, a to vzdy pfi pravém okraji. Naopak uziti chodniku nebo

jizda po prechodu pro chodce jsou nepfipustné; v téchto mistech musi byt kolobézka

vedena vedle téla.

Klicové aspekty bezpecnosti a zdkonné povinnosti zahrnuyji:

Povinna vybava: Kolobézka musi spliovat stejné technické parametry jako
jizdni kolo. To zahrnuje dvé nezavislé¢ a funkcni brzdy, pfedni bilou a zadni
cervenou odrazku (v€etné odrazek v paprscich kol) a za snizené viditelnosti
aktivni osvétleni. Konce fiditek musi byt bezpecn¢ zaslepeny.

Ochranné pomiicky: Zakon o silniénim provozu v § 58 odst. 1 striktné¢ uklada
povinnost uziti ochranné ptilby osobam mladsim 18 let. Z hlediska prevence je

vSak doporuceno uziti prilby u vSech v€kovych kategorii. Dlraz je kladen na

11 BESIP. In-line bruslafi. [online]. [cit. 2025-12-02]. Dostupné z: https://besip.cz/Ucastnici-silnicniho-
provozu/In-line-bruslari.
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vyménu piilby po kazdém narazu kvili riziku vzniku neviditelnych mikrotrhlin,
které degraduji jeji ochrannou funkci.

e Omezeni a chovani v provozu: Jako tidi¢ nesmi osoba na kolob&zce pozivat
alkohol ani jiné navykové latky. BezpecCnost jizdy dale ovliviluje pouzivani
sluchatek, kterd jsou povazovana za rizikovy faktor znemoznujici vnimani
okolniho provozu. Rychlost pohybu musi byt vzdy adaptovana na schopnosti

uzivatele a aktudlni dopravni situaci.'?

2. POLICIE CR. Bezpecné na kolobézce. [online]. [cit. 2025-12-02]. Dostupné z:
https://policie.gov.cz/clanek/bezpecne-na-kolobezce.aspx.
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3 Dopravni nehoda

Pojem Dopravni nehoda je definovan v zdkoné¢ o silnicnim provozu, a to piimo v
paragrafu 47 odstavci 1. Dulezitou podminkou je to, ze se jedna o ndhly vnikly jev a
nesmi to byt umyslny ¢in. V paragrafu 47 odstavci 1 je dopravni nehoda popsana
nasledovné: ,,Dopravni nehoda je uddlost v provozu na pozemnich komunikacich,
napriklad havarie nebo srazka, ktera se stala nebo byla zapocata na pozemni
komunikaci a pri niz dojde k usmrceni nebo zranéni osoby nebo ke Skodé na majetku v

piimé souvislosti s provozem vozidla v pohybu.*'?

Z nize uvedeného grafu (viz Graf 1), ktery vychazi z oficidlnich statistickych tdaja
Policie Ceské republiky, je patrny vyvoj celkového podtu dopravnich nehod na
pozemnich komunikacich v Ceské republice v poslednich $esti letech. Zatimco v roce
2021 byl zaznamenan meziro¢ni nariist na hodnotu 99 332 nehod, od roku 2022 lze
pozorovat soustavny klesajici trend. Vyznamny pokles nastal zejména v roce 2025, kdy
pocet evidovanych nehod klesl na 85 518, coz ptedstavuje pokles o vice nez 13 %

oproti maximu z roku 2021.'

Graf 1 - Pocet dopravnich nehod!’
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13°§ 47 odst. 1 zakona ¢&. 361/2000Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zmé&nach né&kterych
zékontl (zakon o silni¢nim provozu).

4 POLICIE CR. Statistika nehodovosti [online]. 2026 [cit. 2026-01-13]. Dostupné z:
https://policie.gov.cz/clanek/statistika-nehodovosti.aspx

IS POLICIE CR. Statistika nehodovosti [online]. 2026 [cit. 2026-01-13]. Dostupné z:
https://policie.gov.cz/clanek/statistika-nehodovosti.aspx vlastni zpracovani
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3.1 Druhy dopravnich nehod

Klasifikace dopravnich nehod neni jednotnd a odviji se od rtznych kritérii.
Nehody Ize kategorizovat zejména podle prostiedi dopravnich prostfedkil, charakteru

prabehu, osobnich nasledkt, zavinéni nebo dle nutnosti zadsahu slozek 1ZS.
a) Dopravni nehody dle prosti‘edi dopravnich prostiedki

Dopravni nehody lze v prvé fadé¢ klasifikovat na zaklad¢ prosttedi, ve kterém k
nim dochdzi. Kazdy jednotlivy druh dopravy se vyznacuje specifickymi faktory, které
zasadn¢ ovliviiyji pfi¢iny vzniku, samotny pribéh kolizniho déje i intenzitu jeho
nasledkt. Toto systematické rozdé€leni je kli¢ové pro pochopeni rizikovych faktorii v

jednotlivych odvétvich a umoziuje efektivni zacileni preventivnich opatieni.

e Silnicni dopravni nehody — Ptedstavuji nejfrekventovangjsi typ nehod, k
nimz dochdzi v rdmci provozu na pozemnich komunikacich. Zahrnuji
Siroké spektrum ucastnikll od fidi¢l osobnich a nékladnich vozidel pres
motocyklisty a cyklisty az po chodce.

o Letecké dopravni nehody — Zahrnuji havarie letadel a vrtulnikd, ke
kterym mutze dojit ve vSech fazich provozu, tedy béhem vzletu, letu i
pristani.

o Zeleznicni dopravni nehody — Udalosti piimo spojené s provozem
vlakovych souprav a jinych draznich vozidel.

e Plavebni dopravni nehody — Nehody v ramci vodni dopravy, které
zahrnuji srazky a potopeni plavidel nebo incidenty v prostorach pfistavii

pifi manipulaci s ndkladem. '

b) Dopravni nehody podle charakteru pribéhu

Dals$i vyznamné kritérium pro c¢lenéni dopravnich nehod ptedstavuje jejich
charakter a specificky prubeh, kdy udalosti délime na havarie, srdzka ¢i jind udalost.
Tato typologie je nezbytnd pro detailni analyzu mechanismu vzniku nehody a
identifikaci konkrétnich rizikovych faktori. Na zaklad¢ téchto poznatkili 1ze nasledné
konstruovat cilend technickd a preventivni opatieni, kterd smétuji ke zvySovani

bezpecnosti v silni¢nim provozu.

16 CHMELIK, J. a kol. Dopravni nehody. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, 2009. s. 19.
ISBN978-80-7380-211-0.
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Srazka - Stret dvou Ci vice ucastnikii (vozidla mezi sebou, vozidlo s chodcem,
vozidlo se zvifetem).

Havarie - Udalost, kdy je ucastnikem pouze jedno vozidlo (napf. naraz do pevné
ptekazky, ptevraceni na stiechu).

Jina udalost - Specifické situace, jako je pad predmétu z vozidla na jiného

icastnika nebo pad piepravované osoby ve vozidle hromadné dopravy.!”

¢) Dopravni nehody podle osobnich nasledki

Clenéni dopravnich nehod podle jejich nasledkii umoziiuje lépe vyhodnotit zAvaznost

jednotlivych nehod a analyzovat jejich dopady na lidské Zivoty a zdravi.

Vv

nehody, kdy v jejim disledku dojde k timrti alespoil jednoho ucastnika, a to bud’
na misté nehody, nebo v disledku zranéni utrpénych pii nehodé¢.

Tezké zranéni ucastnika dopravni nehody — Zranéni, ktera vedou k vaznému
posSkozeni zdravi, napiiklad zlomeniny, vnitini poranéni nebo jina zranéni s
dlouhou dobou léceni a moznymi trvalymi nasledky.

Lehké zraneni ucastnika dopravni nehody — Méné zavazna zranéni, ktera
obvykle neohrozuji zivot a maji krats$i dobu 1éceni, naptiklad povrchova zranéni,
drobné zlomeniny ¢i pohmozdéniny.

Bez zranéni ucastnika dopravni nehody — Dopravni nehody, pfi nichZ nedojde k

fyzickému poskozeni zadného z Gi¢astnik. '®

d) Dopravni nehody dle zavinéni

Dopravni nehody rozliSené podle toho, zda byly zavinéné ticastnikem provozu

nebo zda vznikly v disledku neptedvidatelnych okolnosti. Toto ¢lenéni je dilezité nejen

pro pravni posouzeni odpovédnosti, ale také pro prevenci podobnych udalosti v

budoucnu.

Dopravni nehody zavinené — jsou nehody vyvolané ucastnikem dopravni

nehody napf. fidi€em, chodcem, lesni zvéti nebo zviretem.

17 CHMELIK, Jan a kol. Dopravni nehody. Plzetr: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2009. ISBN
978-80-7380-211-0.

'8 KONECNY, J. Dopravni nehodovost a rizikové chovani Fidicii motorovych vozidel. 1. vyd. Praha:
Vyssi policejni Skola Ministerstva vnitra, 2013. s. 208. ISBN 978-80-260-5466-5.
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o Dopravni nehody nezavinené — nejsou vyvolané ucastnikem dopravni nehody,
ale jde o neptedvidatelné udalosti, ke kterym dochézi naptiklad vlivem pocasi

(pad stromu nebo skalniho balvanu na vozidlo)."

e) Dopravni nehody podle nutnost zasahu sloZek 1ZS

Tato klasifikace slouzi k zajiSténi efektivni koordinace zachrannych praci,
optimalizaci reak¢nich ¢ast a spravnému nasazeni sil a prosttedki na misté¢ dopravni

nehody.

e Nehody s nutnosti zasahu IZS — Jedna se o dopravni nehody, u kterych doslo ke
zranéni osob, Uniku provoznich kapalin nebo k situacim vyzadujicim Setfeni
Policie CR (napt. odhadovana $koda pievysujici 200 000 K& nebo poskozeni
majetku tieti osoby).

e Nehody s nutnosti zasahu IZS a dalsich subjektii — Situace vyZadujici sou€innost
se specializovanymi slozkami, jako je Letecka zachranna sluzba nebo odborné
technické sluzby (napft. energetické, plynarenské ¢i vodohospodarské subjekty).

e Nehody bez nutnosti zasahu IZS — Jedna se o dopravni nehody s nizkou
zavaznosti, pti nichz nedosSlo ke zranéni osob, nevznikla Skoda tieti strané a

nedoslo ke kontaminaci Zivotniho prostiedi tinikem kapalin.?

3.2 Statistika dopravni nehodovosti v Ceské republice

Policie Ceské republiky zpracovava oficialni statistické udaje a sleduje vyvoj
celkového poétu dopravnich nehod na pozemnich komunikacich v Ceské republice.
Statistiky jsou clenény podle nehodovosti v jednotlivych krajich, srovnani s
predchozimi lety, nasledkii na zdravi ucastnikd provozu ¢i podle zavinéni. Dale jsou
sledovany dopravni nehody podle mista vzniku, nehody zavinéné pod vlivem alkoholu

¢i jinych navykovych latek, podle druhu vozidla a dalSich specifickych kritérii.?!

3.2.1Srovnani dopravnich nehod dle kraji
Statistické idaje o dopravni nehodovosti v Ceské republice za rok 2025 odhaluji

vyrazné regionalni rozdily, pfiCemz nejvysSi pocet nehod byl zaznamenan ve

19 KONECNY, J. Setieni a dokumentace silnicnich dopravnich nehod. 1. vyd. Praha: Ministerstvo vnitra
CR,2011.s.11.

20 HASICSKY ZACHRANNY SBOR CR. Katalog typovych cinnosti integrovaného zéchranného
systému: Dopravni nehoda STC 08/1ZS. 2009. 5.31.

2l POLICIE CR. Statistika nehodovosti [online]. 2026 [cit. 2026-01-13]. Dostupné z:
https://policie.gov.cz/clanek/statistika-nehodovosti.aspx
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Stredoceském kraji (13 857) a na tizemi Hlavniho mésta Prahy (11 014). Tyto hodnoty

koreluji s vysokou hustotou provozu a komplexnosti dopravni infrastruktury v téchto

vwr

Vysoc¢ina vykazuje hodnotu 3 606 nehod, kterd je srovnatelnd s Pardubickym ci
Zlinskym krajem, coz z néj v ramci celorepublikového srovnani ¢ini region s relativné

niz$i intenzitou dopravnich kolizi.

Graf 2 - Dopravni nehody dle kraji v roce 2025%2
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3.2.2 Statistika nasledkii nehod podle kategorii ucastnikii

Podrobny rozbor nasledki dopravni nehodovosti v roce 2025 ukazuje na rozdilnou
miru ohrozeni jednotlivych skupin tcastnika silnicniho provozu. Nejtragictéjsi bilanci
vykazuje skupina tidici osobnich automobil se 161 obét'mi, nasledovanéd chodci (70
usmrcenych) a spolujezdci v osobnich vozidlech (60 usmrcenych). Specifickou
kategorii tvoii fidi¢i motocykld, u nichz bylo v roce 2025 evidovano 57 usmrcenych
osob. Pozitivnim zjisténim je fakt, Ze pravé u motocyklistii doslo k nejvyraznéjSimu
meziro¢nimu zlepSeni, kdy pocet obéti, oproti roku 2024, klesl o 24 osob. Tato data
potvrzuji, Zze zatimco u fidi¢li automobilii je pasivni bezpecnost na vysoké urovni,
chodci a motocyklisté zlstdvaji zranitelnymi skupinami, na které je nutné cilit

preventivni aktivity.

2 POLICIE CR. Statistika nehodovosti [online]. 2026 [cit. 2026-01-13]. Dostupné z:
https://policie.gov.cz/clanek/statistika-nehodovosti.aspx vlastni zpracovani
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Tabulka 1 - Osoby usmrcené p¥i dopravnich nehodach 2

pocet usmrcenych Kategorie osoby rozdil
161 fidi¢ osobniho vozidla -1
70 chodec 1
B0 spolujezdec v osobnim vozidle 9
o7 fidi€é motocyklu -24
34 cyklista -3
20 fidi€ nakladniho vozidla -
4 fidic kolob&zky 1
3 spolujezdec na motocyklu 1
3 spolujezdec v nakladnim vozidle -2
2 fidi€ nakladniho vozidla s pfivésem 1
2 spolujezdec v jiném motorovém vozidle 2
1 cestujici v autobusu 1
1 spolujezdec v traktoru 1
1 fidi€ jiného motoroveho vozidla -4
1 spolujezdec na kolobézce 1
1 fidi€ jiného nemotoroveho vozidla 1
0 fdi¢ nakladniho vozidla s navésem -3
0 fidi€ autobusu -1
0 spolujezdec na jizdnim kole -1
0 strojvedouci -1
421 CELKEM -7

3.2.3 Statistika dopravni nehodovosti z hlediska zavinéni

Z hlediska zavinéni dopravnich nehod ptedstavuji dominantni skupinu fidici
motorovych vozidel, kteti v roce 2025 stali za 90,3 % vSech evidovanych kolizi. Tyto
nehody mély za nasledek smrt 375 osob. Ve srovnani s ptedchozim rokem 2024 vSak
lze v této kategorii sledovat pozitivni trend, nebot” pocet usmrcenych vinou fidicu

motorovych vozidel meziro¢né klesl o 27 osob.

Tabulka 2 - Dopravni nehody dle zavinéni >

: g tj. %z rozdil
ti. %z rozdil nehod . 2
L ; 2 . usmrceno celkového usmrcenych
Nehody podle zavinéni poéet nehod celkového oproti roku R oty e
poétu nehod 2024 PACELE P
usmrcenych 2024
fidicem motorového vozidia 77249 90,3 -70 375 891 -27
fidicem nemotorového vozidla 3623 42 -9 25 59 5
z toho détmi 369 04 -2 0 0,0 0
chodcem 890 1.0 -1 19 45 10
z toho détmi 333 0.4 8 2 0,5 2
jinym ucastnikemn 184 02 -1 0 0,0 0
zavadou komunikace 186 0.2 -139 0 0.0 0
technickou zavadou vozidia 141 0,2 3 1 0,2 0
lesni zvéri, domacim zvifetem 2824 33 -6 493 0 0,0 0
jiné zavinéni 421 05 o 1 0,2 1

2 POLICIE CR. Informace o nehodovosti na pozemnich komunikacich v Ceské republice v prosinci 2025
[online]. 2026, s. 4 [cit. 2026-01-13]. Dostupné z: https://www.policie.cz/statistiky-dopravni-
nehodovost.aspx
2 POLICIE CR. Informace o nehodovosti na pozemnich komunikacich v Ceské republice v prosinci 2025
[online]. 2026, s. 4 [cit. 2026-01-13]. Dostupné z: https://www.policie.cz/statistiky-dopravni-
nehodovost.aspx
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3.3 Povinnosti uéastnikii dopravni nehody

Povinnosti Gi€astnikll jsou vyjmenovany v zdkon¢ o silnicnim provozu, a to pfimo v

paragrafu 47 odstavci 2 az 5. Dodrzovani téchto ustanoveni je klicové pro zajisténi

bezpecnosti vSech ucastnikti silniéniho provozu a pro spravné pravni posouzeni

nasledkt dopravnich nehod.

()

(3)

a)
b)

b)

g

Ridi¢, ktery mél vicast na dopravni nehodé, je povinen:

neprodlené zastavit vozidlo,

zdrzet se poziti alkoholického ndpoje a uziti jiné navykové latky po nehodé po
dobu, do kdy by to bylo na ujmu zjisténi, zda pred jizdou nebo behem jizdy poZil
alkoholicky napoj nebo uzil jinou navykovou latku, vidy vsak do doby prijezdu
policisty v pripade, ze jsou ucastnici nehody povinni ohlasit nehodu policistovi
podle odstavcii 4 a 5,

ucinit opatient k zabranéni vzniku skody osobam nebo vécem, pokud tato hrozi v
dusledku dopravni nehody, a

d) spolupracovat pri zjistovani skutkoveho stavu.

Ucastnici dopravni nehody jsou povinni

ucinit vhodna opatreni, aby nebyla ohrozena bezpecnost provozu na pozemnich
komunikacich v misté dopravni nehody,; vyzaduji-li to okolnosti, jsou opravneni
zastavovat jind vozidla,

oznamit, v pripadech stanovenych timto zakonem, nehodu policii; doslo-li k
zraneéni, poskytnout podle svych schopnosti prvni pomoc a k zranéné osobé
privolat poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby,

oznacit misto dopravni nehody,

umoznit obnoveni provozu na pozemnich komunikacich, zejména provozu
vozidel hromadné dopravy osob,

neprodlené ohlasit policii poskozeni pozemni komunikace, obecné prospésného
zarizeni nebo zivotniho prostredi, pokud k nemu pri dopravni nehode doslo,
prokazat si na pozadani navzajem svou totoznost a sdélit udaje o vozidle, které
mélo ucast na dopravni nehode,

v pripadech, kdy nevznikne povinnost oznamit nehodu policii, sepsat spolecny
zdznam o dopravni nehode, ktery podepisi a neprodlené predaji pojistiteli; tento
zdaznam musi obsahovat identifikaci mista a casu dopravni nehody, jejich

ucastnikut a vozidel, jeji priciny, priibéhu a nasledkii; zaznam lze poridit a
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(4)

(3)

b)

jednotlive autentizovat téz elektronicky, podepisi-li jej ucastnici elektronickym

podpisem.

Dojde-li pri dopravni nehodé k usmrceni nebo zranéni osoby nebo k hmotné
skode prevysujici ziejmé na néekteréem ze zucastnénych vozidel vcetné
prepravovanych véci castku 100 000 K¢, jsou ucastnici dopravni nehody povinni
neprodlené ohlasit dopravni nehodu policistovi,

zdrzet se jednani, které by bylo na ujmu radného vysetieni dopravni nehody,
zejména premisteni vozidel;, musi-li se vSak situace vzniklda dopravni nehodou
zménit, zejména je-li to nutné k vyprosténi nebo osetieni zranéné osoby nebo k
obnoveni provozu na pozemnich komunikacich, predevsim provozu vozidel
hromadné dopravy osob, vyznacit situaci a stopy,

setrvat na misté dopravni nehody az do prichodu policisty nebo se na toto misto
neprodlené vrdtit po poskytnuti nebo privolani pomoci nebo ohlaseni dopravni

nehody.

Povinnost podle odstavce 4 plati i v pripade, kdy pri dopravni nehodeé

dojde ke hmotné skodé na majetku tieti osoby, s vyjimkou Skody na vozidle,
jehoz Fidi¢ ma ucast na dopravni nehodé nebo Skody na véci prepravované v
tomto vozidle,

dojde k poskozeni nebo zniceni soucasti nebo prislusenstvi pozemni komunikace
podle zdakona o pozemnich komunikacich, nebo

ucastnici dopravni nehody nemohou sami bez vynaloZeni nepriméreného usili

zabezpecit obnoveni plynulosti provozu na pozemnich komunikacich.?®

Dopravni nehoda piedstavuje pro vSechny ucastniky vysoce stresovou situaci, ktera

vyzaduje rychlé a racionalni rozhodovani. S t€émito zasadami se pfitom vSichni uchazeci

o fidi¢ska opravnéni seznamuji jiz v prvopocatku v rdmci vyuky v autoSkolach, kde je

jim béhem teoretické piipravy tato problematika podrobné ptiblizovana a popisovana.

Zékonem stanovené povinnosti ucastnikii dopravni nehody tak nemaji pouze represivni

charakter, ale slouzi primarné k ochrané Zivota a zdravi osob, zajiSténi bezpecnosti v

misté¢ kolize a plynulosti dal§itho provozu. Spravné vyhodnoceni situace a dodrzeni

zakladnich postupt, jako je zabezpeceni mista nehody ¢i poskytnuti prvni pomoci, je

25§ 47 odst. 2 az 5 zakona ¢&. 361/2000Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménéach
nékterych zakont (zdkon o silni¢nim provozu).
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klicovym faktorem pro minimalizaci nasledkii vzniklé Skody a je projevem

odpovédného chovani kazdého ucastnika silni¢niho provozu.
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4 Déti jako acastnici silni¢niho provozu

Déti predstavuji jednu z nejvice ohrozenych skupin v ramci dopravy, coz je dano
jejich omezenymi zkuSenostmi a probihajicim psychosomatickym vyvojem. Klicovym
faktorem bezpecnosti déti je v tomto kontextu odpoveédnost zdkonnych zastupcii, kteti
odpovidaji za chovani déti v riznych rolich — od chodct ptfes pasazéry ve vozidlech az
po uzivatele nemotorovych dopravnich prostfedkd, jako jsou odrazedla, kolobézky ¢i

jizdni kola.

Systematické ptisobeni na déti jiz od raného véku je nezbytnou soucasti prevence.
Tato edukace zahrnuje nejen praktické navyky, jako je bezpecny pohyb po komunikaci,
pravidla spravného piechazeni vozovky a znalost zédkladniho dopravniho znaceni, ale
také daraz na technické zabezpeceni. Do této oblasti spadd zejména povinnost vyuzivat
odpovidajici zadrzné systémy ve vozidlech a zajisténi piredepsané povinné vybavy u

jizdnich kol a kolobé&zek.?°

Pii analyze bezpecnosti déti v dopravnim prostiedi je nutné brat v uvahu jejich
psychicky vyvoj a specifika dospivani. V tomto obdobi dochazi k vyznamnym zménam
v kognitivnich procesech a vnimani, coz se pfimo odrazi v tom, jak dospivajici hodnoti
rizika a jakou pozornost vénuji okolnimu provozu. Nedostate¢na zkuSenost v kombinaci
s impulzivnim jednanim, typickym pro toto vyvojové stadium, pak Casto vede k

chybnym rozhodnutim v dopravnich situacich.?’

4.1 Déti jako cyklisté

Mladi ucastnici silniéniho provozu vyuzivaji k pohybu Siroké spektrum prostiedk,
z nichz mnohé nevyzaduji zadné oficidlni opravnéni. Tento proces zacina jiz v raném
détstvi pouzivanim odrazedel a jednoduchych mechanismt slouzicich k osvojeni
stability. S postupujicim v€kem a rozvojem motorickych schopnosti déti pfechazeji na
dospivani pak nékteti ziskévaji tidi¢skd opravnéni pro fizeni motocyklt ¢i osobnich
automobill. V soucasnosti u mladeze dominuji zejména jizdni kola a v nariistajici mife

také elektrokola a elektrokolobézky.?

26 BESIP. Déti v silnicnim  provozu. [online]. [cit. 2025-12-02]. Dostupné z:
https://besip.gov.cz/Ucastnici-silnicniho-provozu/Deti

27 CACKA, Otto. Prehled psychologie obecné, dospivini a pracovni vykonnosti. Brno: Masarykova
univerzita, 1994, s. 32-34. ISBN 80-210-0904-7.

28 STOJAN, Milan. Dopravni vychova pro ucitele 1. stupné ZS. Brno: Masarykova univerzita, 2007, s. 45.
ISBN 978-80-210-4251-3.
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Graf 3 - Nehody déti v roli Fidi¢t nemotorovych vozidel*

Nehody zavinéné détmi jako Fidi¢i nemotorovych
vozidel v CR
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4.2 DEéti jako chodci

Zcela zasadni roli vSak dit¢ v dopravnim prostfedi zastdva jako chodec. Tato
skupina zahrnuje nejen déti pohybujici se béznou chiizi, ale podle legislativy také ty,
které tlaci kocarek, vedou jizdni kolo, nebo se pohybuji na lyzich a koleckovych
bruslich. Chodec je v silniénim provozu nejzranitelnéjSim subjektem, nebot’ neni
chranén zadnou konstrukci vozidla ani bezpecnostnimi prvky, jako jsou pasy c¢i

airbagy.**

Graf 4 - Statistika dopravnich nehod zavinéné détmi - chodci’!
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2 POLICIE CR. Statistika nehodovosti [online]. 2026 [cit. 2026-01-13]. Dostupné z:
https://policie.gov.cz/clanek/statistika-nehodovosti.aspx vlastni zpracovani

30°§ 2 pism. j) zdkona €. 361/2000Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a 0 zménach nékterych
zékonti (zakon o silni¢nim provozu).

3\ POLICIE CR. Statistika nehodovosti [online]. 2026 [cit. 2026-01-13]. Dostupné z:
https://policie.gov.cz/clanek/statistika-nehodovosti.aspx vlastni zpracovani
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5 Nejcastéjsi chyby déti v silni¢énim provozu

Ucast déti v silni¢nim provozu je doprovézena fadou rizik, ktera vyplyvaji z jejich
nedostatecného fyzického 1 psychického vyvoje. DéEti se vyznacuji specifickym
zpisobem vnimani okolniho prostiedi, coz zdsadné ovliviiuje jejich bezpecnost. Mezi

hlavni faktory patfi:

e Omezené zorné pole: Déti maji piiblizné o tfetinu uzsi periferni vidéni nez

e Neschopnost lokalizovat zvuk: Mladsi déti Casto nedokdzou pifesné urcit smér,
odkud pfijizdi vozidlo, které pouze slysi, ale nevidi.

o Chybejici odhad rychlosti a vzdalenosti: Détsky mozek se teprve uci
zpracovavat perspektivu; blizici se auto se détem casto jevi jako mensi a
pomalejsi, nez ve skuteCnosti je.

e Snadna rozptylenost: DéEti se soustiedi na jeden dominantni vjem (napf.

kamarada na druhé strané ulice) a piestavaji vnimat ostatni nebezpeci v okoli.>?

K vySe uvedenym fyziologickym limitim se piidavaji také specifické chyby v

usudku a chovéni. Vyznamnym rizikem je:

o Magické mysleni - dité pfedpoklada, Ze pokud vidi blizici se vozidlo, je samo
pro fidice viditelné.

e Absence schopnost predvidat vyvoj dopravni situace — projevuje se zejména
pfi prechédzeni viceproudych komunikaci. Zde casto dochazi k fatalnimu
omylu, kdy dité¢ po zastaveni vozidla v jednom jizdnim pruhu vbéhne do
vozovky, aniz by sledovalo provoz v pruhu sousednim.

o Nizky horizont vyhledu - kvili své télesné vysce déti Casto vnikaji do
vozovky zpoza zaparkovanych automobild nebo jinych prekazek, které jim
znemoziuji vyhled a zdroven je Cini pro fidi¢e neviditelnymi az do

okamziku stietu.>’

Déti délaji chyby, které si neuvédomuji a nasledné se z nich stavaji nespravné

zvyky, které si pfinasi az do dospélosti:

32 STOJAN, Milan. Dopravni vychova pro ucitele 1. stupné ZS. Brno: Masarykova univerzita, 2007, s.
48-50. ISBN 978-80-210-4251-3.

3 POLICIE CR. Déti v dopravé: Rizikové situace. [online]. [cit. 2025-12-02]. Dostupné z:
https://policie.gov.cz/clanek/preventivni-informace-deti-v-doprave.aspx
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e dopravni komunikaci pfechazeji na riiznych i neptehlednych mistech

e piebihaji za vozidlem, které ptejelo, bez ohledu na situaci v protisméru

e pies vozovku bézi a tim ztraci prehled z okoli

e nedokazou odhadnout rychlost vozidel

e u silnice si hraji, koukaji do mobilu, postrkuji se a tim mize byt zplisobeny
pad do drahy jedouciho vozidla

e jako cyklist¢ zapocnou cely ukol bez ohlédnuti napt. pfi rozjizdéni,
odbocovani, objizdéni prekazky

e piepravuji své kamarady na rtznych castech jizdniho kola, tim se stava
nestabilnim

e v mistech kde je provoz slabsi, nerespektuji dopravni znaceni, pravidla
silni¢niho provozu, ptednosti v jizd¢ na kiizovatkach a pii vyjizdéni z mist
leZicich mimo vozovku

e pii snizené viditelnosti jezdi / chodi bez reflexniho oznaceni®*

3% STOJAN, Mojmir. Implementace dopravni vychovy do §kolniho vzdéldvaciho programu zdkladnich
Skol. Brno: MS Press, PAF MU, 2006. s18. ISBN 80-900915-4-7.
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6 Historie dopravni vychovy na izemi naSeho statu

Sledovani statistik dopravni nehodovosti na uzemi dnesni Ceské republiky (tehdejsi
CSSR) zapocalo v 50. letech 20. stoleti. V tomto obdobi nebyla dopravni vychova
prioritnim tématem, coz bylo ddno pfedevSim nizkou intenzitou motorizace. Historické
maximum v poc¢tu usmrcenych osob (do 24 hodin po nehod¢) bylo zaznamenano v roce
1969. Tento narust lze pravdépodobné prisoudit tehdejSimu politickému a

ekonomickému uvolnéni, které vedlo ke zvyseni mobility obyvatelstva.

Z hlediska technologického vyvoje je vyznamnym milnikem rok 1930, kdy byl na
Viclavském namésti v Praze instalovan prvni bezobsluzny svételny signalizacni systém.
Reakci na neptiznivy vyvoj nehodovosti v roce 1931, kdy na silnicich zahynulo 48 osob
a tisice dalSich byly zranény, bylo uspotadani ,,Tydne bezpecnosti“ v roce 1932. Tato
osvétova akce, iniciovana Autoklubem republiky Ceskoslovenské, piedstavovala prvni

ucelenou expozici zaméefenou na bezpecnost a dopravni znaceni.

Termin ,,dopravni vychova“ poprvé vetejn¢ pouzil v roce 1935 cestovatel FrantiSek
Alexander Elstner v ramci tzv. ,hodinek bezpecnosti“. Jednalo se o specializované
kurzy pro mladez, které zasahly tisice déti ve méstech 1 na venkové (prostiednictvim
Skolniho rozhlasu). Postupné byla problematika bezpecnosti integrovana do ucebnich
osnov prazskych obecnych Skol; v 1. a 2. ro¢niku v rdmci prvouky, ve 3. ro¢niku ve

vlastivédé a ve vyssich ro¢nicich v ob¢anské nauce a kresleni.

Pozitivni zlom nastal v roce 1986, kdy pocet usmrcenych (do 30 dnii od nehody)
dynamickym narGstem poctu motorovych vozidel a zvySovadnim jejich konstrukéni

rychlosti.

Zatimco do roku 1986 patfilo tehdejsi Ceskoslovensko k evropskym zemim s
relativné nizkou nehodovosti, soucasnd statistickd data v rdmci Evropské unie tadi
Ceskou republiku v urovni bezpe€nosti silniéniho provozu spiSe na podprimérné

pozice.®

V roce 2003 se opét silni¢ni bezpecnost dostala do podvédomi a zacal ji fesSit ministr

dopravy zarovei s Policii CR. Touto iniciativou opét doslo k poklesu, které trvalo do

35 PROVALILOVA, Iva. Vyvoj dopravni vychovy. In: Pedagogicky vyzkum v teorii a praxi [online].
Brno: Masarykova univerzita, 2009 [cit. 2025-12-20]. Dostupné Z:
https://www.ped.muni.cz/z21/knihy/2009/32/32/texty/provalilova.pdf.
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prvni poloviny roku 2006. Od druh¢ poloviny 2006 opét doslo k vyraznému propadu v
poctu umrti, a proto hned roku 2007 zacala dopravni policie usilovat o zlepSeni, které se

postupem roku naplnilo.3

Z historického vyvoje je patrné, Ze dopravni vychova tvofi integralni a stabilni
soucast vzdélavaciho systému jiz nckolik desetileti. Ukazuje se, ze systematické
budovani povédomi o bezpecnosti jiz od Gtlého véku je nezbytné pro vytvoreni trvalych
vzorci chovani, které jedinec vyuziva k ochrané zdravi svého i ostatnich tcastnikl po
cely zivot. V tomto kontextu hraji nezastupitelnou roli organizace zaméfené na
prevenci, zejména BESIP. Tato instituce dlouhodob¢ zajistuje informacni servis pro
vetejnost a realizuje Siroké spektrum preventivnich aktivit, které reflektuji aktudlni

rizika a trendy v oblasti bezpecnosti silnicniho provozu.

36 BEZPECNE CESTY. Statistiky — CR. In: Bezpecnecesty.cz [online]. © 20142019 [cit. 2025-12-20].
Dostupné z: https://www.bezpecnecesty.cz/cz/bezpecna-jizda-vaute/statistiky/statistiky-cr.
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7 Dopravni vychova ve Skole a v rodiné

Dopravni vychova je klicova a za¢ina v rodin€, kde rodic¢e svym ptikladem uci déti
zakladim bezpecnosti (pfechazeni, dopravni znacky, chovani na chodniku), coz
dopliiuje povinnd vyuka ve Skole, ktera pokracuje 1 na dopravnich hiistich a v rdmci
SVP, s diirazem na prevenci rizik, jako jsou nepozornost a riskovéni, a to od matefské

Skoly az po starsi déti. Cilem je vychovat ohleduplné a bezpe&né castniky provozu.*’

7.1 Dopravni vychova ve §kole

V soudasném systému primarniho vzdélavani v Ceské republice neni dopravni
vychova koncipovana jako samostatny vyucovaci predmét. Jeji realizace probiha
formou integrace do tzv. mezipfedmétovych vztahii, coZ znamend, Ze se jeji témata
prolinaji napfi¢ riznymi vzd¢lavacimi oblastmi. Tento model vyzaduje twzkou
soucinnost Skoly s externimi subjekty a odbornymi institucemi, mezi které patii
zejména BESIP, Centrum dopravniho vyzkumu a slozky integrovaného zachranného
systému, piedev§im Policie CR. Tato spoluprace umoziiuje $kolam dopliiovat
teoretickou vyuku o praktické ukéazky a besedy s experty, coz u zakl zvySuje motivaci i

davéru v predavané informace.

Z hlediska didaktiky dochazi v poslednich letech k zasadnimu posunu od tradi¢nich
demonstrac¢nich metod k metodam aktivizujicim. Zatimco klasické postupy spocivaji v
pasivnim pfeddvani hotovych poznatki pedagogem (napt. vyklad pravidel silni¢niho
provozu a vyznamu dopravnich znacek), moderni vyuka stavi na tzv.
konstruktivistickém pfistupu. Podstatou je feSeni konkrétnich problémovych situact,
kdy zak za pomoci pedagoga sam vyvozuje spravna feSeni na zakladé svych

dosavadnich znalosti a logického tisudku.

K efektivit¢ vzdélavaciho procesu vyznamné piispiva digitalizace ucebnich
pomucek. Vedle standardnich ucebnic a pracovnich seSith jsou do vyuky
implementovany interaktivni vyukové programy, aplikace a digitalni technologie
(interaktivni tabule, tablety), které simuluji readlné dopravni situace v bezpecném
prostfedi tfidy. Komplexnost Skolni ptipravy je nasledné¢ dotvafena projektovym

vyucovanim, tematickymi soutéZzemi a praktickym nacvikem na détskych dopravnich

37 MINISTERSTVO DOPRAVY. Ndrodni strategie bezpecnosti silnicniho provozu 2021-2030. [online].
Praha: BESIP, 2021 [cit. 2026-01-06]. Dostupné z: https://www.besip.cz/Statistiky-a-strategie/Strategie-
a-plany/Narodni-strategie-bezpecnosti-silnicniho-provozu.
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htistich, coz vede k postupné internalizaci norem a pfipraveé zaka na roli samostatného a

zodpovédného ucastnika silni¢niho provozu.3®

7.2 Dopravni vychova v rodiné

Rodina je nejdulezitéjsi v oblasti vychovy a poté uz pouze ostatni ucitelé doplnuji
to, co rodina déti naucila. S tim se vSak nckteti rodie neztotoznuji a upiraji vychovu
prave na ucitele a nejriizngjsi instituce. Pfitom je tfeba si uvédomit, Ze praveé rodina ma
na dité bezesporu nejsilnéjsi vliv, a proto je tfeba brat vychovu, nejen tu dopravni, na

védomi a ditéti se naplno vénovat.

Nezastupitelnou roli v procesu formovani dopravniho chovéani hraje u ditéte
mechanismus napodoby. Dité si osvojuje vzorce chovani prostfednictvim soustavného
pozorovani svého okoli, pficemz nejvétsi vahu priklada jednani svych rodict. Z tohoto
divodu je nezbytné, aby zakonni zastupci disledné vystupovali v roli pozitivniho vzoru.
Jejich redlné chovani v silnicnim provozu ma na dité Casto silngjsi formativni vliv nez

teoretické instrukce ¢i $kolni vyuka.>’

Jednou z efektivnich cest k eliminaci neptiznivého vyvoje dopravni nehodovosti je
systematické ptisobeni na jedince jiz od rané¢ho détstvi. Je nezbytné, aby si dité v ramci
procesu socializace osvojilo védomi, Ze doprava piimo ovliviiuje jeho bezpecnost,
zdravi 1 kvalitu Zivotniho prostfedi. V tomto ohledu zastdva klicovou roli rodina, ktera
jakozto primarni vychovny subjekt formuje zékladni postoje ditéte k dodrzovéni

stanovenych norem a pravidel, jejichZ nerespektovani miize mit fatalni nasledky.*’

Je tieba, aby rodic¢e dbali a dodrzovali urcita pravidla, aby se pozdéji dit¢ mohlo

piipadnym chybam vyvarovat. Mezi pravidla, ktera uvadi, se naptiklad fadi:

e dodrzovani pravidel provozu samotnych rodicu,

e poskytnuti ploch pro hrani,

e uceni déti barev a tvarl a s tim pozdéji uceni dopravnich znacek ¢i druhti
dopravnich prostredkd,

e mluveni o nebezpecnych situacich, které mohou nastat,

3% PROVALILOVA, Iva. Vyvoj dopravni vychovy. Bmo, 2009, s. 24-26. Diplomova prace. Masarykova
univerzita, Pedagogicka fakulta. Vedouci prace Milan STOJAN.

39 STOJAN, Mojmir. Dopravni vychova pro ucitele 1. stupné ZS. Brno: Masarykova univerzita, 2007, s.
103-109. ISBN 978-80-210-4251-3.

40 STOJAN, Mojmir. Skola a zdravi 21: aktudlni otazky dopravni vychovy. Brno: Masarykova univerzita,
2009, s. 78. ISBN 978-80-210-5125-6.
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e vysvétlovani a nazorné predvedeni, jak se spravné zachovat v rtznych
situacich (napf. prechazeni vozovky),

e nechani déti zvladnout urcitou situaci €i si situaci nechat vysvétlit.

Je samoziejmé, Ze tyto pravidla se s pfibyvajicim vékem postupné rozsifuji, a proto
je tteba dbat na neustalé opakovani ziskanych poznatki. Naptiklad po nastupu do Skoly
se déti zaCinaji setkavat s novymi podnéty a situacemi, které musi zvladnout, jako je
tteba cesta do Skoly. Proto je rodina nepostradatelnou ¢asti v této vychove, kterd miize

docilit nejen bezpeéného startu v chovani na pozemnich komunikacich.*!

Nezbytnym ptedpokladem pro efektivni osvojeni pravidel bezpec¢ného chovani je
uzka kooperace rodiny se Skolskym zatizenim. Rodice by méli aktivné participovat na
upeviovani teoretickych znalosti, které dit¢ ziskdva v rdmci Skolni vyuky, a tyto
poznatky dale rozvijet v redlnych situacich. Votruba v tomto kontextu zduraziuje, ze
nejucinnéjs$im a metodicky nejpiistupnéjsim néstrojem podpory Skolniho vzdélavani je
dasledné dodrzovani pravidel silni¢niho provozu ze strany obou rodict. Jejich jednani v
souladu s legislativou slouzi jako kli¢ovy behaviordlni vzor, ktery ditéti umoziluje

spravnou internalizaci norem a pochopeni vyznamu bezpe&ného chovani.*

41 LIMOVA, Lucie. Teorie dopravni vychovy. Praha: Karolinum, 2006, s. 12—13. ISBN 80-246-1157-0.
42 VOTRUBA, Josef. Metodika dopravni vychovy na 1. stupni zdakladni Skoly. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1979, s. 68.
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8 Organizace zabyvajici se dopravni vychovou

V Ceské republice ptisobi fada subjekti a organizaci, které se systematicky vénuji
dopravni vychové¢ a jeji implementaci do vzdélavaciho procesu. Dominantni postaveni v

ey e

ptedskolniho vzdélavani v matetskych skolach.

Krom¢ BESIPu realizuji vyznamnou ¢innost také dalsi specializované platformy a
projekty, jako jsou naptiklad Déti v dopravé nebo portdl Bezpecné cesty. Tyto
organizace se zamétuji na poradani edukativnich akci na détskych dopravnich hiistich,
odbornych semindit a interaktivnich workshopii. Uvedené aktivity jsou koncipovany
tak, aby umoznily prakticky nacvik bezpecného chovani v silni¢nim provozu nejen
détem, ale i jejich zakonnym zastupcim, a tim pfispivaly k celkovému zvySovani

dopravni gramotnosti populace.

8.1 BESIP

Vyznamnym subjektem v systému prevence a bezpelnosti je v ramci Ceské
republiky BESIP. Samotnéd zkratka v sob€ nese primarni cil a naplii ¢innosti tohoto
organu, kterym je zvySovani urovné bezpecnosti silni¢éniho provozu. Z hlediska
organizacni struktury statni spravy se jedna o samostatné oddéleni Ministerstva dopravy
CR. V ramci této gesce plni BESIP roli hlavniho koordinaéniho subjektu a zaroveii
expertniho organu, jehoz Usili se soustiedi piedev§im na lidského c¢initele — tedy na

vychovu, vzdélavani a osvétu vSech skupin ti€astnikl silni¢éniho provozu.

Zasadni roli v ¢innosti tohoto oddéleni hraje Rada vlady CR pro bezpeénost
silnicniho provozu, ktera predstavuje platformu pro meziresortni spolupraci. V cele této
Rady stoji jeji predseda, kterym je zastupce na urovni ministra dopravy. Operativni a
administrativni agendu zajiStuje tajemnik Rady. Samotné slozeni Rady reflektuje
komplexnost problematiky bezpecnosti, nebot jejimi ¢leny jsou zastupci klicovych

resortdl a instituci. Mezi né patfi:

e Resortni zastupci: Ministerstvo vnitra, Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo
Skolstvi, mladeze a télovychovy, Ministerstvo financi a Ministerstvo obrany.

e Bezpecnostni a odborné slozky: Policie Ceské republiky a Centrum dopravniho
vyzkumu (CDV).

e Samospravné celky: Asociace kraji CR a Svaz mést a obci CR.
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e Spravci infrastruktury a profesni asociace: Reditelstvi silnic a dalnic (RSD),
Ceska kancelaf pojistiteli, Sdruzeni automobilového primyslu a Svaz dovozcti

automobilu.

Tato Siroka Clenskd zakladna umoziiuje BESIPu efektivné propojovat technické,
legislativni, zdravotni a edukativni aspekty bezpecnosti, ¢imz je zajiStén komplexni

piistup k feseni nehodovosti na pozemnich komunikacich.*

Organizace BESIP vyviji specializované vzdélavaci programy uzptisobené vékovym
skupindm od matetskych az po stfedni Skoly. Tyto aktivity vyuzivaji Sirokou skalu
metodickych pomtcek, jako jsou audiovizudlni materialy, interaktivni ilustrace ci
didaktické texty. Povinnost zaclenit dopravni vychovu do vyuky vychazi pfimo ze
zakona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zékon). Vedle institucionalniho vzdélavani vsak
BESIP zduraziiuje i nezastupitelnou roli rodiny, kde by se déti mély se zakladnimi
riziky silniéniho provozu setkdvat jiz od utlého véku prostfednictvim preventivniho

plisobeni rodi¢i. *

Vyznamnou soucasti aktivit BESIPu pro Sirokou vefejnost jsou osvétové akce a

'CC

kampané (napft. ,,Den BESIPU*, ,,Vidime se?* ¢i ,,Ridic¢i, pozor déti!*), které jsou Casto
realizovany v uzké soucinnosti s Policii CR a dalSimi slozkami integrovaného
zachranného systému. Cilem téchto akci je interaktivni formou demonstrovat rizika

silni¢niho provozu a prohloubit znalosti o bezpe¢ném chovéni.

K nejucinnéjs$im vzdélavacim néstrojim patii simuldtory narazu, které ti¢astnikiim
umoziiuji bezpecné zakusit fyzikdlni sily ptlisobici na lidské télo 1 pii nizkych
rychlostech (napf. 30 km/h), ¢imz zdaraziuji nezbytnost pouzivani bezpecnostnich
past. Dal§im atraktivnim prvkem jsou tzv. alkoholové bryle, které simuluji zhorSené

vnimani a koordinaci pod vlivem navykovych latek.

Pro détskou populaci jsou piipravovany aktivity zamétené na rozvoj cyklistickych
dovednosti a zrucnosti na piekazkovych drahach. SoubéZné s praktickym nacvikem

probiha i teoreticka edukace formou nauc¢nych her, které hravou cestou upeviiuji znalost

4 BESIP. O nds: Kdo jsme [online]. 2022 [cit. 2026-01-09]. Dostupné z: https://besip.cz/Pro-
odborniky/O-Besip/BESIP-o0-nas

4 BESIP. Vzdélavani: Déti a mladez Skolniho véku [online]. 2022 [cit. 2026-01-09]. Dostupné z:
https://besip.cz/Vzdelavani/Deti-skolniho-veku
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dopravnich znacek a pravidel silnicniho provozu, coz je klicové pro formovani

bezpeénych navykt budoucich tcastnikl provozu.*

8.1.1Strategické cile bezpecnosti silni¢niho provozu do roku 2030

Klicovym dokumentem pro rozvoj bezpecnosti na pozemnich komunikacich je
Strategie BESIP 2021-2030. Tento koncepé&ni material, schvaleny vladou CR, stanovuje
ambiciozni cil: snizit pocet usmrcenych a tézce zranénych osob do roku 2030 o
polovinu ve srovnani s primérem let 2017-2019. Organizace BESIP vystupuje jako

hlavni garant realizace a koordinator plnéni této strategie.

Pro aktuélni obdobi jsou v ramci strategie definovany priority, které se zamétuji na
nejrizikovéjsi faktory a skupiny ucastnikt silniéniho provozu. Mezi hlavni oblasti zajmu

patfi:

Lidsky cinitel a dohled: Eliminace rizik spojenych s nepfimétenou rychlosti,
specifické plisobeni na skupinu mladych tidi¢h a zvySeni efektivity policejniho
dohledu doplnéného o vymahatelny systém sankci.

e Technologie a infrastruktura: Odstranovani nehodovych lokalit, zavadéni
pokrocilych technologii ve vozidlech a zvySovani bezpecnosti nakladni dopravy,
véetné rozvoje sité dalni¢nich odpocivadel.

o Technicka opatreni na komunikacich: ZvySeni ochrany na zelezni¢nich
prejezdech (instalace zavor na silnicich I. a II. tfid) a osazovani svodidel na
silnicich nizsich tiid, ktera maji minimalizovat nasledky stieti vozidel s pevnou
ptekazkou (stromem).

e Zranitelni ucastnici v urbanizovaném prostiedi: Zvlastni duraz je kladen na

ochranu chodcii a cyklisti ve méstech, kde je prioritou bezpecné oddé€leni

dopravniho prostoru a zajisténi podminek pro jejich chranény pohyb.

Nezbytnou podminkou pro Gspésné naplnéni téchto cilti je dokonceni probihajicich

legislativnich procesti, které umozni efektivni aplikaci navrzenych opatieni do praxe.*®

4 BESIP. O nds: BESIP Team [online]. 2022 [cit. 2026-01-09]. Dostupné z: https://besip.cz/Pro-
odborniky/O-Besip/BESIP-Team

46 BESIP. Ndrodni strategie BESIP: Aktudlni strategie [online]. 2022 [cit. 2026-01-09]. Dostupné z:
https://besip.cz/Pro-odborniky/Narodni-strategie-BESIP/Aktualni-strategie
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8.2 Bezpecna cesta do Skoly

Metodika projektu ,.Bezpecnd cesta do Skoly®“, predstavuje uceleny koncepéni
nastroj, ktery do procesu zvySovani bezpecnosti silni¢éniho provozu zapojuje Siroké
spektrum subjektti — od statnich organizaci, jako je Centrum dopravniho vyzkumu, az
po mistni samospravy a Skolska zafizeni. Hlavnim pfinosem této aktivity je posun od
pouhého teoretického vzdélavani k praktickému feSeni konkrétni dopravni situace v

dané lokalité.

Klicovym prvkem cinnosti téchto organizaci je subjektivni mapovani rizik, pfi
kterém zéaci pod vedenim pedagogii a odbornych konzultanti identifikuji v okoli své
Skoly mista, kde se citi ohrozeni nebo kde vnimaji dopravni prostor jako neptehledny.
Tento proces umoziuje organizacim ziskat unikatni data, kterd standardni policejni
statistiky nehodovosti Casto nepodchyti (napt. tzv. ,skrytd nebezpeci®). Na zakladé
téchto podkladh néasledné odborné instituce provadeji dopravné-inzenyrské audity. Tyto
audity nehodnoti pouze technicky stav pozemnich komunikaci, ale zamétuji se na
specifické¢ potteby déti, jako je délka rozhledovych poli u prechodlii pro chodce,

ptitomnost zklidiiujicich prvkt nebo srozumitelnost vodorovného a svislého znaceni.

Vystupem spoluprace téchto organizaci jsou pak Skolni plany mobility. Ty neslouZi
pouze jako doporuceni bezpecné trasy pro rodice a déti, ale jsou také oficialnim
podkladem pro zastupce mést a obci. Ti mohou na zdkladé téchto dat realizovat
konkrétni investice do infrastruktury, které pfimo smétuji k eliminaci rizikovych bodd.
Cely projekt tak podnécuje aktivni dialog mezi vetejnou spravou, skolou a zdkonnymi
zastupci, ¢imz vytvaii dlouhodobé udrzitelné a bezpecné prostfedi pro samostatny
pohyb déti v silni¢ni doprave.*’

8.3 Tym silni¢ni bezpecnosti

Neziskova organizace Bezpecné na silnicich o.p.s. od roku 2010 realizuje své
aktivity pod znackou Tym silni¢ni bezpecnosti. Hlavnim poslénim této organizace je
aktivni pfispivani ke snizovani zavazné dopravni nehodovosti prostfednictvim
komplexnich preventivnich programi a kultivace dopravniho prostiedi v Ceské

republice.

47 HEINRICHOVA, Jitka. Bezpecnd cesta do $koly. Brno: Centrum dopravniho vyzkumu, 2006, s. 7-15
ISBN 80-86502-32-5.
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Cinnost Tymu silniéni bezpeénosti vychazi z mezinarodni filozofie Vize nula, ktera
usiluje o eliminaci umrti a téZkych zranéni na pozemnich komunikacich. Organizace se
profiluje jako jeden z lidri v implementaci modernich systémua fizeni bezpecnosti,
pficemz klicovy duraz klade na oblast lidského Cinitele. Své aktivity cili pfedev§im na
nejzranitelnéjsi skupiny ucastniki silni¢niho provozu, mezi které patfi chodci, cyklisté,
motocyklist¢ a zejména déti. Prostfednictvim budovani partnerstvi s vefejnym 1
soukromym sektorem a realizaci vysoce odbornych dopravné-bezpecnostnich akci se
organizace snazi o trvalé zvySovani kvality zivota a bezpecnosti Siroké vetfejnosti. Tato

spole¢nost vytvoftila nékolik projekt naptiklad:

e Na kole jen s prilbou — jeho cilem je snizit nehodovost a nasledky dopravnich
nehod u cyklistt,

o Markétina dopravni vychova — predava znalosti a dovednosti détem
prostiednictvim dopravni vychovy,

o UCcime se prezit — prostiednictvim praktickych kurzi ma zlepsit stav nehodovosti

motocyklistl. 48

8.4 Détiv dopravé

Vyznamnym metodickym zdrojem pro oblast dopravni vychovy je portal ,,Déti v
dopraveé®, ktery je realizovan pod zastitou Platformy VIZE 0 ve spolupraci s Centrem
dopravniho vyzkumu. Tento webovy portal slouzi jako komplexni informacni a
vyukova zékladna ur€ena primarné zdkonnym zastupclim, pedagogickym pracovnikiim
a institucim zaméfenym na edukaci déti a mladeze. Obsah portdlu je vyuzivan napfic

vSemi stupni Skolské soustavy — od matefskych skol az po skoly stfedni.

Hlavnim cilem této platformy je zvySovani dopravni gramotnosti déti a upeviiovani
navykil vedoucich k ochran¢ zdravi v silnicnim provozu. Materidly jsou koncipovany
tak, aby rodi¢lim a pedagogiim poskytovaly praktické navody, jak efektivné eliminovat
rizika vzniku dopravnich nehod u déti. Veskeré metodické a didaktické pomucky jsou
vefejnosti k dispozici v rezimu volného ptistupu, coz podporuje Sirokou implementaci

dopravni vychovy do kazdodenni pedagogické i rodinné praxe.*

Vyznamnou slozkou ¢innosti platformy ,Déti v dopravé“ je realizace

akreditovanych seminafi, které jsou urceny pro pedagogické pracovniky matetskych

% TYM SILNICNI BEZPECNOSTI. O nds [online]. 2022 [cit. 2026-01-09]. Dostupné z:
http://story.tymbezpecnosti.cz/stranky/25/0-nas.html
4 DETI V DOPRAVE. Uvod [online]. 2022 [cit. 2026-01-09]. Dostupné z: https://www.detivdoprave.cz/
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skol, asistenty pedagoga a pedagogy volného Casu. Tyto vzdélavaci programy jsou
kli¢ové pro pfenos odbornych znalosti pfimo do Skolni praxe. Mezi hlavni vzdélavaci

moduly patfi:

o Jyuka dopravni vychovy pro materské Skoly: Tento semindf se zaméfuje na
metodologii efektivniho zaclenéni dopravni tematiky do piedskolniho
vzdélavani. Hlavnim cilem je zvySeni bezpe¢nosti déti v silniénim provozu a
prevence nehodovosti prostfednictvim rozvoje teoretickych i praktickych
kompetenci pedagogti.

e Pohyb organizované skupiny déti v dopravnim prostiedi: Program je koncipovan
s ohledem na specifika doprovodu skupin mimo aredl vzdélavaciho zafizeni.
Utastnici ziskavaji nezbytné informace o legislativnich odlignostech pfi presunu
skupin déti predskolniho v€ku oproti Skolnim skupindm. Seminat klade diraz na
posileni jistoty pedagog pii praci v redlném dopravnim prostoru a na praktické

osvojeni zasad bezpecného pohybu.

Diky témto seminaiiim dochazi k systematickému zvySovani kvality dopravni
vychovy, coZ je nezbytnym piedpokladem pro formovani spravnych postoji a navyka u

nejmladsich G¢astnikd silniéniho provozu.°

50 DETI V DOPRAVE. Akreditované semindie 2023 [online]. 2022 [cit. 2026-01-09]. Dostupné z:
https://www.detivdoprave.cz/
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9 Stanoveni hypotéz
Hypotéza ¢. 1 - Vice nez polovina zakl 2. stupné nevyuziva reflexni dopliky pfi

pohybu v dopravé za snizené viditelnosti.

Hypotéza €. 2 - Nadpolovicni vétSina déti pfechazi vozovku mimo vyznaceny ptrechod

pro chodce.

Hypotéza €. 3 - Vice nez 60 % zakt aktivné vyuziva mobilni telefon nebo sluchatka pti

pohybu v silni¢nim provozu.

Hypotéza €. 4 - Nadpolovicni vétSina déti vi, ze pii chizi po silnici bez chodniku ma

chodec jit po levé strané vozovky.
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10 Dotaznikové Setieni

Sbér primarnich dat byl realizovan formou anonymniho dotaznikového Setteni, které
bylo cilené distribuovano v elektronické podobé do vybranych zakladnich skol v Kraji
Vysocina. Dotaznik byl navrzen tak, aby postihl klicové oblasti souvisejici s Grovni
teoretickych znalosti pravidel silni¢niho provozu, praktickymi navyky déti pfi pohybu v
dopravnim prostfedi a jejich schopnosti subjektivné identifikovat rizika. Vyzkumny
dotaznik obsahoval celkem 20 otdzek. Prevdzné Cast byla koncipovana jako uzaviené
otazky, které umoznuji exaktni statistické zpracovani, doplnéné v indikovanych
pfipadech o otdzky oteviené. Tyto oteviené otdzky byly do dotazniku zatazeny za
ucelem ziskani hlubsiho vhledu do uvazovani respondentl a pro detailnéjsi objasnéni

jejich specifickych postoji k bezpecnosti.

Shromazd'ovani dat probihalo v obdobi od prosince 2025 do ledna 2026.
Dotaznik byl distribuovan v elektronické podobé prostfednictvim platformy Google
Forms a odkaz byl zaslan na e-mailové adresy feditelstvi vybranych zékladnich skol v
kraji Vysoc€ina s prosbou o jeho zprostiedkovani zaktim 2. stupné. Celkem bylo ziskano

268 vyplnénych dotazniki, které byly nasledné podrobeny analyze.

Ziskana data byla néasledné zpracovana a interpretovana pomoci piehledné statistiky v
procentudlnim vyjadfeni. Pro piehlednost jsou vysledky prezentovany formou
grafického znazornéni. Celkem bylo osloveno 39 zakladnich skol, pti¢emz do finalniho
vyhodnoceni bylo zahrnuto 268 respondentti z fad zakd druhého stupné. Vybérovy
soubor byl zvolen s ohledem na rostouci miru samostatnosti této vékové skupiny v

dopravnim prostfedi a s tim spojena specificka rizika.
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Otazka ¢. 1 — obsahuje rozdéleni respondenti dle pohlavi. Ziskana data ukazuji,
7e pocetni pirevahu ve vyzkumu mély divky, které tvotily 59 % vSech respondent.

Chlapci byli zastoupeni zbyvajicimi 41 %.

Graf 5 - pohlavi respondentt

1. Jakého jsi pohlavi:

268 odpovedi

@ Chlapec
@ Divka

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka €. 2 — byla zaméfena na rozdeleni respondentti podle tfid, ve kterych
aktudlné studuji. V procentualnim vyjadieni se jednalo o 17,9 % zaka z 6. ro¢niku, 30,2

% ze 7. ro¢niku, 40,7 % z 8. ro¢niku a 11,2 % z 9. ro¢niku.

Graf 6 — klasifikace respondentu dle tiid

2. V jakém roéniku na zakladni skole studujes?

268 odpovedi

L X3
87
5
®o

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka ¢. 3 — byla zaméfena na geografické rozdé€leni respondentii podle
okresu, ve kterém se nachazi jejich Skola. Cilem bylo zajistit zastoupeni zakti v rdmci
celého Kraje Vysocina. Ziskana data ukazuji, Ze nejpocetnéji je v prizkumu zastoupen
okres Pelhfimov, ze kterého pochdzi 29,9 % respondenti. Nasleduje okres Jihlava s
19 % a okres Zd’ar nad Sazavou s 18,7 %. Mensi podil zakt byl zaznamenan v okrese
Havlickiv Brod, konkrétné 17,5 %, a nejmensi zastoupeni vykazuje okres Tiebi¢ s
14,9 %.

Graf 7 - geografické rozdéleni respondentii

3. V jakém okrese se nachazi skola, ve které studujes?
268 odpovedi

@ Tiebit
& Jihlava
Zdar nad Sazavou
@ Havlickiv Brod
@ Pelhfimov

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka ¢. 4 — jakym zplsobem se zaci nejcastéji dopravuji do vzdélavacich
instituci. Ziskana data ukazuji, Ze dominantnim zplsobem dopravy je chize, kterou
vyuziva 43,5 % respondentl. Druhou nejcastéjsi volbou je vyuziti autobusu, vlaku ¢i
MHD, coz uvedlo 34,7 % zakl. Na tfetim misté se s 19,6 % umistila doprava osobnim
automobilem (vozi mé rodi¢e) Mén¢ Casté zpiisoby dopravy zahrnuji jizdu na jizdnim
kole, kterou voli 1,1 % respondentii. Jako nejméné vyuzivany prostfedek se v ramci
prizkumu jevi kolobéZka ¢i elektrokolobéZzka, kterou vyuzivd pouze 0,4 % zaku.

Celkem 1 odpovéd’ byla vyfazena pro svou neplatnost.

Graf 8 - zpusob dopravy respondenti do $koly

4. Jak nejéastdji jezdis/chodis do Ekoly? (vyber jednu hlavni moZnost)

268 odpovedi

& Pasky
® Hakole
Ma kolobéZee/elekirokolob&ice
® MHD/autobusem
@ Osobnim autem (vozi mé rodice)
® viaky a busy
@ Vesmimou lodi
@ do Skoly autem, domi pésky

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka €. 5 — byla zaméfena na miru samostatnosti zakd pti pohybu v silni¢nim
provozu, tedy zda se v dopravnim prostiedi pohybuji bez dospélého doprovodu.
Nejcast€jsi odpovédi bylo jednoznacné ,,ano*, coz uvedlo 80,6 % respondentl. O
poznani méné cCastou variantou byla odpovéd’, Ze se zaci pohybuji bez doprovodu
dospélych pouze v pfitomnosti kamaradd, coz predstavuje 14,6 %. Nejméné
zastoupenou skupinu tvofi zaci, ktefi se v provozu pohybuji vyhradné s rodi¢i nebo

jinym dospélym doprovodem, a to v rozsahu 4,9 %.

Graf 9 - samostatnost respondentii v silni¢cnim provozu

5. Pohybujes se samostatné v silniénim provozu (bez dospélého
doprovodu)?

268 odpovedi

® Ano

® he, pouze s rodidiiddospélym
doprovodem
Me, pouze s kamarady

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka €. 6 — zjistovala, jak Casto zaci vyuzivaji jizdni kolo nebo kolobézku
(v€etn¢ variant s elektrickym pohonem) ve svém volném case, tedy mimo cestu do
Skoly. Ziskané vysledky naznacuji, ze tyto prostfedky jsou u zakt druhého stupné velmi
oblibené, nebot’ pouze 18,3 % respondenti uvedlo, Zze je nevyuziva vubec.
Nejpocetngjsi skupinu tvori zaci, ktefi kolo ¢i kolobézku vyuzivaji ,,méné Casto®, coz
uvedlo 45,1 % dotdzanych. Velmi vyznamny je vSak podil aktivnich uzivatela: 22,4 %
respondentll vyuziva tyto prostiedky nékolikrat tydné a 9,3 % jednou tydné. Denni
vyuzivani pak deklaruje zbyvajici ¢ast vzorku 4,9 %. Vice nez 80 % zakl se alespont
obcas pohybuje na kole ¢i kolobézce, coz zvySuje naroky na jejich znalost pravidel a

pouzivani ochrannych prvki, zejména cyklistickych prileb.

Graf 10 - frekvence vyuzivani jizdniho kola a kolobézky

6. Jak éasto vyuZivas jizdni kolo nebo kolob&zku (véetné elekirokolobézky)
mimo cestu do Skoly?

268 odpovedi

@ Kazdy den

@ nékolikrat tydné
Jednou tydnd

@ Meéné casto

@ Vibec

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka ¢. 7 — byla zaméfena na frekvenci uzivani cyklistické pfilby pfi jizde na
jizdnim kole ¢&i kolob&Zce. Vzhledem k vékové kategorii respondentii (druhy stupeit ZS)
je toto zjisténi kli€ové, nebot’ pro osoby mladsi 18 let plati zdkonn4 povinnost mit za

jizdy na hlavé nasazenou a fadné pfipevnénou ochrannou pitilbu.

Ziskana data ukazuji, ze pravidlo o povinném uziti ptilby vzdy dodrzuje 48,9 %
respondentli. DalSich 26,5 % Z4kl uvedlo, Ze pfilbu pouziva ,,vétSinou®. Naopak za
rizikové 1ze povazovat odpovédi zbyvajici €asti aktivnich uZzivateld: 15,7 % dotazanych
pouziva pfilbu pouze ,,obCas* a mald ¢ast vzorku (neceld 4 % dle grafu) pfiilbu
nepouziva ,nikdy*“. Zbyvajicich cca 5 % respondentli tvoii zaci, ktefi na kole ¢i

kolobézce nejezdi.
Graf 11 - pouzivani cyklistické prilby

7. Pouiivas pri jizdé na jizdnim kole a kolobézce cyklistickou helmu?
268 odpovédi

@ Vidy
& VEisinou

Dbiaz
2 o i
@ Nejezdim na kolekolobésce

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka ¢. 8 — byla zaméfena na sebehodnoceni zakli v oblasti dodrzovani
pravidel silni¢niho provozu. Respondenti méli posoudit, zda se chovaji v souladu s
predpisy, naptiklad pfi pfechazeni vozovky nebo spravné jizdé vpravo. Témét polovina
respondentli, konkrétné¢ 47 %, je presvédcCena, ze pravidla dodrzuje ,,vzdy“. Velmi
podobné zastoupeni ma vSak odpoveéd ,spiSe ano®, kterou zvolilo 47,8 % zaku.
Necelych 5 % respondentl pfipousti, Ze pravidla spiSe nedodrZzuje nebo je nedodrzuje

vubec.

I kdyZ se vétsina vzorku subjektivné povazuje za ukdznéné Ucastniky provozu, prostor

pro vzdélani a upeviiovani bezpecnych navyku ziistava u vice nez poloviny dotazanych.

Graf 12 - sebehodnoceni respondentii v dodrZovani dopravnich predpisi

8. Domnivas se, Ze v silnicnim provozu vidy dodrZujes pravidla (napf.
prechazeni na zelenou, jizda vpravo)?

268 odpovedi

@ Ano
@ Spige ano
Spige ne

P He

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka €. 9 — se vénovala problematice viditelnosti chodct a cyklistt, kterd je
jednim z hlavnich piliftG preventivnich opatfeni v silniénim provozu. Respondenti
odpovidali, zda za sniZené viditelnosti vyuZivaji reflexni dopliky. Pouze 18,3 %
respondentli uvedlo, ze reflexni prvky pouziva vzdy. Nejvétsi ¢ast respondentd,
konkrétn€ 42,5 %, se k uzivani téchto prvkl uchyluje pouze ,,né¢kdy*. DalsSich 25,4 %
zaki reflexni prvky nepouzivéa viibec a dalSich 13,8 % je vyuZije pouze v ptipadé, ze

jim to natidi rodice.

Vzhledem k tomu, Ze reflexni prvek zvySuje viditelnost chodce aZz na vzdalenost 200
metrl,, pfedstavuje takto nizka mira pravidelného pouzivani (necelych 20 %) vyznamné
riziko pro vznik dopravnich nehod, zejména v zimnich mésicich a v rannich ¢i

vecernich hodinach.

Graf 13 - pouZivani reflexnich prvki za sniZené viditelnosti

9. PouZivas za sniZené viditelnosti reflexni prvky (napf. na tasce, obleéeni)?
268 odpovedi

@ Ano, vidy
@ Nkdy
Jen kdyZ mi to feknou rodice

® e

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka ¢. 10 — se zabyvala jednim z nejrizikovéjsSich prvka chovani chodct v
silniénim provozu — volba mista pro pfechdzeni vozovky. Vice nez polovina
respondentl, konkrétné 51,9 %, pfiznava, Ze ,,Casto ptechazi i mimo pfechod*. DalSich
9 % zaku, kteti uvedli, Ze je jim misto pfechazeni jedno a prechdzi kdekoliv. Pouze

39,2 % zaka deklaruje, Ze k prechazeni silnice vzdy vyuziva vyznaceny prechod.

v

Z pohledu bezpeénosti je zavazné, Ze vice neZ tii pétiny déti na druhém stupni ZS bézné
hazarduji se svym zdravim tim, ze nevyhledavaji bezpe¢na mista pro piechazeni, coz je
Castou pricinou tragickych stfeth s motorovymi vozidly. Spravné vyuZivani
vyznacenych piechodii pro chodce je zédkladnim ptedpokladem pro sniZzeni nehodovosti

deéti.

Graf 14 - zpisob prechazeni vozovky

10. Jak obvykle prechazis silnici?
268 odpovedi

® Vidy pouEivam vyznaceny prechod
@ Casio piechazim i mimo piechod
Je mi to jedno, prechazim kdekaliv

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka €. 11 — zjistovala miru pouzivani mobilnich telefont, sluchatek nebo
jiné elektroniky pii aktivnim pohybu v silni¢nim provozu (pii chiizi ¢i jizd€). Odvedeni
pozornosti od dopravni situace poslechem hudby nebo manipulaci s telefonem

predstavuje pro zaky znacné bezpecnostni riziko.

Z vysledka vyplyva, ze pouze 29,9 % respondentd uvadi, ze elektroniku v provozu
nepouziva nikdy. Nejvétsi cast vybérového souboru tvoii zaci, ktefi tato zafizeni
pouzivaji ,,nékdy*, coz ptedstavuje 48,1 % odpovédi. Velmi rizikové chovani pak
pfiznava zbyvajici pétina zakd, kdy 14,2 % pouziva elektroniku ¢asto a 7,8 % dokonce

témet porad.

Graf 15 - pouzivani elektroniky pri pohybu v silni¢nim provozu

11. PouZivas mobilni telefon, sluchatka nebo jinou elektroniku, pfi pohybuv
silniénim provozu (chize, jizda)?

268 odpovedi

@ Nikdy

@ Mékdy
Casfo

@ Temér poiad

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka €. 12 — zjistovala, zda maji zaci osobni zkusenost s dopravni nehodou,
at uz v roli chodce, cyklisty nebo spolujezdce v automobilu. Z vysledka vyplyva, ze
vétSina respondentli, konkrétné¢ 73,9 %, se doposud s Zddnou dopravni nehodou
nesetkala. Zbyvajicich vice nez 26 % zakl jiz pfimou zkuSenost s nehodou ma.
Nejcastéji se jednalo o zkuSenost v roli spolujezdce v osobnim automobilu, kterou
uvedlo 13,1 % dotdzanych. Mén¢ zastoupené, ale o to zavaznéjsi, jsou zkuSenosti v roli
zranitelnych castnikl: 6,3 % respondentli zaZilo nehodu jako chodec a 6,7 % jako
cyklista ¢i uzivatel kolobézky. Osobni prozitek takové udalosti mize zasadné ovlivnit

budouci postoj zdka k bezpecnosti a vnimani rizik v silni¢énim provozu.

Graf 16 - zkuSenost s dopravni nehodou

12. Byl/a jsi v minulosti u¢astnikem/uéastnici dopravni nehody (jako chodec,
cyklista, spolujezdec atd.)?
268 odpovedi

@ Ano. jako chodec

® Ano. jako cyklistafkolobéikar
Ano, v auté jako spolujezdec

@ Me, nikdy

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka ¢. 13 — zjistovala, kdo zaky uéi pravidlim bezpecného chovani v
dopravé. Dominantnim zdrojem informaci je pro zaky Skola, coZ potvrdilo 59,3 %
respondentli. Druhym nejvyznamnégj$im pilifem je doméci vychova ze strany rodici,
kterou uvedlo 35,4 % zaki. Zbyvajici maléd ¢ast vzorku cca 5,3 % uvadi kombinované
zdroje (napt. domov i Skola soucasné, autoSkola ¢i tabory). Pouze 1,1 % respondentt
zvolilo odpovéd’ ,,ne, nikdo*. Témér 95 % déti ziskava informace z relevantnich zdroj

(Skola nebo domov), coz je dobrym zakladem pro preventivni ¢innost.

Graf 17 - piivod znalosti respondentii 0 bezpecnosti v dopravé

13. UEil t& nékdo pravidla bezpeéného chovani v dopravé?

268 odpovedi

@ Ano, ve Skole
@ Ano. doma
Me, nikdo

@ Doma i ve skole
@ nevim spis jo

® Skola,doma

@ V autoskole

@ doma a ve gkole

TR 4

@ ano, doma ve Skole atd.
@ Ano na tabore a ve skole
@ FRodice i doma

@ ve skolce

® Ve gkole i doma

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka ¢. 14 — byla zamétena na to, jak zaci sami hodnoti svou uroven znalosti
pravidel silni¢éniho provozu. Ziskana data ukazuji, Ze vétSina zakti si ve svych
znalostech véfi. Celkem 73,9 % respondentl hodnoti své znalosti jako ,,spiSe dobré a
dalsich 16,4 % jako ,,velmi dobré“. Dohromady se tedy pies 90 % zakti domniva, zZe
pravidla silnicnitho provozu ovladd na dostatecné tUrovni. Zbyvajicich 9,3 %
respondentll piiznava, ze jejich znalosti jsou ,,spiSe Spatné®“, a pouze zanedbatelny

zlomek vzorku 0,4 % zvolil variantu ,,velmi Spatné*.

Graf 18 - sebehodnoceni znalosti pravidel silni¢niho provozu

14. Jak dobre si myslis, Ze znas pravidla silniéniho provozu?
268 odpovedi

@ Velmi dobie

@ Spize dobie
Spige Epatné

& Velmi Epatné

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otiazka ¢. 15 — provéfovala teoretickou znalost zdkti v oblasti pasivni
bezpecnosti, konkrétné u povinnosti pouzivat bezpecnostni pasy na vsech sedadlech ve
vozidle. Naprostd vétSina respondentii, konkrétné 92,9 %, spravné odpovédéla, zZe
pouziti bezpecnostniho pasu je povinné pro celou posaddku vozidla. Mensi ¢ast zaka,
6 %, se vSak myln¢ domniva, ze na kratkou vzdalenost neni nutné se poutat, a 1,1, %
respondentli zvolilo jednozna¢né chybnou odpovéd’ ,,Ne*“. Praveé pii jizdach na kratké
trasy dochazi k velkému mnozstvi nehod, kde 1 pti nizkych rychlostech miize nepoutany

pasazér utrpét vazna, n€kdy az smrtelnd zranéni.

Graf 19 - povédomi respondentii o povinnosti uZziti bezpe¢nostnich pasu

15. Je v motorovém vozidle povinné pouZiti bezpeénostniho pasu pro celou
posadku (véetné cestujicich na zadnich sedadlech)?
268 odpovédi

® Ano

@ Ha kratkou vzdalenost nemusi nikdo ve
vozidle pouZit bezpetnostni pas.

=] N

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka €. 16 — zde méli respondenti odpovédét na otazku, po které strané
vozovky je chodec povinen se pohybovat, jestlize se v mist¢ nenachdzi chodnik.
Spravnou odpovéd, tedy chizi vlevo, zvolilo 64,9 % respondentl. Znepokojivym
zjisténim vsak je, ze 35,1 %, se domniva, ze chodec se ma pohybovat vpravo. Chodec

vvvvvvvv

kontakt s fidi¢i a neméa moznost v¢as reagovat na piipadné nebezpeci.

Graf 20 - ovéreni znalosti pro pohyb v silni¢nim provozu

16. Po které strané vozovky je povinen se chodec pohybovat, neni-li v misié
chodnik?

268 odpovedi

@ Vpravo
@ Vievo

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka €. 17 — provétovala znalost pravidel pro jizdu vice osob na jizdnim kole
¢1 kolobéZzce po pozemni komunikaci. Ziskand data ukazuji, Zze spravnou odpoved’
(vpravo, jednotlivé za sebou) zvolilo 78,7 % respondentl. Ptesto je zardzejici, ze 17,9 %
74kl se domniva, ze by se cyklisté méli pohybovat na levé strané vozovky, a malé ¢ast
vzorku 3,4 % by volila jizdu vedle sebe v dvojicich. Z hlediska bezpec¢nosti je rizikova
predevsim skupina zaka, ktera by volila jizdu vlevo, ¢imz by se vystavila pfimému

riziku ¢elniho stfetu s motorovymi vozidly.

Graf 21 - ovéreni znalosti pro pohyb v silni¢nim provozu

17. P¥i jizdé vice osob na jizdnim kole (kolob&Zce) se na vozovce maji
pohybovat:

268 odpoveédi

@ Vievo, jednotfivé za sebou
@ Vedle sebe ve dvajicich
O Vpravo, jednotlivé za sebou

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka ¢. 18 — byla formulovana jako vybérova s moznosti vice odpovédi, aby
bylo mozné identifikovat, které situace povazuji zaci za nejnebezpecnéjsi. Jako nejvice
ohrozujici faktor oznacila nejvetsi skupina zakl 66,4 % Spatnou viditelnost (tma, dést,
mlha). Velmi tésné¢ v zavésu nasleduje rychla jizda vozidel 63,8 % a pouzivani
mobilnich telefonti ¢i jind distrakce pozornosti 61,6 %. Tato trojice faktorti dominuje

vnimani nebezpeci u vice nez tii pétin vSech dotazanych.

Dals§imi vyznamnymi riziky jsou podle zaki pfechdzeni vytizenych silnic 44,8 %, jizda
na kolobé&Zzce mezi lidmi 35,1 % a jizda na kole v provozu 26,5 %. Naopak za nejméné
rizikovou povazuji cestu hromadnou dopravou 10,1 %. Pouze 1,1 % respondentl
uvedlo, Ze zadnou ze situaci v silni¢nim provozu nevnima jako nebezpecnou. Déle 0,4
% respondentll zvolilo odpovédi jako napt. ladéni radia pfi jizdé, fidi¢i vozidel BMW,
Spatné znaceni kiiZzovatek, poruSovani pravidel silnicniho provozu ¢i jizda po délnici.

Celkem 6 odpovédi bylo vyfazeno pro svou neplatnost.

Graf 22 - hodnoceni rizikovych situaci v dopravé z pohledu respondenti

18. Které z nasledujicich situaci povaZujes v dopravé za
nejnebezpeénéjsi? (miZed zaskrtnout vice moZnosti)

268 odpovédi

Prechazeni vytizena silnice
Jizda na kole v provozu
Cesta autobusem/MHD

Jizda na kolob&Zce mezi lidmi
Spatnd viditelnost (tma, dést)
Rychla jizda vozidel

Mobilni telefony/distrakce

120 (44,8 %)
71(26,5 %)
27 (10,1 %)
94 (35,1 %)
178 (66,4 %)
171 (63,8 %)
165 (61,6 %)
5 (1,9 %)
nicf—2 (0,7 %)
Skok pod kola fraktoru)—1 (0.4 %)
ladit radio pri jizdé}—1 (0.4 %)
nejezdeni podle pravidel |1 (0,4 %)
Mic)—1 (0,4 %)
lidi v autech BMW)—1 (0.4 %)
Dalnice |1 (0,4 %)
sluchatkal—1 (0.4 %)
Blbé oznadené kiizovatky, p._. |1 (0.4 %)

0 50 100 150 200

Zdroj: vlastni zpracovani
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Otazka ¢. 19 — zde se méli respondenti vyjadfit k tomu, co by navrhli za
opatfeni pro zvyseni bezpecnosti déti v silni¢ni dopraveé. Respondenti nejcastéji volili
odpovéd’ lepsi osvétleni ulic 52,2 %. Druhd nejcastéjsi odpovéd bylo vice vyuky
dopravni vychovy ve skole 51,1 %. Tteti nejCastéjsi odpoveédi bylo vylepseni prechodli

a semaforu.

Az 41,4 % respondentil volilo povinné zavedeni reflexnich prvki, 30,6 % dotazanych
navrhuje vétsi dohled rodic¢a. DalSich 23,9 % respondentti by uvitalo pfisnéjsi kontroly
polici a 22,4 % respondentii navrhuje vice dopravnich hiist. Pouze 0,4 % respondentl
volilo odpovéd’ nekoukat do telefonu. Celkem 1,9 % respondentt k dané problematice

nenavrhlo zadné konkrétni opatieni a 6 odpovédi bylo vyfazeno pro svou neplatnost.

Graf 23 - navrh opatieni ke zvySeni bezpe¢nosti déti v dopravé

19. Ktera z navrhovanych opatieni by podle Tebe nejvice prispéla ke zvyseni
bezpeénosti déti v dopravé? (muZes vybrat vice moZnosti)
268 ocdpovedi

137 (51,1 %)
132 (49,3 %)

Vice wyuky dopravni vwehov.
Viylepdeni pfechodd, semaforl
Vice dopravnich hfist
Prisnéjsi kontroly policie

Lepsi osvétleni ulic

Povinné reflexni prvky

VEtEi dohled rodiéd

60 (22,4 %)
64 (23,9 %)

140 (52,2 %)
111 (41,4 %)

82 (30,6 %)

31,1 %)
Micl—2 (0,7 %)
Mevim|—1 (0,4 %)
711104 %)
Reflexni spodky |1 (0.4 %)
mic)—1 (0,4 %)
nemit déti|—1 (0,4 %)
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Otazka ¢. 20 — byla dobrovolnd a odpovédelo na ni 205 respondentii. Zde se
respondenti méli vyjadiit, zda se jim v dopravé stala situace, pii které by se necitili

bezpecéné a o jakou situaci se jednalo.

Z analyzy ziskanych dat vyplyva, Ze nadpolovi¢ni vétSina respondentl (53,2 %)
se v silniénim provozu dosud necitila v ohrozeni. Druhou nej¢astéj$i odpovédi, kterou
uvedlo 7,8 % dotazanych, byl pocit nebezpeci pti jizde na kole ¢i kolobéZce v mistech s
vysokou intenzitou silni¢niho provozu. Celkem 6,3 % Zakl vnima jako rizikové situace
spojené s pfechazenim vozovky na pfechodech pro chodce a 5,4 % respondentt se citi

ohrozeno obecné vysokou hustotou provozu.

Dalsi vyznamnou skupinu tvoii faktory spojené s rychlosti a nehodovosti;
vysokou rychlost vozidel oznacilo 4,9 % respondentl a shodny podil 4,9 % uvedl jako
zdroj strachu pfimou zkuSenost s dopravni nehodou. Bezohlednost fidi¢li vnima jako
problém 4,4 % déti, pfiCemz totozny vysledek 4,4 %) byl zaznamendn u situaci za
snizené viditelnosti. Vlastni zavinéni nebezpecné situace pfipustilo pouze 1,5 %
dotdzanych. Na poslednim misté se s podilem 1,0 % umistila jizda v tésné blizkosti
nakladnich automobilli (kamioni) a shodné také ndzor, ze cely silni¢ni provoz je
nebezpecny. V ramci této otdzky bylo 11 odpovédi vyfazeno pro jejich neplatnost ¢i

nesrozumitelnost.

Graf 24 - Subjektivni vnimani nebezpeénych situaci v silni¢nim provozu

20. Zazil/a jsi nékdy situaci, kdy ses v dopravé necitil/a bezpecné? Jaka
to byla?

Ne
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Pii vysok¢ intenzit€ silni¢niho..
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Zdroj: vlastni zpracovani
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11 Ovéreni hypotéz

Za pomoci vysledki dotaznikového Seteni ovéfim pravdivost stanovenych hypotéz.
Ovéreni hypotézy €. 1

U hypotézy c¢islo 1 predpokladam, ze vice nez polovina zaki 2. stupné nevyuziva

reflexni dopliiky pfi pohybu v dopravé za snizené viditelnosti — viz graf 13.

Na podkladé dotaznikového Setfeni jsem zjistila, ze 18,3 % respondentil
odpovédélo, ze reflexni prvky pouziva vzdy. Dale 42,5 % odpovédélo ,,n¢kdy*. Pouze
25,4 % respondentti reflexni prvky nepouziva viibec a dalSich 13,8 % je vyuZije pouze v
ptipadé€, Ze jim to nafidi rodice. Souhrnny podil Zzaka, ktefi reflexni prvky nepouZivaji
viibec, pouzivaji je pouze na piikaz rodict nebo jen ne€kdy, ¢ini 81,7 %. Hypotéza €. 1

se potvrdila.
Ovéreni hypotézy ¢. 2

U hypotézy cislo 2 predpokladam, Ze nadpoloviéni vétSina déti pfechazi vozovku

mimo vyznaceny piechod pro chodce — viz graf 14.

Na podklad¢ dotaznikového Setfeni jsem zjistila, Ze vice nez polovina respondentu,
konkrétné 51,9 %, ptfizndva, ze ,,Casto pfechdzi i mimo prechod”. K této skupiné je
nutné pficist dal§ich 9 % zaka, kteti uvedli, Ze je jim misto pfechazeni jedno a ptechazi
kdekoliv. Dohromady tedy 60,9 % respondentii védomé voli rizikovy zptisob pohybu v
provozu. Pouze 39,2 % zakl odpovédélo, ze k pirechdzeni silnice vzdy vyuziva

vyznaceny piechod. Hypotéza €. 2 se potvrdila.
Ovéreni hypotézy ¢. 3

U hypotézy Cislo 3 predpokladam, ze vice nez 60 % zakt aktivné vyuzivd mobilni

telefon nebo sluchatka pii pohybu v silni¢nim provozu — viz graf 15.

Na podkladé dotaznikového Setfeni jsem zjistila, Ze 29,9 % respondenti elektroniku
v provozu nepouzivd nikdy. Nejvétsi cast vybeérového souboru tvoii Zaci, ktefi tato
zatizeni pouzivaji ,,n€kdy®, coz predstavuje 48,1 % odpovédi. Velmi rizikové chovani
pak priznava zbyvajici pétina zaku, kdy 14,2 % pouziva elektroniku casto a 7,8 %

dokonce témét potad. Celkové tedy vice nez 70 % respondenti vénuje Cast své
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pozornosti v silni¢nim provozu elektronickym zatizenim namisto sledovani okolniho

déni. Hypotéza €. 3 se potvrdila.
Ovéreni hypotézy ¢. 4

U hypotézy cislo 4 ptedpokladam, ze nadpolovi¢ni vétSina déti vi, Ze pfi chiizi po

silnici bez chodniku ma chodec jit po levé stran¢ vozovky — viz graf 20.

Na podklad¢é dotaznikového Setfeni, jsem zjistila, ze chiizi vlevo, zvolilo 64,9 %
respondentli. DalSich 35,1 %, se domnivd, Ze chodec se ma pohybovat vpravo.

Hypotéza €. 4 se potvrdila.
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12 Zavér

Bakalafska prace se vénovala analyze dopravni nehodovosti déti se zaméfenim
na Kraj Vysocina. Cilem bakaléfské prace bylo zhodnotit pti¢iny dopravni nehodovosti
déti v Ceské republice a na zakladé zjisténych poznatkii navrhnout G¢inna preventivni
opatfeni, kterd mohou pfispét ke snizeni rizika dopravnich nehod u détské populace.
Vzhledem k propojeni teoretickych poznatktl, statistickych dat a vysledkd vlastniho
vyzkumného Setieni s poznatky z mé profesni praxe u Dopravni policie CR lze

konstatovat, ze stanoveny cil byl naplnén.

V teoretické Casti byla systematicky vymezena specifika déti jako zranitelnych
ucastniki silni¢éniho provozu z pohledu psychologie i fyziologie. Analyza historického
vyvoje dopravni vychovy a aktudlnich statistik potvrdila, ze i pfes modernizaci
bezpecnostnich prvkii a infrastruktury zastava lidsky faktor a nedostatecna schopnost
pfedvidat rizika hlavni pficinou kolizi. Praktickd ¢ast na tyto poznatky navézala
analyzou dat z Kraje Vysoc€ina a vlastnim dotaznikovym Setfenim mezi zaky. Vysledky
vyzkumu hodnotim jako ocekavané, avsak z hlediska bezpecnosti jako neuspokojivé,
nebot’ odhalily zasadni nesoulad mezi teoretickymi znalostmi 74kt a jejich redlnym

jednénim v terénu.

Vyzkumné Setteni potvrdilo vSechny ctyfi stanovené hypotézy a identifikovalo
kritické oblasti rizikového chovani. Zavaznym zjisténim je podcenovani pasivni
bezpecnosti, kdy 81,7 % respondentli nevyuziva reflexni dopliikky pravidelné (H1), coz
naznacuje, ze dospivajici tyto prvky vnimaji spisSe jako vnéjsi vynucenou povinnost nez
jako vlastni bezpecnostni standard. Rizikové sklony dale potvrdila vysokd mira
védomého prechazeni mimo piechody (60,9 %, H2) a vysokd mira pouzivani
elektroniky v provozu (ptes 70 %, H3). Tento fenomén vede k nebezpecnému
»digitdlnimu rozptyleni*“ a eliminaci smyslového vnimani okoli. Piestoze se potvrdila
znalost chiize po spravné strané vozovky u vétSiny zakt (H4), stile existuje vice nez
tretina déti (35,1 %), kterd v tomto zékladnim pravidle chybuje. Vysledky tak
definovaly existenci tzv. ,,paradoxu bezpeCi“ — Zzéaci sice zadaji externi technicka

zlepseni (napft. osvétleni), ale zdroven fataln€ podcenuji vlastni viditelnost a ostrazitost.

Vysledky prace definovaly existenci ,,paradoxu bezpeci“ — Zzéci sice zadaji
externi technicka zlepSeni, ale zaroven podcenuji vlastni viditelnost a ostrazitost. Jako

autorka a policistka zastavam ndzor, Ze piinos této prace spociva predevSim v
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pojmenovani limith stavajici dopravni vychovy, kterd dosahuje hranic v oblasti

motivace k osvojeni trvalych navykt.
Doporuceni pro pedagogické pracovniky

V ramci Skolni vyuky je zadouci ukazat teorii v praxi, které zdkim nazorné
demonstruji rizika rozptyleni pozornosti mobilnimi telefony ¢i sluchatky. Vedle
praktickych ukazek viditelnosti v zatemnéném prostoru s vyuzitim reflexnich materialt
je nezbytné intenzivnéji procvicovat navyky bezpecné chize vlevo a spravného
prechazeni vozovky, idealné formou projektovych dni pfimo v redlném provozu. Cilem
je eliminovat chybné rozhodovani u vice nez tretiny zaki, ktefi v zdkladnich pravidlech
stale tapou. Soucasné doporucuji posilit vnitini prevenci skoly zakotvenim povinnosti
uzivat reflexni doplnky pii vSech mimoskolnich aktivitich pfimo do Skolniho tadu,

¢imz se tyto bezpecnostni prvky stanou pro dospivajici pfirozenym standardem.
Doporuceni pro rodice

U rodi¢li je nezbytné apelovat na jejich roli kliCového vzoru, nebot’ dospivajici
piirozené kopiruji vzorce chovani dospélych. Doporucuji proto intenzivnéjsi edukaci
zakonnych zéastupct, aby pfi spoleéném pohybu v provozu disledné dbali na vyuzivani
prechodii a omezili pouzivani mobilnich telefontl, ¢imz u déti upeviuji spravné navyky.
Rodi¢e by méli dbat na pravidelnou kontrolu technické vybavy déti, zejména na
uptfednostinovani reflexnich materiala pii ndkupu Skolnich pomiicek a na eliminaci
pouzivani sluchatek pii chiizi po komunikacich. Vzhledem k tomu, ze autorita rodice je
pro fixaci bezpecného chovani nenahraditelnd, je jejich aktivni zapojeni do
preventivniho procesu zakladnim pfedpokladem pro snizeni nehodovosti v této vékové

skuping.

Navrzend doporuceni pro pedagogy a rodice jsou koncipovéna na zaklad¢ analyzy
ziskanych dat tak, aby byla redln¢ aplikovatelna v preventivni ¢innosti v ramci naSeho
regionu. Povazuji za zdsadni, aby tato opatfeni nezistala pouze v teoretické roving, ale
stala se funk¢énim nastrojem edukace. VE&tim, Ze propojeni akademického pohledu s mou
kazdodenni zkuSenosti z vykonu sluzby u Dopravni policie napomize zefektivnit
stavajici preventivni systém a v konecném disledku vyznamné ptispéje ke snizeni poctu

dopravnich nehod déti i ke zmirnéni jejich Casto tragickych nasledki.
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Priloha 1 - Dotaznik

Preventivni opatfeni ke sniZeni dopravnich

nehod déti v Ceské republice

Vazené respondentky, vazeni respondenti,

Jmenuji se Denisa Abrhamova a jsem studentkou 3. ro¢niku bakalafského studia Vysoké skoly
evropskych a regiondlnich studii (VSERS), obor Bezpe¢nostné pravni ¢innost.

Chtéla bych Vas pozadat o spolupraci pii vypliiovani tohoto zcela anonymniho dotazniku. Vase
upiimné odpovédi jsou klicové pro tispésné dokonceni mé bakalatské prace na téma Preventivni
opatreni ke snizeni dopravnich nehod deéti v Ceské republice.

Dékuji Vam za Vas c¢as a ochotu k vyplnéni.

Denisa Abrhamova

* Dznatuje povinnou otazku
1. Jakého jsi pohlavi: *
[:3' Chlapec

Ty -
() Divka

2.V jakém roéniku na zdkladni $kole studuje3? *

O s
) 7
O s
() o.
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3.V jakém okrese se nachazi Skola, ve které studujes? ~
Tiebit

Jihlava

Zdér nad Sazavou

Havligkiv Brod

Pelhfimov

O O 0O OO0

4. Jak nejcastéji jezdis/chodis do Skoly? (vyber jednu hlavni moznost) *
() Pesky

Ma kole

Ma kolobézce/elekirokolobéice

MHD/autobusem

Osobnim autem (vozi mé rodiée)

O O 0O O0O0

Jiné:

5. Pohybujes se samostatné v silniénim provozu (bez dospélého doprovodu)? *

O Ano

O Me, pouze s roditi/dospélym doprovodem

O Me, pouze s kamarady
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6. Jak €asto vyuzivas jizdni kolo nebo kolobézku (véetné elekirokolobézky)
mimo cestu do Skoly?

() Kazdy den

() Nekolikrat tydné
O Jednou tydné
O Méné casto

() vibec

7. Pouzivas pfi jizdé na jizdnim kole a kolobézce cyklistickou helmu? *
() wvidy

WEtsinou

Obcas

Mikdy

C O O O

MNejezdim na kole/kolob&zce

8. Domnivas se, Ze v silniénim provozu vzdy dodrzujes pravidla (napf.
prechazeni na zelenou, jizda vpravo)?

Ano
Spise ano
Spise ne

Me

O O OO0

9. PouZivas za sniZené viditelnosti reflexni prvky (napf. na tasce, obleéeni)? *

O Ano, vidy
() Nékdy

O Jen kdyZz mi to feknou rodice

ONE‘

75

*



10. Jak obvykle prechéazis silnici? *

O Vidy pouZivam vyznateny pfechod
O Casto pfechazim i mimo pfechod

O Je mi to jedno, pfechazim kdekoliv

11. Pouzivas mobilni telefon, sluchatka nebo jinou elektroniku, pfi pohybu v
silniénim provozu (chize, jizda)?

Mikdy

Nakdy

fasto

O O OO0

Témeéf porad

12. Byl/a jsi v minulosti uéastnikem/uéastnici dopravni nehody (jako chodec,
cyklista, spolujezdec atd.)?

Ano, jako chodec
Ano, jako cyklista/kolob&zlaf

Ano, v auté jako spolujezdec

O O OO0

Me, nikdy

13. Uil 18 nékdo pravidla bezpecéného chovani v dopravé? *

Ano, ve Skole
Ano, doma

Me, nikdo

O O OO0

Jiné:
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14. Jak dobre si myslis, Ze znas pravidla silniéniho provozu? *

O Velmi dobre
() spise dobfe
O Spise Spatné

O Velmi Spatné

15. Je v motorovém vozidle povinné pouziti bezpeénostniho pasu pro celou
posadku (véetné cestujicich na zadnich sedadlech)?

O Ano

O Ma kratkou vzdalenost nemusi nikdo ve vozidle pouzit bezpetnostni pas.

ONE

16. Po které strané vozovky je povinen se chodec pohybovat, neni-li v misté
chodnik?

O Vpravo
O Vievo

17. Pii jizdé vice osob na jizdnim kole (kolobézce) se na vozovce maji
pohybovat:

O Vlevo, jednotlivé za sebou
O Vedle sebe ve dvojicich

O Vpravo, jednotlivé za sebou
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18. Které z nasledujicich situaci povazujes v dopravé za *
nejnebezpecnéjsi? (mlzes zaskrtnout vice moZnosti)

O

Pfechazeni vytizené silnice
Jizda na kole v provozu

Cesta autobusem/MHD

Jizda na kolobéZzce mezi lidmi
Spatna viditelnost (tma, désf)
Rychla jizda vozidel

Mobilni telefony/distrakce

Jingé:

o000 00

19. Ktera z navrhovanych opatieni by podle Tebe nejvice pfispéla ke zvySeni *
bezpeénosti déti v dopravé? (mlZes vybrat vice moZnosti)

Vice vyuky dopravni vychovy ve Skole

Vylepseni pfechodd, semafori

Vice dopravnich hiist

Pfisnéjsi kontroly policie

Lepsi osvétleni ulic

Povinné reflexni prvky

VEtsi dohled roditd

00000000

Jiné:

20. Zazil/a jsi nékdy situaci, kdy ses v dopravé necitil/a bezpeéné? Jaka to byla?

Vage odpovéd
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