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struktura prace X
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vztahu k tématu BP
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Formalni stranka BP

Celkové hodnoceni bakalaiské prace X

Bakalarskou praci doporucuji k obhajobé ANO NE




Klady bakalarské prace:

Aktudlnost a originalita tématu — Autor se vénuje dosud systematicky neprobadané oblasti aplikace
mentalnich tréninkovych metod v prostiedi Policie CR. Téma je nejen odborné relevantni, ale i
prakticky pfinosné pro modernizaci systému policejni pfipravy.

Prakticky pfinos — Autor neprezentuje pouze akademické zavéry, ale formuluje konkrétni a
realizovatelna doporuceni pro praxi, v€éetné navrhu metodickych podkladii a zatazeni mentalni
ptipravy do Zékladni odborné piipravy.

Zapory bakalarské prace:

Omezena velikost vyzkumného souboru — Piestoze je zamérny vybér respondentt odtivodnén, sedm
ucastnikt vyzkumu ptedstavuje relativné tizky vzorek, ktery limituje moznost plné generalizace
zavera na cely sbor Policie CR.

Zdivodnéni stanoviska vedouciho k hodnoceni bakalaiské prace (minimalné 500 znaku):

PiedloZena bakalarska prace se vénuje tématu, které je v ceském akademickém prostredi jen ziidka
zpracovavano, a to s evidentni osobni angazovanosti a odbornym piesahem do realné policejni
praxe. Autor prokdzal schopnost samostatné vymezit vyzkumny problém, zvolit adekvatni
metodologicky pfistup a kriticky analyzovat ziskana data. Teoreticka Cast prace je dobfe ukotvena v
relevantni odborné literatufe a poskytuje dostatecny zaklad pro pochopeni fenoménu
ideomotorického tréninku v kontextu bezpecnostni praxe. Praktické ¢ast presvédcive identifikuje
jak potencial metody, tak i redlné prekazky jeji implementace, pfi€¢emz zjisténi jsou prehledné
kategorizovana do systémovych, postojovych a metodickych rovin. Prace splituje pozadavky
kladené na bakalatskou kvalifikaéni préci a pfinasi vystupy, které mohou byt pfinosné pro odbornou
diskuzi 0 modernizaci vycviku piislusniki Policie CR. S ohledem na vyse uvedené klady i drobné
nedostatky doporucuji préci k obhajob¢ a navrhuji hodnoceni velmi dobte.



Otazky k obhajobé:

1. Vyzkum byl realizovan vyhradné na zakladé vypovédi instruktorti. Jak by se podle Vaseho
nazoru lisily vysledky, pokud by byli jako respondenti zahrnuti také samotni cvicici

policisté?

2. Ve svych doporucenich navrhujete zafazeni ideomotorického tréninku jiz do Zakladni
odborné ptipravy. Jakym konkrétnim zpiisobem by mohla takova implementace vypadat v
praxi a jaké minimalni ¢asové a metodické podminky by k tomu bylo nutné zajistit?

3. V jaké konkrétni situaci by podle vas mél ideomotoricky trénink nejvetsi prinos?
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Definice
A 1 VYBORNY (excellent)

vynikajici vykon pouze s malymi chybami
B 1,5 VELMI DOBRY (very good)

nad primérnym standardem, ale s chybami
C 2 DOBRY (good)

obecné vyznéni prace s fadou zietelnych chyb
D 2,5 USPOKOIJIVY (satisfactory)

ptijatelny, ale s vyznamnymi nedostatky
E 3 DOSTATECNY (sufficient)

vykon nad hranici minima
F - NEUSPESNY (fail)

je zapotiebi znaéné mnozstvi dalsi prace
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