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ABSTRAKT

MENCNER, P. Ndsili proti policistim v CR: priciny, trendy a preventivni
opatieni: bakaldiskd prdce. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych regiondlnich

studii, 2026. 63 s. Vedouci bakalafské prace: doc. JUDr. Roman Svatos, Ph.D.

Kli¢ova slova: nasili proti policistim, Policie Ceské republiky, pravni

ochrana, Giedni osoba, prevence.

Bakalaiska prace se zabyvd problematikou ndsili proti policistim. Téma je
rozdéleno na teoretickou a praktickou ¢ést, kde teoreticka ¢ast poskytuje ptehled o pravni
ochrané policisti, pfi¢inadch nésili proti nim a legislativnim ramci, ktery se vztahuje na
jejich ochranu. Déle price pojednava o spolecenskych, psychologickych a ekonomickych
faktorech, které prispivaji k dtoklim na policisty. Klicovymi prvky jsou také disledky
téchto utoki, a to jak pro samotné policisty, tak pro celkovy vztah mezi policii a

vefejnosti.

s vz

Praktickd Cast price je zaloZzena na kombinaci nékolika metod empirického
Setfeni. Klicovym prvkem je fizeny rozhovor s expertem z policejni praxe, ktery
poskytuje hloubkovy pohled na aktudlni trendy v agresivité pachatell a redlnou tc¢innost
ochrannych prvki. Ddle je zde rozebran konkrétni piipad napadeni policisty formou
detailni kazuistiky, kterd obsahuje vyklad a rozbor okolnosti incidentu se zam¢fenim na
prubéh vysSetiovani a jeho néasledné vyfeSeni. Prakticky oddil dopliuje analyza
statistickych dat o kriminalité v letech 2022-2024, kter4 ilustruje dynamiku sledovaného
jevu. Navrhy na prevenci zahrnuji zlepSeni vycviku, modernizaci vybaveni, posileni

psychologické podpory pro policisty a zlepSeni komunikace mezi policii a vefejnosti.

Zavérem je kladen diiraz na komplexni preventivni opatfeni a legislativni dpravy,
které by pomohly sniZit miru nasili proti ifednim osobam a zlepSit bezpecnost a pracovni

podminky policistti.



ABSTRACT

MENCNER, P. Violence Aganist Police Officers in the Czech Republic: Causes,
Trends and Preventive Measures: Bachelor Thesis. Ceské Budg&jovice: The College of

European and Regional Studies, 2026. 63 pp. Supervisor: doc. JUDr. Roman Svatos,
Ph.D.

Key words: violence against police officers, Police of the Czech Republic,

legal protection, public official, prevention.

This bachelor's thesis addresses the issue of violence against police officers. The
topic is divided into theoretical and practical sections. The theoretical part provides a
comprehensive overview of the legal protection of police officers, the causes of violence
directed at them, and the legislative framework pertaining to their protection as public
officials. Furthermore, the thesis discusses the social, psychological, and economic
factors contributing to attacks on police officers, and examines the consequences of these
incidents for both the officers themselves and the overall relationship between the police

and the public.

The practical part of the thesis is based on a combination of several empirical
research methods. A key element is a structured interview with an expert from police
practice, which provides an in-depth insight into current trends in offender aggression and
the real effectiveness of protective measures. Additionally, a specific case of a police
officer being assaulted is analyzed through a detailed case study, containing an
interpretation and analysis of the circumstances of the incident, with a focus on the
investigative process and its subsequent resolution. The practical section is supplemented
by an analysis of statistical crime data from 2022-2024, illustrating the dynamics of the

phenomenon under study.

Proposals for prevention include improving tactical training, modernizing
technical equipment, strengthening psychological support for officers, and improving
communication between the police and the public. In conclusion, emphasis is placed on
the need for comprehensive preventive measures and legislative adjustments that would
help reduce the level of violence against public officials and improve the safety and

working conditions of police officers.
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UVOD

Tato bakalatska price se zaméfuje na problematiku nasil{ proti policistim v Ceské
republice, coZ piedstavuje vyznamnou vyzvu pro bezpecnostni slozky a spole¢nost jako
celek. Téma nasili vici policistiim je stdle aktudlnéjsi vzhledem k rostoucimu napéti ve
spoleCnosti a Castéj$Sim stfetim mezi policii a vefejnosti. Tato price si klade za cil
podrobn¢ analyzovat pfiiny nésili proti ufednim osobdm, pfedevSim policistim, a
zhodnotit legislativni rdmec, ktery se vztahuje k jejich ochran€. V ndvaznosti na to se

price zaméii na preventivni opatieni, kterd by mohla vést ke sniZzeni vyskytu téchto

nésilnych incidentd.

V prvni ¢asti prace bude zkouman legislativni rimec ochrany policistii, jeho vyvoj
a soucasnd pravni tprava v Ceské republice, pfi¢em? zvlastni pozornost bude vénovana
ustanovenim zdkona ¢islo 40/2009 Sb., trestni zakonik ve znéni pozdéjsich predpisi (dle
jen ,trestni zdkonik* nebo ,,TZ*). Ddle budou analyzovény spolecenské, psychologické a
kulturni faktory, které vedou k nasili proti policistim. Mezi tyto faktory patii rostouci
agrese ve spoleCnosti, frustrace z ekonomickych a socidlnich problému, odpor vici

autoritdm a vliv médii, které Casto prispivaji k polarizaci spole¢nosti.

Cilem této price je analyzovat problematiku ndsili proti policistim v Ceské
republice, pfi¢emz diiraz bude kladen na zhodnocent statistickych ddajt z let 2022, 2023
a 2024, které poskytuji piehled o vyvoji a ¢etnosti téchto incidentii. Na zdklad¢ téchto dat
budou identifikovany hlavni trendy a posouzena efektivita soucasného pravniho a
instituciondlniho rdmce ochrany policisti. V praktické ¢asti bude analyzovan konkrétn{
ptipad napadeni policisty, ktery ilustruje rtizné formy nésili a zpisoby feSeni téchto
situaci. Soucasn¢ bude priace sméfovat k navrzeni opatfeni, kterd by mohla zlepsit
bezpecnost a ochranu policisti pfi vykonu jejich sluzby, vcetné zlepSeni vycviku,
modernizace vybaveni a technologii a posileni psychologické podpory. Tato ¢ést je
doplnéna o strukturovany rozhovor s policistou, ktery se ve své profesni praxi specializuje
pravé na problematiku utoki proti piislusnikiim policie. Tento rozhovor ptindsi hlubsi
vhled do dynamiky utoki a subjektivniho vnimani bezpecnosti piimo z terénu. Prace tak
poskytne piehled o pfi¢indch a dusledcich nasili proti policistim a nabidne konkrétni

navrhy na zlepSeni soucasné situace.



1 CIL A METODIKA BAKALARSKE PRACE

wowe

Hlavnim cilem bakalafské prace je zhodnotit pfi¢iny a trendy nasili proti
policistim v Ceské republice v letech 2022 a7 2024 a navrhnout konkrétni preventivni

opatteni pro zvySeni jejich bezpecnosti pii vykonu sluzby.

Vedlej$im cilem bakaldfské prace je formulovat doporuceni pro Policii CR a

ziizovatele bezpecnostnich slozek k prevenci a sniZeni rizik nésili vii¢i policistiim.

Prace se zamétuje na identifikaci a zhodnoceni klicovych pficin, které vedou k
agresivnim utokdm na policisty v roli ifednich osob. Souéésti stanoveného cile je rovnéz
analyza aktudlniho legislativniho rdmce a efektivity ochrany, kterou stit témto osobam

poskytuje.

V ramci praktické roviny si prace klade za cil zmapovat trendy v Cetnosti a
intenzit¢ dtokil na zdklad¢ statistickych ddaju z let 2022 az 2024. Na zdkladé syntézy
teoretickych poznatki, statistickych dat a poznatkd z praxe je ambici prace navrhnout
konkrétni preventivni opatieni — od legislativnich zmén pfes modernizaci vybaveni az po
posileni psychologické podpory — kterd by vedla k minimalizaci rizik spojenych s

vykonem policejni sluzby a ke zlepSeni bezpecnosti policistu.

Pro dosazeni stanovenych cilti a objektivni posouzeni zkoumaného problému byla
zvolena kombinace teoretickych a empirickych vyzkumnych metod. Cely proces

zpracovani je rozdélen do nékolika fazi:

Prvnim krokem je metoda literdrni reSerSe a analyza pravnich norem. Pozornost
je veénovéna predev§Sim TZ, se zaméfenim na definici tfedni osoby podle § 127 TZ a
trestny Cin ndsili proti dfedni osobé podle § 325 TZ. Déle jsou studovany odborné
prameny z oblasti kriminologie, psychologie a bezpecnosti, které osvétluji socidlni a

psychologické aspekty agrese.

z Nz

V ramci praktické ¢asti je vyuZita metoda sekundérni analyzy dat. Zdrojem jsou
oficidlni statistické prehledy kriminality zvefejiované Policejnim prezidiem CR za
obdobi let 2022-2024. Tato data jsou podrobena komparaci za ucelem identifikace
vyvojovych trendil v oblasti tGtokll na ifedni osoby.

10



K ziskdni hlubSiho vhledu do problematiky je vyuZita kazuistika, tedy detailni
rozbor konkrétniho pfipadu napadeni policisty, ktery slouZzi k ilustraci dynamiky utoku,
reakce zasahujicich sloZzek a néslednych dopadii na obét. Ddle je vyuzita metoda
dotazovani, technika sbéru dat pomoci fizeného rozhovoru s expertem — policistou, ktery
se specializuje na problematiku utokli proti piislusnikim policie. Tento rozhovor
umoziuje ziskat subjektivni vniméni bezpecnosti ptimo z terénu a validovat navrZena

preventivni opatieni.

11



2  STRUKTURA A ORGANIZACE POLICIE CR

Policie Ceské republiky je koncipovéana jako komplexni hierarchicky celek, ktery
zahrnuje nékolik urovni fizeni a specializovanych ttvarti. Tato vnitini diferenciace
umoznuje efektivni plnéni tkoll v oblasti zajistovani bezpecnosti, vefejného poradku a
ochrany obc¢anti na celém uzemi stitu. OrganizaCni struktura reflektuje potieby
centrdlniho strategického fizeni i nezbytnost operativniho vykonu sluzby v konkrétnich
regionech. Koptik dopliuje, Ze efektivita takto rozsahlého sboru je pifimo zdvisld na
jasném vymezeni kompetenci mezi centralnimi utvary a uzemnimi celky, coZ predchazi

duplicitdm v rozhodovacim procesu.!

Nejvys$sim stupném v hierarchii sboru je Policejni prezidium Ceské republiky,
které plni roli dstfedniho fidiciho organu pod vedenim policejniho prezidenta. Prezidium
zajiStuje strategické smcéfovani, stanovovani priorit pro vykon policejni Cinnosti,
koordinaci spoluprace mezi krajskymi feditelstvimi a implementaci bezpecnostnich
opatfeni na celostdtni drovni. Mezi dal$i kliCové kompetence patii mezindrodni
spoluprace v ramci organizaci Interpol a Europol a soucinnost s ostatnimi slozkami
Integrovaného zachranného systému. Podle Koptika je unifikace postupti prostfednictvim

prezidia kliov4 pro pravni jistotu policistli pii stfetech s agresivnimi pachateli.?

Uzemni organizace je ddle &lendna na krajskd feditelstvi, Gzemni odbory a
obvodni odd¢leni, kterd predstavuji zakladni jednotky operujici pfimo v terénu. Obvodni
oddéleni zajistuji kaZdodenni vykon sluZzby, jako jsou hlidky, dopravni kontroly,
prevence a feseni bézné trestné ¢innosti. Koptik zdaraziuje, Ze decentralizace na droven
obvodnich oddéleni umoznuje 1épe identifikovat specifické lokdlni piiCiny ndsilné
kriminality a pruzn¢ji na né reagovat. Policie tak kombinuje preventivni ¢innost smétujici
k osvété a predchazeni zloCinu s represivnimi kroky zahrnujicimi vySetfovani a zadrzeni

pachateli.?

' KOPTIK, J. Bezpecnostni management a verejnd sprdva. Praha: Wolters Kluwer, 2022, s. 84.

2 tamté7. s. 87.

3 BOHMAN, J. Organizace a Fizeni policie v Ceské republice. Praha: Portal, 2020, s. 48-52.
12



2 UREDNI OSOBA

Vétsina lidi si pfi zmince o ufedni osob¢ nejspiSe predstavi ufednika na n¢jakém
ufadé, ktery sedi za stolem nebo u pfepdzky a zahrnuje nds spoustou formulditi a

pozadavk, coz ndm Casto z naseho pohledu komplikuje Zivot. Pod vlivem kazdodenniho

4

81

zdroj informaci — internet, nas také miZe napadnout, Ze Gfedni osobou je policista nebo

pusobeni masmédii, at’ uz jde o tisténé noviny, rozhlas, televizi nebo dnes nejrozsiten

politik na obecni, krajské ¢i celostatni drovni, ktery naptiklad celil ttoku, pfijal tplatek

nebo zneuzil svou moc.

Z logického pohledu lze tici, Ze tfedni osoba je ta, které byla svéiena ¢ast veiejné
moci, a kterd ji vykondvad na zdklad¢ splnéni zdkonem stanovenych podminek pro
konkrétni tfedni roli, véetné ji pfidélenych zakonnych pravomoci. Takova definice by ale
bez bliz§tho upifesnéni byla piili§ obecnd. Proto je v souCasném trestnim zékoniku,

konkrétné v zakoné €. 40/2009 Sb., uveden konkrétni vycet trednich osob.*

2.1. Pojem uredni osoba podle trestniho zakoniku

Trestni zdkonik, ktery nabyl ucinnosti 1. ledna 2010, zavedl termin "Gfedni

vvvvvv

neodpovidal potfebam aktudlni pravni dpravy, a proto byl nahrazen timto novym

oznacenim. Soucasnd definice tredni osoby je zakotvena v § 127 TZ.

3.1.1 Utedni osobou podle § 127 TZ
(D Utedni osobou je:
a) soudce,
b) statni zastupce,

c) prezident Ceské republiky, poslanec nebo sendtor Parlamentu Ceské republiky,
&len vlady Ceské republiky nebo jind osoba zastavajici funkci v jiném orgénu

vefejné mocli,

4 Z&kon ¢&. 40/2009 Sb., Trestni zdkonik, ve znéni pozd&jsich predpisd, § 127.

13



d) ¢len zastupitelstva nebo odpovédny ufednik tizemni samospravy, organu statni

spravy nebo jiného organu vetejné moci,

e) prislusnik ozbrojenych sil nebo bezpecnostniho sboru nebo straZnik obecni

policie,

f) soudni exekutor pii vykonu exekucni Cinnosti a pfi ¢innostech vykondvanych z

poveteni soudu nebo statniho zdstupce,
g) notar pii provadéni tkont v fizeni o dédictvi jako soudni komisar,
h) finan¢ni arbitr a jeho zastupce,

i) fyzicka osoba, kterd byla ustanovena lesni strdzi, strazi ptirody, mysliveckou

strdZi nebo rybaiskou strazi,

pokud plni tkoly statu nebo spolecnosti a pouziva pii tom svéfené pravomoci pro

plnéni téchto tkolu.

(2) K trestni odpovédnosti a ochran¢ ufedni osoby se podle jednotlivych
ustanoveni trestniho zdkona vyzaduje, aby trestny €in byl spidchan v souvislosti s jeji

pravomoci a odpovédnosti.

(3) Utedni osoba z ciziho stitu nebo mezindrodni organizace se za podminek
uvedenych v odstavcich 1 a 2 povaZzuje za tfedni osobu podle ¢eského trestniho zédkoniku,
pokud to stanovi mezindrodni smlouva nebo pokud na tzemi Ceské republiky ptisobi se
souhlasem jejich organd. Tento souhlas neni nutny v piipadé, Ze jde o ufedni osobu
mezindrodniho trestniho soudu, tribundlu nebo obdobného orgénu, ktery spliiuje nékterou
z podminek uvedenych v § 145 odst. 1 pism. a) zdkona ¢. 104/2013 Sb., o mezindrodni

justiéni spolupréci ve vécech trestnich ve znéni pozdé&jsich predpisii.’

Podrobnosti o jednotlivych tfednich osobach podle § 127 odst. 1 TZ, stejné jako
o trestni odpoveédnosti a ochran¢ ufednich osob podle § 127 odst. 2 TZ, budou rozebrany
v dalSich kapitolach. Tteti odstavec se logicky vénuje popisu ufednich osob cizich stata
nebo mezindrodnich organizaci. Pokud jsou splnény podminky prvniho a druhého

odstavce, bude ufedni osoba posuzovana podle relevantnich mezindrodnich dohod.

5 Z&kon &. 40/2009 Sb., Trestni zdkonik, ve znéni pozd&jich predpisd, § 127.
14



Trestni zdkonik obsahuje v § 344 dalsi seznam ufednich osob, kromé téch uvedenych v §
127. Vzhledem k tomu, Ze se tento vycet vztahuje k trestnym ¢intim podplaceni podle §
331 az § 333 TZ, nebude zde podrobné rozebiran, protoze to neni relevantni pro téma této

bakalarské prace.

3.1.2 KonKkrétni vycet aiednich osob

a) Soudce

Soudce je piedstavitelem soudni moci, kterd je upravena v Ustavé Ceské republiky
&. 1/1993 Sb., ve znéni pozdg&jsich predpist (ddle jen ,,Ustava CR*) v &lancich 81 aZ 96.
Napiiklad je zde uvedeno, Ze soudce je jmenovan prezidentem republiky a zalina
vykondvat svou funkci sloZenim slibu. Je jmenovan na dobu neurcitou a je nezavisly.
Mezi soudy patii Ustavni soud, Nejvys$si soud, Nejvyssi spravni soud, vrchni, krajské a

okresni soudy. Vsichni soudci téchto soudu jsou povaZovani za tifedni osoby.

Podminky pro vykon funkce soudce jsou stanoveny v zdkoné& ¢islo 6/2002 Sb., o
soudech, soudcich, ptisedicich a statni spravé soudi, a o zmén¢ nekterych dalsich zdkonti
ve znéni pozd¢jSich predpisi. Mezi tyto podminky patii napiiklad vék alespon 30 let,
svépravnost, bezihonnost, magisterské vysokoskolské vzdélani v pravu a statni obCanstvi

Ceské republiky.
b) Statni zastupce

Stétni zéstupce je piedstavitelem vykonné moci. Podle &lanku 80 Ustavy CR
vykondva statni zastupitelstvi roli vefejné Zaloby. Podminky pro vykon funkce statniho
zéstupce jsou stanoveny v zdkoné Cislo 283/1993 Sb., o stdtnim zastupitelstvi ve znéni
pozdéjsich predpisi. Mezi tyto podminky patii napiiklad v€ék minimdlné 25 let,
svépravnost, bezihonnost a magisterské vysokoskolské vzdélani v oboru prava. Statni
zéstupce je jmenovan ministrem spravedlnosti na dobu neurcitou na ndvrh nejvyssiho
stitnitho zdstupce. Tento zdkon také popisuje strukturu stitnich zastupitelstvi, ktera
zahrnuje Nejvyssi statni zastupitelstvi, Vrchni statni zastupitelstvi, krajska a okresni statni

zastupitelstvi. Stejn¢ jako u soudcti jsou vSichni stitni zdstupci povazovani za ufedni

osoby.
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C) Prezident Ceské republiky, poslanec nebo sendtor Parlamentu Ceské
republiky, ¢len vlddy Ceské republiky nebo jind osoba zastdvajici funkci v jiném orgénu

vetfejné moci

Prezident Ceské republiky je predstavitelem vykonné moci, jehoZ pravomoci a
podminky vykonu funkce jsou stanoveny v &ldncich 54 aZ 66 Ustavy CR. Je hlavou stétu,
volen v piimych volbach, miiZze vykondvat funkci maximélné dvé volebni obdobi po sob¢,
pficemz kazdé volebni obdobi trvd 5 let. Podminkou pro vykon této funkce je ve¢k

minimaln¢ 40 let. Utadu se ujima po sloZeni slibu.

Poslanci a sendtofi Parlamentu Ceské republiky jsou zastupci zdkonodarné moci,
pficemZ parlament schvaluje a vyddva zdkony. Jejich postaveni je upraveno v ¢lancich
15 az 53 Ustavy CR. Parlament se skldd4 ze dvou komor: Poslanecké snémovny a Senétu.
Poslaneckd snémovna ma 200 poslancti a volebni obdobi je 4 roky; minimdlni vék
poslance je 21 let. Sendt ma 81 ¢lent, volebni obdobi trva 6 let, pficemz kazdé dva roky

se voli 1/3 senatort. Minimdlni v€k sendtora je 40 let.

Clenové vlady Ceské republiky patii k vykonné moci a vlida je upravena v

&lancich 67 az 80 Ustavy CR. Vlada se skldd z predsedy vlady, mistoptedsedi a ministra.

Jinymi osobami, které zastdvaji funkci v jiném organu vetejné moci, jsou vedouci

funkcionéti a dal$i funkcionafi téchto organd.

Pii vymezeni postaveni policisty je nezbytné vychdzet z judikatury Ustavniho
soudu, konkrétné z ndlezu sp. zn. I. US 138/98.° V tomto rozhodnuti je vefejnd moc
definovdna jako moc, kterd autoritativn¢ rozhoduje o pravech a povinnostech subjektt,
jez se nachdzeji v nerovném postaveni vici stitnimu orgdnu. Z uvedeného vyplyva, Ze
policista jako predstavitel vefejné moci musi striktné dodrZovat zakonné meze, nebot’

jeho rozhodovéni nezavisi na vuli dotéené osoby.

RozliSeni mezi dfednimi osobami podle § 127 odst. 1 pism. ¢) TZ, které jsou jiné
osoby vykondvajici funkci v orgdnu vetejné moci, a odpovédnymi ufedniky organti
vefejné moci podle § 127 odst. 1 pism. d) TZ, spo¢ivd v tom, Ze ,,0soby vykonavajici

urcitou funkci v organu vetejné moci maji vzdy ur¢itou samostatnou pravomoc, zatimco

¢ CESKO. USTAVNI SOUD. Nilez ze dne 7. ¢ervence 1999, sp. zn. I. US 138/98.
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v druhém piipad¢ jde o ufedniky vybavené dalsi rozhodovaci pravomoci, at’ uz piimou,

nebo zprostfedkovanou.*

d) ¢len zastupitelstva nebo odpovédny ufednik uzemni samospravy, orgdnu

statni spravy nebo jiného orgdnu vetfejné moci

Clenem zastupitelstva je bud’ ¢len obecniho zastupitelstva, nebo krajského
zastupitelstva. Obecni zastupitelstvo je upraveno v zdkon¢ ¢islo 128/2000 Sb., o obcich

ve znéni pozd¢jSich predpist, zatimco krajské zastupitelstvo je upraveno v zdkoné¢ Cislo

129/2000 Sb., o krajich ve znéni pozdéjsich predpisti.

Odpovédny tfednik izemni samospravy, orgdnu statni spravy nebo jiného orgénu
vefejné moci je dfednik, ktery plsobi v rdmci piisluSného orgdnu vefejné moci a
vykondva svéfenou pravomoc samostatné nebo v ramci pravomoci nadiizeného
funkcionéfte tohoto orgdnu. Pfikladem jsou jednotlivd ministerstva, trady statni spravy a

orginy samospravy.

e) ptislusnik ozbrojenych sil nebo bezpecnostniho sboru nebo straZnik obecni

policie

Piislusniky ozbrojenych sil Ceské republiky jsou podle zdkona &islo 219/1999
Sb., o ozbrojenych silich Ceské republiky ve znéni pozdgjSich piedpisti, armada,
Vojenska kancelét prezidenta republiky a Hradni strdz. Za ptisluSnika ozbrojenych sil se
povaZzuje pouze vojak v &¢inné sluzbé. Hlavnim tkolem ozbrojenych sil je chranit Ceskou

republiku pied vnéjSim ohroZenim.

PtisluSniky bezpecnostnich sborG jsou podle zdkona ¢islo 361/2003 Sb., o
sluzebnim poméru pfislusnikii bezpecnostnich sborti, ve znéni pozd¢jSich piedpist,
Policie CR, Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky, Celni sprava Ceské republiky,
Vézenskd sluzba Ceské republiky, Generdlni inspekce bezpe&nostnich —sbort,
Bezpecnostni informaéni sluzba a Ufad pro zahraniéni styky a informace. Tento zdkon
upravuje sluzebni pomér piislusnikii bezpe¢nostnich sbort. Pravni dprava jednotlivych
bezpec¢nostnich sborti je déle specifikovdna v nasledujicich zdkonech: zdkon Ccislo
237/2008 Sb., o Policii Ceské republiky ve znéni pozdgjSich predpisti; zdkon &islo
238/2000 Sb., o Hasi¢ském zdchranném sboru Ceské republiky a o zméné nékterych
zdkonti ve znéni pozd&jsich predpisti; zdkon &. 185/2004 Sb., o Celni spravé Ceské

republiky ve znéni pozdéjsich predpist; zdkon €. 242/2016 Sb., Celni zdkon ve znéni
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pozdgjsich predpisi; zakon &. 555/1992 Sb., o Vézeiiské sluzbé a justiéni strazi Ceské
republiky ve znéni pozd¢jSich predpist; zdkon ¢. 341/2011 Sb., o Generalni inspekci
bezpecnostnich sborti a o zméné souvisejicich zdkoni ve znéni pozdé€jsSich predpisii;
zékon €. 154/1994 Sb., o Bezpecnostni informacni sluzbé ve znéni pozd¢jsich predpisi;
a zdkon &. 153/1994 Sb., o Zpravodajskych sluzbach Ceské republiky ve znéni pozdégjsich
predpist.

Straznik obecni policie je zaméstnancem obce a jeho pravni dprava je uvedena v
zékoné €. 553/1991 Sb., o obecni policii ve znéni pozdéjsSich piedpist. Tento zdkon
stanovuje, Ze straZnikem miiZe byt pouze ob&an Ceské republiky, ktery je beziihonny,
spolehlivy, starsi 18 let, zdravotné zpusobily, mé stfedni vzdélani s maturitou a platné
osvédceni. Hlavnim tkolem strdznika obecni policie je zajiStovani mistnich zélezitosti
vefejného porddku. Opravnéni strdZznikii jsou upravena v zdkoné¢ o obecni policii a
vychdzeji také z dalSich zdkont, napiiklad zdkon ¢&. 361/2000 Sb., o provozu na
pozemnich komunikacich ve znéni pozdé¢jSich ptedpisii, a zdkon ¢. 250/2016 Sb., o

odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich ve znéni pozdéjsich predpist.

f) soudni exekutor pii vykonu exekucni cinnosti a pfi c¢innostech

vykondvanych z povéfeni soudu nebo statniho zastupce.

Préva a povinnosti soudniho exekutora jsou upraveny v zdkoné ¢. 120/2001 Sb.,
o soudnich exekutorech a exekucni ¢innosti a 0 zméné¢ dalSich zédkonti ve znéni pozd¢jSich
predpist. Tento zdkon specifikuje nejen podminky, které musi soudni exekutor splnit,
jako napfiklad ttiletou praxi v oboru, sloZeni exekutorské zkouSky a svépravnost, ale také
vymezuje situace, kdy je exekutor povazovan za dfedni osobu, protoZe ne vzdy vystupuje

jako ufedni osoba pii své Cinnosti. Tato Cinnost se oznacuje jako exekucni ¢innost.

Statni kontrolu nad exekutory a jejich exekucni ¢innosti vykondva Ministerstvo
spravedlnosti. V otdzce, zda zaméstnanci exekutora, zejména exekutorsky vykonavatel,
vykondvaji ukoly jako ufedni osoby, vyjasnilo stanovisko Nejvyssiho soudu sp. zn./€. j.:
Tpjn 304/2014,7 které uvédi, Ze vykonavatel soudniho exekutora, pokud na zdkladé
pisemného povéteni soudniho exekutora vykondva dkony, které by jinak provadél soudni

vykonavatel podle obanského soudniho fadu, mize byt za urcitych zakonnych podminek

7 CESKO. NEJVYSSI SOUD. Stanovisko ze dne 11. biezna 2014, sp. zn. Tpjn 304/2014. Dostupné
z WWW: https://sbirka.nsoud.cz/sbirka/7086/ [cit. 2026-01-20].
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povazovan za dfedni osobu ve smyslu § 127 odst. 1 pism. d) TZ ve znéni pozdégjSich

predpist.
g) notdr pti provadeéni dkont v fizeni o dédictvi jako soudni komisaf

Pravni iprava notai'ské ¢innosti je stanovena v zakon¢ ¢. 358/1992 Sb., o notétich
a jejich ¢innosti. Hlavni podminky pro vykon funkce notéte jsou podobné jako u soudnich

exekutort, av§ak vyzaduji minimalné¢ pét let praxe jako notaf a sloZeni notarské zkousky.

Podle zdkona €. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich ve znéni pozdéjsich
predpist, konkrétné v § 100, notaf, ktery je soudem povéten jako soudni komisai v fizeni

o pozistalosti, provadi tkony, které by jinak vykondval soud prvniho stupné.

Trestn€prdvni ochrana notafe jako uUfedni osoby se vztahuje pouze na ¢innosti

vykondvané v ramci fizeni o dédictvi jako soudni komisaf.

h) finan¢ni arbitr a jeho zadstupce — Pravni Uprava je stanovena v zdkon¢ €.
229/2002 Sb., o finanénim arbitrovi ve znéni pozdéjsich predpist. Finan¢niho arbitra a
jeho zéstupce jmenuje vldda na ndvrh ministra financi, pfi¢emz jejich funk¢ni obdobf trva
5 let. Oba mus{ splnit pozadavky potiebné k vykonavani této funkce. Cinnosti finanéniho

arbitra jsou specifikovany v § 1 uvedeného zakona.

1) fyzickd osoba, kterd byla ustanovena lesni strdzi, strdzi pftirody,

2N 2 s\ 2

mysliveckou straZi nebo rybarskou strazi.

Jednd se o fyzické osoby, kterym byly zdkony pfidéleny pravomoci podle
specifickych pravnich ptfedpisti upravujicich jejich ¢innost. Tyto piedpisy zahrnuji zdkon
¢. 99/2004 Sb., o rybnikéfstvi, vykonu rybédiského prava, rybaiské strdzi, ochrané
moftskych rybolovnych zdroji a o zméné nékterych zakonil ve znéni pozdéjsich piedpisi;
zékon €. 449/2001 Sb., o myslivosti ve znéni pozd¢jSich predpist; zdkon €. 114/1992 Sb.,

o ochrané ptirody a krajiny ve znéni pozdé&jSich ptedpisl; a zdkon €. 289/1995 Sb., o

lesich a 0 zméné a doplnéni n€kterych zakonu ve znéni pozdéjsich piedpist.
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3.2  Kdy se jedna o ufedni osobu

Aby se jednalo o dfedni osobu, které se poskytuje trestnépravni ochrana musi

splnit n¢kolik zakonnych podminek:

. Jde o zvlaStni odpovédnou fyzickou osobu (zvolenou, jmenovanou,

povétfenou, ustanovenou).
. Musi plnit tkoly statu nebo spolecnosti.

. PouZziva pfi tom pravomoc, kterd ji byla svéfena v rdmci odpovédnosti za

plnéni ukoli statu nebo spolecnosti.

. Trestny ¢in musi byt spichdn v souvislosti s touto pravomoci a

odpovédnosti.

Takovd osoba je vyjmenovana v trestnim zdkoniku, vykondvad tkoly s

celospolecenskym vyznamem a jeji ¢innost zahrnuje rozhodovaci pravomoci.

Vyuziva svéfené pravomoci v ramci své odpovédnosti za tkoly statu nebo
spolecnosti, pficemz se jedna o vykon vetfejné moci podle zdkonnych opravnéni. Definice

vefejné moci byla podrobnéji uvedena v rozhodnuti US 138/98-n.%

Trestn€pravni ochrana je poskytovana pouze v ptipadé, Ze trestny Cin je spichan

v souvislosti s vykondvanou pravomoci a odpovédnosti tfedni osoby.
Shrnuti

Pokud se podivame na vyvoj pojmu ,,dfedni osoba* od vzniku Ceskoslovenska az
do soucasnosti, je patrné, Ze pro fddné fungovéni stitu je nezbytné chranit osoby, které
vykondvaji vefejnou moc, v souvislosti s jejich svéfenymi pravomocemi. S timto
zvysSenym stupném ochrany vsak souvisi i zvySend trestni odpoveédnost v ptipad¢ zneuziti
moci. Pokud vynechdme nékteré osoby, kterym ochranu poskytoval totalitni rezim,
zékladni okruh osob, které byly chranény jako vrchnostenské osoby, vefejni Cinitelé a
dnes ufedni osoby, zlistal podobny; zménily se pouze ndzvy v riznych obdobich. Dalsi
osoby byly pfidany nebo odebrany v zavislosti na potfebach dané doby. Soucasnd pravni

uprava ufednich osob odpovidd aktudlnim pozadavkim, ale s postupem casu bude

8 CESKO. USTAVNI SOUD. Nilez ze dne 7. ¢ervence 1999, sp. zn. I. US 138/98.
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pravdépodobné potiebné ji upravit, protoze okruh dfednich osob se miize rozsitit novymi
sméry a judikatura v ptipadé sporti o tom, zda je konkrétni osoba tfedni osobou, nemusi

byt dostate¢na.’

9 KUCHTA, J., FRYSTAK, M., PROVAZNIK, J., & CEP, D. Postaveni iifedni osoby v tresmim prdvu.
Wolters Kluwer, 2017. s. 30-32.
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3 PRAVNI RAMEC A OCHRANA POLICISTU

Trestn&pravni ochrana piislusnikii Policie CR je primérné zakotvena v ustanoveni
§ 325 TZ, ktery definuje skutkovou podstatu trestného €inu nésili proti ufedni osobg.
Tento delikt je v rdmci systematiky trestniho prava fazen mezi trestné ¢iny proti vykonu
pravomoci orgdnu vetejné moci a diedni osoby, nebot’ jeho objektem je zdjem stitu na

fadném, neruSeném a bezpe¢ném vykonu vetfejné moci a spravy.

Dle odborného vykladu Sdmala se ochrana podle § 325 TZ vztahuje na dfedni
osobu pouze tehdy, vykondva-li svou pravomoc v mezich zdkona. Ndasilim se pfitom
rozumi i takové plisobeni fyzické sily, které sice nezptisobi zranéni, ale je vedeno jasnym
umyslem pusobit na vykon pravomoci policisty, napiiklad formou clouméni, sraZzeni na

zem nebo branéni v poutech.'”

Z hlediska objektivni stranky tohoto trestného ¢inu je kliCovym znakem uziti
nasili v imyslu plisobit na vykon pravomoci tfedni osoby. Nasili je v tomto kontextu
chdpéno jako uziti fyzické sily k prekonédni nebo zamezeni kladeného odporu, pfi¢emz
nemusi dojit k trvalému poskozeni zdravi; postacuje i takové ptsobeni, které omezuje
ufedni osobu v jeji pohybové integrité nebo ji zptisobuje bolest. Jelinek uvadi, Ze nésilné
jednani muze mit formu aktivniho utoku (napt. uder, kop, srazeni na zem) nebo formu
zamezeni ufedniho tkonu, napfiklad blokovanim vstupu ¢i fyzickym branénim v zajiSténi

podezielé osoby.!!

Specifickym rysem objektivni stranky je rovnéZ skutecnost, Ze k nésili mize dojit
nejen pro samotny vykon pravomoci, ale i v souvislosti s nim. To v praxi znamend, Ze
pachatel mlize byt trestn€¢ odpovédny i za titok na policistu v dob¢ jeho volna, pokud je
motivem utoku policistova pfedchozi sluZebni ¢innost nebo jeho ufedni postaveni.
Kuchta dopliiuje, Ze smyslem této upravy je eliminovat vytvéreni tlaku, strachu ¢i natlaku
na osoby vykondvajici vefejnou moc, a to i mimo ramec jejich bezprostfedni pracovni

doby.!?

K ucelenému vykladu je nezbytné doplnit pohled Sdmala, ktery zdtraziiuje, Ze
ochrana se poskytuje ufedni osobé pouze tehdy, je-li nésili uZito v souvislosti s jeji

pravomoci a odpovédnosti. Pokud by ttok sméfoval proti policistovi z Cisté soukromych

10 SAMAL, P. a kol. Trestni zdkonik: Komentdr. 2. vyd. Praha: C. H. Beck, 2012. s. 3132-3133.
" JELINEK, J. a kol. Trestni pravo hmotné: Zvlasni édst. Praha: Leges, 2021. s. 412-415.
12 KUCHTA, J. a kol. Postaveni iiFedni osoby v trestnim prdvu. Praha: Wolters Kluwer, 2017. s. 89.
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divodt (napi. sousedské spory), které nemaji Zddnou vazbu na jeho sluzebni Cinnost,
nelze toto jednani kvalifikovat jako nésili proti ufedni osobg, ale jako bézny trestny €in

proti zdravi ¢i ob&anskému souziti.!?

Z hlediska trestni represe zdkon stanovi odstupniované sankce v zdvislosti na
zdvaznosti jednani a zpisobeném nésledku. V zdkladni skutkové podstaté podle § 325
odst. 1 TZ hrozi pachateli, ktery uZije nasili v imyslu ptisobit na vykon pravomoci tiedni
osoby nebo pro vykon jeji pravomoci, trest odnéti svobody az na Ctyii 1éta. Prisnéjsi
postih v sazb¢ Sest mesici az Sest let je aplikovan v pfipadech vymezenych v odstavci 2,
zejména pokud je Cin spiachédn se zbrani, spacha-li jej osoba jako ¢len organizované
skupiny, nebo zpusobi-li jim ubliZeni na zdravi ¢i vétsi Skodu. Odnétim svobody na tfi
1éta az dvanéct let bude pachatel potrestan podle odstavce 3, zpisobi-li takovym ¢inem
tézkou tjmu na zdravi nebo Skodu velkého rozsahu. Nejpiisnéjsi sankce v rozmezi osm
az Sestnéct let odnéti svobody je stanovena v odstavci 4 pro piipady, kdy pachatel
ndsilnym ¢inem proti Giedni osobé zpisobi smrt. Podle odstavce 5 je u tohoto trestného

¢inu trestnd rovnéZ jeho piiprava.'*

13 SAMAL, P. a kol. Trestni zdkonik: Komentdr. 2. vyd. Praha: C. H. Beck, 2012. s. 3125-3130.
14 Zakon &. 40/2009 Sb., Trestni zdkonik, ve znén{ pozdéjsich piedpist, § 325
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4  PRICINY NASILI PROTI POLICISTUM

Pti analyze soucasného stavu bezpecnosti 1ze pozorovat negativni trend rostouci
agresivity vuci piisluSnikim bezpe¢nostnich sbort. PiestoZe celkovd registrovana
kriminalita vykazuje vykyvy, ttoky na policisty maji v poslednich letech vzestupnou
tendenci, coZ potvrzuji i statistické vystupy Policie CR za obdobi 2022-2024, kdy byl
zaznamendn narGst evidovanych ttokil na dfedni osoby.!> Tento vyvoj je ¢dstedné
ovlivnén i rozvojem modernich technologii, jako jsou méstské dohliZeci systémy a osobni
kamery (body-cams), které umoznuji tyto ciny efektivnéji prokazovat. Digitalni
dokumentace zdsahu vyrazné usnadiiuje praci organtim ¢innym v trestnim fizeni (OCTR),
zejména v situacich, kdy k napadeni dojde bez ptitomnosti nezavislych svédkl nebo bez

viditelnych vnéjSich zranéni.

Z dostupnych statistickych dat a kriminologickych analyz vyplyvé, Ze policisté a
straZnici obecnich policii predstavuji nejpocetnéjsi skupinu obéti ndsili proti ufednim
osobdm.!® Tato skute¢nost je d4na charakterem jejich sluzby, v ni% jako prvosledové
hlidky vstupuji do emocné vypjatych a konfliktnich situaci. Gfivna v této souvislosti
upozoriuje, Ze policisté jsou vystaveni nejvyssi mite rizika viktimizace v rdmci trestnych
¢inl proti vefejnému potradku, pfi¢emZ rostouci intenzita téchto utokt odrdzi Sirsi
spoleenské zmény a erozi respektu k autoritdm.!” Lidé v krizovych situacich &ast&ji
ztraceji zabrany v chovani k uniformovanym slozkam, coZ potvrzuji ménici se trendy v

agresivité pachatelt.'8

Pfi¢iny nasili proti policistim jsou komplexni a zahrnuji sociélni, psychologické
a kulturni aspekty. Jak uvadi Hartl, tyto faktory se casto kombinuji a vytvareji specifické

prostiedi n4chylné k ndsilné eskalaci.'® Zde je podrobnéjii rozbor jednotlivych piicin.

15 Srov. POLICIE CR. Statistické piehledy kriminality za rok 2022 az 2024 Dostupné z WWW:
https://policie.gov.cz/clanek/statisticke-prehledy-kriminality-za-rok-2022.aspx,
https://policie.gov.cz/clanek/statisticke-prehledy-kriminality-za-rok-2023.aspx
https://policie.gov.cz/clanek/statisticke-prehledy-kriminality-za-rok-2024.aspx [cit. 2026-01-20]

16 tamté?z.

17 GRIVNA, T, J. ZOUBKOVA a kol. Kriminologie. 4. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2014, s. 124—-125.
18 tamtéz, s. 128.

Y HARTL, P. Psychologie ndsili a agrese: PFiciny, prevence a diisledky pro obéti i pachatele. Praha:
Portdl, 2018, s. 46.
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ZvySujici se agresivita ve spolecnosti

V poslednich letech roste ve spoleCnosti uroven stresu a frustrace zpusobena
riznymi faktory, jako jsou ekonomické problémy, nezaméstnanost, politické konflikty ¢i
pandemické restrikce. Lidé se stavaji méné tolerantnimi k autoritim, coZ se projevuje
zvysenou agresivitou vici tém, kdo tyto autority zastupuji, zejména policii. Tento trend
muze byt umocnén pocitem socidlniho odlouceni nebo nespokojenosti s osobnimi
Zivotnimi podminkami.?

Vilkova poukazuje na to, Ze spolecenskd nebezpecnost titokll na tfedni osoby je
umocnéna faktem, Ze tyto ¢iny narusuji samotnou podstatu pravniho stitu a vyvolavaji u
vefejnosti pocit snizené vymahatelnosti prava. Agrese v téchto piipadech Casto prameni
z hluboké frustrace a pocitu nespravedlnosti, kdy je policista vniman jako snadno

dostupny cil pro ventilaci nespokojenosti se systémem jako celkem.?!
Odpor vii¢i autorité

Policisté jsou ¢asto vnimdni jako symbol stitni moci a pravidel, coZ miiZe u
nékterych jedinci vyvolat odpor. Tato negativni reakce muZe byt zpusobena
individudlnimi zkuSenostmi, jako jsou problémy s policii nebo pocit nespravedlnosti pti
zédsazich. V nékterych piipadech lidé vnimaji policii jako reprezentanty reZimu, ktery
povazuji za represivni nebo nespravedlivy. Toto napéti mezi obCany a statnimi
institucemi, véetné policie, miiZe vést k ndsilnym ¢infim.?

Pfi zkoumdni motivace utokii na ufedni osoby je nutné brit v potaz
kriminologickou teorii socidlni kontroly. Jak uvadi Tomasek, nasili proti pfedstavitelim
moci ¢asto prameni z oslabeni vazeb jedince ke spole¢nosti a k jejim normdm. Policista
v téchto situacich nevystupuje jako konkrétni osoba, ale jako symbol vnéjSiho natlaku,
proti kterému se pachatel vymezuje. Tato forma agrese je tedy Casto vyjadienim SirSiho

socidlniho konfliktu a neuznani legitimity statni moci jako celku.?’

20 tamtéz. s. 60.

2l VALKOVA, H., KUCHTA J. a kol. Zdklady kriminologie a trestni politiky. 3. vyd. Praha: C. H. Beck,
2019.s. 182.

22 HARTL, P. Psychologie ndsili a agrese: PFiciny, prevence a diisledky pro obéti i pachatele. Praha:
Portdl, 2018. s. 60.

2 TOMASEK, J. Uvod do kriminologie: Teorie a metodologie. Praha: Grada, 2010. s. 103.
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Psychické poruchy a zavislosti

Lidé trpici dusevnimi nemocemi, zejména témi, ktefi nejsou 1é¢eni nebo maji
nelécené psychotické stavy, mohou jednat impulzivn€ a nésilné. Podobné osoby pod
vlivem alkoholu nebo drog maji sniZenou schopnost kontroly svych impulzii, coz miize
vést k ndsilnym vybuchlim, zejména v konfrontacich s policii. Pod vlivem téchto latek ¢i

zdravotnich stavii ¢asto dochdzi k nahlym a nepfedvidatelnym tdtoktim.>*
Kriminalita a organizovany zlo¢in

V prostiedi organizovaného zlo¢inu nebo pii pachdni zavazné kriminality mohou
byt nésilné ttoky proti policii chdpany jako strategicka reakce na to, Ze policie zasahuje
do nelegdlnich aktivit. Pachatelé, ktefi necht&ji byt zadrZzeni nebo odhaleni, mohou byt
motivovani k pouZiti nésili jako obranného mechanismu. V nékterych piipadech jde o

promyslené titoky s cilem zabranit zatéeni nebo prozrazeni trestné ¢innosti.?

7 kriminologického hlediska lze agresi proti policistim vnimat jako projev
specifické subkultury nésili, kde je odpor k organliim vynucujicim pravo poklddan za
normativni prvek chovéni. Gfivna v této souvislosti uvddi, Ze u recidivistl a osob s
krimindlni minulosti se Casto setkdvdme s tzv. instrumentélni agresi, kdy je utok na
policistu prostfedkem k dosazeni jiného cile, nejcastéji k iniku z mista ¢inu nebo zmateni

probihajiciho tkonu.?

Nespokojenost s bezpecnostnimi slozkami a jejich postupy

Nékteii obané mohou byt dlouhodobé nespokojeni s policejnimi zdsahy, které
povazuji za neoprdvnéné, piehnané ¢i nespravedlivé. Napiiklad opakované kontroly,
tvrdé zdkroky pii demonstracich, nebo pocit diskriminace mohou vést k odporu viici
policii a naslednym nésilnym ¢inim. Muze jit také o reakci na konkrétni incidenty, které
jsou vnimany jako nespravedlivé nebo nespravné zvladnuté, coz mtiZze zplisobit negativni

vnimdni celé policejni slozky.?’

2 HARTL, P. Psychologie ndsili a agrese: Piiciny, prevence a diisledky pro obéti i pachatele. Praha:
Portdl, 2018. s. 60.

B HARTL, P. Psychologie ndsili a agrese: PFiciny, prevence a diisledky pro obéti i pachatele. Praha:
Portdl, 2018. s. 59.

26 GRIVNA, T., ZOUBKOVA, J. akol. Kriminologie. 4. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2014. s. 124-125.
YHARTL, P. Psychologie ndsili a agrese: PFiciny, prevence a diisledky pro obéti i pachatele. Praha:
Portdl, 2018. s. 60.
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Vliv médii a socialnich siti

Zvetejiiovani pripadi policejniho ndsili ¢i nepfiméfenych zdsahd, casto
prostfednictvim videi na socidlnich sitich, miiZze vyvolat vinu odporu vici policii. Tento
medidlni obraz miiZe vést k polarizaci spole¢nosti a zvysit riziko ndsili vii¢i policistim.
Negativni zobrazeni policist v médiich miiZze podporovat agresivitu vii¢i nim, zejména

v konfliktnich situacich.?®
Technologicky pokrok a dohled

Rostouci pouzivani modernich technologii, jako jsou osobni kamery nebo méstské
kamerové systémy, Cini policejni zdsahy transparentnéjS$imi. Na jedné stran¢ to pfispiva
k ochrané policistli pfed neopodstatnénymi obvinénimi, na druhé stran¢ vSak muze u
nckterych lidi vyvolat odpor, protoZe citi, Ze jsou vice sledovani a jejich jedndni 1épe
dokumentovano. To miiZe vést k ndsilnéjsim reakcim v okamziku, kdy si pachatelé

uvédomi, Ze jsou natdceni a Ze jejich jednani bude dfikazné zachyceno.?
Socialni a ekonomické faktory

Oblasti s vyssi mirou socidlniho vylouceni, nezaméstnanosti a kriminality ¢asto
vykazuji vétsi nadchylnost k nésili proti dfednim osobdm. Lidé Zijici v chudobé nebo na
okraji spolecnosti mohou pocitovat frustraci, beznad¢j a ztratu ditvéry ve statni instituce,
coz miZe prispét k tomu, Ze své rozhotceni obrati proti policistim, ktefi ¢asto predstavuji

viditelnou autoritu v jejich komunité.*
Kulturni a historické faktory

V nékterych komunitach nebo kulturnich prostiedich mize existovat hluboce
zakofenénd nedlvéra vici bezpecnostnim slozkdm, coZz muze vést k CastéjSim stietim s

policii. Historické zkuSenosti s represivnimi reZimy nebo politickymi konflikty mohou

28 STERN, M. Psychologické diisledky ndsili na policisty. Praha: Leges, 2017. s. 45.

P HARTL, P. Psychologie ndsili a agrese: Pficiny, prevence a diisledky pro obéti i pachatele. Praha:
Portél, 2018. s. 60.

30 KUCHTA, J., VALKOVA, H. Zdiklady kriminologie a trestni politiky. 2. vyd. Praha: C. H. Beck, 2012.
s. 145-147.
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posilovat odpor vici stdtnim institucim, vcetné policie, a vést k Cast&jSim ndsilnym

incidenttim.?!

wrwe P

Shrnuti pricin nasili proti policistiim

Priciny nésili proti piislusniktim policie piedstavuji multikauzalni jev, ktery nelze
redukovat na jedinou pii¢inu.*? Jak vyplyva z predchozi analyzy, tyto incidenty jsou
vysledkem interakce mezi individudlnimi charakteristikami pachatele, bezprostfednim
situa¢nim kontextem a $irS§imi spolecenskymi trendy.

Kli¢ovym faktorem ziistdva psychologické nastaveni jednotlivce, ¢asto ovlivnéné
aktudlnim afektem nebo vlivem nédvykovych latek, coZz v kombinaci s negativnim
medidlnim obrazem bezpecnostnich sloZek zvySuje pravdépodobnost eskalace konfliktu.
Socidlni sit¢ v tomto smeru pusobi jako katalyzator, kdy selektivni zvefejnovani zakrokt
muze u specifickych skupin obyvatelstva posilovat pocit legitimity odporu vici autorité.

Modernizace policie, zahrnujici nejen technologické prostfedky (napf. osobni
kamery), ale pfedevsim pokrocily trénink deeskalacnich technik, pfedstavuje nezbytny
krok ke sniZenf rizik.*> Nicméné technick4 fesenf jsou pouze jednou &asti prevence. Pro
dlouhodobé sniZzeni miry nésili je nezbytny kontinudlni dialog o roli policie v
demokratickém pravnim staté. Posileni vzdjemné dvéry mezi stitem a obcCanem,
zaloZené na transparentnosti a profesionalité policejnich postupi, se jevi jako nejucinnéjsi

strategie pro eliminaci napéti v rizikovych interakcich.?*

31 CIRTKOVA, L. Viktimologie pro psychology. Praha: Grada, 2014. s. 88.

32 STERN, M. Psychologické diisledky ndsili na policisty: Reakce a zvldddni stresu. Praha: Leges, 2017.
s. 42.

3 HARTL, P. Psychologie ndsili a agrese: PFiciny, prevence a diisledky pro obéti i pachatele. Praha:
Portdl, 2018. s. 60.

3 CIRTKOVA, L. Viktimologie pro psychology. Praha: Grada, 2014. s. 92.
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5 DUSLEDKY NASILI PROTI POLICISTUM

Disledky nasili pachaného na pfislusnicich Policie CR predstavuji
multidimenziondlni problém, jehoz dopady vyrazn€ ptesahuji rdmec jednotlivych
incidentii. Tento fenomén negativné ovliviiuje vnitini integritu bezpecnostnich sbord,
efektivitu vykonu statni spravy i celospolecenské vnimani bezpeci. Nasili neni pouze
utokem na jednotlivce, ale de facto utokem na symbol stidtni moci, coZ s sebou nese

specifickou dynamiku nésledk.
Fyzické a psychické nasledky pro policisty

Z hlediska individudlnich dopadd celi policisté jako obéti tdtokil zdvaznym
zasahtim do své télesné i dusevni integrity. Fyzickd napadeni, ke kterym dochdzi zejména
pii zdkrocich proti agresivnim pachatelim nebo pii hromadnych naruSenich vefejného

potadku, vedou k vdZnym zranénim s rizikem trvalych zdravotnich nasledk.

Nisili pachané na policistech nese specifické rysy tzv. profesni viktimizace, kdy
se obét’ s nasledky ttoku vyrovndva v kontextu své sluzebni role. Cirtkové zdaraziiuje,
Ze u napadenych policistii dochdzi k rozpadu tzv. iluze bezpeci, coz miiZe vést k rozvoji
chronického stresu a nésledné citové oploSténosti, kterd negativné ovliviiuje nejen

profesni vykon, ale i schopnost empatické komunikace s vefejnosti.*>

SoubéZzn€ s fyzickou uUjmou dochdzi k hluboké psychické traumatizaci.
Opakovand expozice nasili a verbalni agresi je v odborné literatufe spojovédna s rozvojem
posttraumatické stresové poruchy (PTSP). Stern uvadi, Ze tyto symptomy zdsadné limituji
schopnost policisty vykondvat sluzbu, vedou k dlouhodobé pracovni neschopnosti a
mohou vyustit v profesni vyhoteni.*® Zahraniéni autor Miller dopliiuje, Ze u napadenych
policistl se Casto rozviji tzv. hypervigilance, tedy stav neustédlé, vycCerpavajici ostrazitosti,

kterd se negativné promit4 i do jejich soukromého a rodinného Zivota.?’

35 CIRTKOVA, Ludmila. Viktimologie pro psychology. Praha: Grada, 2014. s. 94-96.

36 STERN, M. Psychologické diisledky ndsili na policisty: Reakce a zvldddni stresu. Praha: Leges, 2017.
s. 92.

3T MILLER, L. Wellness and Response Strategies for Law Enforcement. Springfield: Charles C Thomas,
2015. s. 44.
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Institucionalni dopady a modernizace opatieni

Nartst agresivity vici ufednim osobdm nuti bezpecnostni sbory k neustilé
modernizaci ochrannych prvkl a taktickych postupl. Standardem se stdvd ploSné
vyuzivani balistické ochrany a osobnich kamerovych systémii. Ackoliv tyto technologie
zvySuji pasivni bezpecnost, piindSeji s sebou enormni nartist ndkladi na vybaveni a

specificky vycvik.

Piisnéjsi bezpecnostni protokoly navic mohou paradoxné vytvaiet bariéry v
komunikaci. Prochdzka upozoriiuje, Ze v rizikovych lokalitich mize defenzivni postoj
policie vést k omezeni interakci, coZz komplikuje realizaci preventivnich programi a
prohlubuje izolaci sboru od komunity, kterou ma chrénit.*® Tento stav pak zpétné zvysuje

pravdépodobnost dalsich konfliktt.
Pravni aspekty a zatiZeni justi¢niho systému

Nasili proti policistim je v ¢eském pravnim tadu klasifikovdno jako zdvazna
trestnd ¢innost s piisnymi trestnimi sazbami. Jelinek zdiraziuje, Ze trestni represe u
téchto deliktd plni nezastupitelnou funkci generdlni prevence, nebot chrani samotny

vykon pravomoci orgdnu veiejné moci.>

Vysoka frekvence téchto piipadi vSak zpiisobuje sekundarni zatéZ pro justi¢ni
systém. Nutnost rozsdhlého dokazovani a participace znaleckych pracovist zvysuje
procesni nédklady a prodluzuje délku trestniho fizeni. Pokud vefejnost vnimd, Ze stat
nedokdaze adekvatné chranit své dfedni osoby, miiZe to vést k poklesu davery v legitimitu

statu a jeho schopnost udrzovat pravo a poradek.
NarusSeni vztahu mezi policii a vefejnosti

Nasili proti policistim je ¢asto symptomem hlubsi spolecenské polarizace. V
komunitach, kde existuje historicka nediivéra vii¢i statnim slozkdm, mtze dochdzet k
eskalaci napéti, kdy policista prestdva byt vniman jako garant bezpeci a je nahliZen jako

represivni ndstroj statu. Cirtkova uvadi, Ze naruSeny pocit bezpeci u policistli vede k

3 PROCHAZKA, J. Ndsili a jeho spolecenské diisledky: Jak ndsili ovliviiuje bezpecnostni slozky. Praha:
Grada, 2019. s. 13.
3 JELINEK, J. a kol. Trestni pravo hmotné: Zvldstni édst. 7. vyd. Praha: Leges, 2021. s. 79.
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budovani psychickych bariér mezi nimi a obCany, coZ se projevuje zvySenou ostrazitosti,

ale i ndrtistem nediivéry vii¢i vefejnosti jako celku.*

Tato vzdjemnd nedivéra vede k ,,defenzivnimu policajstvi®, kdy se policisté z
obavy pfed napadenim nebo naslednym medidlnim lyn¢em vyhybaji proaktivnimu fesSeni
problémti. Na stran¢ vefejnosti pak vznikd pocit nedostatecné ochrany, coZz miiZe vyustit
v dal$i vlnu nespokojenosti. Stabilni bezpecnostni prostredi je tedy ptimo zdvislé na tom,
zda je stat schopen zajistit svym piislusnikim takové podminky, které minimalizuji rizika

plynouci z vykonu jejich pravomoci.

4 CIRTKOVA, L. Viktimologie pro psychology. Praha: Grada, 2014. s. 118.
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6 PREVENCE A TEORETICKA VYCHODISKA
OPATRENI

Prevence ndsili proti policistiim pfedstavuje v odborné literatute kli¢ové téma pro
zajisténi bezpeCnosti sboru a udrzeni duvéry vefejnosti. Odbornici se shoduji, Ze
preventivni opatieni musi mit komplexni charakter, zahrnujici jak bezprostfedni taktické
kroky, tak dlouhodobé strategie zaméfené na snizovani rizik a podporu vzdjemné

spoluprace mezi policif a ob&any.*!
Komplexni a pokrocily vycvik policisti

Zakladnim prvkem prevence ndsili je schopnost policistii deeskalovat potencidlné
nasilné situace. Vycvik by mél zahrnovat techniky, jak zvlddat konflikty s minimalnim
pouzitim sily, zlepSit schopnost vyjedndvat a vyuZivat komunikacni dovednosti pfi

krizovych intervencich.

Efektivni obrana proti nésili vSak nespociva pouze ve fyzické sile, ale v
psychologické pfipravenosti policisty na krizovou situaci. Miiller v této souvislosti
upozoriuje na fyziologické zmény v organismu policisty pii nahlém tutoku, jako je ziZené
vniméni (tzv. tunelové vidéni) a zrychleni tepové frekvence. Podle autora je klicem k
bezpecnému zvladnuti zdkroku mentdlni nacvik krizovych scénaiti, ktery zkracuje
reak¢ni dobu a eliminuje riziko panického jednani, které by mohlo vést k nepfimérenému

uzitf sily.*?

Policisté by méli byt pravidelné Skoleni prostiednictvim simulaci, které realisticky
napodobuji krizové situace. Tyto simulace mohou zahrnovat scéndfe s emociondlné
vypjatymi jedinci, ozbrojenymi pachateli nebo demonstracemi, kde jsou policisté Casto

vystaveni stresu a agresi.
ZlepSeni vybaveni a technologii

Zajisténi adekvatniho vybaveni, jako jsou nepristielné vesty, helmy, Stity a dalsi

ochranné pomiicky, pomdhd sniZit riziko vdZnych zranéni. Osobni kamerové systémy

41 STERN, M. Psychologické diisledky ndsili na policisty: Reakce a zvldddni stresu. Praha: Leges, 2017.
s. 23-24.
42 MULLER, S. Psychologie v policejni praxi. Praha: Grada, 2005. s. 157.
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zvysuji transparentnost policejnich zdsahil a snizuji riziko konfliktd tim, Ze zachycuji

situace objektivné.

Zavedeni technologii, jako jsou drony, pokrocilé kamerové systémy a systémy
rozpoznavani tvari, miZze pomoci ptedchdzet nasili tim, ze rychle identifikuji hrozby.
Méstské dohliZeci systémy mohou monitorovat rizikovd mista a situace, coZ umozni

rychlej$i zasahy a prevence nésilnych incidentti.
Posileni vztahi mezi policii a komunitami (Community Policing)

Klicovym preventivnim opatfenim je vytvoteni pozitivnich vztahli mezi policii a
mistnimi komunitami. Community policing se zamétfuje na posileni spoluprice s
mistnimi obyvateli, aby policie 1épe pochopila problémy komunity a spolecné s ni feSila
trestnou Cinnost. Policisté by méli byt aktivné zapojeni do mistnich komunit, coz muze
pomoci zmirnit napéti a zvysit ditvéru. Organizovani pravidelnych setkdni s vefejnosti,
kde se projedndvaji bezpecnostni problémy a preventivni opatfeni, mize piispét k lepsi
spolupraci. Vzdélavani vefejnosti o tloze a povinnostech policisti mize piispet k lepSimu

pochopenti jejich prace a k prevenci nésili.
Podpora duSevniho zdravi policisti

Policisté jsou denn¢ vystaveni stresovym situacim a hrozbam nésili. Poskytovani
odborné psychologické pomoci je dulezZitou soucdsti prevence syndromu vyhoieni a
posttraumatické stresové poruchy (PTSP). Policisté by méli mit pravidelny piistup k
psychologiim, ktefi se specializuji na praci s bezpeCnostnimi sloZkami. Programy
zam¢efené na podporu fyzického i dusevniho zdravi, jako jsou relaxacni cviceni,
workshopy pro zvladani stresu nebo podpirné skupiny, mohou pfispét k celkovému

zlepSeni pohody policistil a jejich schopnosti zvladat ndroéné situace.*’
ZlepSeni pravni ochrany a zrychleni soudnich fizeni

Stanoveni vys$ich trestll za ndsilné Ciny proti Gfednim osobdm mtiZe ptsobit jako
odstraSujici prostiedek. Pachatelé, kteti v&di, Ze jejich dtoky na policisty budou tvrdé

trestany, mohou byt méné nachylni k ndsili. Rychlé soudni fizeni a vynaSeni rozsudkt v

4 STERN, M. Psychologické diisledky ndsili na policisty: Reakce a zvldddni stresu. Praha: Leges, 2017.
s. 45.
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ptipadech nasili proti policistim mulZe zvySit divéru vefejnosti ve spravedInost a piisobit
preventivné. Efektivni a rychlé potrestdni pachateli ukazuje, Ze stat bere nasili proti

policistim vazné.
Specialni opatieni pro rizikové skupiny

Policisté ¢asto zasahuji u osob s dusevnimi poruchami nebo pod vlivem alkoholu
a drog, coz muze vést k nasilnym stietim. ZlepSeni spoluprice mezi policii a
zdravotnickymi zafizenimi muze pfispét k lepsi identifikaci rizikovych osob a prevenci
nasilnych incidentl. Spolecné zdsahy s odborniky na duSevni zdravi mohou pomoci

zvladnout krizové situace bez nutnosti pouZiti nésili.

V oblastech s vysokou mirou kriminality a socidlniho vylouceni je dulezité
zamg¢fit se na prevenci nasili prostfednictvim socidlnich programt. Pomoc pfi hledani
zaméstnéni, vzdéldvaci programy a socidlni sluzby mohou sniZit napéti a prispét ke

sniZzovani kriminality.
Medialni a vzdélavaci kampané

Medidlni kampané zamétené na prezentaci pozitivnich piikladi policejni prace
mohou zlepsit vnimani policie ve spolecnosti. Ukazovani uspeSnych zdsahli a pozitivni
interakce mezi policisty a vefejnosti muze pfispét k budovani davery. Informovani
vefejnosti o pravnich a spolecenskych dusledcich nésili proti policistim miiZe plsobit
preventivné. Lidé, kteti védi, Ze ndsilné chovani bude mit tvrdé nédsledky, mohou byt

odrazeni od agresivniho jednéni.
Legislativni apravy

Zmény v legislativé, které by zohlediiovaly nové typy ndsili nebo hrozby vici
policistim (napiiklad ve spojeni s digitdlnim sledovanim), mohou posilit pravni ochranu
bezpecnostnich sloZek. Zakony by mély byt flexibilni a reagovat na nové trendy, které

prichdzeji s rozvojem technologii a zménami ve spole¢nosti.**

# JELINEK, J. a kol. Trestni pravo hmotné: Zvldstni ¢dst. 7. vyd. Praha: Leges, 2021. s. 93.
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Mezinarodni spoluprace a vyména zkuSenosti

Policie by méla spolupracovat s bezpecnostnimi slozkami z jinych zemi, aby
sdilela osvéd¢ené postupy pii prevenci ndsili. Mezindrodni vyména zkuSenosti miize
pomoci identifikovat inovativni zpiisoby, jak zvladat konflikty a minimalizovat riziko

nasili.

Policisté mohou byt vysildni na zahrani¢ni vycvikové programy, které se zaméiuji
na prevenci ndsili a feSeni krizovych situaci. Tyto programy jim mohou poskytnout nové

dovednosti a perspektivy, jak zvladat nasilné incidenty v praxi.

Celkové preventivni opatfeni zaméfend na prevenci ndsili proti policistim musi
zahrnovat jak kratkodobé kroky, tak dlouhodobé strategie. Klicovym faktorem je
spoluprace mezi policii, komunitami, zdravotnickymi institucemi, vladou a justici. Timto

zpuisobem lze zajistit efektivni a trvalé feSeni tohoto zdvazného problému.
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7  STRUKTUROVANY ROZHOVOR

Pro hlubsi pochopeni problematiky ndsili proti dfednim osobdm a identifikaci
praktickych aspektd prevence byl realizovén strukturovany rozhovor s expertem z praxe.

Jako respondent byl zvolen kpt. Ing. Radek Nikl,*

ktery aktudln¢ pisobi na pozici
vySetfovatele 3. oddéleni obecné kriminality Krajského teditelstvi policie
Moravskoslezského kraje. Vybér respondenta byl podminén jeho dlouholetou praxi v
ramci krimindlni policie a odbornou specializaci na vySetfovani nasilné trestné Cinnosti,
coz poskytuje relevantni vhled do dynamiky ttokl na policisty z pohledu organti ¢innych

v trestnim rizeni.

1. Jak dlouho se ve své praxi vénujete vySetfovani trestné cCinnosti

pachané na p¥islusnicich Policie CR?

..V ramci své profesni drahy u Policie CR se specializovanému vysetiovani trestné
¢innosti, jejimZ objektem jsou pravé piislusnici bezpeCnostnich sborti, vénuji
soustavné posledni tfi roky. Tato doba mi umoznila ziskat detailni vhled do
procesni stranky vySetiovani téchto specifickych deliktd a pochopit typologii
pachateltl, ktefi se ndsili proti ufednim osobam dopoustéji. Prace na 3. oddéleni
obecné kriminality krajského feditelstvi mi navic poskytuje moznost sledovat tyto
pfipady v rdmci celého moravskoslezského regionu, ktery vykazuje sva

specifika.*

2. Jakou tendenci (narust, stagnace, pokles) pozorujete u tutoki na

policisty za poslednich 5 let?

,,PT1 hodnoceni pétiletého horizontu 1ze pozorovat mirné vzestupnou tendenci v
poctu evidovanych ttokd na policisty. Tento vyvoj v podstaté kopiruje celkovy
trend v oblasti ndsilné trestné Cinnosti, kde dochdzi{ k urcité brutalizaci projevl a
sniZeni prahu inhibice u pachatelti. Nartst agrese lze pfi¢ist i ménicimu se
spolecenskému klimatu a klesajicimu respektu k autoritim obecn¢. Nejednd se o

skokovy ndrtst, ale spiSe o kontinudlni zvySovani poctu incident.*

43 Rozhovor s kpt. Ing. Radkem Niklem, vrchnim komisafem 3. oddéleni obecné kriminality Krajského
feditelstvi policie Moravskoslezského kraje [cit. 2026-03.10]
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3. Které konkrétni utvary nebo slozky (map¥. prvosledové hlidky,

N 24

dopravni policie) jsou podle vasSich zkuSenosti nejé¢astéjsim ter¢em agrese?

»ZkuSenosti z vySetfovaci praxe potvrzuji, Ze nejexponovanéjsi skupinou jsou
jednoznacéné prvosledové hlidky. Je to ddno charakterem jejich sluzby — jsou to
prave tito policisté, ktefi jako prvni pfijizdéji na mista konflikti, k doméacimu
ndsili nebo k incidentiim v restauracnich zatizenich, kde hraje roli alkohol a jiné
navykové latky. Tato slozka se nejCastéji pohybuje v tzv. dynamickém prostiedi,

kde se situace muze béhem vtefiny zménit z bézZné komunikace v otevieny fyzicky

utok. Prave prvosledové hlidky tak nesou hlavni z4téz piimé agrese pachatelli.*

4. Jaky typ nasili u této problematiky pievazuje — jde spiSe o verbalni

agresi pirechazejici ve fyzickou, nebo o pripravené, aktivni atoky?

., Ve vySetfovaci praxi se nejcastéji setkavame s piipady, které graduji od verbalni
agrese a nerespektovdni vyzev az k fyzickému napadeni. Verbdlni dtoky tvori
primdrni fazi vétSiny incidentl. Znepokojujicim trendem je vSak fakt, Ze vyjimkou
jiz neni ani pouZziti zbrani ¢i pfedméth jimi nahrazujicimi. Pachatelé proti
zasahujicim policistim stdle Castéji vyuZzivaji voln¢ dostupné prostredky, jako
jsou peprové spreje, teleskopické obusky nebo expanzni (plynové) zbrané, coz

vyrazné zvySuje nebezpecnost zdkroku a ndroky na taktickou piipravu policistd.*

5. Jaké jsou nejcastéjSi motivy pachateli, se kterymi se pri vySetiovani

setkavate?

,Motivace pachatelti je obvykle tzce spjata se snahou o vyhnuti se trestni
odpovédnosti za jinou, predchozi protipravni Cinnost. Typickym scéndiem je
pokus o ut€k z mista ¢inu nebo snaha zmafit probihajici ikon (napt. domovni
prohlidku ¢i zadrZzeni). Tento primarni motiv je vSak velmi Casto umocnén
ovlivnénim alkoholem nebo omamnymi a psychotropnimi latkami (OPL). Tyto
latky u pachateli odbourdvaji pfirozené zdbrany a krimindlni minulost v
kombinaci s akutni intoxikaci vytvaii vybuSnou smés, kterd vede k

bezprostfednimu utoku na zasahujiciho policistu.*

6. Jakou roli hraje p¥i téchto tocich alkohol nebo jiné navykové latky u

pachateli?
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,»Z mého pohledu hraji ndvykové latky v této problematice naprosto kli¢ovou roli.
Naprostd vétSina utokt, které vySetfujeme, je pachdna osobami v urcitém stupni
intoxikace. Alkohol a drogy zdsadné¢ méni vnimani reality a posiluji agresivitu.
Intoxikovany pachatel jednd impulzivné, neuvédomuje si nasledky svého jednani
a Casto disponuje tzv. 'vytlaCenou hranici bolesti', coz z ng cCini velmi
nebezpecného protivnika, na kterého standardni donucovaci prostiedky nemusi

mit okamzity Gc¢inek.*

7. Lze definovat typicky profil pachatele nasili proti policistovi (napf.

vék, kriminalni minulost, socialni status)?

,Na zdklad¢ vySetfovanych spisil 1ze definovat pomérné jasny profil typického
pachatele. Dominuji zde osoby krimindln¢ zavadové, tedy jedinci s bohatou trestni
minulosti, u nichz je odpor k autoritdm a statnim slozkdm soucasti jejich zZivotniho
stylu. Casto jde o osoby ze socidlné slabsich vrstev, které se potykaji s
nezaméstnanosti nebo dluhovou pasti, coZ generuje frustraci obrdcenou proti
statu. Naopak osoby z tzv. stiedni tiidy nebo vysSich socidlnich sfér se v pozici
pachatelti nésili proti policistim vyskytuji pouze margindln¢, a pokud ano, jde

vétSinou o ojedinélé excesy pod vlivem alkoholu, nikoliv o systémovy odpor.*

8. Pri jakych standardnich ikonech (nap¥#. silniéni Kkontrola,

legitimovani atd.) dochazi k atokim nejéastéji?

,»Z hlediska typologie sluzebnich zakrokii identifikujeme nejvySsi miru rizika u
vyjezdl na ozndmeni prostiednictvim tisiiové linky 158, kterd se tykaji problému
mezi partnery a domdciho ndsili. Emo¢né vypjaté neshody mezi partnery Casto
vyust'uji v agresi pfenesenou na zasahujici policisty, ktefi do konfliktu vstupuji
jako medidtofi a autority. Dal$im kritickym momentem je samotné zadrzeni
podezielé osoby bezprostiedné po spachdni trestné Cinnosti, kdy u pachatele

dominuje snaha o tnik a silny adrenalinovy stres.

9. Jakou roli hraje pritomnost nezicastnénych osob (verejnosti) a jejich

tendence natacet zakrok na mobilni telefony? Ovliviiuje to agresivitu pachatele?

,,Pritomnost nezicastnéné vetejnosti v misté¢ zakroku vnimame v prvni fad¢ jako
vyrazny rizikovy faktor, nikoliv vSak nutné ve vztahu k agresi pachatele, ale s

ohledem na bezpecnost téchto osob. Hlavnim cilem policie v takové chvili je
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zajistit perimetr tak, aby nedoSlo k jakékoliv thoné na zdravi piihliZejicich
obcanil. Fenomén nataceni zdkrokli na mobilni telefony je dnes vSudypfitomny.
Ackoliv pfitomnost objektivu miZze u nékterych pachatelti vyvolat snahu o
teatralni chovani nebo eskalaci pro potfeby zdznamu, pro vysetfovatele jsou tyto
nahrdvky casto cennym, byt subjektivnim diikaznim materidlem. Prioritou
policisty vSak zustdvd zneSkodnéni agresora a eliminace ohroZeni pro vSechny

piitomné, bez ohledu na probihajici dokumentaci vetejnosti.*

10.  Jaky vliv ma podle vas medializace nékterych zakroki na respekt

verejnosti viici policii?

,Posoudit vliv médii na povést policie je sloZité. Pohled lidi na nés je totizZ velmi

osobni a lisi se podle toho, v jaké spolecenské skupin€ se pohybuji.*

11.  PovazZujete soucasnou pravni dpravu (zejména trestny c¢in ,,Nasili

proti ufedni osobé*) za dostatec¢nou?

»soucasné znéni zdkonnych ustanoveni, konkrétné paragrafy tykajici se ndsili
proti dfedni osobé a vyhrozovani, povazuji v tuto chvili za dostatecné¢ a
srozumiteln¢ definované. Zakon dava policii i soudiim jasny ndstroj, jak tyto
utoky kvalifikovat. Problémem vSak neni samotny text zdkona, ale spiSe praxe pfi
ukladani trestd. Domnivam se, Ze by mélo dochézet k pfisnéjSimu postihu téchto
delikt. Pokud ma mit trestni zdkonik skutecny preventivni icinek, musi pachatel
vedét, Ze utok na policistu nebude feSen mirnou podminkou, ale citelnym trestem.

Ptisnéjsi trestdni by vyslalo jasny signdl, Ze stat si za svymi policisty stoji a ndsili

proti nim nebude tolerovat.*

12.  Jaké jsou nejc¢astéjsi procesni problémy, se kterymi se pri dokazovani

téchto trestnych ¢ini potykate?

s

,,V rdmci vysetfovani nardZime nejcastéji na problém nedostatku dikazii, zejména
v situacich, kdy k incidentu dojde v soukromi nebo za pfitomnosti rodinnych
piislusnikli pachatele. Zde nardZime na zdkonné pravo osob blizkych odmitnout
vypovéd (podle § 100 trestniho fadu). V takovych piipadech rodina logicky
chrani pachatele a vySetiovatel zustava v situaci ,,tvrzeni proti tvrzeni. Pokud
nemame k dispozici nezdvislé svédky, je velmi t€zké pachateli prokdzat konkrétni

agresivni jedndni, protoZe ten svou vinu vétSinou popird. Tato dikazni nouze je
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jednim z hlavnich diivodd, pro¢ se nékteré piipady nepodaii dotdhnout k

uspéSnému odsouzeni, i kdyZ k utoku prokazatelné doslo.*

13.  Jak diilezité jsou pro uspésné vySetiovani zaznamy z osobnich kamer

policisti (body cams)? Jsou v praxi dostupné v dostate¢né mire?

,,Osobni kamery policisti se v poslednich letech staly naprosto nezbytnym
ndstrojem pro UspesSné vysetiovani. Videozdznam je totiZ objektivni dikaz, ktery
nelze zpochybnit tak snadno jako svédeckou vypovéd’. Pravé v situacich 'tvrzeni
proti tvrzeni', o kterych jsem mluvil, je zdznam z kamery casto tim jedinym, co
umozni pachatele usvédcit. Pocet téchto zatfizeni u hlidek se neustdle zvySuje a na
policisty je vyvijen silny metodicky tlak, aby kamery vyuZivali v podstaté béhem
celého vykonu sluzby, nikoliv jen pfi samotném zdkroku. Dokumentace celého
prabehu kontaktu s obanem — od samotného poc¢étku az po ptipadnou eskalaci —

je zéasadni pro objektivni posouzeni véci vySetfovatelem 1 nasledné soudem.

14.  Jaké jsou nejcastéjsi psychické nebo profesni dopady na policisty,
kteii se stali obéti atoku (napf¥. syndrom vyhoreni, odchod od sboru, zvySena

opatrnost)?

Vev s

,»Z mého pohledu je nejvyrazné€jSim dopadem na policistu, ktery se stal obéti
utoku, vyrazn€ zvySend bdclost pii kazdém dal$im zdkroku. Policista se stdva
populaci a vi, jak rychle mtiZe situace eskalovat. Nemyslim si vSak, Ze by samotny
utok byl pfimym spoustééem syndromu vyhoteni nebo hromadnych odchodl od
sboru. Vétsina policistll vnima riziko napadeni jako soucdst své profese, se kterou
se u¢i pracovat. Utok spiSe neZ k rezignaci vede k profesnimu zranf a piisn&jsimu
dodrzovani taktickych zdsad. Nicméné dlouhodoby tlak a pocit neustidlého
ohroZeni mtiZe mit vliv na psychickou pohodu jednotlivce, coZ se projevuje spise

zvySenou opatrnosti nez ztratou zajmu o sluzbu.*

15.  Existuje podle vas dostatecny systém nasledné péce a podpory pro

napadené policisty v ramci Policie CR?

,Otazku, zda je souCasny systém psychologické a ndsledné péce pro napadené
policisty nastaven dostatecné, nejsem schopen objektivné posoudit. VySetfovatel

obecné kriminality se zamé&fuje primdrné na procesni stranku véci a usvédceni
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pachatele. To, jakym zptisobem s napadenym policistou ndsledné pracuje jeho
nadfizeny nebo resortni psychologové, je véci vnitiniho fizeni konkrétnich dtvarg.
Obecné lze ale fici, Ze dostupnost psychologické pomoci v rdmci Policie CR
existuje, ale jeji redlné vyuZziti v praxi zavisi na individualnim pfiistupu kazdého

policisty.*

16. Domnivate se, Ze je vycvik policisti (takticky i psychologicky)

adekvatné nastaven na soucasnou uroven agresivity pachatela?

,Na otdzku, zda je souCasny vycvik adekvatni dnesSni drovni agresivity, musim
odpovédéet zaporné. Domnivam se, Ze vycvik v soucasné dobé neni dostatecny.
Pachatelé jsou stdle brutdlnéjsi, 1épe vybaveni a Casto jednaji pod vlivem silnych
stimulantli, které méni jejich vniméni bolesti. Vycvik by mél byt mnohem
intenzivngjsi, a to jak v oblasti fyzické sebeobrany, tak v oblasti psychologické
pfipravy na krizové situace. Policista musi byt schopen reagovat bleskoveé a s
naprostou jistotou, coZ vyZzaduje mnohem vice praktickych drili a modelovych
situaci, které vérné simuluji redlné napadeni na ulici. Soucasna ¢asova dotace a
forma vycviku dle mého ndzoru pokulhdva za realitou, se kterou se hlidky denné

potykaji.*

17.  Jaka konkrétni opatieni (legislativni, technicka ¢i personalni) by

podle vas nejvice prispéla ke snizeni poctu utokia?

,,Pokud bych m¢l jmenovat jedno konkrétni opatieni, které by nejvice pfispélo ke
sniZeni poctu dtok, je to jednoznacné piisnéjsi trestani pachateli ze strany soudu.
Legislativni rdimec mame, technické vybaveni se zlepsuje, ale pokud pachatel za
utok na policistu odejde od soudu s mirnym trestem, mizi odstrasujici ucinek
zékona. Potiebujeme, aby judikatura nastavila jasnou hranici — utok na
predstavitele statni moci musi byt spojen s vysokou pravdépodobnosti
nepodminéného trestu odnéti svobody. Pouze védomi neodvratného a ptisného

postihu miZe v del§im ¢asovém horizontu vést ke sniZzeni poctu téchto incidentli

a k obnoveni respektu k tifednim osobam.

18. Je zde néjaky aspekt problematiky nasili proti policistim, ktery

povazujete za klicovy a ktery v nasem rozhovoru doposud nezaznél?
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,<Domnivdm se, Ze jsme v nasem rozhovoru vycerpali v§echna zdsadni témata,
ktera s touto problematikou souviseji. Probrali jsme vSe od prvotniho kontaktu
hlidky s pachatelem ptes vliv ndvykovych latek az po slozity proces dokazovani
u soudu. Pokud bych m¢l néco zdiiraznit zdvérem, je to nutnost, aby se o nasili
proti policistim mluvilo oteviené a odborné, piesné tak, jak jste to pojal ve své

praci.”
7.1 Analyza rozhovoru

V této kapitole jsou prezentoviny a interpretoviny vysledky ziskané metodou
strukturovaného rozhovoru s expertem z praxe. Data jsou analyzovdna pomoci metody
kédovani a kategorizace, kdy byly odpovédi respondenta rozdéleny do tematickych celka
odpovidajicich vyzkumnym cilim price. Pro praktickou cast byl zvolen kvalitativni
vyzkum formou strukturovaného rozhovoru. Respondentem byl kpt. Ing. Radek Nikl,
vySetiovatel 3. oddéleni obecné kriminality KRP Moravskoslezského kraje s tifletou
specializovanou praxi v oblasti ttokll na policisty. Rozhovor probéhl v bfeznu 2026 a

zaméfil se na identifikaci pfiCin, prib¢hu a procesnich aspekti ndsili proti ufednim

osobam.
Kategorie (Téma) Kéd (klicové slovo) Obsahové zaméreni
Pachatel Recidiva, OPL, socialni Potvrzeni souvislosti mezi
status soc. patologii a utoky.
Situace Domaci nasili, linka 158, Identifikace
prvosledové hlidky nejrizikovéjsich momenti
sluzby.
Dukaz § 100, body cams, video Technika jako feSeni
dukazni nouze.
Systém Slaby vycvik, mirné tresty | Navrhy na zlepSeni
od soudu (zména judikatury, vice
vycviku).

1. Typologie a dynamika atoku

Z analyzy vyplyva, Ze nasili proti policistim mé v Moravskoslezském kraji mirné
rostouci tendenci, coZ respondent diavd do piimé souvislosti s celkovou brutalizaci

Vev s

spolecnosti. Nejkriti¢téjSim momentem jsou prvosledové hlidky zasahujici u doméciho
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nasili nebo provadéjici zadrZeni pachatele bezprostiedné po Cinu. Nésili nejCastéji graduje
od verbdlnich urdZek k fyzickému napadeni, pfi¢emZ nartistd nebezpecnost v podobé

vyuzivani legélné dostupnych zbrani (plynové pistole, pepfové spreje).
2. Determinanty agresivniho jednani

Klicovym faktorem vSech vySetfovanych piipadi je intoxikace (alkohol, OPL) a
snaha pachatele vyhnout se trestni odpovédnosti za jiny delikt. Respondent definoval
jasny socidlni profil pachatele: krimindlné recidivni osoba, ¢asto se sniZzenym socidlnim
statusem a vysokou mirou frustrace vii€i statnim institucim. Tento poznatek potvrzuje

teoretickou Cast prace o vlivu socidlniho vylouceni na kriminalitu.
3. Procesni a technické aspekty dokazovani

Vyznamnym zjisténim je identifikace ,,dlkazni nouze* v piipadech, kdy k ttoku
dojde v soukromi. Pravo osob blizkych odmitnout vypoveéd’ dle § 100 trestniho fadu je
hlavni procesni pfekazkou uspéSného odsouzeni. Jako zdsadni feSeni respondent uvadi
osobni kamery (body cams), které tvoii nezpochybnitelny objektivni ditkkaz a eliminuji

situace ,,tvrzeni proti tvrzeni®.
4. Prevence a systémova opatieni

V oblasti prevence respondent kriticky hodnoti sou¢asnou uroven vycviku, kterou
povaZuje za neodpovidajici realité v terénu. Z hlediska legislativy nepovaZuje za nutné
meénit znéni zdkont, nybrz piisnéji aplikovat tresty. Vold po judikatuie, kterd bude ttok
na ufedni osobu primdrn¢ trestat nepodminénym odnétim svobody pro posileni

odstraSujiciho ucinku (generdlni prevence).
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8 KAZUISTIKA

Nésledujici kapitola se vénuje podrobnému rozboru konkrétniho incidentu, k
némuz doslo v ¢ervnu 2023 v Ostravé-Maridnskych Horédch. Tato kazuistika byla vybréna
jako reprezentativni piiklad nasili proti dfedni osob¢, nebot’ v sobé kombinuje nékolik
klicovych aspekti rozebiranych v teoretické ¢asti prace. Jde predevSim o napadeni
osamocené slouziciho strdZnika, vliv socidlniho vylouceni pachatele (osoba bez domova),
eskalaci nésili pfi béZném ukonu (kontrola totoZnosti) a zdsadni roli modernich

technologii pfi ndsledném dokazovani.

Cilem této kazuistiky je demonstrovat redlny prab&h procesnich tukont, od
ohleddni mista ¢inu pfes vyhodnoceni kamerovych zdznamii aZ po findlni rozhodnuti
soudu. Piipad ndzorn€ ilustruje rozpor mezi vypovedi agresora a objektivnimi dilkazy,
coz potvrzuje nezbytnost technického vybaveni hlidek pro ochranu integrity dfednich

osob.

Piipad — Napadeni pii kontrole totoZnosti

Dne 16.06.2023 bylo na Obvodni oddéleni policie CR (OOP CR) Ostrava-
Marianské Hory ozndmeno napadeni straZnika Méstské policie Ostrava, ke kterému doslo
v Case okolo 11:00 hod. v blizkosti kifiZovatky ulic Daliborova x Tovarni v Ostraveé-
Marianskych Horach. V priibéhu napadeni byla napadenému straznikovi Méstské policie
Ostrava odcizena sluZebni zbrai. Na misto byl vysldn zpracovatel OOP CR Ostrava-
Marianské Hory a dale vyjezd sluzby krimindlni policie a vySetfovani (SKPV), ktery se
skladal ze dvou vySettovatelil a jednoho operativce. Po piijezdu na misto se zde nachazela
dvouclennd hlidka Méstské policie Ostrava, kterd provedla zadrZeni pachatele. Napadeny
straznik se na misté jiZ nenachézel, jelikoz si vyzadal 1ékatské oSetieni a v dob¢ Setfeni
byl v Méstské nemocnici Ostrava. Pachatel se na misté taktéz nenachazel, jelikoz tento
byl po zadrZeni pievezen na OOP CR Ostrava-Maridnské Hory k provedeni dal$ich
procesnich ukont. Thned po piijezdu na misto bylo provedeno ohleddni mista ¢inu, déle
bylo provedeno Setieni na misté za icelem zjisténi ocitych svédki udalosti a taktéZ Setfeni
ke kamerovym systémtm. Z pohovoru s hlidkou Méstské policie Ostrava vyplynuly
nasledujici informace. V cCase okolo 11 hod. mu zavolal kolega, ktery slouzil
jednoclennou hlidku ve svéfeném useku, Ze je napadan ze strany osoby, u které provad¢l
kontrolu osobnich tidajt. Jednalo se o muZze, ktery jim byl zndm z jejich osobni a mistni

znalosti, kdy tento ¢lovék opakované prespaval ve vozidle, které bylo odstaveno na
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jednom z prilehlych parkovist’. Pii kontrole totoZnosti v§ak mél tento muz kolegu fyzicky
napadnout a z tohoto dlivodu si na pomoc pfivolal dvouclennou motorizovanou hlidku
Méstské policie Ostrava. Thned tedy vyrazili kolegovi na pomoc, pfi¢emz po piijezdu na
misto si povsimli, jak se oba muZi drzi v tzv. klin¢i, kdy stdli na nohou a po chvili upadli
na zem. Oba strdznici pfibehli kolegovi na pomoc, kdy tto¢nika pomoci chvatli a hmatii
zpacifikovali a poté nasadili muZi i pouta. Poté, co byl agresor spoutan, tak mu napadeny
kolega sdélil, Ze v prubéhu rvacky pachatel odcizil jeho sluZebni zbran, kterou mél
uloZenou v pouzdfe na zbrai na svém opasku. Na zdkladé tohoto zjisténi byla u muze
provedena bezpecnostni prohlidka, pfi které bylo zji$téno, Ze pachatel ma sluZebni zbran
ukrytou za kalhotami v jejich zadni ¢asti. Tuto zbran poté muZzi odebrali a vyckali do
pifjezdu hlidky Policie CR. Pied pifjezdem hlidky Policie CR bylo zji§téno, Ze napadeny
straznik Méstské policie Ostrava utrpél krvavé zranéni na predlokti pravé ruky, kde byl
zfetelny otisk po kousnuti a déle bylo zfetelné krvavé poranéni na kiiZi nosu. Po piijezdu
hlidky Policie CR se na misto dostavilo i vozidlo rychlé zachranné sluzby, kde byl
napadeny straznik Méstské policie Ostrava prvotné oSetfen a ndsledné prevezen k
vysetieni do Méstské nemocnice Ostrava. Zajisténa zbrail byla poté uloZena do trezoru
na stanici Méstské policie Ostrava. Setfenim na misté bylo dile zjiiténo, Ze straznik
Méstské policie Ostrava, ktery prispéchal kolegovi na pomoc, mél po celou dobu zakroku
zapnutou sluzebni kameru, tudiZ tento zdznam byl zajistén jako dikazni prostiedek. Dale
bylo zjisténo, Ze na protéjSim domé je umisténa kamera, ktera ¢aste¢né snimala i misto,
kde doslo k fyzickému napadeni strdZnika. Tento zdznam byl na misté ihned zajiStén a
nasledné probéhlo i jeho vyhodnoceni. Provérkou na misté i jeho nejbliz§im okoli nebyl
zjistén zadny piimy svédek udélosti. Po ikonech na misté ¢inu bylo rozhodnuto, Ze bude
proveden vyslech napadeného straznika Méstské policie Ostrava, ktery byl jiZ oSetfen a
dostavil se na soucdst 5. oddéleni obecné kriminality Sluzby krimindlni policie a
vySetfovani (5. OOK SKPV Ostrava-Maridnské Hory) k podédni vysvétleni. Ve svém
podaném vysvétleni ndsledné uvedl, Ze slouzil jednoclennou pési hlidku ve svéfeném
useku. Pfi obchiizce si povSiml muze, ktery zrovna vystupoval z nepojizdného vozidla,
které je zaparkovano v blizkosti kifiZovatky ulic Daliborova x Tovarni v Ostravé-
Mariénskych Hordch. Rozhodl se tedy, Ze u muZe provede kontrolu osoby, pficemz jej
vyzval k prokdzani totoznosti. MuZz se vSak dal na odchod s tim, Ze ho kontroluji pieci
neustdle, tak jej uz musi znat. Straznik jej vyzval k prokdzani totoznosti, kdy muz toto
ignoroval a pokraCoval v chlizi z mista. Straznik vyzvu nékolikrat zopakoval, kdy muz

téchto vyzev nedbal a ignoroval jej. Proto jej strdznik doSel a zopakoval vyzvu k setrvani
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na misté a prokdzani totoznosti. MuZ se zastavil a nadiktoval strdznikovi své jméno,
piijmeni a datum narozeni. Tyto udaje straZnik nadiktoval skrze vysilacku svému
dozorc¢imu, nacez jej muz bez jakéhokoliv varovani udefil pésti do nosu. V tu chvili doslo
mezi obéma k fyzické potycce. B€hem této potycky se mu muz zakousl do predlokti pravé
ruky a nasledné¢ mu ze sluZebniho pouzdra, které mél na opasku, odcizil zbran, kterou si
zastréil zezadu do kalhot a z mista zaCal pomalu opétovné odchdzet. Se zbrani jej nijak
neohrozoval, mél ji po celou dobu ukrytou v kalhotich. Thned po tomto zjiSténi jej
straznik prondsledoval a béhem tohoto si na pomoc pfivolal i dal$i kolegy. Kdyz muze
dohnal, tak zapocala dalsi potyCka, pficemZ na misto dorazili i dal$i strdZnici Méstské
policie Ostrava a muZe zpacifikovali. Ndsledné u muZe nalezli odcizenou zbran, kterou
poté zajistili. Ddle si sté¢Zzoval na bolest hlavy, pravého ptredlokti a nosu, proto byla na
misto pfivoldna rychld zdchrannd sluzba, ktera jej prevezla k oSetfeni do Méstské
nemocnice Ostrava, kde byl jednordzové oSetfen. PoSkozenému byla nésledné vystavena
pracovni neschopnost. Taktéz byl proveden vyslech zadrzeného podezielého, ktery uvedl,
Ze je osobou bez domova, pficemz prespava v nepojizdném a odstaveném vozidle, které
je zaparkovano v blizkosti ulic Daliborova x Tovarni v Ostravé-Maridnskych Horach. Dle
jeho vyjadieni k nému po vystoupeni z vozidla pfistoupil strdZnik Méstské policie
Ostrava, ktery mu ihned zacal tykat a Zaddal po ném obcansky priikaz, i kdyZ dle jeho
tvrzeni jej musel zndt a védét, Ze obCansky prukaz ztratil. Nasledn¢ mu m¢l straznik
vyhrozovat fyzickou likvidaci, kdy mu m¢l sdé€lit, ze jej zastieli jako néjakou Skodnou.
Poté jej mél straznik fyzicky napadnout a to tak, Ze jej mél opakované udefit do Zeber a
do hrudniku. V rdmci sebeobrany m¢él straZnika udeftit pésti do nosu, ze kterého se mu
pak spustila krev. Poté mu mé¢l straznik fici, Ze jej zastteli, proto se mu zakousl do pravé
ruky a béhem Sarvatky mu pak sebral i sluzebni zbraii, kterou si zastr¢il do zadni ¢asti
kalhot, kde si ji ukryl. Dle sd€leni necht€l straZnikovi tou zbrani nijak ubliZzit, ale cht¢l jej
pouze zesmesnit, jelikoZ si myslel, Ze kdyZ mu vezme zbrai, tak bude mezi kolegy k
smichu. Ze zajisténych kamerovych zdznamt pak bylo zjisténo, Ze skutek se stal tak, jak
jej popsal napadeny straznik a ne, jak uvedl pachatel. Véc byla néasledné kvalifikovana
jako kradez podle § 205 odst. 1 pism. d) TZ, nedovolené ozbrojovani dle § 279 odst. 1
TZ, nésili proti dfedni osobé€ dle § 325 odst. 1 pism. a) TZ, vytrZznictvi podle § 358 odst.

1, 2 pism. a) TZ. Rozsudkem Okresniho soudu v Ostraveé byl nasledné muz odsouzen k
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dhrnnému trestu odnéti svobody v trvani 12 (dvanict) mésict s podminénym odkladem

na zkuSebni dobu v trvani 24 (dvacet &tyfi) mésict.*®
Vyhodnoceni a rozbor situace

Chovani a postup straznika M¢éstské policie Ostrava, ktery byl napaden, lze
hodnotit jako odvazné, ale v nékterych castech ne zcela optimalni. Straznik sice spravné
postupoval pii kontrole totoZnosti podezielého a pfivolal si pomoc, kdyZ situace
eskalovala, ale pfi samotném incidentu doslo k n€kolika problémtim, které mély zdvazné

dasledky, naptiklad odcizeni sluZzebni zbrané béhem potycky.
Hodnoceni postupu

Ze strany straZnika byla spravné vyhodnocena situace, kdy podeziely, zndmy z
mistni znalosti, ignoroval jeho vyzvy k prokazani totoZnosti. Opakované vyzvy byly
spravnym krokem, a to i s ndslednou snahou o zjisténi identity. Straznik celil utoku, kdyz
byl utocnik agresivni, coz vedlo k fyzické potycce. Prestoze straznik dokazal reagovat a

prondsledovat dto¢nika, udélal n€kolik chyb:

e Nejvetsi problém nastal v okamziku, kdy utocnik ziskal straZnikovu sluZebni
zbran. Toto je kritickd chyba, protoZe zbran musi byt vZdy fddn€ zabezpecena,
aby nemohla byt itocnikem zneuzita.

* Straznik ptivolal pomoc azZ poté, co byl napaden. Vzhledem k tomu, Ze se jednalo
o znamého pachatele, ktery jiz diive vykazoval problémové chovani, mohl

straznik diive informovat své kolegy o potencidlné rizikové situaci.
Doporuceny postup

Straznik mél pii prvnich zndmkéach odporu a odmitini spoluprace (ignorovéni
vyzev) ptivolat okamzité¢ dalsi posily. Prace jednoclenné hlidky v rizikovych situacich by
mé¢la byt omezena na minimum, zejména pokud straZnik vi, Ze pachatel ma

problematickou minulost.

% Policie CR. Spisova dokumentace k pifpadu nésili proti policistiim — anonymizovana kazuistika [cit.
2026-03-10]
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Sluzebni zbran musi byt vZdy fadn€ upevnéna v pouzdie, a to 1 pii fyzickych
sttetech. PouZiti pojistek na pouzdrech, které zabrini rychlému odcizeni zbranég, je

zasadni.

Preventivné by se mél straZnik co nejvice vyvarovat situacim, které vedou k
fyzickym konfrontacim, zejména pokud je sam. Pfivolani posil a pouZziti jinych metod
(naptiklad vyjedndvani nebo pouziti donucovacich prostiedkil) pred fyzickym stfetem by

mohlo pfedejit komplikacim.

Pozitivnim aspektem je, Ze kolegové straznika méli zapnuté kamery, coZ slouzilo
jako diikazni prostfedek. Kazdy strdznik by mél sdm tuto technologii aktivné vyuZivat,

pokud je dostupna, aby byly zdsahy zaznamenany od zacatku.

Shrnuti

YV v

Straznik reagoval na vzniklou situaci pohotové a Gspésné dokézal spolu se svymi
kolegy zvladnout utoc¢nika, ale doSlo k chyb& v ochrané sluzebni zbran¢ a mohl 1épe
predvidat rizikovou situaci diive, neZ doslo k fyzické konfrontaci. Doporucuje se zavést

lepsi predvidani rizik, pfivolani posil vCas, a zajistit bezpecné&js$i zachazeni se sluzebni

zbrani v podobnych situacich.
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9  STATISTICKE VYHODNOCENI UTOKU NA
PRISLUSNIKY POLICIE CR V LETECH 2022-2024

Nezbytnou soucdsti analyzy ndsili proti policistim je komparace teoretickych
predpokladii s redlnymi statistickymi daty, kterd eviduje Policie CR. Tato kapitola se
zaméfuje na kvantitativni vyhodnoceni trestné Cinnosti podle TZ, konkrétn¢ v oblasti

nasili proti dfedni osob¢ a vyhrozovani (§ 323, § 324, § 325, § 326 TZ).

Cilem statistického piehledu je identifikovat vyvojové tendence v pachéni téchto
deliktt v tifletém horizontu (2022-2024) a posoudit efektivitu vySetiovacich orgdnt pfi
jejich objasnovani. Nasledujici tabulka €. 1 zobrazuje kumulativni nértst registrovanych
piipadt v jednotlivych mésicich a poskytuje klicovy podklad pro pochopeni dynamiky
této problematiky v rdmci celé Ceské republiky. Data slouZi jako objektivni korektiv k
poznatkiim ziskanym z expertniho rozhovoru a konkrétni kazuistiky, ¢imz umoziuji
komplexni pohled na intenzitu agrese sméfované proti prislusSnikim bezpecnostnich

sboru.

Tabulka &. 1: Podet registrovanych pifpadi nasili proti piisluinikéim Policie CR TSK 142
v letech 2022-2024

2022 2023 2024
F OBJASNENO |OBJASNENOST P OBJASNENO | OBJASNENOST . OBJASNENO |OBJASNENOST
REGISTROVANO REGISTROVANO REGISTROVANO

CELKEM V% CELKEM V% CELKEM V%
Leden 31 32 103% 33 28 85% 27 19 70%
Unor 56 60 107% 51 46 90% 52 47 90%
Bfezen 79 84 106% 84 69 82% 76 65 86%
Duben 97 100 103% 105 20 86% 107 95 89%
Kvéten 126 121 96% 139 116 83% 138 120 87%
Cerven 151 150 99% 161 144 89% 161 137 85%
Cervenec 181 169 93% 185 164 89% 203 170 84%
Srpen 213 203 95% 227 199 88% 226 191 85%
Z&H 235 229 97% 245 210 86% 254 216 85%
Rijen 246 244 99% 270 243 90% 274 241 88%
Listopad 266 260 98% 291 270 93% 303 275 91%
Prosinec 285 284 100% 305 289 95% 330 308 93%

Zdroj: Vlastni zpracovéni na zdkladg statistickych dat Policie CR

PredloZend statistickd data (viz tabulka ¢. 1) zachycuji vyvoj registrované a
objasnéné trestné &innosti v oblasti nésili a vyhroZovani proti piislu§nikiim Policie CR (§
323-326 TZ). Z podrobné analyzy vyplyvaji tfi zdsadni trendy, které charakterizuji

soucasnou bezpecnostni situaci v Ceské republice.
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1. Progresivni narust registrovanych skutki

Pfi analyze statistickych dat je nutné zduraznit, Ze statistické vystupy jsou
vykazovany kumulativné. To znamend, Ze hodnota uvedend u konkrétniho mésice
nepiedstavuje pocet skutkli spachanych pouze v daném mésici, ale soucet vSech
registrovanych piipadii od pocatku kalenddiniho roku (napf. idaj u bfezna zahrnuje
soucet za leden, unor a bfezen). Koncova hodnota za mésic prosinec tedy predstavuje

celkovy pocet registrovanych skutkii za cely kalendafni rok.

Pfi srovnani téchto ro¢nich thrnill je patrnd jasnd vzestupnd tendence v kategorii
,Nasili proti piislusniku Policie CR*. Zatimco v roce 2022 bylo evidovano 285 trestnych
¢int, v roce 2023 tento pocet vzrostl na 305 a v roce 2024 dosdhl hodnoty 330 incidentt.
Tento nartst o témét 16 % v prubéhu tif let neni pouze statistickou odchylkou, ale
potvrzuje diive zminénou hypotézu o postupujici brutalizaci projevii pachateld a
klesajicim respektu k bezpecnostnim sbortim. Tento trend piimo reflektuje i poznatky z
expertniho rozhovoru, kde byla zdlraznéna souvislost mezi celospole¢enskym napétim a

agresivitou v pitimém vykonu sluzby.
2. Efektivita objasiiovani a vliv modernich technologii

Statistika vykazuje mimotddné vysokou miru objasnénosti, kterd se dlouhodobé
pohybuje v rozmezi 85-95 %. Specificky tkaz v prvnim kvartilu roku 2022, kdy
procentudlni vyjadieni piesahuje 100 %, kdy jde o dodate¢né objasnéni skutkl. Jedna se
o situaci, kdy jsou v aktudlnim obdobi uspéSné objasnény trestné Ciny, které byly do
systému zaevidovdny v pfedchozim kalenddfnim roce jako pfipady s nezndmym

pachatelem.?’

Stabilné vysokd mira objasnénosti svédéi o priorité, kterou OCTR témto dtokim
prikladaji, a také o rostoucim vyznamu technickych ditkaznich prostfedkli. Zaznamy z
osobnich kamer policistli (body-cams) vyrazné eliminuji dikkazni nouzi v situacich, kdy

k dtoku dojde bez pfitomnosti nezdvislych svédkli. V téchto ptipadech videozdznam

47 Srov. POLICIE CR. Statistické pfehledy kriminality za rok 2022 aZ 2024 Dostupné z WWW:
https://policie.gov.cz/clanek/statisticke-prehledy-kriminality-za-rok-2022.aspx, [cit. 2026-01-20]
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nahrazuje chybé&jici svédecké vypovédi a umozZiuje pachateli prokdzat vinu i v procesné

slozitych situacich, coZ potvrzuji i zdvéry realizovaného expertniho rozhovoru.*®

3. Dynamika vyvoje v pribéhu roku

Analyza mési¢nich piiristki ukazuje, Ze k ndpadu trestné Cinnosti dochdzi
kontinudlné¢ po cely rok bez vyraznych sezénnich extrému, které by bylo mozZné
statisticky dolozit jako pravidlo. Naptiklad v roce 2024 piibyvalo primérné 27 az 28
piipadi mési€né. Tento rovnomérny vyvoj naznacuje, Ze uUtoky nejsou vdzdny na
konkrétni ro¢ni obdobi, ale jsou spiSe diisledkem stabilné pfitomnych rizikovych faktora.
Mezi tyto faktory patii zejména snaha pachatelit vyhnout se zadrZzeni a vliv ndvykovych

latek, které eliminuji zdbrany agresort bez ohledu na ¢asovy kontext zakroku.

Graf &. 1: Poget registrovanych ttoki proti pifsluinikiim Policie CR TSK 142
v letech 2022-2024
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Zdroj: Vlastni zpracovani na zdkladé statistickych dat Policie CR

Tento sloupcovy graf vizudlné dopliuje piedchozi tabulku a poskytuje jasny
prehled o kumulativnim vyvoji registrovanych ttokd na policisty v Ceské republice v

letech 2022, 2023 a 2024.

48 Rozhovor s kpt. Ing. Radkem Niklem, vrchnim komisafem 3. oddéleni obecné kriminality Krajského
teditelstvi policie Moravskoslezského kraje [cit. 2026-03.10]
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Graf znazornuje Casovou progresi registrovanych skutkti v jednotlivych mésicich
roku. JelikoZ jsou data uvadéna kumulativné, sloupce v pritbéhu roku pfirozené rostou,
coz ndm umoznuje identifikovat dynamiku pfirtstku piipadii v konkrétnich obdobich a

celkovy meziro¢ni trend.
1. Potvrzeni vzestupného trendu

Z grafu je na prvni pohled patrné, Ze rok 2024 (zelena barva) v kone€ném souctu
prevySuje oba predchozi roky. Zatimco v lednu jsou hodnoty u vSech tii let srovnatelné
(kolem 30 ptipadi), s postupem mésicti se nlizky mezi jednotlivymi roky rozeviraji.
Nejvyraznéjsi rozdil je viditelny v prosinci, kdy rok 2024 dosahuje maxima 330
ptipadi (v roce 2002 ¢ini 285, v roce 2023 c¢ini 305), coZ je jasnym dikazem rostouci

intenzity této trestné ¢innosti.
2. Stabilita mési¢niho piirastku

Pti pohledu na sklon pomyslné kfivky, kterou vrcholy sloupcii tvofi, je zfejmé, Ze
ndrtist registrovanych skutkt je v rdmci jednotlivych let relativné linedrni a stabilni. Graf
neukazuje Zadné anomadlni skoky, které by bylo mozné interpretovat jako vyjimecné
sezonni vykyvy. Tato stabilita ristu naznacuje, Ze agrese vuci policistiim neni vdzana na
konkrétni ro¢ni obdobi ¢i kratkodobé spolecenské udalosti, ale je diisledkem setrvalych
rizikovych faktori (zejména recidivy a vlivu OPL), které v praktické ¢4sti identifikoval i

respondent z praxe.*
3. Komparace let 2022 a 2023

Rok 2023 (oranzova barva) se po vétSinu Casu drzel nad hodnotami roku 2022
(modrd barva), s vyjimkou Unora a bfezna, kdy byly hodnoty velmi vyrovnané. Od dubna
2023 vsak oranzové sloupce soustavné prevySuji ty modré, coZ naznacuje, Ze narust
agrese proti policistim neni ndhodnym vykyvem, ale dlouhodobym spolecenskym

trendem.

4 Rozhovor s kpt. Ing. Radkem Niklem, vrchnim komisafem 3. oddéleni obecné kriminality Krajského
feditelstvi policie Moravskoslezského kraje [cit. 2026-03.10]

52



Graf ¢&. 2: Objasnénost ttokd proti piislusnikiim Policie CR TSK 142 v letech
2022-2024
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Zdroj: Vlastni zpracovani na zdkladé statistickych dat Policie CR

Tento graf dopliuje ptedchozi data o pocty objasnénych ptipadii nésili proti
piislusnikovi Policie CR v letech 2022-2024. Opét se jedna o kumulativni zobrazent,
které reflektuje efektivitu vySetfovani a schopnost Policie CR dovést tyto incidenty do

faze procesniho ukonceni.

Vizuélni interpretace dat o objasnénosti potvrzuje vysokou operativni tspéSnost
pifslusniki SKPV. Sledovany trend ukazuje, Ze navzdory rostoucimu poctu tdtoki se

nedaii pachateli z vySetfovani uniknout.
1. Srovnani kumulativni dspésnosti

Pti pohledu na prosincové hodnoty vidime, Ze absolutni pocet objasnénych
piipadi v roce 2024 (zelend barva) dosdhl nejvyssi drovné (308 piipadil). To je ptimym
disledkem vys$§tho poétu registrovanych ttokd. Graf ukazuje, e OCTR dokazaly
adekvatné reagovat na zvySeny napad trestné ¢innosti, aniZ by doslo k zahlceni systému,

které by se projevilo propadem v poctu uzavienych spisii.
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2. Specificky vyvoj v roce 2022

V prvnim kvartdlu roku 2022 (modrd barva) vykazuje graf strmé&j$i ndrtst
objasnénosti ve srovndni s ostatnimi lety. Tento jev, kdy pocet objasnénych skutkil v
poméru k registrovanym v daném mésici statisticky ptresahuje 100 %, je zpusoben
dodate¢nym objasnénim piipadii zaevidovanych v piedchozich letech. Nejednd se o
okamzité vyfeSeni vSech novych véci, ale o promitnuti vysledkii dlouhodobéjsich

vySetfovdni, kterd byla procesn¢ ukoncena az v tomto sledovaném obdobi.
3. Stabilizace vySetirovacich vysledki

U let 2023 (oranZovd barva) a 2024 (zelend barva) je patrny velmi vyrovnany
prubéh. Mezi srpnem a fijnem 2023 doSlo k mirnému zpomaleni nartistu objasnénych
véci, coZ muze souviset s procesni ndro€nosti (napt. ¢ekani na znalecké posudky z oboru
zdravotnictvi nebo balistiky). Nicméné ke konci roku 2024 vidime strmy ndrtst, ktery

naznacuje uspésné uzavieni velkého mnoZstvi spist pfed koncem kalenddiniho obdobi.

Graf &. 3: Procentudlni objasnénost titoktl proti pifslusnikéim Policie CR TSK 142 v letech

2022-2024
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Zdroj: Vlastni zpracovani na zdkladé statistickych dat Policie CR

Tento graf zobrazuje procentudlni miru objasnénosti utokli na policisty a je

klicovym indikdtorem efektivity price Policie CR. Na rozdil od pfedchozich
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kumulativnich graft tento ukazuje pomér mezi registrovanymi a objasnénymi ptipady v

daném case.

Vizuélni zobrazeni procentudlni objasnénosti odhaluje dulezité procesni aspekty
vySetfovani této specifické trestné Cinnosti. Graf potvrzuje, Ze napadeni Ufedni osoby

patii dlouhodobé¢ k nejlépe objasiiovanym deliktim v rdmci celkové kriminality.

1. Fenomén hodnot nad 100 % v roce 2022

Rok 2022 (modré barva) vykazuje v prvnich mésicich hodnoty ptesahujici 100 %.
Jak jiz bylo vysvétleno v pfedchozich ¢astech préce, tento statisticky jev neni chybou, ale
dasledkem dodate¢ného objasnéni skutkll. V praxi to znamend, Ze v daném mésici (napf-.
v unoru 2022, kdy objasnénost dosdhla cca 107 %) byly procesné¢ uzavieny piipady
registrované v zaveru roku 2021. Po cely rok 2022 se uspesnost drZela na velmi vysoké

tirovni, coZ svédéi o stabilnim tempu prace OCTR na téchto prioritnich deliktech.

2. Stabilizace a mirny pokles v letech 2023 a 2024

U let 2023 (oranZova barva) a 2024 (zelend barva) pozorujeme ustdleni

objasnénosti v rozmezi 70 % az 95 %.

. Leden 2024: Vykazuje nejnizsi pocatecni hodnotu (70 %), coz je
disledkem administrativniho ndb&hu nového statistického obdobi, kdy cerstvé
registrované piipady z poc¢atku ledna obvykle vyZaduji delsi procesni ¢as k objasnéni, nez
je jeden kalendarni mésic.

. Vyvoj v pribéhu roku: Graf ukazuje, Ze s postupujicim Casem se mira
objasnénosti u vSech sledovanych let stabilizuje a vykazuje mirn¢ rostouci tendenci
smérem k zdveru roku. V prosinci 2024 se tato hodnota pfibliZila hranici 93 %, coz

potvrzuje vysokou celkovou tspé$nost vySetiovani dtoktll na piislusniky Policie CR.

3. Interpretace meziro¢nich rozdila

Mirné rozdily v procentudlni ispéSnosti mezi jednotlivymi roky nelze ptfisuzovat
ndhlym zméndm v procesni ndrocnosti ¢i kvalité diikazl, nebot’ v tak kratkém casovém
horizontu (2022-2024) jsou tyto podminky stabilni. Kolisani hodnot je spiSe odrazem

piirozené dynamiky vySetfovaciho procesu. Vyssi ndpad trestné Cinnosti v roce 2024,
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identifikovany v pfedchozich grafech, klade vyssi naroky na plynulost vyfizovani agendy,
avSak vyslednd prosincovd hodnota objasnénosti (93 %) svéd¢i o tom, Ze vySetfovaci

organy si i pres zvySeny pocet incidentli zachovavaji vysokou miru efektivity.
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ZAVER

PredloZend bakalédfskd prace se vénovala problematice nésili proti policistim v
Ceské republice, pfi¢em? cilem bylo analyzovat pii¢iny, trendy a navrhnout preventivni
opatfeni pro zvyseni bezpeCnosti Giednich osob. Lze konstatovat, Ze stanovené cile byly
naplnény prostfednictvim kombinace teoretické analyzy legislativy a empirického Setfeni

v praktické ¢ésti.

Klicovym zjiSténim statistické analyzy let 2022-2024 je kontinudlni narist
registrovanych ttok v proti pifslusnikim Policie CR. Zatimco v roce 2022 bylo
evidovano 285 incidenttl, v roce 2024 tento pocet vzrostl na 330, coZ predstavuje narast
o téméet 16 %. Tato data indikuji klesajici respekt k orgdniim vefejné moci, coz v
expertnim rozhovoru potvrdil 1 kpt. Ing. Radek Nikl. Statistika vykazuje stabilni ndpad
této trestné Cinnosti v prubéhu celého roku, pficemz utoky jsou Casto pachany pod vlivem

navykovych latek.

Empirické Setfeni formou strukturovaného rozhovoru pfineslo hlubsi vhled do
typologie pachatelil. Jako nejrizikov¢jsi se jevi prvosledové hlidky zasahujici u domaciho
nasili ¢i incidentli spojenych s alkoholem a drogami. Respondent definoval typicky profil
pachatele jako osobu krimindln¢ recidivni se sniZzenym socidlnim statusem a vysokou
mirou frustrace vic¢i stitu. Zasadnim zjiSténim je identifikace ,,dikazni nouze™ v
soukromych prostordch, kde pravo osob blizkych odmitnout vypovéd casto brani

uspeSnému odsouzeni.

Analyzovand kazuistika z ¢ervna 2023 nazorn¢ ilustrovala dynamiku udtoku pfi
béZné kontrole totoZnosti, kterd eskalovala az k odcizeni sluZebni zbrang€. Tento ptipad
potvrdil nezbytnost technického vybaveni, nebot’ rozpor mezi 1Zivou vypovédi agresora
a realitou byl vyfeSen pravé diky objektivnim zdznamim z kamerovych systémi.
Kazuistika zaroven poukédzala na nutnost neustidlého taktického drilu, aby se predeslo

kritickym pochybenim v zajiSténi vystroje.

Na zédkladé syntézy vSech poznatki prace jsou navrhovéna nésledujici preventivni

opatfeni:

vV,

. Legislativni a judikatorni oblast: Piisn¢jsi aplikace trestli ze strany
soudli pro posileni generdlni prevence, aby tutok na policistu nebyl feSen mirnou

podminkou.
57



. Technické vybaveni: Plosné zavedeni a aktivni vyuzivani osobnich kamer

E413

(body cams), které eliminuji situace ,,tvrzeni proti tvrzeni®.

. Vycvik a priprava: Intenzivnéjs$i trénink deeskala¢nich technik a
psychologické odolnosti, nebot’ soufasnd Casova dotace vycviku je v rozhovoru

hodnocena jako neadekvatni realité v terénu.

Zéaveérem lze konstatovat, Ze stanoveny cil bakalafské prace byl v plném rozsahu
naplnén. Prostfednictvim analyzy odborné literatury, statistickych dat Policie CR a
expertniho rozhovoru se podafilo komplexné¢ zmapovat soucasny stav nésili proti
policistiim, identifikovat hlavni kriminogenni faktory a formulovat konkrétni doporuceni
pro praxi. Prace tak poskytuje uceleny pohled na problematiku, ktera 1 pres vysokou miru
objasnénosti (pies 90 %) vyzaduje neustidlou pozornost v oblasti legislativy i profesni

piipravy policisti.
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Priloha I.
Informovany souhlas respondenta s G¢asti na vyzkumu

Ja, nize podepsany kpt. Ing. Radek Nikl, souhlasim s Gasti na fizeném rozhovoru v
ramci bakalaiské prace s nazvem ,Nasili proti policistim v CR: piiciny, trendy a preventivni
opatfeni* autora Pavla Mencnera. Souhlasim se zpracovanim poskytnutych informaci,
nahravanim rozhovoru a vyslovné souhlasim s uvedenim svého jména, titulu a sluzebniho

zarazeni v textu této prace.

V Ostrave dne 10.3.2026 ... Podpis respondenta
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