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ABSTRAKT

Prisa, J. Nasilna trestna cinnost pachana détmi ve Stredoceskéem kraji a jeji
prevence: bakaldrskd prace. Ceské Budgjovice: Vysoka §kola evropskych a regionalnich

studii, 2026. 111 s. Vedouci bakalatské prace: Mgr. et Mgr. Radek Fabian.

Klicova slova: nasilna kriminalita mladeze, prevence kriminality, Stfedocesky

kraj, déti a mladistvi, kriminogenni faktory

Bakalaiska prace se zabyva problematikou nasilné kriminality déti a mladistvych
ve Stfedoceském kraji a moznostmi jeji prevence. Cilem prace je analyzovat vyvoj
a strukturu nasilné kriminality v této vekové skupiné v obdobi let 2020-2024
a identifikovat klicové kriminogenni faktory. Teoreticka cast vymezuje zakladni pojmy,
charakteristiku nésilné kriminality mladeze a faktory ovlivilyjici jeji vznik. Empiricka
Cast je zaloZena na kombinaci kvantitativni analyzy statistickych tdajt Policie Ceské
republiky a kvalitativniho vyzkumu realizovaného formou polostrukturovanych
rozhovort s odborniky z praxe. Vysledky vyzkumu poukazuji na mirn€ rostouci trend
sledovaného jevu a na vyznamny vliv vrstevnickych skupin, socialnich siti a rodinného
prostiedi. Prace dale identifikuje limity v dostupnosti odbornych sluzeb, zejména
v oblasti psychologické péce o déti a mladistvé. V zavéru jsou formulovana konkrétni
opatfeni zamétena na posileni prevence ve skolnim prostiedi, zefektivnéni institucionalni

spoluprace a podporu prace s ohrozenou mladezi.



ABSTRACT

Prisa, J. Violent Crime Committed by Children in the Central Bohemian Region
and Its Prevention: Bachelor’s Thesis. Ceské Budgjovice: The College of European and
Regional Studies, 2026. 111 p. Supervisor of the Bachelor’s Thesis: Mgr. et Mgr. Radek

Fabian.

Keywords: youth violent crime, crime prevention, Central Bohemian Region,

children and juveniles, criminogenic factors.

This bachelor’s thesis deals with the issue of violent crime committed by children
and juveniles in the Central Bohemian Region and the possibilities of its prevention. The
aim of the thesis is to analyse the development and structure of violent crime in this age
group in the period 2020-2024 and to identify key criminogenic factors. The theoretical
part defines the basic concepts, characteristics of youth violent crime and the factors
influencing its development. The empirical part is based on a combination of quantitative
analysis of statistical data from the Police of the Czech Republic and qualitative research
conducted through semi-structured interviews with experts in the field. The results of the
research indicate a slightly increasing trend of the monitored phenomenon and highlight
the significant influence of peer groups, social networks and the family environment. The
thesis also identifies limitations in the availability of professional services, particularly in
the area of psychological care for children and juveniles. In the conclusion, specific
measures are proposed aimed at strengthening prevention in the school environment,

improving institutional cooperation and supporting work with youth at risk.
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Uvod

Kriminalita mladeze pfedstavuje dlouhodobé sledovany a spole¢ensky zavazny
fenomén, ktery je v odborné i laické vetejnosti vniman se zvysenou citlivosti. Zvlastni
pozornost je pfitom vénovana nasilné trestné ¢innosti pachané détmi a mladistvymi,
nebot’ tato forma kriminality bezprostiedné zasahuje do zakladnich hodnot spolecnosti,
zejména ochrany Zivota, zdravi a osobni integrity jednotlivce. Nésilné jednani v détském
véku navic Casto signalizuje hlubsi problémy v oblasti socializace jedince a miize
predstavovat vyznamny prediktor dal§iho delikventniho vyvoje v dospélosti.

V poslednich letech 1ze v souvislosti s proménou spolecnosti pozorovat také
zmeény v charakteru nasilného chovani déti a mladistvych. Vyznamnou roli zde sehrava
zejména rozvoj digitalnich technologii a socidlnich siti, které zasadnim zplhsobem
ovlivituji komunikaci mezi mladymi lidmi. Konflikty, které¢ diive probihaly pfevazné
v pfimém kontaktu, se dnes Casto pfesouvaji do online prostiedi, kde mohou rychle
eskalovat a nabyvat na intenzité. V nékterych piipadech dochézi také k zaznamenavani
a naslednému sdileni nésilnych incidentli, coz mtze ptispivat k jejich dalsi reprodukci
a posilovani nezadoucich vzorct chovani. Tyto skutecnosti kladou zvySené naroky nejen
na represivni slozky, ale pfedevSim na systém prevence kriminality, ktery musi byt
schopen na tyto nové vyzvy adekvatné reagovat.

Problematiku nasilné kriminality déti a mladistvych je nutné vnimat v Sir§Sim
kontextu, ktery presahuje ramec samotného trestniho prava. Jedna se o komplexni
socidlni jev podminény souhrou celé tady faktorii, mezi néz patii zejména rodinné
prostiedi, vliv vrstevnickych skupin, Skolni prostfedi ¢i Sir$i socioekonomické podminky.
Vyznamnou roli pfitom hraje i dostupnost preventivnich a interven¢nich nastroji, které
mohou vcas reagovat na prvni projevy rizikového chovani. Pravé v€asnd identifikace
a adekvatni reakce na tyto projevy je kliCova pro omezeni dalSiho rozvoje nésilného
jednani a pro prevenci jeho opakovani.

Specifickym prostfedim pro zkoumani této problematiky je Stiedocesky kraj,
ktery pfedstavuje region s vyraznou demografickou i socialni diverzitou. Na jedné strané
zahrnuje oblasti bezprostfedn¢ navazujici na hlavni mésto Prahu s vysokou mirou
urbanizace, na stran¢ druhé i1 regiony s pievazné¢ venkovskym charakterem. Tato
riznorodost se miize promitat do struktury a dynamiky kriminality mladeze, stejné jako
do dostupnosti preventivnich a podplrnych sluzeb. Analyza nésilné trestné ¢innosti
v tomto regionu tak umoziuje identifikovat jak obecné trendy, tak i specifické problémy,

které mohou byt podkladem pro ndvrh cilenych opatieni.
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Hlavnim cilem této bakalarské prace je analyzovat vyvojové tendence ndsilné
trestné Cinnosti pachané détmi ve StfedoCeském kraji prostiednictvim meziroéniho
srovnani za obdobi let 2020-2024, a to jak v souhrnu vSech sledovanych trestnych Cind,
tak u jednotlivych typii delikt. Vedlej$im cilem prace je zhodnotit efektivitu stavajicich
preventivnich opatfeni zamétenych na sniZzovani juvenilni kriminality, identifikovat
klicové faktory, které pfispivaji k jejimu vzniku, a navrhnout mozna opatfeni prevence,
jez by mohla piispét k redukci tohoto druhu trestné ¢innosti.

Prace se dale zaméfuje na pichled a hodnoceni preventivnich opatieni
realizovanych ve StfedoCeském kraji, a to s dlirazem na programy primarni, situacni
a socialni prevence. Soucasné zkouma ucinnost stavajicich struktur prevence a formuluje
navrhy na jejich mozné zlepSeni ¢i doplnéni s ohledem na demografické a socialni
specifika regionu. Vyznam tohoto vyzkumu spocivd v jeho piimé vazbé na aplikacni
praxi, nebot’ kvalitni analyza a nasledné cilena preventivni opatfeni mohou vyznamné
piispét ke sniZeni vyskytu nasilné kriminality a k podpofe pozitivniho socidlniho vyvoje
déti a mladistvych.

Z metodologického hlediska je prace zalozena na kombinaci kvantitativniho
a kvalitativniho pfistupu. Kvantitativni ¢ast vychdzi ze sekundarni analyzy statistickych
dajti Policie Ceské republiky za sledované obdobi, které umoziuji identifikovat
vyvojové trendy a strukturu nasilné kriminality mladeze v regionu. Kvalitativni ¢ast je
realizovana formou polostrukturovanych rozhovora s odborniky z praxe, jejichz cilem je
ziskat hlubsi vhled do pficin nasilného chovéni, jeho kontextu a do fungovani
preventivnich mechanismti. Kombinace téchto metod umoznuje komplexnéjsi uchopeni
zkoumané problematiky a propojeni statistickych poznatkl s praktickymi zkuSenostmi.

Bakalarska prace je strukturovana do Sesti logickych celkli, které na sebe
vzajemné¢ navazuji a postupné rozvijeji zkoumanou problematiku od teoretického
ukotveni az po formulaci praktickych doporuceni. Prvni kapitola se zaméfuje na
vymezeni cilli prace a zdkladni prehled pouzitych piistupii, které jsou dale podrobné
rozpracovany v navazujicich ¢astech prace.

Druhé kapitola se vénuje vymezeni pojmu dit€¢ a mladistvy v pravnim kontextu
a jejich procesnimu postaveni v trestnim fizeni. Pozornost je zaméfena zejména na
specifika pravni upravy v oblasti soudnictvi ve vécech mladeze a na odliSnosti oproti

fizeni vedenému proti dospelym pachateltim.
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Treti kapitola se zabyva teoretickym vymezenim kriminality se zvlaStnim
dirazem na kriminalitu mladeZze a jeji nésilnou formu. Predstavuje zadkladni faktory
ovlivitujici vznik delikventniho chovani a poukazuje na $irSi souvislosti tohoto jevu
v ramci spole¢nosti.

Ctvrta kapitola analyzuje systém prevence kriminality, a to jak v obecné roving,
tak ve vztahu ke Stfedoceskému kraji. Zamétuje se na jednotlivé formy prevence a na roli
instituci, které¢ se na prevenci kriminality mladeze podileji.

Stézejni pata kapitola predstavuje empirickou cast prace, ktera se zamétuje na
analyzu nasilné kriminality déti a mladistvych ve Stfedoceském kraji a na zjisténi
souvisejicich faktorti na zdklad€ dostupnych dat a poznatki z praxe.

Na vysledky této kapitoly navazuje kapitola Sesta, ktera formuluje konkrétni
navrhy opatfeni zaméfenych na snizeni nasilné kriminality déti ve StiedoCeském kraji.
Tato opatfeni vychazeji ze zjiSténi provedené analyzy a reflektuji potifebu posileni

preventivnich mechanismt i efektivnéjsiho fungovani systému prevence.
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1 Cil a metodika bakalarskeé prace

Hlavnim cilem ptedloZzené bakaldiské prace je komplexni analyza a nasledné
zhodnoceni vyvojovych tendenci v oblasti ndsilné trestné cCinnosti pachané détmi
mladSimi patnacti let a mladistvymi ve StiedoCeském kraji. Prace se zamétuje na kritické
pétilet¢ obdobi let 2020 az 2024, pfiCemz prostiednictvim mezirocniho srovnani
identifikuje dynamiku, strukturu a zdvaznost téchto delikti. Soub&ézné s hlavnim cilem
spocivajicim v analyze kvantitativnich dat je vedlejSim cilem prace zhodnotit efektivitu
stavajicich preventivnich opatifeni a interven¢nich mechanismi, které jsou v rdmci
daného regionu uplatinovany. Vedlejsi cil je realizovan hloubkovymi rozhovory
s odborniky z praxe a naslednym formulovanim navrhli preventivnich strategii, které by
mohly pfispét k i¢innému piedchdzeni nasilného chovani déti a ke zmirnéni jeho vyskytu
v celospolecenském meétitku.

Teoretickd Cast bakalatské prace byla zpracovana na zakladé literarni reSerSe
a nasledné kritické analyzy a komparace odbornych zdrojti. Cilem bylo vytvofit uceleny
teoreticky ramec, ktery slouZzi jako vychodisko pro nasledné empirické Setfeni.

Pti zpracovani byla vyuzita relevantni monograficka literatura, odborna periodika,
platnd legislativa (zejména zadkon o soudnictvi ve vécech mladeze a trestni zakonik)
a oficialni metodické dokumenty Ministerstva vnitra CR, Policie CR a Stiedogeského
kraje. ReSerSe zahrnovala jak tuzemské autory zabyvajici se kriminologii a specialni
pedagogikou, tak aktualni strategické dokumenty v oblasti prevence kriminality.
Poznatky z literarnich zdrojii byly propojeny tak, aby poskytly komplexni pohled na
procesni postaveni ditéte, specifika delikventniho chovani a systém prevence v Ceské
republice.

Pro naplnéni definovanych cili byl zvolen smiSeny vyzkumny design, ktery
v sobé¢ metodologicky kombinuje kvantitativni a kvalitativni ptistup. Tato triangulace
metod umoziuje nahlizet na problematiku nasilné kriminality mladeze nejen skrze
exaktni statistickd data, ale i skrze hloubkové porozuméni kauzdlnim souvislostem
a praktickym zkuSenostem expertli. Prvni fdze empirické ¢asti prace je zaloZena na
analyze statistickych tdaji Gerpanych z oficialnich vystupti Policie Ceské republiky,
respektive z podkladti poskytnutych od Krajského fteditelstvi Stfedoceského kraje.
Vyzkumny soubor tvoii registrované ptipady nasilné trestné ¢innosti ve Stfedoceském
kraji, pfi¢emz data jsou pro ucely prace agregovana do ucelenych kategorii, aby byla
zajiSténa vyssi statistickd vyznamnost vzorku a piehlednost pii ovéfovani hypotézy

0 meziro¢ni vzestupné tendenci kriminality.
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Na kvantitativni analyzu plynule navazuje kvalitativni Setfeni realizované formou
polostrukturovanych rozhovort s vybranymi experty. Vyzkumny vzorek byl sestaven na
zéklad¢ zamérného vybéru tak, aby pokryl klicové Clanky systému péce, prevence
a represe. Do Setfeni jsou zahrnuti vySetfovatel Sluzby kriminalni policie a vySetiovani
specializujici se na kriminalitu mladeze, kurator pro mladdez z organu socialné-pravni
ochrany déti, pracovnik vychovného tustavu pro mladez, preventista kriminality
StiedoCeského kraje a pracovnik Probac¢ni a mediacni sluzby zaméfeny na praci
s mladistvymi pachateli. Volba polostrukturovaného rozhovoru jako vyzkumného
nastroje umoznuje flexibilné reagovat na odpovédi odbornych informanti a hloubéji
analyzovat faktory, které statistiky zachytit nedokazou, jako jsou motivace pachateld,
rodinné zazemi ¢i bariéry v meziresortni spolupraci.

Data ziskana z téchto rozhovorii jsou nasledné podrobena tematické analyze
a syntetizovana s vysledky statistického zkoumani. Nasledna analyza statistickych dat
a polostrukturované rozhovory tak slouzi k verifikaci, pfipadné falzifikaci stanovenych
hypotéz, zejména ve vztahu k vyvoji nasilné trestné Cinnosti, zménam jeji brutality
a ucinnosti preventivnich nastroj.

Cely vyzkumny proces je veden s dirazem na etické aspekty, zejména na
anonymizaci informant a citlivost dat tykajicich se nezletilych osob. Vysledna syntéza
vSech zjisténi pak slouzi jako podklad pro zavérecnou cCast prace, kterd formuluje

doporuceni pro modifikaci preventivnich strategii v ramci Sttedoc¢eského kraje.
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2 Dité a jeho procesni postaveni v trestnim Fizeni

S ohledem na zaméteni bakalaiské prace je nejprve nutné vymezit zékladni pojem
dit&. Podle mezindrodni Umluvy o pravech ditéte (Sdéleni &. 104/1991 Sb.) je ditétem
kazda lidska bytost mladsi osmnacti let. Tento mezindrodné uznavany koncept je pro
ucely této prace urcujici a pojem ditéte je vykladan v souladu s uvedenou umluvou.
Shodné vymezeni pojmu dit€ je rovnéz obsazeno v § 126 zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestniho
zékoniku (dale jen TZ).

Zakona ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze(dale jen ZSVM),
oznacuje osobu v tomto vékovém rozmezi souhrnnym pojmem mladez, ktery zahrnuje
jak déti mlad§i patnacti let, tak mladistvé.! Tyto pojmy jsou v pravni terminologii
pouzivany odlisn¢ a jejich rozliSeni mé zdsadni vyznam pro posouzeni trestni
odpovédnosti, procesniho postaveni a volby odpovidajicich opatieni, coz je klicové 1 pro

naslednou analyzu nasilné trestné Cinnosti pachané détmi ve Stiedoceském kraji.

2.1 Vymezeni pojmu mladez

Podle ZSVM se pojmem ,,mladez* rozum¢ji déti a mladistvi. Mladezi je tak ve
smyslu tohoto zdkona kazda osoba od narozeni do dovrSeni osmnacti let véku. Oznaceni
»mladez* je v pravni terminologii ZSVM nadfazeno pojmim dit¢ a mladistvy, pfi¢emz
toto pojeti se Caste¢né odliSuje od mezinarodni terminologie vymezené Umluvou
o pravech ditéte 1 od vymezeni obsazeného v trestnim zakoniku. Z divodu zachovéni
terminologické jednotnosti a ptehlednosti bude proto v dal$i ¢asti prace primarné uzivan
pojem mladez.

Soudnictvi ve vécech mladistvych, kteii se dopusti provinéni, a déti mladsich
patnacti let, které se dopusti Cinil jinak trestnych, vykonavaji soudy pro mladez. Tento
zvlastni systém soudnictvi reflektuje specifika véku pachatell a klade diiraz na vychovny
a preventivni charakter opatieni, coz ma zasadni vyznam i pro posuzovani a feSeni nasilné

trestné ¢innosti mladeze.

2.2 Postaveni mladistvého v trestnim pravu
Statut mladistvého nalezi osobé¢, ktera se v dob¢ spachani provinéni nachazela ve
veékovém rozmezi od patnacti do osmnacti let, tedy osobé¢, jez dovrsila patnacty rok véku,

avSak nepfekrocila osmnacty rok Zivota. Osoba se mladistvym stdva dnem nésledujicim

'NOVOTNY, F. a kol. Trestni pravo hmotné. 4. vyd. Plzeii: Ale§ Cengk, 2017. s. 83.
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po patnictych narozeninach. > Za mladistvého lze podle ZSVM povazovat také osobu,
kterd v dobé& spachani ¢inu jiz dovrsila patnacty rok véku, avsak nelze u ni bez divodnych
pochybnosti prokazat, ze v okamziku spachani provinéni prekrocila osmnact let.

Trestny ¢in spachany mladistvym je oznacovan jako provinéni. Mladistvym
nejsou uklddany trestni sankce podle trestniho zdkoniku, nybrz opatieni stanovena
zédkonem o soudnictvi ve vécech mladeze, a to opatfeni vychovna, ochranna nebo trestni.
Zakon ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze ma viuci trestnimu zakoniku
postaveni lex specialis, coz se vyznamn¢ promita do zptsobu postihu a prevence nasilné

trestné ¢innosti mladistvych.

2.3 Postaveni ditéte mladsiho patnacti let

Za dit¢ mladsi patndcti let je povazovana osoba, kterd v dobé spachani ¢inu, jenz
by za jinych okolnosti napliioval znaky trestného ¢inu, nedovrSila patnacty rok véku.
Takova osoba neni trestn¢ odpovédna a jeji jednani je oznacovano jako €in jinak trestny.
Tato skute¢nost mé zasadni vyznam pro pravni posouzeni nasilného jednani déti a jeho
nasledné feseni v rdmci systému ochrany a prevence.

Dopusti-li se dit¢ mladsi patnacti let ¢inu jinak trestného, mize mu soud pro
mladez ulozit odpovidajici opatieni. Ulozeni téchto opatieni zpravidla piedchazi
pedagogicko-psychologické vySetieni, jehoz cilem je posoudit osobnost ditéte a pri¢iny
jeho jednani. Mezi vyuZzivana opatfeni patfi zejména vychovna povinnost, vychovné
omezeni, zafazeni do terapeutického, psychologického ¢i jiného vhodného vychovného
programu ve stfedisku odborné péce, dohled probac¢niho ufednika, ochranna vychova

nebo ochranné lé¢eni.

2.4 Instituce systému soudnictvi ve vécech mladeze

Systém soudnictvi ve vécech mladeze je v Ceské republice zaloZen na spolupraci
nékolika instituct, které se podileji na prevenci, odhalovani a feSeni protipravniho jednani
déti a mladistvych. Jedn4 se zejména o Policii Ceské republiky, statni zastupitelstvi,
soudy pro mladez, organy socidlné-pravni ochrany déti, Proba¢ni a mediacni sluzbu
a v nékterych piipadech také o Skolska zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné
vychovy. Spoluprace téchto subjekti je nezbytna pro komplexni posouzeni situace ditéte

a volbu vhodnych opatfeni s vychovnym a preventivnim charakterem.

2 JELINEK, J. a kol. Trestni zakonik a trestni #ad s poznamkami a judikaturou. 9. vyd. Praha: Leges, 2022.
s. 58
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Policie Ceské republiky patii mezi orgény ¢inné ve vécech mladeze. Jak vyplyva
z § 2 odst. 1 pism. ¢) ZSVM, organy ¢innymi ve vécech mladeze jsou policejni organy,
statni zastupci a soudy pro mladez. Policie v piipravném fizeni objasiiuje protipravni Ciny
spachané mladistvymi nebo détmi mlad$imi patnacti let a shromazd'uje dikazy potfebné
pro rozhodovéani soudu pro mladez. Pii feSeni téchto piipadli spolupracuje zejména
s organy socidlné-pravni ochrany déti, které poskytuji informace o rodinném a socialnim
prostiedi ditéte a podileji se na ndvrhu vhodnych vychovnych opatieni.

Statni zastupitelstvi a soudy pro mladez predstavuji dalsi kliCové organy
systému soudnictvi ve vécech mladeze. V souladu se ZSVM stétni zastupce vykonava
dozor nad zachovavanim zakonnosti v pfipravném fizeni a rozhoduje o dal$im procesnim
postupu v trestnich vécech mladistvych, naptiklad poddnim navrhu na potrestani nebo
vyuzitim nékteré¢ho z institutl odklonu. Soud pro mladez nasledné¢ rozhoduje o viné
a uklada mladistvému vychovnd, ochrannd nebo trestni opatteni. Pti rozhodovani ptihlizi
nejen k zavaznosti protipravniho jednani, ale také k osobnosti mladistvého a jeho
rodinnému a socidlnimu prostiedi, pfiCemz cilem fizeni je pfedevsim vychovné piisobeni
a podpora jeho resocializace.

Organy socialné-pravni ochrany déti (dale jen OSPOD) predstavuji vyznamny
Clanek systému prace s ohroZzenymi détmi a mladistvymi. Jejich ¢innost je upravena
zékonem €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochran¢ déti (dale jen ZSPOD). Poslanim
socialné-pravni ochrany je ochrana prav ditéte a podpora jeho ptiznivého vyvoje. Soucasti
této Cinnosti je socidlni kuratela pro déti a mladez, kterou podle § 31 ZSPOD zajistuje
obecni ufad obce s rozsifenou plisobnosti. Socidlni kuratelu vykonava kurator pro déti
amladez, ktery je zaméstnancem tohoto ufadu. Kurator se ucCastni prestupkového
a trestniho fizeni vedeného proti mladistvym a také fizeni o ¢inech jinak trestnych u déti
mladSich patnacti let, spolupracuje s Probacni a mediacni sluzbou a dal§imi institucemi
a podili se na zajisténi pomoci détem, které se dostaly do konfliktu se zakonem. Socidlni
kuratela zahrnuje rovnéZz navstévy déti v zafizenich, kde vykonavaji ochranna opatfeni
nebo jsou ve vazbé &i ve vykonu trestniho opatfeni, a spolupraci s Policii Ceské republiky
pii plnéni jejich tkolt (§ 32 ZSPOD).

Probac¢ni a mediacni sluzba (dale jen PMS) piedstavuje dulezitou soucast
systému trestni justice zaméfenou na praci s pachateli trestné ¢innosti i ochranu prav
poskozenych. Jeji ¢innost upravuje zadkon ¢. 257/2000 Sb., o Proba¢ni a mediacni sluzbg.
Poslanim této sluzby je prispivat k u¢innému a spravedlivému feSeni trestnich véci, mimo

jiné prostfednictvim mediace mezi pachatelem a poskozenym a prostfednictvim dohledu
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nad plnénim uloZenych povinnosti a omezeni. PMS spolupracuje s organy cinnymi
v trestnim fizeni, soudy i organy socialné-pravni ochrany déti a podili se naptiklad na
zjistovani pomérti mladistvého a na realizaci ulozenych opatieni, ¢imz pfispiva
k prevenci opakovani protipravniho jednani.

Skolska zafizeni pro vykon tustavni nebo ochranné vychovy piedstavuiji
soucast systému péce o deti a mladistvé, u nichz neni mozné zajistit fddnou vychovu
v rodinném prostiedi nebo u nichz bylo rozhodnutim soudu uloZzeno vychovné opatieni.
Jejich Cinnost je upravena zdkonem ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo
ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich. Mezi tato zafizeni patii diagnostické ustavy,
détské domovy, détské domovy se skolou a vychovné tstavy. Jejich cilem je zajistit détem
zékladni zivotni potteby, vzdélavani a odbornou péci smétujici k naprave jejich chovani
a pripravé na navrat do bézného Zivota.

Uvedené instituce predstavuji zakladni ¢lanky systému, které se podileji na feseni
protipravniho jednani déti a mladistvych a soucasné realizuji preventivni a resocializa¢ni
opatieni. Pravé pracovnici téchto instituci — zejména Policie Ceské republiky, organt
socidlné-pravni ochrany déti, Probacni a mediacni sluzby a Skolskych zatizeni — budou
v ramci empirické €asti této prace osloveni k polostrukturovanym rozhovorim, jejichz
cilem je ziskat odborny pohled na problematiku nasilné kriminality déti ve Stfedoceském

kraji a na u€innost soucasnych preventivnich opatieni.
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3 Kriminalita

Pro ucely této prace je tieba struéné vymezit vztah mezi pojmy trestnd ¢innost
a kriminalita. Trestnd ¢innost pfedstavuje souhrn jednani, ktera napliuji zakonné znaky
trestného Cinu podle TZ, a je tedy pojmem ryze pravnim. Naproti tomu kriminalita je
pojem S§irsi. Z pravniho hlediska ji 1ze vymezit jako souhrn trestnych ¢inti spachanych na
urcitém Uzemi v ¢asové vymezeném obdobi. Toto vymezeni vSak postihuje pouze pravni
rovinu daného jevu, a proto je na kriminalitu vhodné nahliZzet také z kriminologického
a sociologického hlediska, které zohlediiuje Sirsi spolecenské, ekonomické a kulturni
podminky jejiho vzniku. * Kriminalitu 1ze vymezit rovnéZ jako socialné patologicky &i
deviantni jev, avSak pro Ucely této bakalaiské prace je rozhodujici legdlni, tedy
trestnépravni pojeti kriminality, vychazejici z pravni kvalifikace jednani jako trestného
¢inu.* V praci jsou pojmy trestnd ¢innost a kriminalita uzivany v navaznosti na jejich
vyznam, pii¢emz pojem kriminalita je pouzivan zejména v teoretické a analytické roviné
jako zastfeSujici oznaceni zkoumaného jevu.

Kriminalita neni jedinym pojmem, se kterym tato prace pracuje, a proto je vhodné
vymezit i dalsi souvisejici terminy. Delikvence pfedstavuje Sirsi pojem nez kriminalita,
nebot’ zahrnuje nejen trestné Ciny, ale také prestupky a ¢iny jinak trestné, tedy jednani
spachana osobami mlad$imi patnécti let nebo osobami jednajicimi ve stavu nepiicetnosti.
Nadfazenym pojmem k pojmu delikvence je pak oznaeni negativni spolecensky jev.
Negativni spolecenské jevy lze chapat jako jednani ¢i projevy, které se odchyluji od
zékladnich spolecenskych norem a hodnot, pficemz jejich hodnoceni se muze liSit
v zé&vislosti na ¢ase a prostfedi. Tato jednani nejsou zpravidla trestné postihovana, av§ak
protispolecenské jednani, které¢ zahrnuje kriminalitu, delikvenci i negativni spoleenské
jevy a vytvaii tak Sir§i rdmec pro posuzovani rizikového chovani, zejména u déti
a mladeze.’

Kriminalita pfedstavuje vyznamny a citlivy jev spolecenského Zivota, jehoz vznik
a vyvoj jsou uzce provazany se socialnimi, ekonomickymi a kulturnimi podminkami
spolecnosti. Protipravni jednani negativné ovliviiuje pocit bezpeci jednotlivcl i celych

skupin, naruSuje stabilitu instituci, ekonomickych subjektti a dalSich spolecenskych

3 STEFUNKOVA, M., SEJVL, J. Zdklady prevence kriminality pro pedagogické pracovniky. 1. vyd. Praha:
TOGGA, 2012. s. 12-13.

4 SVATOS, R. Zdklady kriminologie a prevence kriminality. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych
a regionalnich studii, 2009. s. 15.

3 tamtéZ.
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struktur a souCasn¢ pfinaSi jak materialni Skody, tak i z&vazné nemateridlni Gjmy
s dlouhodobymi spoletenskymi dopady.®

V kriminologii se trestna ¢innost ¢leni do n€kolika zakladnich kategorii, pficemz
nejCastéji se rozliSuje kriminalita ndasilnd, majetkova, mravnostni, drogova ¢i
hospodarska. Jednotna typologie kriminality vSak neexistuje, nebot’ jednotlivé kategorie
vychazeji z rozdilnych kritérii, jako je zplisob provedeni ¢inu, motivace pachatele ¢i
chranény zéjem. Z tohoto diivodu mohou nékteré trestné Ciny spadat soucasn¢ do vice
kategorii, typicky napiiklad loupeZ nebo znésilnéni.’ Z hlediska moZnosti poznani
kriminality se dale rozliSuje kriminalita zjevna, tedy registrovand orgdny cinnymi
v trestnim fizeni, a kriminalita skryta neboli latentni, kterd zahrnuje jak kriminalitu zcela
neodhalenou, tak jednani, jez nejsou statisticky evidovana. Skute¢né kriminalita je pak
tvofena souhrnem kriminality zjevné i skryté, coz je zasadni zejména pfi interpretaci

statistickych tdajii vyuzivanych v empirické &asti prace.®

3.1 Nasilna kriminalita

bezprostiedné ohroZuje Zivot, zdravi a osobni integritu jednotlivcl. Zavaznost téchto
deliktl se odrazi ve zvysSené pozornosti organu ¢innych v trestnim fizeni, které jim vénuji
systematické vySetfovaci usili, coz se promitd do relativné vysoké miry jejich
objasnénosti.’

Pojem nasili neni v odborné literatufe vymezen jednotné a jeho definice se lisi
zejména rozsahem zahrnutych projevi. Vedle uzsiho pojeti, které spojuje nasili vyhradné
s fyzickym utokem, se uplatiiuje SirSi pojeti zahrnujici také hrozby, zastrasovani c¢i
psychické a emocionalni tyrani. Toto $ir$i chdpani je v kriminologii a kriminalistice ¢asto
preferovéano, nebot’ reflektuje skutecnost, ze i nefyzické formy nasili mohou mit pro obét’
z4vazné nasledky.'”

Nasilné trestné ¢iny lze z kriminologického hlediska rozliSovat podle zplisobu
provedeni, funkce nasili a intenzity jeho pouziti. V nékterych ptipadech vystupuje nasili

jako prostfedek k dosazeni urcitého cile, naptiklad pfi loupezi, vydirani ¢i znasilnéni,

6 JELINEK, J. Kriminologické teorie. 1. vyd. Praha: Leges, 2025. s. 15-16.

7STANKOVA, L., SCERBA, F., VICHLENDA, M. Ndsilnd kriminalita. Praha: Leges, 2014. s. 22-23.

8 SVATOS, R. Zdklady kriminologie a prevence kriminality. Ceské Bud&jovice: Vysoka §kola evropskych
a regionalnich studii, 2009. s. 15.

9 SVATOS, R. Kriminologie. Plzen: Ale§ Cenék, 2012. s. 113.

1O HULMAKOVA, J. a kol. Ndsilnd kriminalita déti mladsich patndcti let. 1. vyd. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2023. s. 16.
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zatimco u jinych deliktd je samotné nasilné piisobeni primdrnim ucelem jednani. Do
skupiny nasilné kriminality lze zahrnout rovnéz trestné €iny, u nichz sice nemusi byt
nasili explicitnim znakem skutkové podstaty, avSak v disledku jednani dochazi k zadvazné
uyme na zivoté ¢i zdravi poskozeného. Nasilné trestné ¢iny nejsou v trestnim zakoniku
systematicky soustfedény do jediné Casti, a jejich posouzeni proto vyzaduje individualni
zohlednéni konkrétnich znaki skutkové podstaty i okolnosti spachani ¢inu.!!

V ramci statistického sledovani nasilné kriminality Policie Ceské republiky jsou
jednotlivé trestné Ciny evidovany prostiednictvim internich statistickych koda, tzv.
takticko-statistickych kvalifikaci (dale jen TSK), které jsou v oblasti nésilné trestné
¢innosti vymezeny v rozsahu kodd TSK 101-190. Tyto kody zahrnuji Siroké spektrum
nasilnych delikti lidicich se jak zavaZznosti, tak povahou nésilného jednani.'? Pro tcely
této bakalaiské prace jsou jednotlivé evidované skutky v empirické Casti sdruzovany do
SirSich analytickych skupin, zejména podle charakteru nasili a chranéného zajmu,
napiiklad na nésili smétujici proti Zivotu a zdravi, nasili s majetkovym motivem a dalsi
formy nésilné trestné cinnosti. Takové c¢lenéni umoziiuje piehlednéjs$i interpretaci
statistickych udajt a 1épe odpovida zaméfeni prace na nasilnou trestnou ¢innost pachanou

détmi ve Stfedoceském kraji.

3.2 Kriminalita mladeze

Sledovani kriminality z hlediska vékovych kategorii ptedstavuje vyznamny
nastroj pro pochopeni specifik trestné ¢innosti déti a mladeze, u nichz lze identifikovat
charakteristické formy delikt 1 zptusoby jejich pachani. Mladistvi se ¢asto dopoustéji
trestné ¢innosti ve skupinach, vyuzivaji fyzickou prevahu a ¢astéji voli ndsilné postupy,
pfi¢emz jejich delikvence byva spojena zejména s majetkovou kriminalitou a v nékterych
piipadech také s uzivanim navykovych latek.'?

Kriminalita mladeze piedstavuje dlouhodobé sledovany spolecensky fenomén,
a to zejména z divodu rizika pokracovani protipravniho jednani do dospélosti. Jedinci,
kteti se dopousteji delikventniho chovani jiz v raném véku, mohou vykazovat zvySenou
tendenci k recidivé, coz predstavuje vyznamné riziko pro jejich dalsi vyvoj i pro

spole¢nost jako celek. '

""STANKOVA, L., SCERBA, F., VICHLENDA, M. Nasilnd kriminalita. Praha: Leges, 2014. s. 20-23.
12 tamtéz, s. 20-26.

13 SVATOS, R. Kriminologie. Plzeii: Ale§ Cendk, 2012. s. 45-46.

14 MIFEK, J. Mravnostni kriminalita pachand mladistvymi pachateli. 1. vyd. Plzeh: Polypress, 2023. s. 46.
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Vzhledem ke své spolecenské zavaznosti pfedstavuje kriminalita mladeze
dlouhodobé aktudlni a intenzivné sledovanou problematiku. Protipravni jednani déti
a mladistvych je na jedné stran¢ vnimano s ur¢itou mirou tolerance, ktera vychazi z jejich
nedostatecné psychosocialni vyspélosti. Soucasné vsak ve spoleCnosti pietrvavaji obavy
z kriminality této vékové skupiny, coz se promita do pfistupt k jejimu feSeni, Casto

s tendenci k posilovéni represivnich opatfeni.'®

3.2.1 Specifika kriminality mladeze

Odborné vyzkumy, véetné studii realizovanych Office of Juvenile Justice and
Delinquency Prevention, poukazuji na skutecnost, ze nasilné chovani déti a dospivajicich
je podminéno souborem rizikovych faktord, které se koncentruji v nékolika zékladnich
oblastech. Mezi individudlni faktory patfi zejména impulzivita, nizka sebekontrola,
agrese a Casny nastup antisocidlniho chovani. Vyznamnou roli sehravaji rovnéz faktory
rodinné, zejména zanedbéavani, konfliktni rodinné prostiedi, ¢i kriminalita rodicti, dale
Skolni netspésnost, slaba vazba na Skolu a zaSkolactvi. Neopominutelny je také vliv
vrstevniki a SirSiho socidlniho prosttedi, pfedevSim kontakt s delikventnimi vrstevniky,
jakoz 1 komunitni faktory souvisejici se socioekonomickym znevyhodnénim
a vystavenim nasili.'®

V souvislosti s nasilnym chovanim déti a mladistvych jsou v odborné literatute
rozliSovany pojmy agrese, agresivita a hostilita, které oznacuji odli$né roviny tohoto jevu.
Agrese ptedstavuje konkrétni formu chovani, jejimz prostfednictvim jedinec reaguje na
podnéty zplsobem sméfujicim k ublizeni jiné osob& ¢i sobé samému. Agresivita je
naproti tomu chéapana jako relativné stabilni osobnostni predispozice, kterd zvySuje
pravdépodobnost agresivnich reakci v riznych situacich. Hostilita vyjadiuje spise
dlouhodoby postoj charakterizovany neptatelskym naladénim, negativnim vnimanim
okoli a zvySenou tendenci k odmitavému ¢i konfliktnimu chovéni. Tyto charakteristiky
mohou u déti a dospivajicich vyznamné ptispivat ke vzniku a rozvoji nasilného
a delikventniho jednani, zejména pokud se kumuluji s dal§imi rizikovymi faktory.!”

Delikvence mladeze zahrnuje Siroké spektrum jednani porusujicich spolecenské
normy, a to jak jednani pravné postihnutelné, tak i chovani, které neni trestné z diivodu

véku pachatele. V odborné literatufe se rozliSuji pojmy prekriminalita a predelikvence,

15 tamté>
16" Predictors of Youth Violence [online]. In: Juvenile Justice, 2000. Dostupné z WWW:
<https://www.ojp.gov/pdffiles1/0jjdp/179065.pdf>.
17SVATOS, R. Kriminologie. Plzeii: Ale§ Cenék, 2012. s. 114-115.
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jimiz se oznacuji formy rizikového chovéni, jez mohou ptedstavovat vyvojové stadium
smétujici k pozdé&jsi trestné Cinnosti. Tato jednani, kterd nékdy byvaji ozna¢ovana jako
podhoubi kriminality, zahrnuji naptiklad Sikanu, zaSkolactvi, ¢i utéky z domova
a vyzaduji véasnou preventivni a intervenéni reakci.'® V&asna identifikace téchto projevii
chovéni je zasadni pro uc¢innou prevenci nasilné trestné ¢innosti u déti.

Ve vztahu k predelikventnimu chovani lze konstatovat, Ze tyto projevy Casto
souviseji s poruchami chovani, tedy s jednanim, které se vyznamné odchyluje od béznych
vzorci chovani odpovidajicich danému véku a sociokulturnimu prostiedi. Pokud nejsou
tyto poruchy vcas rozpoznany a adekvatné fesSeny, mohou v pribehu dospivani prerdstat
v zavaznéj$i formy delikventniho jednédni a v dlouhodobém horizontu ptedstavovat

rizikovy faktor pro rozvoj kriminality v dospélosti.'

Poruchy chovani mladeze

Poruchy chovani mladeze predstavuji heterogenni skupinu projevi, které lze
interpretovat z riznych odbornych perspektiv, zejména sociologické, pedagogické
a psychologické. Z hlediska spoleCenské zavaznosti se rozliSuje chovani disocialni,
asocidlni a antisocidlni. Disocidlni chovéani se zpravidla projevuje méné zavaznymi
excesy a lze je korigovat béznymi vychovnymi postupy, zatimco asocidlni chovani jiz
signalizuje hlubsi naruseni vztahu jedince ke spolecnosti a Casto vyzaduje odbornou
intervenci. Antisocidlni chovani piedstavuje nejzdvaznéjsi formu poruch chovani, pfi niz
dochdzi k védomému poruSovani socialnich a pravnich norem, pficemz do této kategorie
Ize zahrnout i kriminalitu mladeze.?’

Poruchy chovani Ize déle ¢lenit podle miry naruseni socialnich vztaha na poruchy
socializované a nesocializované. U socializovanych poruch se agresivni ¢i disocidlni
jednani objevuje zejména v ramci vrstevnickych skupin, ¢asto tzv. zdvadovych part, coz
odpovida typické skupinovosti kriminality mléddeze. Naproti tomu nesocializované
poruchy chovani jsou charakteristické socialni izolaci jedince a absenci stabilnich vztaht,
pricemz delikventni jednani ma spiSe individualni charakter. V odborné diagnostice se
rovnéz uplatnuje pojem specifickych vyvojovych poruch chovani, které maji vrozeny ¢i
vyvojové podminény zaklad a mohou se projevovat zvySenou impulzivitou, poruchami

pozornosti a snizenou schopnosti sebekontroly, coz miize zvySovat riziko nasilného

18 EIRSTOVA, J. Kriminalita mladeze v socidlnich souvislostech. Plzeii: Ales Cenék, 2014. s. 15.
19 tamtéZ, s. 18.
20 tamtéz,. s. 16-17.
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a delikventniho jednani. Tyto poruchy chovani, zejména pokud nejsou v€as rozpoznany
a feSeny, mohou vyznamné piispivat ke vzniku nasilné trestné ¢innosti v obdobi détstvi
a dospivani.?!

V odborné literatufe je poukazovano na skute¢nost, ze vnimani kriminality
mladeze je do zna¢né miry formovano medialnim obrazem, ktery mize u vefejnosti
posilovat pocit jeji zavaznosti a ¢etnosti, aniz by vzdy odpovidal skutecnému rozsahu
tohoto jevu.?? Zaroven je zddraziovan vyznam rodinného prostiedi, zejména kvalita
rodicovské péce, stabilita rodinnych vztaht a pfitomnost autorit, které vyznamné
ovliviiuji psychosocialni vyvoj ditéte a jeho nachylnost k delikventnimu a nasilnému

jednani.?® Tyto faktory se v praxi ¢asto vzajemné prolinaji a dopliiuji.

3.2.2 Détsky pachatel (dité mladsi patnacti let)

Pro ucely této prace je pojmem détsky pachatel oznacovana osoba mladsi patnacti
let, ktera se dopustila ¢inu jinak trestného. Podle ZSVM se jedna o dité, jez neni pro svij
vek trestné odpovédné. Toto vymezeni je klicové nejen pro pravni posouzeni jednani
ditéte, ale predevsim pro volbu preventivnich a vychovnych opatteni, kterd jsou u této
veékové skupiny uplatiiovana namisto trestnich sankei.

Za détského pachatele lze v urcitém smyslu povazovat i dit¢ mladsi patnacti let,
které¢ bylo tmysIné zapojeno do spachdni trestného ¢inu v postaveni neptimého
pachatele.?* V takovém piipadé vak dité vystupuje pouze jako nastroj jednani nepiimého
pachatele, ktery vyuziva jeho nedostatek trestni odpovédnosti, a trestni odpovédnost proto
nese osoba, kterd dit€ k jednani zneuzila. Tato prace se vSak zaméfuje primarné na
piipady, kdy se déti dopoustéji nésilného jedndni z vlastni iniciativy, a problematika
zneuziti ditéte jako nastroje nepifimého pachatele proto neni predmétem dalsi analyzy.

U déti mladSich patnacti let pfevazuje zejména majetkova kriminalita, ptfi¢emz
znaCna C¢ast téchto jedndni zdstdva mimo oficidlni statistiky z didvodu nenaplnéni
zakonnych znakl skutkové podstaty. Typické jsou zejména jednodussi formy kradezi
a poskozovacich deliktti, nelze vSak opomenout ani vyskyt nasilnych jednani, jako jsou
loupeze, vydirani ¢i ublizeni na zdravi, které byvaji Casto spojeny s projevy Sikany.

Kriminologické vyzkumy pfitom situuji pocatky kriminalni drahy nejcastéji do obdobi

21 FIRSTOVA, J. Kriminalita mladeze v socidlnich souvislostech. Plzef: Ales Cengk, 2014, s. 16-17.

2 TOMASEK, J. Uvod do kriminologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2010. s. 40.

2 MATOUSEK, O., MATOUSKOVA, A. Mlddez a delikvence. 3. aktual. vyd. Praha: Portal, 2011. s. 43-
48

% NOVOTNY, F. a kol. Trestni pravo hmotné. 4. vyd. Plzen: Ales Cenék, 2017. s. 91.
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mezi dvandctym a patnactym rokem zivota, kdy dochazi ke zvySené¢ impulzivité
a oslabovani respektu k socialnim a pravnim normdm.? Tato vékova hranice mé vyznam
1 z hlediska pravni Gpravy, nebot podle § 93 odst. 2 ZSVM miize soud pro mladez ulozit
ochrannou vychovu ditéti, kter¢ v dobé spachani Cinu jinak trestného jiz dovrsilo
dvanacty rok véku, pokud to odivodnuje povaha ¢inu a nepostacuje ulozeni mirnéjsiho
opatfeni.

Prévni reakce na jednani détského pachatele je v ¢eském pravnim tadu zalozena
pievazné na socidlné-opatrovnickém modelu, jehoz cilem je ochrana a vychova ditéte,
nikoli jeho potrestani. Opatieni uklddana soudem pro mladez sice nemaji povahu trestnich
sankci, mohou vS$ak pfedstavovat vyrazny zésah do prav ditéte. Odborna literatura proto
upozoriuje na rizika predCasné a formalizované intervence, zejména na moznost
nalepkovani a zvyseni pravdépodobnosti dalsi delikvence.?®

Zatimco u déti mladSich patnacti let je reakce spole¢nosti zaloZena pfedevsim na
vychovnych a ochrannych opatfenich, kriminalita mladistvych pfedstavuje jiz

specifickou oblast trestni odpovédnosti, kterd bude rozebrana v nasledujicim oddile.

3.2.3 Kriminalita mladistvych

Mladistvym se rozumi osoba, kterd v dobé& spachéani provinéni dovrsila patnécty
rok veku, avsak jesté nedosdhla osmnacti let. Toto vymezeni je pevné stanoveno pravnimi
piedpisy. Z kriminologického hlediska je vSak nékdy poukazovano i na $irsi kategorii tzv.
mladych dospélych, tedy pachateld blizkych véku mladistvych, u nichz mohou ptetrvavat
psychosocialni charakteristiky typické pro obdobi dospivani. Pfestoze jsou tyto osoby
z hlediska trestniho prava jiz posuzovany podle obecné upravy trestni odpovédnosti,
muze byt jejich vék v nékterych ptipadech zohlednén pti ukladani sankce, ktera pak mize
nabyvat spiSe vychovného nez ryze represivniho charakteru.?’

V piistupech k feSeni kriminality mladistvych se v odborné literatute rozliSuji dva
zéakladni modely. Justi¢ni model vychazi z pfedpokladu, ze mladistvy jedna na zékladé
vlastniho rozhodnuti, a klade diraz na jeho odpovédnost a uplatnéni trestnépravnich
prostiedkti. Naproti tomu socidlné-opatrovnicky model vychazi ze zasady nejlepSiho

z4jmu ditéte a akcentuje vliv socialnich, rodinnych a psychologickych faktorti na vznik

25 FIRSTOVA, J. Kriminalita mlddeze v socidlnich souvislostech. Plzeit: Ale§ Cendk, 2014. s. 34.
2 HULMAKOVA, J. a kol. Déti mladsi patnacti let v systému soudnictvi ve vécech mladeze. 1. vyd. Praha:
Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2024. s. 17-19.
27 FIRSTOVA, J. Kriminalita mlddeze v socidlnich souvislostech. Plzeit: Ale§ Cendk, 2014. s. 10.
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delikventniho jednani. Cilem tohoto pfistupu neni primarné potrestani, ale identifikace
piicin chovéni a jejich naprava prostiednictvim vychovnych a ochrannych opatieni.?®

Vyvojova kriminologie rozliSuje dva zakladni typy mladistvych pachateli.
Chronicky pachatel vykazuje zavazné poruchy chovani jiz v raném détstvi, Casto se
dopousti nasilnych delikt a jeho kriminalita mé& dlouhodoby charakter s tendenci
pfechodu do dospélé recidivy. Naproti tomu mladistvy delikvent zpravidla zacina
s protipravnim jednanim v obdobi dospivani, jeho chovani byva ovlivnéno situa¢nimi
faktory a vrstevnickym tlakem a s postupnym pifechodem do dospélosti mé tendenci
slabnout ¢i zanikat.?’

Uvedené typologické a vyvojové charakteristiky kriminality mladistvych
vytvareji teoreticky ramec pro analyzu konkrétnich dat o nasilné trestné Cinnosti déti
a mladistvych ve StiedoCeském kraji, ktera je pfedmétem ndsledujici empirické ¢asti

prace.

2 MIFEK, J. Mravnostni kriminalita pachand mladistvymi pachateli. 1. vyd. Plzei: Polypress, 2023. s. 47.
2 tamtéz s. 54-56.
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4 Prevence kriminality

Prevence kriminality pfedstavuje odborné fizenou a systematickou ¢innost, ktera
je zaméfena na cilené a koordinované pusobeni na pfi¢iny a podminky kriminality s cilem
jejich odstranéni nebo alesponn omezeni prostfednictvim vhodnych preventivnich
opatfeni. Soucasné sméiuje k minimalizaci negativnich disledkt kriminality a k podpote
vytvaieni a rozvoje antikriminogennich podminek.*

Nekteti autofi vymezuji prevenci kriminality jako soubor spolecenskych opatfeni
zaméifenych na pfedchazeni socialné patologickym jevim, zejména kriminalité. V SirSim
pojeti vSak prevence kriminality zahrnuje veskeré systematické postupy a mechanismy
sméfujici ke snizovani rozsahu a zévaznosti trestné¢ Cinnosti, a to jak omezovanim
piilezitosti k jejimu pachéni, tak ptisobenim na potencialni pachatele i $irsi vefejnost.!

Zjednodusen¢ lze v oblasti prevence kriminality rozliSit dva zakladni pfistupy,
ato pfistup represivni a preventivni. Represivni strategie reaguji na jiz spachanou
trestnou Cinnost a maji prevazné trestnépravni charakter. Naproti tomu preventivni
strategie jsou zaméfeny na systematické a aktivni pfedchdzeni vzniku kriminality jesté
pied jejim uskuteCnénim a zahrnuji soubor mimotrestnich opatfeni sméfujicich
k odstraiiovani, oslabovani ¢i neutralizaci kriminogennich faktori. Preventivni
intervence se uplatiuji jak ve vztahu k pficindm a podminkdm kriminality, tak
k ptilezitostem k jejimu pachani, pficemz soucasné sméfuji k ovlivilovani potencidlnich
pachatelll 1 ochrané potencidlnich obéti a k posilovani celkové bezpecCnosti ve

spole¢nosti.*

4.1 Clenéni prevence kriminality

Prevenci kriminality lze ¢lenit podle riiznych hledisek, pfi¢emz v odborné
literatufe se nejcastéji uplatiiuje ¢lenéni podle obsahového zaméteni preventivnich
opatieni a podle okruhu jejich adresati. Obsahové clenéni vychdzi z charakteru
jednotlivych preventivnich strategii, zatimco ¢lenéni podle adresath zohlednuje, na které
skupiny je preventivni ptsobeni cileno. Toto rozliSeni umoziuje systematické uchopeni

prevence kriminality a volbu odpovidajicich néstrojii a opatieni.>

39 HOLCR, K. a kol. Kriminologie. 1. vyd. Praha: Leges, 2009. s. 171.

31 SVATOS, R. Prevence kriminality. 2. aktual. vyd. Ceské Bud&jovice: Vysoka 8kola evropskych
a regionalnich studii, 2016. s. 13-14.

32 SVATOS, R. Kriminologie. Plzeii: Ale§ Cengk, 2012. s. 87.

3 tamtéz, s. 88-91.
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4.1.1 Tridéni prevence kriminality podle okruhu adresati
Preventivni opatieni Ize v Ceské republice z hlediska okruhu adresétii rozdélit do
tf1 zékladnich skupin, jimiz jsou primarni, sekundéarni a tercialni prevence.

e Primarni prevence je zamétena na snizovani celkového objemu trestné ¢innosti
plosnym pasobenim na celou populaci, aniz by se soustiedila na vymezeni konkrétnich
rizikovych skupin z hlediska role pachatele ¢i obéti. Uplatiiuje se zejména
prostiednictvim nepiimych opatieni, u nichz je omezeni kriminality o¢ekévano jako jeden
z vedlejSich efekti §irsi socialni, ekonomické, vzdélavaci nebo jiné vefejné politiky.>* Do
oblasti primarni prevence nalezi predev§im vychovna, edukacni, volnocasova, osvétova
kladen na pozitivni ptisobeni na déti a mladez, zejména podporou smysluplného traveni
volného Casu a zapojeni do sportovnich ¢i zdjmovych aktivit. Soucasti primarni prevence
mohou byt rovnéz opatieni posilujici neformalni socidlni kontrolu, jako jsou sousedskeé
hlidky, preventivni pfitomnost obecni policie nebo Policie Ceské republiky, ptipadné
medialni kampané zaméfené na prevenci kriminality.>®

e Sekundarni prevence vychazi z predpokladu, ze urcité osoby a Zivotni situace
lze z hlediska kriminality oznalit za rizikové. Preventivni intervence se proto cilené
zaméiuji na tyto jedince a okolnosti, pfi¢emz identifikace relevantnich rizikovych faktort
vychazi z poznatki kriminologickych vyzkumd.3®

Preventivni opatieni sekundarni prevence jsou zamétena jak na skupiny obyvatel
ohrozené viktimizaci, naptiklad seniory, déti ¢i jiné zranitelné osoby, tak na jedince se
zvysenou pravdépodobnosti pachdni trestné Cinnosti, zejména mladistvé, osoby zavislé
na navykovych latkdch nebo socidln¢ vyloucené osoby. Soucasti sekundarni prevence je
rovnéz prostorové zameieni na lokality s kumulovanym vyskytem kriminality, naptiklad
dopravni uzly, vetejna prostranstvi ¢i oblasti s vysokou koncentraci rizikového socidlniho
prostredi.’’

o Terciidlni prevence se zamétuje na situace, kdy jiz doslo ke spachani trestného
¢inu. Jeji pozornost sméfuje na osoby piimo dotéené trestnou Cinnosti, a to jak na
pachatele, tak na obéti. Hlavnim cilem téchto opatieni je snizeni rizika opakovani

protipravniho jednani, podpora resocializace pachatelli a zmirnéni negativnich dopada

3 TOMASEK, I. Uvod do kriminologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2010. s. 184.

35 STEFUNKOVA, M., SEIVL, J. Zdklady prevence kriminality pro pedagogické pracovniky. 1. vyd.
Praha: TOGGA, 2012. s. 15-16.

36 TOMASEK, I. Uvod do kriminologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2010. s. 184.

37 SVATOS, R. Kriminologie. Plzeii: Ale§ Cenék, 2012. s. 90.
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trestné cinnosti, ¢imZz se pfispivd k prevenci recidivy a posilovani bezpecnosti
spole¢nosti.*®

Z hlediska pachatele zahrnuje tercidlni prevence ptredevSim resocializacni
opatfeni zaméfend na osoby s kriminalné naruSenym chovanim. Jednd se zejména
o podporu pracovniho uplatnéni a rekvalifikace, socidlni a rodinné poradenstvi ¢i pomoc
pii zajiSténi bydleni, jejichZ cilem je stabilizace zivotni situace a obnova naruSeného
socidlniho prostfedi. Soucasti terciarni prevence mohou byt rovnéz trestnépravni
a ochrannd opatieni, postpenitenciarni péce a probacni péce, vCetné¢ dohledu organa

socialné-pravni ochrany déti a mladeze.*

4.1.2 Tridéni prevence kriminality podle obsahového zaméreni

Prevenci kriminality 1ze z hlediska obsahového zaméteni Clenit podle toho, na
ktery prvek trestné Cinnosti je preventivni plisobeni zamétfeno. Vychdzi se pfitom
z predpokladu, Ze ke spachéni trestného Cinu je nezbytnad soucinnost pachatele, obéti
a mista ¢inu. U¢inné prevence lze dosahnout oslabenim nebo eliminaci alespoii jednoho
z téchto prvkil. Na tomto zéklad¢ se rozliSuje prevence zamétena na prostiedi a podminky
pachani trestné cCinnosti (situani prevence), prevence pusobici na pachatele
a kriminogenni faktory jeho chovéni (socidlni prevence) a prevence orientovand na
ochranu potencidlnich obéti (viktimologické prevence).*’

e Situacni prevence vychazi z poznatku, ze kriminalita se koncentruje v urcitych
Casovych a prostorovych souvislostech a vznikd za specifickych okolnosti.
Prosttednictvim rezimovych, fyzickych a technickych opatfeni usiluje o redukci
kriminogennich podminek, pficemz nejvyssi efektivity dosahuje zejména v oblasti
majetkové trestné Cinnosti, avSak uplatnéni nachazi rovnéz u nékterych forem nésilné
kriminality, zejména v prostiedi Skol, vefejnych prostranstvi a dalSich rizikovych lokalit.
Odpovédnost za realizaci opatfeni situacni prevence nesou piedev§im obce a obcané,
v ramci svych kompetenci téz Policie Ceské republiky. Uginnost situaéni prevence je
v§ak limitovéna rizikem piesunu kriminality v ¢ase, prostoru nebo formé jejiho pachani.*!

Opatieni situacni prevence jsou zameiena na omezeni prilezitosti k pachani trestné

¢innosti prostfednictvim zasahli do prostiedi a podminek, v nichZ ke kriminalit¢ dochézi.

32 TOMASEK, I. Uvod do kriminologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2010. s. 184.

3 SVATOS, R. Prevence kriminality. 2. aktual. vyd. Ceské Bud&jovice: Vysoka 8kola evropskych
a regionalnich studii, 2016. s. 17-18.

4 TOMASEK, J. Uvod do kriminologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2010. s. 184—185.

4 SVATOS, R. Prevence kriminality. 2. aktual. vyd. Ceské Bud&jovice: Vysoka 8kola evropskych
a regionalnich studii, 2016. s. 16.
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Spocivaji zejména ve ztizeni pfistupu k vhodnym ciliim a prostiedklim trestné ¢innosti
pomoci fyzickych, technickych a rezimovych opatieni, jako jsou zabezpecovaci systémy,
regulace vstupli nebo omezeni hotovostnich operaci. Vyznamnym prvkem je rovnéz
zvySovani rizika odhaleni pachatele posilenim formalniho i neformalniho dohledu, véetné
piitomnosti bezpeénostnich slozek a vyuzivani kamerovych systémi.*?

e Socialni prevence zahrnuje soubor opatieni zamétenych na ovliviiovani procest
socializace a socialni integrace jednotlivcl, zejména déti a mladeze, a na zmirnovani ¢i
odstraniovani neptiznivych socidlnich a ekonomickych faktord, které jsou povaZzovany za
vyznamné determinanty kriminality. Tento typ prevence je nedilnou soucasti socialni
politiky statu a dlouhodobé smétuje k posilovani ochrannych faktort v pfirozeném
socialnim prostiedi ditéte. Uginnost socialni prevence je obtizn& kvantifikovatelna
pomoci statistickych ukazatelt, jeji pfinos se proto hodnoti piedev§im neptimo, zejména
ve vztahu k budoucim Zivotnim perspektivam osob, na néZ preventivni ptsobeni cili.*?

V kontextu kriminality déti a mladeze se socialni prevence uplatiluje zejména
prostiednictvim opatfeni v oblasti vzdélavani, podpory rodiny, socidlnich sluzeb
a volnoCasovych aktivit. Vyznamnou roli hraji programy zaméfené na posilovani
rodic¢ovskych kompetenci, prevenci Skolniho netspéchu, podporu socidlnich dovednosti
déti a vytvareni dostupnych a bezpeénych moznosti traveni volného casu. Tato opatifeni
sméfuji k omezeni rizikovych faktord, jako jsou socidlni vylouceni, nestabilni rodinné
prostiedi ¢i dlouhodob4 absence pozitivnich autorit.**

e Viktimologicka prevence vychazi z poznatkli viktimologie a je zaméfena
pfedev§im na sniZzovani rizika viktimizace a zmirflovani nasledkli trestné cinnosti.
Spociva zejména v edukaci potencidlnich obéti, posilovani jejich schopnosti rozpoznat
rizikové situace a vhodné€ na né reagovat, a dale v poskytovani odborné podpory obétem
trestnych ¢inti. V kontextu kriminality déti a mladistvych ma viktimologicka prevence
spiSe doplikovy charakter, nebot’ nepiisobi pfimo na pfi¢iny nasilného jednani ani na
chovani pachateld, jeji vyznam vsak spoc¢iva v ochrané ohrozenych skupin a v omezeni

negativnich dtsledk? trestné ¢innosti.*

#2 SVATOS, R. Kriminologie. Plzei: Ales Cenék, 2012. s. 88.

B SVATOS, R. Prevence kriminality. 2. aktual. vyd. Ceské Budé&ovice: Vysoka $kola evropskych
a regionalnich studii, 2016. s. 16.

# SVATOS, R. Kriminologie. Plzeii: Ales Cenék, 2012. s. 88.

4 SVATOS, R. Prevence kriminality. 2. aktual. vyd. Ceské Bud&jovice: Vysoka 8kola evropskych
a regionalnich studii, 2016. s. 16.
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4.1.3 DalSi kvalifikace prevence kriminality

Prevence kriminality mize byt dale c¢lenéna podle riznych hledisek, ktera
vymezuji jeji zaméieni a zpusob realizace. Z hlediska strategie se rozliSuje prevence
piima, zaméfend na konkrétni misto a Cas, a prevence nepiimd, spocCivajici zejména
v preventivni piitomnosti bezpecnostnich slozek. Podle ¢asového hlediska se uplatiiuje
prevence predeliktni, smefujici k predchazeni trestné ¢innosti, a prevence postdeliktni,
jejimz cilem je zabranit jejimu opakovani. Prevence kriminality mtize mit rovnéz mistni,
regiondlni ¢i celostatni charakter a vyuziva kombinaci pravnich i mimopravnich nastroja,

které se v praxi vzdjemné dopliuji.*®

4.2 Prevence nasilné kriminality

Zakladnim vychodiskem prevence nasilné kriminality je identifikace a analyza
jejich pficin a podminek, nebot’ jejich poznani umoziuje volbu adekvatnich preventivnich
opatfeni a efektivni nastaveni preventivni i sankcni politiky. Kriminologické teorie
vysvétlujici nasilné jednani Ize obecné rozdélit na ptistupy akcentujici vnitini a vnéjsi
faktory. Biologické a psychologické teorie zdUraziluji vyznam osobnostnich
charakteristik, impulzivity ¢i procesu uceni agresivnimu chovani, zatimco socialné
orientované pristupy kladou diraz na vliv rodiny, vrstevnickych skupin a SirSiho
socidlniho prostiedi. Tyto faktory maji zasadni vyznam zejména v obdobi détstvi
a dospivani, kdy se formuji zakladni vzorce chovani a vztah k socialnim normam.*’

Prevence nasilné kriminality se vyznacuje zna¢nou komplexnosti, kterd vyplyva
z rozdilnych motivli, forem nasilného jednani a typii pachatelli, coz omezuje moznost
uplatnéni jednotnych preventivnich postupi. Empirické vyzkumy vSak umoziuji
identifikovat kriminogenni faktory, na jejichz omezeni by mély byt preventivni strategie
cileny. Preventivni opatfeni se obdobn¢ jako v ramci obecné prevence kriminality
uplatnuji na primarni, sekundarni a tercidrni irovni a zahrnuji prvky socidlni, situacni
1 viktimologické prevence. Klicovou roli ptfitom sehrava posilovani ochrannych faktori

u jednotlivel a komunit, zejména v ranych fazich vyvoje ditste.*®

4 SVATOS, R. Kriminologie. Plzei: Ale§ Cengk, 2012. s. 91-92.
47 STANKOVA, L., SCERBA, F., VICHLENDA, M. Ndsilnd kriminalita. Praha: Leges, 2014. s. 44-45.
4 tamtéz, s. 49.
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4.3 Prevence kriminality mladeze

Prevence kriminality mladeze nemiize byt realizovdna izolovanég, ale musi byt
soutasti §irdi a dlouhodob& koncipované politiky prevence kriminality. Uginné
preventivni strategie vychdzeji z mezioborové spoluprice mezi mistni samospravou,
Skolami, rodinou, komunitnimi a neziskovymi organizacemi a dal§imi aktéry ptisobicimi
v oblasti prace s détmi a mladezi. Tento ptistup reflektuje komplexni soubor socialnich,
ekonomickych a environmentalnich faktori, které zvysuji riziko delikventniho chovani,
zejména socialni vylouceni, chudobu, oslabené rodinné vazby ¢i Zivot v prostiedi s vyssi
mirou ndsili. Odborné poznatky pfitom dlouhodobé poukazuji na omezenou ucinnost
Cisté represivnich pfistupil a naopak zdiraziuji vyznam vcasné intervence, dostupného
vzdélavani a smysluplnych volnocasovych aktivit pfi snizovani rizika zapojeni mladeze
do trestné ¢innosti.*

Vyznamnym prvkem prevence kriminality mladeze je aktivni zapojeni samotnych
mladych lidi do preventivnich programt a diiraz na spolupréaci vice aktérti, zejména Skol,
socidlnich sluzeb, policie, neziskovych organizaci a mistni samospravy. Efektivni
preventivni programy jsou zpravidla realizovany pfimo v komunitnim prostfedi a smétuji
k posilovani socialnich dovednosti, odpovédnosti a vztahu mladeze k mistu, kde Zije. Pro
dosazeni dlouhodobého ucinku je nezbytné, aby byly tyto programy ptizpiisobeny
mistnim specifikiim a systematicky zaclenény do §irsi strategie prevence kriminality.*°

Pravni Giprava odpovédnosti mladistvych v Ceské republice vychazi z odlisného
piistupu neZ rezim aplikovany na dospélé pachatele, pticemz jednim z jejich kli¢ovych
cilii je prevence opakovaného pachani protipravni Cinnosti. Tento preventivni akcent je
nedilnou soucasti zakona o soudnictvi ve vécech mladeze, ktery klade dliraz na vychovné-
resocializacni hledisko pfi projednavani ¢inli spachanych détmi mladSimi patnécti let
a mladistvymi. Smyslem fizeni je volba takovych opatieni, jez podporuji dlouhodobé
zdrzeni se dalS§i protipravni Cinnosti, napomahaji socialnimu zaclenéni mladistvého
s ohledem na jeho individualni schopnosti a rozumovou vyspélost a soucasné vedou
k pfiméfené odpovédnosti za zplisobenou tjmu. Preventivni funkce se tak promitd nejen

do samotného vedeni fizeni, ale i do systematiky zasad a institutt ZSVM, zejména do

4 Urban Crime Prevention And Youth At Risk [online]. Montréal: International Centre for the Prevention
of Crime, 2005. s. 3—18.
30 tamtéz, s. 32-56.
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preference netrestnich opatieni a zvlastnich procesnich postupt pred ukladanim trestnich

opatieni jako prostiedku krajni povahy.’!

4.4 Prevence kriminality ve Stfedoceském kraji

Ve StredoCeském kraji je oblast prevence kriminality systémové zajiStovéana
prostiednictvim odboru bezpecnosti a krizového fizeni Krajského ufadu Stredoceského
kraje. Tento odbor v ramci samostatné i pienesené ptisobnosti kraje spoluzajistuje ukoly
v oblasti vnitini bezpecnosti, krizového fizeni a prevence kriminality. Jeho soucasti je
oddéleni prevence kriminality, které plni pfedev§im koordinacni, metodickou
a koncepcni funkci v oblasti prevence kriminality a prevence zavislostniho chovani na
uzemi kraje. Odd¢leni soucasné zabezpecuje ¢innost poradnich organi hejtmanky kraje
a administruje StfedocCesky Fond prevence, jehoz prostfednictvim jsou podporovany
preventivni projekty obci a dalSich subjektd.>

Prevence kriminality ve StfedoCeském kraji je realizovana v souladu s Koncepci
prevence kriminality Stiedoceského kraje na léta 2023-2027 >3, na niz navazuje
kazdorocné¢ aktualizovany Program prevence kriminality. Tyto dokumenty vymezuji
zéakladni priority, cilové skupiny a nastroje prevence kriminality na regionalni urovni.
Mezi hlavni oblasti podpory patii zejména sniZzovani recidivy, prevence nasilné
kriminality, prevence zavislostniho chovani, kybernetickd bezpecnost a podpora ¢innosti
obecnich policii. V oblasti nasilné kriminality je kladen diraz pfedev§im na prevenci
doméciho a sexualniho nasili, ochranu a podporu obéti trestné ¢innosti a preventivni
plisobeni na déti a mladez, zejména prostfednictvim vzdélavacich a osvétovych aktivit
zaméfenych na prevenci nasili ve vztazich.>*

Program prevence kriminality soucasné¢ podporuje rozvoj spoluprace mezi
krajem, obcemi, Policii Ceské republiky, obecnimi policiemi a dal§imi aktéry plisobicimi
v oblasti bezpecnosti a socialni prevence. V aplika¢ni roviné jsou realizovdna zejména

situacni a socidlni preventivni opatfeni, mezi néz patii napiiklad rozvoj kamerovych

51 VECERKA, K., HULMAKOVA, J., STECHOVA, M. Mladistvi v procesu poruchové socializace.
1. vyd. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2019. s. 43—44.

52 STREDOCESKY KRAJ. Odbor bezpecnosti a krizové fizeni [online]. Praha: Stiedogesky kraj. 2025 [cit.
2026-01-10]. Dostupné z WWW: <https://stredoceskykraj.cz/web/odbor-bezpecnosti-a-krizoveho-rizeni>.
33 GUNDZA, F. Koncepce prevence kriminality Stiedoceského kraje na 1éta 2023—2027 [online]. Praha:
Stfedocesky  kraj,  2022. [cit.  2026-01-10].  Dostupné na  WWW: < https://
www.dataplan.info/img_upload/7bdb1584e3b8a53d337518d988763f8d/koncepce prevence kriminality
stredoceskeho_kraje 2023 - 2027.pdf>.

5 STREDOCESKY KRAIJ. Program prevence kriminality Stiedoceského kraje 2025 [online]. Praha:
Stfedocesky kraj. 2025 [cit. 2026-01-10]. Dostupné z WWW: < https://stredoceskykraj.cz/web/odbor-
bezpecnosti-a-krizoveho-rizeni/prevence-kriminality 1>.
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systémi v obcich, posilovani bezpecnostnich opatieni ve Skolach, Skolskych zafizenich
a zdravotnickych institucich, podpora mistnich preventisti kriminality a realizace
osvétovych a resocializacnich projektt. Cilem téchto aktivit je snizovani ptilezitosti
k pachani nasilné 1 majetkové trestné ¢innosti a posilovani subjektivniho 1 objektivniho
pocitu bezpeéi obyvatel kraje.3>°

Vyznamnym praktickym néstrojem prevence kriminality ve StiedoCeském kraji je
projekt ,,Bezpecné mésto (obec)®, ktery je koordinovan Krajskym feditelstvim Policie
Ceské republiky ve spolupraci s krajem a zapojenymi obcemi. Cilem projektu je
zvySovani urovné bezpec€nosti a pocitu bezpeci obyvatel prostiednictvim systematické
spoluprace viech relevantnich subjektti na mistni urovni, zejména obci, Policie CR,
obecnich policii, socidlnich sluzeb a Probac¢ni a mediacni sluzby. Do projektu je
dlouhodob¢ zapojeno vice nez 30 mést a obci StredoCeského kraje, pri¢emz jeho principy
a metodické postupy jsou souéasti krajské koncepce prevence kriminality.’”-

K podpofte realizace projektu ,,Bezpecné mesto (obec)* byl v roce 2017 vytvotren
metodicky material ,Jak vytvofit Bezpecné meésto (obec)®, ktery poskytuje obcim
prakticky navod k analyze bezpecnostni situace, pldnovani preventivnich opatieni
a koordinaci jednotlivych aktéri. Tento metodicky rdmec pfispivd k systematickému
a dlouhodobému pfistupu k prevenci kriminality na mistni Grovni a umoziuje obcim
efektivné reagovat na specifické formy kriminality, vCetné nasilné trestné c¢innosti
a rizikového chovani mladeze.>

Uvedeny ptehled preventivnich piistupli vytvaii instituciondlni ramec pro
opatfeni zamétena na nasilnou kriminalitu mladeze. Na tento zaklad navazuje empiricka

¢ast prace, ktera na zaklad¢ statistickych dat analyzuje vyvoj a strukturu tohoto jevu

v podminkach Stiedoc¢eského kraje.

55 STREDOCESKY KRAIJ. Program prevence kriminality Stiedoceského kraje 2025 [online]. Praha:
Stfedocesky kraj. 2025 [cit. 2026-01-10]. Dostupné z WWW: < https://stredoceskykraj.cz/web/odbor-
bezpecnosti-a-krizoveho-rizeni/prevence-kriminality 1>.

56 GUNDZA, F. Koncepce prevence kriminality Stiedoceského kraje na léta 2023—2027 [online]. Praha:
Stfedocesky  kraj,  2022. [cit.  2026-01-10].  Dostupné na  WWW: < https://
www.dataplan.info/img_upload/7bdb1584e3b8a53d337518d988763f8d/koncepce prevence kriminality
stredoceskeho kraje 2023 - 2027.pdf>.

57 JOHNOVA, M. Projekt ,, Bezpecné mésto * [online]. Policie Ceské republiky — KRP Stiedogeského kraje,
2017. [cit. 2026-01-10]. Dostupné z WWW: < https://policie.gov.cz/clanek/projekt-bezpecne-mesto-
207655.aspx>.

8 GUNDZA, F. Koncepce prevence kriminality Stiedoceského kraje na 1éta 2023—2027 [online]. Praha:
Stfedocesky  kraj,  2022. [cit.  2026-01-10].  Dostupné na  WWW: < https://
www.dataplan.info/img_upload/7bdb1584e3b8a53d337518d988763f8d/koncepce prevence kriminality
stredoceskeho_kraje 2023 - 2027.pdf>.

59 JOHNOVA, M. Projekt ,, Bezpecné mésto ““ [online]. Policie Ceské republiky — KRP Stiedo¢eského kraje,
2017. [cit. 2026-01-10]. Dostupné z WWW: < https://policie.gov.cz/clanek/projekt-bezpecne-mesto-
207655.aspx>.
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5 Empiricka ¢ast

Empirickd cast bakalarské prace predstavuje klicovy oddil, jehoz cilem je
prostiednictvim  zvolenych védeckych metod provétit teoretickd vychodiska
v podminkach redlné praxe. Predchozi kapitoly se vénovaly teoretickému vymezeni
juvenilni kriminality, jeji prevenci a pravnim aspektim, zatimco nasledujici text se
zaméfuje na fakticky stav a vyvoj nasilné trestné Cinnosti déti a mladistvych ve
Stredoceském kraji. Cely vyzkumny proces je rozdélen do nékolika logickych fazi.
Nejprve je vymezen metodologicky rdmec a hypotézy. Nasledné je provedena
kvantitativni analyza statistickych dat z let 2020-2024, na kterou navazuje kvalitativni
Setfeni realizované formou expertnich rozhovor. Zavér empirické casti je vénovan

syntéze zjisténych poznatkl a formulaci ndvrhli pro preventivni praxi.

5.1 Vyzkumny ramec

Empiricka ¢ast této bakalarské prace je koncipovana jako kombinovany vyzkum,
ktery integruje kvantitativni i kvalitativni metody sbéru a analyzy dat. Hlavnim zamérem
tohoto metodologického postupu je dosdhnout komplexniho pohledu na problematiku
nasilné trestné CcCinnosti pachané détmi a mladistvymi ve Stfedoceském kraji.
Kvantitativni slozka se zamé&fuje na deskripci a analyzu objektivnich statistickych dat,
zatimco kvalitativni slozka umoziiuje hlubsi interpretaci téchto Cisel skrze subjektivni
zkuSenosti a odborné vhledy expertti, kteti se v daném regionu s touto specifickou formou
delikvence denné setkavaji.

Kvantitativni ¢ast vyzkumu stavi na sekundarni analyze dat z oficidlnich statistik
Policie Ceské republiky za obdobi let 2020 aZz 2024. Vyzkumny rdamec je zde vymezen
teritoridlné na uzemi StredoCeského kraje a vékoveé na kategorie déti do patnacti let
a mladistvych. Tato ¢ast vyzkumu mé za cil analyzovat vyvojové trendy nasilné
kriminality v regionu, zejména pak piedpokladany nartst poctu skutki nasilnych delikti.
Tyto predpoklady jsou déle rozpracovany do konkrétnich vyzkumnych hypotéz, které
jsou formulovany v podkapitole 5.1.1. Soucasné je kladen daraz na strukturu této
kriminality, aby bylo mozné identifikovat, které typy nésilnych trestnych ¢inii v populaci
mladeze dominuyji.

Kvalitativni ¢ast vyzkumu je reprezentovana polostrukturovanymi rozhovory
s vybranymi informanty z fad odborné vefejnosti. Vyzkumny ramec zde zahrnuje klicové
instituce participujici na prevenci a represi juvenilni kriminality, konkrétné Sluzbu

krimindlni policie a vySetfovani, organ socialné-pravni ochrany déti, Skolské zatizeni pro
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vykon tstavni vychovy, odd€leni prevence kriminality Sttedoceského kraje a Probacni
a mediacni sluzbu. Tento pfistup umoznuje zasadit statisticka data do SirSiho socidlniho
kontextu a identifikovat faktory, jako jsou rodinna dysfunkce, vliv vrstevnickych skupin
¢1 dopady modernich technologii, které nejsou z pouhych ciselnych fad plné ziejmé.
Syntéza obou téchto piistupli tvoii uceleny ramec, na jehoz zaklad€ budou v zavéru prace

formulovany navrhy preventivnich strategii.

5.1.1 Formulace hypotéz
Pro ucely empirického Setfeni a nasledné verifikace predpokladii byly stanoveny
tfi pracovni hypotézy, které reflektuji jak kvantitativni vyvoj sledovan¢ho jevu, tak

kvalitativni vhled do jeho pficin a systémovych feSeni:

e HI: Pocet registrovanych nasilnych trestnych ¢inti spachanych détmi
a mladistvymi ve Stiedoceském kraji vykazuje ve sledovaném obdobi celkovou

vzestupnou tendenci.

e H2: Odbornici z praxe povazuji za vyznamny faktor nartstu nésili u mladeze vliv

socialnich siti a nedostate¢nou primarni prevenci v rodinném prostiedi.

e H3: Odbornici z praxe poukazuji na nedostatky ve stavajicim systému prevence

kriminality mladeze, zejména v oblasti primarni prevence.

5.1.2 Metody sbéru dat
e Kvantitativni analyza statistik

Zakladnim vychodiskem pro provedeni kvantitativni analyzy nasilné trestné
ginnosti pachané détmi a mladistvymi jsou oficialni statistické vystupy Policie Ceské
republiky. V uvodni fazi vyzkumu byla pozornost zaméiena na vefejné dostupné
statistiky zvefejiiované na oficidlnim informaénim portalu Policie CR. S ohledem na
regiondlni zamétfeni bakalafské prace byla néaslednd analyza selektivné omezena
vyhradné na tdaje vztahujici se ke Stfedoceskému kraji, coz umoznuje detailnéjsi
zhodnoceni  vyvoje nasilné  kriminality mladeze v  rédmci  specifického
sociodemografického prostiedi nejlidnatéjsiho kraje Ceské republiky.

Podrobnéj$im studiem vetejné dostupnych statistickych vystupi vSak byla
identifikovana metodicka nuance souvisejici s vykazovanim objasnénosti trestnych ¢int.
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Vefejné statistiky pracuji s daji o trestnych c¢inech registrovanych a objasnénych
v daném kalendainim roce, pti¢emz nezohlediuji skutecnost, ze ¢ast skutki miize byt
objasnéna az s Casovym odstupem v nasledujicich letech. V ptipad¢ zapocitani dodate¢né
objasnénych skutkii by nebylo jednoznaéné ziejmé, ke kterému obdobi byl dany skutek
puvodné evidovan, coz by mohlo vést ke zkresleni meziro¢nich srovnani a vyvojovych
trendd.

Z diivodu zajisténi co nejvyssi mozné piesnosti a validity analyzovanych dat bylo
proto pfistoupeno k ziskani podrobnéjsich statistickych podkladii pfimo od Krajského
feditelstvi Policie Ceské republiky Stfedogeského kraje. Data byla poskytnuta na zakladé
zédosti podle zakona ¢. 106/1999 Sb., o svobodném piistupu k informacim, a obsahuji
piesn¢ strukturované udaje o nasilné trestné Cinnosti rozclenéné podle jednotlivych
skupin trestnych ¢inli, v€kovych kategorii pachateli (déti, mladistvi, mladez)
a jednotlivych kalendarnich let.

Tyto oficidlni statistické podklady tvofi primarni datovy zdroj pro kvantitativni
¢ast empirického vyzkumu a jsou dale vyuzity v analytickych podkapitolach 5.2.1 az
5.2.3 Jejich pouziti umoznuje provést piesnéjsi mezirocni srovnani a eliminovat riziko

zkresleni zptsobené dodate¢nou objasnénosti trestnych ¢intl.

e Polostrukturované rozhovory s odborniky

Druhym pilifem sbéru dat je kvalitativni Setfeni realizované formou
polostrukturovanych rozhovort s experty. Tato metoda byla zvolena pro svou schopnost
postihnout hlubsi souvislosti a subjektivni zkuSenosti odbornikd, které samotna
statistickd data nemohou reflektovat. Vybér odbornych informantt byl proveden zamérné
tak, aby pokryl kli¢ové instituce participujici na feSeni juvenilni delikvence ve
StiedoCeském kraji. Konkrétné se jedna o vySetfovatele Sluzby kriminalni policie
a vySetfovani, kuratora pro mladez z organu socidlné-pravni ochrany déti, odborného
pracovnika vychovného ustavu, preventistu StfedoCeského kraje a ufednika Probacni
a mediacni sluzby. Rozhovory probihaly na zéklad¢ piedem pfipraveného scénate,
pricemz informanti v ramci odpoveédi jednotlivé otazky dale rozvijeli s ohledem na své

odborné zaméteni a profesni zkusenosti.
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5.1.3 Popis datovych zdroji a jejich limitace
. Kvantitativni analyza statistik

Pii interpretaci piedkladanych statistickych udajli je nezbytné zohlednit urcité
metodologické limity, které jsou s kvantitativnim vyzkumem kriminality nerozlu¢né
spjaty. Piedné je tfeba zdiraznit, Ze statistiky Policie CR, potazmo i podklady dolozené
od Policie CR zachycuji pouze tzv. registrovanou kriminalitu, tedy skutky, které byly
organy &innymi v trestnim Fizeni (dale jen OCTR) odhaleny a zaevidovany. Stranou
téchto statistik tak zGstava latentni kriminalita, pfedstavujici skutky, které nebyly policii
nahlaSeny ani jinak zjistény. U nasilné trestné ¢innosti déti a mladistvych mize byt tato
latence ovlivnéna specifickymi faktory, jako je strach obéti z odvety ¢i feSeni incidentii
v ramci Skolskych zatizeni bez soucinnosti s policii. Dal§im vyznamnym omezenim je
skutecnost, ze statisticky lze v€kovou kategorii pachatele (dit¢ ¢i mladistvy) urcit
a nasledn¢ analyzovat pouze u objasnénych trestnych ¢inti. U skutkl, kde pachatel
zustava neznamy, nelze logicky do statistik vékové slozeni promitnout. Vyslednéa data
tedy nereflektuji celkovy objem spachané nésilné Cinnosti v regionu, nybrz jeji
objasnénou ¢ast pripisovanou konkrétnim vékovym skupinam.

Dalsi potencialni zkresleni statistickych dat vyplyva ze specifické tpravy mistni
prislusnosti u trestnich véci mladeze. Dle ZSVM se mistni pfislusnost primarné netidi
mistem spachani ¢inu (princip forum delicti commissi), ale mistem bydlisté mladistvého,
pripadné mistem, kde se zdrzuje nebo pracuje, coz vyplyva z § 37 a § 39 ZSVM. Tato
skutecnost se nasledné propisuje i do zpiisobu vedeni policejnich statistik, které jsou Casto
generovany na zaklad¢é mista vécného projednavani skutku piislusnym atvarem. V praxi
tak muze dojit k situaci, kdy statistické udaje plné¢ neodpovidaji realné intenzité
kriminality pfimo v daném regionu. Typickym piikladem je situace, kdy se mladistvy
s trvalym bydlistém v Mladé Boleslavi dopusti nasilného deliktu (napt. loupeze) na uzemi
Brna. Vzhledem k dikci ZSVM bude tento skutek projednavan a nasledné statisticky
vykazan ve StifedoCeském kraji, ackoliv k samotnému aktu nasili doSlo v kraji
Jihomoravském. Pfi studiu regiondlni kriminality mladeze je tedy nutné mit na paméti, Ze
data vypovidaji spiSe o vyskytu pachatelii s vazbou na dany kraj nez o absolutnim poctu

incidentd, které se na jeho uzemi fyzicky odehraly.

e Polostrukturované rozhovory s odborniky
V piipadé kvalitativniho Setfeni je nutné reflektovat specifické metodologické

limitace. Hlavnim limitem je omezeny pocet informantid, ktery neumoznuje Sirokou
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generalizaci vysledkl na celou populaci odborniki, ale poskytuje hloubkovou sondu do
konkrétni aplikacni praxe v regionu. Odpovédi mohou byt ovlivnény subjektivnim
vnimanim informantl a jejich aktualni pracovni zkuSenosti. Dalsi limitaci pfedstavuje
etické hledisko a ochrana osobnich tdajt, kvili nimz jsou nékteré detaily konkrétnich
kauz v rozhovorech zobecnény. Pro eliminaci téchto rizik byla zajisténa plna anonymita
informanti a data z rozhovorG jsou interpretovana v komparaci s objektivnimi

statistickymi udaji, coz zvysuje validitu celkovych zavért prace.

5.2 Statisticka analyza nasilné trestné cinnosti mladeze ve

Stredoceském kraji

Pii analyze statistickych dat je nezbytné zohlednit skutecnost, ze oficidlni
statistické vystupy Policie Ceské republiky pracuji s vysokou mirou granularity, kdy jsou
jednotlivé trestné ¢iny evidovany prostiednictvim specifickych TSK kéda odpovidajicich
jejich bliz§imu vymezeni, motivaci ¢i zpisobu provedeni. Pro potieby této bakalatské
prace byla proto zvolena metodika agregace dat, jejimz cilem je zvySeni piehlednosti
a statistické vypovidaci hodnoty analyzovaného souboru. Jednotlivé kody byly slouceny
do SirSich typovych skupin nésilnych trestnych ¢inti, které v nésledujicich tabulkach
a grafech predstavuji souhrnnou statistiku daného deliktniho okruhu. V praxi to znamena,
ze napiiklad do kategorie ,,vrazda“ jsou zahrnuty vSechny jeji podskupiny, v¢etné vrazd
loupeznych, sexualné¢ motivovanych, motivovanych osobnimi vztahy, vrazd na
objednavku 1 ostatnich forem. Obdobn¢ bylo postupovano u trestného ¢inu nasili proti
ufedni osobé a organu vetejné moci, kde byly do vysledného souctu zahrnuty vSechny
evidované podskupiny nasili proti piislusnikiim Policie CR i obecni policie.

Na zakladé této agregace byly identifikovany skupiny nasilnych trestnych ¢ind,
unichz vetfejné dostupné statistiky vykazovaly vyskyt kriminality pachané détmi,
mladistvymi a statistick¢ podklady k témto skupindm byly vyzaddany v ramci zadosti
podané v souladu se zdkonem 106/1999 Sb., o svobodném piistupu k informacim, ve
znéni pozdgjsich predpisi od Krajského feditelstvi Policie Ceské republiky
StiedoCeského kraje. Obdrzené statistické informace obsahuji pfesné tudaje
o registrovanych nésilnych trestnych ¢inech rozdélené dle jednotlivych let, vékovych
kategorii a skupin trestnych ¢inli. Pravé tato data tvoii primarni empiricky zaklad pro
nasledujici analyzu a umoziuji provést detailni mezirocni komparaci bez rizika

metodického zkresleni.
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Provedend agregace dat a nasledna casova komparace ziskanych statistik tvofi
nezbytny empiricky zéklad pro zhodnoceni stanovené hypotézy H1. Ta ptedpoklada, ze
pocCet registrovanych nasilnych trestnych ¢ini pachanych détmi a mladistvymi ve
StiedoCeském kraji vykazuje v sledovaném obdobi let 2020-2024 meziro¢ni vzestupnou
tendenci. Casovy ramec analyzy je tedy striktné vymezen timto pétiletim, pii¢emz diraz
je kladen na dynamiku vyvoje mezi jednotlivymi roky. Pravé diky slouceni specifickych
kodi do ucelenych kategorii ziskame dostate¢né robustni datovy soubor, ktery umozni
identifikovat, zda dochézi k plynulému nartstu kriminality v daném regionu, ¢i zda jsou

v datech patrné vykyvy, které by tuto hypotézu vyvracely.

5.2.1 Celkovy vyvoj vSech nasilnych trestnych ¢inti v obdobi 2020-2024

Tento oddil se zaméfuje na analyzu celkového vyvoje nésilné trestné ¢innosti déti,
mladistvych a mladeze ve Stiedoceském kraji v obdobi let 2020-2024. Jejim cilem je
zachytit meziro¢ni vyvojovy trend této formy kriminality a identifikovat pfipadné zmény
v jeji dynamice napii¢ jednotlivymi veékovymi kategoriemi. Analyza vychazi
z evidovanych skutk nasilné trestné ¢innosti registrovanych Policii Ceské republiky,
pfi¢emz jsou vyuZita zpfesnéna statisticka data poskytnutd Krajskym feditelstvim Policie
Ceské republiky Stiedoceského kraje.

Do sledovaného souboru jsou zahrnuty vSechny nasilné trestné ¢iny vymezené
v interni statistické klasifikaci Policie Ceské republiky v rozsahu kodé TSK 100-190.
Toto vymezeni odpovidd teoretickému pojeti nésilné kriminality vymezenému
v teoretické Casti prace a umoznuje komplexni zachyceni nasilného jednani bez ohledu
na konkrétni pravni kvalifikaci jednotlivych skutk.

Celkovy vyvoj nésilné trestné ¢innosti je znazornén pomoci spojnicového grafu,
ktery zobrazuje meziro¢ni srovnani celkového poctu nasilnych skutki ve tiech vékovych
kategoriich — déti, mladistvi a mladez. Grafické zpracovani umoznuje piehledné
porovnani trendil v jednotlivych skupinach a vytvéii zéklad pro naslednou podrobnéjsi

analyzu vybranych skupin trestnych ¢inti a jejich struktury.
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Graf 1: Meziro¢ni vyvoj vSech nasilnych trestnych ¢inii déti, mladistvych a mladeZe
ve Stiredoceském kraji v letech 2020-2024°°
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Z provedené analyzy meziro¢niho vyvoje ndsilné trestné cinnosti déti,
mladistvych a mladeze ve StfedoCeském kraji vyplyva, Ze sledovany trend neptisobi zcela
linearné, nybrz vykazuje urcité kolisani v jednotlivych letech. Presto je patrnd postupna
vzestupna tendence, zejména v druhé poloviné sledovaného obdobi. Pocatecni nizsi
hodnoty zaznamenané v prvnich sledovanych letech mohou byt do urcité miry ovlivnény
mimofadnou spolecenskou situaci v obdobi pandemie onemocnéni COVID-19, kdy byla
v Ceské republice vyrazné omezena mobilita obyvatelstva, prezen¢ni $kolni dochézka
i volnocasové aktivity. Tyto okolnosti se dle obecného povédomi o tématu promitly do
docCasného snizeni celkové kriminality.

Z dostupnych statistickych udajt vSak vyplyva, ze ve StfedoCeském kraji u nasilné
trestné Cinnosti jako celku nedoslo v tomto obdobi k vyraznym vykyvim a jeji ro¢ni
objem zlstaval relativné stabilni. Lze proto usuzovat, Ze pandemickd opatieni neméla
zasadni vliv na dlouhodoby vyvoj nasilné kriminality a Ze pozorovany nartist nasilné

trestné Cinnosti u mladeze je spiSe vysledkem jinych, dlouhodobéjSich socialnich

% vlastni zpracovani s vyuzitim dat poskytnutych Krajskym feditelstvim policie Sttedoceského kraje
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a behavioralnich faktord. Celkové Ize konstatovat, ze i ptes dil¢i vykyvy data podporuji
predpoklad postupného zvySovani vyskytu ndsilné trestné Cinnosti u sledovanych

vekovych kategorii.

5.2.2 Analyza vybranych skupin trestnych ¢int dle vékovych kategorii

Cely tento oddil se zamétuje na analyzu vybranych druhtli nasilné trestné ¢innosti
ve vztahu k jednotlivym vékovym kategoriim mlédeze, tedy k détem, mladistvym
a mladezi jako celku, a to v obdobi let 2020-2024. Cilem je zachytit mezirocni vyvoj
amozné zmény v dynamice jednotlivych skutkovych podstat, které se dlouhodobé
podileji na struktufe nasilné kriminality této v€kové skupiny ve Sttedoceském kraji.

Pro ucely analyzy byly vybrany trestné Ciny loupeze a vydirani a dale skupina
nasilnych trestnych ¢inli oznaCovana jako umyslné ublizeni na zdravi, kterd zahrnuje
skutkové podstaty upravené v § 145, § 146 a § 146a trestniho zédkoniku. Tyto formy
nasilné trestné Cinnosti vykazuji opakovany vyskyt ve vSech sledovanych letech
a soucasn¢ patii k nejCetnéji zastoupenym kategoriim nasilné¢ kriminality mladeze.
Zvoleny vybér tak umoziuje spolehlivé sledovani dlouhodobych trendii a poskytuje
reprezentativni obraz vyvoje nésilné kriminality v analyzovaném obdobi.

Do analyzy byl dale zahrnut trestny ¢in nebezpecného vyhrozovani. Diivodem
jeho zatazeni je skutecnost, ze u tohoto skutku Ize pozorovat vyraznéjsi meziro¢ni posun,
ktery naznacuje Castené rostouci trend. Tento vyvoj mize odrazet zmény ve zptisobech
nasilného jednani, rostouci vyznam psychickych forem nésili nebo zvySenou citlivost
organt ¢innych v trestnim fizeni k této problematice.

Analyza vybranych skutki je v nasledujici ¢asti znazornéna prostfednictvim
spojnicovych grafii, kter¢ umoznuji pfehledné porovnani meziro¢niho vyvoje
jednotlivych skupin trestnych ¢int (resp. ¢inl jinak trestnych) samostatné pro déti,

mladistvé a mladez jako celek.
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Graf 2: Meziro&ni vyvoj vybranych nésilnych &ini pachanych détmi mladsimi 15 let
v letech 2020-2024°'
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Graf 3: Meziro¢ni vyvoj vybranych nasilnych ¢ini pachanych mladistvymi v letech
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Graf 4: Meziro¢ni vyvej vybranych nasilnych ¢int pachanych mladeZi v letech
2020-2024%
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Z porovnani mezirocniho vyvoje vybranych skupin nasilnych ¢int u déti mladsich
15 let, mladistvych a mladeze jako celku vyplyva, Ze dynamika nasilné trestné ¢innosti
se mezi jednotlivymi vékovymi kategoriemi vyrazné lisi, a to jak z hlediska absolutnich
poctu skutka, tak z hlediska stability vyvoje v Case. U déti mladSich 15 let je patrna
této skupiny na jednotlivé ptipady. Zarovein zde nelze identifikovat jednoznacény
dlouhodoby vzestupny trend, nybrz spiSe epizodické vykyvy, typicky vyraznéjsi nartst
v roce 2023 nésledovany poklesem v roce nasledujicim.

U mladistvych se jiz projevuje stabilnéjsi struktura nasilné trestné c¢innosti,
pricemz u vybranych skupin skutkil, zejména loupezi a nebezpeéného vyhrozovani, je
patrny pozvolny narist v zavéru sledovaného obdobi. Vyvoj u této veékové kategorie
naznacuje postupné posilovani intenzity nasilného jednani, a to 1 pies dil¢i mezirocni
vykyvy. Ve srovnani s détmi mladSimi 15 let jsou hodnoty u mladistvych méné
proménlivé a vykazuji ¢itelnéjsi trendovou linii.

Nejvyraznéjsi a soucasné nejstabilnéjsi vyskyt nasilnych ¢inii je dlouhodobé

zaznamenavan u skupiny mladeze jako celku. Zde jsou patrné vyssi absolutni hodnoty

63 vlastni zpracovani s vyuzitim dat poskytnutych Krajskym feditelstvim policie Sttedoceského kraje
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u vSech sledovanych skupin skutkd, pfiCemz zejména u tmyslného ubliZzeni na zdravi
a loupezi se opakované objevuji vyrazné hodnoty napfi¢ celym sledovanym obdobim.
Ptestoze 1 u této skupiny dochazi k uréitym vykyvim, celkovy obraz svédci o relativné
stabilnim vyskytu nésilné trestné ¢innosti s tendenci mirného nartstu v poslednich letech.

Celkove lze konstatovat, ze zatimco u déti mladSich 15 let pfevazuje spise
nahodily charakter vyskytu nésilnych ¢ind, u mladistvych a mladdeze jiz nésilna trestna
¢innost vykazuje strukturdlnéj$i a stabilnéjSi rysy. Zjisténé skutecnosti podporuji
piedpoklad, ze s rostoucim vékem dochézi nejen ke zvyseni absolutniho poctu nasilnych
skutki, ale také k jejich vétsi stabilité v Case, coz ma vyznamné disledky pro nastaveni

preventivnich a interven¢nich opatieni.

5.2.3 Struktura skupin nasilnych trestnych ¢inu dle vékovych kategorii v obdobi

2020-2024

Tento oddil se zamétuje na analyzu struktury nasilnych skutk pachanych détmi
mladSimi 15 let a mladistvymi ve Stfedoc¢eském kraji v souhrnném obdobi let 2020-2024.
Jejim cilem je zachytit, jaké skupiny ndsilného jednani se v jednotlivych vékovych
kategoriich vyskytuji nejcastéji a jaky je jejich relativni vyznam v ramci celkového
objemu nasilné trestné ¢innosti mladeze.

Analyza pracuje s SirSimi skupinami nasilnych skutkt, které v policejni statistice
sdruzuji vice trestnych ¢inti obdobného charakteru. Nejde tedy o rozbor jednotlivych
skutkovych podstat v izkém trestnépravnim smyslu, ale o piehledné ¢lenéni nésilného
jednani podle jeho povahy. Tento pfistup umoziiuje srozumitelnéjsi interpretaci dat
a odpovidd zaméieni prace, kterd se soustfedi na strukturalni charakteristiky nasilné
kriminality déti a mladistvych, nikoli na detailni pravni kvalifikaci jednotlivych ¢inti.

Do hodnoceni jsou zahrnuty vSechny nasilné skutky evidované Policii Ceské
republiky v rdmci statistickych kodi TSK 100-190, ¢imz je zachovana ndvaznost na
teoretické vymezeni nasilné kriminality uvedené v teoretické ¢asti prace. Struktura
nasilné trestné ¢innosti je posuzovana na zakladé souhrnnych hodnot za celé sledované
obdobi, coz umoznuje eliminovat kratkodobé mezirocni vykyvy a zaméfit se na
dlouhodobé;jsi rozlozeni jednotlivych skupin nésilnych skutk.

Vysledky jsou znazornény pomoci jednoho sloupcového grafu, ktery prehledné
porovnava zastoupeni jednotlivych skupin nasilnych skutkt u déti mladsich 15 let

a mladistvych. Skupiny, které u nékteré¢ z veékovych kategorii vykazuji nulové hodnoty
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v celém sledovaném obdobi, nejsou z divodu ptehlednosti grafického zpracovani

znazornény.

Graf 5: Struktura nasilnych ¢ini spachanych détmi a mladistvymi ve Stiedoceském
kraji (2020-2024)%
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Z grafického znazornéni struktury nésilnych skutkii pachanych détmi mladSimi
15 let a mladistvymi ve Stiedoceském kraji v obdobi let 2020-2024 vyplyva, ze skladba
nasilné kriminality se mezi obéma vekovymi kategoriemi li§i pfedevSim v mife
zastoupeni jednotlivych skupin skutki a v jejich celkovém objemu.

U déti mladsich 15 let se nejcastéji vyskytuji skutky spadajici do skupiny
umyslného ubliZzeni na zdravi, vydirdni a poruSovani domovni svobody. Tyto formy
nasilného jednani maji zpravidla charakter impulzivniho ¢i situacniho chovani a Casto se
odehréavaji v prostfedi vrstevnickych skupin, Skoly nebo rodiny. PoruSovani domovni
svobody je zde sice evidovano jako nésilny skutek, avSak jeho povaha ma v fadé ptipadi

spiSe majetkovy charakter, coz je tfeba zohlednit pii interpretaci vysledki.
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U mladistvych se skladba nasilnych skutkti ¢astecné prekryva s kategorii déti,
avSak soucasné dochazi k posunu v intenzité a zavaznosti jednotlivych forem jednani.
Dominantni postaveni zde nadale zaujima umyslné ublizeni na zdravi a porusovani
domovni svobody, pficemz vyrazné nartsta také vyskyt loupeznych skutkti. Praveé loupez
pfedstavuje formu ndsilné kriminality, kterd je typickd vysSi mirou agrese, rizika
a cilen¢ho jednani, a jeji zvySené zastoupeni u mladistvych Ize chapat jako projev

v v

Zastoupeni skutkt, jako je nasili proti Gfedni osob¢, nasili proti skupiné obyvatel
a jednotlivci €i tyrani osoby zijici ve spole€ném obydli, zlstdvd v obou vékovych
kategoriich relativné nizké. Tyto formy nasili v§ak nelze podcenovat, nebot’ jejich vyskyt,
byt omezeny, miize signalizovat pfitomnost hlubSich socialnich, rodinnych nebo
psychosocialnich problému.

Celkove¢ lze konstatovat, ze s rostoucim vékem dochazi u mladeze k postupnému
posunu od méné zavaznych a situacnich forem nasilného jednani k ¢inlim s vyss§i mirou
agrese a cilenosti. Tento vyvoj podtrhuje vyznam v€asné prevence zamérené zejména na

déti mladsiho a starSiho Skolniho véku, kdy lze rizikové chovani jesté efektivné

ovliviiovat.

5.3 Kvalitativni vyzkum: Rozhovory s odborniky

Kvalitativni ¢ast vyzkumu je v této bakalafské praci pojimana jako
komplementarni soucast ke statistické analyze zaméfené na kvantitativni vyhodnoceni
nasilné trestné Cinnosti déti ve StfedocCeském kraji. Jejim hlavnim cilem je hlubsi
porozuméni vnitinim souvislostem a dynamice tohoto fenoménu, které nelze plné
zachytit prostfednictvim samotnych c¢iselnych udaji. Zatimco kvantitativni analyza
poskytuje odpovédi na otazky tykajici se rozsahu, struktury a vyvoje kriminality,
kvalitativni Setfeni se zaméfuje na interpretaci pfiCin, souvislosti a dopadl nasilného
jednani déti z pohledu odbornikti plisobicich v praxi. Tato ¢ast vyzkumu tak umoznuje
komplexnéjsi uchopeni zkoumané problematiky a slouzi k ovéteni hypotéz tykajicich se

zmén v charakteru nasilné trestné ¢innosti i efektivity preventivnich opatieni.

5.3.1 Metodologie rozhovori

Pro tucely kvalitativniho vyzkumu byla zvolena metoda polostrukturovaného
rozhovoru. Tato metoda umoZznuje kombinovat pfedem stanovené tematické okruhy
s dostateCnym prostorem pro spontanni rozvijeni odpovédi informantli, coz je nezbytné
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pro zachyceni komplexnich souvislosti nasilné trestné cinnosti déti. Volba
polostrukturovaného rozhovoru reflektuje pottebu ziskat hlubsi vhled do pfi¢in nasilného
jednani, jeho promén v Case a praktické efektivity preventivnich opatieni, tedy oblasti,
které nelze pIn€ postihnout prostiednictvim statistickych dat.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o expertni rozhovory s odborniky z praxe, je v této
praci pouzivan pojem ,,informant”, nikoli ,respondent, nebot’ cilem neni realizace
reprezentativniho vyzkumu populace, ale ziskani kvalifikovaného odborného pohledu na
zkoumanou problematiku.

Rozhovory byly realizovany na zékladé¢ informovaného souhlasu informantt,
kteti souhlasili s nahravanim rozhovoru a jeho anonymizovanym zpracovanim pro
akademické ucely. Byly vedeny s odborniky, ktefi se ve své profesni praxi dlouhodobé
setkdvaji s nasilnou trestnou c¢innosti déti a mladistvych, a to z riznych perspektiv
fungovani systému prevence a kontroly kriminality. Zastoupeny jsou zejména pohledy
trestnépravni represe, socidlné-pravni ochrany déti a resocializacni ¢i napravné péce.
Soucasné je do vyzkumu zahrnut také odbornik piisobici v oblasti prevence kriminality,
jehoz ukolem je koncepcni, koordina¢ni a metodické piisobeni na rizikové faktory
kriminality v regionalnim kontextu.

Zatazeni preventisty umoziuje nahlizet problematiku nasilné kriminality déti
nejen z pohledu nésledné reakce na jiz spachané jednani, ale rovnéz z hlediska v€asné
intervence, systémovych opatieni a dlouhodobych preventivnich strategii realizovanych
na urovni kraje ¢i obci.

Pro vSechny informanty byla vytvofena jednotna sada tematickych otazek, ktera
umoznila komparaci jejich odpovédi napfi¢ jednotlivymi profesnimi perspektivami.
V ramci polostrukturovaného rozhovoru byly podle potieby kladeny doplitujici otazky
sméiujici k uptesnéni ¢i rozvinuti odpovédi, pficemz zakladni tematicka struktura
rozhovoru zustala shodna.

Cilem kvalitativni ¢asti vyzkumu je konfrontovat teoretickd vychodiska
a kvantitativni zjisténi se zkuSenostmi odbornikli z praxe a ziskat jejich expertni pohled
na vyvojové trendy nasilné kriminality déti, miru brutality jednotlivych ¢inti a efektivitu
soucasnych preventivnich nastroji. Zvoleny metodologicky pfistup tak umoziuje
komplexnéjsi interpretaci zkoumaného jevu a pfispiva k naplnéni cild empirické ¢asti

préace.
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5.3.2 Vybér informanti

Vybér informanth pro kvalitativni ¢ast vyzkumu byl proveden zdmérné s cilem
zachytit problematiku nasilné kriminality déti z riiznych profesnich perspektiv. Do
vyzkumu byli zatazeni odbornici, kteti se ve své praxi dlouhodob¢ setkdvaji s nasilnym
chovanim déti a mladistvych, a to jak v rovin€ represivni, tak preventivni, vychovné
asocidlni. Tento pfistup umoziuje komplexnéj$i porozuméni sledovanému jevu
a konfrontaci teoretickych poznatkt s praktickou zkuSenosti jednotlivych slozek systému.

Informanti byli z diivodu ochrany jejich identity a citlivosti sdélovanych informaci
anonymizovani a v textu prace jsou oznacovani jako Informant 1 az Informant 5. Jejich
profesni zafazeni je vSak uvedeno tak, aby byla zachovana vypovidaci hodnota rozhovori
a zaroveil umoznéna interpretace jejich odpovédi v kontextu vykonavané odborné

¢innosti.

e Informant 1 ptlisobi jako vySetfovatel odd€leni obecné kriminality Sluzby
krimindlni policie a vySetfovani, Uzemni odbor Piibram, se zamé&fenim na nasilnou
trestnou ¢innost a kriminalitu mladeze. Jeho perspektiva pfinasi pohled na nasilné jednéani
déti z hlediska trestnépravni represe, dynamiky pachani trestné ¢innosti a vyvojovych

trendd v kriminalité.

e Informant 2 vykonava ¢innost kuratora organu socidlné-pravni ochrany déti pii
méstském uradu. V ramci své prace se dlouhodobé vénuje détem ohrozenym socialné
patologickymi jevy a détem dopoustéjicim se protipravniho jednani. Jeho pfinosem je
zejména pohled na rodinné, socialni a vychovné faktory, které se podileji na vzniku

nasilného chovani.

e Informant 3 plsobi jako odborny vychovatel ve vychovném ustavu pro mladez.
Jeho zkuSenosti umoznuji nahlizet problematiku nasilné kriminality z hlediska
instituciondlni vychovy, resocializa¢nich procestt a dlouhodobé prace s détmi

s poruchami chovani a krimindlni minulosti.

¢ Informant 4 je odbornym pracovnikem v oblasti prevence kriminality na krajské
urovni. Jeho perspektiva pfinasi vhled do tvorby a realizace preventivnich programt,
hodnoceni jejich efektivity a praktickych moznosti prevence nasilné kriminality déti
v podminkach Stiedoc¢eského kraje.
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e Informant 5 je pracovnik Proba¢ni a media¢ni sluzby, ktery se ve své profesni
praxi dlouhodobé vénuje praci s mladistvymi pachateli trestné ¢innosti. Zafazeni tohoto
informanta umoznuje rozsifit vyzkumny pohled o fazi postdeliktni intervence
aresocializace pachateli. Probacni a mediacni sluzba piedstavuje vyznamny clanek
systému prevence recidivy a prace s mladistvymi, nebot’ zajistuje dohled nad ulozenymi
opatfenimi, podporuje reintegraci mladistvych do spolec¢nosti a spolupracuje s dalSimi

institucemi zapojenymi do feSeni kriminality mladeze.

Zvolend skladba informantii umozZnuje nahlizet na problematiku nésilné
kriminality déti jako komplexni socialni jev, ktery nelze redukovat pouze na trestnépravni
rovinu. Kombinace pohledu represivnich, socidlnich, vychovnych a preventivnich aktérii
vytvaii predpoklad pro hlubsi interpretaci ziskanych dat a pro formulaci zavéra

vztahujicich se k u€innosti preventivnich opatieni a trendiim v nasilné kriminalité déti.

5.3.3 Tematické okruhy a otazky rozhovori

Tematické okruhy rozhovora byly stanoveny s ohledem na cil vyzkumu a potiebu
zachytit problematiku nésilné kriminality déti a mladistvych z riznych odbornych
perspektiv. Na jejich zéklad¢ byla vytvofena jednotnd sada zékladnich otazek, kterd byla
poloZena vSem informantim bez ohledu na jejich profesni zaméfeni. Tato struktura
umoznila néslednou komparaci odpovédi napfi¢ jednotlivymi profesnimi oblastmi
a soucasn¢ poskytla prostor pro zachyceni specifickych zkusSenosti jednotlivych
odborniki.

Rozsah a mira rozvedeni jednotlivych odpovédi se pfirozené 1iSi v zavislosti na
profesni specializaci informantii a jejich praktickych zkuSenostech s danou
problematikou. Informanti proto u nékterych otazek poskytovali podrobnéjsi odpovédi

zejména v oblastech, které uzce souviseji s jejich profesni praxi.
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Uvodni kontextové otdzky:

1.

Jak dlouho ptisobite ve své profesni oblasti a jaké je Vase soucasné pracovni
zameéieni?
Jak dlouho se ve své praxi setkavate s problematikou déti ¢i mladistvych, kteti se

dopustili nasilného nebo jinak zavazného protipravniho jednani?

Hlavni tematické otazky:

3.

=

10.

11.

12.

13.

14.

Jak byste z Vasi profesni zkuSenosti popsal(a) vyvoj nasilné trestné ¢innosti déti
a mladistvych ve Stfedoceském kraji v obdobi let 2020-2024?

Vnimate v poslednich letech zmény v charakteru nasilného jedndni (napf.
z hlediska brutality, intenzity, zptisobu provedeni ¢i véku pachatel)?

Jaké faktory povazujete za nejvyznamnéjsi pfi¢iny nebo spoustéce nasilného
chovani u déti a mladistvych?

Jakou roli podle Vas hraje rodinné prostfedi pfi vzniku a rozvoji nasilného
jednani?
Jaky vyznam ma podle Vasich zkuSenosti vliv vrstevnikli a skupinova dynamika
pfi pachani nésilné trestné ¢innosti?

Vnimate vliv socialnich siti, modernich technologii nebo medialniho prostfedi na
nasilné chovani mladeze? Pokud ano, jakym zptisobem?

Setkavate se ve své praxi s opakovanym nasilnym jednanim u stejnych déti ¢i
mladistvych? Pokud ano, ¢im si tuto skute¢nost nejcastéji vysvétlujete?

Jak hodnotite souasnou spolupraci mezi institucemi (napf. Policie CR, OSPOD,
Skoly, vychovna zafizeni, kraj) pii feSeni nasilné kriminality déti?

Domnivate se, ze souCasna opatfeni a intervencni mechanismy viaci détem
a mladistvym pachajicim nésilnou trestnou ¢innost jsou dostatecné? V ¢em vidite
jejich silné a slabé stranky?

Jak hodnotite souCasny systém prevence nasilné kriminality déti a mladeze ve
StiedocCeském kraji?

V jaké tazi by podle Vas méla byt prevence uplatinovana nejintenzivngji (primarni,
sekundérni, terciarni) a proc?

Jaka konkrétni opatfeni nebo systémové zmény by podle Vas mohly nejvice

prispét ke snizeni nésilné kriminality déti a mladistvych?
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5.3.4 Vysledky rozhovori

e Informant 1 — VySetiovatelka Sluzby kriminalni policie a vySetFovani

Rozhovor byl realizovan s vySetiovatelkou Sluzby kriminalni policie
a vySetfovani s vice jak dvacetiletou praxi v oblasti nasilné a mravnostni trestné ¢innosti,
ktera se v ramci své profesni ¢innosti opakované setkava s ptipady pachanymi détmi
a mladistvymi ve StfedoCeském kraji.

Z hlediska vyvoje nasilné trestné ¢innosti v obdobi let 2020-2024 informantka
vnima spiSe mirn¢ vzestupnou tendenci, a to zejména v rdmci sv€ mistni uzemni
pluisobnosti ve StfedoCeském kraji. Soucasné¢ upozoriiuje na skute¢nost, Zze obdobi
pandemie COVID-19 bylo charakteristické celkové nepatrné niz§im ndpadem trestné
¢innosti, coz mohlo do¢asn¢ ovlivnit statistické ukazatele.

Vyznamnéj$i zménu spatiuje predevsim v charakteru nasilného jednani. Podle jeji
zkuSenosti dochéazi k posunu smérem k vyssi agresivité¢ a intenzité utoktli, pficemz se
objevuji i pfipady s vyraznou mirou brutality. Za vyznamny faktor oznacuje vliv
socialnich siti, které mohou ptsobit jako inspiracni prostiedi pro napodobovani nasilného
chovani a jeho naslednou medializaci. Upozoriiuje rovnéz na vyskyt atokl ve Skolnim
prostiedi a na pouzivani riznych nebezpecnych predmét. V poslednich letech se podle
jeji zkuSenosti objevily 1 zdvazné pfipady, kdy mladistvi pachatelé¢ planovali jednéni
s potencialné fatdlnimi nasledky.

Za vyznamné priciny nasilného chovani oznacuje zejména impulzivni reakce na
konfliktni situace, tlak vrstevnické skupiny a snahu prosadit se v kolektivu. Podstatnou
roli pfisuzuje také rodinnému prostiedi a pfevzatym vzorciim chovani, zejména pokud je
rodinné zazemi zatizeno dlouhodobou socidlni nestabilitou, uzivanim navykovych latek
nebo jinymi rizikovymi faktory.

Vliv vrstevnikit mtize podle jejiho vyjadieni pisobit eskalacné, zejména pokud
pachatel vnima podporu skupiny. Recidivu nésilného jednéni u nékterych mladistvych
nevylucuje a poukazuje na souvislosti s psychickymi obtizemi ¢i dlouhodob¢ nefunkénim
rodinnym prostiedim.

Spolupraci mezi jednotlivymi institucemi hodnoti pozitivné a soucasny systém
prevence i intervence povazuje za funk¢ni. Preventivni programy realizované ve Skolach
ve spolupraci s Policii Ceské republiky oznaGuje za dostatené a sou¢asnou pravni Gipravu
v oblasti soudnictvi ve vécech mladeze vnima jako nastroj umoziujici adekvatni reakci

na jednani déti a mladistvych.
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e Informant 2 — kurator pro déti a mladez (OSPOD)

Rozhovor byl realizovan s kurdtorem pro déti a mladez ptisobicim v rdmci organu
socialné-pravni ochrany déti ve StfedoCeském kraji, ktery ma dlouholetou zkuSenost
spraci s détmi a mladistvymi dopoustéjicimi se nasilného ¢i jinak zavazného
protipravniho jednani.

Ve vztahu k vyvoji nasilné trestné ¢innosti v obdobi let 2020-2024 informant
zduraznuje, ze jeho zkuSenost vychazi predevsim z mistni irovné vykonu socidlné-pravni
ochrany déti a neni schopen se ptesné vyjadiit k celému Stfedo¢eskému kraji. V ramci
této plisobnosti nevnima vyrazny mezirocni nartist zdvazné nasilné kriminality, pficemz
pocet ptipadu kvalifikovanych jako trestné jednéani se podle jeho zkuSenosti dlouhodobé
pohybuje v relativné stabilnim rozmezi.

Pokud jde o charakter nasilného chovani, poukazuje spiSe na obecny posun ve
vnimani agrese mezi détmi a mladistvymi. Podle jeho zkuSenosti dochazi k vyssi toleranci
fyzického teseni konfliktlh a k oslabovani citlivosti vii¢i intenzité¢ nasili. Tento zaveér
vychéazi zejména z praktické prace s klienty a jejich rodinami, nikoli z oficidlnich
statistickych udaja.

Za kliCové pfiCiny nasilného jedndni oznaCuje piedevSim rodinné prostredi
a vzorce chovani ptfejimané od rodi¢li. Upozornuje na vyskyt poruch attachmentu,
bagatelizaci nasilného jednani ze strany zdkonnych zastupci, fyzické trestani ¢i ptimé ¢i
nepiimé ospravedliovani agresivniho chovani. Vyznamnou roli podle n¢j sehrava také
vliv vrstevnickych skupin, socidlnich siti a v nékterych ptipadech uzivani navykovych
latek. Poukazuje rovnéz na mezigeneracni prenos problémového chovani.

Opakované nasilné jednani déti podle jeho zkuSenosti souvisi zejména
s dlouhodobym setrvavanim v rizikovém prostiedi, hluboce zakofenénymi vzorci
chovani a pfetrvavajicimi psychickymi obtizemi. Za vyznamny systémovy problém
oznacuje nedostateCnou dostupnost détské psychiatrické a psychologické péce a omezené
moznosti rychlého zajisténi bezpecného prostredi pro dite.

Spolupraci mezi institucemi hodnoti pfevazné pozitivné, pfiCemz piipadné
problémy podle n€j souviseji spiSe s kapacitnimi limity odbornych sluzeb nez se
samotnym nastavenim systému. Z hlediska prevence zduraziiuje vyznam primarni
prevence a véasné prace s rodinou, nebot’ pravé rodinné prostiedi povazuje za klicovy

faktor formovani hodnot a socialnich norem ditéte.
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e Informant ¢. 3 — pracovnik vychovného ustavu

Informant ¢. 3 piisobi dlouhodobé v oblasti institucionalni vychovy a prace
s problémovou mladezi, pficemz v soucasnosti zastava vedouci pozici ve vychovném
ustavu. Ve své profesni praxi se s problematikou protipravniho jedndni déti a mladistvych
setkava vice nez dvacet let. Jeho zkuSenosti poskytuji diilezity pohled na problematiku
nasilného chovani mladeze z hlediska instituciondlni vychovy a resocializacni prace
s détmi, u nichz jiz selhala pfedchozi preventivni opatfeni.

Z hlediska vyvoje nésilné trestné ¢innosti informant nepozoruje ve sledovaném
obdobi vyrazny narust nasilného jednani u déti umistovanych do vychovného zatizeni.
Naopak uvadi, Ze v minulosti bylo podle jeho zkuSenosti nasilné chovani v nékterych
ptipadech Cast&jsi nebo brutalnéjsi. Soucasnou situaci proto hodnoti spiSe jako relativné
stabilni. Zaroven vSak upozoriuje, Ze déti umistované do vychovnych tstavl predstavuji
specifickou skupinu, u niz jiz zpravidla doSlo k vycerpani jinych vychovnych c¢i
preventivnich opatieni.

Pokud jde o charakter nésilného jednani, informant nepozoruje zdsadni zménu
motivace tohoto chovani. Podle jeho zkuSenosti zlstavaji hlavni pfiiny ndsilnych
konfliktt dlouhodob¢ podobné a Casto souviseji s osobnimi spory mezi vrstevniky nebo
se snahou prosadit se ve skupiné. Urcitou zménu vSak vnima v souvislosti s rozvojem
modernich technologii a socidlnich siti, které mohou konflikty mezi mladistvymi
zesilovat. Podle jeho zkuSenosti dnes casto dochazi k situacim, kdy spor vznikne na
socialnich sitich prostfednictvim urazlivych nebo ponizujicich komentéait a nasledné se
pienese do realného prosttedi, kde muze vyustit ve fyzické napadeni.

Velmi vyznamnym faktorem ovlivitujicim nasilné chovani mladistvych je podle
informanta vliv vrstevnikli a skupinovd dynamika. Uvadi, ze mladistvi maji ve skupiné
tendenci chovat se odvaznéji a agresivngji, protoZe se snazi ziskat respekt ostatnich ¢lent
skupiny. Naopak pfi individudlnich rozhovorech se casto ukazuje, Ze jejich skutecné
postoje jsou mnohem mén¢ sebejisté a jejich jednani je vyrazné ovlivnéno snahou
zapisobit na okoli.

Zasadni roli pfi vzniku nasilného chovani hraje podle informanta také rodinné
prostiedi. Ve své praxi se opakované setkdva s ptipady rodinné dysfunkce, napiiklad
v podobé neuplnych rodin, nestabilnich rodinnych vztahi nebo nedostate¢ného
rodi¢ovského dohledu. Problematickd mtze byt rovnéz nejednotnost ve vychovée, kdy

rodice stiidaji ptilis tolerantni pfistup s nepiimétrené piisnymi tresty. Negativni zkusSenosti
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z rodinného prostiedi, véetn¢ zanedbavani ¢i traumatickych zazitkl z détstvi, se podle
jeho zkuSenosti ¢asto promitaji do dal§iho vyvoje ditéte.

Informant rovnéz poukazuje na vyznam socialnich siti a medidlniho prostredi.
Podle jeho zkuSenosti se mladistvi nékdy snazi ziskat pozornost ¢i uznani tim, ze sdileji
nebo dokonce sami dokumentuji protipravni jednani. V nékterych ptipadech tak dochazi
k situacim, kdy si pachatel¢ sami pofizuji zdznamy nasilného jednani, které mohou byt
nasledné vyuzity jako ditkazni materidl v trestnim fizeni.

Z hlediska opakovaného nasilného jednani informant uvadi, Ze recidiva se
obvykle tyka mensi skupiny konkrétnich jednotlivcl. U téchto déti mize problémové
chovani postupné eskalovat a prace s nimi je velmi naro¢na. Piesto podle jeho zkuSenosti
existuji pripady, kdy se podafi agresivni chovani postupné¢ zmirnit, zejména pokud se
podaii navazat divéru a pomoci ditéti najit oblast, ve které muze byt ispesné. Soucasné
vSak upozoriuje, ze u ¢asti mladistvych neni vzdy realistické ocekéavat tiplné odstranéni
problémového chovani, a intervence se proto Casto zamétuji spise na jeho dlouhodobou
korekci a minimalizaci negativnich dusledkd.

Spolupraci mezi jednotlivymi institucemi, zejména mezi Policii Ceské republiky,
organy socidlné-pravni ochrany déti a vychovnymi zatizenimi, hodnoti informant obecné
jako funk¢ni. Zaroven vSak zdlraziuje, Ze kvalita této spoluprace Casto zavisi predevSim
na konkrétnich pracovnicich jednotlivych instituci.

Pokud jde o systém opatieni vii¢i mladistvym pachatelim, informant jej povazuje
v zasadé za funkéni. Zaroven vsak v poslednich letech vnima piisnéjsi ptistup organii
¢innych v trestnim fizeni k zdvaznéj$im piipadim kriminality mladistvych. Podle jeho
nazoru muze mit rychld a daslednd reakce systému preventivni ucinek 1 na ostatni
mladistvé.

V oblasti prevence informant zdiiraznuje predevSim vyznam primarni prevence
a v€asné prace s rodinou. Podle jeho nazoru je zasadni zaméfit se na déti a rodiny jesté
pred vznikem zavaznych problémi. Soucasné upozornuje na potiebu posilit naslednou
podporu mladych lidi po odchodu z tistavni péce, protoze pirechod do samostatného zivota

muze byt pro nékteré z nich velmi narocny.
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e Informant ¢. 4 — pracovnice prevence Stiredoceského kraje

Informantka €. 4 ptisobi na Krajském tradé Stiedoceského na odboru bezpecnosti
a krizového fizeni se zaméfenim na prevenci kriminality. V oblasti socidlni prace a prace
s ohrozenymi skupinami obyvatel se pohybuje vice nez deset let. V minulosti pracovala
napiiklad v socidlnich sluzbach zaméfenych na praci s détmi a mladezi, napiiklad
v ambulanci pro rizikovou mladez nebo v nizkoprahovém zatizeni pro déti a mladez.
V soucasnosti se problematice kriminality déti a mladistvych vénuje ptredevSim
z koordina¢niho a analytického hlediska v rdmci ¢innosti krajského tradu.

Z hlediska vyvoje nasilné trestné ¢innosti déti a mladistvych informantka uvadi,
7e podle dostupnych statistik Policie Ceské republiky Ize v poslednich letech pozorovat
spise rostouci trend. Tento vyvoj je patrny nejen ve Stiedoceském kraji, ale i v celé Ceské
republice. V poslednich ¢tyfech letech I1ze podle jejich slov zaznamenat nartst pripadi
piiblizné o 30 az 40 %. StiedoCesky kraj se pfitom v tomto ohledu vyrazné neodliSuje od
celorepublikového vyvoje, pfiCemz urCitou roli muze hrat i jeho geografickd poloha
a propojeni s hlavnim méstem Prahou. Pokud jde o charakter ndsilného jednani déti
a mladistvych, informantka upozoriiuje na postupny nariist agresivity v této skupiné.
Castgji se podle ni objevuji p¥ipady ubliZeni na zdravi nebo jiné formy fyzického
napadeni. Zaroven se méni 1 zpusob pachani téchto delikta, kdy v nékterych ptipadech
dochdzi naptiklad k pouziti riznych pfedméti nebo zbrani. Vyznamnym fenoménem je
také ptesun Casti rizikového chovani do online prostiedi, kde se projevuji naptiklad formy
kybersikany, sdileni nasilného obsahu nebo verbalni agrese na socialnich sitich.

Za vyznamné faktory vedouci k nasilnému chovani déti a mladistvych povazuje
informantka ptedev§im rodinné prostiedi a socialni zdzemi ditéte. Poukazuje napiiklad
na vysokou miru rozvodovosti, pfipady domaciho nésili nebo celkovou nestabilitu
rodinného prostiedi. DalSim faktorem miize byt socidlni prostiedi, naptiklad Zivot
v socidlné vyloucenych lokalitach nebo ekonomicka situace rodiny. Informantka zaroven
zdiraziiuje vyznam psychického stavu déti a mladistvych a jejich schopnosti vyrovnavat
se s naroénymi situacemi souc¢asné spolecnosti.

Vyznamnou roli pfi vzniku nasilného chovani podle informantky hraje také vliv
vrstevniki. Déti a mladi 1idé maji ptirozenou potiebu nékam patfit a byt soucasti socialni
skupiny. Pokud tuto oporu nenachézeji v rodiné, mohou ji hledat mezi vrstevniky, kde
dochdzi k napodobovani chovani ostatnich ¢lent skupiny nebo k navadéni k rizikovému
jednani. V souvislosti s vlivem modernich technologii informantka upozornuje na

vyznam socidlnich siti a online prostiedi. Podle jejich zkuSenosti déti casto napodobuji
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obsah sledovany na internetu a ndsledné jej ptfenaseji do redln¢ho Zivota. Zminila
napiiklad pfipady natdceni nésilnych incidentli na mobilni telefony a jejich nasledné
sdileni na internetu.

Pokud jde o opakované pachani nasilného jednéni, informantka uvadi, ze se
s konkrétnimi pachateli ve své soucCasné pozici nesetkdvd piimo. Z informaci od
partnerskych organizaci vSak vyplyva, Ze opakované problémové chovani u nékterych
déti neni vyjimecné a Casto souvisi s nedostatecné nastavenymi hranicemi v rodiné€ nebo
absenci systematické prace s ditétem a jeho rodinnym prostiedim.

Spolupraci mezi institucemi podilejicimi se na prevenci a feSeni kriminality
mladeze hodnoti informantka ve Stfedoceském kraji spiSe pozitivn€. Spolupracuji zde
napiiklad Policie Ceské republiky, organy socialné-pravni ochrany déti, $koly a dalsi
organizace. Urcité bariéry vSak podle ni existuji, zejména v oblasti ochrany osobnich
udajli nebo nedostate¢nych kapacit nékterych instituci.

Za silnou stranku soucasného systému povazuje existenci Siroké sité
preventivnich program, které realizuji obce, $koly nebo Policie Ceské republiky. Policie
se napiiklad aktivné zapojuje do preventivnich aktivit ve Skolach. Mezi slabé stranky
systému tadi predevSim nedostatek pracovnikli v nékterych institucich, zejména na
organech socidlné-pravni ochrany déti, a také nedostatecné kapacity v oblasti détské
psychologie a psychiatrie.

StiedoCesky kraj podle informantky podporuje prevenci kriminality napiiklad
prostfednictvim Fondu prevence kriminality, z néhoz jsou financovany projekty obci
a neziskovych organizaci. Piestoze se finan¢ni prostfedky v poslednich letech postupné
navySuji, stdle nejsou podle jejiho nazoru dostate¢né k pokryti vSech potieb.
Problematické je také kratkodobé, zpravidla jednoleté financovani projekti, které
komplikuje jejich dlouhodobé planovani.

Z hlediska prevence informantka zdiraziiuje piedevSim vyznam primarni
prevence, zejména ve Skolnim prostfedi, protoze je vzdy efektivnéjS$i problémim
piedchdzet nez nésledné fesit jejich dasledky. Soucasné upozoriiuje na potiebu vétsiho
zapojeni rodi¢u do preventivnich aktivit.

Za dulezita opatfeni vedouci ke sniZeni nésilné kriminality déti a mladistvych
povazuje informantka zejména posilovani spolupriace mezi jednotlivymi institucemi,
rozvoj preventivnich programt ve Skolach, zapojeni rodict do prevence a zajisténi

dostate¢nych kapacit psychologické a psychiatrické péce pro déti a mladistvé.
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e Informant €. 5 — pracovnice Probac¢ni a mediac¢ni sluzby

Informantka ¢. 5 ptisobi dlouhodobé v oblasti prace s pachateli trestné Cinnosti
a s problematikou kriminality déti a mladistvych ma vice nez patndctiletou profesni
zkuSenost. V minulosti pracovala naptiklad ve vychovném ustavu a na organu socialné-
pravni ochrany déti. V soucasnosti piisobi u Proba¢ni a media¢ni sluzby Ceské republiky,
kde se vénuje zejména praci s mladistvymi pachateli a realizaci probacnich a media¢nich
programtui.

Z hlediska vyvoje nasilné trestné ¢innosti déti a mladistvych informantka uvadi,
V minulosti se podle jejich zkuSenosti jednalo Castéji o méné zdvaznou majetkovou
kriminalitu, zatimco v soucasnosti se objevuji také ptipady nasilného jedndni
s vyrazn€j$imi dopady na poskozené. Piesto upozoriuje, ze pocet téchto ptipadl stile
neni extrémné vysoky, avSak jejich zavaznost a spolecensky dopad jsou vyraznéjsi nez
v minulosti.

Pokud jde o charakter nasilného jednéni, informantka poukazuje piedev§im na
zménu v intenzité¢ nasledkd téchto ¢ind. Nasilné konflikty mezi mladymi lidmi mohou
podle jejich zkuSenosti vznikat spontanné a nejsou vzdy predem planované. V nékterych
piipadech dochézi k eskalaci béznych konfliktli mezi vrstevniky, které nasledné prertsta;ji

Za vyznamné faktory vedouci k nasilnému chovani déti a mladistvych povazuje
informantka zejména rodinné prostiedi a socialni zazemi ditéte. Upozoriiuje na to, ze
problematické chovani se miize objevovat nejen u déti z méné podnétného prostiedi, ale
také u mladych lidi pochazejicich ze socialné stabilnich rodin. V nékterych piipadech
muze hrat roli také uzivani ndvykovych latek nebo vliv socialniho prostiedi.

Rodinné prostiedi podle informantky piedstavuje jeden z klicovych faktort
formujicich chovani ditéte. V praxi se podle jejich zkusSenosti setkava naptiklad s ptipady,
kdy rodi¢e bagatelizuji problémové chovani ditéte nebo nedostate¢né spolupracuji pii
feSeni vzniklych problémi. Aktivni spoluprace rodiny je pfitom podle jejiho nazoru
zéasadni pro uspésnou resocializaci mladistvého pachatele.

Vyznamnou roli pfi pachani nasilné trestné ¢innosti hraje podle informantky také
vliv vrstevnikli. V mnoha ptipadech dochazi k pachéni trestné ¢innosti ve skuping, kde
muze byt pfitomen iniciator, ktery ostatni motivuje nebo navadi k protipravnimu jednani.

Skupinova dynamika mlze zaroven piispivat k eskalaci konfliktu mezi mladymi lidmi.
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V souvislosti s modernimi technologiemi informantka upozoriiuje na vliv
socidlnich siti a online prostfedi. Setkdva se napiiklad s piipady, kdy jsou nasilné
incidenty nataCeny na mobilni telefony a nésledné sdileny na sociélnich sitich, coz mize
vést k dalSimu ponizeni obéti a zaroven k posilovani agresivniho chovani mezi mladymi
lidmi.

Pokud jde o opakované nasilné jednani, informantka uvadi, Ze se s recidivou
u mladistvych pachatell setkava spiSe vyjimecné. Pokud k ni dochazi, byva podle jejich
zkuSenosti Casto spojena s dlouhodob¢ problematickym rodinnym prostfedim nebo
s dal$imi socidlnimi problémy. Soucasné zdiraziluje vyznam probacnich a mediacnich
programt, které mohou napomoci tomu, aby si pachatel uvédomil dasledky svého jednani
a snizilo se riziko opakovani trestné ¢innosti.

Spolupraci mezi jednotlivymi institucemi hodnoti informantka obecné jako
funkéni. Poukazuje vSak na urCité systémové limity, zejména nedostatek kapacit
nékterych zatizeni a programt, naptiklad diagnostickych pobytii nebo odborné péce. Tyto
limity mohou podle jejich zkuSenosti komplikovat praci s rizikovymi détmi
a mladistvymi.

Za silnou stranku soucasného systému povazuje existenci legislativnich nastroji
umoziujicich praci s mladistvymi pachateli, naptiklad proba¢ni programy nebo mediaci
mezi pachatelem a obéti. Slabsi strankou systému je podle ni predevSim omezena
dostupnost nekterych specializovanych sluzeb a programt, ktera je casto podminéna
finan¢nimi nebo kapacitnimi moZznostmi jednotlivych instituci.

Z hlediska prevence informantka poukazuje na vyznam preventivnich programt
realizovanych zejména ve Skoladch. Tyto programy mohou podle jejich zkuSenosti
prispivat ke snizovani rizikového chovani mladych lidi a k posilovani jejich socialnich
a komunikaénich dovednosti.

Za dulezita opatfeni vedouci ke sniZeni nésilné kriminality déti a mladistvych
povazuje informantka zejména rozvoj preventivnich aktivit a podporu volnocasovych
programi pro déti a mladez. Smysluplné traveni volného ¢asu mutze podle jejiho nazoru

vyznamné piispét k omezeni rizikového chovani a k prevenci kriminality.

58



5.4 Vyhodnoceni a interpretace vysledkii vyzkumu

Tato kapitola se zamétuje na vyhodnoceni a interpretaci vysledkii empirického
vyzkumu realizovaného v ramci této prace. Vyzkum byl koncipovéan jako kombinace
kvantitativniho a kvalitativniho pfistupu, pfi¢emz kvantitativni cast vychadzi ze
statistickych udaji o nasilné trestné Cinnosti déti a mladistvych ve Stiedoceském kraji
a kvalitativni ¢ast je zalozena na polostrukturovanych rozhovorech s odborniky z praxe.

Cilem této podkapitoly je analyzovat ziskané data a interpretovat hlavni zjisténi
ve vztahu k cilim prace. Nejprve budou vyhodnoceny vysledky kvantitativni casti
vyzkumu, nésledné budou analyzovany poznatky ziskané z rozhovor s odborniky.
V zéavéru kapitoly bude provedena komparace statistickych idajii s ndzory odbornika

v

z praxe, kterd umozni komplexnéjsi interpretaci zkoumané problematiky.

5.4.1 Vyhodnoceni kvantitativni ¢asti

Kvantitativni &ast vyzkumu vychazi ze statistickych tudajo Policie Ceské
republiky tykajicich se nasilné kriminality déti a mladistvych ve StfedoCeském kraji za
obdobi let 2020 az 2024. Analyza byla zaméfena zejména na vyvoj poctu téchto deliktt,
jejich strukturu a meziro¢ni zmeny.

Z provedené analyzy vyplyva, Ze nasilnd kriminalita pachand mladezi ve
sledovaném obdobi nevykazuje zcela stabilni vyvoj. V jednotlivych letech dochazi
k ur¢itym vykyvim v poctu evidovanych piipadi, pfiCemz v poslednich letech lze
u nékterych delikti pozorovat spise tendenci k jejich nariistu. Tento vyvoj mize souviset
s $irSimi spole¢enskymi faktory, naptiklad se zménami socidlniho prosttedi mladych lidi,
vlivem modernich technologii nebo proménami zpiisobu traveni volného Casu.

Z hlediska struktury nasilné kriminality mladeze lze konstatovat, Ze mezi
nejcastéj$i delikty patii zejména timysIné ubliZzeni na zdravi, loupeze a vydirani. Ve
sledovaném obdobi let 2020-2024 bylo evidovano celkem 122 ptfipadii umyslného
ublizeni na zdravi spachaného mladezi, 81 piipadt loupeze a 68 ptipadi vydirani.
V mensi mife se mladez podilela také na trestném ¢inu nebezpecného vyhrozovani, kde
sledovaném obdobi evidovan pouze ve dvou piipadech.

Zajimavym zjisténim je rovnéz podil mladeze na celkové objasnéné nésilné
kriminalité. U n¢kterych trestnych ¢int piedstavuji skutky spachané détmi a mladistvymi
pomérné vyznamnou ¢ast vSech evidovanych ptipadt. Naptiklad u trestného ¢inu loupeze
tvoti skutky spachané mladeZi ptiblizné 18 % vSech objasnénych ptipadil ve sledovaném
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obdobi. Vyrazné zastoupeni mladeze I1ze pozorovat také u trestného ¢inu vydirani, kde
podil €ini pfiblizné 12,8 %, a u umyslného ublizeni na zdravi, kde se podil mladeze
pohybuje okolo 9,4 %.

Podrobnéjsi pohled na jednotlivé roky ukazuje, Ze u nékterych trestnych ¢int
muze byt podil mladeze v konkrétnim obdobi jesté vyraznéjsi. Naptiklad v roce 2023 byl
zaznamenan relativné vysoky podil mladeze na trestném ¢inu loupeze. V tomto roce se
tohoto zvlast’ zavazného zlo¢inu dopustilo celkem 29 osob z fad mladeze, z toho 11 déti
mladSich patnacti let a 18 mladistvych. Tyto skutky pfitom ptedstavovaly vice nez jednu
tietinu vSech objasnénych ptipadi loupeze ve Stiedoceském kraji v daném roce.

Zajimavy vyvoj lze pozorovat také u trestné¢ho ¢inu nebezpecného vyhrozovani.
Zatimco v roce 2020 byl ve sledovaném souboru evidovan pouze jeden piipad tohoto
deliktu spachan¢ho mladezi, v roce 2024 jejich pocet vzrostl na 15. Pfestoze absolutni
pocet téchto skutkl neni ve srovnani s jinymi nasilnymi trestnymi ¢iny vysoky, dynamika
tohoto nariistu miize naznaCovat rostouci miru verbalni agrese a konfliktniho jednéani
mezi mladymi lidmi.

Z hlediska vekové struktury pachatelll je zaroven patrné, ze se na pachani nasilné
kriminality ve vEtsi mife podileji mladistvi nez déti mladsi patnécti let. Vyjimku vSak
pfedstavuje trestny Cin vydirdni, u n€hoz bylo ve sledovaném obdobi evidovéno
40 ptipadi spachanych détmi mladSimi patnacti let a 28 ptipadi spachanych mladistvymi.
Déti se tedy tohoto jednani dopoustély ptiblizné o jednu tfetinu Castéji nez mladistvi.
Tento fakt miize naznacovat, ze urcité formy natlakového nebo agresivniho jednéani se
kolektivi.

Vysledky kvantitativni analyzy tak ukazuji, ze ackoli mladez nepiedstavuje
dominantni skupinu pachateld nésilné kriminality, u nekterych delikta je jeji zastoupeni
relativné vyznamné. Z hlediska vékové struktury pachatell je zaroven patrné, Ze se na
nékterych forméch nésilného nebo natlakového jednani vyznamné podileji i déti mladsi
patnacti let, které nejsou trestné odpovédné. Tyto skuteCnosti poukazuji na vyznam
vcasnych preventivnich opatieni zaméienych na détskou populaci.

Zjisténé statisticke trendy zaroven vytvareji zaklad pro dalsi interpretaci vysledkt
vyzkumu. V nasledujici ¢asti prace budou proto konfrontovany s poznatky ziskanymi

z rozhovort s odborniky z praxe.
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5.4.2 Vyhodnoceni kvalitativni ¢asti

Kvalitativni ¢ast vyzkumu byla realizovana prostiednictvim polostrukturovanych
rozhovort s odborniky z praxe, ktefi se ve své profesni ¢innosti setkdvaji s problematikou
nasilné kriminality déti a mladistvych. Informanty byli pracovnici Policie Ceské
republiky, organu socialné-pravni ochrany déti, Probacni a mediaéni sluzby, zatizeni pro
vykon ustavni vychovy a manaZerka prevence kriminality StfedoCeského kraje. Cilem
rozhovort bylo ziskat hlubsi vhled do pticin nasilného jednani mladeze, jeho soucasného
vyvoje a fungovani systému prevence a spoluprace jednotlivych instituci.

Z analyzy rozhovort vyplynulo nékolik spole¢nych témat, kterd se ve vypovedich
s odborniky na dané téma opakovala. Jednim z nich je vniméani zmén v charakteru
nasilného jednani déti a mladistvych. VétSina informanti se shodovala na tom, ze
v poslednich letech dochazi k ur¢itému narastu agresivity mezi mladymi lidmi. Zaroven
bylo poukazovano na to, ze konflikty mezi détmi a mladistvymi mohou mit v nékterych

Dal$im vyznamnym tématem byly pfi¢iny nasilného chovéni. Informanti se
shodovali piedeviim na vyznamu rodinného prostiedi. Casto byla zmiflovana
problematickd rodinnd situace, nedostate¢ny dohled rodi¢i nebo konfliktni vztahy
v rodiné. Nékteti poukazovali také na vliv socidlniho prostedi a vrstevnickych skupin,
které¢ mohou mladé lidi motivovat k rizikovému nebo agresivnimu jednani. V nékterych
piipadech byl zminovan rovnéz vliv navykovych latek nebo celkové psychicka nepohoda
mladych lidi.

Vyznamnym faktorem, na ktery upozorniovala ¢ast informantd, je také vliv
modernich technologii a socialnich siti. Podle jejich zkuSenosti mohou socidlni sité
prispivat k Sifeni agresivniho chovani nebo k eskalaci konfliktd mezi mladymi lidmi.
Byly zminény napiiklad ptipady, kdy jsou nésilné incidenty nata¢eny na mobilni telefony
a nasledné sdileny na internetu.

Informanti se rovnéz vyjadiovali k problematice opakovaného pachéani nasilné¢ho
jednani. Z jejich vypovedi vyplyva, ze k recidivé u mladistvych pachatelit dochézi spise
v piipadech, kdy pfetrvavaji nepfiznivé rodinné nebo socidlni podminky. Naopak
v situacich, kdy je ditéti nebo mladistvému poskytnuta odbornd pomoc a dochdzi ke
spolupraci rodiny s pfislusSnymi institucemi, lze podle informantii riziko opakovani
protipravniho jednani snizit.

Dalsim dualezitym tématem rozhovorti byla spoluprace jednotlivych instituci

podilejicich se na feSeni kriminality mladeze. Osoby, s nimiz byly rozhovory vedeny, se
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vétsinou shodovali na tom, Ze spoluprace mezi Policii Ceské republiky, organy socialng-
pravni ochrany déti, Skolami a dal$imi institucemi je v praxi pomérné funkéni. Soucasné
vSak poukazovali na nékteré problémy, napiiklad nedostatecné persondlni kapacity
nekterych instituci nebo omezeni vyplyvajici z ochrany osobnich udajt, ktera mohou
komplikovat sdileni informaci.

V oblasti prevence dotazovani zdlraznovali pfedev§im vyznam preventivnich
programi zamétenych na déti a mladistvé, zejména ve Skolnim prostiedi. Dtilezitou roli
podle nich hraje také prace s rodinou a smysluplné traveni volného ¢asu mladych lidi.
Nékteti poukazovali rovnéz na nedostatek odborné psychologické a psychiatrické péce
pro déti a mladistvé, kterd by mohla pomoci fesit nékteré problémy v jejich rané fazi.

Z vypoveédi informanta tak vyplyva, Ze nasilnd kriminalita déti a mladistvych je
komplexni jev, ktery je ovlivilovan kombinaci socidlnich, rodinnych a individualnich
faktorti. Soucasné se ukazuje, Ze pii jejim feSeni hraje dtlezitou roli spoluprace riznych

instituci a v€asna preventivni opatfeni zamétena na rizikové skupiny déti a mladistvych.

5.4.3 Komparace statistik a nazori odborniki

Zvlastni pozornost si zaslouzi porovnani vysledk kvantitativni analyzy
s poznatky ziskanymi z rozhovorli s odborniky z praxe. Statistickd data ukazuji, Ze
u n¢kterych forem nasilné kriminality ptedstavuji skutky spachané détmi a mladistvymi
pomérné vyznamny podil na celkovém poctu evidovanych ptipada. Tento trend je patrny
napiiklad u trestnych ¢inti loupeze, imysIného ubliZeni na zdravi ¢i vydirani.

Tyto kvantitativni poznatky do zna¢né miry koresponduji také s vypovédmi
informantd, ktefi ve svych odpovédich poukazovali na skutecnost, ze konflikty mezi
formy nasilného jednani. Informanti rovnéz upozorniovali na rostouci miru agresivity
mezi mladymi lidmi a na zmény v charakteru jejich konfliktd, které mohou mit
v nékterych situacich intenzivné&jsi a impulzivnéjsi priubeh.

Z rozhovoru dale vyplynulo, Ze nésilné jednani mladeze je Casto ovlivnéno
kombinaci vice faktorti. Odbornici na dané téma nejcastéji zminovali zejména vliv
rodinného prostfedi, nedostatecny dohled rodici, problematické socialni zdzemi nebo
vliv vrstevnickych skupin. V nékterych ptipadech byl rovnéz zminovan vliv socidlnich
siti a online prostfedi, které mohou pfispivat k eskalaci konfliktii mezi mladymi lidmi

nebo k Sifeni agresivnich vzorct chovani.
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Statistickd data zarovenl poukazuji na skutecnost, ze se na nékterych formach
nasilné kriminality podileji také déti mladsi patnécti let. Tento poznatek je v souladu
s vypovéd'mi informantt, ktefi upozornovali na to, ze projevy agresivniho nebo
natlakového chovani se mohou objevovat jiz v nizSich vékovych kategoriich, Casto
napiiklad v prostiedi Skolnich kolektivii.

Porovnani kvantitativnich a kvalitativnich vysledkt tak ukazuje pomérné vysokou
miru shody mezi statistickymi daty a zkuSenostmi odbornika z praxe. Ziskané poznatky
naznacuji, ze nasilna kriminalita déti a mladistvych je komplexnim jevem, jehoZ vznik je
ovlivilovan souhrou socidlnich, rodinnych a individudlnich faktorti. Soucasné se
potvrzuje vyznam vcasnych preventivnich opatieni a efektivni spoluprace jednotlivych

instituci, které se na feseni této problematiky podileji.

5.5 Srovnani teoretickych vychodisek s vysledky empirického

vyzkumu
V této podkapitole je provedeno srovnani poznatki vyplyvajicich z teoretické
¢asti prace s vysledky empirického vyzkumu. Cilem je posoudit, do jaké miry statisticka
data a zkuSenosti informantli z praxe odpovidaji teoretickym poznatkiim o nasilné
kriminalité déti a mladistvych prezentovanym v piedchozich kapitolach prace.
V nasledujicich oddilech bude nejprve provedeno porovnani vysledka
empirického vyzkumu s teoretickymi vychodisky, nasledné¢ budou vyhodnoceny

stanovené hypotézy a v zavéru budou diskutovany limity realizované¢ho vyzkumu.

5.5.1 Porovnani vysledkii ve vztahu k teoretickym vychodiskiim

Teoretickd cast prace poukazovala na skutecnost, ze nasilnd kriminalita déti
a mladistvych je ovliviiovdna kombinaci raznych faktori, mezi které patii zejména
rodinné prostiedi, vliv vrstevnickych skupin, socidlni prostiedi a individualni osobnostni
charakteristiky mladych lidi. Tyto faktory jsou v odborné literature ¢asto uvadény jako
vyznamné determinanty vzniku rizikového nebo nésilného chovani u mladeze.

Vysledky empirického vyzkumu provedeného v ramci této prace tyto teoretické
piedpoklady do zna¢né miry potvrzuji. Ze statistickych udaji vyplyva, ze déti a mladistvi
se na nékterych forméch nasilné kriminality podileji relativné vyznamnym zpusobem,
pfi¢emz u vybranych delikti mtze jejich podil na celkové kriminalité dosahovat pomérné

vysokych hodnot. Sou¢asné bylo zjiSténo, ze urcit¢ formy nasilného nebo natlakového

ey e
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Vyznam rodinného prosttedi, ktery je v odborné literatuie ¢asto zdiiraziiovan, byl
potvrzen také vypovédmi informantl z praxe. Informanti poukazovali zejména na
piipady nedostatecného rodic¢ovského dohledu, konfliktni rodinné vztahy nebo celkové
problematické rodinné zazemi, které mohou pfispivat k rozvoji rizikového chovani u déti
a mladistvych. Tyto poznatky odpovidaji teoretickym pfistuptim zdlraziujicim vyznam
socializace v rodinném prostiedi.

Dal$im vyznamnym faktorem, ktery byl zminén jak v teoretické Casti prace, tak
ve vypovédich informanti, je vliv vrstevnickych skupin. V obdobi dospivani maji mladi
lidé ptirozenou tendenci identifikovat se se svymi vrstevniky, coz mize v nékterych
ptipadech vést k napodobovani rizikového nebo agresivniho chovani. Informanti z praxe
upozornovali na skuteCnost, ze nckteré nasilné incidenty vznikaji pravé v ramci
skupinovych konfliktlh mezi mladymi lidmi.

Empiricky vyzkum rovnéz poukézal na vliv modernich technologii a socidlnich
siti, které mohou pfispivat k Sifeni agresivnich vzorct chovani nebo k eskalaci konfliktl
mezi mladymi lidmi. Tento faktor je v soucasné odborné literatuie rovnéz ¢asto zminovan
jako jeden z novéjsich rizikovych prvka ovliviiujicich chovani déti a mladistvych.

Na zékladé provedeného porovnani Ize konstatovat, ze vysledky empirického
vyzkumu jsou ve vétsin€é sledovanych aspekti v souladu s teoretickymi poznatky
prezentovanymi v odborné literature. Empirickd data i zkuSenosti informantti z praxe tak
potvrzuji, ze nasilnd kriminalita mladeze je komplexnim jevem, jehoz wvznik je

ovlivilovan souhrou socidlnich, rodinnych a individuélnich faktora.

5.5.2 Vyhodnoceni hypotéz

V tomto oddilu jsou vyhodnoceny hypotézy stanovené v tivodu empirické Casti
prace. Vyhodnoceni vychazi z vysledkl kvantitativni analyzy statistickych dat Policie
Ceské republiky a z poznatkil ziskanych prosttednictvim polostrukturovanych rozhovort
s odborniky z praxe.

e Hypotéza H1 piedpokladala, ze pocet registrovanych nasilnych trestnych ¢inti
spachanych détmi a mladistvymi ve Stfedo¢eském kraji vykazuje ve sledovaném obdobi
celkovou vzestupnou tendenci. Analyza statistickych dat za obdobi let 2020-2024
ukdzala, ze vyvoj nasilné kriminality mlddeze neni zcela linearni a v jednotlivych letech
dochdzi k ur¢itym vykyvim. Pfesto lze v celkovém pohledu pozorovat spise rostouci
trend u nékterych forem nésilné kriminality, napfiklad u trestného ¢inu loupeze ¢i

nebezpecného vyhrozovani. Tento zavér do urcité miry koresponduje také s vypovéd'mi
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odbornikii z praxe, ktefi ve vétsin¢ pfipadii vnimaji vyvoj nasilné kriminality mladeze
jako spiSe rostouci a soucasn€ upozoriiuji na zmény v charakteru téchto ¢ind, zejména na
vysSi miru agresivity ¢i brutality nékterych incident. Na zaklad¢é téchto zjisténi Ize
konstatovat, ze hypotéza H1 byla ¢aste¢né potvrzena.

e Hypotéza H2 vychdzela z piedpokladu, ze odbornici z praxe povazuji za
vyznamny faktor naristu nésili u mladeze vliv socialnich siti a nedostateCnou primarni
prevenci v rodinném prostiedi. Z vypovédi informanti vyplynulo, Ze mezi nejcasteji
uvadéné piiciny nasilného chovani déti a mladistvych patii praveé problematické rodinné
prostiedi, nedostatecny dohled rodict, vliv vrstevnickych skupin a také vliv socialnich
siti a online prostfedi. Informanti poukazovali na skutecnost, ze konflikty mezi mladymi
lidmi mohou byt prostfednictvim socialnich siti eskalovany nebo vefejné prezentovany,
coz muze prispivat k jejich dalSimu Sifeni. Na zéklad¢ téchto zjisténi lze hypotézu H2
povazovat za potvrzenou.

e Hypotéza H3 predpokladala, Ze odbornici z praxe poukazuji na nedostatky ve
stavajicim systému prevence kriminality mladeze, zejména v oblasti primarni prevence.
Z rozhovort s informanty vyplynulo, Ze prevence je obecné vnimana jako dilezity néstroj
pfedchazeni kriminalit¢ mladeze, pficemz informanti zdlraznovali zejména vyznam
preventivnich programi realizovanych ve Skolnim prostiedi. Soucasné vSak informanti
poukazovali na nékteré limity soucCasného systému, napiiklad na nedostate¢nou
dostupnost odborné psychologické a psychiatrické péce, omezené kapacity nékterych
podptirnych sluzeb nebo na nedostatek dostupnych volno€asovych aktivit pro déti
a mladistvé. Tyto skute¢nosti naznacuji, Ze systém prevence je sice v zdkladnich obrysech
funk¢ni, avSak vykazuje urCité nedostatky v praktické realizaci. Na zaklad¢ téchto

poznatki 1ze hypotézu H3 povazovat za ¢aste€né potvrzenou.

5.5.3 Limity vyzkumu

Pti interpretaci vysledkii empirického vyzkumu je nezbytné zohlednit urcita
metodologickd omezeni, ktera mohou ovliviiovat rozsah a zobecnitelnost ziskanych
poznatki.

Jednim z hlavnich limith je skutecnost, ze kvalitativni cast vyzkumu byla
realizovana prostiednictvim rozhovorti s péti expertnimi informanty. Tento pocet
odpovidd charakteru kvalitativniho vyzkumu, jehoz cilem je piredevSim hlubsi

porozuméni zkoumané problematice a zachyceni odbornych zkuSenosti z praxe. Ziskané
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poznatky proto nelze povaZovat za statisticky reprezentativni pro celou populaci
odbornikii plisobicich v oblasti prevence a feSeni kriminality mladeZze.

Dal§im omezenim je skuteCnost, ze kvantitativni C¢ast vyzkumu vychazi
z policejnich statistik, které zachycuji pouze evidovanou kriminalitu. Tyto tidaje proto
nemohou postihnout celkovy rozsah nésilného jednani pachaného détmi a mladistvymi,
nebot’ ¢ast takovych incidentl mize zlstat mimo oficialni evidenci.

Urcitym limitem vyzkumu je rovnéZ jeho regionalni vymezeni na uzemi
StiedoCeského kraje. Zjisténé vysledky tak odrazeji specifika tohoto regionu a nelze je
bez dal§iho zobectiovat na izemi celé Ceské republiky, kde se mohou socialni podminky
1 struktura kriminality mladeZe v urcitych ohledech lisit.

V neposledni tfad¢ je tfeba zohlednit, Ze kvalitativni ¢ast vyzkumu vychazi
z individualnich profesnich zkuSenosti jednotlivych informantt. Jejich vypovédi tak
pfedstavuji odborné pohledy formované konkrétni praxi a mohou byt do urcité miry
ovlivnény profesni specializaci ¢i typologii ptipadd, se kterymi se ve své praxi nejcastéji

setkavaji.
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6 Navrh opatrfeni ke sniZeni nasilné kriminality déti ve
StredoCeském kraji

Na zakladé vysledk empirického vyzkumu a jejich konfrontace s teoretickymi
poznatky lze formulovat n¢kolik ndvrhi opatfeni smétujicich ke snizeni vyskytu nésilné
kriminality déti a mladistvych ve Stfedoceském kraji. Tato opatfeni vychazeji zejména
z identifikovanych rizikovych faktort, zkusenosti odbornikl z praxe a zjiSténych limita
soucasného systému prevence kriminality.

Navrhovana opatieni se zamétuji predev$im na posileni preventivnich aktivit,
zlepseni prace s ohrozenymi détmi a mladistvymi a podporu spoluprace mezi
jednotlivymi institucemi podilejicimi se na feSeni kriminality mladeze. Cilem téchto
navrht je pfispét ke zvySeni efektivity preventivnich mechanismil a k omezeni faktord,

které mohou vést k nasilnému jednani déti a mladistvych.

6.1 Vychodiska navrhu opatieni

Névrh opatifeni ke sniZeni nasilné kriminality déti a mladistvych ve Stfedoceském
kraji vychdzi z poznatkii ziskanych v rdmci empirické ¢asti této prace a z jejich
konfrontace s teoretickymi vychodisky uvedenymi v pfedchozich kapitolach. Analyza
statistickych dat 1 vypovédi odbornikli z praxe poukazuji na skutecnost, Ze nasilna
kriminalita mlddeze je komplexnim jevem, jehoz vznik je podminén souhrou vice
socialnich a individuélnich faktort.

Z provedeného vyzkumu vyplynulo nékolik oblasti, které¢ lze povazovat za
vyznamné z hlediska prevence nasilného chovani u déti a mladistvych. Informanti z praxe
opakované zdiraziiovali vyznam rodinného prostiedi a poukazovali na piipady
nedostatecného rodiCovského dohledu, konfliktnich rodinnych vztahti ¢i celkové
problematického socialniho zazemi. Tyto faktory mohou vyznamné piispivat k rozvoji
rizikového ¢i agresivniho chovani u mladych lidi.

DalSim vyznamnym faktorem, ktery byl identifikovan jak ve statistické analyze,
tak ve vypovédich informantd, je vliv vrstevnickych skupin a socidlnich siti. Informanti
poukazovali na skutecnost, Ze konflikty mezi mladymi lidmi mohou byt prostfednictvim
online prostiedi eskalovany nebo vefejné prezentovany, coz miize pfispivat k dal§imu
Sifeni agresivniho chovani. V nékterych pfipadech byla rovnéZ zminovana vyssi

impulzivita a agresivita pti feSeni konfliktlh mezi mladymi lidmi.
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Z rozhovord s informanty déale vyplynulo, Ze urcitym problémem muze byt
nedostate¢na dostupnost nékterych podptrnych sluzeb, zejména v oblasti psychologické
a psychiatrické péce pro déti a mladistvé. Informanti rovnéz poukazovali na vyznam
smysluplného traveni volného casu a na skuteCnost, ze nedostatek dostupnych
volnocasovych aktivit miize u ¢asti mladych lidi zvySovat riziko zapojeni do rizikového
nebo delikventniho chovani.

Na zéklad¢ téchto zjisténi 1ze konstatovat, ze u€inna prevence nasilné kriminality
déti musi byt zalozena na komplexnim pfistupu, ktery bude zahrnovat jak preventivni
aktivity realizované ve Skolnim prostredi, tak podporu rodinného prostredi, dostupnost
odborné pomoci a vytvareni vhodnych podminek pro smysluplné traveni volného casu
déti a mladistvych. Z téchto vychodisek nasledné vychazeji konkrétni navrhy opatieni

uvedené v nasledujicich podkapitolach.

6.2 Navrhy opatieni v oblasti prevence kriminality

Na zaklad¢ zjisténi empirického vyzkumu a analyzy statistickych dat lze
formulovat n¢kolik konkrétnich opatieni smétujicich k posileni prevence nasilné
kriminality déti a mladistvych ve Stfedoceském kraji. Navrhovana opatfeni reaguji
zejména na identifikované rizikové faktory, mezi které patii vliv vrstevnickych skupin,
nedostateCny rodicovsky dohled, eskalace konflikti v online prostfedi a omezena
dostupnost nékterych podptrnych sluzeb pro déti a jejich rodiny.

Jednim z klicovych opatfeni je posileni a systematizace preventivnich programt
realizovanych ve Skolnim prostiedi. Vysledky vyzkumu ukézaly, ze k vyznamné ¢asti
konfliktl a nasilného jednani mezi détmi dochazi pravé v ramci Skolnich kolektivi,
pfi¢emz analyza dat zaroven poukazala na relativné Casty vyskyt trestného ¢inu vydirani
také u déti mladSich patnacti let, coz naznacuje urcitou miru bagatelizace tohoto jednani
v détskych kolektivech. Preventivni programy by proto mély byt zaméfeny nejen na
obecnou prevenci rizikového chovani, ale také na rozvoj socialnich dovednosti, schopnost
fesit konflikty nendsilnou formou a na posilovani pravniho védomi zaka. Dilezitym
prvkem je jasné vymezeni hranice mezi béznym vrstevnickym konfliktem a jednanim,
které jiz naplituje znaky protipravniho ¢inu. Do realizace téchto programii by méli byt
pravidelné zapojovani také odbornici z praxe, napiiklad policisté, pracovnici Probacni
amediacni sluzby nebo pracovnici OSPOD. Jednou z moznych forem inovace
preventivnich programt miize byt vyuziti metod zazitkové prevence, napiiklad formou
simulovanych soudnich jednani pro zaky vyssich ro¢nikti zakladnich Skol. Tato metoda
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by na modelovych kazuistikdch nasilnych deliktd mezi vrstevniky umoznila nazorné
demonstrovat pravni disledky protipravniho jednani a jeho dopady na Zivot pachatele
i obeti.

Dalsim dulezitym opatfenim je posileni preventivnich aktivit zaméfenych na
digitalni prostiedi a socialni sité. Informanti z praxe v rozhovorech poukazovali na
skutecnost, Ze konflikty mezi mladymi lidmi jsou Casto eskalovany prave prostiednictvim
online komunikace a v né¢kterych ptipadech dochazi také k zaznamenéavani a naslednému
sdileni nasilnych incidentli za ucelem zvySeni prestize v online komunité. Preventivni
programy by proto mély systematicky rozvijet digitalni gramotnost déti a zaméfovat se
na odpovédné chovani v online prostoru, vcetné reflexe dasledkti kyberSikany a jinych
forem digitalni agrese.

Vyznamnym preventivnim nastrojem je rovnéZz systematictéj$i prace s rodinou
ditéte v piipadech, kdy se u n¢j objevuji prvni projevy rizikového chovani. Vyzkum
naznacil, ze Castou bariérou vCasné napravy je bagatelizace projevl ditéte ze strany
zédkonnych zastupcl. V téchto situacich by méla byt posilena spoluprace mezi Skolou,
organy socidlné-pravni ochrany déti a Skolskymi poradenskymi zafizenimi. V piipadé
opakovaného problémového chovani ditéte by mélo byt doporuceno odborné
psychologické nebo psychiatrické vySetfeni. Zde je vSak nezbytné na urovni
StiedoCeského kraje podpofit dostupnost téchto sluzeb, nebot’ expertni rozhovory
identifikovaly soucasné kapacity odborné péce o duSevni zdravi déti jako nedostacujici
a velmi Spatné dostupné. Jednim z moznych nastroji by mohlo byt vytvoreni ptehledného
regiondlniho systému sdileni informaci o dostupnych kapacitaich odborné pomoci,
naptiklad formou interaktivni mapy psychologickych poraden a krizovych center. Takovy
nastroj by pedagoglim, kuratorim OSPOD i dal$im odbornikim umoznil rychle
identifikovat dostupnou odbornou pomoc v jednotlivych okresech Stredoceského kraje,
¢imz by se eliminovala prodleva v diagnostice rizikovych déti.

Dalsi oblasti, ktera mize vyznamné pfispét k omezeni rizikového chovani déti
a mladistvych, je podpora dostupnosti volnoCasovych aktivit. Zapojeni déti do
sportovnich, kulturnich nebo komunitnich aktivit pfispivda k vytvafeni pozitivnich
socialnich vazeb a k omezeni negativniho vlivu rizikovych vrstevnickych skupin. V tomto
sméru je zadouci posilit financni podporu téchto aktivit ze strany obci a Stiedoc¢eského
kraje, zejména prostiednictvim dotacnich programt pro nizkoprahova zatizeni. Zvysena
dotovanost téchto aktivit by méla za cil snizit finan¢ni bariéry a umoznit zapojeni déti ze

socialné znevyhodnéného prostfedi, u nichz je riziko sklouznuti k zdvadovym partam
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nejvyssi. V tomto sméru by bylo vhodné dotacni programy Stfedoceského kraje (v ramci
Programu prevence kriminality) vice zamé&fit na podporu mobilnich preventistl, kteti by
ptsobili v komunitach a nizkoprahovych klubech piimo v lokalitach s vyssi koncentraci
socialn¢ znevyhodnénych rodin, kde je dostupnost béznych krouzk omezena.

Uspésna realizace uvedenych opatieni je podminéna funkéni a koordinovanou
spolupraci jednotlivych instituci. V tomto ohledu je dulezit¢é zejména posilovani
horizontalni spoluprace mezi $kolami, Policii Ceské republiky, organy socialnd-pravni
ochrany déti a samospravou. Systém prevence by nemél byt tvofen pouze izolovanymi
projekty, ale provazanym mechanismem vcasné detekce a intervence schopnym reagovat

na aktudlni trendy v kriminalité¢ mladeze identifikované v této praci.

6.3 Navrhy opatieni v oblasti prace s détmi a mladistvymi pachateli

Vedle preventivnich opatieni zaméfenych na pfedchazeni nésilnému jednani je
nezbytné vénovat pozornost také praci s détmi a mladistvymi, ktefi se jiz protipravniho
jednani dopustili. Empiricky vyzkum i vypovédi odbornikti z praxe potvrzuji, ze v€asna
a cilend intervence bezprostfedné po prvnim protiprdvnim jednani mize vyznamné
ptispét k eliminaci dalSiho rizikového chovani a k prevenci recidivy.

Jednim z dulezitych opatieni je disledné vyuzivani individualniho pfistupu pii
praci s mladymi pachateli. Kazdy pfipad nasilného jednani je podminén odliSnou
kombinaci socialnich, rodinnych a osobnostnich faktori. V praxi by proto méla byt
vénovana vétsi pozornost komplexni diagnostice, ktera by zohlediiovala nejen samotny
skutek, ale také Sirsi socialni kontext, véetné Skolni situace a vlivu konkrétni vrstevnické
skupiny, ktery se v analyze dat ukazal jako vyznamny kriminogenni faktor.

V tomto sméru je vhodné posilovat spolupraci mezi organy socidlné-pravni
ochrany déti, Skolskymi poradenskymi zafizenimi a dal§imi odbornymi institucemi.
psychologické Ci terapeutické pomoci. Jak vSak vyplynulo z expertnich rozhovort, ve
Stfedoceském kraji je nezbytné feSit nedostatecné kapacity téchto specializovanych
sluzeb, které v soucasnosti ¢asto oddaluji zah4jeni napravného procesu.

Vyznamnou roli pfi praci s mladistvymi pachateli sehrava Probacni a mediacni
sluzba. Vhodnym nastrojem muze byt SirSi vyuzivani restorativnich prvka justice,
zejména mediace mezi pachatelem a poSkozenym. Tato forma umoziuje mladistvému

pochopit redlné diisledky jeho jednani a pievzit odpovédnost za zpiisobenou skodu. Pro
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efektivitu tohoto néstroje je vSak nutna metodicka podpora a zajisténi dostupnosti téchto
sluzeb ve vSech okresech kraje, aby nedochazelo k prodlevam v feSeni piipadu.

Diilezitou soucasti prace s pachateli je zapojeni rodiny. Empiricka zjiSténi
naznacuji, Zze problematické rodinné prostiedi casto predstavuje klicovy faktor recidivy.
Intervencni opatieni by proto méla zahrnovat i intenzivni praci s rodici, naptiklad formou
rodinnych konferenci nebo tréninku rodicovskych kompetenci. Klicové je zde prekondni
bagatelizace nasilného chovani ze strany rodicl, kterou odbornici oznacili za jeden
z nejrizikovejSich faktort pro dalsi vyvoj ditéte.

V neposledni fadé je vhodné podporovat programy zamétené na resocializaci
a napravu agresivniho chovani. Tyto programy by mély byt zaméteny na nacvik zvladani
hnévu a feSeni konfliktnich situaci nendsilnou cestou. Smyslem téchto opatfeni neni
pouze reagovat na protipravni jednani sankci, ale pfedevSim vytvofit podminky pro
pozitivni zménu postoju ditéte ¢i mladistvého a jeho tispésnou reintegraci do spolecnosti.

Efektivni prace s mladymi pachateli tak vyzaduje nejen individudlni pfistup
k ditéti, ale také funk¢ni instituciondlni ramec, ktery umoznuje vCasnou koordinaci

jednotlivych aktérti zapojenych do systému prevence a feSeni kriminality mladeze.

6.4 Institucionalni a systémova doporuceni

Vedle konkrétnich preventivnich a interven¢nich opatfeni je pro efektivni
snizovani nasilné kriminality déti a mladistvych nezbytné posilovani institucionalniho
ramce spoluprace mezi jednotlivymi aktéry. Empiricky vyzkum ukézal, Ze ve
Sttedodeském kraji sice probiha pomérné intenzivni spoluprace mezi Policii CR, organy
socidlné-pravni ochrany déti a Skolami, jeji efektivita je vSak ¢asto podminéna osobnimi
vazbami konkrétnich pracovnikli spiSe nez systematickym nastavenim spolupréce.
Existuje proto prostor pro dalsi systematizaci a posilovani koordinace preventivnich
aktivit.

Jednim z kli¢ovych doporuceni je vytvateni pravidelnych multidisciplinarnich
pracovnich platforem na Urovni obci s rozSifenou pisobnosti (ORP). Tato setkani
zéstupcu policie, OSPOD, skol, Proba¢ni a mediacni sluzby a neziskového sektoru by
neméla slouzit pouze k feSeni jiz vzniklych deliktd, ale také k vcasné identifikaci
rizikovych trendi a lokalit v rdmci regionu. Cilem je vytvofit prostor pro sdileni priklada

vvvvv

nasilného obsahu v prosttedi konkrétnich Skolnich kolektivi.

71



Dtlezitym prvkem je rovnéZz vytvoteni jasnych metodickych standarda pro sdileni
informaci mezi institucemi. V praxi se jednotlivé subjekty Casto setkavaji s podobnymi
piipady, avSak bez dostatecné koordinace miize dochazet k duplicité ne¢kterych opatieni
nebo naopak k informacnim mezeram v kritickych fazich intervence. Doporuceni proto
smétuje k posileni vcasné a adresné informovanosti mezi Skolou, policii a OSPOD
v situacich, kdy je u ditéte identifikovano zvySené riziko eskalace agresivniho chovani.
Tato vyména informaci musi probihat v souladu s platnou legislativou o ochrané osobnich
udajt a v ramci zdkonnych kompetenci jednotlivych instituci, vzdy se zietelem na nejlepsi
zajem ditéte a prevenci dalsiho protipravniho jednani.

V neposledni fadé je nezbytné podporovat dlouhodobé koncepéni planovani
preventivnich aktivit na trovni Stiedoceského kraje. Stabilni financovani preventivnich
programi a metodickd podpora Skol by nemély byt zavislé pouze na jednorazovych
dotacnich titulech, ale mély by tvofit soucast $irsi krajské strategie prevence kriminality.
Pouze zajisténi kontinuity programil a dostupnosti odbornych sluzeb ve vSech regionech
kraje miize vést k dlouhodobému snizovani miry nésilné kriminality mladeze.

Efektivni prevence tak vyzaduje posun od izolovanych projektd k dlouhodobé
koordinovanému pfistupu. Provazanost instituci, véasnd vymeéna informaci a sjednoceni
metodickych postupti predstavuji zdkladni piedpoklady pro to, aby systém dokdzal

pruzné reagovat na ménici se dynamiku nasilného chovani déti a mladistvych.

72



Zavér

Bakalatska prace se zabyvala problematikou nasilné kriminality déti
a mladistvych ve StfedoCeském kraji a moznostmi jeji prevence. Hlavnim cilem prace
bylo zhodnotit vyvojové tendence nésilné trestné ¢innosti pachané détmi v tomto regionu
prostiednictvim mezirocniho srovnani za obdobi let 2020-2024 a soucasné posoudit
efektivitu stavajicich preventivnich opatfeni zaméfenych na snizovani juvenilni
kriminality. Soucasti prace bylo rovnéz formulovani navrhii preventivnich strategii, které
by mohly pfispét k omezeni nasilného jednani déti a mladistvych v daném regionu.
Stanoveny cil prace byl naplnén prostfednictvim kombinace teoretického zpracovani
problematiky a empirického vyzkumu.

Teoretickd Cast prace se zamétila na vymezeni zdkladnich pojmi souvisejicich
s kriminalitou mladeze, charakteristiku nasilné trestné Cinnosti a analyzu faktort, které
mohou ovliviiovat vznik rizikového ¢i agresivniho chovani u déti a mladistvych.
Z provedené analyzy vyplynulo, Ze ndsilna kriminalita mladeze je komplexnim socialnim
jevem, ktery je podminén souhrou vice faktord. Mezi nejvyznamnégjsi patii zejména
rodinné prosttedi, vliv vrstevnickych skupin, nedostatecna kontrola a dohled ze strany
rodici ¢i pedagogt a v poslednich letech také vliv digitalniho prostiedi a socialnich siti.
Tyto poznatky z odborné literatury nasledné vytvofily teoreticky ramec pro empirickou
cast prace.

Empirické ¢ast prace byla zalozena na kombinaci kvantitativniho a kvalitativniho
vyzkumu. Kvantitativni analyza vychazela ze statistickych udaji Policie Ceské republiky
za obdobi let 2020-2024 a zamé&fovala se na vyvoj a strukturu nésilné kriminality déti
a mladistvych ve Stfedoceském kraji. Analyza dat ukézala, ze ve sledovaném obdobi 1ze
pozorovat mirné rostouci trend u né€kterych forem nésilné kriminality. Zv1astni pozornost
si zaslouzi skuteCnost, ze u n¢kterych deliktl predstavuji déti a mladistvi vyznamny podil
na celkovém poctu evidovanych ptipadl. Z analyzy rovnéz vyplynulo, Ze u trestného Cinu
vydirani se ve sledovaném obdobi relativné casto objevuji i déti mladsi patndcti let, coz
muze naznacovat ur¢itou miru bagatelizace tohoto jednani v détskych kolektivech.

Kvalitativni ¢ast vyzkumu byla realizovana prostednictvim polostrukturovanych
rozhovorti s odborniky z praxe, ktefi se problematikou kriminality mladeze ve
Stiedo¢eském kraji dlouhodobé zabyvaji. Jednalo se zejména o zastupce Policie Ceské
republiky, organli socidlné-pravni ochrany déti, Probacni a mediacni sluzby a dalSich
instituci podilejicich se na prevenci kriminality. Vypovédi informantl poukazaly na

nekolik faktort, které mohou pfispivat k nariistu nasilného chovani mezi mladymi lidmi.
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Mezi nejcastéji zmiflované patiil vliv socialnich siti, eskalace konfliktll v online prostedi,
vliv vrstevnickych skupin a nedostate¢ny dohled ze strany rodict. Informanti rovnéz
upozorinovali na urCité problémy v oblasti dostupnosti odborné pomoci, zejména
psychologické a psychiatrické péce pro déti a mladistvé.

Na zaklad¢ ziskanych dat byly v praci vyhodnoceny také stanovené vyzkumné
hypotézy. Prvni hypotéza piedpokladala, Ze pocet registrovanych nasilnych trestnych
¢int spachanych détmi a mladistvymi ve StfedoCeském kraji vykazuje ve sledovaném
obdobi celkovou vzestupnou tendenci. Vysledky statistické analyzy ukazaly, Ze tento
trend 1ze v urc¢ité mife pozorovat, avSak vyvoj neni zcela linearni. Hypotéza H1 tak byla
potvrzena pouze ¢astecné. Druha hypotéza predpokladala, ze odbornici z praxe povazuji
za vyznamny faktor nartstu nésili u mladeze vliv socidlnich siti a nedostatecnou primarni
prevenci v rodinném prostiedi. Na zdklad¢ vypovédi informanti byla tato hypotéza
potvrzena. Treti hypotéza predpokladala, ze odbornici z praxe poukazuji na nedostatky
ve stavajicim systému prevence kriminality mladeze, zejména v oblasti primarni
prevence. Vysledky vyzkumu ukazaly, ze systém prevence je odborniky vniman jako
funk¢ni, avSak vykazuje urCité limity zejména v oblasti dostupnosti odbornych sluzeb
a podpiirnych programti. Hypotéza H3 tak byla rovnéz potvrzena pouze ¢astecné.

Na zékladé zjisténych poznatkl byly v zaveérecné ¢asti prace formulovany navrhy
opatfeni zaméfené na posileni prevence nasilné kriminality déti a mladistvych. Tato
opatfeni se zamétuji zejména na rozvoj preventivnich programl ve Skolnim prostiedi,
posileni digitalni prevence zamétené na rizika online komunikace, podporu spoluprace
mezi Skolami, policii a organy socialné-pravni ochrany déti a také na zlepSeni dostupnosti
odborné pomoci pro déti a jejich rodiny. Dilezitou soucasti navrhovanych opatieni je
rovnéz podpora smysluplného traveni volného ¢asu déti a mladistvych a rozvoj programu
zaméifenych na praci s mladymi pachateli.

Problematika nésilné kriminality mléddeze predstavuje dynamicky spolecensky
jev, ktery je ovlivilovan fadou socidlnich, technologickych i kulturnich zmén. Zejména
rozvoj digitalnich technologii a socidlnich siti piinasi nové formy komunikace mezi
mladymi lidmi, které mohou v né€kterych piipadech ptispivat k eskalaci konflikti a Sifeni
agresivniho chovéani. Z tohoto divodu je nezbytné vénovat problematice prevence
kriminality mladeze dlouhodobou a systematickou pozornost.

Vyznamnym piinosem této prace je také propojeni kvantitativnich statistickych
dat s kvalitativnimi poznatky ziskanymi z praxe. Toto propojeni umoznilo nejen

identifikovat samotné vyvojové trendy nésilné kriminality mladeze, ale ptredevSim
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porozumét jejich SirSim souvislostem a pfi¢indm. Zatimco statistickd data poskytuji
ptehled o rozsahu a struktufe kriminality, vypovédi odbornikli umoziuji 1épe pochopit
konkrétni mechanismy, které k nasilnému jedndni vedou. Pravé kombinace téchto
pristupt se ukazala jako klicova pro komplexni uchopeni zkoumané problematiky.

Z provedeného vyzkumu rovnéz vyplynulo, Ze vyznamnou roli nehraje pouze
samotnd existence preventivnich opatfeni, ale pfedevs§im jejich dostupnost, kontinuita
a vzajemna provazanost. V praxi se totiz ukazuje, ze jednotlivé slozky systému prevence
Casto funguji relativné efektivné izolované, avsak jejich spoluprace neni vzdy dostatecné
systematickd. Urcitym limitem je také zavislost spoluprdce na osobni iniciativé
konkrétnich pracovnikill, coz miize vést k nerovnomérné kvalité preventivniho plisobeni
v ruaznych castech regionu. Tento poznatek zdlraziuje potfebu dalSiho rozvoje
institucionalni koordinace a standardizace postupti.

Za dulezité zjisténi lze povazovat také skuteCnost, Ze ndsilné¢ jednani deti
a mladistvych Casto nelze vnimat izolované jako jednorazové selhani jednotlivce, ale
spise jako dusledek dlouhodobého pusobeni rizikovych faktorti. Mezi tyto faktory patii
zejména problematické rodinné zazemi, nedostatecna kontrola a dohled, negativni vliv
vrstevnickych skupin a v soucasnosti stdle vyznamnéjsi vliv online prostiedi. Pravé
kumulace téchto faktori muze vést k postupné eskalaci rizikového chovani, které
v krajnich ptipadech vyusti v nasilné jednani.

Z hlediska dalSiho sméfovani vyzkumu Ize konstatovat, Ze problematika nasilné
kriminality mléddeZze nabizi prostor pro hlubsi analyzu, zejména v oblasti dopadi
digitalniho prostfedi na chovani déti a mladistvych. Vhodné by bylo zaméfit se napiiklad
na konkrétni mechanismy Sifeni agresivniho obsahu, vliv anonymniho prostiedi internetu
nebo roli socidlnich siti pfi formovani hodnotovych postojit mladych lidi. Dalsi vyzkum
by se mohl rovnéz vice zaméfit na efektivitu konkrétnich preventivnich programi a jejich
realny dopad na cilovou skupinu.

Zavérem lze zdlraznit, Ze problematika nésilné kriminality déti a mladistvych
neni pouze otazkou bezpecnosti, ale také SirSiho spolecenského vyvoje. Zpiisob, jakym
spolecnost reaguje na projevy rizikového chovani u mladych lidi, vyznamné ovliviiuje
jejich dalsi zivotni drahu. Investice do prevence, v€asné intervence a podpory zdravého
socialnitho vyvoje déti a mladistvych proto nepiedstavuji pouze néstroj ke snizovani
kriminality, ale 1 dtlezity predpoklad pro stabilni a bezpecny rozvoj celé spole¢nosti.

V navaznosti na uvedené poznatky lze konstatovat, Ze G¢inna prevence nasilné

kriminality déti a mladistvych vyzaduje komplexni pfistup, ktery zahrnuje nejen
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represivni slozku, ale pfedev§im preventivni a vychovna opatieni. Klicovou roli zde hraje
spoluprace rodiny, Skoly, statnich instituci i neziskového sektoru. Pouze prosttednictvim
koordinovaného a dlouhodobé udrzitelného piistupu vSech téchto aktéra lze vytvaret
prostiedi, které prispéje ke snizovani rizikového chovani déti a mladistvych a k posilovani

jejich pozitivniho socidlniho vyvoje.
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Piilohy

Priloha é. 1

Tabulka &etnosti jednotlivych skupin nasilnych trestnych ¢ind v roce 2020

Podil
L. . .| Objasnéno [Objasnénost L Mladistvi Miadez Ay s
Trestny éin Paragraf (TZ) |Registrované celkem %) Déti (1-14) (15-17) celkem m!adefe na.
objasnénosti
Vrazda § 140 22 18 82% 0 1 1 5,56%
Loupez §173 125 70 56% 3 8 11 15,71%
. Iné ublizeni
Umy:a": d‘::v'l,ze"' § 1;‘51‘ 4§6;46' 493 298 60% 6 22 28 9,40%
Vydirani § 175 172 84 49% 7 3 10 11,90%
Neb cné
v;h:ozi'fv(::]ei § 353 339 138 41% 0 1 1 0,72%
Nasili proti ufedni | § 323, § 324, o o
osobé, organu VM | § 325, § 326 80 69 86% 0 ! ! 145%
Porugovani
orusovani §178 2056 441 21% 6 14 20 4,54%
domovni svobody
Nasili proti
skupiné obyvatel § 352 5 3 60% 0 0 0 0,00%
a jednotlivci
Tyrani osoby zijici
ve spoleéném § 199 69 32 46% 0 0 0 0,00%
obydli
o 4ni osobni
mezs‘\’l‘;ab';';;° " o517 35 22 63% 0 0 0 0,00%
Rvacka § 158 2 2 100% 0 0 0 0,00%
Souhrn uvedenych
trer;::;zzc;na TSK100-199| 3398 1177 35% 22 50 72 6,12%
celkem

%5 vlastni zpracovani s vyuzitim dat poskytnutych Krajskym feditelstvim policie Sttedoceského kraje
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Piiloha €. 2 — Tabulka ¢etnosti jednotlivych skupin nasilnych trestnych ¢inii v roce

2021%
Podil
L. . .| Objasnéno [Objasnénost L Mladistvi Miladez Ay s
Trestny ¢in Paragraf (TZ) [Registrované celkem %) Déti (1-14) (15-17) celkem m!adefe na.
objasnénosti
Vrazda § 140 15 1 73,33% 0 1 1 9,09%
Loupez §173 152 101 66,45% 6 1" 17 16,83%
. Iné ublizeni
Umy:a": d‘::v'l,ze"' § 1;‘51‘ 4§6;46' 439 243 55,35% 5 16 21 8,64%
Vydirani § 175 174 93 53,45% 4 5 9 9,68%
Nebezpecné
s o § 353 292 200 68,49% 0 6 6 3,00%
vyhroZovani
Nasili proti Gfedni | § 323, § 324, o o
osobé, organu VM | § 325, § 326 74 66 89,19% 0 ! ! 1.52%
Porugovani
orusovani §178 2221 435 19,59% 4 6 10 2,30%
domovni svobody
Nasili proti
skupiné obyvatel § 352 2 1 50,00% 0 0 0 0,00%
a jednotlivci
Tyrani osoby zijici
ve spoleéném § 199 70 39 55,71% 0 0 0 0,00%
obydli
Omezovani osobni o o
svobody §171 48 30 62,50% 0 0 0 0,00%
Rvacka §158 2 2 100,00% 0 0 0 0,00%
Souhrn uvedenych
tre"si‘:;;‘:cé':nﬂ TSK100-199| 3489 1221 35,00% 19 46 65 5,32%
celkem

% vlastni zpracovani s vyuzitim dat poskytnutych Krajskym feditelstvim policie Sttedoceského kraje
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Priloha €. 3

Tabulka &etnosti jednotlivych skupin nasilnych trestnych &ini v roce 2022

Podil
L. . .| Objasnéno [Objasnénost L Mladistvi Miladez Ay s
Trestny ¢in Paragraf (TZ) |Registrované celkem %) Déti (1-14) (15-17) celkem m!adefe na.
objasnénosti
Vrazda § 140 22 15 68,18% 0 0 0 0,00%
Loupez §173 161 102 63,35% 0 10 10 9,80%
UmysIné ublizeni
e § 1;‘51‘ 4§6;46' 466 249 53,43% 4 17 21 8,43%
Vydirani § 175 237 110 46,41% 1" 5 16 14,55%
Nebezpecné o 9
vyhrozovéni § 353 368 227 61,68% 4 7 11 4,85%
Nasili proti Gfedni | § 323, § 324, o o
osobé, organu VM | § 325, § 326 57 46 80.70% 2 0 2 4,35%
Porugovani
orusovani §178 2297 465 20,24% 6 5 11 2,37%
domovni svobody
Nasili proti
skupiné obyvatel § 352 9 5 55,56% 0 1 1 20,00%
a jednotlivci
Tyrani osoby zijici
ve spoleéném § 199 81 37 45,68% 0 0 0 0,00%
obydli
Omezovani osobni
svobody §171 27 13 48,15% 0 0 0 0,00%
Rvacka §158 1 1 100,00% 0 0 0 0,00%
Souhrn uvedenych
tre"si‘:;;‘:cé':nﬂ TSK100-199| 3726 1270 34,08% 27 45 72 5,67%
celkem

67 vlastni zpracovani s vyuzitim dat poskytnutych Krajskym feditelstvim policie Sttedoceského kraje

83




Priloha ¢. 4

Tabulka &etnosti jednotlivych skupin nasilnych trestnych ¢ind v roce 2023

Podil
L. . .| Objasnéno [Objasnénost L Mladistvi Miladez Ay s
Trestny ¢in Paragraf (TZ) |Registrované celkem %) Déti (1-14) (15-17) celkem m!adefe na.
objasnénosti
Vrazda § 140 23 18 78,26% 0 0 0 0,00%
Loupez §173 143 85 59,44% 11 18 29 34,12%
. Iné ublizeni
Umy:a": d‘::v'l,ze"' § 1;‘51‘ 4§6;46' 464 259 55,82% 11 16 27 10,42%
Vydirani § 175 273 121 44,32% 10 6 16 13,22%
Nebezpecné o 9
vyhrozovéni § 353 328 202 61,59% 1 5 6 2,97%
Nasili proti uFedni | § 323, § 324, ) o
osobé, orgdnu VM | § 325, § 326 103 79 76,70% 3 2 5 6,33%
Porugovani
orusovant §178 2237 450 20,12% 1 9 20 4,44%
domovni svobody
Nasili proti
skupiné obyvatel § 352 8 4 50,00% 0 0 0 0,00%
a jednotlivci
Tyrani osoby zijici
ve spoleéném § 199 85 35 41,18% 0 1 1 2,86%
obydli
o 4ni osobni
mez;\’{‘;l';';f " s 39 25 64,10% 1 1 2 8,00%
Rvacka § 158 0 0 0 0 0
Souhrn uvedenych
tre"si‘:;;‘:cé':nﬂ TSK 100-199| 3703 1278 34,51% 48 58 106 8,20%
celkem

%8 yvlastni zpracovani s vyuzitim dat poskytnutych Krajskym feditelstvim policie Stfedoceského kraje
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Priloha €. 5

Tabulka &etnosti jednotlivych skupin nasilnych trestnych &ini v roce 2024%

Podil
- . .| Objasnéno [Objasnénost . Mladistvi Mladez s
Trestny ¢in Paragraf (TZ) |Registrované celkem %) Déti (1-14) (15-17) celkem® m!adefe na.
objasnénosti
Vrazda § 140 25 20 80,00% 0 0 0 0,00%
Loupez §173 158 91 57,59% 4 10 14 15,38%
UmysIné ublizeni
e § 1;‘51‘ 4§6;46' 468 246 52,56% 8 17 25 10,16%
Vydirani § 175 296 122 41,22% 8 9 17 13,93%
Nebezpecné o o
vyhrozovéni § 353 373 244 65,42% 3 12 15 6,15%
Nasili proti Gfedni | § 323, § 324, o o
osobé, organu VM | § 325, § 326 87 64 73,56% 0 ! ! 1.56%
Porugovani
orusovani §178 1860 471 25,32% 7 10 17 3,61%
domovni svobody
Nasili proti
skupiné obyvatel § 352 26 15 57,69% 1 3 4 26,67%
a jednotlivci
Tyrani osoby zijici
ve spoleéném § 199 101 49 48,51% 0 0 0 0,00%
obydli
o i bni
mez;\’{‘;l';';f " s 42 24 57,14% 1 1 2 8,33%
Rvacka § 158 4 4 100,00% 2 0 2 50,00%
Souhrn uvedenych
trer;::;:ri“:na TSK 100-199| 3440 1350 39,24% 34 63 97 7,19%
celkem

% vlastni zpracovani s vyuzitim dat poskytnutych Krajskym feditelstvim policie Sttedoceského kraje
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Priloha €. 6

Souhrnna tabulka ¢etnosti jednotlivych skupin nasilnych trestnych ¢inti za obdobi

2020-2024"°

Podil
. . .| Objasnéno | Objasnénost o Mladistvi Miadez -
Trestny éin Paragraf (TZ) |Registrované celkem %) Déti (1-14) (15-17) celkem m!ade?e na.
objasnénosti
Vrazda § 140 107 82 76,64% 0 2 2 2,44%
Loupez §173 739 449 60,76% 24 57 81 18,04%
U Iné ublizeni
e i § 1‘§‘51’ 456;46’ 2330 1295 55,58% 3 88 122 9,42%
Vydirani §175 1152 530 46,01% 40 28 68 12,83%
Nebezpecné o o
vyhroZovani §353 1700 1011 59,47% 8 31 39 3,86%
Nasili proti ufedni | § 323, § 324, . 0
osobé, organu VM | § 325, § 326 401 324 80,80% 5 5 10 3,09%
Porusovani
g orusovan §178 10671 2262 21,20% 34 44 78 3,45%
omovni svobody
Nasili proti
skupiné obyvatel § 352 50 28 56,00% 1 4 5 17,86%
a jednotlivci
Tyrani osoby zijici
ve spoleéném § 199 406 192 47,29% 0 1 1 0,52%
obydli
Omezovani osobni
svobody §170,§ 171 191 114 59,69% 2 2 4 3,51%
Rvacka §158 9 9 100,00% 2 0 2 22,22%
Souhrn uvedenych
trer;i‘i;:&';na TSK 100-199| 17756 6296 35,46% 150 262 412 6,54%
celkem

70 ylastni zpracovani s vyuzitim dat poskytnutych Krajskym feditelstvim policie Sttedoceského kraje
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Piiloha €. 7
Piepis rozhovoru s Informantem 1 — VySetfovatelka OOK SKPV
Datum realizace rozhovoru: 20. 2. 2026.

Délka rozhovoru: cca. 30 minut.

Otazka €. 1:

Jak dlouho plisobite ve své profesni oblasti a jaké je Vase soucasné pracovni zaméteni?
Odpoved’:

Ve sluzebnim poméru u Policie Ceské republiky ptisobim 27 let a v soudasnosti
vykonavam pozici vySetfovatelky na oddéleni obecné kriminality Sluzby kriminalni

policie a vySetfovani.

Otazka ¢. 2:

Jak dlouho se ve své praxi setkdvate s problematikou déti ¢i mladistvych, kteti se dopustili
nasilného nebo jinak zavazného protipravniho jednéani?

Odpoved’:

Jiz od poc¢atku mé profesni drahy je mou specializaci problematika nésilné a mravnostni

trestné ¢innosti, a to jak u dospélych osob, tak u mladistvych pachateld.

Otazka €. 3:

Jak byste z Vasi profesni zkuSenosti popsala vyvoj nasilné trestné cinnosti déti
a mladistvych ve Stfedoceském kraji v obdobi let 2020-2024?

Odpoved’:

Z mé profesni zkuSenosti Ize fici, ze nasilna trestnd ¢innost ve Stiedoceském kraji ma
v uvedeném obdobi spiSe stoupajici tendenci, pfi¢emz primarn¢ mohu hovofit o situaci
v okrese Pfibram, kde je tohoto druhu trestné cCinnosti vice nez v minulosti. Toto
hodnoceni je vSak obecné, nebot' konkrétni statistickd data nemam k dispozici,
a jednotlivé roky se z hlediska napadu mohou lisit. Pokud bych méla zminit obdobi
pandemie COVID-19, v dob¢ pandemie i kratce po ni byl celkovy népad trestné ¢innosti

nizsi, takze se domnivam, ze urcity vliv na evidovanou kriminalitu méla.

Otazka €. 4:
Vnimate v poslednich letech zmény v charakteru nasilného jednéani (napt. z hlediska

brutality, intenzity, zpiisobu provedeni ¢i véku pachatelit)?
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Odpovéd’:

Domnivam se, Ze vyznamny vliv na charakter nésilné kriminality déti maji socialni sité,
ze kterych déti Cerpaji inspiraci, naptiklad prostiednictvim tzv. redlnych videi, na nichz
se nataceji pii fyzickych ttocich na jiné osoby, zejména vrstevniky, a v tomto sméru lze
pozorovat vyssi agresivitu a intenzitu utokti. Negativnim trendem je také Sikana ve vztahu
k pedagogiim, kdy jsou ptipady Casto feSeny az ve fazi, kdy je situace velmi vazna.
V poslednich letech se rovnéz objevily piipady, které svédéi o zavaznéjSim
a promyslené¢jSim charakteru nésilného jednani.

Napftiklad jsme fteSili pfipad mladistvé osoby kratce po dovrSeni patnacti let, kterd
dlouhodobé feSila konflikty se spoluzdky a zaCala si do Skolniho prostiedi nosit
nebezpecné predméty s imyslem fesit situaci nasilnou cestou. Soucasné zvazovala i dalsi
zpusoby utoku, které vyhledavala na internetu, pfiCemz své tivahy svétila pedagogovi,
coz umoznilo v€asny zdsah. Tento pfipad svéd¢i o posunu v uvazovani nékterych
mladych osob smérem k radikalnimu feSeni konfliktl a o snizené schopnosti adekvatné
zvladat frustraci.

V jiném ptipad¢ doSlo ke skupinovému napadeni dospélé osoby skupinou chlapct
rizného veéku, véetné osob mladsich patnécti let i mladistvych, po pifedchozim slovnim
konfliktu, kdy nésledkem utoku vznikla poSkozenému tézka ujma na zdravi. Zde se
vyrazné projevila skupinova dynamika a eskalace nasili, kdy jednotlivei jednali pod
vlivem kolektivu a situace se rychle vymkla kontrole. Pokud jde o vé€kovou strukturu
pachateld, je patrné, zZe vek osob dopoustéjicich se nasilné trestné ¢innosti klesa i pod
hranici 15 let. Kazdy piipad je individudlni, nicméné i pies tuto skutecnost se objevuji

piipady s velmi vysokou mirou brutality.

Otazka €. 5:

Jaké faktory povazujete za nejvyznamnéjsi pfi¢iny nebo spoustéce nasilného chovani
u déti a mladistvych?

Odpoved’:

Motivaci pachatelé mnohdy sami nedokazi pfesné pojmenovat, nicmén¢ impulsem miize
byt nepfimetfena reakce v konkrétni situaci, kterd nasledné vyusti v nasili, dale nesoulad
nazori ve skupiné vrstevniki, snaha vyc¢lenit se v kolektivu a projevit prfevahu agresivnim

jednanim, ptipadné pievzaté vzory chovani z rodinného prostiedi.
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Otazka €. 6:

Jakou roli podle Vas hraje rodinné prostiedi pii vzniku a rozvoji nasilného jednani?
Odpoved’:

Rodinné prosttedi a zazemi hraje podle mého nazoru vyznamnou roli pii vzniku
i ndsledném rozvoji nasilného jednani, coz vyplyva ze znalosti rodinného prostredi
pachatelil, které policejni organ v jednotlivych ptipadech posuzuje; Casto se stava, ze sami
rodice ¢i jeden z rodi¢i maji trestni minulost nebo jsou uZzivateli omamnych
a psychotropnich latek, a u recidivujicich pachatelit se problémy v rodinném zazemi
objevuji opakované, pfiCemz vyznamnou roli hraji také socidlni podminky rodiny.
V tomto kontextu je tfeba zminit 1 vliv Skolniho prostfedi a vrstevnik, kdy se dit¢ maze

snazit prosadit nebo piedvést, coz mize vést k negativnimu chovani viici spoluzakim.

Otazka ¢. 7:

Jaky vyznam ma podle Vasich zkuSenosti vliv vrstevnikll a skupinové dynamika pfi
péachani nasilné trestné ¢innosti?

Odpoved’:

Vliv vrstevnikli mze hrat zasadni roli, protoZe pachatel, ktery citi podporu ¢i zazemi ve
skupin€, mize vnimat svou pfevahu, silu a nadfazenost a byt vyhecovan k nasilnému

jednani; skupinova dynamika tak mtze piispéet k eskalaci konfliktu.

Otazka ¢. 8:

Vnimate vliv socialnich siti, modernich technologii nebo medialniho prostfedi na nasilné
chovani mladeze? Pokud ano, jakym zptisobem?

Odpoved’:

Ano, vliv socialnich siti povazuji za vyznamny, zejména v souvislosti s inspiraci
k nasilnému jedndni a jeho néslednému zvefejiiovani, jak jsem jiz uvedla pii hodnoceni

charakteru soucasné nasilné kriminality.
Otazka ¢. 9:

Setkavate se ve své praxi s opakovanym ndsilnym jedndnim u stejnych déti ¢i

mladistvych? Pokud ano, ¢im si tuto skute¢nost nejcastéji vysvétlujete?
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Odpovéd’:

Ano, existuji piipady, kdy nekteti pachatelé recidivuji i v oblasti ndsilné trestné ¢innosti,
piicemz v né€kterych situacich mize opakované jednani souviset s psychiatrickou
poruchou, jindy s nedostateCnym rodinnym zdzemim nebo prostifedim vychovnych
ustavl; zda lze hovofit o pocatcich krimindlni kariéry jiz v détském véku, je velmi
individudlni, nicméné za mozné varovné signaly budouci recidivy lze povazovat zptisob
spachani ¢inu, chovani pachatele béhem trestniho fizeni a pfipadnou ptedchozi trestni

minulost.

Otazka ¢. 10:

Jak hodnotite soucasnou spolupraci mezi institucemi pii feSeni nasilné kriminality déti?
Odpoved’:

Spolupréci mezi jednotlivymi institucemi hodnotim velmi kladné a povazuji ji za dobie

fungujici.

Otazka €. 11:

Domnivate se, Ze soucasnd opatfeni a intervencni mechanismy jsou dostatecné?
Odpovéd’:

Preventivni programy ve $kolach jsou realizovany také ve spolupraci s Policii CR, ktera
potada pfednasky na témata jako kyberkriminalita, nasili nebo Sikana, a domnivam se, Ze
déti jsou v soucasné dob¢ informovany dostateéné; pozitivni vliv mohou mit konkrétni
pfipady prezentované v ramci prevence, ackoliv u nékterych jedinci muize dojit
1 k negativni inspiraci. Novelou zakona ¢. 218/2003 Sb., ucinnou od 1. 1. 2025, doslo
k posileni upravy fizeni ve vécech déti mladSich patnécti let, coz povazuji za dostatecné,

a obecné¢ se domnivam, ze systém je dostatecné pruzny i1 pii opakovaném jednani.

Otazka ¢. 12:

Jak hodnotite soucasny systém prevence nasilné kriminality déti a mladeze ve
StiedoCeském kraji?

Odpovéd’:

Tato otazka smétuje spise na kolegy z oddéleni prevence, nicméné obecné se domnivam,

Ze preventivni programy, zejména ve Skolach, jsou dostate¢né a déti jsou informovany.
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Otazka ¢. 13:

V jaké fazi by méla byt prevence uplatiiovana nejintenzivngji a proc?

Odpoved’:

Prevence je bezpochyby dulezita, pti¢emz zakladni povédomi o spravném a nespravném
jednani ziskéavaji déti jiz v matetskych Skolach, avSak intenzivnéjsi uplatiiovani prevence
by mélo probihat minimalné¢ na konci prvniho stupné zékladnich S$kol, idealné
prostiednictvim redlnych ptibeha détskych pachatelli, aby si déti mohly samy uvédomit

dasledky svého jednani.

Otazka ¢. 14:

Jaké konkrétni opatieni nebo systémové zmény by podle Vas mohly ptispét ke snizeni
nasilné kriminality déti a mladistvych?

Odpovéd’:

Domnivam se, Ze soucasny systém prevence i represe je nastaven adekvatné a nejsem si
védoma konkrétnich opatieni ¢i systémovych zmén, které by v soucasné dob¢ zasadnim

zpusobem pfispély ke sniZzeni nésilné kriminality déti a mladistvych.
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Priloha ¢. 8

Piepis rozhovoru s Informantem 2 — Kuratorem OSPOD
Datum realizace rozhovoru: 23. 2. 2026

Forma rozhovoru: osobni setkani

Délka rozhovoru: cca 25 minut

Otazka ¢. 1:
Jak dlouho plisobite ve své profesni oblasti a jaké je Vase soucasné pracovni zaméteni?
Odpovéd’:

Plsobim 20 let jako kurétor pro déti a mladez.

Otazka ¢. 2:

Jak dlouho se ve své praxi setkdvate s problematikou déti ¢i mladistvych, kteti se dopustili
nasilného nebo jinak zavazného protipravniho jednani?

Odpoved’:

S touto problematikou se setkdvam po celou dobu své praxe, tedy jiz 20 let.

Otazka €. 3:

Jak byste z Vasi profesni zkuSenosti popsal vyvoj nasilné trestné cinnosti déti
a mladistvych ve Stiedo¢eském kraji v obdobi let 2020-2024?

Odpovéd’:

Nedovolim si hodnotit vyvoj v rozsahu celého Stiedoceského kraje nebo republiky.
Pokud jako kuratofi pro déti a mladez hodnotime miru nasilné kriminality, vychdzime
obvykle ze statistik Policie CR, nebot’ OSPOD tuto problematiku samostatné neeviduje.
V ramci ORP Dobii$ je pocet i typologie této kriminality ve sledovaném obdobi spise
setrvald, bez zaznamenaného vyrazného nartstu ¢i poklesu. Pohybujeme se pfiblizné
v rozmezi jednoho az tii zavaznych pfipadi ro¢né, pficemz hovoifime jiz o jednani

kvalifikovaném jako trestné, nikoli prestupkoveé.

Otazka ¢. 4:

Vnimate v poslednich letech zmény v charakteru nasilného jednani?

Odpoved’:

V konkrétnich ptipadech, které fesim, vyraznou zménu nevnimam. Obecné vSak na

zaklade sdilené praxe a spoluprace s dalS§imi kuratory pozoruji negativni posun v nasilném
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chovéani mezi détmi, a to zejména od slovni k fyzické agresivité pifi feSeni konflikti.
Soucasné l1ze sledovat posun v hranicich vnimani agrese a tolerance nasili, kdy dochézi
k CastéjSimu schvalovani zjevné nésilného, az trestniho jednani, véetné jeho intenzity
a brutality. Tento zavér vSak vychdzi z praktické zkuSenosti pfi praci s détmi, nikoli

7 konkrétnich kriminalnich statistik.

Otazka €. 5:

Jaké faktory povazujete za nejvyznamnéjsi priciny nebo spoustéce nasilného jednani?
Odpovéd’:

Za zéasadni povazuji vzorové chovani v rodiné a zptisob vychovy. Vyznamnou roli mohou
sehrat také psychiatrické problémy ditéte, navodné chovani vrstevnikt, vliv socialnich

siti a médii a rovnéz plisobeni navykovych latek.

Otazka €. 6:

Jakou roli podle Vas hraje rodinné prosttedi pti vzniku a rozvoji nasilného jednani?
Odpoved’:

Plsobeni rodiny je jednim ze zékladnich faktorii rozvoje nésili u ditéte. Rodina miize byt
tlumicem, ale i nasobitelem agresivity, a to jiz od nejutlejSiho véku. V praxi se setkdvam
s poruchami attachmentu, pfejiménim nasilného chovani rodict, fyzickym trestanim
ditéte, bagatelizaci nésili ze strany rodi¢l, ospravedlnovanim nasilnych ¢ini i
nerespektovanim zékona, pficemz v nékterych ptipadech dochézi i k pfimému navadéni
k nasilnému jednani. Bagatelizace byva Casta zejména tehdy, pokud rodina nepocituje
piimou jmu, a vaznost situace si rodice 1 dit€¢ uvédomuji az ve chvili osobniho ohrozeni.
Schopnost reflektovat rizika byva navic ovlivnéna i intelektovymi limity rodice i ditéte.
Ochota rodiny spolupracovat na feSeni problému se objevuje zpravidla az tehdy, kdy hrozi
konkrétni sankce nebo zasah. Z mé zkuSenosti lze rovnéz konstatovat, ze dochazi
k mezigenera¢nimu pienosu problémového chovani, kdy déti ptejimaji vzorce chovani

nejen v roding, ale i v preferovanych vrstevnickych skupinach.
Otazka ¢. 7:

Jaky vyznam ma podle VaSich zkuSenosti vliv vrstevnikll a skupinové dynamika pfi

péachani nasilné trestné ¢innosti?
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Odpovéd’:

Vedle rodiny se jedna o dalsi zdsadni faktor ovliviiujici chovani ditéte. Ve vrstevnickych
skupinach dochézi k vyraznému piejimani vzorcti chovani, a to jak mezigenera¢né, tak
v ramci samotné skupinové dynamiky. V urCitém véku se vrstevnické prostiedi stava

hlavnim prostorem formovani norem a vzort.

Otazka €. 8:

Vnimate vliv socialnich siti, modernich technologii nebo mediéalniho prostiedi na nésilné
chovani mladeze? Pokud ano, jakym zpisobem?

Odpovéd’:

Nemam piimou zkuSenost s konkrétnim navodem k nésilnému jednani prostfednictvim
socialnich siti, nicmén¢ souhlasim s ndzorem, ze média a socialni sité vytvareji urCité
normy a hranice chovani ve spolecnosti, které plisobi i na déti, v¢éetné jejich vnimani

nasili.

Otazka €. 9:

Setkavate se ve své praxi s opakovanym ndsilnym jedndnim u stejnych déti ¢i
mladistvych? Pokud ano, ¢im si tuto skute¢nost nejcastéji vysvétlujete?

Odpoved’:

Ano, s opakovanym nasilnym jedndnim se setkdvam. NejcastéjSim vysvétlenim jsou
hluboce zazité vzorce chovéani a setrvavani ditéte v rizikovém prostiedi, pficemz
vyznamnou roli hraji i pretrvavajici psychické poruchy. Usp&iné napravé ¢asto brani
psychiatrické problémy, snizeny mentélni intelekt, nefunkéni rodinné prostiedi, absence
ucinného vychovného opatfeni a nedostateCna rychla dostupnost odborné pomoci.
Z pohledu systému hodnotim jako vyznamny problém zejména rychlost zajisténi
bezpecného prostiedi a odborné péce, nebot’ dité¢ tak mize nadale ziistavat vystaveno

negativnim vliviim.

Otazka €. 10:

Jak hodnotite spolupraci mezi institucemi pii feSeni nasilné kriminality déti?

Odpovéd’:

Z osobni zkuSenosti neshledavam systémové nedostatky a meziresortni spoluprace je
obecné nastavena dobte, 1 kdyz v individualnich pfipadech mohou vznikat komplikace.

Spolupraci s Policii CR hodnotim jednoznaéné kladné a spoluprace se $kolami je vétsinou
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rovnéz dobra, pfi¢emz piipadné nedostatky souviseji spiSe s persondlnim zajiSténim

prevence a vychovného poradenstvi.

Otazka ¢. 11:

Domnivate se, Ze soucasna opatfeni a interven¢ni mechanismy vici détem a mladistvym
pachajicim nésilnou trestnou ¢innost jsou dostatecné? V ¢em vidite jejich silné a slabé
stranky?

Odpoved’:

Zakonny ramec opatieni povaZzuji za nastaveny dobfe, nicméné zdsadni problém spatiuji
v dostupnosti odborné pomoci, zejména détské psychiatrie a psychologie, kterou

hodnotim jako nedostacujici az alarmujici.

Otazka ¢. 12:

Jak hodnotite soucasny systém prevence nasilné kriminality déti a mladeze ve
StiedoCeském kraji?

Odpoved’:

Nedokézi hodnotit cely kraj, nebot’ situace zavisi na mife zasitovani a pfistupu
jednotlivych obci. Obecné vSak systém prevence cili na praci s rodinami a vyuziva
dota¢ni programy, napiiklad piiméstské tdbory a preventivni programy ve Skolach,
pricemz vyznamnou roli hraji i neziskové organizace. Pokud jde o programy zaméiené
pfimo na nésilnou kriminalitu, s témi obeznadmen nejsem. Z pohledu podptrnych sluzeb
bych uvital intenzivnéjsi podporu stiedisek vychovné péce s cilenymi programy pro déti

pachajici trestnou ¢innost a celkové posileni psychologické a psychiatrické péce.

Otazka €. 13:

V jaké fazi by podle Vas méla byt prevence uplatiiovana nejintenzivnéji (primarni,
sekundérni, terciarni) a proc?

Odpoved’:

Jednoznacéné v primarni fazi, tedy pti utvareni zadkladnich norem chovéni a uvédomovéani

si rizik spojenych s jejich poruSovanim.

Otazka €. 14:
Jaké konkrétni opatieni nebo systémové zmény by podle Vas mohly nejvice pfispét ke

snizeni nasilné kriminality déti a mladistvych?
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Odpovéd’:

Za dilezitou povaZzuji edukaci o nasledcich ndsilného jednani, preventivni programy ve
Skolach a prevenci zaméfenou na komunikaéni prostfedi, ktera déti nejvice vyuzivaji,
tedy socidlni sit¢ a média. Vyznamna je také socialni podpora déti ze socialné
vyloucenych lokalit a rodin s patologickymi jevy. VEasna prace s rodinou mé zasadni
vyznam, nebot’ rodina je zakladnim prostfedim formovani norem a empatie, piicemz
problém nastava tehdy, pokud dité tyto vzorce nikdy nezazilo a soucasn¢ zustava pod

vlivem negativnich faktort.
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Priloha ¢. 9

Piepis rozhovoru s Informantem 3 — Pracovnikem vychovného tistavu mladeze
Datum realizace rozhovoru: 4. 3. 2026

Forma rozhovoru: osobni setkani

Délka rozhovoru: cca 40 minut

Otazka ¢. 1

Jak dlouho plisobite ve své profesni oblasti a jaké je Vase soucasné pracovni zaméteni?
Odpovéd’:

Ve své profesni oblasti plisobim pfiblizné dvacet Ctyti let. V priibéhu své kariéry jsem
prosel nékolika pracovnimi pozicemi. Zacinal jsem jako vychovatel, nasledn¢ jsem
pracoval jako vedouci vychovatel a ptfiblizné poslednich osm let plisobim ve vedouci
pozici feditele zatizeni. Po celou dobu své praxe se vénuji praci s détmi umisténymi ve
vychovném ustavu. V naSem zafizeni pracujeme pievazné s chlapci, proto vychazim

predevsim ze zkuSenosti s touto skupinou klientt.

Otazka ¢. 2

Jak dlouho se ve své praxi setkdvate s problematikou déti ¢i mladistvych, kteti se dopustili
nasilného nebo jinak zavazného protipravniho jednéani?

Odpoved’:

S problematikou protipravniho jednani déti a mladistvych se setkavam prakticky po celou
dobu své profesni praxe. Do zafizeni jsou zpravidla umist'ovani mladistvi, u nichz jiz byla
vy&erpana jina vychovna nebo preventivni opatieni. Casto tedy piichazeji s opakovanymi

problémy v chovani nebo s ptedchozi trestnou Cinnosti, véetné nasilného jednani.

Otazka ¢. 3

Jak byste z Va$i profesni zkuSenosti popsal vyvoj nasilné trestné cCinnosti déti
a mladistvych ve Stiedo¢eském kraji v obdobi let 2020-2024?

Odpoved’:

Ve své praxi nepozoruji vyrazny nariist ndsilné trestné ¢innosti u déti, které se dostavaji
do naseho zatizeni. Naopak mam nékdy pocit, Ze v minulosti bylo nésilné chovani ¢asté;si
nebo v nékterych ptipadech i brutalnéjsi. Soucasnou situaci proto vnimam spise jako
relativné stabilni nebo mirné klidngjsi. Je ale potieba zdlraznit, Zze do zafizeni se déti

dostavaji az ve chvili, kdy jiz byla vy€erpana jind vychovna nebo preventivni opatfeni.
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V posledni dobé jsme naptiklad méli n€kolik chlapcii ve vazbé, coz ale podle mého
nazoru nemusi souviset s naristem kriminality, ale spiSe s pfisnéj$im piistupem statniho

zastupitelstvi a soudt.

Otazka ¢. 4

Vnimate v poslednich letech zmény v charakteru nasilného jedndni (napt. z hlediska
brutality, intenzity, zptisobu provedeni ¢i véku pachatel)?

Odpoved’:

Zasadni zménu v charakteru nasilného jednani osobné nevnimam. Podle mych zkuSenosti
zlUstavd motivace nasilného chovani dlouhodobé podobnd a Casto jde o konflikty mezi
vrstevniky, osobni spory nebo snahu prosadit se ve skupin€. Vyssi miru agresivity oproti
minulosti také osobné nepozoruji, spiSe bych fekl, ze v nékterych obdobich byla
agresivita mladistvych dokonce vyrazné€j$i nez dnes. UrCitou zménu ale vnimam
v souvislosti se socialnimi sitémi a modernimi technologiemi, které mohou konflikty
vyrazné zesilovat. Setkdvam se napiiklad s tim, Ze spor vznikne na sociélnich sitich, kde
jeden z mladistvych zvetejni urazlivy nebo ponizujici komentat o druhém, a nasledné se

tento konflikt pfenese do realného prostiedi, kde miize vyustit ve fyzické napadeni.

Otazka ¢. 5

Jaké faktory povazujete za nejvyznamngjsi pri¢iny nebo spoustéce nasilného chovani
u déti a mladistvych?

Odpovéd’:

Za nejvyznamnéjsi faktory povazuji predevsim vliv vrstevniki, rodinné prostiedi a také
nizké sebevédomi nékterych mladistvych. Déti se ¢asto snazi ziskat uznani nebo respekt
ve skupiné a v takovych situacich mohou jednat impulzivng, aniz by si pIné¢ uvédomovaly
mozné disledky svého chovéni. Pokud mladistvy nema moznost zazit uspéch v jiné

oblasti, naptiklad ve skole, ve sportu nebo v u¢ebnim oboru, mize se snazit ziskat uznani

prave prostiednictvim rizikového nebo agresivniho chovani.

Otazka ¢. 6

Jakou roli podle Vas hraje rodinné prostiedi pii vzniku a rozvoji nasilného jednani?
Odpoved’:

Podle mych zkuSenosti hraje rodinné prostfedi zasadni roli. Ve vétSiné piipadil se

setkdvam s tim, ze praveé rodinné zazemi vyrazné ovliviiuje vznik problémového chovani
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u déti. Casto se objevuji podobné vzorce rodinné dysfunkce, naptiklad neuplné rodiny,
nedostate¢ny dohled rodi¢l nebo nestabilni rodinné vztahy. Setkavam se také s tim, ze
rodice uplatiiuji velmi nejednotny piistup k vychové, kdy nékdy dité nadmérné rozmazluji
ajindy reaguji nepifiméiené¢ piisné. V nékterych ptipadech rodice svym piistupem
problémové chovani dokonce nepifimo podporuji, napiiklad bagatelizaci nebo
omlouvdanim jednani ditéte. Negativni zkuSenosti z rodinného prostiedi, jako je
zanedbavani nebo traumatické zazitky z détstvi, se podle mych zkusenosti ¢asto promitaji

do dalsiho vyvoje ditéte a jeho chovani.

Otazka ¢. 7

Jaky vyznam ma podle VasSich zkuSenosti vliv vrstevnikii a skupinova dynamika pii
péachani nasilné trestné ¢innosti?

Odpovéd’:

Vliv vrstevnikil povazuji za velmi vyznamny. Mladistvi se ¢asto dopoustéji protipravniho
jednani pravé ve skupin€, kde se snazi ziskat respekt ostatnich. Ve skupiné maji tendenci
chovat se odvaznéji nebo agresivnéji a snazi se pred ostatnimi predvést. Nekdy situaci
jesté vyhroti snaha zaptisobit napiiklad na pfitomné divky. Naopak pfi individudlnim
rozhovoru ¢asto vidim, Ze tito chlapci jsou ve skutecnosti spiSe nejisti a jejich chovani je

vyrazn¢ ovlivnéno praveé skupinovou dynamikou.

Otazka ¢. 8

Vnimate vliv socialnich siti, modernich technologii nebo medialniho prostfedi na nasilné
chovani mladeze? Pokud ano, jakym zptisobem?

Odpoved’:

Ano, vliv socidlnich siti vnimédm jako vyznamny. Mladistvi dnes Casto sdileji rtizné
situace na internetu a snazi se ziskat pozornost nebo uznani ostatnich. Setkdvam se také
s tim, Ze si sami dokumentuji protipravni jednani, naptiklad fyzické napadeni jiné osoby,
anasledné tyto zaznamy zvetejiuji. Paradoxné tak nékdy sami vytvareji dikazni material,
ktery mtize byt nédsledné vyuzit v trestnim fizeni. V praxi jsme se naptiklad setkali
s ptipadem, kdy bylo zdvazné napadeni jiné osoby zaznamenano na mobilni telefon

a tento zdznam nasledné slouzil jako jeden z dulezitych dikazi v trestnim fizeni.
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Otazka ¢. 9

Setkavate se ve své praxi s opakovanym ndsilnym jedndnim u stejnych déti ¢i
mladistvych? Pokud ano, ¢im si tuto skutecnost nejcastéji vysvétlujete?

Odpoved’:

Ano, s opakovanym nasilnym jednanim se ve své praxi setkdvam, nicméné nejde
o vetSinu klientd, ale spiSe o mensi skupinu jednotlivct, u nichz se problémové chovani
opakuje a postupné¢ miize eskalovat. Prace s témito détmi je velmi naro¢na, protoze nase
moznosti spocivaji predevSim ve vychovné praci, rozhovorech a upozoriiovani na
disledky jejich jedndni. V nékterych ptipadech se dafi agresivni chovéani postupné
zmirflovat, zejména pokud se podafi navazat divéru a pomoci ditéti najit oblast, ve které
muze byt Uspeésné. Zaroven je vSak nutné uvést, ze u neékterych jedinct se nasilné nebo
problémové jednani nedafi zcela odstranit a prace s nimi spociva spiSe v dlouhodobé

snaze toto chovani korigovat a minimalizovat jeho negativni dusledky.

Otazka ¢. 10

Jak hodnotite sou¢asnou spolupraci mezi institucemi (napt. Policie CR, OSPOD, $koly,
vychovna zafizeni, kraj) pii feSeni nasilné kriminality déti?

Odpovéd’:

Spolupraci mezi jednotlivymi institucemi hodnotim obecné jako funk¢ni. Zaroven ale
musim fict, ze jeji kvalita Casto zavisi pfedevS§im na konkrétnich lidech, ktefi
v jednotlivych institucich pracuji. Ve vétSin€ piipadl povazuji spolupréci s organy
socialné-pravni ochrany déti i Policii Ceské republiky za dobrou. Zasadni systémové
nedostatky v predavani informaci osobn¢é nevnimam, protoze legislativa stanovuje urcité

povinnosti spoluprace mezi institucemi, které se vétSinou dodrzuji.

Otazka ¢. 11

Domnivate se, Ze soucasna opatfeni a interven¢ni mechanismy vici détem a mladistvym
péchajicim nasilnou trestnou ¢innost jsou dostatec¢né?

Odpoved’:

Domnivam se, Ze souc¢asny systém opatieni je v zasad€ funkcni. V poslednich letech vsak
vnimam piisnéjSi pfistup orgdnii ¢innych v trestnim fizeni k zavazngj$im piipadim
kriminality mladistvych. V minulosti se n¢kdy stavalo, ze fizeni v nékterych ptipadech

trvalo del§i dobu a mladistvi tak méli pocit, Ze jejich jednani nema bezprostiedni
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disledky. Pokud je vSak reakce systému rychlé a dislednd, miiZe to mit preventivni dopad

1 na ostatni mladistvé.

Otazka ¢. 12

Jak hodnotite soucasny systém prevence nasilné kriminality déti a mladeze ve
Stredoceském kraji?

Odpoved’:

Systém prevence ve StiedoCeském kraji nedokédzu komplexné posoudit, protoze v naSem
zafizeni se setkdvame predevsim s détmi, u nichz jiz byla preventivni opatfeni vycerpana.
Do zatizeni se déti dostavaji az ve fazi, kdy selhala ptedchozi preventivni opatieni, takze

nase prace je spiSe zaméfena na naslednou vychovnou a resocializa¢ni praci.

Otazka ¢. 13

V jaké fazi by podle Vas méla byt prevence uplatiiovana nejintenzivnéji (primarni,
sekundarni, terciarni) a proc?

Odpoved’:

vznikem zavaznych problému. Pokud se podaii zasahnout vcas, 1ze podle mého nézoru

v fadé ptipadu piede;jit situaci, kdy je nutné dit€¢ umistit do ustavniho zatizeni.

Otazka ¢. 14

Jaka konkrétni opatfeni nebo systémové zmény by podle Vas mohly nejvice ptispét ke
snizeni nasilné kriminality déti a mladistvych?

Odpoved’:

Za dilezité povazuji predevsim vcasnou praci s rodinou a intenzivnéjs$i podporu déti
v ranych fazich problémového chovani. Domnivam se také, Ze by bylo vhodné posilit
naslednou podporu mladych lidi po odchodu ze zatizeni. Pfechod do samostatného zivota
je pro nékteré z nich velmi narocny a Casto postradaji osobu nebo instituci, ktera by je

v této fazi doprovazela a pomahala jim zvladat prvni kroky v béZném zivot¢.
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Priloha €. 10

Piepis rozhovoru s Informantem 4 — Preventistka Stiedoceského kraje
Datum realizace rozhovoru: 10. 3. 2026

Forma rozhovoru: online rozhovor

Délka rozhovoru: cca 35 minut

Otazka ¢. 1:

Jak dlouho plisobite ve své profesni oblasti a jaké je Vase soucasné pracovni zaméteni?

Odpovéd’:

V oblasti socidlni prace pisobim vice nez deset let. V minulosti jsem pracovala jak
s détmi, tak s dospélou populaci, napiiklad v socidlnich sluzbach. Posledni dva roky
ptisobim na Krajském uradé¢ Stfedoceského kraje na pozici manazerky prevence
kriminality, kde se vénuji pfedevS§im koordinaci preventivnich aktivit a spolupraci

s dal$imi institucemi.

Otazka €. 2:

Jak dlouho se ve své praxi setkdvate s problematikou déti ¢i mladistvych, kteti se dopustili
nasilného nebo jinak zavazného protipravniho jednani?

Odpoved’:

V piedchozi praxi jsem se s mladistvymi setkdvala pomérné Casto, naptiklad pii praci
v ambulanci pro rizikovou mladdez nebo v nizkoprahovém centru pro déti a mladez, kde
jsem byla s touto cilovou skupinou v kontaktu prakticky na denni bazi. V soucasné pozici
se s touto problematikou setkdvam spiSe na koordinacni urovni ve spolupraci s dalSimi
institucemi. Téma kriminality déti a mladistvych je podle mého nazoru v poslednich
letech velmi aktualni a souvisi i s psychickym stavem déti, jejich wellbeingem a celkovou

atmosférou ve spolecnosti.

Otazka €. 3:

Jak byste z Vasi profesni zkuSenosti popsala vyvoj nasilné trestné c¢innosti deti
a mladistvych ve Stfedoceském kraji v obdobi let 2020-2024?

Odpovéd’:

Pii praci vychazime ptedevsim ze statistik Policie Ceské republiky, zejména z dat
Krajského teditelstvi Policie CR Stfedoceského kraje, kterd vyuZivame napiiklad pfi

zpracovani bezpecnostnich analyz. Podle téchto dat je patrné, Ze trend kriminality déti
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a mladistvych je v poslednich letech spiSe rostouci. V poslednich ctyiech letech 1ze
pozorovat narast ptiblizn€ o 30 az 40 %, pfi¢emz podobny trend je patrny nejen ve
Stredodeském kraji, ale i v ramci celé Ceské republiky. Uréitou roli miize hrat i specificka

poloha Stfedoceského kraje, naptiklad jeho propojeni s Prahou a vétsi mobilita obyvatel.

Otazka ¢. 4:

Vnimate v poslednich letech zmény v charakteru nasilného jednani pachané¢ho détmi
a mladistvymi?

Odpovéd’:

Ano, podle mé zkuSenosti se zvySuje celkova agresivita v populaci déti a mladistvych.
Cast&ji se setkavame napiiklad s piipady ublizeni na zdravi a nékdy také s vyuzitim
riznych ptedmétt nebo zbrani pii konfliktech. Zaroven je patrné, ze ¢ast problémového
chovéni se presouva do online prostfedi, napifiklad v podobé kyberSikany nebo sdileni
nasilnych videi. Déti ¢asto napodobuji obsah, ktery sleduji na internetu nebo na socidlnich

sitich, a nasledné ho pienaseji do redlného zivota.

Otazka €. 5:

Jaké faktory povazujete za nejvyznamnéjsi pfi¢iny nebo spoustéce nasilného chovani
u déti a mladistvych?

Odpoved’:

Jednim z hlavnich faktort je rodinné prostiedi, naptiklad nestabilita rodiny nebo vysoka
mira rozvodovosti. Déti mohou byt také svédky domdaciho nésili, coz se nasledné promita
do jejich vlastniho chovani. Dal§im faktorem je socidlni prostfedi, naptiklad Zivot
v socidln¢ vylouCenych lokalitdich nebo ekonomickd situace rodiny. Vyznamnou roli
hraje také psychicky stav déti a jejich schopnost zpracovavat emoce, protoze soucasna
doba je velmi rychlad a déti ¢asto nemaji dostatek prostoru pro spravné vyhodnocovani

situaci.

Otazka €. 6:

Jakou roli podle Vas hraje rodinné prostiedi pii vzniku a rozvoji nasilného jednani?
Odpovéd’:

Rodina ptedstavuje zakladni prostiedi, které dité formuje a ptedava mu zakladni vzorce

chovani. Dité se v rodin€ uci, co je spravné a co neni, a ziskava zde zakladni hodnoty.
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Pokud dité v rodin€ nemé dostatec¢nou podporu nebo pokud rodina nefunguje dobie, miize

to mit zésadni vliv na jeho dal$i vyvoj a chovani.

Otazka ¢. 7:

Jaky vyznam ma podle vaSich zkuSenosti vliv vrstevnikli a skupinova dynamika pfi
pachani nasilné trestné ¢innosti?

Odpoved’:

Vliv vrstevnikil je velmi vyznamny, protoze déti a mladi lidé maji pfirozenou potiebu
nékam patfit. Pokud tuto oporu nenajdou v rodin¢, hledaji ji mezi vrstevniky. Ve
skupinach casto dochazi k napodobovani chovani ostatnich ¢lenti a nékdy také k navadéni

k rizikovému nebo protipravnimu jednani.

Otazka ¢. 8:

Vnimate vliv socialnich siti a modernich technologii nebo medidlniho prostfedi na néasilné
chovani mladeze? Pokud ano, jakym zptisobem?

Odpoved’:

Ano, socidlni sité dnes tvofi vyznamnou soucast zivota déti a mladistvych a mohou jejich
chovéani vyrazné ovliviiovat. Déti Casto sleduji rlizna videa a obsah na internetu a nasledné
napodobuji to, co vidi. Policie naptiklad upozoriiuje na ptipady, kdy déti kopiruji chovani,
které vidély na socialnich sitich nebo napiiklad na platformé TikTok. Velkym tématem

je také kyberSikana a dal$i formy online agrese.

Otazka €. 9:

Setkavate se ve své praxi s opakovanym nasilnym jednanim u stejnych déti ¢i
mladistvych? Pokud ano, ¢im si tuto skutecnost nejcastéji vysvétlujete?

Odpovéd’:

V soucasné pozici se s konkrétnimi pachateli nesetkdvam piimo, protoZe pracuji
piedev§im na koordinac¢ni Grovni. Z informaci od partnert a organizaci, které s détmi
pracuji, vSak vime, Ze opakované problémové chovani se objevuje pomérné ¢asto. Pokud
dité nema jasn¢ nastavené hranice nebo pokud nedochazi k systematické praci s rodinou,

muze se problémové chovani opakovat.
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Otazka ¢. 10:

Jak hodnotite soucasnou spolupraci mezi institucemi pii feSeni nasilné kriminality déti?

Odpoved’:

Ve Stiedoceském kraji hodnotim spolupradci mezi institucemi pomérné pozitivne.
Spolupracujeme napiiklad s Policii CR, organy socialn&-pravni ochrany déti, $kolami
a dalSimi organizacemi. Urcité bariéry vsak existuji, napiiklad v oblasti ochrany osobnich
udaji nebo v omezenych kapacitach jednotlivych instituci. Mnoho pracovniki je totiz

dlouhodob¢ pietizeno a instituce nemaji vzdy dostatek personalnich kapacit.

Otazka ¢. 11:

Domnivate se, ze souCasnd opatieni a intervencni mechanismy vii¢i détem a mladistvym
péchajicim nasilnou trestnou ¢innost jsou dostate¢né? V Cem vidite jejich silné a slabé
stranky?

Odpovéd’:

Pozitivni je, Ze existuje pomérné Siroka sit’ preventivnich a interven¢nich programd, které
realizuji obce, $koly nebo Policie CR. Policie se napiiklad aktivné zapojuje do
preventivnich aktivit ve Skolach. Slabou strankou je vSak nedostatek pracovnikil
v nékterych institucich, naptiklad na OSPOD, a také nedostatek odbornikii v oblasti
détské psychologie a psychiatrie.

Otazka ¢. 12:

Jak hodnotite soucasny systém prevence nasilné kriminality déti a mladeze ve
StiedoCeském kraji?

Odpoved’:

StiedoCesky kraj podporuje prevenci kriminality naptiklad prostfednictvim Fondu
prevence kriminality, z n€hoZz jsou financovany projekty obci a neziskovych organizaci.
Ptestoze se v poslednich letech dafi finan¢ni prostiedky postupné navysovat, stale nejsou
dostateCné k pokryti vSech potfeb. Problémem je také to, ze vétSina projektd je
financovana pouze na jeden rok, coz komplikuje dlouhodobé pldnovani a stabilitu

preventivnich program.
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Otazka ¢. 13:

V jaké fazi by podle Vas méla byt prevence uplatiiovana nejintenzivnéji a pro¢?
Odpoved’:

jednodussi a efektivnéjsi problémiim predchazet, nez je nasledné fesit. Velmi dilezité je
také zapojeni rodict do preventivnich aktivit, protoZe rodina hraje pfi formovani chovani

ditéte zasadni roli.

Otazka ¢. 14:

Jaka konkrétni opatfeni nebo systémové zmény by podle Vas mohly pfispét ke snizeni
nasilné kriminality déti a mladistvych?

Odpoved’:

Velky vyznam ma podle mého nazoru spoluprace mezi Skolami, organy socidlné-pravni
ochrany déti a Policii CR. Diilezité je také posilovani primarni prevence ve $kolach,
zapojeni rodich do preventivnich aktivit a zajiSténi dostatecné psychologické
a psychiatrické péce pro déti a mladistvé. Vyznamnou roli mize hrat také komunitni
prace v socialn¢ vyloucenych lokalitdch a podpora socidlnich sluzeb zamétenych na praci

s détmi a rodinami.
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Priloha ¢. 11

Piepis rozhovoru s Informantem 5 — pracovnice Probaé¢ni a mediacni sluzby
Datum realizace rozhovoru: 10. 3. 2026

Forma rozhovoru: osobni rozhovor

Délka rozhovoru: cca 45 minut

Otazka ¢. 1:

Jak dlouho plisobite ve své profesni oblasti a jaké je Vase soucasné pracovni zaméteni?
Odpovéd’:

V oblasti prace s détmi a mladistvymi plsobim pfiblizn¢ Sestnact let. Nejprve jsem
pracovala naptiklad ve vychovném ustavu a nasledné na organu socialné-pravni ochrany
déti. Priblizné deset let nyni ptisobim u Proba¢ni a media¢ni sluzby, kde se vénuji praci
s pachateli trestné ¢innosti, véetné nezletilych a mladistvych. V rdmci své praxe se vénuji
jak probacni Cinnosti, tak mediaci mezi pachatelem a posSkozenym a typicky feSim

piipady mladistvych pachatelt riznych forem protipravniho jednani.

Otazka ¢. 2:

Jak dlouho se ve své praxi setkdvate s problematikou déti ¢i mladistvych, kteti se dopustili
nasilného nebo jinak zavazného protipravniho jednéani?

Odpoved’:

S problematikou trestné ¢innosti mladeze se setkavam dlouhodobég, nicméné v posledni
méné zavazné delikty, napiiklad drobné kradeze nebo konflikty mezi mladymi lidmi,
zatimco v soucasnosti se Castéji objevuji piipady nasilné trestné ¢innosti. Pokud jde
o ¢etnost, stale nejde o desitky pfipadl rocné, ale ve srovnani s minulosti se s nimi

setkavame Castéji.

Otazka €. 3:

Jak byste z Vasi profesni zkuSenosti popsala vyvoj nasilné trestné c¢innosti deti
a mladistvych ve Stfedoceském kraji v obdobi let 2020-2024?

Odpovéd’:

Z mé zkuSenosti lze fici, Ze nésilna trestnd ¢innost mladeze ma spise rostouci tendenci.

V minulosti se podobné piipady objevovaly spisSe ojedinéle, zatimco v poslednich letech

wewr

107



kriminality se Casté&ji objevuji delikty smétujici pfimo proti zdravi nebo osobni svobodgé,

coz podle mého ndzoru souvisi i s celkovou proménou socialniho prostredi mladych lidi.

Otazka €. 4:

Vnimate v poslednich letech zmény v charakteru nasilného jednéni pachaného détmi
a mladistvymi?

Odpoved’:

Ano, urc¢ité¢ zmeény vnimam predevsim v zavaznosti nasledki téchto ¢inti pro obéti. Pokud
jde o brutalitu, zda se, Ze se objevuje Castéji nez v minulosti, zatimco promyslenost téchto
¢inti byva spise nahodila a vzniké naptiklad v rdmci spontannich konfliktti mezi mladymi
lidmi. V nékterych ptipadech se jedna o situace, které vzniknou z bézné hadky nebo

konfliktu mezi vrstevniky.

Otazka €. 5:

Jaké faktory povazujete za nejvyznamngéjsi pii¢iny nebo spoustéce nasilného chovani
u déti a mladistvych?

Odpovéd’:

Za vyznamné faktory povazuji predevsim rodinné a socidlni prostiedi. Dfive jsme nasilné
chovani castéji spojovali s rodinami s niz$im socialnim statusem nebo s détmi
vyrustajicimi mimo rodinu, nicméné v posledni dobé se objevuji 1 ptipady mladistvych
pachatelt ze stfedni nebo vyssi socidlni vrstvy. K tomu bych jesté dodala, ze nékdy hraji

roli také navykové latky nebo vliv socialniho okoli.

Otazka €. 6:

Jakou roli podle Vasi zkuSenosti hraje rodinné prosttedi ptfi vzniku nésilného chovani
u mladistvych pachatela?

Odpovéd’:

Rodinné prostiedi je podle mé zkuSenosti velmi dilezité. Setkdvame se napiiklad
s ptipady, kdy rodi¢e problémové chovani ditéte bagatelizuji nebo nepovazuji jeho
jednani za dostatecné zavazné. V nékterych situacich rodina reaguje az ve chvili, kdy je
problém opravdu véazny. Zaroven je velmi dilezitd spoluprace rodiny pii préci

s mladistvym pachatelem, protoze bez aktivniho zapojeni rodi¢ii je zména chovani ditéte

vvvvvv
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Otazka ¢. 7:

Jaky vyznam ma podle Vasich zkuSenosti vliv vrstevnikli a skupinova dynamika na
péachani nasilné trestné ¢innosti mladeze?

Odpoved’:

Vliv vrstevnikl je podle mé zkuSenosti velmi silny. V fadé pfipadl se nésilné jedndni
odehrava ve skupiné, kde byva jeden iniciator, ktery ostatni motivuje nebo vede
k protipravnimu jednani. Mladi lidé se nékdy snazi prosadit v kolektivu nebo ziskat

uznani ostatnich ¢lent skupiny, coz mtze vést k eskalaci konfliktu.

Otazka €. 8:

Vnimate vliv socialnich siti, modernich technologii nebo mediéalniho prostiedi na nésilné
chovani mladeze? Pokud ano, tak jakym zptisobem?

Odpovéd’:

Ano, socidlni sit¢ mohou hrat v n€kterych ptipadech vyznamnou roli. Setkali jsme se
naptiklad se situacemi, kdy byl nasilny incident natoc¢en a néasledné sdilen na socialnich
sitich, coz vedlo k dal§imu poniZeni obéti. Online prostiedi tak mize n€kdy podporovat

agresivni chovani nebo eskalaci konfliktli mezi mladymi lidmi.

Otazka €. 9:

Setkavate se ve své praxi s opakovanym nasilnym jednanim u stejnych déti ¢i
mladistvych? Pokud ano, ¢im si tuto skutec¢nost nejcastéji vysvétlujete?

Odpovéd’:

Opakované nésilné jednani se objevuje spise vyjimecné, nicméné v nékterych piipadech
se s recidivou setkdvame. Obvykle souvisi s velmi problematickym rodinnym prosttedim
nebo s dlouhodobymi socidlnimi problémy. Z mé zkusenosti vSak mediace nebo probacni
programy mohou mit pozitivni vliv na uvédomeni si disledkd jednani a tim i na sniZeni

rizika opakovani trestné ¢innosti.

Otazka €. 10:

Jak hodnotite spolupraci mezi jednotlivymi institucemi pii feSeni nasilné trestné ¢innosti
mladeze?

Odpoved’:

Spoluprace mezi institucemi obecné funguje, nicméné jednotlivé organizace Casto

nardzeji na kapacitni limity. Spoluprace s Policii CR i organy socidlné-pravni ochrany
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déti probiha standardné, ale n¢kdy se objevuji problémy naptiklad s nedostatkem
dostupnych programti nebo zafizeni, naptiklad diagnostickych pobyti nebo odborné

péce.

Otazka ¢. 11:

Domnivate se, Ze soucasna opatieni a intervencni mechanizmy vici détem a mladistvym
péchajicim nasilnou trestnou ¢innost jsou dostatec¢né?

Odpoved’:

Z hlediska legislativy existuje pomérné Siroka Skala nastroji, napfiklad probacni
programy nebo mediace mezi pachatelem a obéti. V praxi vSak systém nékdy narazi na

kapacitni a finan¢ni limity a ne vSechny sluzby jsou vzdy dostupné v potfebném rozsahu.

Otazka ¢. 12:

Jak hodnotite systém prevence nasilné kriminality déti a mladeze ve Stfedoceském kraji?
Odpoved’:

Preventivni programy jsou realizovany zejména ve Skolnim prostfedi a existuje fada
projektll zamétenych na prevenci rizikového chovani. Piesto zde vidim prostor pro dalsi
rozvoj, zejména pokud jde o praci s rizikovou mladezi a dostupnost nékterych

specializovanych programu.

Otazka ¢. 13:

V jaké fazi by podle Vas méla byt prevence uplatiiovana nejintenzivnéji a pro¢?
Odpoved’:

Nejdilezitéjsi je podle mého ndzoru primarni prevence, tedy snaha predchazet vzniku
problémového chovani. Vyznamnou roli by zde mély hrat zejména Skoly a rodina, které

maji na formovani chovani ditéte zasadni vliv.

Otazka €. 14:

Jaké opatieni by podle VaSeho nazoru mohla ptispét ke snizeni nasilné kriminality déti
a mladistvych?

Odpovéd’:

Diilezitou roli mohou hréat zejména preventivni programy a volnocasové aktivity, které

détem poskytuji smysluplné traveni volného Casu. Pfinosnd mtize byt také mediace mezi
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pachatelem a obéti, kterd pomahé pachatelim uvédomit si disledky jejich jednani a mtze

prispét ke snizeni rizika opakovani trestné ¢innosti.
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