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ABSTRAKT

RYCHLY, L. Komparace pravni ipravy trestni odpovédnosti mladistvych
v Ceské republice a vybranych zemich stiedni Evropy Sndvrhy de lege ferenda:
bakalaiska prace. Ceské Budgjovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich studii,

2026. 66 s. Vedouci bakalatské prace: Mgr. et Mgr. Radek Fabian.

Kli¢ova slova: trestni odpovédnost, mladistvy, zakon o soudnictvi ve vécech

mlédeze, komparace, navrhy de lege ferenda

Bakalaiska prace se zabyvd komparaci pravni upravy trestni odpovédnosti
mladistvych v Ceské republice a ve vybranych zemich stfedni Evropy, konkrétng
v Némecku, Rakousku a Slovensku. Hlavnim cilem prace je identifikovat silné a slabé
stranky jednotlivych pravnich Uprav a navrhnout doporuceni pro mozné tUpravy ceské

legislativy. Vedlej$im cilem je zhodnotit praktické dopady pravni Gipravy v praxi.

Teoretickd ¢ast prace se =zaméfuje na vymezeni zdkladnich pojmi,
charakteristiku Ceské pravni Gpravy a analyzu opatfeni ukladanych mladistvym

pachatelim. Soucésti je rovnéZ rozbor zahrani¢nich pravnich uprav.

Prakticka cast je vénovana komparaci vybranych pravnich systémii a zhodnoceni
jejich aplikace v praxi prostiednictvim kvalitativniho vyzkumu, konkrétné
polostrukturovaného rozhovoru s odbornikem z détského diagnostického ustavu. Cilem
je posoudit dopady pravni Gpravy na resocializaci mladistvych pachatell a identifikovat

jeji ptipadné nedostatky.



ABSTRACT

RYCHLY, L. Comparison of the Legal Regulation of Criminal Liability of
Juveniles in the Czech Republic and Selected Countries of Central Europe with De Lege
Ferende Proposals: Bachelor Thesis. The College of European and Regional Studies,
2026. 66 pp. Supervisor: Mgr. et Mgr. Radek Fabian.

Key words: criminal liability, juvenile, Juvenile Justice Act, comparative

analysis, de lege ferende proposals

This bachelor’s thesis examines a comparison of the legal frameworks governing
juvenile criminal responsibility in the Czech Republic and in selected Central European
countries, specifically Germany, Austria, and Slovakia. The primary objective of the
thesis is to identify the strengths and weaknesses of each legal framework and to
propose recommendations for potential amendments to Czech legislation. A secondary
objective is to assess the practical implications of these legal frameworks in practice.

The theoretical part of the thesis focuses on defining basic concepts,
characterizing Czech legislation, and analyzing the measures imposed on juvenile

offenders. It also includes an analysis of foreign legal frameworks.

The practical part is devoted to a comparison of selected legal systems and an
evaluation of their application in practice through qualitative research, specifically a
semi-structured interview with an expert from a child diagnostic institute. The aim is to
assess the impact of the legal framework on the resocialization of juvenile offenders and
to identify any shortcomings.
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Uvod

Tato bakalaiska prace analyzuje a porovnava pravni Gpravu trestni odpoveédnosti
mladistvych v Ceské republice a vybranych stiedoevropskych statech, konkrétné
v Némecku, Rakousku a na Slovensku. Hlavnim cilem prace je porovnat pravni upravy
uvedenych statd, analyzovat jejich spoleéné a odlisné rysy a posoudit, zda by nékteré
instituty cizich pravnich systémt mohly byt vyuzity k ptfipadnému zlepSeni ¢eské pravni

upravy.

Bakalaiska prace bude vychazet predevS§im z analyzy pravnich ptedpisi,
z dostupné odborné literatury, komentdii a odbornych c¢lankti. Odborné zdroje
k problematice trestni odpovédnosti mladistvych jsou pomémné rozsahlé, jelikoz
zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladdeze za protipravni €iny a o soudnictvi
ve vécech mladeze, predstavuje relativné novou pravni Upravu, kterd vyvolala znacny
ohlas nejen mezi pravniky ale i mezi pracovniky v oblasti socialné-pravni ochrany déti.
Naopak literatury zaméfené na srovnani ¢eského systému s pravnimi tipravami okolnich

zemi, je relativné malo.

Prace se zaméfi zejména na srovnani vékové hranice trestni odpovédnosti, typt
sankci a resocializacnich opatfeni, a také na piistup jednotlivych zemi k resocializaci
mladistvych pachatelti. Cilem je identifikovat rozdily mezi jednotlivymi pravnimi

upravami a zhodnotit jejich dopad na resocializa¢ni opatieni u mladistvych pachateli.

Prace bude rozdélena do péti kapitol. Prvni kapitola se vénuje vymezeni
zakladnich pojmi a podminek trestni odpovédnosti mladistvych, véetné piehledu typh
sankci. Druha kapitola se zabyva charakteristikou jednotlivych  druhti
opatfeni — vychovnych, ochrannych a trestnich, pficemz budou popsana jak opatieni
spolecnd, tak odlisna mezi sledovanymi staty. Tteti kapitola se zamé&fi na podrobnou
analyzu pravni tpravy v Ceské republice. Ctvrtd kapitola bude vénovéana zahrani¢ni

pravni Gpravé, tedy predevsim Némecku, Rakousku a Slovensku.

Zavere€na Cast prace se bude zabyvat porovnadnim ceské pravni Upravy se
zahrani¢nimi, zhodnocenim jejich silnych a slabych stranek a formulaci
doporuceni de lege ferenda, ktera by mohla ptispét ke zlepSeni Ceské legislativy v této
oblasti. Soucasti prace bude rovnéz polostrukturovany rozhovor s pracovnikem
Détského diagnostického tstavu, ktery méa poskytnout empiricky pohled na tGc¢innost
pravni Gpravy v praxi. Tento prvek by mél pfispét k lepSimu pochopeni dopadii pravni
upravy na skutecnou praxi v oblasti prace s mladistvymi pachateli.
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1 Cil a metodika bakalarské prace

Cilem bakalafské prace je porovnat pravni upravu trestni odpovédnosti
mladistvych v Ceské republice a ve vybranych zemich stiedni Evropy, identifikovat jeji
silné a slabé stranky a navrhnout konkrétni doporuceni pro moznou upravu cCeské
legislativy. VedlejSim cilem je zhodnotit praktické dopady zvolenych pravnich Gprav
vpraxi a navrhnout konkrétni opatfeni, kterd by mohla pfispét k efektivnéjsi

a spravedlivéjsi aplikaci  pravni Upravy trestni odpovédnosti mladistvych

v Ceské republice.

Prace je zaméfena na porovnani zékladnich principti pravni upravy, piredevsim
pak na v€kové hranice trestni odpovédnosti mladistvych, druhti tresti a ochrannych

opatfeni, které 1ze ulozit mladistvym za spachani protipravniho ¢inu.

Na zéklad¢€ provedené analyzy a porovnani bude formulovano zhodnoceni ¢eské
pravni upravy a navrzena doporuceni de lege ferenda, ktera by mohla pfispét k jejimu

dal§imu rozvoji a efektivnéjSimu uplatiiovani v praxi.

K dosazeni stanovenych cili bude prace vychazet z kombinace n¢kolika metod
pravniho vyzkumu. Hlavni metodou je komparativni (srovnavaci) ptistup, ktery umozni
porovnat pravni upravy vybranych stati. Komparativni metoda je doplnéna metodou
analytickou, jez bude vyuzita k detailnimu rozboru jednotlivych ustanoveni pravnich

predpisi a konkrétnich institutd trestni odpoveédnosti mladistvych.

Soucasti metodiky je rovnéZ metoda kvalitativniho vyzkumu, konkrétné
polostrukturovany rozhovor s pracovnikem Dé&tského diagnostického tUstavu, jehoz
cilem je doplnit teoretické poznatky o praktické zkuSenosti z praxe a ovéfit, jak jsou

pravni principy naplilovany v realném fungovani systému.

Prace bude vychazet predev§sim z platnych pravnich predpisii, komentaiové
literatury, odbornych ¢lanki. VSechny zdroje budou citovany podle citacni

normy CSN ISO 690.
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2 Trestni odpovédnost v soucasné pravni apravé

Tato kapitola je v€novana trestni odpovédnosti V soucasné pravni upraveé
se zvlaStnim dirazem na postaveni mladistvych pachateld. Nejprve jsou vysvétleny
zékladni pojmy a trestni odpovédnost obecné, které tvofi teoretické vychodisko pro
dalsi vyklad. Nasledné se autor zamétuje na zvlastni pravni upravu trestni odpovédnosti
mladistvych, a to zejména na vékovou hranici trestni odpovédnosti, pricetnost
a rozumovou a mravni vyspélost jako zédsadni podminky jejiho vzniku a uplatnéni

Vv praxi.

2.1 Zakladni pojmy

Problematika trestni odpovédnosti mladistvych je v ¢eském pravnim fadu
upravena piedevsim zakonem ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni
¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze (dale jen ,,zdkon o soudnictvi ve vécech
mladeze* nebo ,,ZSM*). Tento zakon je specialni k trestnimu zakoniku a K trestnimu
fadu, coz znamend, ze pokud ZSM nestanovi jinak, pouziji se obecné ptedpisy. Tento
zakon predstavuje zvlastni pravni ptedpis, ktery upravuje jak hmotnépravni, tak
procesni aspekty trestni odpovédnosti mladistvych a soucasné stanovi specifické
postupy organi ¢innych v trestnim fizeni pfi feSeni protipravniho jednani osob mladSich
osmndcti let. Pro tuto praci je nezbytné vymezit zdkladni pojmy, které zdkon pouziva.

Tyto pojmy jsou definovany v § 2 ZSM.
Mladez

Pod pojmem mladez se v zdkon€¢ o soudnictvi ve vécech mladeze rozumi
veskeré osoby ve v€ku do osmnacti let. Tento pojem je pouzivan jako souhrnné
oznaceni pro dvé skupiny osob — déti mladsi patnacti let a mladistvé. Toto Clenéni ma
zédsadni vyznam pro stanoveni rezimu odpovédnosti a pro urceni nasledkl jejich

protipravniho jednaini.l
Dité mladsi 15 let

Podle ZSM se ditétem mladSim patnacti let rozumi osoba, ktera v dob& spachani

&inu nedovrsila patnacty rok véku.? Dité mladsi patnacti let neni trestnd odpovédné

! JELINEK, J., MELICHAROVA, D. Zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze s poznamkami a judikaturou.
1. vydani. Praha: Linde Praha a.s., 2004, s. 7. ISBN 978-80-7201-493-5.

2 CESKO. zék. & 218/2003 Sb., o odpovédnosti mlddeze za protipravni iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze a o zméné nékterych zdakonii. § 2. In: Sbirka zakonti Ceské republiky, ze dne 25. Gervna 2003.
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za své jednani, protoze se predpoklada, ze vzhledem ke svému véku jesté neni schopno
v s r . sy . , r ;53 v
plné rozpoznat protipravnost svého jednani ani ovlddat své chovani.® Trestné

odpovédnou se stavaji az den nésledujici po dni patnactych narozenin.
Miadistvy

Mladistvy je podle zdkona o soudnictvi ve vécech mladeze osoba, kterd v dobé
spachani protipravniho ¢inu dovrSila patnacty rok veéku, ale dosud nepiekrocila
osmnacty rok véku.* Podle ust. § 139 trestniho zakoniku lze pachatele povazovat za
mladistvého az ode dne nésledujiciho po dni, kdy dovrsil patnacty rok veéku. Tento

’ . S -5
status trva do dne jeho osmndéctych narozenin.
Protipravni ¢in

Dal$im vyznamnym pojmem je protipravni ¢in. Tento pojem je nadfazeny
termin, ktery v sobé zahrnuje jednak trestny ¢in, jednak provinéni a jednak ¢in jinak
trestny.’ PiestoZe jsou pouzivana odlind oznaCeni nelze mezi trestnym &inem,
provinénim a ¢inem jinak trestnym spatfovat podstatny rozdil. Trestni zdkonik
nestanovi mimo svilj rdmec zadné zvlastni skutkové podstaty, pficemz rozdil spociva

pouze v naplnéni podminek trestni odpovédnosti.’

Provinéni je oznaceni pro trestny ¢in spachany mladistvym.

Cin jinak trestny je oznadeni pro trestny &in spachany ditétem mlad$im patnacti let.®
Opatieni

Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze nepouziva primarné pojem trest, ale
pojem opatieni. Opatfenimi se rozumi vychovna, ochranna a trestni opatfeni. Tato
opatfeni maji pfedevSim vychovny a preventivni charakter. Neni zde primarné mladez

trestat. Opatieni maji pfispét k tomu, aby se mladistvy vyvaroval dal§iho protipravniho

$ KRATOCHVIL, Vladimir. Kriminologie. Praha: C. H. Beck, 2012. s. 187-188. ISBN 978-80-7400-429-
3.
* CESKO. zdk. & 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze a o zméné nékterych zdkonii. § 2. In: Sbirka zakont Ceské republiky, ze dne 25. &ervna 2003.
> SAMAL, Pavel, et al. Zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze: komentdr. 3. vydani Praha: C. H. Beck,
2011, s. 10. ISBN 978-80-7400-350-9.
® CESKO. zék. & 218/2003 Sb., o odpovédnosti mlddeze za protipravni ciny a o soudnictvi ve vécech
mladeze a o zméné nékterych zdakonii. § 2. In: Sbirka zakonti Ceské republiky, ze dne 25. Gervna 2003.
! ZATECKA, E., HRUSAKOVA, M. Zikon o soudnictvi ve vécech mladeze. Komentdr. 1. vydani. Praha:
Wolters Kluwer, 2015, s. 8. ISBN 978-80-7478-848-2.
8 SAMAL, P. a kol. Zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze: komentdr. 3. vyddani Praha: C. H. Beck, 2011,
s. 13. ISBN 978-80-7400-350-9.
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jednéni a aby byla podpofena jeho socidlni integrace. Konkrétnim opatfenim se autor

bude vénovat v samostatné kapitole 4.°

2.2 Trestni odpovédnost obecné

Trestni odpovédnost predstavuje specifickou formu pravni relace, v niz je
pachatel povinen strpét zakonné nasledky svého protipravniho jednani.’ Lze ji také
vymezit jako pravni odpovédnost pachatele za trestny Cin, kterd vznika pii splnéni
zdkonem stanovenych podminek a jejimz dasledkem je moznost ulozit pachateli trest
nebo jiné opatieni. Pro vznik trestni odpoveédnost musi byt naplnény urcité podminky.
Podminkou trestni odpovédnosti je zavinéni. Trestni zékonik vychdzi ze zasady,
ze pachatel mize byt trestné¢ odpovédny pouze tehdy, jestlize jednal imysIné nebo
z nedbalosti, pokud zakon nestanovi jinak. Bez zavinéni nelze trestni odpovédnost

dovodit.*

V ramci trestniho prava Ize rovnéz rozliSovat nékolik stupni odpovédnosti
v zavislosti na v€ku pachatele a rozsahu jeho zpilisobilosti nést nasledky za své

protipravni jednéni. Tti druhy trestni odpovédnosti:

e absolutni trestni neodpovédnost,
e relativni trestni odpovédnost,

e plna trestni odpovédnost.

Absolutni trestni neodpovédnost se vztahuje na osoby, které nedosahly véku
patnacti let, a proto nemohou byt za své jednani trestné¢ odpoveédné. Tato Gprava vychazi
z nevyvratitelné domnénky zakonodarce, Ze déti v tomto véku jeSté nedisponuji
dostatecné rozvinutou schopnosti rozpoznat protipravnost svého jedndni nebo jej
ovladat. Jejich osobnostni vyvoj totiz neni dosud dokoncen, a proto by uloZeni trestu
bylo nepiimétené. Pravni Gprava tak zaroven vychazi z predpokladu, ze v tomto obdobi

existuje znacny prostor pro pozitivni ovlivnéni dal§iho vyvoje ditste.

® ZATECKA, E., HRUSAKOVA, M. Zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze. Komentdr. 1. vyddni. Praha:
Wolters Kluwer, 2015, s. 8. ISBN 978-80-7478-848-2.

0 JELINEK, J., a kol. Trestni zdkonik a trestni #ad s pozndmkami a judikaturou. 8. vydani. Praha: Leges,
2020, s. 26. ISBN 978-80-7502-395-7.

11 CESKO. zak. &. 40/2009 Sb., Trestni zdkonik. § 12, §13. In: Sbirka zakonti Ceské republiky, ¢astka 11,
ze dne 8. ledna 2009.

12 SOLNAR, V., FENYK, J., CiSAROVA, D. Zdklady trestni odpovédnosti: systém cCeskéeho trestniho
prava. 1 vydani, Praha: Orac, 2003, s. 251-252. ISBN 978-80-86199-74-6.
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Relativni trestni odpovédnost se uplatiiuje u mladistvych, tedy u osob ve veku
od patnacti do osmnacti let, z nichZ je trestni odpovédnost spojena se zvlastni pravni

upravou a zohlednénim jejich rozumové a mravni vyspélosti.

PIna trestni odpovédnost nastupuje po dosazeni osmnactého roku véku.
Vztahuje se tedy na dosp€lé pachatele a fidi se obecnymi ustanovenimi trestniho
zékoniku."® Toto rozd&leni umoziiuje piizpiisobit reakci statu véku a vysp&losti
pachatele a zajistuje, Ze mladistvi nejsou posuzovani stejné piisn¢ jako dospéli

pachatelé

2.3 Trestni odpovédnost mladistvych

Pravni uprava trestni odpovédnosti mladistvych v Ceské republice je zaloZena na
kombinaci trestniho zakoniku, trestniho fadu a zakona o soudnictvi ve vécech mladeze.
Zakladni princip je, Ze kazdy, kdo spacha trestny ¢in, miize byt trestné¢ odpovédny,
pokud spliiuje vékové a rozumové podminky. Tento systém reflektuje specifické
potfeby mladistvych, jejich psychicky a socidlni vyvoj, a snazi se spojit prevenci,

vychovu a ochranu spole¢nosti.

2.3.1 Vékova hranice trestni odpovédnosti mladistvych

Vek trestni odpovédnosti piedstavuje jednu ze zakladnich podminek, bez jejihoz
splnéni nemize byt osoba za své jednani trestné odpovédna. Cesky pravni fad stanovi
tuto hranici s ohledem na psychicky, rozumovy a moralni vyvoj clovéka, pficemz
u mladistvych vychdzi z ptedpokladu, Ze jejich osobnost jest€¢ neni plné utvafena.
Zakonna hranice trestni odpovédnosti je v Ceské republice stanovena na 15 let.
Podle § 5 zékona ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, se mladistvym
rozumi osoba, ktera v dob& spachani ¢inu dovrSila patndcty rok veéku, ale jeste
nedoséhla osmnacti let.* Teprve po dosaZeni této hranice mize byt mladistvy za své
jednéni trestné odpovédny. Osoby, které nedosdhly 15 let, nejsou trestné odpovédné
vibec, a to bez ohledu na zavaznost ¢inu. Jejich jednani se fesi prostfednictvim

vychovnych a ochrannych mechanismt, zejména v ramci socialné-pravni ochrany déti.

13 SAMAL, P. a kol. Zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze: komentar. 3. vydani Praha: C. H. Beck, 2011,
s. 41. ISBN 978-80-7400-350-9.

1 CESKO. zik. &. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze a o zméné nékterych zdakonii. § 5. In: Sbirka zakonti Ceské republiky, ze dne 25. &ervna 2003.
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Cilem téchto opatieni neni potrestani, ale nadprava chovani a ochrana dalSiho vyvoje

ditste.r®

Stanoveni véku trestni odpoveédnosti na 15 let vychazi z poznatkli psychologie
a pedagogiky, podle nichz je pravé kolem tohoto véku jedinec schopen chapat rozdil
mezi spravnym a nespravnym jedndnim, uvédomovat si nasledky svého chovani a nést
za n¢ urcitou odpoveédnost. Zaroven vSak zadkon uznava, ze vyvoj mladistvych probiha
individualn€é, a proto nesta¢i samotné dosazeni véku, ale posuzuje se také jejich
rozumova a mravni Vyspélost.16 I kdyZ mladistvy dosahne véku 15 let, neznamena to
automaticky, ze je vzdy trestné¢ odpovédny. Podle zadkona musi byt schopen rozpoznat
protipravnost svého jednani a ovladat své chovani. Pokud soud dospéje k zavéru, ze
mladistvy tyto schopnosti nemél, nelze jej trestné odpovédnym uznat. V praxi se tato
otazka fesi zejména pomoci znaleckych posudkl z oboru psychologie nebo psychiatrie,
které hodnoti mentalni a emocionalni vyspélost mladistvého. Tento pfistup umozinuje
spravedlivéjsi posouzeni konkrétniho ptipadu a zohlediiuje individudlni vyvoj kazdého

mladistvého.!’

Otazka veku trestni odpovédnosti je dlouhodobé piedmétem odbornych
i vetfejnych debat. Nékteti odbornici upozoriiuji na rostouci kriminalitu mladeze
a navrhuji snizeni v€kové hranice, zatimco jini varuji pfed negativnimi dopady na
psychicky vyvoj déti a zdaraziuji potfebu prevence a socialni prace namisto trestani.
V soucasné dobé vSak Cesky pravni fad zachovava hranici 15 let, ktera je srovnatelna
s veétsinou evropskych statth a odpovidd mezinadrodnim doporuc¢enim v oblasti ochrany
prav ditdte.'® Vek trestni odpovédnosti mladistvych v Ceské republice je vysledkem
snahy vyvazit ochranu spole¢nosti a ochranu ditéte. Stanoveni hranice na 15 let spolu
s individudlnim posuzovadnim vyspélosti umoziiuje spravedlivé rozhodovani
a zohlednéni konkrétnich okolnosti kazdého ptipadu. Pravni uprava tak klade diiraz
pfedevSim na vychovu, prevenci a resocializaci mladistvych, nikoli na jejich pfisné

trestani.

Y JELINEK, J., a kol. Trestni zdkonik a trestni iid s poznamkami a judikaturou. 8. vyddani. Praha: Leges,
2020, s. 59. ISBN 978-80-7502-395-7.

16 JELINEK, J., a kol. Trestni pravo hmotné. Obecnd cast. 8. vydani. Praha: Leges, 2022, s. 48-55. ISBN
978-80-7502-576-0

" SAMAL, P., a kol., Tresmi zakonik. Komentdr. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2023, s. 78-95. ISBN
978-80-7400-893-1

8 JELINEK, I., a kol. Trestni prdvo hmotné. Obecnd cdst. 8. vydani. Praha: Leges, 2022, s. 60-65. ISBN
978-80-7502-576-0
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2.3.2 Pricetnost

Pficetnost predstavuje jednu ze zdkladnich podminek trestni odpovédnosti
pachatele. Pro posuzovani piicetnosti mladistvych pachateld plati ustanoveni
o priCetnosti obsazend v trestnim zékoniku. V ceském trestnim pravu je upravena
zejména v ustanoveni § 26 trestniho zédkoniku. Podle tohoto ustanoveni neni trestné
odpovédna osoba, kterd pro dusevni poruchu v dob¢ spachani ¢inu nemohla rozpoznat
protipravnost svého jednani nebo své jednani ovladat. PriCetnost tak vyjadiuje
schopnost pachatele chapat vyznam svého jednani a soucasné schopnost své jednani
fidit.'® Mladistvému, ktery neni trestnd odpovédny pro nepiicetnost nebo z jinych
zakonem stanovenych davodi, lze ulozit ochrannd opatfeni, a také lze vi¢i nému
postupovat jako u ditéte mladSiho patnacti let.” Je rovndZ tieba zdiraznit, Ze pricetnost
jako takovad neni totozna s rozumovou a mravni vyspélosti mladistvého. Zatimco
pricetnost se vztahuje predevsim k psychickému stavu pachatele v dobé spachani ¢inu
a k pfipadné existenci dusevni poruchy, rozumova a mravni vyspélost se tyka celkové
urovné vyvoje osobnosti mladistvého. Tyto dva instituty se proto posuzuji samostatn¢,

ptestoze spolu v praxi tizce souviseji.

MW

Nepricetnost je povazovana za vyjimecny stav, ktery musi byt v konkrétnim
pripadé prokdzan. Trestni zdkonik vedle pojmu nepfiCetnost upravuje také institut
zmenSené pricetnosti. O tento stav se jedna tehdy, pokud je v disledku duSevni poruchy
schopnost pachatele rozpoznat protipravnost svého jednani nebo své jednani ovladat
vyrazné snizena, nikoli vSak zcela vylou€ena. ZmenSena pticetnost nevylucuje trestni
odpovédnost pachatele, avSak umoziiuje soudu =zohlednit tuto skuteCnost pii
rozhodovéni. U mladistvého pachatele miiZze soud za téchto okolnosti upustit od uloZeni

trestniho opatfeni a soucasné ulozit ochranné 1é€eni nebo zabezpecovaci detenci.?

2.3.3 Rozumova a mravni vyspélost

Zakladni podminkou trestni odpovédnosti mladistvého je jeho rozumova
a mravni vyspélost. Podle § 5 odst. 1 zdkona o soudnictvi ve vécech mladeze musi byt
mladistvy schopen rozpoznat protipravnost svého jednani, ovladat své chovani

v souladu s timto poznanim. Rozumova vyspélost znamena, Ze mladistvy chépe, Ze jeho

¥ KRATOCHVIL, V. a kol. Kurs trestiho prava. Trestni prdavo hmotné. Obecnd cast. 1. vydani. Praha:
C. H. Beck, 2009. s. 195. ISBN 978-80-7400-042-3

20 CESKO. zak. &. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze a o zméné nékterych zdakonii. § 5. In: Sbirka zakonti Ceské republiky, ze dne 25. Gervna 2003.

2L JELINEK, J., a kol. Trestni zdkonik a trestni iid s pozndmkami a judikaturou. 8. vyddani. Praha: Leges,
2020, s. 62-63. ISBN 978-80-7502-395-7.
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jednani je v rozporu se zdkonem a muize mit negativni nasledky pro néj i pro ostatni
osoby. Mravni vyspélost se vztahuje ke schopnosti ovladat impulzy, jednat odpovédné
a fidit se spoleCenskymi normami. Pokud néktera z téchto slozek chybi, nelze
mladistvého povazovat za trestné odpovédného, i kdyz dosahl vékové hranice. V praxi
soud Casto vyuziva psychologické a psychiatrické posudky, aby uréil, zda mladistvy
mohl jednat védomé. Pokud soud rozhodne, Zze mladistvy neni dostatecné vyspély, neni
trestné odpovédny, 1 kdyz ¢€in spachal po dosazeni patnécti let.? Smyslem tohoto
ustanoveni je zohlednit skutecnost, ze psychicky a moralni vyvoj mladého clovéka

muze probihat individudlné a nemusi vzdy odpovidat jeho biologickému veku.

V praxi se posuzovani rozumové a mravni vyspélosti mladistvého Casto opirad
o znalecké posudky z oboru psychologie a psychiatrie. Ukolem znalce je posoudit
mentalni a emocionalni vyspélost mladistvého a urcit, zda byl v dobé spachani ¢inu
schopen rozpoznat protipravnost svého jednani a své jednani ovladat. Znalecky posudek
z oboru psychologie a psychiatriec mtize hrat pii posuzovani trestni odpovédnosti
mladistvého zasadni roli.”® Pokud soud dospéje k zavéru, ze mladistvy nebyl v dobé
spachani ¢inu dostate¢né rozumove nebo mravné vyspély, nelze jej povaZovat za trestné
odpovédného. V takovém ptipadé je nutné zvolit jiné prostfedky reakce statu, které jsou

zaméteny predevsim na vychovné plisobeni a prevenci dal§iho protipravniho jednani.

Pokud mladistvy trpi duSevni poruchou, kterd mu brani rozpoznat protipravnost
jednani nebo své chovani ovladat, neni trestné odpovédny. V téchto piipadech mize
soud ulozit ochrannd opatieni, zejména ochranné 1éCeni, namisto trestnich opatteni.
Zvlastni pozornost je vénovana také ptripadiim, kdy byl mladistvy pod vlivem alkoholu
nebo jiné nadvykové latky. Pokud si mladistvy stav nepficetnosti pfivodil sam, naptiklad
pozitim alkoholu, mize byt trestné odpovédny, avSak soud k této skutecnosti piihliZi pfi

v Y v 24
volbé druhu a vyse opatieni.

22 SAMAL, P., a kol., Trestni zdkonik. Komentdr. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2023, s. 78-95. ISBN
978-80-7400-893-1

2 FENYK, J., CISAROVA, D., GRIVNA, T. Trestni pravo procesni. 7. vydani. Praha: Wolters Kluwer,
2019. s. 210. ISBN 978-80-7598-306-0.

? KRATOCHVIL, V. a kol. Trestni prdvo hmotné: obecnd cast. 2. vydani. Praha: C. H. Beck, 2012.
ISBN 978-80-7179-082-2.
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Posuzovani vyspélosti v praxi

Vyspélost mladistvého neni posuzovana abstraktné, ale individudlné v kazdém

konkrétnim piipadé. Soud ptihlizi zejména k:

e osobnosti mladistvého

e jeho dosavadnimu chovani

e rodinnému a socidlnimu zazemi

e Skolni dochézce a studijnim vysledkim

e okolnostem, za nichz byl ¢in spéchén.25

Pfi jednani s mladistvymi je nezbytné postupovat s ptihlédnutim k jejich veku
a dusevni vyspélosti tak, aby nedoslo k naruseni jejich psychické a socialni rovnovahy
a aby jejich dal$i vyvoj byl, co nejméné ohrozen.?® Z tohoto divodu se pfi posuzovéni
dusevniho stavu mladistvého ptibira znalec z oboru zdravotnictvi, odvétvi psychiatrie se
specializaci na détskou psychiatrii. A déale znalec zoboru zdravotnictvi nebo
pedagogiky, odvétvi psychologie, se specializaci na détskou psychologii.?’ Tyto
posudky pomdhaji urcit, zda mladistvy v dob& Cinu skute¢né chapal jeho protipravni

jednéni a zda byl schopen své jednani ovladat.

2.4 Shrnuti ¢eské pravni upravy

Pravni Giprava trestni odpovédnosti mladistvych v Ceské republice piedstavuje
komplexni systém zaloZeny na principech ochrany ditéte, individualizace a subsidiarity
trestni represe. Dliraz na vychovna opatieni a resocializaci odpovidd modernim trendim
trestni politiky a mezinarodnim zavazkiim Ceské republiky. Pfesto viak existuji uréité
aplikacni problémy, zejména v oblasti posuzovani vyspélosti mladistvych a efektivity
ukladdanych opatieni, které budou pfedmétem dalSi komparativni analyzy

v nasledujicich kapitolach.

% SAMAL, P., a kol., Tresmi zakonik. Komentdr. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2023, s. 78-95. ISBN
978-80-7400-893-1

2% CESKO. zak. &. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze a o zméné nékterych zdakonii. § 41. In: Sbirka zakonti Ceské republiky, ze dne 25. Eervna 2003.

" Tamtéz, § 58.
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2.5 Zanik trestni odpovédnosti mladistvych

Zanik trestni odpovédnosti predstavuje situaci, kdy pachatel sice spachal trestny
¢in nebo provinéni, avSak z divodu stanovenych zakonem jiz neni mozné vyvodit vici
nému trestnépravni disledky. Spachanim provinéni vznikd mezi mladistvym
pachatelem a statem trestnépravni vztah, v jehoz rdmci ma stat pravo pachatele za jeho
jednéani postihnout a pachatel je povinen se ulozenému trestu podrobit. Po spachéani
protipravniho ¢inu vSak mohou nastat okolnosti, které zplsobi, ze pravo statu na
potrestani pachatele zanikne. K zaniku trestni odpovédnosti miize dojit v obdobi od
spachani provinéni az do okamziku, kdy je o véci pravomocné rozhodnuto ptislusSnym
organem.”® Organy &inné v trestnim Fizeni podle zakona o soudnictvi ve vécech mladeze
Kk nim pfihlizeji z ufedni povinnosti, z toho divodu neni nezbytné, aby je namital
mladistvy pachatel ¢i kdokoliv jiny.29 Rovnéz je nutné odliSovat divody zaniku trestni
odpovédnosti od okolnosti vylu€ujicich protipravnost, kterymi jsou krajni nouze, nutna
obrana, svoleni poskozeného, pfipustné riziko a opravnéné pouziti zbrané. V piipade
téchto okolnosti se totiz od pocatku nejednd o provinéni, protoze nejsou naplnény
vSechny znaky trestného c¢inu, zejména chybi znak protipravnosti. Naproti tomu
u zaniku trestni odpovédnosti jde o situaci, kdy byly znaky provinéni plvodné
naplnény, avSak nasledné¢ nastaly okolnosti, které jesté pred pravomocnym rozhodnutim
soudu zpiisobily definitivni zanik prava statu pachatele potrestat.® Zanik trestni
odpovédnost je rovnéz nutné odliSovat od institutu upusténi od uloZeni trestniho
opatfeni podle § ZSM. V tomto piipad¢ totiz trestni odpovédnost mladistvého
pachatele nezanika a trestnépravni vztah mezi stitem a mladistvym nadéle trva. Rozdil
spo¢iva v tom, ze pii splnéni zdkonem stanovenych podminek soud mladistvému za
spachané provinéni trestni opatfeni neulozi. > Dulivody zéaniku trestni odpovédnosti jsou
Casto oznaCovany jako negativni podminky trestni odpovédnosti, protoze trestni
odpovédnost muize vzniknout pouze tehdy, pokud tyto okolnosti nenastaly.32

Zakon o soudnictvi ve vécech mladeZe zanik trestnosti upravuje v ustanoveni § 7 a § 8.

%8 SAMAL, P., NOVOTNY, O., GRIVNA, T., HERCZEG, J., VANDUCHOVA, M., VOKOUN, R.
Trestni pravo hmotné. 8. prepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016, s. 285 ISBN 978-80-7552-
358-7.

2 SAMAL, P. a kol. Trestni zdkonik, velky komentdr. 2. vydani. Praha: C.H. Beck, 2012, s. 380 ISBN
978-80-7400-428-5.

%0 JELINEK, J. Trestni prdvo hmotné. 5. vyddani. Praha: Leges, 2016, s. 352. ISBN 978-80-7502-120-5.

8 SOTOLAR, A. Zdkon o soudnictvi ve vécech mlddeze. Komentdre. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2011,
s. 92-93. ISBN 978-80-7400-350-9.

82 SOLNAR, V., FENYK, J., CfSAROVA, D. Zdklady trestni odpovédnosti: systém cCeskéeho trestniho
prava. 1 vydani, Praha: Orac, 2003, s. 342. ISBN 978-80-86199-74-6.
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Ukinna4 litost

Uginna litost je upravena v § 7 ZSM a predstavuje jeden z diivodii zaniku trestni
odpovédnosti. Jejim smyslem je motivovat pachatele k tomu, aby dobrovolné odstranil
nebo napravil Skodlivé nésledky svého protipravniho jednéni. Pokud pachatel splni
zdkonem stanovené podminky, trestni odpovédnost za dany ¢in zanikd. Institut u¢inné
litosti je zalozen na principu, Ze trestni pravo nema slouzit pouze k represivnimu
postihu pachatelii, ale také k podpofe jejich aktivniho pfistupu k napravé zpiisobené
ujmy. Uplatnéni u¢inné litosti Vv ptipad¢ mladistvého ma zvlastni vyznam. Mladistvy
mohou byt vice motivovani k tomu, aby napravili Skodu, kterou zpisobili. Timto
zpusobem je zaroven podporovana jejich odpovédnost za vlastni jednani a posiluje se
jejich schopnost uvédomit si dasledky svého chovani.® Pokud pachatel sam usiluje
o odstranéni nésledkd svého jedndni a projevi skuteCnou snahu o ndpravu, miize byt
dalsi trestni postih povazovan za nadbyte¢ny. Zde je zasadni dobrovolnost ze strany
pachatele.** Uplatndni u¢inné litosti tak odpovida zakladnim principim soudnictvi ve
vécech mladeze, které zdiraziuji predev§im vychovné plsobeni, prevenci dalsi trestné

¢innosti a podporu resocializace mladistvého pachatele.

Podle ust. § 7 ZSM dochazi k zaniku trestnosti ¢inu spachaného mladistvym

tehdy, pokud jsou soucasné splnény stanovené podminky:

e musi se jednat o provinéni, za které¢ zédkon stanovi trest odnéti svobody s horni
hranici nepfevySujici pét let,

e mladistvy po spachani ¢inu dobrovolné odstranil nebo napravil vznikly
nasledek, ptipadné se o jeho napravu alespon pokusil (naptiklad nahradou Skody
nebo pfijetim opatieni smétujicim k jejimu od¢inéni,

e mladistvy svym naslednym chovanim projevil skute€nou snahu o napravu

e spachany ¢in nezanechal trvale nepfiznivé disledky pro poskozeného ani pro

« 35
spole¢nost.

K zéniku trestni odpovédnosti mladistvého muze dojit i tehdy, pokud jsou

vSechny uvedené podminky splnény az poté, co pachatel dosdhl osmnactého roku veku.

8 SAMAL, P. a kol. Zdkon o soudnictvi ve vécech mlddeze: komentdr. 3. vydani Praha: C. H. Beck, 2011,
s 60. ISBN 978-80-7400-350-9.

34 ZATECKA, E., HRUSAKOVA, M. Zikon o soudnictvi ve vécech mlideze. Komentdr. 1. vydani.
Praha: Wolters Kluwer, 2015, s. 24. ISBN 978-80-7478-848-2.

% JELINEK, Jiti a kol. Trestni prdvo hmoté. 3. vydani. Praha: Leges, 2009, s. 350.
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Rozhodujici je totiz skutecnost, Ze v dob¢€ spachéani ¢inu byl pachatel mladistva, a proto

je z hlediska posouzeni trestni odpovédnost nadale povazovan za mladistvého.*
Promlceni

Dalsim diivodem zaniku trestni odpovédnosti mladistvého je promlceni, které
upravuje § 8 zdkona ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze. Tento institut je
v zadkon¢ oznacen jako promlCeni trestniho stihani. V odborné literature se vSak
poukazuje na to, Ze toto oznaceni neni zcela presné, nebot’ trestni stihani je institutem
procesniho prava. Ve skutecnosti zde dochazi predevsim k zaniku trestni odpovédnosti
pachatele, pfiGemz zanik moZnosti trestniho stihani je aZ nasledkem této skutenosti.®’
Z hlediska generalni prevence se s odstupem casu snizuje spolecenskd nebezpecnost
¢inu a postupné slabne i reakce spolecnosti na jeho spachdni. Soucasné se uplatiiuji
1 divody individudlni prevence, protoze pokud pachatel po delsi dobu vede fadny zivot
a nedopusti se dalsi trestné Cinnosti, lze ptredpokladat, ze se napravil a dal$i trestni
postih jiz neni potfebny. V takovém piipadé by nésledné uloZeni trestniho opatfeni
ztracelo sviij smysl, jelikoz ucelu trestu je zpravidla nejlépe dosazeno tehdy, je-li ulozen
bezprostifedné po spachani provinéni.38

V ptipad¢ mladistvych pachateld ma institut promléeni zvlastni vyznam také
z divodu jejich osobnostniho vyvoje. Soudnictvi ve vécech mladeze je zalozeno na
zasad€ rychlé a v€asné reakce statu na protipravni jednani mladého pachatele. Smyslem
takové reakce je pfedevSim pozitivné ovlivnit jeho dals$i vyvoj a zabranit opakovani
protipravniho jednani. Pokud by k uloZeni trestniho opatieni dochédzelo az po dlouhé
dobé od spachani provinéni, ztracelo by takové opatieni svlij vychovny a preventivni
vyznam. Proml€eni nastdva v ptipad¢é, Ze od spachani provinéni uplyne zdkonem
stanovend promlceci doba. Zadkon o soudnictvi ve vécech mladeze stanovi tyto doby
odlisné nez trestni zakonik u dospélych pachatell, a to zpravidla v krat§im rozsahu.

Proml&eci doby jsou piiblizné o polovinu kratsi neZ u trestnych &int dospélych osob.*

% SAMAL, P. a kol. Zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze: komentdr. 3. vyddani Praha: C. H. Beck, 2011,
s. 65. ISBN 978-80-7400-350-9.
3 JELINEK, J. Trestni pravo hmotné. 5. vydani. Praha: Leges, 2016, s. 359. ISBN 978-80-7502-120-5.
%8 SAMAL, P. a kol. Zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze: komentar. 3. vydani Praha: C. H. Beck, 2011,
s. 66. ISBN 978-80-7400-350-9.
¥ JELINEK, J., MELICHAROVA, D. Zikon o soudnictvi ve vécech mlddeze s poznamkami a
Jjudikaturou. 1. vydani. Praha: Linde Praha a.s., 2004, s. 22. ISBN 978-80-7201-493-5.
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Trestnost provinéni mladistvého zanika uplynutim promléeci doby:

e deseti let, jde-li 0 provinéni, za které trestni zakonik stanovi vyjimeény trest,
e péti let, jde-li o provinéni, u néhoz horni hranice trestni sazby odnéti svobody
¢ini nejméné deset let

e tFi let u ostatnich provinéni.*’

Pti urCovani délky promlceci doby se vychdzi z trestni sazby stanovené
ve zvlastni Casti trestniho zakoniku, nikoli ze snizené trestni sazby odnéti svobody,
ktera se na mladistvé vztahuje podle § 31 odst. 1 zakona o soudnictvi ve vécech
mléadeze.** Promleni tak predstavuje vyznamny institut trestniho prava, ktery reflektuje
nejen postupné snizovani spolecenské Skodlivosti ¢inu, ale také potfebu respektovat
princip pravni jistoty. V ptipadé mladistvych pachatelii navic podporuje myslenku, ze
trestni pravo by mélo reagovat predevSim vcas a s ohledem na jejich osobnostni vyvoj

a moZnosti napravy.

Pokud jde o pocatek béhu promlceci doby, staveni a pieruSeni, pouZije
se obdobn¢ pravni uprava obsazeny v trestnim zédkoniku. Proml¢eni trestnosti provinéni
se zarovenl neuplatni v pfipadech, kdy trestni zakon vyslovné stanovi, Ze dany ¢in
proml¢eni nepodléhd. Promlceci doba zpravidla zacina bézet dnem od okamziku
dokonéni spachaného provinéni. V ptipadé pokracujiciho, trvajiciho nebo hromadného

VI y N 1 . . oy A2
provinéni vSak zacne bézet az ve chvili, kdy je takové provinéni ukonceno.

O SAMAL, P. a kol. Zdkon o soudnictvi ve vécech mlddeze: komentdr. 3. vyddani Praha: C. H. Beck, 2011,
S. 65. ISBN 978-80-7400-350-9.

# SAMAL, P., NOVOTNY, O., GRIVNA, T., HERCZEG, J., VANDUCHOVA, M., VOKOUN, R.
Trestni pravo hmotné. 8. prepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016, s. 447. ISBN 978-80-7552-
358-7.

* KRATOCHVIL, V. a kol. Kurs trestniho préva. Trestni pravo hmotné. Obecnd cast. 1. vydani. Praha:
C. H. Beck, 2009. s. 431. ISBN 978-80-7400-042-3.
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3 Trestani mladistvych

V trestani mladistvych je rozdil oproti trestani u dospélych osob. Mladi lidé se
stale vyvijeji, délaji chyby a je u nich vétsi Sance zlepsit své chovani. Proto je hlavnim
cilem pfedevSim snaha o napravu a predchazeni dalsi trestné cinnosti.
V Ceské republice jsou tresty a ochranna opatieni pro mladistvé upraveny zejména
zakonem ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve v€cech mladeze, a trestnim zakonikem
(zékon ¢. 40/2009 Sb.). Tyto pravni normy odrazeji zasadu vychovného pusobeni
a individualniho pfistupu k mladistvym pacha‘[elﬁm.43 Na rozdil od obecného trestniho
prava zakon o soudnictvi ve vécech mladeze nepouziva primarné pojem trest, ale pojem
opatieni. Tento pojem autor strucné vysvétlil jiz v kapitole 2.5, kde mimo jiné uvedl, ze
ZSM rozlisuje tii zakladni skupiny opatfeni. Jedna se o vychovna opatieni, ochranna

opatfeni a trestni opatfeni.

Cely zakon o soudnictvi ve vécech mladeze je prostoupen prvky restorativni
justice. To znamend, ze se zaméfuje pfedev§im na objasnéni pfi¢in protipravniho
jednani, prevenci jeho opakovani a obnovu narusenych socialnich vztahti. Jejim cilem je
motivovat mladistvé pachatele ke zméné chovani a k ndpravé zplisobené ujmy. Pravni
uprava zaroven umoziuje individualni piistup k mladistvym s ohledem na jejich
vyspélost a povahu spachaného c¢inu. Duraz je pfitom kladen spiSe na ochranu

N . . s . ’ SO ’ v r 44
spolecnosti, prevenci kriminality a vychovné pliisobeni nez samotné trestani.

3.1 Vychovna opatieni

Vychovna opatfeni pfedstavuji nejmirnéjsi formu reakce na protipravni jednani
mladistvého. Vychovna opatieni maji pfedev§im preventivni resocializa¢ni charakter.
Jejich smyslem je upozornit ho na nevhodnost jeho chovani a podpofit pozitivni zménu
bez nutnosti piisnéjSich zasahli. Mezi tato opatifeni patii napiiklad dohled nad

mladistvym nebo jeho zapojeni do vhodnych programi.®
Druhy vychovnych opatieni:

e dohled probacniho ufednika,

B SAMAL, P. Zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze. Komentdr. Praha: Wolters Kluwer, 2015. ISBN
978-80-7478-848-2.

* VALKOVA, H., SAMAL, P., SOTOLAR, A. Restorativni justice a Ceska reforma trestniho prava
mladeze. In Karabec, Z. Resotrativni justice. Sbornik pfispévkt a dokumentd. 1. vydani. Praha: IKSP,
2003. s. 21-40. ISBN 80-7338-021-8.

®KRATOCHVIL, Vladimir. Kriminologie. Praha: C. H. Beck, 2012. s. 193. ISBN 978-80-7400-429-3.
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e probacni program,
e vychovné povinnosti,
e vychovna omezeni,

e napomenuti s vystrahou.*
Principy ukladani vychovnych opatreni

Pti ukladani vychovnych opatfeni se postupuje podle nékolika zasad. Opatieni
musi byt individualizovdna a pfizplisobena osobnosti, potiebdm a moznostem
mladistvého. Zarovenn musi byt pfiméfend zavaznosti protipravniho jednani
a okolnostem piipadu. Hlavnim cilem je vychovny a resocializacni ucinek, prevence
recidivy a integrace mladistvého do spolecnosti. Takto strukturovand opatfeni umoziuji
soudim a orgdnim cinnym v trestnim fizeni zajistit efektivni a individualné

ptizptusobeny piistup k mladistvym pachatelim.

3.2 Ochranna opatreni

Ochrannd opatfeni jsou zaméfena na ochranu spolecnosti a podporu
resocializace mladistvého. Patii sem ochrannd vychova, zdkaz pobytu na urcitém mistg,
zakaz navstévovani urCitych osob a podminéné odsouzeni s dohledem. Ochranna
vychova zahrnuje pobyt v zafizeni pro vychovu mladistvych s cilem resocializace.
Zakaz pobytu na ur¢itém misté chrani spolec¢nost a predchédzi opakovani ¢inu, zatimco
zakaz navStévovani urcitych osob slouzi k prevenci rizikového chovéani. Podminéné
odsouzeni s dohledem umoziuje soudim kontrolovat dodrzovani povinnosti a pfipadné

upravit trest.*” Mezi ochranna opatteni, kterd lze ulozit mladistvym patfi:

ochranné 1éceni,
e zabezpeCovaci detence,
e zabrani véci nebo jiné majetkové hodnoty,

, 4
e ochrannd vychova. 8

Smyslem téchto opatieni je piredevSim prevence a snaha o sniZeni rizika opakovani

trestné Cinnosti. Jejich uklddani souvisi zejména s potiebou 1écby, vychovného

% CESKO. zak. & 218/2003 Sb., o odpovédnosti mlideze za protipravni ciny a o soudnictvi ve vécech
mladeze a o zméné nékterych zdakonii. § 15. In: Sbirka zakonti Ceské republiky, ze dne 25. &ervna 2003.

a7 gAMAL, P. Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze. Komentar. Praha: Wolters Kluwer, 2015. s. 52-55
ISBN 978-80-7478-848-2.

*® CESKO. zak. &. 218/2003 Sb., 0 odpovédnosti mlideze za protipravni ciny a o soudnictvi ve vécech
mladeze a o zméné nékterych zdakonii. § 23. In: Sbirka zakonti Ceské republiky, ze dne 25. &ervna 2003.
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pusobeni, ptipadné izolace pachatele a ochrany spolecnosti, pfi¢emz mira spolecenské
Skodlivosti zde nehraje tak vyznamnou roli. Pfesto mohou byt diisledky téchto opatieni
pro pachatele vnimany jako mén¢ pfijatelné nez ulozeni trestniho opatfeni. Zaroven
plati, ze pokud je mozné dosdhnout ucelu zakona prostfednictvim vychovnych opatieni,

maji tato opatfeni prednost pied opatfenimi ochrannymi.*®

3.3 Trestni opatreni

Trestni opatieni predstavuji nejptisn€jsi formu postihu mladistvych a pouzivaji
shodna s tresty pro dospélé. 1 zde vSak soud ptihlizi k osobnosti mladistvého, jeho
rodinnému zazemi a moznostem napravy. Nepodminény trest odnéti svobody je ukladan
pouze vyjimeen&.®® Na rozdil od vychovnych a ochrannych opatfeni obsahuji tato
opatieni vyraznéjsi prvek sankce, nebot’ vyjadiuji negativni hodnoceni spachaného
protipravniho jednani i osoby pachatele. Jsou spojena s urCitou Ujmou, kterd
je mladistvému ulozena jako disledek jeho provinéni. Prostfednictvim této Ujmy
je sledovani naplnéni ucelu stanoveného zdkonem o soudnictvi ve vécech mladeze,
zejména pusobeni na mladistvého tak, aby si uvédomil zivaZznost svého jedndni,
vyvaroval se dalsi trestné ¢innosti a vedl v budoucnu fadny Zivot.>' Trestni opatfeni
ukladand mladistvym maji byt vyuzivana pouze tehdy, pokud nelze ucelu trestniho
fizeni dosahnout jinymi prostiedky. Zakon tak zdlraznuje princip subsidiarity trestni

y , , Yo r 52
represe a prednost vychovnych opatifeni.

Pfi rozhodovani soud vzdy zohlediiuje konkrétni okolnosti ptipadu a snazi se
zvolit takové feSeni, které bude pfiméefené a ucinné. Tento piistup odpovida dlouhodobé
soudni praxi 1 judikatufe Ustavniho soudu, kterd zdiraznuje nutnost Setrného zasahu do

prav mladistvych. >3

* KRATOCHVIL, V. a kol. Kurs trestiho prava. Trestni prdavo hmotné. Obecnd cast. 1. vydani. Praha:
C. H. Beck, 2009. s. 604. ISBN 978-80-7400-042-3.

% SAMAL, P. Zdkon o soudnictvi ve vécech mlddeZe. Komentdr. Praha: Wolters Kluwer, 2015. s. 48.
ISBN 978-80-7478-848-2.

L SAMAL, P. Zdikon o soudnictvi ve vécech mladeze: komentdr. Praha: C. H. Beck, 2004. s. 248. ISBN
80-7179-829-0.

52 gAMAL, P. a kol. Trestni zdkonik, velky komentar. 2. vydani. Praha: C.H. Beck, 2012, s. 1426. ISBN
978-80-7400-428-5.

% SAMAL, P., a kol., Trestni zdkonik. Komentdr. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2023, s. 140-150. ISBN
978-80-7400-893-1.
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Trestni opatfeni jsou uvedena taxativné v § 24 ZSM:

e obecn¢ prospesné prace,

e penézité opatienti,

e penézité opatieni s podminénym odkladem vykonu,

e propadnuti véci,

e zakaz Cinnosti,

e zakaz drzeni a chovu zvifat,

e vyhosténi,

e domaci vézeni,

e zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,
e odnéti svobody podminéné odlozené na zkusebni dobu,

e odnéti svobody podminéné odlozené na zkuSebni dobu s dohledem,

v r roox. v 54
e odnéti svobody nepodminéng.”

3.4 Restorativni justice

Restorativni justice pfedstavuje jeden z pfistupi trestniho prava k fteSeni
kriminality a Ize ji chdpat jako protiklad k retributivni justici. Retributivni, tedy
odplatna teorie, povazuje trest za piirozenou reakci na spachany trestny ¢in, pficemz
vyse trestu by méla odpovidat zavaznosti jednani pachatele.55 Tento pfistup se proto
soustiedi pfedevSim na potrestani pachatele a na zamezeni dalsi trestné ¢innosti. Oproti
tomu restorativni justice klade diiraz spiSe na népravu naruSenych spolecenskych
vztahtl, které byly trestnym ¢inem dotceny, a na obnoveni spravedlnosti ve spolecnosti.
Trestny €in je v tomto pojeti chapan predevsim jako zdsah do prav a zajma konkrétnich
0sob, nikoli pouze jako poruSeni pravniho fadu statu. Z tohoto dtivodu by trestni pravo
mélo sméfovat zejména k obnové narusenych vztahti a k feSeni konfliktu mezi

pachatelem a poﬁkozen}'/m.56

* CESKO. zik. &. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze a o zméné nékterych zdakonii. § 23. In: Sbirka zakonti Ceské republiky, ze dne 25. &ervna 2003.

% GRIVNA, T., SCHEINOST, M., ZOUBKOVA, L, a kol.: Kriminologie. 5. vyddni. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2019. s. 179. ISBN 978-80-7598-554-5.

% STREMY, T., KURILOVSKA, L., VRABLOVA, M.: Restorativna justicia. Praha: Leges, 2015. s. 15.
ISBN 978-80-7502-075-8.
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3.5 Role probacni a media¢ni sluzby v systému soudnictvi ve vécech

mladeze

Vyznamnou roli pii praci s mladistvymi pachateli trestné cCinnosti
v Ceské republice hraje Probaéni a mediaéni sluzba. Tato instituce predstavuje dileZity
prvek systému trestni justice, ktery se zaméiuje na podporu resocializace pachatelli
a souCasn¢ na ochranu spole¢nosti. Proba¢ni a media¢ni sluzba byla zfizena
zékonem €. 257/2000 Sb., o Probacni a mediac¢ni sluzb¢, a jeji ¢innost je Gizce propojena
s fungovanim soudnictvi ve vécech mladeze.”” Proba¢ni ufednici se podileji na praci
s mladistvymi pachateli jiz v prubéhu trestniho fizeni. Jejich tkolem je zejména
sledovat chovani mladistvého pachatele, poskytovat mu odborné vedeni a pomahat mu
pfi feSeni socialnich problému, které mohou souviset s jeho protipravnim jednanim.
Proba¢ni ufednici rovnéz spolupracuji s rodinou mladistvého, Skolou a dalSimi

institucemi, které se podileji na jeho vychovée a socialnim zaclenéni.

Vyznamnou soucasti ¢innosti Proba¢ni a media¢ni sluzby je také mediace mezi
pachatelem a obéti trestného ¢inu. Mediace piedstavuje alternativni zplisob feSeni
konfliktd, jehoZ cilem je dosdhnout dohody mezi pachatelem a poskozenym.>® Tento
pristup umoznuje mladistvému pachateli 1épe pochopit disledky svého jednani a prevzit
odpovédnost za zpusobenou Skodu. Zaroven muze piispét k obnoveni naruSenych
vztahli mezi pachatelem a obéti. Proba¢ni a mediacni sluzba se rovnéz podili na
realizaci vychovnych programi a dalSich opatieni ukladanych soudem. Tyto programy
mohou byt zaméfeny naptiklad na prevenci zavislosti, rozvoj socialnich dovednosti
nebo feSeni konfliktnich situaci. Cilem té€chto programi je pomoci mladistvému
pachateli zménit jeho chovani a zabranit opakovani trestné ¢innosti. Zapojeni Proba¢ni
a mediacni sluzby do prace s mladistvymi pachateli predstavuje dileZity ndstroj
moderni trestni politiky. Tento pfistup umoziiuje reagovat na protipravni jednani
mladistvych zptisobem, ktery podporuje jejich resocializaci a soucasn¢ pfispiva k

prevenci dalsi kriminality.

" JELINEK, J. a kol. Trestni prévo procesni. 6. vyddani. Praha: Leges, 2021. s. 682. ISBN 978-80-7502-
550-0.

58 SAMAL, P. a kol. Zdkon o soudnictvi ve vécech mlddeze: komentdr. 3. vydani Praha: C. H. Beck, 2011,
s. 214. ISBN 978-80-7400-350-9.
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4 ZahraniCni pravni uprava

Zahrani¢ni pravni Upravy trestni odpovédnosti mladistvych vychazeji
z obdobnych zakladnich myslenek jako Cesky pravni tad, zejména z presvédceni, ze
mladistvi pachatelé¢ se nachdzeji ve specifické vyvojové fazi, kterd se vyznacuje
nedostatecnou psychickou, emociondlni a socidlni vyzralosti, avSak zaroven vysokym
potencidlem pozitivni zmény. Z tohoto diivodu je na mladistvého nahlizeno nikoli jako
na pachatele trestné¢ cinnosti, ale pfedevSim jako na osoby, u nichz je mozné
prostiednictvim vhodnych opatfeni ovlivnit jejich dal§i vyvoj a zabranit budouci
kriminalit&.”® Moderni evropské systémy trestniho prava mladeze vychazeji
z predpokladu, ze mladistvi pachatelé maji vzhledem ke svému véku a psychickému
vyvoji vyssi potencidl napravy nez pachatelé dospéli. Z tohoto divodu je hlavnim cilem
trestniho fizeni vedeného proti mladistvym piedevsim jejich resocializace a opétovné

Xt .. 60
zaClenéni do spolecnosti.
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Vétsina evropskych statlh proto vytvari samostatné systémy trestni odpovédnosti
mladeze, které se odlisuji od trestniho prava dospélych nejen v oblasti sankci, ale také
V samotném pojeti trestniho fizeni, dirazu na individualizaci rozhodovani a zapojeni
odbornikll z oblasti psychologie, pedagogiky a socidlni prace. 61Tyto systémy reflektuji
moderni poznatky vyvojové psychologie a kriminologie, podle nichZ represivni pfistup

vicéi mladistvym zpravidla nevede k dlouhodobému snizeni kriminality.62

Mezi staty, které maji dlouhodob& rozvinuty systém soudnictvi ve vécech
mladeZze, patii zejména Neémecko, Rakousko a Slovenska republika. Tyto staty
predstavuji vhodné srovnavaci modely pro ¢eskou pravni upravu, protoze jejich pravni

systémy vychazeji z obdobné kontinentalni pravni tradice.

4.1 Némecko

Némecka pravni Uprava trestni odpovédnosti mladistvych je upravena

predevsim v zakon¢ Jugendgerichtsgesetz (JGG), tedy zakoné o soudnictvi ve vécech

¥ SAMAL, P. Zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze: komentdr. Praha: C. H. Beck, 2004. s. 1021. ISBN
80-7179-829-0.

% KRATOCHVIL, Vladimir. Kriminologie. Praha: C. H. Beck, 2012. s. 194-195. ISBN 978-80-7400-
429-3.

8 SAMAL, P. a kol. Trestni pravo hmotné. 8. vyddni. Praha: Wolters Kluwer, 2016. s. 143-145. ISBN
978-80-755-2359-4.

%2 VALKOVA, H. a kol. Zdklady kriminologie a trestni politiky. Praha: C. H. Beck, 2019. s. 88. ISBN
978-80-7400-732-3.
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mladeze. Tento zdkon byl pfijat jiz v roce 1953 a je povazovan za jeden
z nejpropracovangjsich systémi trestniho prava mladeze v Evrop&. Némecky systém
soudnictvi ve vécech mladeze je zalozen piedevSim na vychovném principu, ktery
zdUraziiuje potifebu népravy mladistvého pachatele a jeho opétovného zaclenéni do
spoleCnosti. Represivni sankce jsou v tomto systému povazovany az za krajni

prostedek.®®
VéKk trestni odpovédnosti

V Némecku vznikd trestni odpovédnost dosazenim c¢trnactého roku véku.
Osoby mladsi ¢trnacti let nejsou trestné odpoveédné a jejich jednani je feSeno predevsim
prostiednictvim socidlnich a vychovnych opatfeni. Zakon JGG rozliSuje dvé skupiny

osob:

e mladistvi - jedinci starsi 14 let, ktefi jest¢ nedosdhli 18 let. Podle JGG nesou
trestni odpovédnost pouze tehdy, pokud dosahli dostate¢né osobnostni
vyspélosti, posuzované na zékladé jejich mravniho a duSevniho vyvoje.

e mladi dospéli - osoby starsi 18 let, které jesté nedovrsily 21 let.®

Némecké pravo umozniuje aplikovat pradvni Upravu trestni odpovédnosti
mladistvych také na mladé dospélé ve veku 18 az 20 let, pokud jejich osobnostni vyvoj
odpovida spiSe mladistvému nez dospelému pachateli. Tento ptistup reflektuje moderni
poznatky vyvojové psychologie.65 Tato moZnost predstavuje jeden z nejvyznamnéjSich

rozdili mezi némeckym a ¢eskym pravnim systémem.
Druhy sankeci

Némecky systém trestniho prava mladeze rozliSuje nékolik druhti opatieni, ktera
mohou byt mladistvym pachatelim ulozena. Némecké pravo rozliSuje tfi zdkladni

skupiny opatfeni uklddanych mladistvym pachatelim: vychovnd opatfeni, kazeiiska

% DUNKEL, Frieder. Juvenile Justice Systems in Europe: Current Situation and Reform Developments.
Berlin: Forum Verlag Godesberg, 2010. s. 420-422. ISBN 978-3-936999-45-7.

64 HULMAKOVA, J. Trestani delikventni miladeze. 1. vydani. Praha: C. H. Beck, 2013. s. 78. ISBN 978-
80-7400-450-6.

% DUNKEL, Frieder. Juvenile Justice Systems in Europe: Current Situation and Reform Developments.
Berlin: Forum Verlag Godesberg, 2010. s. 425. ISBN 978-3-936999-45-7.
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(disciplinarni) opatieni a trest odnéti svobody pro mladistvé. Zakladnim principem je
6

pfitom prednost vychovnych opatieni pied represivnimi sankcemi.®

Vychovna opatieni predstavuji nejcastéji vyuzivany typ reakce statu na
protipravni jedndni mladistvych pachatelti. Patii sem napiiklad dohled socialnich
pracovnikdl, povinnost ucasti na vzdelavacich programech nebo prace ve prospéch
spole¢nosti. Disciplinarni opatfeni predstavuji piisnéj$i formu reakce statu. Patii mezi
né napiiklad napomenuti, ulozeni povinnosti (napf. omluva ¢i nahrada Skody) nebo
kratkodobé omezeni svobody (naptf. pobyt ve specidlnim zafizeni). Trest odnéti
svobody pro mladistvé je v némeckém pravnim systému povazovan za krajni
prostiedek. Typicky se vyuziva pii spachani zavazné trestné cinnosti nebo pii
opakované trestné ¢innosti. Délka trestu se obvykle pohybuje od 6 mésicti do 5 let, ve
vyjimecnych piipadech az 10 let. Trest odnéti svobody pro mladistvé je ukladan pouze

v piipadech zavazné trestné Einnosti nebo tehdy, pokud jiné prostiedky selhaly.®’
Dokazovani a znalecké posudky v Némecku

Dilezitou soucasti trestniho fizeni proti mladistvym v Némecku je také proces
dokazovani. Némecky pravni systém klade velky diraz na individualni posouzeni
osobnosti mladistvého pachatele, jeho rodinného prostfedi a socidlnich podminek, ve
kterych vyristal. Trestni fizeni proti mladistvym v Némecku je zaméfeno nejen na
zjisténi skutkového stavu, ale také na komplexni posouzeni osobnosti mladistvého
pachatele. Soud proto ¢asto vyuziva odborné zpravy socialnich pracovniki, psychologii
a dalSich odborniki, které poskytuji informace o rodinném prostiedi mladistvého, jeho

socidlnim zazemi a moznostech jeho n'cipravy.68

Vyznamnou roli v tomto procesu hraji také znalecké posudky z oboru
psychologie nebo psychiatrie. Tyto posudky mohou byt vyuziviny zejména
v ptipadech, kdy je nutné posoudit psychickou vyspélost mladistvého nebo jeho
schopnost rozpoznat protipravnost svého jednani. Znalecké posudky z oboru
psychologie nebo psychiatrie mohou byt kliCovym dikaznim prosttedkem pii

;o ’ v . - r 69 v o o o v
posuzovani trestni odpovédnosti mladistvého pachatele.” Soucasti dokazovani muze

% ALBRECHT, Hans-Jérg. Youth Justice in Germany. Freiburg: Max Planck Institute for Foreign and
International Criminal Law, 2004. s. 48-49. ISBN 978-3-86113-061-8.
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byt také tzv. socialni zprava, kterou vypracovava specializovany socidlni pracovnik
nebo pracovnik proba¢ni sluzby. Tato zprava obsahuje informace o osobnosti

mladistvého, jeho rodinném prosttedi, vzdélani a dosavadnim zplisobu Zivota.
Praktické fungovani systému

Némecky systém trestntho prava mladdeze je v odborné literatufe casto
oznacovan za jeden z nejpropracovangjsich systémi v Evrop€. Jeho hlavni ptednosti je
pifedevsim dlraz na individualni pfistup k mladistvému pachateli a Siroké vyuzivani
alternativnich opatfeni. Némecky systém soudnictvi ve vécech mladeze je zalozen
pfedev§im na principu individualizace a resocializace. Soudy se snazi predevsim
zabranit tomu, aby se mladistvy pachatel dostal do kontaktu s vézenskym prostfedim,

které by mohlo negativné ovlivnit jeho dalsi V}'fvoj.70

Vyznamnou roli v némeckém systému hraji také tzv. restorativni piistupy, které
se zam¢éfuji na napravu vztahli mezi pachatelem a obéti trestného Cinu. Mezi tyto piistupy
patii napfiklad mediace mezi pachatelem a obéti nebo povinnost mladistvého nahradit
zpisobenou $kodu. Restorativni pfistupy jsou v némeckém systému trestniho prava
mladeze povazovany za jeden z nejiginngjsich nastroji prevence recidivy.”* Diky témto
principim se némecky systém dlouhodobé zamétfuje na prevenci opakovéni trestné

¢innosti a podporu socidlni integrace mladistvych pachatelt.
Shrnuti némecké pravni Gpravy

Z provedené analyzy vyplyva, Ze némecky systém trestni odpovédnosti
mladistvych je zaloZen pfedev§im na vychovném principu a na individudlnim ptistupu
k mladistvému pachateli. Vyznamnou roli v tomto systému hraje Siroké vyuzivani
alternativnich opatfeni, kterd umoziuji reagovat na protipravni jednani mladistvych bez

nutnosti ukladani nepodminénych tresti odnéti svobody.

Specifickym prvkem némecké pravni upravy je také moZznost aplikovat pravni
upravu trestni odpoveédnosti mladistvych na osoby ve véku 18 az 21 let. Tento pfistup
reflektuje moderni poznatky vyvojové psychologie a umoziuje flexibilnéjsi reakci na

protipravni jednani mladych pachateli. Némecky systém tak piedstavuje zajimavy

"* DUNKEL, Frieder. Juvenile Justice Systems in Europe: Current Situation and Reform Developments.
Berlin: Forum Verlag Godesberg, 2010. s. 440-441. ISBN 978-3-936999-45-7.

"t ALBRECHT, Hans-Jorg. Youth Justice in Germany. Freiburg: Max Planck Institute for Foreign and
International Criminal Law, 2004. s. 59. ISBN 978-3-86113-061-8.
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inspiracni model pro dalSi vyvoj pravni Upravy trestni odpovédnosti mladistvych
v Ceské republice. Je ¢asto povazovan za jeden z nejpropracovanéjsich v Evropg,
zejména diky dlrazu na individualizaci sankci a SirSimu vyuzivani alternativnich
opatfeni. Tento pfistup miize predstavovat inspiraci pro dalSi rozvoj Ceské pravni

upravy.

4.2 Rakousko

Rakouskd pravni uprava trestni odpovédnosti mladistvych je dlouhodobé
povazovana za jeden z nejpropracovangjSich systému trestniho prava mladeze v Evropé.
Rakousky pravni fad vychazi z podobné pravni tradice jako cesky pravni systém, coz
umoziuje jejich smysluplné srovnani. Zdkladnim pravnim piedpisem upravujicim
trestni odpovédnost mladistvych v Rakousku je Jugendgerichtsgesetz (JGG), tedy zédkon
o soudnictvi ve vécech mladeze. Rakousky systém trestniho prava mladeze vychazi
pfedev§im z principu vychovného piisobeni trestniho fizeni. Zakladnim cilem pravni
upravy neni represivni potrestani mladistvého pachatele, ale pfedevsim jeho néprava,

« L o y Xl X v T2
prevence dalsi trestné ¢innosti a jeho opétovné zaclenéni do spolecnosti.

Rakouska pravni prava je zaloZena na myslence, Ze mladistvi pachatelé¢ maji
vys$si potencial zmeény chovani nez pachatelé dospéli. Z tohoto diivodu se trestni politika
viéi mladistvym zaméfuje predevSim na vyuzivani alternativnich opatfeni a na

minimalizaci pouZiti nepodminénych tresti odnéti svobody.
VEK trestni odpovédnosti

V Rakousku vznikd trestni odpovédnost mladistvym dosaZenim ¢trnactého roku
véku. Osoby mlads$i ¢trnécti let nejsou podle rakouského prava trestné odpovédné
a jejich protipravni jednani je feSeno prostiednictvim socidlnich a vychovnych

opatfeni. &

Rakouské pravo rozliSuje tfi vékové kategorie mladych pachatelt. Nedospéli
jsou déti, které nedovrsily ¢trnacty rok svého véku, nejsou dle rakouského prava trestné
odpovédné. V ptipade, ze dité, které spada do této kategorie, spacha trestny €in, Ize mu

ulozit opatfeni dle rodinného prava, ptipadné dle predpisti o socidlné-pravni ochrané

2 DUNKEL, Frieder. Juvenile Justice Systems in Europe: Current Situation and Reform Developments.
Berlin: Forum Verlag Godesberg, 2010. s. 451-452. ISBN 978-3-936999-45-7.
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déti.” Miladistvi jsou osoby, které dovrsili &trnact let véku, ale nepiekrogily hranici
osmndct let véku. U této kategorie byla horni hranice véku v roce 2001 snizena novelou
zékona z 19 na 18 let.”” Rakouska pravni Uprava, podobné jako ta Ceska, vychazi
z principu relativni trestni odpovédnosti mladistvych. Jednou z kli¢ovych podminek je
dostate¢na vyspélost jedince, obdobna nasemu pozadavku rozumové a mravni zralosti.
Pokud mladistvy neni schopen rozpoznat protiprdvnost svého jednani, nenese trestni
odpovédnost. V ptipadé dusevni poruchy se uplatni pravidla o nepticetnosti. Posouzeni
miry nezralosti provad¢ji znalci, pficemz konecné rozhodnuti nalezi soudu.”® Treti
kategorii jsou mladi dospéli. Jsou to osoby ve véku 18 az 21 let. Tento pfistup
reflektuje skutecnost, ze psychicky a socidlni vyvoj mladych lidi mize pokracovat i po
dosazeni plnoletosti.”” Tato moZnost umoziiuje soudim flexibilngji reagovat na

protipravni jednani mladych pachatelt a ptizptsobit sankci jejich individuélni situaci.
Druhy sankei a opati‘eni

Rakouska pravni uprava klade diraz predev§im na vyuzivani alternativnich
opatieni, kterd umoziuji reagovat na protipravni jednani mladistvych bez nutnosti
ukladani nepodminéného trestu odnéti svobody. Rakousky systém trestniho préva
mladeze uprednostiiuje vyuzivani alternativnich sankci a vychovnych opatieni pted
klasickymi tresty. Tento pfistup vychazi z ptedpokladu, ze represivni sankce mohou mit
na mladistvé pachatele negativni dopad a mohou zvySovat riziko jejich dalsi

kriminality.’®

Mezi nej€astéji vyuzivand opatieni patfi zejména:

e napomenuti,

dohled probaéniho uiednika,

povinnost U¢asti na vychovnych nebo terapeutickych programech,

povinnost nahradit zptisobenou skodu,

prace ve prospéch spolecnosti.
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Tyto formy sankci maji predevSim vychovny a preventivni charakter.
Nepodminény trest odnéti svobody je v rakouském systému trestniho prava mladeze

povazovan za krajni pros‘[fedek.79
Procesni zvlastnosti Fizeni proti mladistvym

Trestni fizeni vedené proti mladistvym pachatelim se v Rakousku v mnoha
ohledech 1isi od fizeni vedeného proti dospélym pachatelim. Tyto rozdily vychazeji
piedevsim z potfeby chranit prava mladistvych a zohlednit jejich veék a psychicky vyvoj.
Trestni fizeni proti mladistvyym musi byt vedeno tak, aby podporovalo jejich
resocializaci a minimalizovalo negativni dopady trestniho fizeni na jejich dalsi vyvo;j.
Organy ¢inné v trestnim fizeni jsou proto povinny piihlizet k osobnosti mladistvého,

. . "y a1 ;1o 80
jeho rodinnému prostiedi a socialnim podminkam.

Dokazovani a znalecké posudky

Stejn¢ jako v jinych evropskych statech hraji i v Rakousku dulezitou roli
znalecké posudky z oboru psychologie nebo psychiatrie. Tyto posudky mohou pomoci
soudu pii posuzovani osobnosti mladistvého pachatele a jeho schopnosti rozpoznat
protipravnost svého jedndni. Znalecké posudky mohou poskytovat dilezité informace
o psychickém vyvoji mladistvého pachatele, jeho osobnostnich charakteristikach
a socialnim prostiedi, ve kterém vyriistal. Tyto informace mohou byt klicové pii
rozhodovéni o druhu sankce nebo vychovného opatieni.?! Sougésti dokazovani mohou
byt také zpravy socidlnich pracovnikil nebo pracovniki probacni sluzby, které poskytu;ji

soudu komplexni informace o Zivotni situaci mladistvého pachatele.
Shrnuti rakouské pravni upravy

Rakousky systém trestni odpovédnosti mladistvych je zaloZen ptedevSim na
vychovném pfistupu a Sirokém vyuZivani alternativnich opateni. Nepodminéné tresty
odnéti svobody jsou vyuZivany pouze vyjimecné a pravni uprava klade diraz na
prevenci dalSi trestné Cinnosti a na podporu resocializace mladistvych pachateld.

Rakouska pravni Gprava se v mnoha ohledech podoba €eskému systému soudnictvi ve

® DUNKEL, Frieder. Juvenile Justice Systems in Europe: Current Situation and Reform Developments.
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vécech mladeze, zaroven vSak poskytuje inspiraci naptiklad v oblasti Sir§iho vyuZzivani

alternativnich sankci a restorativnich pfistupti.

4.3 Slovensko

Pravni uprava trestni odpovédnosti mladistvych na Slovensku je historicky
1 systémovée velmi blizka c¢eskému pravnimu systému. Tato podobnost vychéazi zejména
ze spole¢ného vyvoje pravniho fadu v obdobi Ceskoslovenska. Piesto viak slovenska
pravni uprava obsahuje nékteré specifické prvky, které ji v urCitych aspektech odlisuji

od ¢eského systému.

Na rozdil od Ceské republiky neni na Slovensku pfijata zvlastni uprava, ktera by
se samostatn¢ vénovala trestni odpovédnosti a fizeni ve vécech delikventni mladeze.
Tato oblast je zde upravena v ramci obecnych trestné pravnich predpist, konkrétné
zakonem cislo 300/2005 Z. z., Trestny zdkon a zdkonem cislo 301/2005 Z. z., Trestny
poriadok. Zakladnim cilem trestniho fizeni proti mladistvym neni pouze jejich
potrestani, ale pfedeviim prevence daldi trestné &innosti a jejich resocializace.®
Slovensky pravni fad rovnéz vychazi z mezindrodnich zavazkii v oblasti ochrany prav
ditéte, zejména z Umluvy o pravech ditéte. Tyto mezinarodni dokumenty zdiiraziuji
potfebu pfizplsobit trestni fizeni véku mladistvého a podporovat jeho socidlni

reintegraci.
Vék trestni odpovédnosti

Trestni odpovédnost mladistvych na Slovensku vznikd dosazenim ¢trnactého
roku veéku. Osoby mladsi Ctrnacti let nejsou trestné odpovédné a jejich protipravni
jednani je feSeno prostiednictvim socialnich a vychovnych opatieni. Slovenské pravo

rovnéz rozliSuje tfi zakladni vékové kategorie mladych pachateli:

e déti mladsi 14 let
o mladistvé ve véku od 14 do 18 let
e mladez ve veéku blizkém véku mladistvych — osoby, které dovrsily 18. rok véku
a neptekrocily 21. rok véku.
Osoby mladsi ¢trnacti let nejsou trestné odpoveédné za své jednani. Pokud se dopusti

jednani, které by jinak bylo trestnym ¢inem, fes$i se jejich chovani prostiednictvim

82 NOVOTNY", O., ZAPLETAL, J. Kriminologie. 3. vydani. Praha: ASPI, 2008, 257-258 s. ISBN 978-
80-7357-377-5.
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vychovnych opatfeni a socialni prace.®® Mladistvy mladsi nez patnéct let, ktery v dobg
spachani ¢inu nedosahl takové Grovné rozumové a mravni vyspélosti, aby byl schopen
rozpoznat jeho protipravnost nebo ovladat své jednani neni za tento Cin trestné

odpovédn}'/.s4
Druhy sankci ukladanych mladistvym

Slovensky trestni zakon stanovi nékolik druhti sankci, které mohou byt
mladistvym pachatelim ulozeny. Tyto sankce jsou podobné Ceskému systému, avSak
jejich aplikace muze byt v praxi odlisna. Trestni pravo mladistvych na Slovensku
rozliSuje zejména vychovna opatieni, ochranna opatfeni a tresty. Pii jejich ukladani
musi soud vzdy pfihlizet k osobnosti mladistvého pachatele, jeho rodinnému prostiedi
a moZnostem jeho néprawy.85 Ucelem trestu u mladistvého je predevsim jeho vychova
k tadnému zivotu, pfiCemz ma zaroven pusobit preventivné, chranit spole¢nost
a napomahat obnoveni narusenych socialnich vztahli i zaclenéni mladistvého do
rodinného a socialniho prostfedi. Ochranna a vychovna opatieni smétuji k pozitivnimu
ovlivnéni jeho duSevniho, mravniho a socidlniho vyvoje s ohledem na jeho osobnost,
prostfedi a uroven vyspélosti. Pti jejich ukladani je nutné zohlednit vék, zdravotni stav
1 osobni a socialni poméry mladistvého tak, aby byla opatfeni pfiméfend zavaznosti ¢inu

a podporovala jeho resocializaci i prevenci dalii protipravni ¢innosti.®®
Vychovna opatteni jsou uvedena v § 106 zékona ¢. 300/2005 Z.z:

e vychovné povinnosti a omezenti,

e 7
e napomenuti s vystrahou.®

Stejné jako v jinych evropskych statech je 1 na Slovensku nepodminény trest
odnéti svobody povazovan za krajni prostiedek. Trest odnéti svobody by mél byt
mladistvému uklddan pouze tehdy, pokud jiné prostiedky selhaly nebo pokud jde

0 zAvaznou trestnou ¢innost.® V piipadé€ ulozeni trestu odnéti svobody je vykon tohoto
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trestu pfizpisoben veéku mladistvého pachatele. Mladistvi vykonavaji trest ve

specializovanych zafizenich, ktera se zaméfuji na jejich resocializaci a vzdélavani.

U mladistvych se trestni sazby odnéti svobody stanovené zakonem snizuji na
polovinu, pfi¢emz horni hranice takto snizené sazby nesmi presahnout sedm let a dolni
hranice dva roky. Nepodminény trest odnéti svobody lze mladistvému ulozit pouze
tehdy, pokud by s ohledem na okolnosti pfipadu, osobu mladistvého nebo diive ulozena

opatfeni nebylo mozné dosdhnout ucelu trestu jinym, mirnéjSim prostfedkem.89

Procesni postaveni mladistvého

Trestni fizeni proti mladistvym na Slovensku obsahuje fadu procesnich zaruk,
které maji chranit jejich prava a zajistit spravedlivy prabéh fizeni. Trestni fizeni proti
mladistvym musi byt vedeno tak, aby respektovalo jejich vE€k, psychickou vyspélost
a osobnostni vyvoj. Organy ¢inné v trestnim fizeni jsou povinny piihlizet k jejich
osobnim pom&rim a k moZnostem jejich napravy.” Mladistvy ma v pribéhu trestniho
fizeni pravo na obhdjce a jeho zdkonni zastupci maji pravo byt pfitomni pii dalezitych
ukonech trestniho fizeni. Tyto procesni zaruky maji zajistit ochranu prav mladistvého

a zabranit tomu, aby trestni fizeni m¢lo negativni dopad na jeho dalsi vyvo;.
Znalecké posudky a dokazovani

Diilezitou roli v trestnim fizeni proti mladistvym na Slovensku hraji také
znalecké posudky. Tyto posudky mohou byt vyuZivdny zejména pii posuzovani
psychického vyvoje mladistvého pachatele a jeho schopnosti rozpoznat protipravnost
svého jednani. Znalecké posudky z oboru psychologie nebo psychiatrie mohou
poskytnout soudu dulezit¢é informace o osobnosti mladistvého pachatele, jeho
psychickém vyvoji a socidlnim prostiedi. Tyto informace mohou byt klicové pii
rozhodovéni o druhu sankce nebo vychovného opatieni.* Souésti dokazovani mohou
byt také zpravy socidlnich pracovnikil nebo pracovnikl probacni sluzby, které poskytuji

soudu komplexni informace o Zivotni situaci mladistvého pachatele.

8 Trestny zakon. Zakon ¢. 300/2005 Z. z. Trestny zakon § 117. [online]. [cit. 20.02.2026]. Dostupné z
WWW: https://www.zakonypreludi.sk/zz/2005-300

% FENYK, J., CISAROVA, D., GRIVNA, T. Trestni pravo procesni. 7. vydani. Praha: Wolters Kluwer,
2019. 421-422 s. ISBN 978-80-7598-306-0.

S KRATOCHVIL, Vladimir. Kriminologie. Praha: C. H. Beck, 2012. s. 200. ISBN 978-80-7400-429-3.
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Shrnuti slovenské pravni apravy

Slovenska pravni uprava trestni odpovédnosti mladistvych je v mnoha ohledech
velmi podobnd Ceskému systému. Oba pravni fady vychdzeji z obdobnych principa
a zdlraznuji predevsim vychovny charakter trestniho fizeni. Pfesto vSak Ize mezi obéma
pravnimi Upravami identifikovat uréité rozdily, zejména v oblasti aplikace sankci
a v praxi soudniho rozhodovéni. Tyto rozdily mohou piedstavovat zajimavy podklad

pro komparativni analyzu, ktera bude provedena v nasledujici kapitole této prace.
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5 Komparace pravni upravy trestni odpovédnosti

mladistvych

Komparativni analyza pravnich Uuprav trestni odpovédnosti mladistvych
v Ceské republice, Némecku, Rakousku a Slovensku umoziiuje identifikovat jak
spolecné znaky téchto pravnich systému, tak i jejich specifické odliSnosti. Spole¢nym
znakem je zejména diiraz na vychovny charakter trestniho prdva mladeze a snaha
o resocializaci pachatele. Zésadni rozdily Ize identifikovat zejména v oblasti vékové
hranice trestni odpovédnosti, systému sankci a pristupu k resocializaci mladistvych
pachatelt. Trestni pravo mladeze v evropskych statech je obecné zalozeno na
vychovném principu, ktery zdiiraziiuje potiebu napravy mladistvého pachatele a jeho
opétovného zaclenéni do spoleCnosti. Z tohoto divodu je trestni represe vuci

mladistvym pachateléim zpravidla vyuZivana pouze jako krajni prostiedek.”
Vékova hranice trestni odpovédnosti

Jednim z nejvyznamnéjSich rozdil mezi porovndvanymi pravnimi upravami je
vékova hranice trestni odpovédnosti. Ceska republika stanovuje dolni hranici trestni
odpovédnosti na 15 let, zatimco Slovensko, Némecko a Rakousko stanovuji tuto hranici
jiz na 14 let. Tento rozdil naznacuje odlisSné pojeti schopnosti mladistvych nést
odpovédnost za své jednani. Zahranicni pravni Upravy vychdzeji z predpokladu, ze
jedinec je jiz ve ¢trnécti letech schopen rozpoznat protipravnost svého jednani, zatimco
Cesky pravni tad je vtomto ohledu zdrZzenlivéjsi. Z komparativniho hlediska lze
konstatovat, Ze ¢eska pravni Uprava pifedstavuje spiSe opatrnéjsi pfistup, ktery klade

vvvvvv

trestniho prava.

V evropskych pravnich systémech se v€kova hranice trestni odpovédnosti
mladistvych obvykle pohybuje mezi ¢trndctym a patnactym rokem véku.® Rozdilné
nastaveni této hranice odrazi odliSné ptistupy jednotlivych stati k otdzce trestni

odpovédnosti mladych osob.

Dalsi vyznamny rozdil spo¢iva v ptistupu k osobam ve véku od 18 do 21 let.

Némecky a rakousky pravni systém umoziiuje za urcitych podminek aplikovat pravni

% KRATOCHVIL, Vladimir. Kriminologie. Praha: C. H. Beck, 2012. s. 194-195. ISBN 978-80-7400-
429-3.

% NOVOTNY, O., ZAPLETAL, J. Kriminologie. 3. vydani. Praha: ASPI, 2008, s. 260. ISBN 978-80-
7357-377-5.
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upravu trestni odpovédnosti mladistvych také na mladé dospélé, tedy na tuto vékovou
kategorii. Tento pfistup reflektuje moderni poznatky vyvojové psychologie, podle nichz
nemusi byt osobnosti vyvoj jedince v osmnacti letech dokongen.” Slovenska pravni
uprava se tomuto modelu ¢astecné pfiblizuje a tuto kategorii nazyva jako mladez ve
véku blizkém véku mladistvych. Na rozdil od toho Cesky pravni fad takovou moznosti
neumoziuje a osoby po dosazeni osmnacti let posuzuje vyhradné¢ podle obecného
trestniho prava. Z komparativniho pohledu se tak cesky systém jevi jako méné

flexibilni.
Posuzovani rozumové a mravni vyspélosti

Pozadavek dostate¢né rozumové a mravni vyspélosti je spolenym znakem
vSech porovnavanych pravnich Uprav. Ve vSech sledovanych stitech je trestni
odpovédnost podminéna schopnosti pachatele rozpoznat protipravnost jednéni a ovladat
své chovani. Rozdily lze vSak spatfovat v mife dirazu kladené¢ho na individualni
posuzovani. Zatimco cesky a slovensky systém vychazeji ptedev§$im ze znaleckych
posudkil, némecka a rakouskd uprava ptikladaji $irSi vyznam celkovému posouzeni
osobnosti pachatele, véetné¢ jeho socialniho prostfedi. Némeckd i1 rakouskd pravni
uprava kladou na individualni posuzovani vyspélosti jesté vetsi diraz, zejména
v souvislosti s moznosti aplikace zvlastniho reZimu na mladé dosp&lé.® Tyto piistupy
naznacuji, Ze zahrani¢ni pravni Upravy pracuji s komplexn&$Sim hodnocenim

mladistvého, coz mize vést k individualngjsim rozhodnutim.
Systém sankci

Moderni systémy trestniho prava mladeze upfednostituji uklddani vychovnych
a alternativnich opatieni pfed klasickymi tresty. Cilem téchto opatieni je predevSim
prevence dalsi trestné Cinnosti a podpora socidlni integrace mladistvého pacha‘[ele.96
V oblasti sankci lze mezi jednotlivymi staty pozorovat spiSe podobnosti nez zasadni
rozdily, nebot’ vS§echny pravni upravy rozliSuji vychovnd, ochrannd a trestni opatieni.
Rovnéz vSechny porovnavané staty kladou diraz na vychovnd opatieni a nepodminéné

tresty odnéti svobody jsou vyuzivany pouze vyjimecné.

% DUNKEL, Frieder. Juvenile Justice Systems in Europe: Current Situation and Reform Developments.
Berlin: Forum Verlag Godesberg, 2010. s. 425. ISBN 978-3-936999-45-7.

% VALKOVA, H., HULMAKOVA, J. (Ne)Odpovédnost mladistvého podle zdkona o soudnictvi ve
vécech mladeze de lege lata i de lege ferenda. Statni zastupitelstvi. 2007, roc. 5, €. 5, s. 44. ISSN 1214 —
3758.

% JELiNEK, J. Trestni prdavo hmotné. Praha: Leges, 2017, s. 420. ISBN 978-80-7502-236-3.
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Procesni pristup a dokazovani

Z hlediska procesniho prava lze mezi jednotlivymi stity pozorovat pomérné
vysokou miru podobnosti. Ve vSech porovnavanych statech jsou v trestnim fizeni proti
mladistvym uplatiiovany zvlastni procesni zaruky. Trestni fizeni proti mladistvym musi
byt vedeno tak, aby respektovalo jejich veék, psychickou vyspélost a osobnostni vyvoj.
Organy ¢inné v trestnim fizeni jsou povinny piihlizet k osobnim pomérim mladistvého
a k moznostem jeho neipravy.97 Spole¢nym znakem je také duraz na individualni ptistup

a vyuzivani odbornych posudku, zejména z oblasti psychologie a psychiatrie.
Celkové zhodnoceni

Komparativni analyza ukazuje, ze pravni uprava trestni odpovédnosti
mladistvych v Ceské republice je v mnoha ohledech podobna pravnim tUpravam
okolnich statti. Cesky pravni ¥ad respektuje zakladni principy trestniho prava mladeze,
zejména diraz na vychovny charakter sankci a na resocializaci mladistvych pachateli.
Z provedené komparativni analyzy rovnéz vyplyva, ze jednotlivé pravni systémy se lisi
nejen v konkrétnich pravnich institutech, ale také v celkovém pftistupu k feSeni
kriminality mladeze. Zatimco n&které stity kladou véEtsi diraz na preventivni
a resocializacni opatieni, jiné pravni upravy vice zduraziuji represivni slozku trestni
politiky. Némecky a rakousky pravni systém lze v tomto ohledu povazovat za pomérné
flexibilni. Tyto systémy umoznuji SirSi vyuzivani alternativnich opatfeni a zaroven
poskytuji soudim vétsi prostor pro individualni posouzeni kazdého ptipadu. Diraz je
kladen ptedev§im na prevenci recidivy a na podporu socidlni integrace mladistvych
pachateltl. Ceska a slovenska pravni iprava jsou si v mnoha ohledech velmi podobné,
coz je dano jejich spolecnym historickym vyvojem. Oba pravni fady vychéazeji
z obdobnych principli trestniho prava mladdeze a zdiraziuji pfedev§sim vychovny
charakter sankci ukladanych mladistvym pachateliim. Pfesto vSak lze v zahrani¢nich
pravnich upravach nalézt nékteré inspiracni prvky, které by mohly pfispét k dalSimu
rozvoji ¢eského systému soudnictvi ve vécech mladeze. Soucasné vSak Ize identifikovat
urcité prvky zahrani¢nich pravnich uprav, které by mohly byt inspiraci pro dal$i rozvoj
¢eského systému soudnictvi ve vécech mladeze. Mezi tyto prvky patii napiiklad
flexibilnéjsi ptistup k mladym dospélym pachateliim nebo SirSi vyuzivani restorativnich

piistupti.

% FENYK, J., CISAROVA, D., GRIVNA, T. Trestni pravo procesni. 7. vydani. Praha: Wolters Kluwer,
2019. 417 s. ISBN 978-80-7598-306-0.
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6 Uvahy de lege ferenda

Na zaklad¢é provedené komparativni analyzy pravni upravy trestni odpovédnosti
mladistvych v Ceské republice, Némecku, Rakousku a Slovensku lze formulovat
nekolik navrhii de lege ferenda, které by mohly pfispét ke zlepSeni ¢eského systému
soudnictvi ve vécech mladeze. Tyto navrhy vychdzeji predevsim z identifikovanych
rozdilti mezi jednotlivymi pravnimi upravami a z poznatkd odborné literatury v oblasti

trestniho préva a kriminologie.

Moderni trestni politika viici mladistvym pachatelim zdiraziiuje zejména
vyznam prevence a podpory jejich resocializace. Z tohoto divodu by pravni uprava
méla vytvaret podminky pro vyuzivani alternativnich opatfeni a individudlni pfistup

k mladistvym pachateltim.*®
SniZeni vékové hranice trestni odpovédnosti mladistvych

Na zékladé provedené komparativni analyzy lze uvazovat o zméné vékové
hranice trestni odpovédnosti v ¢eském pravnim fadu, konkrétné o jejim snizeni
Z patnacti na ¢trnact let. Autor prace toto navrhuje zejména s ohledem na skute¢nost, ze
ve srovnavanych pravnich Gpravach, tedy v Némecku, Rakousku a na Slovensku, je tato
hranice stanovena pravé na 14 let. PfiCemz tyto systémy soucasné zachovavaji duraz na
individudlni posuzovani vyspélosti mladistvého pachatele. SniZzeni v€kové hranice by
reakci pravniho systému na protipravni jednani mladSich osob. Z hlediska praktickych
dopadi by tato zména mohla pfispét k efektivnéjSimu zachyceni pocatecnich projevi
delikvence a umoznit v€asngjsi aplikaci vychovnych a resocializa¢nich opatieni, ktera
jsou v ramci soudnictvi ve vécech mladeze preferovana pred represivnimi sankcemi.
Zaroven je vSak nezbytné zdiraznit, Ze takovd zména by musela byt doprovazena
zachovanim, pfipadn€ posilenim principu individudlniho posuzovani rozumové
a mravni vyspélosti mladistvého, aby nedochazelo k nepfiméfenému rozSifovani trestni
odpovédnosti na osoby, které nejsou schopny pln€ rozpoznat protipravnost svého

jednani.

Za riziko navrhované zmény Ize povaZzovat moznost predCasného

trestnépravniho postihu mladsich osob, coz by mohlo mit negativni dopady na jejich

% KRATOCHVIL, Vladimir. Kriminologie. Praha: C. H. Beck, 2012. s. 201-202. ISBN 978-80-7400-
429-3.
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psychicky a socialni vyvoj. Z tohoto diivodu by piipadna legislativni Gprava méla byt
koncipovana tak, aby i nadale kladla diraz pfedevsim na vychovné piisobeni, prevenci
a resocializaci, nikoli na represivni postih. Snizeni vékové hranice trestni odpovédnosti
tak lze povazovat za mozné, avSak podminéné opatieni, které musi byt vyvazeno

odpovidajicimi zarukami ochrany prav mladistvych.
Zavedeni kategorie mladych dospélych

Jednim z nejvyznamnéjSich inspirac¢nich prvki zahrani¢nich pravnich uprav je
pristup némeckého trestniho prava k tzv. mladym dospélym, tedy osobam ve véku od
18 do 21 let. Némecké pravo umoziuje v urcitych ptipadech aplikovat pravni tpravu
trestni odpovédnosti mladistvych i na tuto vékovou skupinu. A to zejména tehdy, pokud
jejich osobnostni vyvoj odpovida spiSe mladistvému pachateli nez dospélému pachateli.
Moznost aplikace pravni Upravy trestniho prava mladeze na mladé dospélé umoziluje
flexibilngjsi reakci na protipravni jedndni mladych pachateld. Tento pfistup vychazi
z poznatkli vyvojové psychologie, podle nichz psychicky vyvoj jedince pokracuje

1 po dosazeni plnoletosti.99

Zavedeni této kategorie by mohlo ptispét k efektivnéjsi resocializaci mladych
pachateli, ktefi se nachazeji v pfechodném obdobi mezi mladim a dospélosti a u nichz
standardni trestni postih nemusi byt vzdy nejvhodnéjSim feSenim. Zaroven by tento
pfistup umoznil flexibilnéjsi a osobngjsi reakci trestniho prava na protipravni jednani
této specifické skupiny pachatelll. Za mozné riziko lze povazovat zvySenou narocnost
rozhodovaci ¢innosti soudli a potencidlni nejednotnost v aplikacni praxi. Z tohoto
divodu by bylo vhodné stanovit jasna kritéria pro aplikaci tohoto institutu, aby byla

zajiSténa pravni jistota a jednotnost rozhodovani.
Posileni preventivnich a resocializa¢nich programii pro mladistvé pachatele

Vedle legislativnich zmén je dileZitym faktorem zlepSeni systému soudnictvi ve
vécech mladeze také systematické posileni preventivnich a resocializanich programut
zaméfenych na praci s mladistvymi pachateli. Moderni pfistupy trestni politiky
zdiirazniuji, Ze samotna represivni reakce statu na protipravni jednani mladistvych casto

100

nevede k dlouhodobému snizeni kriminality.” Naopak vyznamnou roli hraje prevence

% DUNKEL, Frieder. Juvenile Justice Systems in Europe: Current Situation and Reform Developments.
Berlin: Forum Verlag Godesberg, 2010. s. 425-426. ISBN 978-3-936999-45-7.

100 SAMAL, P. a kol. Zdkon o soudnictvi ve vécech mladezZe: komentdr. 3. vydani Praha: C. H. Beck,
2011, s. 38. ISBN 978-80-7400-350-9.
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a systematicka prace s mladymi lidmi, kteti se dostali do konfliktu se zdkonem. Autor
prace tak navrhuje, aby byl diiraz na tyto programy vice explicitné promitnut i do pravni
upravy. Tyto programy mohou zahrnovat naptiklad vzdélavaci kurzy, terapeutické
programy, programy zameéfené na rozvoj socidlnich dovednosti ¢i feseni konflikth.
Jejich cilem je nejen néprava protipravniho jednani, ale ptedevsim posileni schopnosti
mladistvého vést fadny zivot. V praxi se ukazuje, ze zapojeni mladistvych do téchto

programil muze vyznamn¢ prispét ke snizeni rizika opakovani trestné ¢innosti.

V Ceském pravnim prostiedi by bylo vhodné posilit vyuzivani téchto programt
zejména prostiednictvim Probacni a mediacni sluzby a dalSich spolupracujicich
instituct, jako jsou orgdny socialné-pravni ochrany déti ¢i Skolskd zatizeni. Soucasné by
bylo Zadouci vytvofit stabilni systém téchto programu a zajistit jejich Sir$i dostupnost
v praxi, aby mohly byt efektivné vyuzivany jako alternativa k piisnéjSim trestnim
opatienim. Dilezitou soucasti prevence kriminality mladeze je rovnéZz prace
s rizikovymi skupinami mladych osob mimo ramec trestniho fizeni, zejména v oblasti
Skolstvi, socialnich sluzeb a komunitnich programii. Posileni téchto preventivnich
opatieni muze pfispét k v€asnému zachyceni rizikového chovdni a zabranéni jeho

prerustani v zavaznéjsi formy delikvence.

Zahranicni zkuSenosti ukazuji, Ze diiraz na preventivni a resocializacni opatieni
muize byt velmi efektivni.'® Naptiklad v Némecku a Rakousku jsou preventivni
programy casto soucasti alternativnich opatfeni uklddanych mladistvym pachatelim.
Tyto programy mohou zahrnovat napiiklad vzd€lavaci kurzy, terapeutické programy

nebo rizné formy komunitni préce.

Z tohoto dliivodu by bylo vhodné, aby ¢esky pravni systém i1 nadale podporoval
rozvoj preventivnich a resocializa¢nich programli zaméfenych na mladistvé pachatele.
Za piinos tohoto pfistupu lze povaZovat zejména sniZeni rizika opakovani trestné
¢innosti a podporu socialni integrace mladistvych pachatelt. Rizikem miize byt zejména
nedostate¢na kapacita téchto programi v praxi nebo jejich formalni vyuzivani bez
realného dopadu na chovani mladistvého. Z tohoto diivodu je nezbytné zajistit nejen

jejich legislativni zakotveni, ale také jejich kvalitni realizaci v praxi.

%0 SCERBA, F., COUFALOVA, B. Efektivita sankcionovéini mladistvych. Praha: Leges, 2016, s. 94-95.
ISBN 978-80-7502-131-1.
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Rozsiteni vyuzivani restorativnich pristupi

Dalsi oblasti vhodnou pro rozvoj ceské pravni upravy je SirSi uplatiovani
principti restorativni justice pii feSeni protipravniho jednani mladistvych pachatela.
Tyto pfistupy se zaméfuji predevSim na obnovu narusenych vztahii mezi pachatelem,
obéti trestného Cinu a spolecnosti a predstavuji vyznamnou alternativu K tradi¢nimu
represivnimu pojeti trestniho prava. Tento pfistup miize vyznamné piispét k prevenci

recidivy.'%?

V Ceském pravnim prostiedi jiz existuji urCité formy restorativnich prvki,
zejména prostiednictvim c¢innosti Probacni a mediacni sluzby, jejich vyuzivani vsak
neni vzdy dostatecné rozvinuté. V tomto kontextu by bylo vhodné posilit postaveni
mediace a dalSich restorativnich nastroji v praxi. Soucasné by bylo mozné zvazit Sirsi
zapojeni mladistvého pachatele do aktivni ndhrady zptsobené Skody, coz miize piispét

k jeho vétsSimu uvédoméni si diisledkti vlastniho jednani.
Posileni individualniho posuzovani mladistvych pachateli

Komparativni analyza rovnéz ukazuje, Ze zahrani¢ni pravni tpravy kladou
v praxi vyrazny diraz na individudlni posuzovani osobnosti mladistvého pachatele
a jeho socialniho zazemi. Individualizace trestni odpovédnosti predstavuje jeden ze
zakladnich principi moderniho trestniho prava mladeze, ktery je sice zakotven
I v Ceském pravnim fadu, avSak jeho uplathovani v praxi muze byt v nékterych
pfipadech nedostate¢né. Sankce ukladané mladistvym pachatelim by mély vzdy

zohlednovat jejich osobnost, rodinné prostiedi a moZnosti jejich népravy.103

Autor prace proto navrhuje posilit vyuzivani odbornych podkladd pfi
rozhodovani o odpovédnosti a ukladani opatieni mladistvym pachatelim. Konkrétné by
bylo vhodné rozsitit vyuZivani znaleckych posudkl z oblasti psychologie, psychiatrie
a socidlni prace, které by soudim poskytly komplexnéjSi informace o osobnosti
mladistvého, jeho rodinném prostfedi a moznostech jeho resocializace. Posileni
individudlniho pfistupu by mohlo pfispét k efektivnéjSimu ukladani vychovnych
a ochrannych opatieni, kterd by byla Iépe prizptisobena konkrétni situaci mladistvého
pachatele. Tim by se zvySila pravdépodobnost jeho UspéSné resocializace a snizilo

riziko opakovani trestné ¢innosti. Za mozné riziko lze povaZovat zejména zvySenou

192 NOVOTNY, O., ZAPLETAL, J. Kriminologie. 3. vydani. Praha: ASPI, 2008, 265-266 s. ISBN 978-
80-7357-377-5.
193 JELINEK, J. Trestni prdvo hmotné. 5. vydani. Praha: Leges, 2016, s. 421. ISBN 978-80-7502-120-5.
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casovou a administrativni narocnost trestniho fizeni, jakoZz i vy$$i naroky na odborné

kapacity.
Shrnuti navrhu

Na zéaklad¢ provedené komparativni analyzy a zhodnoceni aplikacni praxe lze
formulovat n¢kolik hlavnich navrht de lege ferenda, které by mohly pfispét k
zefektivnéni eského systému soudnictvi ve vécech mladeze. Konkrétné se jedna o tyto

navrhy, kter¢ jiz byly blize rozepsany vyse:

e snizeni vékové hranice trestni odpoveédnosti z 15. na 14 let,

e zvazit zavedeni flexibilngjsiho pfistupu k mladym dospélym pachatelim,
e rozsSifit vyuzivani restorativnich ptistuptl, zejména mediace,

e posilit individualni posuzovani osobnosti mladistvého pachatele,

e zvysit diiraz na preventivni opatieni a socialni praci s mladezi.

Implementace téchto opatfeni by mohla prispét k efektivnéjSimu fungovani ceského

systému soudnictvi ve vécech mlédeze, ke sniZzeni kriminality mladistvych a k jejich

vvvvvv
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7 Vlastni Setreni

V této kapitole je pfedstaveno vlastni Setfeni autora, které je realizovano formou
polostrukturovaného rozhovoru s pracovnikem Détského diagnostického tstavu. Cilem
tohoto Setfeni je doplnit teoretické poznatky a komparativni zavéry o praktickou
perspektivu z oblasti prace s mladistvymi pachateli. Rozhovor je proveden pouze
s jednim odbornikem z praxe, jelikoz jeho ucelem je poskytnout kvalitativni vhled
do problematiky, ktery slouzi predevs§im jako doplnujici podklad pro formulaci

uvah de lege ferenda.

7.1 Metodika vlastniho Setfeni

Praktickd céast bakalafské prace byla realizovana formou kvalitativniho
vyzkumu, konkrétné prostiednictvim polostrukturovaného rozhovoru s odbornikem
z praxe. Cilem tohoto Setfeni bylo ziskat hlubsi vhled do problematiky trestni
odpovédnosti mladistvych z pohledu odbornika, ktery se dlouhodobé vénuje praci
s problémovou mladezi. Rozhovor byl veden na zakladé pfedem piipraveného scénare
a byl realizovan v tnoru roku 2026. Obsahoval celkem 14 otiazek zaméfenych na
problematiku trestni odpovédnosti. Zejména byl zaméfen na identifikaci hlavnich pfi¢in
protipravniho jednani mladistvych, hodnoceni efektivity soucasného systému prace
s mladistvymi pachateli, v€etné pravni upravy, a na navrhy moznych zmén vedoucich
ke zlepSeni sou€asného stavu. Zvlastni pozornost byla vénovana rovnéz otazce vékoveé
hranice trestni odpovédnosti, vyznamu rodinného prostiedi a roli jednotlivych instituci
zapojenych do systému prace s mladezi. Dotazovana osoba byla pfedem seznamena
s tématem bakaldfské prace a s realizaci rozhovoru vyslovila souhlas. Rozhovor
probihal osobné¢ v pifimém kontaktu s respondentem, ktery byl zaroven poucen
o anonymité rozhovoru. V pribéhu rozhovoru bylo vyuzito zafizeni urcené k audio
nahravani, s ¢imz byl respondent pfedem obezndmen. Nasledny piepis rozhovoru je
soucasti této bakalaiské prace. Respondent mél béhem rozhovoru dostatecny prostor

vyjadfit své nazory, zkuSenosti a doplnit vlastni pohled na danou problematiku.

7.2 Charakteristika respondenta

Respondentem byl pracovnik détského diagnostického ustavu, ktery v této
oblasti ptisobi dlouhodobé. V zatfizeni pracuje od roku 1998, pficemz od roku 2007

zastava pozici specialniho pedagoga — etopeda. Dlouholeta praxe respondenta umoziuje
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ziskat relevantni a zkuSenostmi podlozeny pohled na problematiku prace s mladistvymi

pachateli a na fungovani systému soudnictvi ve vécech mladeze.

7.3 Analyza rozhovoru

Pro ucely analyzy byl ziskany rozhovor tematicky rozdélen do nékolika
zakladnich kategorii. Toto clenéni vychédzelo ze struktury polostrukturovaného
rozhovoru. Cilem tohoto postupu bylo zpiehlednit ziskana data a umoznit jejich
systematické vyhodnoceni. Jednotlivé kategorie byly vytvofeny tak, aby reflektovaly
kliCové oblasti problematiky trestni odpovédnosti mladistvych, zejména roli
diagnostickych zafizeni, pfiCiny protipravniho jednani, fungovani systému prace

s mladistvymi, efektivitu vychovnych opatfeni a moznosti jeho dal§iho rozvoje.
Role détskych diagnostickych ustavi.

Z rozhovoru vyplyva, ze détské diagnostické ustavy plni v systému prace
s problémovou mladezi zasadni roli. Jejich hlavni funkci je komplexni diagnostika
osobnosti mladistvého, ktera zahrnuje jak pedagogické, tak psychologické aspekty.
Nedilnou soucasti této ¢innosti je také analyza problémového chovéani a nasledné
vypracovani individualnich doporuceni pro dalsi praci s mladistvym. Diagnostika je
realizovana prostfednictvim riznych metod, jako jsou individudlni a skupinova préce,
pozorovani, rozhovory ¢i vyuzivani testi. V ramci nasledné prace s klientem jsou
vyuzivany také resocializaéni programy zaméiené na rozvoj socidlnich dovednosti,
posileni odpovédného chovani a upeviiovani zaddoucich navykd. Diagnostické ustavy
zaroven plni metodickou funkci vii¢i dalSim zafizenim, coZ pfispiva k lepsi koordinaci
systétmu. Tento poznatek potvrzuje vyznam individudlniho pfistupu, ktery je

zdUraziiovan 1 v teoretické Casti prace. Této kategorii jsou vénovany otazky 2,4 a 11.
Pricina protipravniho jednani mladistvych

Na pficiny protipravnich jednani se zaméfily otazky 5 a 9. Z hlediska pficin
protipravniho jednani mladistvych respondent poukazuje predevS§im na vliv rodinného
prostiedi, které povazuje za klicovy faktor formujici chovani jedince. Negativni vliv
maji zejména nepodnétné ¢i patologické rodinné podminky, nedostatek vychovného
vedeni, nezdjem ze strany rodi¢l a bagatelizace problémového chovani. Dalsi
vyznamnou roli hraji vrstevnické skupiny, zaskolactvi a poruchy chovani. Rodinné

prostfedi pfitom piedstavuje zdkladni ramec, ve kterém si mladistvi osvojuji vzorce
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chovani, které nasledn¢ pienaSeji do svého jednani. Uvedena zjisténi odpovidaji
poznatkim kriminologie, které zdiraziiuji vyznam primarni socializace a socidlniho

prostiedi pii utvareni hodnotového systému jedince.
Hodnoceni efektivity sou¢asného systému

Respondent hodnoti soucasny systém prace s mladistvymi kriticky, zejména
z hlediska jeho flexibility a efektivity. Mezi hlavni problémy fadi zdlouhavost fizeni,
nepruznost systému a nedostate¢né kapacity zafizeni 1 odborného personalu. Za zasadni
nedostatek je povazovana také zastaralost pravni upravy, kterd podle jeho zkuSenosti
neodpovida aktudlnim potfebam praxe. Nedostatky jsou patrné také v oblasti spoluprace
a organizace systému, ackoliv samotna spoluprace mezi institucemi je hodnocena
relativné pozitivné. Respondent rovnéz poukazuje na problémy spojené s posuzovanim
rozumové a mravni vyspélosti mladistvych, které je casto zdlouhavé a limitované
nedostatkem odbornikil. Tyto skute¢nosti mohou negativné ovliviiovat efektivitu celého

systému. Konkrétné se jednalo o otazky 7, 10 a 13.
Efektivita vychovnych opatieni

Z rozhovoru, konkrétné z odpovédi na otazku 12 vyplyva, Zze vychovna opatieni,
ktera jsou v Ceském pravnim systému preferovana, nejsou v praxi vzdy dostateéné
ucinna. Tento zavér poukazuje na mozny nesoulad mezi teoretickym pojetim trestniho
prava mladeze, které klade diraz na vychovny a preventivni charakter opatfeni, a jejich
realnou aplikaci. Nedostate¢nd ucinnost téchto opatieni mize byt zpiisobena kombinaci
vice faktort,, v€etné¢ nedostate¢né kapacity systému, absence navazujicich sluzeb nebo

nedostatecné prace s rodinnym prostiedim.
Vék trestni odpovédnost

Tteti otazka byla zamétena na dlouhodobé diskutované téma, a to je vék trestni
odpovédnosti. Respondent se rovnéz vyjadiuje k otdzce v€kové hranice trestni
odpovédnosti a poukazuje na nartstajici kriminalitu u osob mladsich patnacti let. Podle
jeho nazoru si mladsi pachatelé ¢asto uvédomuji svou beztrestnost, coz muze ovliviiovat

jejich chovani.
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MozZnost zlepSeni systému

Otazka 6 a 8 se vénuje moznostem, jak zlepsit systém v Ceské republice.
Respondent navrhuje nékolik opatfeni, ktera by mohla piispét ke zlepseni soucasného
systému. Zdlraziuje zejména potiebu pruznéjsi legislativy, v€asné a efektivni reakce na
protipravni jedndni a posileni prace s rodinou. Dale poukazuje na vyznam prevence
a moznost inspirace zahrani¢nimi pfistupy, jejichz implementace je vSak Ccasto

limitovana slozitosti legislativniho prostiedi a koordinaci mezi jednotlivymi resorty.

7.4 Diskuse

Vysledky vlastniho Setfeni potvrzuji nékteré zavéry teoretické i1 komparativni
¢asti prace, zaroven vSak poukazuji na urcité rozdily mezi teoretickym pojetim trestni

odpovédnosti mladistvych a jeji praktickou aplikaci.

Z teoretick¢ého hlediska je cesky systém trestniho prava mladeze zaloZen
pfedev§im na vychovném a resocializaénim pfistupu. Tento princip odpovida
1 zahrani¢nim pravnim upravam, zejména némecké a rakouské, které kladou diraz na
individudlni pfistup a vyuzivani alternativnich opatieni. Vysledky rozhovoru vsak
ukazuji, Ze v praxi nemusi byt vychovna opatieni vzdy dostatecné €inn4a, coZ naznacuje
urcity nesoulad mezi teorii a realitou. Déle bylo zjisténo, Ze zasadni vliv na protipravni
jednani mladistvych ma rodinné prostiedi. Tento faktor je vSak v praxi ¢asto obtizné

ovlivnitelny, coz mize snizovat efektivitu samotnych pravnich opatieni.

Z komparace pravnich uprav vyplyva, Ze zahrani¢ni systémy, zejména némecky
a rakousky, jsou v nékterych ohledech flexibiln€jsi a vice zamétfené na individuélni
posouzeni pachatele. Praktické zkuSenosti respondenta pfitom poukazuji na nedostatky

¢eského systému, zejména v oblasti kapacit, rychlosti reakce a legislativni pruznosti.

Rozdilné nazory lze zaznamenat v otazce vékové hranice trestni odpovédnosti.
Zatimco pravni Uprava vychazi predevSim z potieby ochrany ditéte a respektovani jeho
psychického a moradlniho vyvoje, respondent upozorfiuje na rizika spojena
s beztrestnosti mladSich pachatelli. Podle jeho zkuSenosti si osoby mladsi patnacti let
casto uvédomuji, Ze za své jednani nenesou trestnépravni odpovédnost, coz miize vést k

nartstu protipravniho jednani v této vékové kategorii.

Na zéklad¢ provedené analyzy lze konstatovat, ze Ceska pravni Uprava trestni

|4

odpovédnosti mladistvych je koncepéné kvalitni, avSak jeji praktické aplikace nardZi na
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fadu problému. Tyto problémy se tykaji zejména organizacnich a kapacitnich aspektti
systému, ale také jeho flexibility a schopnosti reagovat na individualni potieby

mladistvych pachatelti.
Navrhovana opatieni

Na zaklad¢ provedené¢ho rozhovoru s odbornikem z praxe lze identifikovat
nékolik klicovych probléml soucasného systému trestni odpovédnosti mladistvych
a soucasn¢ formulovat konkrétni opatieni, ktera by mohla ptispét k efektivnéjsi

v

a spravedlivejsi aplikaci pravni Gpravy.

Jednim z nejvyznamnéjSich problému je zdlouhavost a nepruznost systému,
ktera snizuje efektivitu vychovného piisobeni na mladistvé pachatele. Z tohoto diivodu
je zédouci zaméfit se na zjednoduSeni procesnich postupt a urychleni Fizeni ve
vécech mladeze, pficemz diraz by mél byt kladen na co nejrychlej§i reakci na

protipravni jednéni.

Dalsi problematickou oblasti je nedostate¢nd kapacita odbornikli, zejména
znalcii z oboru psychologie a psychiatrie, coZz vede ke zdrZzovani fizeni a omezuje
moznost individudlniho posouzeni mladistvych. V této souvislosti je vhodné navysit
pocet odborniki a zefektivnit proces vypracovani znaleckych posudkii. Soucasné je
tteba vénovat zvySenou pozornost praci s rodinou mladistvého, ktera byla oznacena jako
zasadni faktor ovlivitujici jeho chovani. Efektivni aplikace pravni upravy by proto méla
zahrnovat systematickou sanaci rodinného prostfedi a intenzivnéj$i spolupraci s organy

socialné-pravni ochrany déti.

Respondent dale poukazal na omezenou ucinnost vychovnych opatieni v praxi.
Navrhovanym opatfenim je zejména vétSi individualizace ukladanych opatieni,
dislednd kontrola jejich plnéni. V pfipadé nesplnéni vychovného opatiteni uloZit
pfisn¢j8i opatfeni. V neposledni fad€ byl zdlraznén vyznam prevence a vcéasné
intervence. Je proto zadouci zaméfit se na véasnou identifikaci rizikovych jedinct
a rozvoj preventivnich programi, které mohou ptedejit vzniku protipravniho jednéni.
Diskutovéna byla rovnéZz otdzka ve€kové hranice trestni odpovédnosti, piicemz
respondent poukazal na mozné zneuzivani beztrestnosti u osob mladSich patnécti let.

Navrhovanym doporucenim je sniZzeni v€kové hranice trestni odpovédnosti.

51



Na zéklad¢ vlastniho Setieni lze konstatovat, ze pro zefektivnéni aplikace pravni
upravy trestni odpoveédnosti mladistvych je klicové zejména zvySeni pruznosti systému,
posileni kapacit odbornika a zafizeni, diiraz na praci s rodinou a rozvoj preventivnich
a resocializacnich programl. Zasadni je rovnéz zlepSeni meziresortni spoluprace

a dislednéjsi individualizace piistupu k mladistvym pachatelim.
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Zavér

Hlavnim cilem bakalafské prace bylo porovnat pravni tUpravu trestni
odpovédnosti mladistvych v Ceské republice a ve vybranych zemich stiedni Evropy,
identifikovat jeji silné a slabé stranky a navrhnout konkrétni doporuceni pro moznou
upravu Ceské legislativy. Tento stanoveny cil byl splnén. Prace poskytuje komparativni
pohled na pravni upravu trestni odpovédnosti mladistvych v Ceské republice a ve
vybranych zemich stfedni Evropy, konkrétné v Némecku, Rakousku a Slovenské
republice. V ramci této komparace byly identifikovany jak spole¢né znaky jednotlivych
pravnich uprav, tak i jejich odliSnosti, zejména v oblasti vékové hranice trestni
odpovédnosti, systému ukladanych opatieni a pfistupu k resocializaci mladistvych
pachatelii. Soucasn¢ byly zhodnoceny silné a slabé stranky ceské pravni upravy

a formulovana doporuceni de lege ferenda smétujici k jejimu dalSimu rozvoji.

V teoretické casti prace byla nejprve vymezena zakladni vychodiska trestni
odpovédnosti, se zvlastnim dirazem na postaveni mladistvych pachateld v systému
trestniho prava. Byly objasnény klicové pojmy, jako je mladistvy, pficetnost ¢i
rozumova a mravni vyspélost, a soucasné byly popsany zakladni principy soudnictvi ve
vécech mladeze, zejména dlraz na vychovné piisobeni, individualizaci piistupu
a subsidiaritu trestni represe. Pozornost byla vénovana rovnéz jednotlivym druhtim
opatfeni uklddanych mladistvym pachatelim, a to jak vychovnym, ochrannym, tak

1 trestnim, véetné jejich tcelu a praktického vyznamu.

Nasledné byla analyzovdna zahrani¢ni pravni Gprava v Némecku, Rakousku
a Slovenské republice. Tato ¢ast prace ukazala, Ze vSechny sledované pravni systémy
vychazeji z obdobnych principi, zejména z diirazu na resocializaci mladistvych
pachatell a prevenci dalsi trestné ¢innosti. Zaroven vsak byly identifikovany vyznamné
rozdily, naptiklad v oblasti v€kové hranice trestni odpovédnosti, rozsahu vyuZzivani
alternativnich opatieni ¢i existence kategorie mladych dospélych. Tyto rozdily nasledné

slouzily jako zéklad pro vlastni komparativni zhodnoceni.

V réamci komparativni ¢asti prace bylo zjiSténo, ze Ceskd pravni uprava je
v zékladnich principech srovnatelnd se zahranicnimi pravnimi Upravami, avSak
v nékterych oblastech vykazuje niz§i miru flexibility a mens$i diraz na alternativni
a restorativni pfistupy. Zahranicni pravni upravy, zejména némecky a rakousky systém,

kladou vétsi diraz na individualni pfistup k mladistvému pachateli a Sir$i vyuZzivani
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preventivnich a resocializa¢nich opatieni, coz muize ptedstavovat inspiraci pro dalsi
rozvoj ¢eského pravniho prostredi. Co se tyce vékové hranice trestni odpoveédnosti, tak
Ceska republika jako jedind z porovnavanych statl ma stanovenou vékovou hranici
trestni odpovédnosti na 15 let, tedy o rok vice nez v Némecku, Rakousku

a na Slovensku.

Na zaklad€ téchto zjisténi byly v praci formulovany navrhy de lege ferenda,
kter¢ sméfuji ke zvySeni efektivity a spravedlnosti systému soudnictvi ve vécech
mladeze v Ceské republice. Mezi hlavni navrhy patii zejména moZnost snizeni vékové
hranice trestni odpovédnosti, zavedeni kategorie mladych dospélych, posileni
preventivnich a resocializacnich programi, rozsifeni vyuZzivani restorativnich pfistupti
a dliraz na dislednéjsi individualizaci pfistupu k mladistvym pachatelim. Soucasné byla

zdiraznéna potieba zachovani rovnovahy mezi ochranou spolecnosti a ochranou prav

mladistvych osob.

Vedlejsim cilem bylo zhodnotit praktické dopady zvolenych pravnich uprav
Vpraxi a navrhnout konkrétni opatieni, kterd by mohla pfispét k efektivné;si
a spravedlivéjsi  aplikaci  pravni  upravy trestni odpovédnosti mladistvych
v Ceské republice. Tento cil byl rovnéZ splnén. Prostfednictvim vlastniho Setient,
realizovaného formou polostrukturovaného rozhovoru s pracovnikem z Détského
diagnostického ustavu, byly zhodnoceny praktické dopady pravni upravy trestni
odpovédnosti mladistvych. Ziskané poznatky umozZnily lépe porozumét fungovani
systétmu v praxi a identifikovat n€které problematické oblasti, zeyména v souvislosti
s efektivitou ukladanych opatieni a procesem resocializace mladistvych. Na zéakladé
téchto zjisténi byla navrZzena konkrétni opatfeni, kterda mohou pfispét k efektivné;si
a spravedlivéjsi aplikaci pravni Gipravy v Ceské republice. Jednd se zejména o potiebu
zvySeni pruznosti a rychlosti reakce systému, posileni personélnich kapacit odborniki,
rozsifeni kapacit zatizeni pro praci s mladistvymi a vétsi diiraz na systematickou praci
s rodinou. Déale bylo doporuceno posilit individualizaci pfistupu k mladistvym
pachatelim, zvysit efektivitu vychovnych opatfeni a rozvijet preventivni

a resocializacni programy a rovnéz snizit v€kovou hranici trestni odpovédnosti

z divodu mozného zneuzivani vékové hranice ze strany osob mladsich 15 let.

Ziskané poznatky zéaroven potvrdily vyznam preventivnich a resocializacnich
opatfeni a potiebu individualniho pfistupu k mladistvym pachatelim. Bylo rovnéz
poukdzano na vyznam spolupradce mezi jednotlivymi subjekty, zejména mezi organy
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¢innymi v trestnim fizeni, Proba¢ni a mediacni sluzbou, Skolami a organy
socialné-pravni ochrany déti. Tato spoluprace je klicovd pro efektivni feSeni

protipravniho jednani mladistvych a jejich GspéSnou resocializaci.

Na zéklad¢ provedené analyzy lze konstatovat, ze Ceska pravni uprava trestni
odpovédnosti mladistvych poskytuje solidni legislativni rédmec, ktery odpovida
modernim trendtim trestni politiky. Jeji efektivita je vS§ak do zna¢né miry ovlivnéna
zpusobem jeji aplikace v praxi. Pravé v této oblasti Ize identifikovat prostor pro dalsi
zlepSeni, a to zejména prostiednictvim posileni preventivnich opatfeni, zefektivnéni

fizeni ve vécech mladeze a rozvoje spoluprace mezi jednotlivymi institucemi.

Zavérem lze shrnout, ze problematika trestni odpovédnosti mladistvych
pfedstavuje komplexni a dynamickou oblast, kterd vyzaduje citlivé vyvaZeni mezi
ochranou spole¢nosti a ochranou prav mladistvych osob. Tato bakalaiska prace ptispiva
k hlub$imu pochopeni problematiky trestni odpovédnosti mladistvych a jeji aplikace
v praxi. Pfinosem prace je zejména propojeni teoretické analyzy s praktickymi poznatky

z odborné praxe, které umoznily formulovat konkrétni a realistickd doporuceni.
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Ptilohy

Piiloha I — seznam otazek polostrukturovaného rozhovoru
Dobry den,

jmenuji se Lukas Rychly a jsem studentem 3. ro¢niku Vysoké Skoly evropskych a
regionalnich studii v Ceskych Bud&jovicich. Zpracovavam bakalaiskou praci na téma
Komparace pravni upravy trestni odpovédnosti mladistvych v Ceské republice a
vybranych zemich stfedni Evropy snavrhy de lege ferenda. Rozhovor je zcela
anonymni a zaznamenan na audio zafizeni. Vysledek rozhovoru bude slouzit pouze pro

ucely bakalaiské prace a po prepisu bude zdznam smazan.
1. Jak dlouho pracujete v détském diagnostickém ustavu a jaka je Vase pracovni pozice?

2. Jakou roli podle Vas hraji détské diagnostické ustavy v systému prace s problémovou
mladezi?

3.V Ceské republice vznika trestni odpovédnost mladistvych dosazenim 15 let. Myslite
si, ze je tato hranice nastavena spravne?

4. Jaké metody nebo postupy vyuzivate pti diagnostice osobnosti mladistvého?

5. Jaké faktory podle VaSich zkuSenosti nejcastéji vedou mladistvé k protipravnimu
jednéni?

6. Jaké opatteni by podle Véas mélo nejvétsi piinos pro prevenci protipravniho jednani
mladistvych?

7. Jak podle Vas funguje spoluprace mezi diagnostickymi ustavy, soudy, Skolami a
organy socialné-pravni ochrany déti? 8. Myslite si, ze by nékteré prvky zahrani¢nich
systémt (napft. vetsi diiraz na preventivni nebo restorativni programy) mohly byt
inspiraci pro ¢esky systém?

9. Jak velky vliv mé podle Vasich zkuSenosti rodinné prostfedi na chovani mladistvych?
10. Setkavate se v praxi s né¢jakymi nedostatky pravni upravy nebo systému prace s
mladistvymi?

11. Jaké programy nebo aktivity vyuZzivate k resocializaci mladistvych v diagnostickém
ustavu?

12. Cesky pravni systém klade diiraz pfedev$im na vychovna opatieni. Myslite si, Ze
tento pfistup je v praxi ucinny?

13. Jak velky vyznam ma podle Vasich zkuSenosti posuzovani rozumové a mravni

vyspélosti mladistvého pfii feSeni jeho protipravniho jednani?
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14. Jaké hlavni nedostatky vidite v sou¢asném systému prace s mladistvymi, ptipadné v

pravni uprave?
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Priloha II — rozhovor s pracovnikem Détského diagnostického ustavu
1. Jak dlouho pracujete v détském diagnostickém ustavu a jaka je VaSe pracovni pozice?

Od 1/1998 — pozice socidlni pracovnik, od 2007 specidlni pedagog — etoped

2. Jakou roli podle Vas hraji détské diagnostické tistavy v systému prace s problémovou
mladezi?

Zakladni roli je diagnostika, detailni diagnostika klienta v oblasti pedagogické a
psychologické. Dale analyza problémii klienta a vypracovani vychovnych doporuceni,
ktera budou realizovana v naslednych zarizenich nebo pro rodice a osoby odpovédné za
vychovu, pokud institucionalni vychova neni narizena. Metodicka role ve vztahu k
détskym domoviim, détskym domoviim se skolou nebo do vychovnym ustaviim v jejich

puisobnosti.

3. V Ceské republice vzniké trestni odpovédnost mladistvych dosazenim 15 let. Myslite
si, Ze je tato hranice nastavena spravng?
Je Zadouct snizit trestni odpovédnost, nebot’ trestnd cinnost, véetné zavaznych trestnych

¢init u ,, nepatndactiletych “ nariistad - jsou si védomi své beztrestnosti.

4. Jaké metody nebo postupy vyuzivate pii diagnostice osobnosti mladistvého?

Individualni a skupinova prace, pohovory, pozorovani, dotazniky, testy.

5. Jaké faktory podle VaSich zkuSenosti nejCastéji vedou mladistvé k protipravnimu
jednéni?

Disharmonické, nepodnétné, casto i patologické prostiedi, nediislednost, benevolence,
nezajem, bagatelizovdani problémii, absence ve skole, parta, poruchy osobnosti a

chovani, OPL.

6. Jaké opatfeni by podle Vas mélo nejvétsi pfinos pro prevenci protipravniho jednani
mladistvych?

Odpovidajici legislativa, véasnost a pruznost, sanace rodiny.

7. Jak podle Vas funguje spoluprace mezi diagnostickymi tustavy, soudy, Skolami a
organy socialné-pravni ochrany déti?

Spoluprdce je na velmi dobré urovni.
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8. Myslite si, ze by nékteré prvky zahraninich systémii (naptf. vétsi diiraz na
preventivni nebo restorativni programy) mohly byt inspiraci pro ¢esky systém?

Mozna ano, avsak realizace nardzi na legislativni soulad v resortech — MSMT, MPSV,
MV, MZ, MS...

9. Jak velky vliv ma podle Vasich zkuSenosti rodinné prostiedi na chovani mladistvych?
Zasadni, jednani a chovani v rodinnem prostredi jim prijde ,, normalni*, Zziji v ném,

casto prebiraji vzorec.

10. Setkavate se v praxi s néjakymi nedostatky pravni upravy nebo systému prace s
mladistvymi?

Zasadnim problémem je zastarald a v soucasnosti naprosto nedostacujici, chybnad
legislativa, nepruznost systéemu, zdlouhavost, nedostacujici kapacita v ustavnim

systemu, absence odpovidajicich zarizeni a odbornikii.

11. Jaké programy nebo aktivity vyuZzivate k resocializaci mladistvych v diagnostickém
ustavu?

Nastaveni pravidel, neustalé, diisledné vedeni, individualni dohled, kontrola vcietne
dusledkii, podpora, trénink socialnich dovednosti, motivace, ocenéni, pochvala,
vysvetlovani, objasiiovani, upeviiovdani, nacvicovani socialné prijatelnych zpiisobii,
adekvatnich reseni, individudlni rozhovory, individudlni prdace - vychovatel, etoped,

psycholog, skupinova a komunitni sezeni, konzultace, zpétna vazba.

12. Cesky pravni systém klade diiraz pfedevsim na vychovna opateni. Myslite si, Ze
tento pfistup je v praxi ucinny?

Vychovna opatieni v mé praxi prilis ucinnd nejsou.

13. Jak velky vyznam ma podle VaSich zkuSenosti posuzovani rozumové a mravni
vyspélosti mladistvého pfi feSeni jeho protipravniho jednani?

V nékterych pripadech vyznam ma, avsak kapacita odborniku, kteri by mladistvého
posuzovali, je nedostacuji. Posouzeni a vyhodnoceni je zdlouhavé, omezujici a zdrZujici
Setreni protipravniho jednani. Veétsina problémovych mladistvych velmi dobre vi, co

déla a ceho se dopousti.
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14. Jaké hlavni nedostatky vidite v sou¢asném systému prace s mladistvymi, ptipadné v
pravni uprave?

Véasnost, nepruznost, zdlouhavost, prace S rodinou, sanace rodiny, nedostacujici
kapacity v zarizenich, absence odpovidajicich zarizeni a odborniki, zastarald a chybnd

legislativa.
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