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ABSTRAKT

SYKOROVA, M. Kriminalita pachana na détech a mladezi ve Stiedodeském
kraji. Pfibram: Vysoka Skola evropskych a regionalnich studii, 2026 50 s. Vedouci
bakalatské prace: PhDr. Karel Locker

Klic¢ova slova: kriminalita, déti, mladez, obét’ trestného Cinu, trestnd Cinnost,

legislativa, socialni prevence.

Tato bakalaiska prace se zaméfuje na analyzu soucasné prevence kriminality
pachané na détech a mladezi ve StfedoCeském kraji. Cilem prace je zhodnotit aktualni
stav kriminality pachané na této cilové skupiné a navrhnout opatieni smétujici ke zlepSeni
postupll organt vefejné spravy a bezpecnostnich slozek pii predchdzeni, odhalovani

a feseni téchto trestnych ¢int.

Teoretickd cast prace vymezuje zakladni pojmy, nejcastéjsi trestnou c¢innost
na détech a mladezi, prevenci a jeji rozsah a organizace spojené s touto problematikou.

Jedna kapitola je zaméfena i na obéti trestné ¢innosti dle platného zakona.

Praktickd c¢ast bakalaiské prace je zaloZzena na kombinaci kvalitativniho
a kvantitativniho vyzkumu. Kvalitativni Setfeni bylo realizovano formou individualnich
rozhovori s odborniky z praxe. Kvantitativni vyzkum prob&hl prostiednictvim
dotaznikového Setfeni mezi zaky zékladnich Skol. Ziskané poznatky jsou dale doplnény

o prehled statistickych udajt. Vysledky vyzkum jsou shrnuty v zavéru prace.



ABSTRACT

SYKOROVA, M. Crime Committed against Children and Youth in the Central
Bohemian Region. Ptibram: College of European and Regional Studies, 2026 50 pp.

Supervisor: PhDr. Karel Locker

Key words: crime, children, youth, victim of crime, criminal activity, legislation,

social prevention.

This bachelor's thesis focuses on the analysis of current crime prevention
strategies concerning crimes committed against children and youth in the Central
Bohemian Region. The aim of the work is to evaluate the current state of criminality
targeting this group and to propose measures aimed at improving the procedures of public
administration authorities and security forces in the prevention, detection, and resolution

of these offenses.

The theoretical part of the thesis defines key concepts, the most common types
of crimes committed against children and youth, the scope of prevention, and the
organizations involved in addressing this issue. One chapter specifically focuses

on victims of crime in accordance with current legislation.

The practical part of the bachelor's thesis is based on a combination of qualitative
and quantitative research. The qualitative investigation was conducted through individual
interviews with practitioners in the field. The quantitative research was carried out via
a questionnaire survey among primary school students. The findings are further
supplemented by an overview of statistical data. The research results are summarized
in the conclusion of the thesis.
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Uvod

Bakalarska prace se zabyva kriminalitou pachanou na détech a mladezi. Tento
druh kriminality v riznych podobach provazi lidskou spole¢nost od nepaméti a vyzaduje
neustdlou pozornost odborné vetejnosti. Kriminalita pachana na détech a mladezi
predstavuje dlouhodobé zavazny spolecensky problém, ktery negativné ovliviiuje nejen
samotné obéti, ale i jejich rodiny a spolecnost jako celek. Déti a mladez tvoti specifickou
a zranitelnou skupinu obyvatelstva, nebot’ se nachazeji v obdobi fyzického, psychického
a socialniho vyvoje. Setkani s kriminalitou mtze proto negativné pusobit na jeji budouci

rozvoj a zivot. Informovanost a prevence jsou v tomto obdobi velmi dulezité.

V soucasné dobé se problematika kriminality pachané na détech a mladezi dostava
stale vice do poptedi zajmu nejen odborné verejnosti, ale i Siroké spolecnosti. Rostoucti
pozornost je veénovana zejména otazkdm prevence, ochrany obéti trestnych Cinil
a efektivity postupli organti vefejné spravy a bezpecnostnich slozek. Dilezitou roli v této
oblasti hraje rovnéZ legislativni uprava, predev§im zakon ¢. 45/2013 Sb., o obétech

trestnych ¢intl, ktery vymezuje postaveni obéti a jejich prava v trestnim fizeni.

Pro vyzkum jsem si zvolila Stfedo¢esky kraj, protoze jsem zde vykonavala svoji

odbornou praxi a vyuzila jsem kontakty pro moji praktickou ¢ast.

Prvni ¢ast je teoretickd, ktera se zabyvd vymezenim zékladnich pojymul
souvisejicich s prevenci a kriminalitou pachanou na détech a mladezi. Déle se zamétuje
na analyzu nejCastéjSi trestné cCinnosti pachané na osobach mladSich osmnacti let
ve StredoCeském kraji, pfiCemz tyto tudaje jsou dolozeny statistickymi ptehledy
a grafickym zpracovanim za obdobi let 2022-2024. Soucasti teoretické ¢asti je rovnéz
prehled druhli prevence a preventivnich opatfeni a charakteristika vybranych vladnich
i neziskovych organizaci, které se vénuji ochrané déti a mladeze v Ceské republice.

Zv1astni pozornost je vénovana také legislativni Gprave a postaveni obéti trestnych ¢inti.

Cilem bakalatské prace je zhodnotit stav kriminality pachané na détech a mladezi
ve Stredoceském kraji a analyzovat soucasnd preventivni opatfeni. Na zaklad¢ ziskanych
poznatki je cilem prace navrhnout opatfeni sméfujici ke zlepSeni postupli organti vefejné
spravy a bezpecnostnich slozek pii predchazeni, odhalovani a feSeni trestné Cinnosti

pachané na détech a mladezi.



K naplnéni stanoveného cile jsou vyuzity kvalitativni 1 kvantitativni vyzkumné
metody. Prakticka ¢ast prace je zaméfena na empiricky vyzkum. Jako metodu
kvalitativniho vyzkumu jsem zvolila formu individualnich rozhovord s pracovniky
OSPOD, ktefi fesi problematiku déti a mladeze. Déle s ptislusnikem Policie Ceské
republiky, trestnim soudcem Okresniho soudu v oblasti trestniho prava a s kuratorem
pro déti a mladez. Rozhovory jsou nasledné piepsany a analyzovany z hlediska nazort

a praktickych zkusenosti respondenti.

Kvantitativni vyzkum je proveden prostfednictvim dotaznikového Setfeni mezi
zaky zakladnich skol ve Stiedoceském kraji. Dotazniky jsou zaméfeny na zkusenosti zakt

S trestnou ¢innosti a jejich informovanost o preventivnich programech.
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1 Cil a metodika bakalarské prace

Cilem bakalatské prace je zhodnotit stav kriminality pachané na détech a mladezi
ve StfedoCeském kraji a navrhnout opatfeni zameétend na zlepSeni postupli organt vetrejné
spravy a bezpecnostnich slozek pii predchazeni, odhalovani a feseni téchto trestnych
¢inll. Prace se nezameétuje pouze na deskripci statistickych udajt, ale klade si za cil
podrobné analyzovat ucinnost stavajicich preventivnich opatieni, kterd jsou v daném

regionu aplikovéana.

K naplnéni stanoveného cile prace vyuzivam kombinaci Kkvalitativnich
i kvantitativnich vyzkumnych metod, coz umoziiuje nahlizet na problematiku z nékolika
perspektiv. Cela prakticka ¢ast je koncipovana jako empiricky vyzkum, ktery propojuje
teoretické poznatky s redlnou praxi. V ramci kvalitativniho Setieni byla zvolena forma
individualnich rozhovori s klicovymi subjekty systému: socialnim pracovnikem OSPOD,
piislusnikem Policie CR, kuratorem pro déti a mladez a trestnim soudcem Tyto rozhovory
byly nasledn¢ doslovné piepsany a podrobeny obsahové analyze, ktera se zaméfuje
na hlub§i pochopeni postoji, nazori a konkrétnich praktickych zkuSenosti téchto

odbornik, jez nelze vycist z béznych statistik.

Na tento hloubkovy pohled navazuje kvantitativni ¢ast vyzkumu, realizovana
prostfednictvim dotaznikového Setfeni mezi Zaky zakladnich Skol ve SttedocCeském kraji.
Sbér dat probihal pomoci online dotazniku, ktery byl distribuovéan s cilem zmapovat
zkuSenosti Zakl s trestnou €innosti a zjistit miru jejich informovanosti o existujicich
preventivnich programech. Propojenim obou téchto piistupt, tedy pohledu odborniku
z praxe a ptimé zpétné vazby od cilové skupiny zakd, ziskdvam komplexni podklady

pro identifikaci slabych mist v systému ochrany déti a prevence kriminality mladeze.

Vyuziti kombinace obou piistupt, tedy metodologické triangulace, jsem zvolila
zamérné pro zvyseni validity a komplexnosti celého vyzkumu. Zatimco kvantitativni
Setfeni mezi zdky mi poskytuje Sir$i data o trendech, zkuSenostech a informovanosti
cilové skupiny ve StiedoCeském kraji, kvalitativni rozhovory s experty umoznuji tyto
vysledky zasadit do SirStho kontextu. Diky tomuto propojeni mohu efektivné

konfrontovat teoretickd ocekavani s realitou v terénu.
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2 Vymezeni zakladnich pojmi

Zkoumani problematiky kriminality pachané na détech a mladezi vyZzaduje
nejdiive jasné definovani zékladnich teoretickych pojmu. Tato terminologické ujasnénost
je dulezita nejen pro orientaci v samotném textu, ale predevsim pro pochopeni pravnich

norem a opatreni, ktera se na tuto oblast vztahuji.

2.1 Kriminalita

Pojem kriminalita oznacuje celkovy objem deliktniho jednani, ke kterému doslo
v ramci vymezené¢ho Casového obdobi a konkrétniho geografického celku. Zahrnuje
veskeré skutky naplnujici znaky trestného Cinu, za jejichz spachani nesou odpovédnost

osoby nadané trestni subjektivitou, at’ uz jednaly s ptimym tmyslem, ¢i z nedbalosti.

2.2 Mladez

Mladez predstavuje vékovou skupinu, kterd ma specifickou roli ve spole¢nosti.
V tomto obdobi dochazi k fyzickému a psychickému dozravani a pfeméné organismu
V duSevnim zivoté. Méni se 1 socidlni postaveni jedince a vrcholi to do stalého stavu

dospélosti.’

2.3 Dité

Klicovym bodem pro stanoveni procesniho postaveni obéti je jeji v€kova hranice.
Trestni zékonik (zékon €. 40/2009 Sb.) v ramci svych vykladovych ustanoveni, konkrétné
v § 126, definuje dité jako osobu, ktera jesté nedosahla véku osmnacti let. Tato obecna
vékova hranice je pro Ucely trestniho prava zadvazna, pokud u specifickych skutkovych

podstat neni vyslovné stanoveno jinak.

2.4 Mladistvy

Zakladni pravni rdmec pro feSeni delikvence nezletilych a mladistvych
ptfedstavuje zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze (zékon ¢. 218/2003 Sb.). Tato norma
upravuje specificky pfistup k odpoveédnosti mladeZe za protipravni jednani a definuje

procesni postupy v ramci specializovaného soudnictvi.

Za mladistvého se primarn€ povazuje osoba, ktera v okamziku spachani provinéni

jiz doséahla véku patnacti let, ale soucasné jesté neptekrocila hranici osmnécti let. Toto

1 CHROMY, J. Kriminalita pachand na mlddezi: aktudlni jevy a nova pravni viprava v Ceské republice.
Praha: Linde, 2010. s. 17.
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tiileté obdobi je z hlediska trestni odpovédnosti specifické, nebot’ se na tyto osoby nahlizi

jako na jedince s ne zcela dokonéenym biopsychosocidlnim vyvojem.?

2.5 Trestny ¢in

Podle § 13 odst. 1 trestniho zakoniku se trestnym ¢inem rozumi takové protipravni
jednani, které vykazuje znaky definované v zékoné. Pro vyvozeni odpovédnosti je podle
druhého odstavce téhoz ustanoveni nezbytné prokazat zavinéni. Obecné je vyzadovan
umysl pachatele, ptficemz nedbalostni zavinéni postacuje pouze v piipadech, kdy to zékon

u konkrétniho deliktu vyslovng uvadi.

2.6 Obét’ a zvlast zranitelna obét’

Zakon o obétech trestnych ¢inli (€. 45/2013 Sb.) v § 2 odst. 2 vymezuje obét jako
fyzickou osobu, které vznikla v disledku deliktu jma. Ta mtze mit podobu poskozeni
zdravi, majetkové Skody ¢i nemajetkové ujmy, piipadné se miiZze jednat o situaci, kdy

doslo k neopravnénému obohaceni pachatele na ukor daného jedince.

Specifickou situaci pak fesi odstavec 3 t¢hoz ustanoveni pro ptipady, kdy trestny
¢in skonci smrti obéti. V takovém momenté legislativa rozsifuje status obéti i na okruh
blizkych osob, které v diisledku amrti utrpély ujmu. Typicky se jedna o pfibuzné v piimé
linii, sourozence, manzele, partnery ¢i osoby, ke kterym mél zemftely vyZivovaci

povinnost.

Za zv1ast zranitelnou obéet’ se povazuje:

Zakon rozliSuje specifickou kategorii tzv. zvlaSt' zranitelnych obé&ti. Do této
skupiny spadaji v prvni fadé vSechny nezletilé osoby (déti). Dale sem legislativa fadi
seniory a osoby s riznymi formami hendikepu — at’ uz jde o omezeni fyzicka, mentalni,
psychicka nebo smyslova — za ptedpokladu, ze toto postizeni komplikuje jejich
plnohodnotné zapojeni do spolecnosti. Tieti vyznamnou skupinu tvoii obéti specificky
zavaznych deliktli, mezi které patii zejména obchodovani s lidmi, znésilnéni ¢i ptipady

cey

tyrani (at’ uz jde o osoby svéfené, nebo Zijici ve spoleéné domacnosti).

2 Z4kon ¢&. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, ve znéni pozdéjsich predpist.
8 Zéakon €. 40/2009 Sb., trestni zékon v platném znéni.
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2.7 Viktimologie

Viktimologie ptfedstavuje specifické odvétvi kriminologie, které do stfedu svého
zajmu stavi osobu poskozeného. Neomezuje se pouze na popis nasledk trestného ¢inu,
ale analyticky zkouma faktory, které vedou k tomu, ze se konkrétni jedinec stane obéti.
Klicovym pilifem této discipliny je rovnéz hledani cest, jak negativni dopady kriminality

zmirnit a jak efektivné piedchazet dal§imu ohroZeni. *

2.8 Viktimizace

Pod pojmem viktimizace rozumime dynamicky dé&j, béhem kterého dochazi
k proméné ohrozeného jedince v obét’ konkrétniho deliktu. Na tento proces ma zasadni
vliv celd fada faktori, pficemz mezi ty nejvyznamnéjsi patii interakce mezi poskozenym

a pachatelem, stejné jako specifické vzorce chovani na strané obéti.>

2.9 Pachatel

Klicovym prvkem pro vyvozeni trestni odpovédnosti je presna identifikace
subjektu, ktery se dopustil protipravniho jednani. Podle § 22 odst. 1 zakona ¢. 40/2009
Sh., trestni z&konik, se pachatelem rozumi osoba, ktera svym vlastnim aktivnim ¢&i
pasivnim jednanim (konanim ¢i opomenutim) naplni v§echny obligatorni znaky skutkové

podstaty konkrétniho deliktu.

2.10 Prevence kriminality

Hlavnim ukolem kriminélni prevence je eliminace pficin, které¢ vedou k pachani
trestné Cinnosti. Jedna se o komplexni, preventivné orientovany pftistup, ktery namisto
represe voli strategické kroky k potlaceni rizikovych jevii v komunité. Do téchto aktivit
se zapojuji nejen statni instituce, ale i nestatni organizace, pficemz spole¢nym cilem je

zvyseni kvality Zivota a upevnéni vefejného poradku.®

2.11 Trestni zakonik

Pravni Uprava zakotvend v zakoné ¢. 40/2009 Sb. umoziuje efektivné postihovat

domaéci nasili skrze skutkovou podstatu tyrani osoby zijici ve spole¢ném obydli.

* CIRTKOVA, L. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014. s. 13.

5 ZOUBKOVA, 1. a kol. Kriminologicky slovnik. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$ Cengk, 2011.
s. 156.

8 CESKO. MINISTERSTVO VNITRA. Prevence kriminality: O nas [online]. Praha: Ministerstvo vnitra
Ceské republiky, 2024 [cit. 2026-03-08]. Dostupné z: https://mv.gov.cz/clanek/prevence-kriminality-o-
nas.aspx.

14


https://www.google.com/search?q=https://mv.gov.cz/clanek/prevence-kriminality-o-nas.aspx
https://www.google.com/search?q=https://mv.gov.cz/clanek/prevence-kriminality-o-nas.aspx

Ustanoveni § 199 se zaméfuje na dlouhodobé formy agrese, at’ uz maji povahu
materialniho stradani, psychického nétlaku nebo fyzického napadéni. Vyznamnym
ochrannym prvkem je v tomto piipadé absence nutnosti souhlasu obéti s trestnim

stihanim, coz slouzi jako prevence proti manipulaci ze strany agresora.

Zakon také bere v ivahu zvysSenou ochranu déti. Podle § 198 Tyrani svéiené osoby
je ptisné posuzovano jednani vuci ditéti nebo osobé, ktera je svéfena do péce pachatele.
Pokud je nezletily pfitomen nasilnym situacim, miize to byt hodnoceno jako pfité¢zujici
okolnost, kterd vede k pfisnéjSim trestim a k dirazu na ochrannd opatieni ze strany

soudu.”

" CESKO. Zakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik. In: Z&kony pro lidi.cz [online]. AION CS, © 2010-2026
[cit. 2026-03-18]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40.
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3 Vyvoj trestnépravni ochrany mladeze

Kofeny Ceské trestnépravni ochrany mladeze sahaji hloubéji nez k datu vzniku
samostatného ¢eskoslovenského statu. Jiz rakousky trestni zakonik ¢. 117/1852 z. 1., ktery
klasifikoval delikty na zloCiny, pieCiny a prestupky, obsahoval specifické normy
dopadajici na dospivajici. Tato pravni uprava ziistala v platnosti i po roce 1918, kdy byla
v ramci recepéni normy pln€¢ inkorporovdna do nové vznikajiciho pravniho fadu

Ceskoslovenska.

Dulezitou skutecnosti je to, ze ochrana mladeze nebyla v tomto pravnim pfedpise
zpracovdna v podob& souhrnné, samostatné upravy. Misto toho byla tato témata
rozptylena po celém textu zdkona, coz znamenalo, Ze jednotlivé Casti tykajici se
mladistvych, nebyly soustfedény do jednoho uceleného celku. Tento pfistup odrazel
tehdejsi pravni Gpravy, kdy ochrana mladeze nebyla chapana jako samostatna kategorie,
ale byla integrovana do SirSiho ramce trestniho prava. V tomto obdobi nebyla pravni
ochrana mladistvych dostate¢né ukazovana jako specificky problém, ktery by si zaslouzil
samostatnou pravni upravu. Tento stav se postupné ménil, jak se vyvijel pravni systém

a pozdgji byly zavedeny podrobnéijsi a specializovangjsi normy pro ochranu mladeze: ®

8 CHROMY, J. Kriminalita pachand na mladezi: aktudlni jevy a nova préavni viprava v Ceské republice, S.
80.
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4 Legislativa a systém socialné-pravni ochrany

Pti pohledu na soucasné pojeti lidskych prav musime konstatovat, ze se nejedna
pouze o strohy vycet pravnich norem, které bychom nasli v zédkonech. Lidska prava
V dnesni dobé vnimame spiSe jako odraz kulturniho a etického nastaveni celé nasi
civilizace. Tento hodnotovy systém je v nasSi spolecnosti hluboce zakofenén a pfimo
ovliviiyje to, jak stat ptistupuje k jednotlivci. Projevuje se to v kazdodennim fungovani
vefejné spravy, v rozhodovani soudt, ale také v nastaveni socialnich sluzeb ¢i ve zpiisobu

vzdélavani.

Zakladnim pilifem, ze kterého tyto hodnoty vychazeji, je VSeobecna deklarace
lidskych prav. Ptestoze byl tento dokument pfijat na pidé OSN jako dokument politicky,
jeho vliv na wvnitrostatni legislativu je naprosto zasadni. V kontextu socialné-pravni
ochrany déti je tato problematika o to dilezitéjsi, ze lidska prava tvoii ochranny $tit pro ty
o ohrozené déti, kdy dité jiz neni vnimano jen jako objekt vychovy, ale jako plnohodnotny

subjekt prav, kterému musi stat zajistit bezpeéi a diistojny rozvoj. °

V ramci predkladané prace je kli¢ové vymezeni pojmu dité a mladez. Z pohledu
zakona €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, se ditétem rozumi kazdé nezletila
osoba az do okamziku dosazeni zletilosti (zpravidla 18 let v€ku). Naproti tomu
kriminologicka literatura casto vyuziva SirSi pojem mladez, ktery v sob€ zahrnuje jak déti
mladsi 15 let, tak mladistvé ve véku od 15 do 18 let. Pro ucely této prace budou tyto
pojmy vnimany jako komplementarni a budou se vztahovat na vSechny osoby, jimz je
poskytovana socialné-pravni ochrana z divodu jejich véku a zakonem definované

nezralosti.

4.1 Pravni ochrana déti

Ochrana déti predstavuje v ramci lidskych prav specifickou kategorii. Dité je
z titulu své télesné 1 duSevni nezralosti povaZzovano za zvlast’ zranitelny subjekt, ktery

vyzaduje zvySenou miru péce a zdkonnych zaruk. Tento princip byl poprvé vyraznéji

SPEMOVA, T. Socialné-prdavni ochrana déti pro praxi, Praha: Kalibr, 2012. s.11-12.
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formulovan v Deklaraci prav ditéte z roku 1959, ktera zdtraznila, Ze ,,lidstvo je povinno
« 10

dat ditéti to nejlepsi, co miize*.

Zlomovym okamzikem se stal rok 1989, kdy byla piijata Umluva o pravech ditéte.
Tento dokument jiz neni pouhym politickym prohlasenim, ale pravné zavaznou
smlouvou. Umluva definuje dit& jako aktivniho nositele prav, nikoliv pouze jako objekt
péce dospé€lych. Mezi jeji zakladni pilife patéi: Pravo na Zivot a zdravy vyvoj, pravo
na zachovani identity a zivot v rodinném prosttedi, pravo na svobodu mysleni, svédomi
a nabozenského vyznani a na ochranu pied jakoukoli formou diskriminace, nasili,

zneuzivani &i vykotistovani.t!

Z hlediska trestnépravni a socialné-pravni roviny je klicové, ze ochrana musi byt
ditéti poskytovana kontinualné, tedy jak v obdobi pfed narozenim (v ramci prenatalni

péée a ochrany téhotné matky), tak po ném, az do dosazeni zletilosti. 2

4.2 Zakon o socialné-pravni ochrané déti

Zakladni legislativni ramec pro zajiSténi prav a z4jmu nezletilych tvoii zakon
0 socidlné-pravni ochrané déti (€. 359/1999 Sb.). Tato norma v aktudlnim znéni definuje
rozsah péce a opatieni, ktera stat poskytuje ohrozenym détem, a urcuje kompetence
ptislusnych organt. Klicovym vychodiskem celé¢ koncepce je primarni zaméfeni
na blaho, prospéch a nejvlastnéjsi zajmy nezletilého. V rdmci tohoto ramce piebira stat
roli garanta bezpecnosti, jehoZ tkolem je eliminovat jakékoli formy fyzického c¢i
psychického nasili pachaného na détech. Tato podpora je koncipovana jako univerzalni

vvvvv

pIné svépravnosti.

Hlavnim a nejvy$$im principem, kterym se musi fidit veSkera rozhodovani
tykajici se déti, je nejlepsi zajem, prospéch a blaho ditéte. Tento koncept vyZzaduje, aby

pii kazdém zasahu statu (napft. ze strany OSPOD nebo soudu) bylo posouzeno, jaké feSeni

10 Tamtéz s. 11-13.

11 CESKO. MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI. Legislativa a systém socidlné-pravni
ochrany [online]. Praha: MPSV, 2024 [cit. 2026-03-08]. Dostupné z: https://www.mpsv.cz/legislativa-a-
system-socialne-pravni-ochrany.

2. CESKO. MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI. Legislativa a systém socidlné-pravni
ochrany [online]. Praha: MPSV, 2026 [cit. 2026-03-08]. Dostupné z: https://www.mpsv.cz/legislativa-a-
system-socialne-pravni-ochrany.
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bude pro budoucnost ditéte nejméné zatézujici a nejvice podporujici jeho zdravy vyvoj.
(Ministerstvo prace a socialnich véci, Legislativa a systém socialn&-pravni ochrany).
Vzhledem k neustalému vyvoji spolecnosti a potiebé zefektivnit systém pomoci
ohrozenym rodinam doSlo k zasadni aktualizaci legislativy prostfednictvim zakona
€. 242/2024 Sh. Tato vyznamna novela méni ptivodni zakon ¢. 359/1999 Sb. a reaguje
na aktudlni trendy v socialni oblasti. Mezi kli¢ové zmény, které tato novela piinési, patii
piredevsim modernizace procest v ramci nahradni rodinné péce a snaha o vyssi miru
profesionalizace doprovazeni péstounskych rodin. Novela se rovnéz dotyka digitalizace
administrativnich postupl, coz ma vést k rychlejsi a efektivngj$i komunikaci mezi

jednotlivymi slozkami systému OSPOD.

Stat je podle této aktualizované legislativy nadale plné zodpovédny za ochranu
nezletilych ptfed jakoukoli formou télesného ¢i duSevniho nésili, zneuzivani nebo
zanedbavani. Ochrana je poskytovana bezplatné a vztahuje se na vSechny déti mladsi
neziskaly status zletilosti diive. Hlavnim cilem zistava prevence — tedy snaha sanovat
rodinné prostiedi tak, aby k odebrani ditéte z péce rodic¢t dochazelo az v téch nejzazsich
piipadech, kdy jiz neni jina cesta k zajisténi jeho bezpedi. 13
4.3 Legislativa

Souhrn zékont, které se tykaji déti a mladeze:

« Umluva o pravech ditéte (¢. 104/1991 Sb.).

o Listina zakladnich prav a svobod (¢. 2/1993 Sb.).

o Obcansky zakonik (¢. 89/2012 Sb.).

e Zékon o zvlastnich fizenich soudnich (¢. 292/2013 Sb.).
e Zakon o socialné-pravni ochrané déti (¢. 359/1999 Sb.).

e Zakon o doméacim nasili (¢. 78/2025 Sb.).

e Zakon o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy (¢. 109/2002 Sb.).
e Z&kon o prevenci kriminality (¢. 45/2013 Sb.).

e Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze (¢. 218/2003 Sb.).
e Trestni zakonik (¢. 40/2009 Sb.).

o Trestni fad (. 141/1961 Sb.).

13 CESKO. Zakon &. 242 ze dne 21. srpna 2024, kterym se méni zékon &. 359/1999 Sb., o socialn&-pravni
ochrané déti, ve znéni pozdgjsich predpist, a dalsi souvisejici zakony. In Shirka zdkonii Ceské republiky.
2024, s. 2886-2905.
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Skolsky zakon (&. 561/2004 Sb.).
Z&kon o pedagogickych pracovnicich (¢. 563/2004 Sb.).
Zékon o ochran¢ zdravi pred Skodlivymi ucinky navykovych latek (€. 65/2017

Sh.).
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5 Legislativni ramec a postaveni obéti trestnych ¢ina v Ceské

republice

Zakon ¢&. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &ind (dale jen ,,ZOTC), je v celém
rozsahu U¢inny od 1. 8. 2013. Pfijetim tohoto zdkona doslo v ramci ¢eského pravniho
fadu k implementaci Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2012/29/EU ze dne
25. fijna 2012. Tento unijni pfedpis je kliCovy pro sjednoceni minimalnich standard

V oblasti prav, podpory a zajisténi ochrany pro osoby zasazené trestnou ¢innosti.

Garantovana prava ob¢ti jsou v pravnim fadu ukotvena skrze kombinaci
procesnich naroku, dostupnosti psychosocialnich sluzeb a naroku na penézitou pomoc
poskytovanou statem. Tato ucelend koncepce tak pokryva jak pravni postaveni obéti, tak

jeji potebu odborné asistence a materialni kompenzace skody.

Rozdéleni prav obéti 1ze provést na mimoprocesni neboli pred-procesni (ta, ktera
vznikaji jesté pied startem trestniho fizeni) a na prava procesni (opravnéni, ktera obét
zisk&va v roli poskozeného podle trestniho fadu). V nasledujici ¢asti textu se vénujeme

zejména tém pravim, jez byla nové zavedena pravé zdkonem o obétech trestnych ¢inli

(ZOTC).

Z hlediska procesni ochrany je zdsadni § 2 odst. 4 zdkona o obétech trestnych
¢inl, ktery zavadi institut tzv. zvIast’ zranitelné obéti. Tato legislativni kategorie neni
pouze formalni; jejim smyslem je garantovat vybranym skupindm osob nadstandardni
miru ochrany a specifické naroky, které reflektuji jejich zvySenou zranitelnost v prubéhu

trestniho fizeni.
Mezi subjekty, které zakon do této skupiny fadi, patfi:

1. Nezletilé osoby (déti): Zakon je definuje jako zasadni skupinu vyzadujici Si
nejvyssi miru ochrany.

2. Osoby se specifickym omezenim: Jedn& se o seniory (osoby nad 65 let) a lidi
s télesnym, psychickym, mentalnim nebo smyslovym handicapem. Musi byt vzdy
podminkou, aby tyto okolnosti skute¢né branily jejich plnohodnotnému uplatnéni

ve spolecnosti ve srovnani s ostatnimi.

14 KALIBOVA, K. a kol. Zikon o obétech trestnych ¢inii: Praktickd a legislativai doporuceni [onling],
S. 5.
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3. ODbéti vysoce zavazné kriminality: Do této skupiny patii osoby zasazené
obchodovanim s lidmi (8§ 168 TZ) nebo teroristickym Gtokem (8 311 TZ).

4. Obéti s rizikem sekundarni djmy: Do této Siroké skupiny spadaji obéti
mravnostni kriminality, nasilnych trestnych ¢inli nebo ¢inli motivovanych
nenavisti (rasovou, nabozenskou apod.). Zvlast’ zranitelné obéti maji zvySend
rizika dlouhodobé Ujmy a dopad na budoucnost. To se posuzuje individualné
s ohledem na v¢k, pohlavi, zdravotni stav, trovei rozumové vyspélosti nebo miru

zavislosti obé€ti na pachateli.

Do kategorie zvlast’ zranitelné obéti jsou primarné povazovany déti, tedy
osoby do 18 let. Dle zakona také osoby pokro¢ilého v€ku a osoby s riznou formou

disability.

PtedevSim se jednd o osoby s télesnym, mentdlnim nebo psychickym
handicapem, stejn¢ jako o osoby se smyslovym postizenim. U téchto skupin je
potieba zajiStovat vétsi ochranu kviili jejich specifickym potiebdm a nasledkiim

trestné ¢innosti.

5.1 Typologie obéti

V kriminologické literatufe neexistuje absolutni jednotna shoda klasifikace obéti.
Rozmanitost ptistupit k definovani typli obéti vyustila v bohatou Skalu klasifikacnich
modeld. Tyto teoretické ramce se od sebe distancuji predevSim specifickym uhlem

pohledu a ucelem, pro ktery byly v rdmci védeckého zkoumani vytvoreny.

Klasifikace dle charakteru trestné ¢innosti

Tenhle postoj vychazi z druhu deliktu, kterému byl jedinec vystaven. Nejcastéji
se rozliSuji obéti nésilnych Cinil, sexualniho a domaciho nasili a majetkova kriminalita

a podvodné jednani.
Klasifikace dle psychickych a behavioralnich reakci

Roli v tomto hraje vnéjsi chovani obé&ti po trestném ¢inu. RozliSujeme projevy
expresivni (emoé¢né vypjaté) a kontrolované (navenek utlumené). Obét’ mizeme vnimat

jako pasivni, nebo naopak aktivni, ktera se snazi situaci fesit.
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Interakéni typologie E. A. Fattaha

Pti sestavovani typologie obéti se autor opira o charakter vzajemné vazby
mezi pachatelem a poskozenym, pii¢emz na zakladé tohoto kritéria definuje pét

specifickych kategorii.

Zucastnéna obét: Motivace k protipravnimu jednani byva casto silné
determinovéana kontaktem, ktery mezi obéma aktéry existoval jiz pfed krimindlni
fazi. Skutecnost, Ze pachatel a ob&t’ nejsou cizi osoby, miize vyznamné ovlivnit

dynamiku i vyslednou podobu kriminalniho incidentu.

Nezucastnéna obét’: V pripadech, kdy mezi obéti a pachatelem nedochazi
k zadnému predchozimu kontaktu, zistava hrozba pro poskozeného zcela skryta.
Absence jakékoli diivejsi interakce znemozituje v€éasnou identifikaci rizikovych

signalii a vnimani bliZiciho se nebezpeci.

Provokujici obét’: Svym zamérnym nebo nevédomym chovanim ma ob&t’
podil na spachaném trestném cinu. U téchto obéti se ¢asto mohou najit

behavioralni a osobnostni viktimogenni faktory.

Latentni obét’: V téchto pripadech hovotfime o vysoké mife latence, kdy
poskozeny subjekt rezignuje na ozndmeni incidentu, ¢imz dany delikt zlstava
mimo evidenci organli ¢innych v trestnim fizeni. Tento fenomén je typicky
zejména pro specifické oblasti, jako je doméci nésili ¢i sexualni delikty pachané

na détech, u nichz bariéry v ohlaSovani brani zahajeni oficiadlniho vySetfovani.

Neprava obét’: Osoba se stane obéti nestastnou shodou okolnosti nebo

omylem. Utok nebyl planovéan na osobu, ktera se stala obéti, ale na jiny objekt.!®

15 “IRTKOVA, L.: Forenzni psychologie, 2.vyd., Plzef, Ales Cenék s.r.o0., 2004, s. 100-101.
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5.2 Prava na odbornou a pravni pomoc podle zakona o obétech

trestnych ¢int

Zakon o obétech trestnych ¢int definuje urcité piedpoklady, na které maji obéti

narok.
Informaé¢ni povinnost organi (§ 7 — § 14)

Prvnim klicovym prvkem je pravo na rychly a srozumitelny piijem informaci.
Organy ¢inné v trestnim fizeni jsou povinny obé&t’ seznamit jaké ma procesni postaveni
V trestném fizeni, a to S ohledem na jejich vék a rozumovou vyspélost. Dale miiZzou
zazadat o vyrozuméni v situaci, kdy se zméni stav pachatele napiiklad propusténi

z vykonu trestu nebo vazby. Je to preventivni nastroj k eliminaci sekundarniho strachu.
Pravo na odbornou pomoc a bezplatné sluzby (§ 4 — § 5)

Obéti mohou legislativné ¢erpat sluzby krizové intervence a moznost mit nasledné
psychologickou ¢i socialni pomoc, ktera napomaha vyrovnat situaci piimo po ¢inu.
Specifickou ochranu zakon ptiznava zvlast’ zranitelnym obétem (véetné déti). Ustanoveni
8 5 stanovi povinnost registrovanym poskytovatelim poskytnout témto 0sobam

nezbytnou odbornou pomoc okamzité a bezplatné.
Pravni pomoc, zastupovani a institut duvérnika (§ 6)

Obét’ ma v ramci pravni podpory pravo na zmocnénce; u zvlast’ zranitelnych osob
je za splnéni stanovenych podminek zastoupeni poskytovano bezplatné. Jednu z hlavnich
roli zde ptedstavuje Probacni a mediacni sluzba (PMS), kterd predava zakladni pravni
informace. Soucasti psychické podpory je institut divérnika, jenz predstavuje blizkou
osobu opravnénou doprovazet obét’ pii jednotlivych ukonech, za podminky, Ze tim neni

ohroZen priibéh vysetfovani.1®

Opati‘eni proti sekundarni viktimizaci (§ 17 — § 22)

Cilem téchto ustanoveni je zmiriiovat riziko tzv. druhotného zrafiovani obéti ze
strany statnich orgdnd. V praxi jde o zajiSténi odd€lenych prostor s cilem zabranit

nezadoucimu kontaktu s pachatelem a o diislednou ochranu soukromi. U détskych obéti

16 Z&kon €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &inll, ve znéni pozd&jsich predpisi.
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se klade diraz na Setrné provadéni vyslechti v upravenych mistnostech za ucasti
specialistll a pofizuji se audiovizualni zdznamy pro ucely dikazniho fizeni a opakované

vypovedi.
Institut penézité pomoci statu (§ 23 — § 37)

V piipadech, kdy doslo k zavaznému poSkozeni zdravi nebo k timrti obé&ti, mtze
poskozeny zazadat o penézitou pomoc poskytovanou Ministerstvem spravedlnosti. Tato

pomoc je finan¢ni a jednordzova, které ma obé&ti pomoci pienést se v nejtézsich situacich

ihned po spachani ¢inu. Nezavisle na pozdéjsim vymahani skody po pachateli.'’

Jak uvadi Sima a Suk v teoretickém vymezeni prava, lze tento pojem
charakterizovat jako souhrn norem stanovenych a zabezpecovanych statem, jejichz
ucelem je v dané oblasti zajistit ochranu opravnénych z4jmu jedince, v tomto piipadé

zv1ast zranitelné obé&ti. 18

5.3 Proces viktimizace

Proces viktimizace pfedstavuje mnohovrstevnaty fenomén, jehoz psychologické
dopady jsou determinovany Sirokou Skadlou vzajemné interagujicich proménnych.
Nejedna se o jednordzovy akt omezeny pouze na samotny Utok, ale o kontinualni proces,
ktery Casto pokracuje i po fyzickém ukonceni deliktu. PoSkozeni obéti se tak prohlubuje
nejen samotnym kriminalnim ¢inem, ale neziidka i naslednou necitlivou socidlni odezvou
¢1 nevhodnymi postupy v ramci vySetfovani. Odbornd literatura v této souvislosti
standardné rozliSuje primarni a sekundarni fazi, pficemZ né&kteti teoretici dopliuji

i troven terciarni.

Negativni dopady na obé&t’ se neomezuji pouze na moment spachani deliktu.
Trauma byva Casto prohlubovéano naslednou necitlivou interakci se socialnim prostfedim
¢i nevhodné zvolenymi postupy ze strany vySetfujicich organt. V teoretické roviné je

tento proces roz¢lenén na primarni a sekundarni fazi viktimizace, pfi¢emz moderni

17 DRAPAL, J. Zakon o obétech trestnych &ind piinasi nova prava i moznosti pomoci [online]. Pravo21,
2017. [cit. 2026-03-08].

18 SIMA, A. a SUK M. Zdiklady prava pro stiedni a vyssi odborné skoly. 12. doplnéné vydani. Praha: C. H.
Beck, 2012. 406 s. 2.
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kriminologie ¢im dal Castéji operuje 1 s pojmem terciarni viktimizace, ktera reflektuje

dlouhodobé dopady na kvalitu zivota poskozeného.

Primarni viktimizace

Priméarni viktimizace je pfimo spojena s prvotni Ujmou, kterou obé&t’ utrpi ptimo
Vv disledku trestného ¢inu spachaného pachatelem. Tato Sskoda se v odborné literatuie déli

do tfi skupin:

1. Fyzicka Ujma: Zahrnuje veskeré télesné dopady agrese, od lehkych poranéni
pres zavazné poskozeni zdravi az po nasledky fatalni (usmrceni).

2. Materidlni (finan¢ni) Gjma: Pfedstavuje ekonomickou ztratu, ke které¢ dochazi
napiiklad odcizenim finan¢nich prostfedki nebo poskozenim majetku obéti.

3. Psychicka (emocionalni) Gjma: Tato kategorie je ¢asto nejméné zietelna, nebot’ se
odehrava v roving vnitiniho prozivani. Jeji intenzita je siln¢ individualni a odviji

se od osobnostni struktury a odolnosti konkrétniho jedince.

Je dulezité zdlraznit, ze emocionalni jma neni piimo imérna fyzickému zranéni.
Psychické trauma se u obéti objevuje také i v piipadech, kdy nemuselo dojit k Zadnému
télesnému napadeni. Projevuje se rozsahlym souborem piiznaki, mezi které typicky patii

poruchy spanku, rozvoj fobii nebo chronické Gizkostné stavy. °
Sekundarni viktimizace

Sekundarni (druhotna) viktimizace piedstavuje proces, pifi kterém je osoba
poskozena trestnym ¢inem ovlivnéna dalsimi traumaty, které vznikaji ze strany instituci
nebo spolecnosti. Dochazi pii tom vV situacich, kdy je obé&t nékolikrat nucena
rekonstruovat prozité udélosti pfed organy cinnymi v trestnim fizeni, nebo celi

neustalému tlaku medii.

Velkym rizikem je prozrazeni identity obéti a zvefejiiovani detailli o trestném
¢inu. U mravnostnich delikti je tento problém znevyhodnovan ze strany vetejnosti, ktera
dost Casto pienasi vinu na obé. Odbornici z fad instituci a soudnich znalct zdaraznuji, ze

nese také velkou odpoveédnost socialni okoli, rodina a pratelé. Pokud tyto slozky a systém

19 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. 4. vyd. Praha: Portal, 2004, s. 189-190.
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nezvladnou splnit spravnou podporu, tak dochazi k prohloubeni psychického naruseni,
e 0

Vyznamny piispevek k pochopeni druhotné ujmy ptinesl Némecky psycholog Uli
Orth se ve své studii z roku 2002 zabyval fenoménem sekundarni viktimizace v rdmci
trestniho procesu. Jeho vyzkum ukazuje, ze pokud orgény c¢inné v trestnim fizeni
pristupuji k obéti necitlivé nebo nerespektuji jeji dustojnost, mohou u ni vyvolat
psychické trauma, které svou intenzitou odpovida samotnému trestnému ¢inu. Orth tento
stav dava do souvislosti pfedevsim s pocitem bezmoci a vnimanou nespravedlnosti

procesnich mechanismi.?

Terciarni viktimizace

Tercidrni viktimizace ptedstavuje hloubkovou, dlouhodobou destabilizaci
osobnosti poSkozeného, ktera pretrvava i po vyfeSeni materidlnich a fyzickych nasledkti
deliktu. Jde o stav, kdy trauma natolik prostoupi zivotem jedince, ze dochézi k selhani
mechanismu socialni reintegrace. Obét’ i pies formalni napravu Skod nedokaze obnovit
svou psychosomatickou rovnovahu a vratit se ke zplisobu existence, ktery byl pro ni

charakteristicky v pied kriminalnim obdobi.

Pii¢ina je Casto v nastaveni osobnosti ¢lovéka, ktery zazil trauma. Tercialni
viktimizace byva Casto spojovana s povahou obéti, mize vSak mit ptivod i v sekundarni
viktimizaci. Zplisobovat ji mohou také online média, jejichZ pochybeni pfi informovani
o obétech zanechava digitalni stopu. Ta mize byt pro obét’ obzvlast zatézujici, protoze

védomi, Ze je kdykoliv zpétné dohledatelna, miize jeji zranéni dale prohlubovat.??

20 Nadace Sirius. Sekundarni viktimizace [online]. Sance détem, 2024. [cit. 2026-03-10].
2L ORTH, U. Secondary victimization of crime victims by criminal proceedings, s. 315.

22 MORAVEC, S. a PAULIK, K., 2011. Viktimizace a jeji souvislosti [online]. Ostravska univerzita [cit.
2026-03-18]. Dostupné z: https://psychkont.osu.cz/fulltext/2011/Moravec,Paulik_1.pdf.
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6 Trestna ¢innost pachana na détech a mladezi

Vysoka spolecenskéd nebezpecnost kriminality pachané na détech a mladistvych
tkvi ptfedev§im v jeji schopnosti negativné ovlivnit zdravy vyvoj osobnosti. Zasah
do moralni a socidlni sféry nezletilych miZze mit za nasledek dlouhodobé obtize
Vv mezilidskych vztazich 1 v samotném procesu zaclenéni do spolecnosti. Pravé
nedostate¢nd zivotni zkuSenost a psychicka labilita osob do 18 let véku potvrzuje status
mladeze jako skupiny, kterd vyzaduje zvySenou ochranu pied patologickymi

spole¢enskymi jevy.?

Trestny ¢in spachany vici osobé mladsi osmnacti let nemusi pro pachatele nutné
predstavovat Zadnou moralni nebo pravni piekazku. DéEti a mladistvi mohou byt jen

,nahodnymi ob&t'mi*, anebo pro pachatele muize byt veék obéti irelevantni.

Dité ¢i mladistvy se miize snadno stit obéti trestného Cinu zcela nahodné,
jednoduse kvili své dostupnosti nebo zranitelnosti, anebo je ptimo cilem trestné ¢innosti.
Naptiklad u pohlavniho zneuzivani mladeze se ukazuje, zZe pachatelé, zejména muzi, si
Casto vybiraji obéti, které jsou pro né cCasto dosazitelné (zvlast’ nevlastni otcové).

Nevlastni dceru voli jako snadno dosaZitelnou obét’.

Z viktimologické perspektivy je mladeZ definovana jako skupina s vysokou mirou
vulnerability, coz souvisi s jejich omezenou schopnosti kognitivné zpracovat traumaticky
zazitek a efektivné se vymezit vici agresorovi. Expozice nasilnym ¢i mravnostnim
deliktim u nich ¢asto vyvolavd symptomy posttraumatické stresové poruchy (PTSD),
jejichz podoba je siln€é determinovdna vékem obéti. U nejmladSich déti se setkavame
S projevy vyvojove regrese, poruchami spankového cyklu ¢i somatickou ztuhlosti. Starsi
déti a adolescenti pak Castéji vykazuji destruktivni vzorce chovani, zahrnujici autoagresi,
hluboky pokles sebevédomi, rezistenci viici autoritdm €1 unik k navykovym latkam, coz
v nejhorsich piipadech tvoii prekursor pro jejich vlastni budouci delikventni vyvoj.2*
6.1 NejcastéjSi pachana trestna ¢innost na détech a mladezi

Jak uz bylo zminéno, kriminalita na détech a mladezi je velmi zdvaznym
a specifickym problémem. Podle zaslanych statistik jsem vytvofila graf, kde je zafazeno

nejvice trestnych ¢inli na mladezi v letech 2022-2024. Dle grafii miiZzeme vidét, Ze nejvice

2 NOVOTNY, O.aZAPLETAL J. Kriminologie, 1. vyd. s. 380.
2 CHROMY, J. Kriminalita pachand na mladezi: aktudlni jevy a nova pravni viprava v Ceské republice,
s. 17-22.
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problémovy trestny ¢in je pohlavni zneuziti. Dale nasleduje trestny ¢in znasilnéni,

vydirani a také ohrozovani vychovy ditéte.

Graf ¢. 1 Nejcastejsi trestna cinnost na détech a mladezi

Ve

Nejcastéjsi pachana trestna cinnost na
détech a mladezi

ROK 2022 ROK 2023 ROK 2024
m pohlavni zneuziti ostatni (§ 187/1, 3, 4) platna do 2024

znasilnéni (§ 185)
m vydirani (§ 175)
m ohrozovani vychovy ditéte (§ 201)
m tyrani svérené osoby (§ 198)
m nebezpecné vyhrozovani (§ 353)

m pohlavni zneuziti v zavislosti (§ 187/2) platna do 2024

Zdroj: Vlastni zpracovani na zdkladé zaslanych statistik, Policejni prezidium CR, Odbor

komunikace a vnéjsich vztahu.

6.2 Pohlavni zneuziti
V ustanoveni § 187 odst. 1 trestni zdkonik uvadi: ,,Kdo vykona souloz s ditétem
mlad$im patnacti let nebo kdo je jinym zplisobem pohlavné zneuZije, bude potrestan

odnétim svobody na jeden rok az osm let.*

Pohlavni zneuziti ditéte je v odborné literatute definovano jako ,,jeho neadekvatni
vystaveni sexudlnimu kontaktu, chovani, ¢innost ze strany dospélého. “ Pokud mluvime
0 pohlavnim zneuzivani déti, musime rozliSovat, jakym zpisobem k nému dochazi.
Odbornici se shoduji na tom, ze zneuzivani mize mit dvé hlavni podoby: bezkontaktni

a kontaktni.
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peclive

Bezkontaktni zneuzivani:

Pachatel se pfimo nedotyka ditéte. Typickym piikladem je
exhibicionismus, tedy ukazovani genitalii na vefejnosti pied détmi. V dneSni dobé
je ale stale Cast€jsi také zneuzivani pres internet, kam fadime posilani nevhodnych

fotek nebo nuceni déti k tomu, aby se samy svlékaly pfed kamerou.
Kontaktni zneuzivani:

Tato forma je mnohem intenzivnéj$i. Dochazi k pfimému télesnému
kontaktu. Typicky se jedna o osahavani ditéte, ale také 0 nejzavazngjsi Ciny, jako
je znasilnéni. Casto se v souvislostech mluvi o pedofilii, ktera se da vnimat jako
vnitini nevyrovnanost pachatele nebo jako diagnoza, zatimco zneuziti je konkrétni

trestny &in. 2°

,, Ucinnou prevenci je zajimat se s kym se dité styka, prateli, koho navstévuje,

provéFit osoby, jimz se dité svéruje k dozoru. %8

6.3 Znasilnéni

Trestny ¢in znasilnéni, upraveny v § 185 trestniho zakoniku, postihuje jednanti,

pfi némz je obét’ proti své vili pfimeéna k pohlavnimu styku. K tomuto donuceni dochazi

bud’ aktivnim ndsilnym plisobenim, nebo skrze kvalifikovanou pohriizku (nésilim ¢i jinou

t&zkou

ujmou). Specifickou formou je pak zneuziti momentalni ¢i trvalé bezbrannosti

dot¢ené osoby. Vzhledem k vysoké spolecenské nebezpecnosti s sebou tento €in nese

fatalni dtsledky pro psychické zdravi i fyzicky stav napadeného.

na vlastni bezpecnost.

,, U¢innou prevenci je vyhybat se rizikovéemu chovani, rizikovym mistim a dbat
«27

25 MYDLIKOVA, E. (ed.) a kol. Diagnostika syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte,

s. 29-30.

26 pOLICIE CESKE REPUBLIKY. Pohlavni zneuziti. Policie Ceské republiky [online]. [cit. 2026-03-10].
Dostupné z: https://policie.gov.cz/clanek/pomoc-obetem-tc-pohlavni-zneuziti.aspx.

21 POLICIE CESKE REPUBLIKY. Znasilnéni. Policie Ceské republiky [online]. [cit. 2026-03-10].
Dostupné z: https://policie.gov.cz/clanek/pomoc-obetem-tc-znasilneni.aspx.
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6.4 Vydirani

Trestny ¢in vydirani je v ¢eském pravnim fadu ukotven v § 175 zakona ¢. 40/2009
Sh., trestni zakonik. Podle z&kladni skutkové podstaty uvedené v prvnim odstavci se
tohoto deliktu dopusti ten, kdo za pouziti fyzického nasili, hrozby nasilim nebo
pod pohrizkou jiné zdvazné ujmy nuti jinou osobu k aktivnimu konani, opomenuti nebo
ke strpéni urc¢itého stavu ¢i jednani. Za toto protipravni jednani zakon v zakladni sazbé
stanovuje sankci odnéti svobody v rozmezi Sesti mésicti az Ctyt let, piipadné uloZeni

penézitého trestu.

6.5 OhroZovani vychovy ditéte

Prevence negativnich zdsahti do formovani osobnosti ditéte je v trestnim zakoniku
zakotvena predevsim skrze delikt ohroZzovani vychovy (§ 201). Tato norma chrani mravni
integritu a rozumové 1 citové schopnosti dospivajicich pted Skodlivymi vlivy.
Vyznamnym prvkem této Gpravy je skutecnost, Ze postihuje nejen umyslné jednani, ale

vyvozuje odpovédnost i v situacich, kdy k ohroZeni chranénych zajmu doslo z nedbalosti.
Skutkova podstata tohoto ¢inu je naplnéna v ptipadech, kdy pachatel:

o Aktivné svadi nezletilého k zahal¢ivému ¢i nemravnému zplsobu Zivota, nebo mu
tento Zivotni styl pfimo umoZiuje.

e Umozni ditéti, aby si pro sebe nebo jinou osobu obstaravalo prostiedky skrze
trestnou ¢innost nebo jinym moralné zavrzenihodnym zplisobem.

e Zéivaznym zpusobem selze v plnéni svych povinnosti, které pro néj vyplyvaji

Z rodi¢ovské odpovédnosti, zejména povinnosti o dité fadné pecovat.?®

6.6 Domaci nasili
V soucasné dobé ptipadti doméciho nasili stale pfibyva, proto povazuji za dilezité

vénovat tomuto tématu podrobnéjsi kapitolu.

o Aktudlni pravni uprava, zavedend zdkonem €. 78/2025 Sb., pfinasi zdsadni posun
v chapani doméciho naésili. Nové je tento fenomén definovan priméarné skrze

asymetrii moci. Za domaci nasili se tak oznacuji ty projevy agrese, jejichz jadrem

B BATUNA, A. (ed.). Trestni piedpisy: trestni zakonik, trestni iad, prestupky a dalsi souvisejici predpisy.
Ostrava: Sagit, 2017. Uplné znéni, ¢. 1208. s. 58.
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je zneuziti dominantniho postaveni pachatele viici obéti. Klicovym rozliSovacim
znakem jiz neni jen samotny Utok, ale pravé existence nerovnocenné¢ho vztahu,
V némz agresor uplatiiuje svou pievahu. Tato definice se vztahuje na nasledujici
okruhy situaci:

o Dochazi k neopravnénym tutoktim na fyzické zdravi a t€lesnou nedotknutelnost
ob¢ti.

e Je soustavn¢ nebo s vysokou intenzitou zasahovano do psychické rovnovahy,
osobni svobody ¢i dustojnosti (véetne intimni sféry, cti a soukromi).

e Je obéti znemoznéno nebo vyrazné ztizeno zajiStovani zivotnich potieb pro sebe

&i ostatni ¢leny domacnosti.?®

Doméci nésili predstavuje formu chovani mezi blizkymi osobami, pfi niz jeden
Z partneru ¢i ¢lent rodiny ma prevahu nad druhym, kontrolu a moc. Ve vétsing piipada
se toto jednani neustidle opakuje. Nebezpecné je to predevSim, Ze se to odehrava
v soukromi, a proto se na to ¢asto také neprichazi. Nasilné projevy chovani se postupné
zesiluji, coz je pfic¢inou, Ze obét’ ztraci schopnost situaci v€as rozpoznat nebo zastavit

a vyresit.

Domaci nasili se od jednorazovych konfliktli, hadek ¢i sporti mezi partnery 1isi
svymi charakteristickymi znaky. Aby bylo mozné urcité jednani oznacit za domaci nasili,

musi byt tyto znaky naplnény soucasné.

Zakladnim prvkem je samotny vyskyt ndsilného chovani. Dllezitym znakem je
také opakovanost a dlouhodobost — z jednoho izolovaného incidentu nelze jednozna¢né
usuzovat na existenci doméciho nasili, protoZze to se projevuje jako dlouhodoby

a opakujici se jev.

Dal$im urcujicim znakem je fixni distribuce pozic mezi jednotlivymi Gcastniky.
Domaci nésili se vyznacuje asymetrickym vztahem, v némz na jedné strané figuruje
agresor a na stran¢ druhé osoba v ohroZeni. Tato hierarchie zstava v ¢ase neménna. Prave
z tohoto dtivodu se pod definici domaciho nasili nezafazuji ptipady béznych reciprocnich
sporti, hadky nebo vzajemné potyCky, u kterych maji oba aktéfi vyvazené postaveni nebo

se jejich dominantni role v ramci konflikta stiidaji.

29 “ESKO. Zakon &. 78/2025 Sb., o domacim nasili a 0 zméné souvisejicich zakoni. In: Zakony pro
lidi.cz [online]. © 20102026 [cit. 2026-03-18]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2025-78.

32


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2025-78

Typickym znakem domaéciho nésili je také jeho eskalace. Nasilné jednani se
zpravidla neustale zhorSuje, a to od utoki na lidskou dustojnost pies fyzické napadani az

po zavazné ¢iny ohrozujici zdravi ¢i Zivot obéti.

Je nezbytné podotknout, ze vyskyt domaciho nésili neni podminén pouze existenci
zfetelnych télesnych traumat. Jinymi slovy, pfitomnost podlitin ¢i jinych stop na téle neni
jedinym indikatorem agrese. Tento fenomén se projevuje v rozmanitych modalitach, mezi
néz patii zejména nasili psychické. Ackoliv tyto ataky nejsou bezprostfedné viditelné,
zpisobuji hluboké a trvalé skody, které negativné formuji predevSim duSevni integritu

a prozivani ohrozeného jedince.
Ziakladni formy nasili se rozdé€luji:
Psychické nasili

To se projevuje urdzkami, ponizovanim, zesmesiovanim ¢i neustalou kritikou.
Muze zahrnovat také vyhrozovani, vydirani, zastraSovani nebo nieni osobnich véci,
ke kterym ma obé&t’ citovy vztah. Soucasti byva i nadmérna kontrola, naptiklad sledovani

pohybu, komunikace ¢i omezovani samostatného rozhodovani.
Fyzické nasili

Které zahrnuje riizné stupné utokd — od méné zavaznych projevi, jako jsou facky

¢1 tahani za vlasy, az po intenzivni napadani ohroZujici zdravi nebo Zivot.
Sexualni nasili

Povazuje se za diilezitou formu nasili. V podobé& nuceni k sexudlnim aktivitdm

nebo k praktikam, které jsou pro obét’ neptijemné ¢i nedobrovolné.
Ekonomické nasili

To je nebezpecné a zdsadné se projevuje kontrolou finan¢nich prostredki,
omezovanim piistupu k penézim nebo zdkazem pracovat. Obét” se proto stava finan¢né
zavisla na nasilné osob¢. Soucasti domaciho nasili byva i socialni izolace, kdy dochazi
k omezovani nebo uplnému zakazu kontaktu s rodinou, ptateli ¢i $ir§im okolim. Domaci
nasili predstavuje dlouhodoby proces, ktery se vyviji v Case, a pravé proto je obtizné jej
jednoznacné zachytit ¢i popsat. Pachatel postupné upeviiuje svou moc a kontrolu
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nad obéti. Typicky se opakuje cyklus n¢kolika fazi. Délka jednotlivych fazi se mize lisit

od né¢kolika dnii az po nékolik mésici a pribéh se miize ménit podle délky i typu vztahu.
Faze naristani tenze

Typickym znakem je postupné se zvysujici podrazdénost a slovni agrese ze strany
pachatele. Ohrozend osoba se snazi konfliktim ptedchézet tim, ze se ptizptsobuje jeho
pozadavkim a snazi se mu vyhovét. Tim se vSak dostava do dlouhodobého napéti a stresu,

protoze neustale ocekava dalsi konflikt nebo vybuch agrese.®

Dalsi potiebnou slozkou je Bezpe¢nostni plan, ktery piedstavuje piizpisobeny
soubor strategii zaméfenych na minimalizaci rizik spojenych s agresivnim chovanim
a na ptipravu bezpe¢ného opusténi spole¢né domacnosti. Jeho struktura zahrnuje

nasledujici klicové oblasti:
Identifikace rizik a varovnych signala

Zakladem je, ze obét’ dokéze predvidat blizici se utok podle urcitych spoustéci
nebo signali. Napftiklad kdyz je agresor pod vlivem alkoholu ¢i jinych latek, kdyz se
stupniuje slovni konflikt, nebo pii konkrétnich napjatych situacich. Soucasti je také
prohlidka prostoru, aby bylo mozné urcit bezpecna mista v byté a odstranit predméty,

které by mohly byt zneuzity jako zbrati.

Strategie bezprostiedni ochrany

Zahrnuje zhodnoceni piedchozich zkuSenosti a vybér nejvhodnéjsi reakce
Vv piipad¢ utoku, naptiklad klidné zvladani situace, snahu o zklidnéni konfliktu nebo
rychly odchod do bezpeci. Dllezité je také mit neustale k dispozici telefon a poucit déti

o tom, jak v krizové situaci zavolat pomoc.
Vytvoieni podpurné sité a bezpe¢ného ttocisté

Planovani zahrnuje urceni konkrétnich osob a organizaci, jako jsou krizova centra
nebo azylové domy, na které je mozné se v naléhavé situaci obratit. Soucasti je také

pfedem zajisténé bezpecné misto, kam se mize ohrozend osoba v ptipad¢ potieby uchylit.

30 BILY KRUH BEZPECI. Co je doméci nasili. Domacinasili.cz [online]. Praha: Bily kruh bezpeéi, ©
2024 [cit. 2026-03-18]. Dostupné z: https://www.domacinasili.cz/co-je-domaci-nasili/.
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Logisticka priprava na separaci (Evakuacéni zavazadlo)

Pro bezpe¢ny odchod je diilezité mit predem piipravené potiebné doklady a véci,

které¢ by mohl agresor pozdéji zneuzit k manipulaci nebo finan¢nimu tlaku.

vvvvvv

Doklady: obcansky priikaz, pasy, rodné a oddaci listy, pfipadné najemni smlouva.

Zdravotni dokumentace: prukaz pojisténce, potiebné Iéky, o¢kovaci prikazy déti.

Finan¢ni prostfedky: platebni karty, hotovost, potvrzeni o piijmu.

Pravni podklady: zaznamy o incidentech, 1ékaiské zpravy ¢&i dalsi dulezité
dokumenty.

Ochrana nezletilych

Pti planovani odchodu je velmi diilezité myslet pfedevsim na bezpeci déti. Je
potieba doptfedu zvazit, jaka rizika mohou nastat, pokud budou béhem odchodu
pfitomny, aby se ptfedeslo jejich ohrozeni. Nekdy miize agresor déti vyuzivat jako
zpisob, jak druhého rodice ovliviiovat nebo na n¢j vyvijet tlak. Proto je dilezité
odchod dobfe promyslet tak, aby byly dé€ti co nejvice chranény, a v ptipad¢ potieby

se obratit na piislusné instituce.®!

31 pPSYCHIATRICKA SPOLECNOST CLS JEP. Domaci nasili — jak postupovat. Psychiatrie.cz [online].
Praha: Psychiatricka spole¢nost CLS JEP, [cit. 2026-03-18]. Dostupné z.
https://www.psychiatrie.cz/component/content/article/492-domaci-nasili-jak-
postupovat?catid=85&Itemid=134.
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6.7 Kriminalita pachana na détech a mladezi StfedocCesky kraj

Graf'¢. 2 Registrované skutky do 18ti let Stiedocesky kraj

Registrované skutky do 18ti let
Stredocesky kraj

2022 2023 2024 2025

®  vice napadenych, z nichZ je alespori jeden mladsi 18 let

u napadend Zena mladsi 18 let

- napadeny muz mladsi 18 let

mc celkem

Zdroj: Viastni zpracovani na zdakladé zaslanych policejnich statistik.

Ptedlozeny policejni graf ukazuje registrovane skutky na osobach do 18ti let
ve Stfedoceském kraji, a to v ¢asovém horizontu let 2022 az 2025.

Zaroven poskytuje srovnani Cetnosti skutk z hlediska genderové piislusnosti
obéti. Nejvice registrovanych napadeni ve Stiedoceském Kkraji bylo v roce 2022, zatimco
nejniz§i hodnoty byly zaznamenané v roce 2024. Podle grafu je také ziejmé, ze v kazdém

roce bylo registrovano vice napadeni u zenského pohlavi
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Graf ¢. 3 Objasnéné skutky osob do 18ti let Stiedocesky kraj

Objasnéné skutky osob do 18ti let
Stredocesky kraj

2022 2023 2024 2025

B yice napadenych, z nich? je alespori jeden mladsi 18 let

napadena Zena mladsi 18 let
m napadeny muz mladsi 18 let

B C celkem

Zdroj: Vlastni zpracovani na zakladé zaslanych policejnich statistik.

Nasledujici piehled se zaméfuje na objasnéné skutky na osobach do 18ti let

ve Stiedoceském kraji. Z hlediska celkového pocétu objasnénych skutkt dominoval rok

cvwvr

Data rovnéz ilustruji distribuci téchto statistik podle pohlavi obéti. V roce 2022 bylo

nejvice objasnénych piipadu.
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7 Prevence kriminality

., Koreny kriminality se proplétaji ve velmi husté siti vzajemné se ovliviujicich
a podminujicich pricin.“ Prevence kriminality tvoii zakladni pilif soucasné trestni
politiky a ptredstavuje aktivni, ofenzivné ladény pfistup k potlacovani delikvence. Tato
disciplina se vnitin¢ Cleni do né¢kolika specifickych trovni a kategorii podle svého
zaméteni. Nasledujici pasaze této bakalarské prace se vénuji jejich systematickému

vymezeni a podrobné charakteristice jednotlivych preventivnich struktur.®?

7.1 Struktura prevence kriminality

Sociélni prevence

Tento typ prevence se soustfedi na procesy socializace a zaclefiovani jedinct
do spole¢nosti. Zakladnim smyslem tohoto pfistupu je minimalizace negativnich
socioekonomickych faktord, které jsou pokladany za priméarni determinanty kriminalniho
jednani. S ohledem na toto specifické zacileni pfedstavuje socialni prevence organické
propojeni s koncepci celostatni socialni politiky. Nejedna se tedy o izolovany néstroj, ale

o integralni slozku péce statu o stabilitu a bezpecnost spolecnosti.

Situacni prevence

Tato strategie vychazi z tvrzeni, ze k trestné ¢innosti dochazi v konkrétnich
lokalitach a casech za specifickych okolnosti. Cilem je omezovat kriminogenni rizika
pomoci technickych a rezimovych prvku, coz je nejucinngjsi zejména u majetkovych
delikta.

Utinnost téchto preventivnich krokdl je sice zna¢na, jeji realny dopad je viak
limitovan dostupnosti rozpo¢tovych a lidskych zdroja. Hlavni tiha realizace téchto aktivit
spociva na samospravach a samotné vetejnosti, pfi¢emz nezastupitelnou roli zde hraje
i soudinnost s rezortem vnitra a Policii CR. Tyto statni slozky do procesu vstupuji
v mezich svych zékonem stanovenych pravomoci a poskytuji nezbytnou odbornou
i metodickou podporu.®

%2 FIRSTOVA, J. Kriminologie a prevence kriminality 1. Praha: Armex Publishing, 2021. s. 76.
3 CESKO. MINISTERSTVO VNITRA. Odbor prevence kriminality. Ministerstvo vnitra Ceské republiky
[online]. [cit. 2026-03-10]. Dostupné z: https://mv.gov.cz/clanek/odbor-prevence-kriminality.aspx.
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Prevence viktimnosti a pomoc obétem trestnych ¢ini

Cilem tohoto preventivniho sméru je posileni bezpecnych vzorcii chovani a rozvoj
schopnosti potencidlnich obéti adekvatné reagovat na kriminalni rizika. V ramci svych
aktivit nabizi multidisciplinarni podporu zahrnujici pravni, psychologické i medicinské
poradenstvi, nacvik technik aktivni sebeobrany ¢i edukaci o moznostech mechanického

a elektronického zabezpeceni.

Viktimo - prevence v sob¢ integruje prvky socialnich i situa¢nich opatieni a podle
miry ohrozeni se uplatituje ve vSech tiech klasickych fazich — od roviny primérni pies

sekundarni aZ po terciarni.3

7.2 Druhy prevence
Socialni a situaéni pfistupy se vzdjemné doplituji v primérni, sekundarni
aterciarni prevenci. Nejpouzivanéj$i schéma v soucasnosti je ¢lenéni na primarni,

sekundarni a terciarni prevenci.
Primarni prevence

Primérni prevence pfedstavuje zékladni pilif pfedchdzeni rizikovému chovani
ajeji hlavni charakteristika spo¢iva v Sirokém zaméfeni na vétSinovou spoleénost.
Nejedna se o selektivni pfistup k problémovym jedinctim, ale o komplexni soubor aktivit
— 0d edukacnich a osvétovych programi az po odborné poradenstvi — které maji posilit

odolnost vetejnosti vii¢i kriminogennim vliviim.

Primarni prevence ve vztahu k mladezi je cilena na celou populaci bez rozdilu

a bez ohledu na individualni miru viktimnosti jednotlivci.®

Sekundarni prevence

Na rozdil od primarni prevence se sekundarni prevence zaméiuje cilené
na konkrétni rizikove jedince nebo socialni skupiny. Jedna se o osoby, u kterych lze
na zaklad¢ objektivnich faktorti predpokladat zvySenou pravdépodobnost, Ze se ocitnou

v roli pachateli, nebo se naopak stanou obét'mi kriminalniho jednéni.

34 Tamtéz
3% GRIVNA, T., SCHEINOST M. a ZOUBKOVA 1. a kol. Kriminoldgie. 5., aktualizované vydani. Praha:
Wolters Kluwer, 2019. s 169.
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Z&klad této irovné prevence je vasna identifikace a omezeni pticin, které vedou

ke vzniku kriminogennich situaci a socialné patologickych jevi. Mezi tyto jevy, které

vyzaduji zvySenou pozornost se zahrnuje:

Zavislostni chovéni: Piedev§im zneuzivani alkoholu, drog nebo patologické
hracéstvi (gamblerstvi).

Problémy v ramci vzdélavani: Typicky chronické zaskolactvi, které byva Casto
prvnim signalem hlubsich problémi v roding.

Socidlni vylou¢eni a nezaméstnanost: Dlouhodoby nedostatek financnich
prostiedkii a smysluplné naplné dne u dospélych, coz se druhotné pienasi na déti.

Projevy agrese a nesnasenlivosti: Vandalismus nebo interetnické napéti.

Terciarni prevence

Zaveérecnou uroven v hierarchii preventivnich strategii predstavuje prevence

terciarni. Specifikem této faze je jeji zacileni na populaci delikventd, tedy na jedince s jiz

existujici kriminalni minulosti. Hlavnim smyslem opatfeni je v tomto pfipadé eliminace

rizika recidivy a potlaceni tendenci k opakovanému porusovani zakona. Soucasné se tato

rovina zamétfuje na proces resocializace, kdy usiluje o plynuly reintegrani proces

pachatele zpét do stabilnich spolecenskych struktur.

V radmci terciarni prevence se vyuZivaji zejména tyto postupy:

Resocializa¢ni programy: Aktivity zaméfené na zménu postoji a chovani
odsouzenych.

Proba¢ni a mediacni ¢innost: Dohled nad pachateli a prace s obéti v ramci
mimosoudniho vyrovnani.

Postpenitenciarni péce: Pomoc osobdm propusténym z vykonu trestu pii hledani

ubytovani a zaméstnani.>®

V oblasti kriminality mladeZe je tercidrni prevence naprosto zdsadni, protoze

spravné zvoleny vychovny pfistup po prvnim prohfesku miZe zabranit tomu, aby se

3% CESKO. MINISTERSTVO VNITRA. Odbor prevence kriminality. Ministerstvo vnitra Ceské republiky
[online]. [cit. 2026-03-10]. Dostupné z: https://mv.gov.cz/clanek/odbor-prevence-kriminality.aspx.
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z mladistvého stal recidivista v dospélosti. Pro pracovniky OSPOD to znamena uzkou

spolupraci s Probaéni a media¢ni sluzbou a kuratory pro mladez.*’

3 FIRSTOVA, J. Kriminologie a prevence kriminality I. Praha: Armex Publishing, 2021. s. 76-77.
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8 Nejznaméjsi vladni a neziskové organizace

Kriminalita na détech a mladezi je mimofadné skrytd oblast trestné Cinnosti,
kterou z fady divodt nehlasi ani poskozeni, ani jejich rodice. Proto je velmi dulezité
aktivni vyhledavéani téchto piipadi statnimi institucemi odpovidajicimi za ochranu
mladeze za pomoci nevladnich organizaci, které jsou pro tuto ¢innost podporovany

ze statniho rozpoctu.

Organy socidlné-pravni ochrany se primarné zamétuji na vyhledavéni trestné
¢innosti ohrozeni mladeze. Také Policie Ceské republiky, obecni a méstska policie
a kontrolni organy Zivnostenskych Ufadii se zaméfuji na trestnou c¢innost pachanou

na mladezi.%®

8.1 VIadni organizace

Ministerstvo vnitra Ceské republiky

V ramci organiza¢ni struktury Ministerstva vnitra CR spada Odbor prevence
kriminality pod sekci vnitini bezpe¢nosti a policejniho vzdélavani. Jeho stéZejni tloha
spociva v koncepéni pfipravé a nasledném metodickém ftizeni celostatni preventivni
politiky. Kromé koordina¢ni ¢innosti hraje tento odbor kliCovou roli pfi uvadéni Strategie
prevence kriminality do praxe a aktivné se podili na formovani a napliiovani Akéniho

planu CR.

Hlavni nastroj ptedstavuje rovnéZ dotacni politika a distribuce finan¢nich
ptispévki. Tyto zdroje jsou alokovany nejen smérem k obecnim a krajskym samospravam
¢1 nestatnim neziskovym organizacim, ale smétuji také do vnitinich struktur resortu. Mezi
piijemce se tak fadi napiiklad Policie CR, vzdélavaci zafizeni v ramci policie, Muzeum
Policie CR nebo konkrétni Gitvary spadajici pod MV CR. Uvolnéné finance jsou primarné
investovany do rozvoje projektl v oblasti situacni i socidlni prevence. Paralelné s tim jsou
dotace vyuzivany k financovani programi, které se zamétuji na komplexni asistenci

a podporu osobam zasazenym trestnou ¢innosti.®

38 Tamtéz s. 118.
3 CESKO. MINISTERSTVO VNITRA. Odbor prevence kriminality. Ministerstvo vnitra Ceské republiky
[online]. [cit. 2026-03-10]. Dostupné z: https://mv.gov.cz/clanek/odbor-prevence-kriminality.aspx.
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Policie Ceské republiky CR — Oddéleni prevence kriminality

Oddéleni prevence kriminality Policie Ceské republiky se zabyva piedev§im
¢innostmi zaméfenymi na piedchdzeni trestné Cinnosti a feSeni riznych problému
ve spolecnosti. Soucasti jejich prace je také zaméfeni na déti a mladez, které patii mezi
ohrozen¢jsi skupiny obyvatel. Policie proto pro mladé lidi pfipravuje rizné preventivni
programy, osvétoveé kampané a dalsi aktivity, jejichz cilem je zvysit jejich informovanost

a podporit odpovédné chovani.

V ramci téchto aktivit policie zaroven spolupracuje se Skolami, neziskovymi
organizacemi 1 dal$imi institucemi, aby mladym lidem poskytla potiebné informace,

podporu a poradenstvi v oblasti prevence rizikového chovani a kriminality.*°
Oddéleni péce o rodinu a déti

Odd¢leni péce o rodinu a déti se zabyva ochranou prav déti a vykondva statni
Spravu V oblasti socialné-pravni ochrany déti. Jeho ¢innost je zaméfena na podporu
a ochranu déti, které se mohou ocitnout v neptiznivé Zivotni situaci nebo jsou ohrozeny

riznymi socidlnimi problémy.

V ramci tohoto oddéleni funguyji tii specializované oblasti. Patfi mezi n€ nahradni
rodinna péce, socialni kuratela pro déti a mladez a také terénni socialni prace. Terénni
socialni prace se zarovenl zaméfuje na problematiku tyranych, zanedbavanych

a zneuzivanych déti a fesi také ptipady domaciho nasili.

Oddéleni vykonava socialné-pravni ochranu déti (OSPOD) — Tyto organy
chrani pravo ditéte na ptiznivy vyvoj a fadnou vychovu, chrani opravnéné zajmy ditéte,
pusobi k obnoveni naruSenych funkci rodiny, zabezpecuje ndhradni rodinné prostiedi

pro déti bez rodinného zazemi. 4

Pracovnici OSPOD, zejména socialni pracovnici, disponuje kompetencemi
k navazani uzké spoluprace s obétmi a k vybudovani nezbytného vztahu duvéry, ktery
tvofi fundament pro veskerd nésledna opatfeni. Specifickou a narocnou soucasti jejich

agendy je rovnéz interakce s agresorem, coZ vyzaduje vysokou miru profesionality. Mezi

40 POLICIE CESKE REPUBLIKY. Odbor prevence. Policie Ceské republiky [online]. [cit. 2026-03-10].
Dostupné z: https://policie.gov.cz/clanek/odbor-prevence.aspx.

4 MESTSKA CAST PRAHA 1. Oddéleni socialn&-pravni ochrany déti (OSPOD). Praha 1 [online]. [cit.
2026-03-10]. Dostupné z: https://www.prahal.cz/odbory-a-oddeleni/osv_opd/.
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efektivni mechanismy zaméfené na zajiSténi blaha nezletilych se ftadi proces
strukturované diagnostiky situace a néaslednd tvorba individualniho planu ochrany

ditéte.*?

Vzhledem k naro¢nosti prace s rodinnym systémem traumatizovaného ditéte neni
v moznostech jednoho socidlniho pracovnika obsdhnout vSechny potieby ditéte a jeho

rodiny, a proto spolupracuji s vice organizacemi v této sfére.*?

8.2 Neziskové organizace

Neziskové organizace jsou velkym pifinosem pro celkovou spole¢nost pii pomoci
a odhalovani trestné Cinnosti, a to pfedev§im pro dospivajici. Zde jsou vypsany
nejznaméjsi a nejvice vyuzivané neziskové organizace, které puisobi na tizemi Ceské

republiky.
La Strada CR

Tato nestatni neziskova organizace se profiluje jako klicovy aktér v boji proti
obchodovani s lidmi a riznym formam vykofistovani. Mezi jeji hlavni pilife patii
zejména zajiStovani specializovaného socidlniho poradenstvi a implementace
preventivnich programi. V globalnim kontextu tvoii dulezity ¢lanek mezinarodni sité
La Strada International. Tato platforma aktudlné propojuje 28 partnerskych subjekti
napfi¢ 23 evropskymi staty, pficemz koordina¢ni centrum a sekretariat sit¢ sidli

v Nizozemsku.

Odborny tym organizace tvoii kvalifikovani socialni pracovnici a pracovnice,

kteti klientim nabizeji komplexni podporu zahrnujici:

o Azylové ubytovani pro osoby v krizové situaci.
o Telefonickou krizovou pomoc a specializované socialni poradenstvi.
e Preventivni a vzdé€lavaci programy, vcetné jednodennich kurzli zaméfenych

na problematiku obchodovéni s osobami mladSimi 18 let.

% ASOCIACE PRACOVNIKU INTERVENCNICH CENTER CR. Miceni boli: domdci ndsili — souvislosti
a praxe. Praha: Asociace pracovniki intervencnich center CR, 2016. s. 140-141.
4 MATOUSEK, O. (ed.). Encyklopedie socialni préce. Praha: Portal, 2020. s. 110.
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Cilem téchto edukacnich aktivit je vybavit ucastniky schopnosti v¢as identifikovat

pripady vykotistovani nezletilych a zajistit jim odpovidajici odbornou pomoc.**
Détsky fond UNICEF CR

UNICEF (Détsky fond OSN) piedstavuje jednu z nejvyznamnéjSich globalnich
organizaci zamétenych na ochranu a rozvoj déti. Plisobi ve vice nez 190 zemich svéta,
kde zajistuje podporu déti od narozeni aZ po prah dospélosti. Cinnost fondu je specificka

tim, Ze je plné financovana z dobrovolnych ptispévki.
Hlavni pilife ¢innosti UNICEF zahrnuji:

« Ochrana prav: Organizace dislednd dba na dodrzovani Umluvy o pravech ditdte
(ptijaté OSN 20. listopadu 1989), kterd je zdkladnim dokumentem i pro praci
¢eskych organi SPOD.

e Zékladni sluzby: Zajistuje dostupnost vzdélani, zdravotni péce a odpovidajici
VYZivy.

e Prevence a osvéta: V Ceském prostiedi se zaméfuje na preventivni programy
a prednaSky. Aktivné pusobi ve Skolach, kde realizuje projekty zaméiené

na podporu dospivajici mladeze a ochranu déti pied nasilim ¢i zneuzivanim.

Poslanim organizace je garantovat bezpecnost a rozvoj kazdého ditéte bez ohledu

na jeho ptivod, coz plné& koresponduje s modernimi principy socidlné-pravni ochrany.*
Spole¢nost pro pomoc obétem trestnych ¢int

Kli¢ovou roli v nestatnim sektoru zaujima Bily kruh bezpe¢i (BKB). Jedna se
0 neziskovou organizaci s celostatni plisobnosti, kterd se specializuje na bezplatnou
a komplexni pomoc obétem trestnych ¢inG. Hlavnim poslanim organizace je piispét
k obnové pocitu bezpeci u osob zasazenych kriminalitou a poskytnout jim stabilni zazemi

pro zvladnuti negativnich emoci, jako jsou pocity viny, studu ¢i litosti.

“ LA STRADA CESKA REPUBLIKA, o.p.s. La Strada: prevence obchodu s lidmi a vykoristovini
[online]. [cit. 2026-03-11]. Dostupné z: https://www.strada.cz/.

4 UNICEF CESKA REPUBLIKA. Pro kazdé dité: NADEJI. Unicef.cz [online]. 18. 11. 2023. [cit. 2026-
03-10]. Dostupné z: https://www.unicef.cz/pro-kazde-dite-nadeji/.
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Organizace realizuje svou ¢innost skrze n¢kolik pilifi:

e Informacni servis: Zde je obét’ sezndmena se svymi pravy a moznostmi v piipadé,
kdy se nachazi v krizové situaci.

o Krizova intervence: Nabizi nepfetrzitou bezplatnou linku pomoci pro obéti
kriminality a doméciho nasili.

 Specializovana péde: Cinnost socialnich pracovnikd je primarné zacilena
na podporu nejvice ohrozenych skupin, zejména zvlast' zranitelnych obéti a osob,
které ztratily své blizké v dasledku trestného ¢inu.

o Odborné poradenstvi: Poskytovana asistence se opira o zazemi renomovaného
tymu specialistil. Jadro této odborné skupiny tvofi pfedev§im zkuSeni pravnici,

psychologové a pracovnici z oblasti socialnich véd.*

% BILY KRUH BEZPECI, z. s. Bily kruh bezpeci [onling]. [cit. 2026-03-10]. Dostupné z:
https://www.bkb.cz/.
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9 Prakticka ¢ast

Praktickd Cast této bakalarské prace je rozdelena na dvé Casti. Prvni Cést je
zaméfena na kvalitativni vyzkum ve formé rozhovort s odborniky, ktefi pracuji ve statni
sféfe. Prvni rozhovor byl proveden s trestnim soudcem Okresniho soudu ve Stiedoceském
kraji. Druhy rozhovor byl proveden se socialni pracovnici Organu socialné-pravni
ochrany déti a teti rozhovor byl proveden s piislusnikem Policie Ceské republiky — Praha
venkov — VYCHOD. Otazky jsou kladeny tak, aby pomohly zjistit, v jakych podminkach
probiha prace s détmi a mladezi. VSechny tii rozhovory jsou shrnuty a cely piepis je

uveden na konci bakalaiské prace v piilohach.

Druha cast praktické ¢asti je provedena ve formé online dotaznikového Setfeni
na zakladnich $kolach ve Stiedo¢eském kraji. Dotaznik se zamétuje na otazky tykajici se
prevence kriminality, trestnymi Ciny a povédomi o preventivnich programech. Cely

vysledny piepis je také vlozen v piilohach v této praci.

9.1 Shrnuti rozhovoru

Respondent 1: trestni soudce Okresniho soudu ve Stiedoceském kraji

Tento rozhovor byl proveden s trestnim soudcem, ktery ma 19letou praxi v oblasti
trestniho prava a ktery posledni ¢tyfi roky pusobi i jako soudce pro mladez. Ve své praxi
se s trestnou ¢innosti pachanou na détech a mladezi setkava pravidelné, a to jak v roli

obéti, tak i pachatele.

V poslednich letech mezi nejcastéjsi trestné ¢iny viici détem a mladistvym patii
ohroZovani vychovy ditéte, zanedbavani povinné vyzivy nebo také pohlavni zneuzivani.
V mensi mife se objevuji také nasilné trestné Ciny, drogova kriminality a vytrznictvi.
Soudce zaroven upozornuje, ze v poslednich letech dochdzi k naristu zévaznosti
I V mnozstvi trestné ¢innosti pachané mladistvymi, jejichz obét'mi Casto praveé byvaji opet

deéti.

Specifikem trestniho fizeni v ptipadech, kdy je obéti dité, je skuteCnost, Ze tyto
osoby jsou povazovany za zvlast’ zranitelné obéti. Proto by mély byt vyslychany, pokud
mozno pouze jednou, zpravidla jiz v ptipravném fizeni u policejniho organu. Pii jejich
vyslechu byva také Casto vyloucena vetejnost. Vyznamnou roli v téchto ptipadech hraje

také zastupovani ditéte zakonnymi zastupci nebo opatrovnikem.
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Soudce vnima jako nejvetsi obtiznost praci policie v pfipravném fizeni. To
pfedev§im pokud se jedna o kvalitu a tplnost vyslechi svédkt. Problémem je take
sekundarni viktimizace, kdy dochazi k opakovanému vyslechu détskych obéti.

Spoluprace soudu s policii je minimalni a standartni jako v jinych vécech.

Zasadni rolo pfi praci s détmi a jejich rodinami hraje OSPOD, ktery s ditétem
arodinou pracuje dlouhodobé a intenzivné. Provazi je vfizeni ve vécech déti
a mladistvych. Podle soudce jsou zpravy od OSPOD a nékterych instituci, naptiklad
Probacni a mediacni sluzby, vétSinou kvalitni, zatimco zpravy ze Skolskych zafizeni

byvaji spise formalni.

Faktory, které jsou kliové pii rozhodnuti o ving a trestu jsou shodné jako v jinych
ptipadech. Pokud je obét dité, tak se jedna obecné nebo i o zvlast zavaznou skutecnost.
Pro zlepSeni praxe by bylo podle soudce potfeba vice dodrzovat pravni piedpisy,
specializace pracovnikil, jejich pravidelné vzdélavani a stabilita v ramci jednotlivych
instituci. V oblasti prevence kriminality povazuje za dulezit¢é komplexni opatieni
vzdélavani vefejnosti, mladych lidi i odbornikii a piejimani praxe ze zahranici.
V legislativé by pomohly lepsi a uvolnénd pravidla, a to predev§im ve vyslechu svédka

a dodrzovéni nastavenych pravidel.*’

Respondent 2: socialni pracovnice Organu socialné-pravni ochrany déti

Rozhovor jsem vedla se socialni pracovnici, ktera pracuje na OSPOD jiz 7 let,
z toho 3 roky v nahradni rodinné péci a 4 roky jako terénni pracovnik. Respondentka
sdélila, ze se v jeji praxi v poslednich letech objevuje nejvice doméaci nasili, kdy déti
nebyvaji jen pfimou obéti, ale i svédkem, a to pfedev§im neshod a konflikti mezi rodiéi.

Dale se také momentaln¢ objevuje tyrani déeti.

Ve StifedoCeském kraji socidlni pracovnice uvadi, Ze narlista pocet piipadl
domaciho nasili. Z nardstu kriminality povazuje za velky problém socialni sité. Dé&ti
I dospéli vzhledem k casu, ktery travi na socialnich sitich, poté nedokazi oddélovat realitu
a virtualni svét. Riskuji a ptibyva poté agrese. Dochazi ke vzniku rtiznych skupin, kde
jsou ureny podminky, které déti a dosp€li musi spliiovat, ne vzdy je to bezpe¢né.
Navykoveé latky ve své praxi hodnoti socialni pracovnice jako méné zavazny problém,

nez jSou socialni sité.

47 Rozhovor s trestnim soudcem Stiedoceského kraje, ze dne 2.3.2026.
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Spolupréci mezi dals§imi vefejnymi organy a bezpe¢nostnimi slozkami hodnoti dle
situace. Policie ve vétSiné piipadech, kde hraje roli obéti dité, tak nevysetiuje dikladné
a vysledky jsou poté negativni. Policie nevyzaduje potiebné dokumenty ke spravnému
a uspésnému prosetiovani trestnych ¢inli. Socidlni pracovnici dostavaji i upozornéni
od obéti. Socialni pracovnice OSPOD rozumi také tomu, ze policie nema dostate¢né

kompetence a musi se drzet legislativy.

Pravidelné ptipadové konference mohou byt efektivni, pokud se dostavi vSichni

ucastnici a maji zajem na feseni situace.

Pii teSeni piipadd tykajicich se ohrozenych déti existuje nckolik vyznamnych
bariér. Mezi hlavni problémy patii nedostate¢né kompetence instituci pii feSeni krizovych
situaci v roding, kdy prava rodict Casto pievazuji nad pravem ditéte na ochranu. Dalsi
ptekazkou je nedostatek péstounskych rodin a zatizeni, kam by bylo mozné déti umistit

Vv ptipadé, kdy jsou zanedbavany nebo tyrany.

Z rozhovoru vyplyva, ze mezi nejlépe fungujici preventivni programy
ve Stiedoc¢eském kraji patii pfedev§im programy realizované ve Skolach. Na téchto
aktivitach se podili pracovnici socialnich sluzeb, Policie CR i méstskd policie, kteii
zaktm predstavuji prevenci kriminality a informuji je o tom, jak postupovat v piipad¢,

kdy se stanou obé&ti trestného ¢inu.

Pro zlepSeni ochrany déti by podle respondentky pomohla piedevsim zména
legislativy vice zaméfend na ochranu prav ditéte, zvySeni poctu pracovnikli organu
socialné-pravni ochrany déti (OSPOD) a vétsi zapojeni odbornikli z praxe do tvorby

zakonu.

Respondentka také upozoriuje na dopady novely zékona ¢. 242/2024 Sb., ktera
podle ni pfinesla problémy v praxi. V dusledku ruseni nékterych ustavnich zatizeni
zUstavaji n€které déti nadale v nevyhovujicim rodinném prostiedi a stat zaroven nedokaze

zajistit dostate¢ny podet péstounskych rodin. 48

4 Rozhovor se socidlni pracovnici Organ socidlné-pravni ochrany déti ve Stiedoceském kraji, ze dne
4.3.2026.
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Respondent 3: prislu$nik policie Ceské republiky — Praha venkov —
VYCHOD

Z rozhoru s piislusnikem policie Ceské republiky vyplyva, ze ve Stfedoeském
kraji se momentaln¢ nejvice setkava s trestnym cCinem ohrozovani vychovy ditéte
a domacim nasilim. Také uvadi, ze hranice obé&ti se neustale snizuje a v aktualni situaci

se setkava nejvice s obétmi kolem 5-10 let.

Ptipady nasili, kde je obét’ dité, nejCasteji neoznamuji sousedé nebo rodina, ale
predevsim Skoly, pediatii, zafizeni zdravotnickych sluzeb, organ socialné-pravni ochrany
déti a pracovnici neziskovych organizaci. Policie pfi feSeni téchto ptipadd spolupracuje

s OSPOD, ktery je neustéle k dispozici v dobé pohotovosti i mimo béznou pracovni dobu.

Skoly maji zdkonnou ohlaSovaci povinnost a ve vétSin€ piipadi ji dodrzuji, 1 kdyz
povazuje jednani s rodici, ktefi byvaji agresivni, bagatelizuji situaci a ¢asto neposkytuji

pravdivé informace.

Respondent zaroven zdlraznuje vyznam preventivnich programd, které povazuje
za ptinosné. Ke zlepSeni prace policie by podle néj ptispéla ptedevsim Iépe propracovana
metodika postupti a zmény v legislativé.*®

Respondent 4: Kurator pro déti a mladez — Socialni prevence - Stiredocesky

kraj

Tento rozhovor byl proveden skuratorem pro déti a mladez OSPOD
ve StiedoCeském kraji, ktery pracuje v oblasti prevence. Kurator pracuje na OSPOD jiz
tietim rokem a v ramci své pozice se soustfedi na prevenci, zejména prostiednictvim
prace srodici, kteti maji hrat ve vychové a ochrané svych déti klicovou roli. Mezi
nejcastéjsi trestné ¢iny pachané na mladezi je podle kuratora ohrozovani mravni vychovy
ditéte a tyrani osob v domacnostech (nejvice zastoupeno domaci nasili), které je

problematické odhalit a prokéazat.

Pti prevenci odpovédél respondent, Ze se zamétuje piredevsim na Skoly, kde fesi
drogovou ¢innost, domdaci nasili a alkoholismus. Respondent také zminuje, ze mladezZ ma

dostatek informaci o trestné ¢innosti, ale pokud se pfimo nenachazi v pozici obéti, tak

9 Rozhovor s ptislusnikem policie Ceské republiky — Praha venkov - VYCHOD
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0 to nejevi zajem. Spoluprace mezi OSPOD, skolami a dalSimi institucemi je klicova

pro zvysovani povédomi mladeZe o jejich pravech a moznostech. >

9.2 Dotaznikova ¢ast
Dotaznik zjistoval znalosti a nazory déti a mladdeze na aktudlni programy

pro pfedchazeni kriminalité. Veskeré ziskané¢ vysledky jsou podrobné doloZeny

Vv ptilohach.

1. otazka: Pohlavi
Tato otazka se zameéfila na pohlavi respondentt. Z vysledkt vyplyva, ze

do Setieni se zapojilo vice Zen nez muzi.

Tabulka 1: Data k otazce ¢. 1
53 % 55
47

Zena
Muz 45 %
Jiny 2% 2

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf ¢. 4: Otazka ¢. 1

1. Pohlavi

B Zena
B Muz

H Jiny

%0 Rozhovor s kuratorem pro déti a mladeZ, Socidlni prevence — Stfedocesky kraj.
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2. otazka: Vék

Dle tabulky lze fici, Ze odpovidalo nejvice respondentii ve véku 14-15 let.

Tabulka 2: Data k otazce ¢&. 2

13- 14 let 32% 64
14 — 15 let 45 % 91
15— 16 let 23 % 46

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf ¢. 5: Otazka ¢. 2

2. Véek

m13-14let
m14-15let
H15-16 let

3. otazka: Stali jste se nékdy obé&ti, ¢i mate zkuSenost s nékterym druhem
kriminality?

V tabulce je vidét, ktery trestny Cin je nejrozsifenégjsi. Jednd se o Sikanu,

se kterou se setkalo az 154 respondentii. Nasleduje kyberSikana, kterd stale

narista a také dle odpovédi piibyva domaciho nésili. Naopak nejméné se

respondenti setkali se sexualnim zneuzivanim.
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Tabulka 3: Data k otazce ¢. 3

Domaci nasili 24 % 48
Kybersikana 48 % 97
Izolace 3% 7
Sexuélni 18 % 36
Sexuélni 3% 6
Pornografie 4% 8
ZneuZivani 30 % 60
Zneuzivani drog 6 % 12

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf ¢. 6: Otazka ¢. 3

3. Stali jste se nékdy obéti, ¢i mate zkuSenost s
nékterym druhem kriminality?

4. otazka: Vite, na koho se miZete obratit v pripadé, Ze se stanete obéti

trestného ¢inu?

Z dotaznikl vyplyva, Ze v ptipadé, kdy se respondent stane obéti trestného
¢inu, ma povédomi, kam se mulze obratit a nejvice se shodovala odpoved

na Policii Ceské republiky a na svého kamarada nebo rodi¢e. Celkovy vysledek

je dolozen v piilohéach.
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m Sikana

B Kybersikana

H Izolace a manipulace
B Sexualni obté&Zovani
B Sexualni zneuzivani
B Pornografie
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B Zneuzivani drog




5. otazka: Setkali jste se nékdy s néjakymi preventivnimi programy
proti kriminalité (nap¥. ve §kole, v komunitnich centrech)?

Vysledky ukazaly, Ze vétSina respondenti odpovédéla kladné. To lze

vnimat jako velmi dobry signal. Tento vysledek naznacuje, Ze Z&ci nejsou

k tématu kriminality lhostejni a maji o existenci preventivnich opatfeni alespon

zékladni povédomi, coz je prvni krok k tomu, aby védéli, jak se v rizikovych

situacich zachovat.

Tabulka 4: Data k otazce ¢. 5

Ano 87 % 174

Ne 13 % 27

Zdroj: vlastni zpracovani

Graf ¢. 7: Otazka ¢. 5

5. Setkali jste se nékdy s néjakymi preventivnimi
programy proti kriminalité?

H Ano

m Ne

6. otazka: Pokud ano, jaky nazor mate na tyto programy?
Pti hodnoceni nazorti na preventivni programy se ukazalo, ze respondenti
nemaji na véc jednotny pohled. Odpovédi byly pomérné rozmanité — zatimco ¢ast

zakl hodnotila tyto aktivity jako uzitecné a poucné, nezanedbatelnd skupina
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zvolila odpovédi typu ,ne‘ nebo ,nevim‘. Néktefi studenti dokonce oteviené
uvedli, ze programy vnimaji jako ztratu casu.

Tento vysledek naznacuje, Ze pro ¢ast mladeZe miize byt obsah nebo forma
programil nezajimava. Skute¢nost, Ze mnoho déti nevi, co si o prevenci myslet,
muze znamenat, ze by tyto aktivity mély byt v budoucnu 1épe propagovany nebo

podavany zabavnéjsi formou, aby zaky vice oslovily.

7. otéazka: Myslite si, Ze je dilezité, aby byli mladi lidé informovani o prevenci
kriminality?

Z celkového poctu 201 respondentd pouze dva uvedli, ze informovanost

0 prevenci nepovazuji za diileZitou. Zbytek dotdzanych vnima tyto informace jako

ptfinosné. Z toho vyplyva, ze déti a mladdez o preventivni programy stoji a je

dalezité je v této oblasti i nadale vzdélavat.

Tabulka 5: Data k otazce ¢&. 7

Ano 99 % 199
Ne 1% 2
Zdroj: vlastni zpracovani

Graf ¢. 8: Otazka ¢. 7

7. Myslite si, Ze je dllezité, aby byli mladi lidé
informovani o prevenci kriminality?

H Ano

m Ne
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9.3 Shrnuti praktické ¢asti

V prvni ¢asti vyzkumného Setfeni byly vSechny ¢tyfi rozhovory shrnuty. Kazdy
z respondentti ma jinak dlouhou praxi a kazdy pracuje v jinych statnich slozkach. Ve své
profesni praxi se setk&vaji s problematikou trestné ¢innosti pAchané na détech a mladezi.
Jejich odpovédi poskytuji celkovy pohled na tuto problematiku z riznych profesnich
pohledu.

Z rozhovori Ize vyhodnotit, Ze nej¢astéj§imi trestnymi ¢iny pachanymi na détech
a mladezi v soucasné dobé patii ohrozovani vychovy ditéte, doméci nésili, které se
neustale zvysSuje, zanedbavani péte a pohlavni zneuzivani. Naopak vV mens$i mife se
objevuje nasilna kriminalita, vytrznictvi nebo drogova trestna ¢innost. Respondenti také

upozornuji, Ze vek obéti se stale snizuje.

Vyzkum zaroven ukazuje, ze je dulezitd spoluprdce mezi jednotlivymi
institucemi, zejména mezi policii, organem socialné-pravni ochrany déti, Skolami
a dal$imi organizacemi. Z odpovédi respondentd vyplyva i n€kolik nedostatkd v praxi.
Predev§im nedostatek péstounskych rodin, legislativni omezeni a pocet kapacit

v nékterych instituci.

Druha ¢ast vyzkumu je provedena formou online dotaznikového Setieni mezi zaky
zakladnich skol ve Stifedoceském kraji. Prvni vyzkumna otazka zkoumala pohlavi
odpovidajicich respondentii, kde se ukdzalo, Zze vice odpovédi je ztad Zen. Druha
vyzkumna otazka zkoumala veék a poukazala, Ze nejvice odpovidalo respondenti okolo
14-15 let. Dalsi je zamétena na zkuSenosti s trestnou ¢innosti, kde vysledky byly zcela
jasné a déti a mladez maji nejvice zkuSenosti Se Sikanou, kyberSikanou a domécim
nasilim. Vétsi ¢ast respondentd mé povédomi o preventivnich programech a mysli si, Ze

je to dulezité pro mlad¢ lidi.

Pfi srovnani vystupli z obou ¢asti vyzkumného Setfeni lze identifikovat zasadni
shody mezi expertnim pohledem a realnou zkuSenosti zakl. Zatimco odbornici z praxe
zdlraznuji narist latentnich forem kriminality, jako je domadci nasili ¢i zanedbavani,
odpovédi zakli potvrzuji vysokou miru vyskytu Sikany a kyberSikany, které casto
zustavaji mimo oficialni statistiky. Ukazuje se, Ze informovanost mladeze o preventivnich
programech je sice na dobré urovni, nicméné systémové bariéry na stran¢ instituci, jako
jsou omezené kapacity ¢i legislativni limity zminéné odborniky, mohou v praxi branit

v€asnému a ucinnému feseni téchto patologickych jevi.
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9.4 Navrhy a opatieni

Na zakladé vysledkt provedeného vyzkumu, ktery propojil zkuSenosti odbornikti
s pohledem zakt zékladnich Skol ve Stfedoceském kraji, vyvstava potieba nékolika
konkrétnich zmén. Tato opatieni se zamétuji pfedev§im na to, aby byl systém prevence
apomoci détem srozumiteln€jsi a dostupnéjsi. Jelikoz dotaznikové Setfeni potvrdilo
vysoky vyskyt Sikany 1 kyberSikany, je v prvni fadé nutné zamétit pozornost na Skolni
prostfedi. Prevence by zde uz nem¢la mit podobu pouhych teoretickych prednasek, které
zaky Casto mijeji. Mnohem efektivnéjsi jsou interaktivni workshopy, kde si zejména

dospivajici ve véku 14 az 15 let mohou prakticky vyzkouset, jak se branit agresorovi v on-

line prostoru nebo jak fesit krizové situace v rodiné.

S tim tzce souvisi i role pedagogl a Skolnich poraden. U¢itelé by se méli v ramci
svého vzdélavani vice soustfedit na rozpoznavani prvnich, ¢asto nendpadnych piiznak
domaciho nasili ¢i zanedbavani péce. Pokud budou védét, jak véas a citlivé reagovat
ve spolupraci s OSPOD, muze to zasadn¢ zménit osud ohrozeného ditéte. Aby vSak
pomoc byla skute¢né€ G€inna, je nezbytné posilit kapacity Skolnich psychologli a metodikti
prevence. Pravé tito odbornici jsou pro dit€¢ v krizi nejbliz§im a nejméné bariérovym

kontaktem, na ktery se miiZe obratit pfimo v bezpecném prostiedi Skoly.

Z hlediska celého systému pomoci se jako klicova ukazuje multidisciplindrni
spoluprace. Expertni rozhovory potvrdily, ze pomoc détem se Casto zbyte¢né brzdi kviili
$patné komunikaci mezi institucemi. Resenim by bylo vytvoteni lokalnich platforem, kde
by se pravideln¢ setkavali zastupci policie, socidlnich pracovniki, Skol a neziskovych
organizaci. SouCasné je ale nutné investovat do rozsifeni sit€¢ krizovych center
a odbornych poraden, jejichZ naplnénost je v soucasnosti kriticka a déti na pomoc ¢ekaji
prilis dlouho. V neposledni fad¢ je tieba se zaméfit na podporu péstounské péce skrze

naborové kampang, které by zmirnily citelny nedostatek nahradnich rodin.

Posledni urovent zmén se tyka legislativy a celkové informovanosti. V pravni
oblasti by bylo Zadouci zjednodusit n¢které procesy, které v praxi komplikuji rychlou
ochranu ditéte v piipadech, kdy domaci nasili neustale eskaluje. Dé&ti a mladi lidé
potiebuji mit k dispozici srozumitelné a moderni informa¢ni materidly, a to jak ve fyzické,
tak digitdlni podobg&. Tyto materidly jim musi jasné komunikovat, ze i v piipadech
skrytého nasili nebo zanedbavani maji moznost anonymniho zastani, naptiklad
prostfednictvim Linky bezpeci.
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Zavér

Téma bakalaiské prace je vénovano kriminalit€¢ pachané na détech a mladezi
ve Stiedo¢eském kraji. Kriminalita pAchana na détech a mladezi je zasadnim problémem
ve spolecnosti, ktery se bude dale odrazet i do budoucna. Mladez ma pokracovat ve vyvoji
nasi budoucnosti. Proto trestné Ciny, které jsou na nich pachané, nemaji pfiznivé vlivy
na spravny vyvoj v budoucnu. Je to specificka skupina lidi, ktera je v obdobi vyspivani

citlivéjsi k neptiznivym vliviim vice nez dospély jedinec.

Cilem bakalaiské prace bylo zhodnotit stav kriminality pachané na détech
a mladezi ve StredoCeském kraji a navrhnout opatfeni zaméfend na zlepSeni postupti
organtl veiejné spravy a bezpecnostnich slozek pii predchdzeni, odhalovani a feSeni

téchto trestnych ¢intl. Prace je rozdélena do dvou ¢asti, teoretické a praktické.

V teoretické ¢asti jsou vysvétleny zékladni pojmy a uveden nahled na legislativni
upravu zaméfenou na déti. Dalsi kapitola se vénuje zdkonu ¢. 45/2013 Sb., o ob&tech
trestnych ¢int, ktery vymezuje postaveni obéti a jejich prava v trestnim fizeni. Dle
zaslanych statistik z Policejniho prezidia je zpracovan graf nejcastéjsich trestnych ¢inti
pachanych na mladezi v letech 2022-2024. Nejvétsim problémem se ukazuje pohlavni
zneuzivani, zndsilnéni, vydirani a ohroZovani vychovy ditéte. Teoreticka Cast dale
pokracuje Vv popisu druhu prevenci z odborné literatury. Cela cast je zakonéena

prehledem nejznadméjSich vladnich a neziskovych organizaci, které poskytuji pomoc

mladezi v Ceské republice.

V praktické casti jsem Si jako analyzu pro zjisténi zadanych cilt zvolila dvé
metody. Individualni rozhovory s odbornikem OSPOD, piisluinikem Policie Ceské
republiky, trestnim soudcem a kuratorem pro déti a mladez. Dotaznikovou formu jsem

zamgéfila na déti a mladez ve StiedoCeském kraji.

Z uvedenych rozhovort vyplyva, ze odbornici pracujici s détmi a mladezi se
shoduji v nejcastéjsi trestné Cinnosti, kdy uvadéji ohrozovani vychovy ditéte, domaci
nasili a zanedbavani péce o dité€. VSichni zdlraziuji vyznam spoluprace mezi polici,
OSPOD, skolami a zdravotnickymi zatfizenimi. Také se shoduji v tom, ze preventivni
programy jsou dulezité, rovnéz informovanost o moznostech pomoci. Nedostatky
Vv systému ochrany déti, a to zejména v legislativeé, v nedostatku pracovnikli a nékteré
nedostatky Vv praxi pii vySetfovani nebo feSeni piipadd. Podle respondentti by

do budoucna pomohlo upravit vice legislativu ve prospéch ditéte, zlepsit metodiku prace
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instituce a posilit prevenci a spolupraci mezi organizacemi, organy vefejné spravy

a bezpecnostnimi slozkami.

Dotaznikovy priazkum ukazal, ze vétSina respondentti se setkala s trestnym ¢inem
nebo se stala piimo obéti. Pfedevsim se Sikanou a kybersikanou. Casta odpovéd, ktera se
v dotaznicich také vyskytovala, bylo domaci nasili. Lze fici, Zze vétsi cast dotdzanych se
jiz setkala s preventivnimi programy, a to predevSim na Skolach. Mladym lidem se zda
dilezité, aby byli informovani o prevenci kriminality a v piipadé, kdy se stanou ob&étmi

trestnych ¢inu, se nejvice obraceji na policii a své blizké.

Lze konstatovat, ze stanoveny cil prace byl naplnén. Vyzkum ukazal, ze
preventivni opatieni v oblasti kriminality pachané na mladeZi jsou ve StfedoCeském kraji
v soucasné dobé nastavena na relativné dobré Grovni. I pfes tento pozitivni stav je vSak
nezbytné pokracovat v jejich rozvoji a zajiStovat, aby byla tato pomoc efektivné dostupna
vSem mladym lidem bez rozdilu. Klicovym faktorem pro budouci uspéch zistava neustalé

posilovani spoluprace mezi $kolami, rodinami a odbornou vefejnosti.

Organy vetejné spravy a bezpecnostni slozky spolu v naprosté vétsing€ pripadi
kooperuji konstruktivné. Jejich vzajemna soucinnost je pro piedchazeni, odhalovani
anésledné feSeni trestné Cinnosti naprosto zasadni. Nicméné z vypovédi respondentli
vyplynulo, Ze v praxi stale nardZzime na urcité nedostatky. Jedné se pfedevsim o limity
v oblasti legislativy, nejednotnost v metodickych postupech a personalni nedostate¢nosti
nekterych instituci. Tyto skutenosti jasn€ naznacuji, Ze 1 pies funkéni zaklady systému

existuje zna¢ny prostor pro dalsi zlepSovani a zefektivnéni ochrany déti.
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Prilohy

Priloha | — Rozhovory

Rozhovor s trestnim soudcem Okresniho soudu ve Stfedo¢eském Kraji:

1. Jak dlouho vykonavate trestniho soudce?

2.

Jako trestni soudce pracuji 19. rok, vétSinou této doby jako prvostupiiovy
soudce u okresniho soudu. Posledni ¢tyti roky ptisobim i jako soudce pro mladez,
kdy feSime jednak trestni véci mladistvych, jednak véci déti a mladSich 15 let,

které se dopustily ¢inu jinak trestného.

Jak casto se ve své soudni praxi setkdvite s trestnou ¢innosti pachanou
na détech a mladezi?

Pravidelné.

Jaké typy trestnych €ini vii¢i détem a mladistvym se ve Vasi praxi vyskytuji
nejcéastéji?

V poslednich letech jsou nejcastéj§imi ohrozovani vychovy ditéte
(rozsdhlé aopakované zaskolactvi, zplsobené nebo tolerované rodici),
zanedbavani povinné vyzivy (dokud bylo trestné v piivodni podob¢), pohlavni
zneuzivani, mén¢ Casto nasilné nebo ostatni sexualizované trestné ¢iny, drogova

trestna ¢innost, vytrznictvi, ...

Vnimate v poslednich letech zmény ve struktui'e nebo Cetnosti této trestné
¢innosti?

Tézko fici, hodné zélezi na tom, jakou trestnou Cinnost se daii policii
objasniovat nebo na jakou se zameétuje. Obecné stoupad mnozstvi 1 zdvaznost
trestné Cinnosti pachané mladistvymi, jejichz obéti Casto také byvaji déti (ve

smyslu trestniho zakoniku, tedy osoby mladsi 18 let).

Jaka specifika ma trestni Fizeni, ve kterém je obéti dité nebo mladistvy?
Jedna se o tzv. zvlast’ zranitelné obéti, pravidlem by mél byt jejich vyslech
pouze jednou V prubéhu trestniho fizeni, tedy u policejniho organu (v priabéhu

vySetfovani), a pfed soudem by mél byt jejich vyslech vyjimeény. Pravidlem by
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10.

meélo byt vylouceni vefejnosti pii jejich vyslechu. Specifika ma také jejich

zastupovani jako poskozenych v trestnim Fizeni (zakonni zastupci, opatrovnik).

Sjakymi nejvétSimi obtizemi se setkavate pri dokazovani v téchto
pripadech?

Se Spatnou praci policie v pfipravném fizeni, kdy nejsou jako svédci
vyslechnuti fadné, vycCerpavajicimi zpisobem a procesn¢ bezvadné tak, aby
protokol o jejich vyslechu mohl byt ¢ten za podminek paragrafu 102 trestniho

fadu.

Jsou podle Vaseho nazoru soucasné procesni postupy dostate¢né citlivé
k potiebam détskych obéti?

Pokud by byly dasledn¢ dodrzovany pravni ptedpisy (trestni fad, zakon
0 obétech), tak ano. Praxe je ale Casto jind, at’ uz z nevédomosti nebo pohodlnosti
organu ¢innych v trestnim fizeni (soudy nevyjimaje). Velkym problémem je
sekundarni viktimizace, zejména v dusledku opakovanych vyslecht, jakoz

I nepfiméfena délka fizeni.

Jak hodnotite spolupréci soudu s Policii CR p¥i projednavani trestné innosti
pachané na détech?
Ptima spoluprace je po podani obZaloby minimalni. Pfi ukonech soudu

Vv piipravném fizeni je standartni jako v jinych vécech.

Jakou roli v téchto pripadech hraje organ socialné-pravni ochrany déti
(OSPOD)?

Tato je pomérn¢ zadsadni, OSPOD s détmi a jejich rodinou pracuje vétSinou
dlouhodobé, intenzivné, od ranych fazi trestniho fizeni. Naprosto nezastupitelna
je v tizeni ve vécech mladistvych a déti mladsich 15 let. Provazeji dit€ fizenim
a pfipravuji je na ufedni ukony, hledaji prostfedky k napravé a ochrané déti.

K tomuto pouzivaji pomérné Siroké pravomoci.

Setkavéte se s rozdilnou kvalitou podkladii a zprav od jednotlivych instituci?
Pochopitelng. Zpravy OSPOD, probacni a mediaéni sluzby, stiedisek

vychovné péce a vychovnych ustavii jsou vétSinou velmi kvalitni, zpravy
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11.

12.

13.

14.

Skolskych zatizeni méné, tzv. zpravy o povésti (od pfislusnych organii obce

a policie) jsou zpravidla ryze formalni.

Jaké faktory jsou podle Vas klicové pri rozhodovani o viné a trestu
Vv pripadech, kde je obéti dité?
Shodné jako v jinych piipadech, dané ptislusnymi ustanovenimi trestniho

zakoniku. Spachani ¢inti na ditéti je obecné nebo 1 zvlast prité¢zujici okolnost.

Kde vidite nejvétsi prostor pro zlepSeni postupi organi ¢innych v trestnim
fizeni?

V disledném dodrzovani specializace na tento druh trestné Cinnosti,
stabilité ptislusnych pracovnikil, jejich pravidelném vzdélavani a disledném

dodrzovani pravnich predpist.

Jaka opatieni by podle Vas mohla prispét ke zlepSeni prevence kriminality
pachané na détech a mladezi?

Muselo by jit o komplexni soubor opatfeni v gesci mnoha rtiznych rezortt,
at’ uz jde o vzdélavani (Skolni mladeze, vefejnosti i odbornikil), spravnou

medializaci, pfejimani dobré praxe, pfipadné i legislativy ze zahranici...

Jaké zmény v legislativé nebo praxi by podle Vas vedly k efektivnéjSimu
feSeni téchto trestnych ¢inia?

Viz odpovéd’ na predchozi otazku: v trestnim fizeni by pomohlo ur¢ité
uvolnéni procesnich pravidel, zejména pokud jde o vyslechy svédkl —
poskozenych, a disledné dodrzovani stavajicich ptedpisti, vcetné disledného

vykonu dozoru statniho zastupitelstvi.
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Rozhovor se socialni pracovnici Organu socialné-pravni ochrany déti

1. Jaké typy trestné ¢innosti pachané na détech ve vasem regionu v poslednich

letech dominuji (napfr. kyberSikana, zanedbavani, nasili v rodin€)?

Doméci nasili aktualné. Predevsim v tom smyslu, Ze déti nejsou piimou
ob¢ti, ale ucastnikem a déti jsou svédky, nejéastéji konfliktd mezi rodici a tyrani
deéti.

2. Sledujete ve Stiedoceském Kkraji néjaky specificky narist u konkrétnich

deliktii oproti minulym letim?
Rozhodné domaci nasili.

3. Jakou roli hraje v narustu kriminality na mladeZi zneuZivani navykovych

latek nebo socialni sité?

Socialni sité hraji vétsi roli nez ndvykové latky, protoZe na socidlnich
sitich déti a dospéli travi mnoho ¢asu a ztraci tak realitu pted virtualnim svétem.
Zkouseji riskovat a jsou agresivni. Hraji agresivni hry. Sdruzuji se rizné skupiny

a pro piijeti nebo udrZeni ve skupiné¢ musi néco provést.

4. Jak hodnotite aktualni troveii spoluprice mezi OSPOD a Policii CR

pri hliSeni a provérovani trestnych ¢inti na détech?

Jak kdo a jak kde, zalezi, na koho narazime. Posilame vSechny zpravy na
statni zastupitelstvi, a to prideli atvaru policii. Za mé policie to nevysetiuje
dukladné a vysledek je negativni, ¢asto se nic neprokaze. A vime, Ze se to tam
déje a déti ndm ftikaji, Ze se to d&je a policie to neprosetii fadné. Nevyuzivaji
znalecké posudky, mélo. Policie to vySetiuje povrchné. Nedostatek znalcd,
znalecké posudky jsou finanéné naro¢né. Rozumim, Ze to policie neuZziva.
Kompetence policie nejsou dostate¢né a maji svazané ruce, musi se drzet

legislativy.
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5. Probihaji ve vaSem regionu pravidelné pripadové konference a jsou

7.

z vaSeho pohledu efektivnim nastrojem pro reSeni krizovych situaci?

Ano, pravidelné. Zalezi na pfizvanych tc¢astnicich, jestli se dostavi a maji

zajem to tesit, pak je to efektivni. Bez spoluprace s rodinou to nema zadny efekt.

6. Existuji néjaké bariéry (napr. legislativnhi nebo administrativni), které

vam brani v rychlejSim FeSeni nahlaSenych pripada?

Ano. Nedostatecné kompetence k feSeni krizové situace k rodin€, kdy
prava rodici a jinych osob odpovédnych za vychovu €asto prevazuji nad pravem
ditéte. Stat neni schopny zajistit dostatek péstounskych rodin a dostatek zafizeni,
kam by déti mohly byt umistovany po zjisténi, Ze jsou v rodiné zanedbavané nebo
tyrané. Soudy maji obavu omezovat ¢i odebirat rodi¢im rodi¢ovskou

odpovédnost v ptipadé, kdy spéchaji trestny ¢in na ditéti.

Jaké preventivni programy zamérené na déti a mladez ve Stiedoceském

kraji podle vas funguji nejlépe?

Mezi preventivni programy, které se ve StiedoCeském kraji osvédcuyi,
patii predevS§im programy realizované ve S$kolach. Ty jsou zaméfené
na informovani déti a mladistvych o tom, jak postupovat v ptipade, kdy se stanou
obéti trestného Cinu, a zaroven je seznamuji s Cinnosti jednotlivych instituci
ajejich roli pfiochrané¢ déti. Na preventivnich programech se podili nejen
pracovnici socialnich sluZeb, ale také Policie Ceské republiky a méstska policie,
které pravidelné navstévuji Skoly a pfedstavuji Zakiim riizné formy prevence

kriminality.

8. Co by podle vasi praxe nejvice pomohlo ke zlepSeni ochrany déti? (napfr-.

vice personalu, lepsi digitalizace, uzsi spoluprace se §kolami)?

Zména legislativy, ktera by byla zamétena vice ve prospéch déti. ZvySeni
poctu pracovniki OSPOD. Rozhodné, aby o legislativé zabyvajici se ochranou

déti, rozhodovali odbornici, ktefi by cerpali ze své praxe.
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9. Jak vniméate dopad novely zikona ¢. 242/2024 Sb. na vaSe kaZdodenni

postupy pri ochrané ohroZenych déti?

Zrusila se ustavni zafizeni, ktera poskytovala péci a ochranu détem a tyto
déti aktudlné ziistavaji v rodinach, ve kterych stale probiha nasili a nedostatecna
péce. Stat neni schopny zajistit dostatek péstounskych rodin, které by se o tyto

déti postaraly.
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Rozhovor s p¥islu$nikem policie Ceské republiky — Praha venkov - VYCHOD

1. S jakymi typy trestnych ¢inti pachanych na détech se ve vaSem rajonu

setkavate nejcastéji (napr. fyzické napadeni, kradeZe, nebo spiSe domaci

nasili)?

Ted se nejvice u nas setkdvdme s ohrozovanim vychovy ditéte a domacim

nasilim.

2. Jaka je vaSe zkuSenost s vékem obéti? Mate pocit, Ze se hranice véku u obéti

posouva smérem doli?

Ano, vétSinou jsou to déti 5-10 let. Hranice se posouva dold, jednozna¢né.

3. Jak casto se setkavate s tim, Ze trestnou ¢innost na détech nahlasi nékdo

Z okoli (sousedé, svédci), a jak Casto je to samotna rodina?

Jako sousedi ne. To bych nefekl. Nejvice to nahlasuji $koly, pediatii,

zafizeni zdravotnickych sluzeb. Skolska zatizeni, ale i OSPOD. Socialni

pracovnici neziskovych organizaci, ktefi pracuji s rodinou. V nejmensi mife to

nahlasuje nékdo z blizkého okoli rodiny.

4. Jak probiha vas prvni zasah na misté, kde je podezieni na nasili na ditéti?

Zalezi na tom, zda se jednd o provéfovani nahlaseného trestného Cinu

na ditéti, nebo zda jde o zésah ptimo na misté ¢inu.

5. Jak funguje vaSe komunikace s mistnim OSPOD? Jsou k dispozici

i ve vefernich hodinach nebo o vikendech, kdyz feSite akutni piipad?

Tak samoziejmé OSPOD pracuje v pracovni dobé méstského ufadu,

po pracovni dob¢, vikendech i o svétcich slouzi OSPOD pohotovost. Z toho

vyplyva, Ze zajistuji socialné-pravni ochranu déti po cely rok, 24 hodin denng.

Pracovnici OSPOD jsou na zavolani policii, jak v pracovni dob¢, tak i v dobé

pohotovosti, okamzité K zastizeni.
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6. Mate pocit, Ze Skoly ve vaSem obvodu dostateéné spolupracuji a hlasi
podezielé pripady v€as, nebo maji tendenci problémy FeSit interné?

Skolské zafizeni maji ohlagovaci povinnost, kterou ve vét§ing ptipadi

plni. Jsou znamé i ptipady, kdy Skoly svoji ohlaSovaci povinnost neplni a snazi

se tyto zalezitosti fesit interné.

7. Co je pro vas osobné nejtéZsi pri reSeni piipadu, kde figuruje nezletilé dité
(napfr. komunikace s ditétem, agresivni rodice, nedostatek ¢asu)?
bagatelizuji. Neuvadéji pravdivé informace a opakované podavaji stiznosti

na postup policie. Casto zcela chybi sebereflexe.

8. Miyslite si, Ze by mistnimu oddéleni pomohlo uZsi propojeni s preventivnimi
programy mésta nebo Kkraje?

Ano, povazuji preventivni programy za prospesne.
9.  Co by podle vas nejvice usnadnilo praci policii v prvni linii pFi ochrané déti?

(nap¥. lepSi metodika, vice Skoleni 0 psychologii ditéte)?

Vice skoleni ur¢ité ne. Lépe propracovana metodika a zména legislativy.
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Respondent 4: Kurator pro déti a mladez — Socialni prevence - Stfedocesky kraj

1. Jak dlouho pracujete na OSPOD a v jake pozici?
Na OSPOD pracuji 3 roky a jsem kurator pro déti a mladez.

2. Jaké typy trestnych ¢ini pachanych na mladezi jsou ve vasi praxi nejéastéjsi?
Ohrozovani mravni vychovy mladeze, tyrani osob ve spolecné

domaécnosti. Neda se uplné fict, ze by néjaky trestny ¢in prevladal.

3. Jakym zpiisobem se pri praci s mladymi lidmi zaméfujete na prevenci
kriminality? Jaké techniky a metody povaZujete za nejucinnéjsi, které
pouzivate?

Zaméftuji se spise na praci s rodici. Aby vedli své déti k fadnému Zivotu.
Zakladem je pusobit na rodice. Své déti formuluji a méli by mit autoritu a mit

pravo a moznost reagovat na nezaddouci vlivy mladeze.

4. Jakym zpusobem se o pachani trestné ¢innosti na mladeZi dozvidate?
O trestné ¢innosti pachané na mladezi se nejcastéji dozvidam od ozndmeni

policie.

5. Jaky typ kriminality na mladezi je podle vas nejvétsi problém?

V mé praxi domaci nasili. Na to se nejhtie prichazi a nejhiife se prokazuje

6. Jakym zpusobem pomahate mladému, u kterého je zjiSténo, Ze se na ném
pacha trestna ¢innost?

My jsme schopni ditéti a mladistvému do 18 let nabidnout alternativu

bydleni v ptipadé, Ze by bylo v doméacim prostiedi ohrozeno. Resi se to podle

toho, jaka ¢innost je na nich pachéna.

7. Kdo je podle vaSich zkuSenosti nejcastéji pachatelem trestnych c¢ini
na mladeZi? Jsou to rodinni prislusnici, znami nebo cizi osoby?
Zpravidla jejich znami. Spise to jsou rodinni piislusnici (rodice

a kamaradi). Cizi osoby méné.
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8.

10.

11.

Na jaky typ prevence pro mladé lidi se zamérujete jako kurator?
Na preventivni programy ve Skolach napt. drogova ¢innost, domaci nasili,

alkoholismus.

Jaké kroky by podle vas mohly vést k lep$i ochrané mladeze pred trestnymi
¢iny v budoucnu?

Resi se to 30 let a nikdo na nic zatim nepfisel. Primarné je to rodina.
Rodic¢e by méli mit na svoje déti Cas, mluvit s nimi a vénovat se jim. Také aby jim
ohranicili n¢jakym zptisobem pfistup na socidlni sité¢. Méla by to byt vychova,

kterd mé& svoje hranice.

Ma podle vas mladeZ dostatek informaci o tom, kde a jak mtaZou hledat
pomoc Vv piipadé, Ze se stanou obéti trestného ¢inu?

M4, ale nezajima je to. Mladez zajima to, co fesi, ale povédomi mohou
ziskavat z internetu. Informaci dle mého nazoru je dost a da se k nim jednoduse

dostat (pfedevsim z internetu).

Jaka je spoluprace Skol a jinych instituci pfi zvySovani povédomi mladeze
0 jejich pravech a mozZnostech ochrany?

Spolupracujeme s pracovniky OSPOD. Piedstavujeme preventivni
programy a prevenci ve $kolach, aby mladistvi védéli, co délat v piipadé, ze se
stanou ob&t'mi trestného ¢inu a také predstavujeme, co je nasi naplni prace (aby
0 nas ve&déli). Je vypracovany preventivni plan. I policie a méstska policie chodi

do skol, kde piedstavuji preventivni programy.
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Priloha Il — Dotaznik

Souhrnna analyza - Dotaznik - Kriminalita pachana na détech a mladezi ve
Stredoceském kraii

Vék
Hodnota Procent  Odpovédi
13- 14 let T 2% 64
14 - 15 let O Pk =
15 - 16 let O 23% 46
Celkow pocet odpovédi: 201
Pohlavi
Hodnota Procent  Odpovédi
Zena ] 49 % 99
muz | 48% 97
jiny I 2% 5
Celkow poget odpovédi: 201
Mésto, obec ve které zZijete?
Hodnota Cetnost
Ano 39
Bast 2
Bast' 2
Bast 1
Benatky nad Jizerou 7
Brandys 2
Brandys 3
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Brandys nad Labem

Brandys nad Labem - Star4 Boleslav
Celakovice

Karany

Kralupy

Ladwvi

Libeznice

Méinik

MéSice

Mlada Boleslav
Némecko
Neratovice

Nové ves

Nowy Vestec
Panenské BfeZany
Polerady

Praha

Praha - wchod
Praha wchod
Pfedboj

Stara Boleslav

Zapy
Zaryby

Zdiby

Celkow pocet odpovidi: 166
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Stali jste se nékdy obéti, ¢i maté zkuSenost s nékterym druhem kriminality?

domaci nasili

Sikana

kyberSikana

izolace a manipulace

sexuaini obtéZovani

3%

sexudlini zneuz ivani . 3%

[ R}

pornografie
zneuZivani alkoholu

zneuZivani drog

Hodnota
B domaci nasili
B zikana

B kybersikana

52}

sexudlni obtéZovani
sexudini zneuZivani
pomografie

zneuz ivani alkoholu

zneuzivani drog

O I

izolace a manipulace

6 %

18 %

20

24 %

30 %

Strana 3 z

48 %

40 50

Procent

1"

Procent

24 %

7%

48 %

3%

18 %

3%

4%

30 %

6 %

7%

80 80

Odpovidi

154

a7

12



Vite, na koho se miizete obratit v pfipadé, Ze se stanete obéti trestného ¢inu?

Hodnota

pes

Za Frantiskem Gruntem
112

112, babicka

112, bratr

112, mama

112, policie, uéitel
112, rodina

112, tata

Ano

Asi ano

Babicka, mama, pcr
Babicka, policie, mama
babicka

Bracha

Bracha, mama, pcr
Brandys nad Labem
Deda, kamarad

Jo

Kamarad

kamarad

Kamarad policie
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Kamarad, pcr

Kamarad, pcr, 112
Kamarad, pes

Kamarad, policie
kamarad, policie

kamarad, policie, 112
kamarad, policie, $kola
kamarad, policie, tata
Kamaradka

kamaradka

Kamaradka, babicka, mama
kamaradka, bratr
Kamaradka, mama
Kamaradka, policie, mama
Kamaradka, policie, Skola
Kamaradka, policie, teta
Kamaradka, rodice, policie
Kamaradka, skola
kamaradka, $kola, policie
kamaradky, mama, policie
Kocka, kamaradka

Mama

maminu

Mamku

na dospéleho

Na dospélého

Na rodice

Na sebe
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Nahlasit to policii

Ne

nevim

Nowy Vestec

OSPOD

Per

Pcr, 112

Pcr, kamaradka

Pcr, kocka

Pcr, pes

pér

plr, kamaradka

Pes

police, rodi¢, kamarad
Police, teta

Policie

Policie, 112

policie, 112, kamarad
policie, 112, kamaradka
policie, babitka, kamaradka
Policie, kamarad
policie, kamarad
policie, kamarad, $kola
Policie, kamaradka
policie, kamaradka
policie, kamaradky, rodie

Policie, mama

policie, nékdo plnolety, kdo by mi pomohl
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Policie, pes

Policie, rodice

policie, rodié

policie, rodic¢e

Policie, strejda, kamarad
Policie, Skola

Policie, §kola, kamaradka
Policie, Skola, rodié
policie, tata

Policie, z\ife

Rodice policie

Rodice, policie

Rodié

rodi¢, policie

rodice
Rodiée.policie.néjaky dospély
Rodiéum

rodina, kamaradi

Rodina, pcr

Rodina, policie, kamaradka
ségra

sourozenec

Skola, kamarad

§kola, kamaradka

§kola, policie. kamaradka
Tridni ucitel

Ucitel, deda

Ucitel, pcr
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ucitel, kamarad, policie 1
ucitelka 1

Vi Pariliova 1

Celkow pocet odpovédi: 201

Setkali jste se nékdy s néjakymi preventivnimi programy proti kriminalité (napf.
ve Skole, v komunitnich centrech)?

87 %

13%
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Ao B Ne
Hodnota Procent Odpovédi
B aAno 87 % 174
B Ne 13 % 27

Celkowy pocet odpovédi: 201
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Pokud ano, jaky nazor mate na tyto programy?

Hodnota

Asi dobry

Castéji

Dobré

dobry

Dobry

Dalezité informace
Hrozné

IDK

Je mi to jedno

je to ddlezité, dozvidéla jsem se o tom vice informaci
Je to poutny

Jsou pouéné

Jsou vBtdinou k ni¢emu
moc mé to nezaujalo
Nazor

ne

Néco nového

Neutral

neutral

Neutraini

neutralni

nevim

nevim asi dobry

nic
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nic moc

nové info

Nowe informace

Nowé informace

nuda

Nutral

Poucne

Poutné

Pozitiwi

Prospech

Prospéch

Prospesne

Prospésné

Setkala jsem se s preventivnim programem o drogach na zakladni Skole. Program mé zaujal a
ziskala jsem nahled na rizné drogy a co dokazi s ¢lovikem udélat v negativnim slova smyslu.
Myslim si, Ze tento preventivni program spinil swij cil a drogy mé nelakaji.

Super

zajimavé

Zajimave

zajimavé a prospédné

Zajimavé, ale propagovala bych to vice

Ztrata casu

Ze jsou dobré

Celkow pocet odpovédi: 96
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Myslite si, Ze je dulezité, aby byli mladi lidé informovani o prevenci kriminality?

Ano

99 %
Ne 1%
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 i1
Procent
Hodnota Procent Odpovidi
B Ano 99 % 199
B Ne 1% 2

Celkow pocet odpovidi: 201
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