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ABSTRAKT

MASEK, D. Nisilnd trestnd ¢innost mladistvych v Jihoceském kraji: bakaldrska
prace. Ceské Budgjovice: Vysoka $kola evropskych a regionalnich studii, 2026. 61 s.
Vedouci bakalaiské prace: doc. JUDr. Roman Svatos, Ph.D.

Kli¢ova slova: nésili, mladistvy, prevence, trestny ¢in, kriminalita mladeze,

Jihocesky kraj

Prace se zabyva problematikou nasilné trestné ¢innosti mladistvych v Jiho¢eském
kraji, jejimi pfi¢inami a moznostmi prevence. Zaméfuje se na vymezeni zékladnich
pojmi, jako je nasili, agrese, trestny ¢in, pachatel a obét’, a na analyzu nasilné kriminality
z hlediska jejich projevli a pfi¢in. Soucasti prace je také analyza statistickych dat
vedenych Policii Ceské republiky a jejich porovnani s celorepublikovym vyvojem. Dale
prace vyuziva poznatky ziskané z fizenych rozhovort s odborniky z praxe, které pfispivaji

k hlubsimu pochopeni pfi¢in a moznosti prevence ndsilné kriminality mladistvych.



ABSTRACT

MASEK, D. Violent Criminal Activity of Juveniles in the South Bohemian Region:
Bachelor Thesis. Ceské Budgjovice: The College of European and Regional Studies,
2026. 61 pp. Supervisor: doc. JUDr. Roman Svatos, Ph.D.

Key words: violence, juvenile, prevention, criminal offence, youth crime, South

Bohemian Region

This bachelor thesis deals with violent criminal activity of juveniles in the South
Bohemian Region, its causes and possibilities of prevention. It focuses on defining basic
concepts such as violence, aggression, criminal offence, perpetrator and victim, and on
analysing violent crime from the perspective of its manifestations and causes. The thesis
also includes the analysis of statistical data provided by the Police of the Czech Republic
and its comparison with national trends. Furthermore, it incorporates findings obtained
from structured interviews with professionals, contributing to a deeper understanding

of the causes and prevention of juvenile violent crime.
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Uvod

Nésilnd trestnd cinnost mladistvych predstavuje zdvazny spoleCensky
i bezpecnostni problém, ktery se dotykd nejen samotnych pachatelii a jejich obéti,
ale 1 $irSi spolecnosti. Piestoze mladistvi tvofi specifickou skupinu pachatelt, jejichz
jednani je ovlivnéno vékem, psychosocialnim vyvojem a silnym pusobenim okolniho
prostfedi, mohou se dopoustét i velmi zavaznych forem nasilné trestné Cinnosti.
Problematika nasili u mladistvych proto vyzaduje komplexni piistup, ktery zohlediuje

jak pravni, tak kriminologické, socialni a preventivni aspekty.

Aktuélnost zvolen¢ho tématu spocivd zejména v tom, Ze nasilné projevy
mladistvych jsou c¢asto spojeny s celou fadou rizikovych faktort, jako je dysfunkéni
rodinné prostiedi, negativni vliv vrstevnickych skupin, Skolni neuspéch, uzivani
navykovych latek nebo plisobeni médii a socidlnich siti. Sou€asné dochéazi k proméné
forem nésilného chovéni, kdy vedle tradi¢nich fyzickych Utokl nabyvaji na vyznamu

1 formy psychického nasili, zejména Sikana a kybersikana.

Tato bakalarskd prace se zaméfuje na ndsilnou trestnou cinnost mladistvych
v Jihogeském kraji, a to v $ir§im kontextu vyvoje v celé Ceské republice. Pozornost je
vénovana nejen charakteristice a pficinam této kriminality, ale také jejimu vyvoji v Case
a moZznostem jeji prevence. Prace vychazi z predpokladu, Ze nasilnd kriminalita
mladistvych je podminéna souhrou vice faktori a Ze jeji efektivni prevence vyzaduje

koordinovany postup vice instituci.

Prace je rozdélena na Cast teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti jsou
vymezeny zakladni pojmy souvisejici s kriminalitou mladistvych, charakterizovany
jednotlivé formy nasilné trestné Cinnosti a analyzovany faktory ovliviiyjici jeji vznik.

Dale je pozornost vénovana systému prevence kriminality a jeho zdkladnim principim.

Prakticka ¢ast prace je zamé&fena na analyzu statistickych dat vybranych nasilnych
trestnych ¢inti ve dvou sledovanych obdobich a na jejich srovnani v ramci Jiho¢eského
kraje a celé Ceské republiky. Soucasti praktické &asti je také kvalitativni vyzkumné
Setfeni realizované formou fizenych rozhovort s odborniky z praxe, jehoZ cilem je doplnit
statistickd zjiSténi o zkuSenosti z redlného prostiedi a identifikovat klicové faktory

a moznosti prevence nasilné kriminality mladistvych.



1 Cil a metodika bakalarské prace

Hlavnim cilem bakalafské prace je charakterizovat priciny a faktory ovliviiujici
nasilnou trestnou ¢innost mladistvych osob. Prvnim vedlej$im cilem je zjistit, zda existuji
anomalie ve vyvoji nasilné kriminality mladistvych v Jihoceském kraji ve srovnani se
zbytkem Ceské republiky. Druhym vedlej$im cilem je posoudit efektivitu dosavadnich
preventivnich opatfeni a navrhnout moznosti jejich zlepSeni vedouci ke sniZeni nasilné

kriminality mladistvych v Jiho¢eském kraji.

Teoretické ¢ast prace vychazi z reSerSe a analyzy odborné literatury, legislativnich
dokumentt a dostupnych statistickych tidaji. V ramci této ¢asti jsou vymezeny zakladni
pojmy souvisejici s kriminalitou mladistvych, pfedstaveny vybrané kriminologické teorie

vysvétlujici pfi¢iny nésilného chovani a analyzovany socidlni, rodinné, psychologické

a environmentalni faktory, které ovliviiuji vznik a vyvoj nasilné trestné ¢innosti.

Praktickd ¢ast prace je zaméfena na analyzu ndsilné kriminality mladistvych
v JihoCeském kraji a jeji porovnani s celorepublikovym vyvojem. V ramci této Casti jsou
analyzovana statistickd data ziskand zejména z Policejniho prezidia Ceské republiky
a dalSich relevantnich instituci, a to ve dvou sledovanych obdobich. Data jsou nésledné
zpracovana pomoci komparativni analyzy, ktera umoziiuje identifikovat vyvojové trendy,
rozdily v Cetnosti jednotlivych trestnych ¢inti a pfipadné odchylky mezi regionalnim

a celostatnim vyvojem.

Soucasti praktické ¢asti je také kvalitativni vyzkumné Setteni realizované formou
fizenych rozhovorG s odborniky z praxe. Vyzkumny soubor tvofi tfi komunikaéni
partneti, konkrétné¢ dva policisté specializujici se na nasilnou trestnou c¢innost
mladistvych a jeden policista zabyvajici se prevenci kriminality. Tito respondenti byli
vybrani ucelovym vybérem s ohledem na jejich odbornou zkuSenost a pfimy kontakt

s feSenou problematikou.

Rozhovory byly vedeny na zdklad¢ pfedem piipravené¢ho souboru otevienych
otazek, které se zamétovaly na vyvoj, strukturu a pfi¢iny nasilné kriminality mladistvych
a na hodnoceni preventivnich opatieni. Ziskand data byla zaznamenédna a nasledné
analyzovdna pomoci oteviené¢ho kodovani, kdy byly jednotlivé odpovédi rozdéleny

do tematickych kategorii (napf. pfiiny kriminality, motivy pachatelli, vliv prostiedi,
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preventivni opatfeni). Na zaklad¢ této kategorizace byla provedena interpretace dat

a formulovany hlavni zavéry vyzkumu.

Metodologicky postup prace tak kombinuje kvantitativni analyzu statistickych dat
s kvalitativnim pfistupem zalozenym na rozhovorech, coz umoznuje komplexnéjsi pohled

na problematiku nésilné kriminality mladistvych a jejiho vyvoje v Jihoceském kraji.
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2 Ziakladni pojmy

2.1 Nasilna kriminalita

Naésilna kriminalita pfedstavuje takovou trestnou ¢innost, pfi niz pachatel ptimo
¢1 bezprostfedn¢ zasahuje do zZivota, zdravi, osobni svobody nebo lidské dustojnosti jiné
osoby, pfipadné témito hodnotami hrozi.! Typickym znakem je pouziti fyzického nebo
psychického nasili, ptipadné jeho bezprostfedni hrozby, kterd v poskozeném vyvolava

pocit strachu, ohrozeni ¢ bezmoci.?

Z hlediska trestniho prava zahrnuje zejména trestné Ciny proti zivotu a zdravi,
proti svobod¢ a lidské dastojnosti. V ptipadé mladistvych pachatelt ma nasilna trestna
¢innost specifika spojend s vyvojovym obdobim adolescence, zvySenou impulzivitou,

citlivosti na vrstevnicky vliv a ¢ast&jsi vazbou na alkohol, drogy a rizikové skupiny.?

2.2 Kriminalita z pohledu kriminologie

Kriminalita je zpravidla chipana jako souhrn trestnych ¢ind spachanych
na ur€itém uzemi v urcitém ¢asovém obdobi. Jde tedy o métitelny jev, ktery je vymezen
platnym trestnim pravem a jehoz rozsah 1 struktura se odrdzi v oficialnich statistikach
trestné Cinnosti. Pfi  zkouméni kriminality se rozliSuje kriminalita registrovana

a kriminalita latentni.*

e Registrovana kriminalita: trestné Ciny, které vysly najevo a byly zaznamenany
organy ¢innymi v trestnim fizeni; stdvaji se soucasti oficidlnich statistik.

e Latentni kriminalita: trestn4 Cinnost, kterd nebyla ozndmena, zjiSténa, nebo u ni
nebyl zjistén a usvédcen pachatel.

e Skutefna kriminalita: soucet registrované a latentni kriminality; jeji rozsah lze

pouze odhadovat.’

' SVATOS, R. Kriminologie. Plzeii: Ales Cengk, 2012. s. 114.

2SVATOS, R. Zdklady kriminologie a prevence kriminality. Ceské Budgjovice: VSERS, 2009. s. 11.

3 MATOUSEK, O.; MATOUSKOVA, A. Mladeéz a delikvence. Praha: Portal, 2011. s. 39-40, 83-84.

4 HOLCR, K. a kol. Kriminoldgia. Bratislava: [IURA EDITION, 2008. s. 19-20.

5 SVATOS, R. Zdiklady kriminologie a prevence kriminality. Ceské Bud&jovice: VSERS, 2009. s. 14-15.
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2.3 Vymezeni zakladnich pojmii

Kriminalita mladeZe je uzce spjata s vékem a stupném psychosocidlniho vyvoje
pachatele, proto je pro dalsi analyzu nutné jasné vymezit zakladni pojmy a vékové

kategorie, se kterymi pravni Uprava i kriminologie pracuji.
Vymezeni ziakladnich pojmii (dle kriminologie)

e (-7 let = dité predSkolniho véku,

o 7-12 let = dité mladsiho Skolniho véku,

e 12-15 let = dit€ starSiho Skolniho véku,

e 15-18 let = mladistvi,

o 18-19 let = vék blizky veéku mladistvému,
e 18-24 = mlady dospé&ly.°®

Vymezeni zakladnich pojmi (podle trestniho prava)

o Dité (osoba mladsi 15 let) — fyzicka osoba, kterd v dob& spachani protipravniho
jednéni nedovrsila patnacty rok véku, neni trestné odpovédna a miize se dopustit
pouze ¢inu jinak trestného; na jeji jednani se reaguje vychovnymi a ochrannymi
opatfenimi podle zakona ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protipravni
¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen
,»Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze* nebo ,,ZSVM®).

e Miladistvy (15-18 let) — fyzickd osoba, kterd v dobé spachani protipravniho
jednani dovrsila patnacty rok véku a nepiekrocila osmnacty rok veéku; jeji trestni
odpovédnost je vymezena kombinaci obecné upravy v zdkoné ¢. 40/2009 Sb.,
trestni zakonik ve znéni pozdéjSich piredpist (dale jen ,.trestni zdkonik™ nebo
»12%), a zvlastni upravy v zdkon& o soudnictvi ve v€cech mladezZe, pficemz
protipravni ¢in mladistvého se oznacuje jako provinéni a projednava se v reZimu
soudnictvi ve vécech mladeze.’

e Osoba blizka véku mladistvého (18—19 let) — pln€ trestné¢ odpoveédna osoba,

u niz je vzhledem k véku a vyvojovym zvlaStnostem mozné pii ukladani trestu

6 SVATOS, R. Kriminologie. Plzenr: Ale§ Cenék, 2012. s. 222-223.
THRUSKOVA, M.; SATEK, E. Zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze. Komentdr. Praha: Wolters Kluwer,
2015. s. 39-40.
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pfiméfené pouzit nekteré instituty urené pro mladistvé (napf. mirnéjsi trestni
sazby, zvlastni rezim vykonu trestu).®

e Milady dospély (cca 18-24 let) — pojem kriminologicky, nikoli pravni; v trestnim
pravu jde o bézného dospélého pachatele, kriminologie jej vSak sleduje
samostatné, protoZze v mnoha aspektech (struktura kriminality, vliv vrstevniki)

navazuje na kriminalitu mladistvych.’

2.4 Pachatel a trestni odpovédnost mladistvych

Pojem pachatele a specifika trestni odpoveédnosti mladistvych jsou klicové pro
pochopeni toho, jak trestni pravo reaguje na nasilnou trestnou ¢innost v této vékové
kategorii. Na rozdil od déti mladsich 15 let jsou mladistvi jiz trestné odpovédni, avSak

v odligném, mirngj$im rezimu podle zakona o soudnictvi ve vécech mladeze.'”

e Pachatel trestného ¢inu je podle trestniho zakoniku ten, kdo svym jednanim
naplnil znaky skutkové podstaty trestného ¢inu. V kriminologii se pojem
pachatele pouziva v Sir§im méfitku a zahrnuje i osoby dopoustéjici se ¢ind jinak
trestnych (napf. déti mladsi 15 let) ¢i osoby se zvy$enym krimindlnim rizikem.!!

e Vznik trestni odpovédnostije v Ceském pravu vazan zejména na dosazeni
ur¢itého v€ku a na rozumovou a mravni vyspélost pachatele. Obecna trestni
odpovédnost nastava po dovrSeni patnactého roku véku; déti mladsi 15 let jsou
podle § 25 TZ trestné neodpovédné.'?

o Trestni odpovédnost mladistvych (15-18 let) je upravena kombinaci obecné
upravy v trestnim zékoniku a zvlastni Gpravy v zakoné o soudnictvi ve vécech
mladeze. Protipravni ¢in mladistvého se oznacuje jako provinéni, ¢imz se
zdliraznuje odliSnost od trestnych ¢inti dospélych pachateld.

e Podminky odpovédnosti mladistvého zahrnuji vedle dosazeni veku také
posouzeni jeho rozumové a mravni vyspélosti; pokud ji mladistvy v dobé ¢inu

nedosahoval v mife potfebné k rozpoznani protipravnosti svého jednani

8 ZOUBKOVA, 1. Kontrola kriminality mladeze. Dobra Voda u Pelhiimova: Ale§ Cenék, 2002. s. 17.

9 VETECKA, J.; FISCHER, S. Psychologie krimindlniho chovani: vybrané otazky etiologie, andragogické
intervence a resocializace. Praha: Grada, 2020. s. 35-38.

WHRUSKOVA, M.; SATEK, E. Zdkon o soudnictvi ve vécech mlddeze. Komentdr. Praha: Wolters Kluwer,
2015.s. 39-41.

I GRIVNA, T.; SCHEINOST, M.; ZOUBKOVA, 1. a kol. Kriminologie. 4. aktualizované vyddni. Praha:
Wolters Kluwer, 2014. s. 223-224.

12 CESKO. Zakon &. 40 ze dne 9. unora 2009, trestni zakon. In: Sbirka zakond Ceské republiky. [online].
[cit. 20.2. 2026]. 2009, ¢astka 11/2009. Dostupny také z WWW: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40.
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nebo k jeho ovladani, mize byt za urcitych okolnosti povazovan za trestné

neodpovédného.'?

2.5 ODbét a viktimologie

Obéti trestného ¢inu se v ceském pravu rozumi fyzicka osoba, které bylo trestnym
¢inem ublizeno na zdravi, zpiisobena majetkova nebo nemajetkova ijma, ptipadné na
jejiz tkor se pachatel trestnym Cinem obohatil. Z kriminologického hlediska je obéti
kazdy jedinec, ktery byl bezprostiedn¢ nebo zprostfedkované zasazen protipravnim
jednanim, a to bez ohledu na to, zda byl pachatel zjiStén a €in zaznamenan v oficialnich

statistikach.'*

Viktimologie je v&dni disciplina zaméfena na zkoumani obéti trestnych cint,
jejich osobnostnich charakteristik, vztahu mezi pachatelem a obéti a okolnosti, za nichz
k trestné Cinnosti dochazi. Soucasti viktimologického zkoumani je také analyza tzv.
viktimnosti, tedy zvySené zranitelnosti nékterych osob nebo skupin obyvatel,

a viktimizace, tj. procesu, v jehoz pribéhu se z potencialni obéti stava obét’ skutecna.
RozliSuje se zejména:

e Primarni viktimizace — kdy je jedinec poSkozen samotnym trestnym ¢inem.

e Sekundarni viktimizace — vznikajici necitlivym postupem instituci, médii ¢i
okoli viici obéti.

e Tercialni viktimizace — se tyka Sir§iho socidlniho prostfedi, napiiklad rodiny

nebo komunity zasazené trestnou ¢innosti.

U nasilné trestné ¢innosti mladistvych je viktimologicky pohled zasadni, protoZe
dopady na psychicky a socidlni vyvoj obéti, Casto vrstevnikil pachatelli, mohou byt
dlouhodobé¢ a je nutné s nimi pocitat pii navrhovani preventivnich i resocializa¢nich

opatieni.'

13 CESKO. Zakon &. 218 ze dne 31. &ervence, 2009, zékon o soudnictvi ve v&cech mladeZe. In: Sbirka
zakont Ceské republiky. [online]. [cit. 20.2. 2026]. 2009, &astka 79/2003. Dostupny také z WWW:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40.

4 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. Plzeii: Ales Cengk, 2006. s. 143-144.

'S TOMASEK, J. Uvod do kriminologie: jak studovat zlocin. Praha: Grada, 2010. s. 185-187.
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3 Clenéni nasilné kriminality

Nésilna kriminalita mladistvych pfedstavuje riznorodou skupinu protipravnich
jednani, ktera se li§i zdvaznosti, pouzitym zplisobem nasili i chranénymi hodnotami, proti
nimZ sméfuji.'® Aby bylo mozné tuto trestnou ¢innost systematicky popsat a nasledné ji
analyzovat v empirické Casti prace, je vhodné vychazet z ¢lenéni podle jednotlivych
okruhil trestnych ¢inli vymezenych trestnim zdkonikem, zejména trestnych €ind proti
zivotu a zdravi, proti svobodé¢ a lidské distojnosti a vybranych trestnych ¢ind proti
majetku, u nichz je nasili podstatnym znakem skutkové podstaty. V nasledujicich
podkapitolach je proto nejprve stru¢né charakterizovana obecna struktura téchto skupin
trestnych ¢inli a poté jsou vybrané skutkové podstaty popsany podrobnéji s ohledem

na jejich vyznam pro nasilnou kriminalitu mladistvych pachatelti.!”

3.1 Nasilné trestné ¢iny proti Zivotu a zdravi
Trestné &iny (dale jen ,,TC) proti Zivotu a zdravi tvofi nejzavazn&jsi ¢ast nasilné
kriminality, protoze bezprostiedné ohrozuji ¢i poskozuji zédkladni chranéné hodnoty —

lidsky zivot, t&lesnou integritu a zdravi jednotlivce.'®
Trestni zakonik do této skupiny rFadi zejména:

e Vrazda (§ 140 TZ) - timyslné usmrceni jiné osoby; u mladistvych se vyskytuje

o Tézké ubliZeni na zdravi (§ 145 TZ) - umysIné zplisobeni tézké ujmy na zdravi,
napf. vazna porucha zdravi nebo dlouhodobé nepftiznivy stav; u mladistvych
typicky v souvislosti s brutalnéj$im fyzickym napadenim.

e UbliZeni na zdravi (§ 146 TZ) - umyslné ubliZzeni na zdravi v mirnéjsi podobé¢
nez u t€zké ymy; v praxi jde Casto o fyzické napadeni pii rvackach nebo Sikané,

e Usmrceni z nedbalosti (§ 143 TZ) - nedbalostni zplisobeni smrti jiné osoby,
kdy pachatel porusi dilleZitou povinnost vyplyvajici ze zdkona nebo uloZenou
na zakladé¢ zakona,

e dalsi skutkové podstaty, které se 1isi intenzitou Gitoku i danym nasledkem. !

16 SVATOS, R. Kriminologie. Plzen: Ales Cenék, 2012. s. 114-116.

"NOVOTNY, O.; ZAPLETAL, J. a kol. Kriminologie. 3. pfepracované vydani. Praha: ASPI, 2008. s. 455-
457.

' SAMAL, P. a kol. Trestni pravo hmotné. 7. vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2014. s. 473-479.

19 SAMAL, P. a kol. Trestni pravo hmotné. 7. vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2014. s. 480-489.
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Charakteristické rysy pro danou skupinu nasilnych TC:

utoky byvaji Casto spontanni, malo promyslené, s nizkou mirou planovani,
vyznamnou roli hraje alkohol ¢i jiné navykové latky, které snizuji sebekontrolu,
nasili je mnohdy pachané ve skupiné, kdy se pachatelé vzajemné posiluji
v agresivnim chovani,

obéti byva ¢asto vrstevnik pachatele (spoluzak, kamarad, ¢len stejné party).2°

3.2 Nasilné trestné ¢iny proti svobodé, lidské diistojnosti a majetku

Druhou vyznamnou oblast piedstavuji TC, které zasahuji do osobni svobody,

lidské distojnosti nebo majetkovych prav ¢loveéka, pricemz nasili nebo pohrizka nasili je

podstatnym znakem skutkové podstaty. U mladistvych se tyto delikty Casto objevuji

v podobé loupeZi, vydirani nebo riiznych forem $ikany.?!

Do této skupiny radi TZ zejména:

Loupez (§ 173 TZ)— pouziti nésili nebo pohruzky bezprostiedniho nasili
s imyslem zmocnit se cizi véci. U mladistvych jde typicky o odcizeni mobilnich
telefont, penéz ¢i jinych cennosti od vrstevniki.

Vydirani (§ 175 TZ) — donuceni jiné osoby nasilim, pohrizkou nésili nebo
pohrizkou jiné téZké Ujmy k urcitému jednani, opomenuti ¢i trpéni. V prostiedi
mladeZe se Casto poji se Sikanou, kdy je obét’ nucena odevzdavat penize nebo véc.
Nebezpecné vyhrozovani (§ 353 TZ) — vyhrozovéani usmrcenim, tézkou ujmou
na zdravi nebo jinou tézkou tjmou zptsobem, ktery miiZze u poskozeného vyvolat
divodnou obavu; u mladistvych zejména v podobé verbalnich tutokt

a vyhrozovéni v osobnim kontaktu ¢i prostiednictvim socidlnich siti.??

Charakteristické rysy pro danou skupinu nasilnych TC:

motivem byva kombinace majetkového prospéchu a snahy prosadit se
ve vrstevnické skuping,

nasili je Casto prostfedkem k dosazeni ,,respektu* nebo udrzeni pozice v parte,

20 VETECKA, J.; FISCHER, S. Psychologie krimindlniho chovani: vybrané otizky etiologie, andragogické
intervence a resocializace. Praha: Grada, 2020. s. 35-38.

21 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. Plzeii: Ales Cenék, 2006. s. 150-151.

22 NIKL, J. Socidlné patologické jevy u déti a mlddeZe se zaméfenim na jejich prevenci. Praha: Policejni
akademie CR, 2000. s. 89-91.
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e poskozeny je zpravidla slabsi nebo socidlné izolovangjsi vrstevnik, pfipadné
mladsi zak,
e (Cast této trestné Cinnosti ziistdva skryta (latentni kriminalita), protoze obéti se boji

oznamit jedndni kvili strachu z pachateld nebo nedtivée k institucim.?

Zanasilné TC s majetkovym prvkem se povazuji pouze ta jednani, u nichz je nésili
nebo pohriizka nasili podstatnym znakem skutkové podstaty (typicky loupez), nikoliv
bézné kradeze bez pouziti nasili. To je dilezité pro piesné vymezeni piedmétu této prace

i pro naslednou analyzu statistickych udaji.?*

3.3 Dalsi relevantni trestné ¢iny mladistvych

Kromé typickych nasilnych trestnych ¢inti proti zivotu a zdravi ¢i proti svobodé
a lidské dustojnosti se u mladistvych objevuji 1 dalsi delikty, které sice nemusi byt vzdy
klasifikovany jako nésilné, ale Casto obsahuji prvky agrese, zastraSovani nebo narusovani
vetejného potradku. Tyto skutky vyznamné ovliviiuji subjektivni pocit bezpeci ve skole

i na vefejnosti a mohou byt ,,branou* k zdvaznéj§i nésilné trestné ¢innosti.*
Mezi takové TC patii zejména:

e Vytrznictvi (§ 358 TZ) — hruba neslusnost nebo vytrznost na vefejné ptistupném
misté, Casto spojend s fyzickym napadanim, ni¢enim véci ¢i naruSovanim
vefejného poradku.?®

e Nebezpecné pronasledovani (§ 354 TZ) — opakované sledovani, kontaktovani
nebo obtézovani jiné osoby, které v ni vyvolava diivodnou obavu o zivot ¢i zdravi,

u mladistvych se miiZze pojit s partnerskymi vztahy nebo vrstevnickymi konflikty.

Tyto trestné Ciny stoji na pomezi mezi ,,klasickou* nasilnou kriminalitou a dalSimi
formami socidlné patologického chovani a je vhodné je zohlednit pii hodnoceni celkové

miry ohroZeni bezpe&nosti ze strany mladistvych pachatelt.?’

2 SVATOS, R. Zdklady kriminologie a prevence kriminality. Ceské Budgjovice: VSERS, 2009. s. 14-15.
24 SAMAL, P. a kol. Trestni pravo hmotné. 7. vyddni. Praha: Wolters Kluwer, 2014. s. 473-475.

25 SVATOS, R. Kriminologie. Plzeii: Ales Cenék, 2012. s. 114-116.

26 SAMAL, P. a kol. Trestni pravo hmotné. 7. vyddni. Praha: Wolters Kluwer, 2014. s. 610-612.

27 TOMASEK, J. Uvod do kriminologie: jak studovat zlo¢in. Praha: Grada, 2010. s. 185-187.
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3.3.1 Vytrznictvi a nasili v kontextu Sikany

Vytrznictvi predstavuje typicky delikt mladeze, ktery se Casto odehrava
ve skupin€ a v prostiedi, kde se mladistvi bézn¢ pohybuji — ve skolach, v okoli
Skol, na vefejnych prostranstvich nebo v hromadné dopravé. Zahrnuje rizné
formy agresivniho chovani, které sice nemusi vzdy vést k zavaznému ublizeni

na zdravi, ale vyrazné narusuji vetejny poradek a pocit bezpeci.
Typické projevy vytrznictvi u mladistvych:

o fyzické potyCky a rvacky na vefejnosti, ¢asto za piihlizeni dalSich vrstevniki,
e slovni a fyzické Utoky na ndhodné vybrané osoby (napf. mladsi Zéky, slabsi

vrstevniky, cizi osoby).

S vytrznictvim Gizce souvisi Sikana, kterd mizZe byt podkladem pro rizné skutkové
podstaty (ublizeni na zdravi, vydirdni, loupez, nebezpecné vyhrozovani nebo pravée

vytrznictvi).
Sikana se v prostirfedi mladeZe projevuje zejména:

e opakovanym fyzickym nebo psychickym napadanim jednoho nebo né&kolika
jedinct skupinou vrstevniki,

e systematickym poniZovanim, izolaci, urdzkami a vyhroZovanim,

e v soucasnosti také formou kyberSikany — §ifenim ponizujicich materialti, urazek

¢i vyhrizek prostiednictvim socidlnich siti a komunikacénich aplikaci.

Z hlediska trestniho prava mize jedno konkrétni Sikanozni jednani napliovat vice
skutkovych podstat zaroven (napf. ubliZzeni na zdravi a vytrznictvi), pfi¢emz kvalifikace
zavisi na intenzit€ utoku, mist€ a zptisobu provedeni. Pro praxi organti ¢innych v trestnim
fizeni (také jako ,,OCTR®) je proto dillezité vnimat $ikanu nejen jako pedagogicky

problém, ale také jako potencidlni formu nasilné trestné ¢innosti mladistvych.?®

28 MATOUSEK, O.; MATOUSKOVA, A. Mldde? a delikvence. Praha: Portal, 2011. s. 83-88.
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4 Etiologie nasilné kriminality mladistvych

Etiologie nasilné kriminality mladistvych se zabyva pfi¢inami a podminkami
vzniku nésilného chovani v obdobi dospivani. Nésilnd trestnd Cinnost je vysledkem
souhry individualnich vlastnosti pachatele, rodinného prostiedi, vlivu Skoly
a vrstevnickych skupin i $irSich socialnich a medialnich faktora. Pro tcely této prace jsou
tyto faktory ¢lenény na individudlni, rodinné, Skolni a vrstevnické a na SirSi socidlni

a medialni vlivy.?

4.1 Individualni faktory

Individualni faktory se vztahuji k osobnosti mladistvého, jeho biologickym
dispozicim, psychickému vyvoji a osobnostnim rystim. Nejde o ,,pfeduréeni* k nasili,
ale o takové charakteristiky, které mohou v kombinaci s nepfiznivym prostiedim

zvySovat riziko nasilného chovani.
Mezi nejvyznamnéjsi individualni faktory patii zejména:

e Temperament a impulzivita — zvySend drazdivost, nizkd frustracni tolerance
a tendence k impulzivnim reakcim mohou vést k rychlému ,,zkratovému* jednani
v konfliktnich situacich.

e Poruchy chovani a emo¢ni poruchy — dlouhodobé poruchy chovani, poruchy
pozornosti spojené s hyperaktivitou, opozi¢ni vzdorovit€¢ chovani ¢i nckteré
poruchy osobnosti jsou v literatufe spojovany se zvySenym rizikem agresivniho
a nasilného jednani.

e Kognitivni a moralni vyvoj — nedostate¢né rozvinuti schopnosti piedvidat
nasledky vlastniho jednani a niz$i Uroven moréalniho uvazovani mohou vést
k bagatelizaci dopadl nésili na obét’.

e ZkuSenost s nasilim — déti a mladistvi, ktefi byli sami obétmi fyzického
¢i psychického nasili, maji vyssi pravdépodobnost, ze se nasili pozdéji dopusti
na jinych osobéch; nasili tak mize byt vnimano jako ,,normalni* zptisob feSeni

konfliktu.

2 BLAZEK, P.: FISCHER, S.; SKODA, I. Delikvence: analyza produktii cinnosti delikventni subkultury
Jjako diagnosticky a resocializacni ndstroj. Praha: Grada, 2019. s. 18-19.
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Uzivani alkoholu a navykovych latek — alkohol a drogy snizuji sebekontrolu
a zvySuji impulzivitu, coz se u mladistvych Casto projevuje pravé eskalaci

konfliktt do fyzického nasili.

Individudlni faktory je vzdy nutné posuzovat v kontextu rodinného a socidlniho

prostiedi; samy o sobé zpravidla nestaci k vysvétleni nasilné kriminality, ale vyznamné

zvysuji riziko jejiho vzniku, pokud se spoji s dal§imi nepfiznivymi okolnostmi.*

4.2 Rodinné prostredi

Rodinné prostiedi predstavuje jeden z nejvyznamnéjSich faktord, které ovliviiuji

vznik a rozvoj nésilného chovani mladistvych. Rodina poskytuje détem modely feSeni

konfliktii, uc¢eni socidlnich norem i zdkladni pocit bezpeci; pokud tyto funkce selhdvaji,

roste riziko delikventniho a nasilného jednani.

i31

Mezi klicové rodinné faktory patii zejména:

Vychovné styly rodic¢i —nadmérné ptisnd, trestajici vychova spojena s fyzickymi
tresty 1 naopak zcela liberalni, zanedbavajici ptistup mohou prispivat k agresivité
a nerespektovani pravidel.

Konfliktni ¢i dysfunkéni rodiny — ¢asté hadky, doméci nasili, zavislosti rodic,
rozvodové  konflikty nebo dlouhodobd nestabilita rodiny zvySuji
pravdépodobnost, ze dit¢ prevezme agresivni vzorce chovani nebo bude nasili
vnimat jako b&ézny zpiisob komunikace.

Nedostatek kontroly a zijmu — minimalni dohled nad volnym ¢asem, neznalost
toho, s kym se dit€ styka, a nizky zdjem o Skolni vysledky vytvareji prostor pro
pusobeni rizikovych vrstevnickych skupin.

Ekonomicka a socialni situace rodiny — dlouhodoba nezamé&stnanost, chudoba
nebo socidlni vylouceni mohou vést k frustraci, pocitim bezvychodnosti a k vyssi

toleranci k protipravnimu jednédni v okoli.

30 MATOUSEK, 0. MATOU@KOVA, A. Mlddez a delikvence. Praha: Portal, 2011. s. 39-40.
3 MATOUSEK, O.; MATOUSKOVA, A. Mldde? a delikvence. Praha: Portal, 2011. s. 74-76.
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Naopak ochrannymi faktory jsou funkéni rodinné vztahy, pfiméfené naro¢na
a zaroven podporujici vychova, jasn¢ stanovend pravidla a aktivni zajem rodict o volny

¢as a vrstevnické kontakty ditste.>

4.3 Skola a vrstevnické skupiny

Skola a vrstevnické skupiny predstavuji pro mladistvého kli¢ové prostiedi mimo
rodinu, ve kterém se formuji jeho socialni role, hodnoty a zplsoby feSeni konfliktd.
Pozitivni $kolni klima a podporujici vrstevnické vztahy mohou ptsobit jako vyznamny
ochranny faktor, zatimco negativni zkusenosti ve Skole a v parté naopak riziko nasilné

kriminality zvysuji.>’
Mezi hlavni Skolni a vrstevnické faktory patii:

o Skolni klima a vztahy ve tiidé — vysoka mira konfliktd, $ikana, nezjem uéiteld
o problémy 74kl a nedlsledné feSeni projevil nasili podporuji agresivni chovani
a snizuji ochotu obé&ti ohlasit utok.>*

e Skolni neispéch — dlouhodobé $patné vysledky, opakovani roéniku, &asté
zaSkolactvi €1 predcasné ukonceni Skolni dochazky jsou spojovany se zvySenym
rizikem delikventniho a nasilného chovéani.

e Vrstevnicky tlak — potieba ,,zapadnout do party miize vést k ucasti na nasilnych
aktivitach, které by jedinec sdm nevyhledaval; typické je skupinové napadani,
loupeZe nebo vandalismus.

e Kriminalné orientované skupiny mladeZe — party, v nichz je nésili, uzivani drog

¢1 majetkova kriminalita béZznou normou, vyznamné zvysSuji pravdépodobnost,

o 4

V opacném sméru miZe byt pomocnymi a ochrannymi faktory pozitivni vztah ke
Skole, podpora ze strany uciteld, mozZnost smysluplnych volnocasovych aktivit

a vrstevnické skupiny orientované na sport, kulturu ¢&i jiné prosocialni aktivity.*>

32 BLAZEK, P.; FISCHER, S.; SKODA, I. Delikvence: analyza produktii cinnosti delikventni subkultury
jako diagnosticky a resocializacni ndstroj. Praha: Grada, 2019. s. 20-21.

3 MATOUSEK, O.; MATOUSKOVA, A. Mlddez a delikvence. Praha: Portal, 2011. s. 70-76.

3 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. Plzeit: Ales Cenék, 2006 s. 150-151.

35 BLAZEK, P.; FISCHER, S.; SKODA, I. Delikvence: analyza produktii cinnosti delikventni subkultury
Jjako diagnosticky a resocializacni ndstroj. Praha: Grada, 2019. s. 19-21.
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4.4 Socialni a medialni faktory

Nasilné chovani mladistvych je ovliviiovano také SirSim socidlnim prostredim,
vcetné podminek v misté bydlisté, dostupnosti volnocasovych aktivit a pasobeni médii
a socidlnich siti. Tyto faktory mohou jak podporovat, tak naopak tlumit sklony k
nasilnému jednani.>
Mezi vyznamné socialni a medidlni faktory patii:

e Socialné vyloucené lokality a kriminalita v okoli — prostiedi s vysokou mirou
nezameéstnanosti, chudoby a kriminality miize normalizovat protiprdvni jednani
a snizovat respekt k pravu a autoritam.

e Nedostatek smysluplnych volnocasovych aktivit — absence dostupnych
sportovnich, kulturnich ¢i jinych zadjmovych €innosti vede k tomu, ze mladistvi
travi ¢as bez dohledu na ulici nebo v rizikovych skupinéch.

e Meédia a zobrazovani nasili— opakované vystavovani ndsilnym scéndm
ve filmech, pocitacovych hrach ¢i na internetu mize u jedince vyvolat
precitlivélost viici nasili, zejména u jedincii s dal$imi rizikovymi faktory.

e Socialni sité a kyberprostor — online prostfedi usnadiiuje Sifeni agresivnich
a nenavistnych obsahtl, organizaci skupinovych utokt a rizné formy kybersikany,

které mohou prertstat i do fyzického nésili.

Na druhé strané mohou média a socidlni sité¢ ptsobit také jako ochranny faktor,

pokud Sifi pozitivni vzory, podporuji informovanost o rizicich nasili a umoznuji détem

a mladistvym snadnéji vyhledat pomoc.®’

4.5 Shrnuti rizikovych a ochrannych faktori

Priciny nasilné kriminality mladistvych nelze vysvétlit jednim izolovanym
faktorem; vzdy jde o kombinaci individualnich vlastnosti jedince, rodinného zdzemi,
Skolniho a vrstevnického prostfedi a SirSich socidlnich a medidlnich vlivii. Nékteré
okolnosti ptlisobi jako rizikové faktory, jiné naopak jako faktory ochranné,

které mohou riziko nasilného chovani snizovat.

36 SVYATOS, R. Zdklady kriminologie a prevence kriminality. Ceské Budgjovice: VSERS, 2009. s. 71-72.
37 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. Plzeni: Ale§ Cenék, 2006 s. 145-151.
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Vybrané rizikové a ochranné lze shrnout:

e Individualni rovina
e rizikové: impulzivita, nizkd frustracni tolerance, poruchy chovani,
zkuSenost s nésilim, uzivani alkoholu a drog,
e ochranné: dobré zvladani emoci, rozvinuté socidlni dovednosti, pozitivni
sebepojeti.
¢ Rodina
e rizikové: konfliktni nebo nasilné prostfedi, zanedbavajici ¢i extrémné
ptisna vychova, nedostatek zajmu a kontroly, socialni vyloucent,
e ochranné: stabilni a podporujici vztahy, jasna pravidla, pifiméteny dohled,
zajem o Skolu a volny Cas ditéte.
e Skola a vrstevnici
¢ rizikové: Spatné Skolni klima, Sikana, Skolni neuspéch, zaskolactvi, party
s delikventni orientaci,
e ochranné: pozitivni vztah ke Skole, dostupné volnocasové aktivity,
vrstevnické skupiny orientované na prosocialni ¢innosti.
e Socialni a medidlni prostiedi
e rizikové: bydleni v prostfedi s vysokou kriminalitou, nedostatek legalnich
moznosti traveni volného casu, castd expozice medialnimu nasili,
negativni vliv socialnich siti,
e ochranné: dostupnost komunitnich sluZeb a prevence, pozitivni medialni

vzory, kampané proti nasili a Sikang&.’®

33 MATOUSEK, O.; MATOUSKOVA, A. MlGdé? a delikvence. Praha: Portal, 2011. s. 39-41.
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5 Prevence nasilné kriminality

5.1 Vymezeni prevence nasilné kriminality

Prevence nésilné kriminality mladistvych piedstavuje soubor opatfeni, kterd maji
predchazet vzniku nésilného chovani, omezovat jeho rozsah a zmirfiovat jeho nasledky.
Navazuje na poznatky o rizikovych a ochrannych faktorech a vyuziva jak obecna opatieni
v oblasti rodiny, Skoly a komunity, tak specializované programy zaméfené na ohrozené

nebo jiz delikventni mladistvé.

V cCeské odborné literatufe chéapana jako cilevédoma cinnost smétujici
k omezovani podminek a situaci, které¢ vedou ke vzniku trestné ¢innosti, a k posilovani
faktori, jez kriminalité brani. V pifipadé¢ mladeze ma prevence zvlastni vyznam, protoze

zasahuje jedince v obdobi, kdy se jejich osobnost a hodnotova orientace teprve utvaii.>’
Cilem prevence nasilné kriminality mladistvych je:

e snizovat vyskyt ndsilnych projevii v roding, ve skole i v komunit¢,
e predchazet prvnimu vstupu mladistvych do trestné ¢innosti,
e omezovat riziko opakovani nasilného jednani u jiz delikventnich mladistvych,

e chranit potencialni obéti, zejména déti a mladez.

5.2 Druhy prevence nasilné kriminality

Prevence kriminality se obvykle d€li podle obsahu a podle adresati. Toto
¢lenéni umoziuje prehledné zachytit, na jaké mechanismy opatfeni cili a koho se maji
predevsim tykat. Zaroven umoznuje Iépe planovat preventivni strategie a kombinovat je
tak, aby zasahovaly jak pfiCiny nasilné kriminality, tak konkrétni ohroZené jednotlivce

a skupiny.*
Prevence podle obsahu:

e Socidlni prevence — zaméfuje se na odstranovani nebo zmiriiovani socidlnich
pfi¢in kriminality (napf. nepfiznivé rodinné podminky, nezaméstnanost rodicu,

nedostatek volnocasovych aktivit). Patii sem rodinné poradenstvi, socialni prace

3 FIRSTOVA, J.; ZAMEK, D. Prevence kriminality — nedilnd soucdst systému vnitini bezpecnosti. Praha:
Wolters Kluwer, 2021. s. 56.
4 FIRSTOVA, I.; ZAMEK, D. Prevence kriminality — nedilnd soucdst systému vnitini bezpecnosti. Praha:
Wolters Kluwer, 2021. s. 60.
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s rodinou, programy podpory rodi¢ovskych kompetenci nebo komunitni aktivity
pro déti a mladez.

Situaéni prevence — usiluje o snizovani piilezitosti k pachani trestné Cinnosti
upravou prostiedi a zvySovanim kontroly (napf. technickd zabezpeceni $kol,
dohled ve vefejnych prostranstvich, kamerové systémy). V kontextu mladeze
muzZe jit o apravu Skolnich prostor, dohled nad ,,rizikovymi‘ misty ¢i organizaci
dohledu béhem akci mladeze.

Viktimologicka prevence — orientuje se na potencidlni obéti a usiluje o snizeni
jejich zranitelnosti (napf. nacvik sebeobrannych a komunika¢nich dovednosti,
informovani o moznostech pomoci, programy proti Sikan¢). U déti a mladistvych
je dulezité uclit je rozpoznat rizikové situace, odmitat nasili a vcas vyhledat

podporu dospélych.*!

Prevence podle adresati:

Primarni prevenci — cilovou skupinou je cela populace déti a mladeze, ktera se
dosud nedopustila trestné Cinnosti. Patfi sem napf. preventivni programy
ve Skolach, volnocasové aktivity, osvétové kampan€ proti nasili a Sikané

¢i podptirné programy pro rodice.

Sekundarni prevenci — zaméfuje se na ohrozené skupiny mladeze, u nichz je
zvySené riziko vzniku nésilného chovani (napf. déti z dysfunkénich rodin, Z4ci se
zavaznymi kazenskymi problémy, ¢lenové rizikovych vrstevnickych skupin).
Typickymi nastroji jsou cilené poradenské programy, individualni prace Skolnich

metodikd prevence, socialnich pracovniki ¢i proba¢nich trednikd.

Terciarni prevenci — je ur¢ena mladistvym, ktefi se nasilné trestné ¢innosti jiz
dopustili, a jejim cilem je zabranit recidivé. Zahrnuje opatieni ukladana v ramci
soudnictvi ve vécech mladeze (vychovnd, ochrannd a trestni opatieni),
resocializaéni programy ve vychovnych a ustavnich zafizenich, probacni

programy ¢&i naslednou péci po navratu z iistavni nebo ochranné vychovy.*

4 FIRSTOVA, I.; ZAMEK, D. Prevence kriminality — nedilnd soucdst systému vnitini bezpecnosti. Praha:
Wolters Kluwer, 2021. s. 61-68.

2 FIRSTOVA, I.; ZAMEK, D. Prevence kriminality — nedilnd soucdst systému vnitini bezpecnosti. Praha:
Wolters Kluwer, 2021. s. 125.
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5.3 Subjekty prevence

Na prevenci nasilné kriminality mladistvych se podili celd fada subjektt z oblasti
rodiny, §kol, vefejné spravy i nestatnich organizaci. U¢inné prevence nasilné kriminality
mladistvych ptedpoklada, ze tyto subjekty nebudou pracovat izolované, ale budou sdilet

informace, koordinovat postupy a vytvafet spoleéné, na sebe navazujici programy.*’
Mezi kliCové subjekty prevence patii zejména:

¢ Rodina — zakladni prostiedi, kde se formuji hodnoty, postoje k nasili a zptisoby
feSeni konfliktl; rodi¢e nesou primarni odpovédnost za vychovu ditéte, kontrolu
jeho chovani a spolupraci se Skolou a dal§imi institucemi.

o Skola a §kolska za¥izeni — matefské, zakladni a stfedni Skoly, $kolni poradenska
pracoviste, Skolni metodici prevence, vychovni poradci; jejich tkolem je vytvaret
bezpecné Skolni klima, realizovat preventivni programy a v¢as zachytavat projevy
rizikového chovani.

e Organy socialné-pravni ochrany déti — zejména organy OSPOD, které fesi
pripady ohrozenych déti a spolupracuji s rodinou, Skolou a dal§imi institucemi
na zajisténi potiebnych opatteni.

e Policie Ceské republiky — pIni bezpe¢nostni a represivni funkci, ale zaroven se
podili na preventivnich aktivitich (besedy ve Skolach, komunitni projekty,
monitoring rizikovych lokalit).

e Probacni a media¢ni sluzba — pracuje s mladistvymi, ktefi se jiz dopustili
provinéni, a realizuje vychovna a resocializani opatfeni, vetné programi
restorativni justice a dohledu nad plnénim uloZenych povinnosti.

e Vychovna a ustavni zaFizeni — diagnostické ustavy, détské domovy se skolou,
vychovné ustavy a dal$i zafizeni vykonavajici ochrannou nebo ustavni vychovu;
jejich tkolem je zajistit bezpecné prostfedi a resocializa¢ni programy pro déti
a mladistvé s vdznymi poruchami chovani.

e Nestatni neziskové organizace a volnocasova zarizeni — nizkoprahova zatizeni
pro déti a mladez, centra volného Casu, sportovni kluby a dalsi subjekty, které
nabizeji détem a mladistvym bezpecny prostor pro traveni volného €asu a Casto

realizuji specializované preventivni programy.

$ FIRSTOVA, I.; ZAMEK, D. Prevence kriminality — nedilnd soucdst systému vnitini bezpecnosti. Praha:
Wolters Kluwer, 2021. s. 125.
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e Organy statni spravy a samospravy — ministerstva (zejména vnitra, Skolstvi,
prace a socialnich véci, spravedlnosti), kraje a obce, které vytvareji strategické
dokumenty prevence kriminality, zajiSt'uji financovani programi a koordinaci

jednotlivych subjektd na svém tizemi.**

5.4 Kiicové principy a vychodiska prevence

Kapitola ukazala, Ze prevence nasiln¢ kriminality mladeze musi byt pojimana
komplexné — jako soubor opatfeni zamétenych jak na socidlni pticiny, tak na konkrétni
prilezitosti ke spachani trestné ¢innosti i na ochranu potencidlnich obéti. Z hlediska
adresatli mé zésadni vyznam zejména primarni prevence, ktera plisobi na celou populaci
déti a mladistvych, a sekundarni prevence zamétfend na rizikové jedince a skupiny,
zatimco tercidrni prevence se snazi zabranit recidive jiz odsouzenych pachatelid. Aby byla
prevence nasilné kriminality mladistvych u¢innd, musi vychdzet z urcitych zdsad
a vychodisek, ktera respektuji specifika vyvoje mladeze 1 poznatky kriminologie
a socialnich véd. Nejde pouze o jednotlivé izolované projekty, ale o dlouhodoby,
systematicky a koordinovany ptistup. Uplatiiovani téchto principti v praxi tvofi rimec pro
konkrétni preventivni aktivity v rodinach, Skolach i komunitdch a je zaroven

vychodiskem pro hodnocenti jejich efektivity v dalsi ¢asti prace.
Mezi zakladni principy patii zejména:

e Vcasnost a kontinuita — prevence by méla zacinat jiz v raném détstvi
a pokraCovat v priibéhu celého obdobi dospivani; pozdni zasah aZ po spachani
zavazného provinéni byva méné tcinny a ndkladngjsi.

e Komplexnost — preventivni opatieni musi cilit jak na jednotlivce, tak na jeho
rodinu, Skolu a S§irSi socialni prostfedi; jednostranné zaméfené programy casto
nedokéazou dlouhodobé zménit chovani.

e Individualizace — u ohroZenych a delikventnich mladistvych je tfeba pftihlizet
k jejich osobnostnim zvlastnostem, rodinné situaci a motivaci k naprave; ,,jedno
univerzalni feSeni* zpravidla nefunguje.

e Participace a partnerstvi — prevence by méla podporovat aktivni zapojeni déti

a mladistvych, jejich rodi¢l i mistnich komunit; zaroven je nutni spoluprace

# FIRSTOVA, I.; ZAMEK, D. Prevence kriminality — nedilnd soucdst systému vnitini bezpecnosti. Praha:
Wolters Kluwer, 2021. s. 126-141.
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vSech klicovych subjektli (Skola, OSPOD, policie, proba¢ni a mediacni sluzba,
nestatni neziskové organizace, obce).

e Restorativni pristup — zejména u mladistvych pachateli je vhodné podporovat
odpovédnost za zplisobenou ijmu a snahu o jeji napravu (napft. prostiednictvim
mediace, dohody o narovnani ¢i programil restorativni justice).

e Evidence-based pristup — preventivni programy by mély vychazet z ovéfenych
poznatkli o ucinnosti jednotlivych metod a mély by byt pravidelné¢ hodnoceny;

neefektivni nebo kontraproduktivni postupy by mély byt opoustény.*’

4 FIRSTOVA, J.; ZAMEK, D. Prevence kriminality — nedilnd soucdst systému vnitini bezpecnosti. Praha:
Wolters Kluwer, 2021. s. 167-170.
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6 Analyza statistickych dat

6.1 Vymezeni a metodika zpracovani dat

Tato kapitola se zaméfuje na statistickou analyzu vybranych nésilnych trestnych
¢ind v CR jejich nasledné porovnani a nésledny rozbor z pohledu pachani danych
trestnych ¢inti mladistvymi osobami a porovnani mezi Jihoeskym krajem a Ceskou
republikou. Pro analyzu byla zvolena dv¢ pétiletd obdobi, a to 2011-2015 a 2021-2025,
aby bylo mozné porovnat dlouhodobéjsi vyvoj a zaroven zachytit aktudlni stav. Prace
vychazi ze statistik Policejniho prezidia Ceské republiky, které pracuji s takticko-

statistickou klasifikaci trestnych Cinil.

Zkoumany soubor tvofi vybrané nasilné trestné Ciny, konkrétné vrazda (§ 140
TZ), loupez (§ 173 TZ), tmysIné ubliZeni na zdravi (§ 145-146a TZ), nebezpecné
vyhroZovani (§ 353 TZ) a vydirani (§ 175 TZ). Tyto skutkové podstaty byly vybrany z
toho divodu, Ze patii mezi nejvyznamnéjsi, nejcastéj$i a pro sledované téma

nejrelevantnéj$i formy nasilné kriminality mladistvych.

Pfi zpracovani dat byl nejprve stanoven celkovy pocet vybranych nasilnych
trestnych ¢inti za kazdy rok. Nasledné byl z téchto hodnot vyclenén pocet skutkl
spachanych mladistvymi osobami ve véku 15-17 let. Na ziklad¢ téchto daji byl
vypocten podil mladistvych na celkovém poctu vybranych nasilnych trestnych cint
v jednotlivych letech. Soucasné bylo provedeno rozdéleni na JihoCesky kraj a zbytek
Ceské republiky. Toto &lenéni umoziiuje sledovat, zda je vyvoj v Jihodeském kraji odligny

od celorepublikového trendu.

6.2 Analyza obdobi 2011-2015

V obdobi 2011-2015 byl na tizemi Ceské republiky zaznamenan celkovy pocet
vybranych nasilnych trestnych ¢inti v po¢tu 60 011, z nichz mladistvé osoby spachaly 2
931 skutk, tedy se na této trestné ¢innosti podilely v 4,88 %. Z hlediska jednotlivych let
byl nejvyssi pocet zjistén v roce 2011 v souctu 13 107 z toho se mladistvé osoby dopustily
702 téchto trestnych ¢ind. Nejnizsi pak v roce 2015, kdy slo celkem o 10 808 trestnych

¢inll na cemz se mladistvi podileli v poc¢tu 431 uskute¢nénych Cind.

U jednotlivych vybranych nasilnych trestnych ¢ini se nejcastéji vyskytovalo

umyslné ubliZzeni na zdravi v celkovém poctu 26 310 z toho mladistvymi osobami jich
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bylo spachano 1 200. Druhym nej¢astéj$im z vybranych ¢inti byl trestny ¢in loupeze,

ktery v celkové mife Cinil 14 500 skutkli na tomto se podileli mladistvych v 1103

24

v souctu spachan 858 z toho se tohoto ¢inu mladistvé osoby dopustily ve 20 ptipadech.

Tabulka 1: Vyvoj celkového poctu vybranych nasilnych TC v letech 2011-2015%

Cela CR — vybrané trestné ¢iny — CELKEM
2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015
Trestné ciny Pocet | Pocet | Pocet | Pocet | Pocet |Celkemza5 let

Vrazdy 173 188 182 160 155 858
LoupeZe 3761 3283 [ 2961 | 2500 | 1995 14 500
UmyslIné ublizeni na zdravi 5264 | 5240 | 5378 | 5199 | 5229 26 310
Nebezpecné vyhroZzovani 2387 | 2205 | 2331 | 2217 | 2197 11337
Vydirani 1522 | 1472 | 1442 | 1338 | 1232 7006

Celkem v celé CR 13107 | 1238812294 |11414 |10 808 60011

Tabulka 2: Vyvoj vybranych nasilnych TC spachanych mladistvymi osobami v letech
2011-2015%

Cela CR — vybrané trestné ¢iny — MLADISTVi
2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015
Trestné Ciny Pocet | Pocet | Pocet | Pocet | Pocet | Celkem za 5 let

Vrazdy 5 2 7 3 3 20
LoupeZe 292 289 212 167 143 1103
UmyslIné ublizeni na zdravi 246 291 239 225 199 1200
Nebezpelné vyhrozovani 47 47 44 43 31 212
Vydirani 112 85 85 59 55 396

Celkem v celé CR 702 714 587 497 | 431 2931

4 Policie.cz: Policie Ceské republiky. Statistické piehledy kriminality. [online]. [cit. 15. biezna 2026].
Dostupné z WWW: < http://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx>.
47 Policie.cz: Policie Ceské republiky. Statistické piehledy kriminality. [online]. [cit. 15. biezna 2026].
Dostupné z WWW: < http://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx>.
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6.3 Analyza obdobi 2021-2025

V druhém sledovaném obdobi 2021-2025 bylo na uzemi Ceské republiky
zaznamenano 44 270 vybranych nasilnych trestnych ¢inti, z toho poctu mladistvé osoby
spachaly 2 046 téchto trestnych Cinil, coz ptestavuje podil 4,61 %. Z hlediska
jednotlivych let byl nejvyssi pocet vybranych nésilnych trestnych ¢inli v roce 2025 v
celkové mife 9 540, z toho se mladistvé osoby dopustily 484 nasilnych trestnych Cini.
Oproti tomu nejnizsi pocet trestnych ¢inti byl zaznamenén v roce 2021 s celkovym

poctem 7 615, kdy mladistvi téchto spachali 317.

Nejcastéji se mezi vybranymi nasilnymi trestnymi ¢iny vyskytovalo timyslné
ublizeni na zdravi v celkové vysi 20 428 skutkl z nichz se mladistvi dopustili daného
trestného ¢inu v 722 piipadech. Dal$im nejcastéjsim druhem nésilného trestného ¢inu v
celkové mife byl trestny ¢in nebezpecné vyhrozovani s poctem 9 385, z toho se mladistvé
osoby dopustily v 191 pfipadech. Na druhou stranu nésilny trestny ¢in loupeze, ktery by
se umistil az na tfeti misto v Zebficku s celkovym poctem 6 791 mél vysSsi podil
spachanych mladistvymi, a to v 828 pfipadech. Nejméné¢ cCastym, ale zaroven

o 4

vys$i 721 a mladistvé osoby se tohoto trestného ¢inu dopustily ve 28 ptipadech.

Tabulka 3: Vyvoj celkového poctu vybranych nasilnych TC v letech 2021-2025%

Cela CR — vybrané trestné ¢iny — CELKEM
2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Trestné Ciny Pocet | Pocet | Pocet | Pocet | Pocet | Celkem za 5 let

Vrazdy 105 150 159 151 156 721
LoupeZe 1221 (1413 (1433 (1380|1344 6791
UmyslIné ublizeni na zdravi 3701|4171 (4263|4253 | 4440 20428
Nebezpecné vyhroZzovani 1626 | 1801 (1739|2072 2147 9385
Vydirani 962 | 1242|1329 | 1559|1853 6 945

Celkem v celé CR 7615 | 8777 | 8923 | 9415 | 9 540 44 270

8 Policie.cz: Policie Ceské republiky. Statistické piehledy kriminality. [online]. [cit. 15. biezna 2026].
Dostupné z WWW: < http://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx>.

32


http://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
http://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
http://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
http://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx

Tabulka 4: Vyvoj vybranych ndsilnych TC spachanych mladistvymi osobami v letech

2021-2025%

Cela CR — vybrané trestné ¢iny — MLADISTVi

2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Trestné Ciny Pocet | Pocet | Pocet | Pocet | Pocet | Celkem za 5 let
Vrazdy 2 4 7 5 10 28
Loupeze 128 137 189 199 175 828
UmyslIné ublizeni na zdravi 130 119 143 169 161 722
Nebezpecné vyhroZovani 19 23 45 43 61 191
Vydirani 38 52 58 52 77 277
Celkem v celé CR 317 | 335 | 442 | 468 | 484 2046

6.4 Porovnani prvniho a druhého zkoumaného obdobi

V této podkapitole jsou porovnana dve sledovana obdobi, tedy roky 2011-2015

a2021-2025, a to z hlediska vyvoje vybranych nasilnych trestnych ¢inid. Cilem tohoto

srovnani je zachytit, zda doSlo v Case k poklesu, narGstu nebo stabilizaci sledovanych

ukazatelll, a zaroveil posoudit, jak se ménil podil mladistvych pachateli na celkovém

poctu téchto trestnych ¢ind.

Tabulka 5: Porovnadni prvniho a druhého zkoumaného obdobi *°

2011- 2011-2015 2021- 2021-2025
Rozdil Rozdil
Trestny ¢in 2015 |mladistvi/podil| 2025 |mladistvi/podil
celkem | mladistvi
celkem v % celkem v %
Vrazda 858 20 721 28 -137 +8
LoupeZ 14 500 1103 6791 828 -7 709 -275
UmysIné ublizeni
26310 1200 20428 722 -5 882 -478
na zdravi
Nebezpecné
11337 212 9 385 191 -1 952 -21
vyhroZovani
Vydirani 7 006 396 6 945 277 -61 -119
Celkem/podily | 60011 2931/4,88 44 270 2046/4,62 |-15741 -885

# Policie.cz: Policie Ceské republiky. Statistické piehledy kriminality. [online]. [cit. 15. biezna 2026].
Dostupné z WWW: < http://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx>.

0 Viastni zpracovani.
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Z porovnani celkového poctu vybranych nésilnych trestnych ¢inG vyplyva,
ze mezi obéma obdobimi doslo k poklesu. V obdobi 2011-2015 bylo zaznamenano
celkem 60 011 skutkli, zatimco v obdobi 2021-2025 ¢inil jejich celkovy pocet 44 270
téchto skutkd. Rozdil mezi obéma obdobimi tedy predstavuje 15 741 skutk,
coz znamena, ze ve druhém sledovaném obdobi byl evidovan niz8i pocet vybranych
nasilnych trestnych ¢inti. Tento vyvoj mize naznacovat ur¢itou zménu v intenzité nasilné

kriminality nebo v jejim zachyceni a evidenci.

Podobny trend je patrny 1 u skutkli spachanych mladistvymi osobami. V prvnim
sledovaném obdobi se mladistvi dopustili celkem 2 931 vybranych nésilnych trestnych
¢ind, zatimco ve druhém obdobi jejich pocet Cinil 2 046. I zde tedy lze pozorovat pokles,
a to o 885 skutkil. Piestoze absolutni pocet skutkli spachanych mladistvymi klesl, jejich
podil na celkovém poctu vybranych nésilnych trestnych ¢int zlstava v obou obdobich
pomérné podobny. V obdobi 2011-2015 ¢inil tento podil 4,88 %, v obdobi 2021-2025
pak 4,62 %. Z toho vyplyva, ze zména se netyka pouze celkového objemu kriminality,

ale také mirn¢ 1 zastoupeni mladistvych pachatelti.

Pfi srovnani jednotlivych trestnych ¢inll 1ze konstatovat, Ze nejvyssi zastoupeni
mél v obou obdobich trestny ¢in imyslného ublizeni na zdravi. V obdobi 2011-2015 bylo
zaznamenano 26 310 skutkii, v obdobi 2021-2025 pak 20 428 skutkd. I zde je tedy patrny
pokles, pfesto vSak tento trestny €in zlistdva nejpocetnéji zastoupenou formou sledované
nasilné kriminality. U mladistvych byl pocet skutkdi v prvnim obdobi 1 200, zatimco
ve druhém obdobi 722, coz potvrzuje nizsi vyskyt tohoto jednéni ve druhém zkoumaném

obdobi.

Druhym nejcastéjsim skutkem byla v obou obdobich loupez. V obdobi 2011-2015
bylo evidovano 14 500 téchto skutkli a mladistvi se jich dopustili ve 1 103 piipadech.
V obdobi 2021-2025 ¢inil celkovy pocet loupezi 6 791, pfi¢emz mladistvymi bylo
spachano 828 skutkt. I v tomto piipadé je tedy patrny vyrazny pokles celkového poctu,
avSak podil mladistvych ziistava stale vyznamny, coz ukazuje, Ze prave tento trestny ¢in

ptredstavuje pro mladistvé jednu z typickych forem ndsilné trestné ¢innosti.

Trestny ¢in vydirdni vykazal v obou obdobich pouze mirny pokles ptipadi. V
obdobi 2011-2015 bylo zaznamenano 7 006 skutki a mladistvymi bylo spachano 396
z nich, ve druhém obdobi doslo k 6 945 skutklim celkem a 277 skutk spachanych
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mladistvymi. Z hlediska vyvoje lze pozorovat spiSe stabilni charakter tohoto trestného

¢inu s mirnymi vykyvy mezi jednotlivymi roky.

U trestného ¢inu nebezpecného vyhrozovani byl v prvnim sledovaném obdobi
evidovan pocet 11 337 skutkli, z nichz mladistvé osoby spachaly 212. V obdobi 2021-
2025 doslo k poklesu na 9 385 skutkd, pficemz mladistvi se na tomto poctu podileli 191
ptipady. Tento vyvoj ukazuje, Ze i kdyz jde o pomérné Casty trestny Cin, jeho vyskyt

ve sledovanych obdobich postupné klesa.

Nejmensi absolutni Cetnost byla v obou obdobich zaznamenana u trestného ¢inu
2011-2015 bylo spachano 858 vrazd, z toho mladistvymi “pouze” 20 piipadi. V obdobi
2021-2025 pak cinil celkovy pocet 721 skutkil a mladistvi se na nich podileli ve 28
pfipadech. V druhém sledovaném obdobi byl celkovy pocet vrazd nizsi o 137 vrazd,
ale na druhou stranu pocet vrazd spachanych mladistvymi stoupl na 28, coz je o 40 %
vice nez v prvnim sledovaném obdobi. Pro¢ se zvysuje podil mladistvych pouze na

vrazdach, je té¢zko vysvétlitelné, faktem je, Ze se jedna o velmi malé pocty.

Celkove¢ lze konstatovat, Ze druhé sledované obdobi vykazuje ve vétSiné piipadi
niz$i hodnoty nez obdobi prvni. Tento vyvoj se tyka jak celkového poctu vybranych
nasilnych trestnych ¢ind, tak i poctu skutkli spachanych mladistvymi. Soucasné je vSak
patrné, ze struktura sledovanych trestnych ¢inli ziistava v zdsadé obdobna. Nejpocetnéji

se 1 naddle vyskytuje imysIné ubliZzeni na zdravi, nasledované loupeZi a vydiranim.
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6.5 Srovnani Jihoceského kraje oproti Ceské republice

V této podkapitole je pozornost zamétfena na srovnani Jiho¢eského kraje s celou
Ceskou republikou. Jihogesky kraj predstavuje hlavni analyzované tzemi této prace,
zatimco tdaje za Ceskou republiku slouzi jako referenéni zaklad pro posouzeni, zda se
vyvoj vybranych nasilnych trestnych ¢ini v kraji odchyluje od celorepublikového trendu.
Soucasné je sledovan i podil mladistvych pachatel na celkovém poctu téchto trestnych
¢ind. Nejprve bude porovnan celkovy pocet vybranych nasilnych trestnych ¢inil, nasledné

pocet skutkli spachanych mladistvymi osobami a poté jejich podil na celku.
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6.5.1 Celkové poéty vybranych nasilnych TC

V této podkapitole je porovnan celkovy pocet vybranych nasilnych trestnych ¢ini
v Jiho&eském kraji a v celé Ceské republice. Cilem je zjistit, zda je vyvoj v Jihodeském
kraji odlisSny od celorepublikového trendu, a zaroven posoudit, jak velkou ¢ast

republikového souhrnu kraj tvofi.

V obdobi 2011-2015 bylo na uzemi JihoCeského kraje zaznamenano 4 474
vybranych nésilnych trestnych &ind, zatimco v celé Ceské republice to bylo 60 011
skutkii. V obdobi 2021-2025 ¢inil tento pocet v Jiho¢eském kraji 2 947 skutka a v celé
Ceské republice 44 270 skutkdi. Z porovnani je tak patrné, e celorepublikovy podet
sledovanych trestnych ¢inli v obou obdobich klesl, pficemz v JihoCeském kraji lze
sledovat obdobny vyvoj. Pro ptesnéjsi posouzeni rozdilu mezi Jihoceskym krajem a celou
Ceskou republikou je vhodné sledovat také podil kraje na celkovém poétu tdchto

trestnych ¢intl, ktery vyjadiuje relativni vyznam kraje v ramci republiky.

Tabulka 6: Porovnadni prvniho a druhého zkoumaného obdobi °!

Podil JCK | Podil JCK
JCK 2011- | CR2011- | JCK 2021- | CR2021- | nacelkuv | nacelkuv
Trestné Ciny
2015 2015 2025 2025 % 2011- % 2021-
2015 2025
Vrazda 54 858 29 721 6,29 4,02
Loupe? 704 14 500 280 6791 4,86 4,12
Umysliné
ubliZeni na 1987 26 310 1293 20428 7,55 6,33
zdravi
Nebezpecné
1245 11 337 871 9 385 10,98 9,28
vyhrozovani
Vydirani 484 7 006 474 6945 6,91 6,83
Primér Primér
Celkem/pramér 4474 60 011 2947 44 270 podila podila
7,46 6,66

! Viastni zpracovani.
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Z tabulky je patrné, Ze JihoCesky kraj se na celkovém poctu vybranych nasilnych
trestnych ¢inl podili v obou sledovanych obdobich pouze mensi ¢asti. V obdobi 2011-
2015 ¢inil jeho podil na celorepublikovém souhrnu u jednotlivych sledovanych trestnych
¢ind od 4,86 % u loupeze do 10,98 % u nebezpecného vyhroZovani, pticemz celkové
doséahl v priméru 7,46 %. V obdobi 2021-2025 se tento podil pohyboval v rozmezi od
4,02 % uvrazdy do 9,28 % u nebezpecného vyhrozovani, ptfi¢emz celkové Cinil v

priméru 6,66 %o.

Z porovnani obou obdobi je zdroven ziejmé, Ze podil JihoCeského kraje
na celkovém poctu vybranych nésilnych trestnych ¢inii se mirn¢ snizil. To naznacuje,
ze pokles sledované kriminality byl v Jihoceském kraji o néco vyraznéjsi nez v rdmci celé
Ceské republiky. Nejvyssi zastoupeni mél kraj v obou obdobich u trestného &inu
nebezpeéného vyhrozovani, naopak nejniz8§i podil byl zaznamendn u vrazdy. Tato
skuteCnost potvrzuje, ze struktura sledovanych trestnych ¢ind je v Jihoceském kraji

podobna jako v celorepublikovém méftitku, av§ak s mirné nizsim relativnim zastoupenim.

Celkové 1ze tedy konstatovat, Ze JihoCesky kraj vykazuje ve srovnani s celou
Ceskou republikou podobny vyvoj vybranych nasilnych trestnych &inti, aviak s niz§im
podilem na celkovém souhrnu. Ve sledovanych obdobich doslo jak v kraji, tak v celé
republice k poklesu téchto trestnych ¢inti, pficemz relativni zastoupeni JihoCeského kraje
se mirné snizilo. To ukazuje, Ze situace v kraji se vyvijela spiSe pfiznivé a ze JihoCesky
kraj neptfedstavuje z hlediska sledované kriminality vyrazné vychylené uzemi v ramci

Ceské republiky.

6.5.2 Pocet mladistvych pachateli

V této podkapitole je pozornost vénovana poctu vybranych nasilnych trestnych
¢inti spachanych mladistvymi osobami v JihoGeském kraji a v celé Ceské republice.
Cilem je gzjistit, zda se v tomto ohledu vyvoj v Jihoceském kraji odliSuje od
celorepublikového trendu, a zaroven posoudit, jaky podil na celkovém poctu téchto

skutkit mladistvi pachatelé predstavuji.
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Tabulka 7: Pocet vybranych nasilnych TC spdachanych mladistvymi osobami v JCK a
CR52

5 . 5 . Podil JCK v | Podil JCK v
JCK2011- | CR2011- JCK 2021- CR 2021-
Trestné Ciny % 2011- % 2021-
2015 2015 2025 2025
2015 2025
Vrazda 3 20 2 28 15 7,14
Loupez 74 1103 34 828 6,71 4,11
Umyslné
ublizeni na 99 1200 59 722 8,25 8,17
zdravi
Nebezpecné
14 212 13 191 6,6 6,81
vyhrozovani
Vydirani 28 396 19 277 7,07 6,86
Celkem/ Primér Primér
218 2931 127 2046
pramér podilti 7,44 | podill 6,21

Z tabulky vyplyva, Ze pocet skutkli spachanych mladistvymi osobami se
ve sledovanych obdobich snizoval, a to jak v Jihodeském kraji, tak i v celé Ceské
republice. V obdobi 2011-2015 bylo v JihoCeském kraji evidovano celkem 218 skutk,
zatimco v obdobi 2021-2025 jiz pouze 127 skutki. V ramci celé Ceské republiky doglo
rovnéZ k poklesu, a to z 2 931 na 2 046 skutkti. V obdobi 2011-2015 ¢inil podil u vSech
vybranych nasilnych trestnych ¢inti spachanych mladistvymi v Jiho¢eském kraji k celé
Ceské republice 7,44 %, kdezto v druhém sledovaném obdobi 2021 az 2025 pouze 6,21
%. Z uvedeného vyplyva, Ze se jednd o urcity pokles. Pro¢ je tomu tak, Ize jen tézko

vysvétlit.

6.5.3Srovnani podle jednotlivych trestnych ¢int
V této podkapitole je pozornost vénovana porovnani jednotlivych vybranych
nasilnych trestnych &int v Jihodeském kraji a v celé Ceské republice spachanych

mladistvymi. Cilem je zjistit, které skutkové podstaty se v kraji vyskytuji nejCastéji, jaky

52 Viastni zpracovani.
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je jejich vyvoj mezi sledovanymi obdobimi a zda se struktura kriminality mladistvych v

Jiho¢eském kraji odlisuje od celorepublikového trendu.

Pfi podrobné&jsim pohledu na jednotlivé trestné ¢iny je mozné sledovat, Ze v obou
obdobich dominovalo zejména imysIné ublizeni na zdravi, které piedstavovalo nejvyssi
podil z vybranych nasilnych trestnych ¢inl. Vyznamné zastoupeni méla také loupez
a vydirani, zatimco vrazda a nebezpecné vyhrozovani se vyskytovaly v niz$ich poctech.
Tato struktura odpovida i obecnému charakteru nasilné kriminality, ktera se v regionech

Ceské republiky ¢asto koncentruje do podobnych skutkovych podstat.

Z hlediska vyvoje mezi obdobimi lze konstatovat, ze u vétSiny trestnych ¢int
doslo k poklesu. Nejvyraznéjsi pokles byl zaznamenan u loupeze, a to jak v JihoCeském
kraji, tak i v celé Ceské republice. Naopak u vrazdy lze v piipadé mladistvych pozorovat
jen velmi nizké absolutni hodnoty, a proto je nutné tyto vysledky interpretovat opatrn¢.
Nejstabilngjsi vyvoj vykdzalo vydirani, kde byly rozdily mezi sledovanymi obdobimi

relativné malé.

Z porovnani Jihogeského kraje a celé Ceské republiky dale vyplyva, Ze kraj se
ve struktufe jednotlivych trestnych c¢inti od celorepublikového obrazu vyrazné
neodchyluje. Rozdil je patrny spise v absolutnich poc¢tech nez v samotné skladbé skutki.
To znamena, Ze JihoCesky kraj nevykazuje specifickou odliSnou strukturu sledované

kriminality, ale spiSe kopiruje trend, ktery je patrny i na irovni celé republiky.

Celkové lze shrnout, Ze ve sledovanych nasilnych trestnych ¢inech pachané
mladistvymi pfevazuji umyslné ubliZzeni na zdravi a loupez. V obou sledovanych
obdobich je zaroven patrny pokles téméf u vSech sledovanych skutkil, coz potvrzuje i
celkovy trend vyvoje kriminality. JihocCesky kraj se pfitom ve struktufe jednotlivych
trestnych ¢int drzi velmi blizko celorepublikovému obrazu, a proto jej Ize v ramci této

analyzy povaZovat za region s obdobnym charakterem vyvoje nasilné kriminality.

6.6 Shrnuti

V této kapitole byla provedena analyza vybranych nésilnych trestnych ¢int
v JihoCeském kraji se zaméfenim na jejich vyvoj ve dvou sledovanych obdobich, tedy
v letech 2011-2015 a 2021-2025. Soucasti analyzy bylo nejen porovnani celkového
poctu skutki, ale také sledovani podilu mladistvych pachatelti a porovnani Jihoceského

kraje s celou Ceskou republikou.
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Z vysledki vyplynulo, ze ve sledovanych obdobich doslo k poklesu celkového
poétu vybranych nasilnych trestnych &inti jak v Jiho&eském kraji, tak na Grovni celé Ceské
republiky. Pokles byl patrny také u skutk spachanych mladistvymi osobami, pfi¢emz
jejich pocet se snizil jak v kraji, tak v republikovém souhrnu. Tento vyvoj naznacuje spise

pfiznivy trend ve sledované kriminalité.

Z hlediska jednotlivych trestnych ¢int se jako nejvyznamnéjsi dlouhodobé jevilo
umyslné ublizeni na zdravi, nasledované loupezi a vydiranim. Vrazda a nebezpecné
vyhrozovani se vyskytovaly v nizS§ich poctech, avSak vzhledem k zavaznosti téchto
skutktl je nelze opomijet. Struktura kriminality v JihoCeském kraji byla ve sledovanych

obdobich velmi podobna celorepublikovému obrazu.

Pii srovnani Jihodeského kraje s Ceskou republikou se ukazalo, Ze kraj se na
celkovém poctu sledovanych skutkil podili pouze mensi Casti a jeho relativni zastoupeni
se mezi obdobimi mirn¢ snizilo. To znamend, ze pokles sledované kriminality byl
v JihoCeském kraji o néco vyraznéjsi nez v celorepublikovém meéfitku. Zaroven se
potvrdilo, Ze kraj nepfedstavuje z hlediska sledované nésilné kriminality vyrazné odlisné

uzemi, ale spisSe region s obdobnym vyvojem jako v celé Ceské republice.

Celkoveé lze tedy shrnout, ze vyvoj vybranych nasilnych trestnych ¢ind v Jihoceském
kraji odpovidal obecnému trendu v Ceské republice, pfi¢emz v obou sledovanych
obdobich byl zaznamenan pokles jak celkovych poctl, tak i poctid mladistvych pachateli.
Vysledky kapitoly tak poskytuji zdklad pro dalsi interpretaci ve vztahu k vyzkumnému

Setfeni a pro formulaci zavérh prace.
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7 Vyzkumné Setieni

V této kapitole jsou shrnuta hlavni zjisténi vyplyvajici ze statistické analyzy
vybranych nasilnych trestnych ¢ini v JihoCeském kraji a soucasné jsou tato zjiSténi
doplnéna o poznatky ziskané z rozhovorii s odborniky. Cilem kapitoly je odpovédét
na stanovené¢ vyzkumné otazky, propojit kvantitativni a kvalitativni ¢ast vyzkumu a

vyvodit zaveéry tykajici se vyvoje ndsilné kriminality mladistvych v Jihoceském kraji.

7.1 Vyzkumné otazky
VOL1: ,Jaké jsou nejéastéjsi priciny a motivy pachani ndsilné trestné ¢innosti mladistvymi

osobami?*

VO2: .V ¢em se specificky 1i8i nésilnd kriminality mladistvych v Jiho¢eském kraji o

zbytku Ceské republiky?*

VO3: , Kterd preventivni opatieni se v Jiho¢eském kraji ukazuji jako nejucinnéjsi a ktera

by jesté¢ mohli pomoci ke snizovéani nésilné kriminality?*

7.2 Metodika sbéru dat

Vyzkumné Setfeni bylo realizovano formou kvalitativniho vyzkumu, pfi¢emz
hlavni metodou sbéru dat byl tfizeny rozhovor s policisty zabyvajicimi se problematikou
nasilné kriminality mladistvych. Vyzkumny soubor tvofili tfi respondenti z praxe, ktefi
byli vybrani ucelové vzhledem ke své odborné zkuSenosti s danou problematikou.
Rozhovory byly vedeny podle pfedem piipraveného okruhu otazek, pticemz plné znéni

otazek je uvedeno v ptiloze této prace.

7.3 Vysledky

V ramci vyzkumu byli osloveni tfi komunikacni partnefi, dva policisté
specializujici se na ndsilnou trestnou c¢innost mladistvych osob a jeden policista

zabyvajici se prevenci.
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Tabulka 8: Charakteristika komunikacnich partneriv’’

KP1 KP2 KP3

Pohlavi Muz Muz Muz

Z tabulky €. 8 vyplyva, Ze se do rozhovora zapojili tfi komunikaéni partnefi,

vSichni byli muzi.

7.3.1 Pric¢iny nasilné kriminality mladistvych osob

Hodnoceni vyzkumné otazky €.1 ,,Jaké jsou nejcastéjsi pri€iny pachani nasilné
trestné ¢innosti mladistvymi osobami?* vzniklo na zaklad¢ otazek: ,,Jaké jsou podle vas
nejcastéjsi pri¢iny nasilné trestné ¢innosti mladistvych osob?<, ,,Jaké faktory podle
Vas nejéastéji vedou k nasilnému chovani mladistvych?“ ,, Ktery z uvedenych

faktori povaZujete za nejvice rizikovy, rodinny, Skolni nebo vrstevnicky?*

Nasilna kriminalita je mezi nami uz po staleti, byla a pravdépodobn¢ bude vzdy
pachdna a pravdépodobné bude vzdy péachana jak mezi dospélymi tak i mladistvymi.
Z rozhovort vyplyva, Ze pfi¢in pro¢ k nasilné kriminalit¢ dochazi hlavné 1 mezi
mladistvymi je celd fada. KP2 na tuhle problematiku uvedl: Ndsilna kriminalita vidy
vychazi z nékolika okolnich jevii, mezi nejcastéjsi patii zejména nepriznivé rodinné
zdzemi, nizky socioekonomicky status, vliv vrstevnickych skupin a mezilidské vztahy.
Na zékladé toho Ize fict, Ze mezi nej€astéjsi pficiny k pachdni nasilné trestné Cinnosti
mladistvymi osobami pfispivaji zejména socidlni a ekonomické podminky, rodinné
prostiedi a vliv ostatnich vrstevnikti. KP1 uvedl: Mezi nejzavaznejsi rizikove faktory bych
uved! nefunkcni rodinné vztahy, nizka mira integrace ve skole a piisobeni deviantné
orientovanych vrstevnikii na jednotlivce, které mohou prispivat k rozvoji deviantniho
chovani. Z rozhovoru vyplyva, ze prostiedi ve kterém mladistvy vyristd nebo
se pohybuje, mtize vést k rozvoji jeho nasilného chovani. KP 2 odivodnuje: Kdyz bude
uz jako dite vystavovany nasili jak treba ze strany rodicii mezi sebou nebo ndsledné
ve Skole mezi spoluzaky, miize to v néem vyvoldvat pocit, Ze to je prirozend soucast zivota.
KP 3 uvedl: Za nejvyznamnéjsi rizikovy faktor byva povazovano rodinné prostredi, nebot
kvalita rodinnych vztahii, mira rodicovského dohledu a emocionalni podpory zdsadné

ovliviuji vyvoj jedince. Dysfunkcni rodina miize zvysovat pravdépodobnost prejimani

33 Viastni vyzkum, 2026.
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rizikového chovani, pricemz negativni vlivy skoly a vrstevnikii casto na tento zdklad ddle
navazuji a prohlubuji jej. Rodinné prostiedi proto mlize vyrazné ovlivnit jeho budouci

chovani. Proto patfi mezi hlavni faktory nasilné kriminality.
Z analyzy odpovédi vyplynuly nasledujici kody:>*

e Vzdélani

e Rodinné prostiedi

e Mezilidské vztahy

e Vrstevnické vlivy

e Socialni a ekonomické aspekty
e Specifika regionu

e Domaci nasili

7.3.2 Motivy nasilné kriminality mladistvych osob

Hodnoceni hlavnich motivii pdchéni kriminality mladistvymi k doplnéni pfic¢in
nasilné trestné ¢innosti k vyzkumné otazce ¢. 1 bylo vyhodnoceno na zaklad¢é otazek:
»Jaké jsou podle vas nejcastéjSi motivy, které vedou mladistvé k pachani nasilné
trestné cCinnosti?“ ,,Do jaké miry, podlé vas ovliviiuje financni situace chovani

mladistvych?*

Nasilné jednani mladistvych je ¢asto neplanované a souvisi s nizsi sebekontrolou
a mirou feSeni konfliktd. KP3 odpovéd€l: Jak kdo, vétsinou to avsak byva, Ze se mladik
chce vytahnout nebo néjak ukdzat pred ostatnimi. Do jisté miry v tom miize také hrdt roli
alkohol a jiné omamné latky, kterym je dnesni mladez ¢im dal tim vice vystavovana. KP1
na to odpovedél takhle: Mladistvi, ktery delsi dobu trpi néjakou uzkosti nebo nepriznivym
okolnim vlivem bude mit castéji sklony ke spachani néjakého ndsilného cinu. O to vice
pokud ani doma nemda poradné zazemi, ve kterém by mohl problémy z kterych usti jeho
chovani resit. Z toho vychazi, ze mladistvy, ktery se ¢asto pohybuje ve skupiné, ktera je
Casto vystavena alkoholu a k tomu jeSté vztah mezi nimi je utuzovany na zakladé
néjakého zalibeni se druhému mize mladik jednat ¢asto spontdnné a neuvazlivé. Dal$im
vyznamnym faktorem, ktery je tfeba zminit, je finan¢ni situace rodiny. Ta mizZe
mladistvého ovliviilovat v mnoha smérech. KP3 uvedl: ,, Pokud rodina nema dostatek

financnich prostredkii, miize to vést k omezenym mozZnostem traveni volného casu, horsi

4 Viastni vyzkum, 2026.
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dostupnosti zajmovych krouzkii nebo nizsi podpore vzdeélani. Mladistvy se tak miize citit
znevyhodnény oproti svym vrstevnikim, coz miize vyvolavat frustraci nebo snahu nécim
se vyrovnat.“ Takové podminky mohou nasledné pfispivat k rizikovému chovani,
naptiklad k zapojeni do nevhodnych vrstevnickych skupin nebo k jednani vedoucimu
k ziskani materidlnich vyhod nelegalni cestou. Naopak stabilni finan¢ni zdzemi rodiny
muze poskytovat vEtsi jistotu, podporu a moznosti smysluplného traveni volného Casu,

coZ pusobi jako ochranny faktor.

Z analyzy odpovédi vyplynuly nasledujici kody:>

Impulzivni reakce

Snaha ziskat respekt nebo uznani ve vrstevnické skupiné

Frustrace vyplivajici z osobnich nebo socidlnich problému

Vliv navykovych latek

7.3.3 Vliv médii a socialnich siti
Pro uptfesnéni odpoveédi na vyzkumnou otdzku €. 1 byl zjistovan vliv médii a

socialnich siti, které hraji vyznamnou roli v kazdodennim Zivot& mladistvych.>®

Hodnoceni na zakladé¢ otazky: ,,Jakou roli hraji média a socialni sité v nasili u
mladistvych osob?“ ,,Na druhou stranu, v ¢em si myslite, Ze média a socialni sité

prispivaji ke sniZovani kriminality mladistvych?«

V soucasné dobé& hraji média a socialni sit¢ vyznamnou roli v kazdodennim Zivoté
mladistvych. Prostfednictvim téchto platforem jsou mladi lidé vystaveni Sirokému
spektru informaci, v¢etné obsahu zobrazujiciho nasili, agresi Ci rizikové chovani. Média
a socidlni sit¢ tak mohou ovliviiovat nejen jejich nazory a postoje, ale také formovani
hodnot a zptsob, jakym vnimaji okolni svét. KP2 uvedl: ,, Socidlni sit¢ a média dnes
mladé lidi oviiviwji prakticky neustdle. Casto sleduji videa nebo prispévky, kde se
objevuje nasili, a miize to pro né pusobit jako néco normalniho. “ Z tohoto pohledu mize
dochdazet k postupnému znecitlivéni vii¢i nasili a jeho vnimani jako b&ézné soucasti Zivota.
Dal§im vyznamnym aspektem je moznost napodobovani chovéni, které mladistvi
v médiich sleduji. V pfipadé, ze je nasilné jednani prezentovéno jako zpusob feSeni

konflikti nebo ziskdni respektu, mohou byt mladi lidé¢ timto chovanim inspirovani. KP3

55 Viastni vyzkum, 2026.
5 Viastni vyzkum, 2026.
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k tomu uvedl: ,, Mladi lidé se casto inspiruji tim, co vidi na internetu nebo v médiich.
Pokud vidi, Ze nekdo nasilim néco ziska nebo si tim ziska respekt, miize to ovlivnit i jejich
vlastni chovani.“ Média tak mohou nepiimo ovliviiovat formovani postojii a hodnot
mladistvych. Na druhou stranu mohou média a socialni sité ptisobit i pozitivné, napiiklad
prostfednictvim prevence, osvéty nebo podpory zdravého zivotniho stylu. K tomu KP1
uvedl: ,,Média a socialni sit¢ mohou plnit i preventivni a edukacni funkci, nebot
prostrednictvim cilenych kampani a vzdélavaciho obsahu mohou prispivat k rozvoji
kritického mysleni, informovanosti o disledcich nasilného jednani a k podpore
nendasilnych forem reseni konflikti. Jejich dopad je vsak podminén zpiisobem jejich
vyuzivani a individualni interpretaci obsahu ze strany mladistvych. V dne$ni moderni
dobé predstavuji socidlni sit€ pro déti a mladistvé velkou cast jejich zabavy a traveni
volného €asu, hlavné hrani videoher. To mlize mit dopad na jejich chovani, sebevédomi

1 vnimani reality.
Z analyzy odpovédi vyplynuly nasledujici kody:>’

e Velky vliv

e Videohry

e Pfemira informaci
e Navod

e Piedchdzeni nasili

e Normalizace nasili

7.3.4 Specifika v ramci JihoCeského kraje

JihoCesky kraj se li§i niz§i mirou nésilné kriminality ve srovnani s jinymi regiony,
jako jsou Ustecko nebo Ostravsko. Vsichni komunika¢ni partnefi se shodli na tom,
ze specifika jsou pro vSechny regiony povétSinou stejna, jen ¢etnost nasilnych trestnych
¢inti je vci podminkam v kraji jina.>®

Informace pro zjisténi specifik v rdmci JihoCeského kraje a pro odpovédi na
vyzkumnou otazku ¢. 2 ,,V Cem se specificky 1i$i ndsilnd kriminality mladistvych v
Jihoeském kraji o zbytku Ceské republiky? vychazi z otazek: ,,Existuji néjaké

specifika nasilné kriminality pro Jihocesky kraj?*, ,,LiSi se nasilna trestna ¢innost

ST Viastni vyzkum, 2026.
38 Viastni vyzkum, 2026.
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v Jiho¢eském kraji od zbytku Ceské republiky?“, ,Které typy nasilnych trestnych

¢int mladistvych se ve Vasi praxi objevuji nejéastéji?«

Komunikac¢ni partnefi by mezi specifika JihoCeského kraje zaradili hlavné
vyloucené lokality. Tieba pravé KP3 uvedl: Specifika budou pro vsechny regiony stejnd,
u nas bych tam zaradil hlavné vyloucené lokality a mista, kde by se osoby, které maji
problém se zdkonem anebo je u nich veétsi mira sklonu k pachani nasilné trestné cinnosti
sdruzovat. Ohledné otazky, jestli se lisi nasilna trestna ¢innost v JihoCeském kraji od
zbytku Ceské republiky, byla shodna odpovéd’, Ze ano. KP1 odpovédél: Bude se to také
lisit aspektem jako je vzddlenost od hlavnich turistickych lokaci. Nerikam, Ze u nas
turismus neni zadny, ale napriklad oproti Praze je o hodné nizsi. KP2 odpovédél:
V jiznich Cechdch byla vidy kriminalita obecné nizsi, a to hlavné i v nasilnych trestnych
cinech, nez tomu je tieba v severnich Cechdch jako je Ustecko nebo pripadné vychod
Ostravsko. Pramenti to hlavné z toho, Ze tam je Zivotni iiroveii nizsi nez tady u nds. Zivotni
uroven lidi a celkova situace v daném kraji ovliviiuji miru nésilné kriminality. Na otazku
ohledné& nejcastéji se vyskytovaného typu nasilné trestné ¢innosti mladistvych odpovédel
KP2: ,, Mezi nejcastéjsi pripady nasilné trestné cinnosti mladistvych patri konflikty mezi
vrstevniky, které prerostou ve fyzické napadeni. V nékterych pripadech se objevuji také
nasilné ciny spojené s partou, kdy jedinec jedna pod viivem skupiny a snahy zapadnout. *

Z analyzy odpovédi vyplynuly nasledujici kody:>

e Rozdily mezi kraji

e Bezpecny

e Rozdilné poéty TC

e Malo vyloucenych lokalit
e Pocet obyvatel

e Vliv ekonomickych faktort

7.3.5 Preventivni opatieni ke sniZeni nasilné trestné ¢innosti
Prevence a boj proti ndsilné trestné Ccinnosti vyzaduji detailni pfistup,

ktery zahrnuje represi, prevenci a systém opatieni.®

Hodnoceni dosavadnich preventivnich opatfeni a jejich pfipadné zmény byly

vyhodnocovany na zéklad¢é otazek a tim zodpoveédély vyzkumnou otazku ¢. 3 ,Ktera

3 Viastni vyzkum, 2026.
0 Viastni vyzkum, 2026.

46



preventivni opatfeni se v Jiho¢eském kraji ukazuji jako nejucinngjsi a kterd by jest¢ mohla
pomoci ke snizovani nésilné kriminality?: ,,Ktera preventivni opatieni povaZujete za
nejucinnéjsi?“, ,,S jakymi prekazkami se pri prevenci nejcastéji setkavate?“, ,,Jaké

zmény nebo opatreni byste doporucil/a pro zlepSeni prevence?“

Na zaklad¢ rozhovorti vyplyva, ze jednotlivi komunikacni partnefi vnimaji
efektivitu dosavadnich preventivnich opatfeni stejnym zplsobem, zdiraziiované jsou
vzdélavaci programy, Skoleni pracovniki a prace srecidivisty. KP3 uvedl:
., Za nejucinnéjsi povazuji dlouhodoba a komplexni preventivni opatreni, ktera zahrnuji
spolupraci rodiny, Skoly i dalsich instituci. Velky vyznam md zejména véasna prevence
a programy zamérené na rozvoj socialnich dovednosti.” KP2 na tuhle otazku uvedl:
., Za nejucinnéjsi nepovazuji zadna jednotliva opatieni, ale spise kombinaci vice faktori.
Casto se v praxi ukazuje, Ze samotna prevence ve §kole nebo v rodiné nestaci, pokud na ni
nenavazuje spoluprdce dalsich instituci. Ucinnost prevence zavisi predevsim na véasném
zachytu problému a individuadlnim pristupu k mladistvému. *“ S prevenci jsou vSak spojeny
1 urcité prekazky. KP1 uvedl: , Nejcasteji se setkavam s nedostatecnou spolupraci rodiny
a s tim, Ze mladistvi si sviij problém nepripousti. Vyznamnou roli hraje také viiv

[T

vrstevnické skupiny a omezené moznosti instituci.” Z hlediska zlepSeni prevence
a zlepSeni preventivnich opatieni KP1 uvedl: ,, DuleZité je posileni véasné prevence, lepsi
spoluprdace mezi jednotlivymi institucemi a rozsireni programii zamerenych na prdci s
emocemi a konflikty. DiileZita je také lepsi dostupnost odborné pomoci. KP2 uvedl: ,, Pro
zlepseni prevence bych doporucil predevsim vétsi dostupnost odbornych sluzeb a rychlejsi
reakci na projevy rizikového chovani. Dale by bylo vhodné posilit praci s rodinou
a zefektivnit spoluprdci mezi skolou, socialnimi sluzbami a dalSimi institucemi. V praxi
casto chybi propojeni jednotlivych systéemu. “ N&kteti z komunikacnich partnerti uvedli,
7e represivni slozky, jako je Policie CR, by mély mit vétsi autoritu a respekt
ve spolec¢nosti. KP3 uvedl: Staci se jet podivat na zapad za hranice a podivat se, lidé si
na policisty nedovoli to, co tady v Cesku. Represe je dileZitd pro udrzeni autority
a dodrzovani zékona, nicméné by méla byt uplatiovdna pifiméfené¢ a s ohledem
na konkrétni situaci. Samotna represivni opatfeni vSak bez preventivnich aktivit nemaji

dlouhodoby efekt, proto je dalezité tyto ptistupy vzajemné kombinovat.
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Z analyzy odpovédi vyplynuly nésledujici kody:®!

e Vzdélavaci programy

e Skoleni pracovnikii

e Represe

e Spoluprace rodiny, skol a dalsich instituci
e Programy na rozvoj socialnich dovednosti
e Kombinace vice preventivnich faktort

e Nejvice chybi propojeni jednotlivych systému

1 Viastni vyzkum, 2026.
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8 Diskuse

Smyslem této bakalafské prace bylo analyzovat pfiiny nasilné kriminality
mladistvych, identifikovat faktory ovliviiujici jeji vznik, porovnat vyvoj této kriminality
v JihoCeském kraji s celorepublikovym trendem piipadné nalézt anomalie mezi
Jihoceskym krajem a celou republikou a posoudit efektivitu preventivnich opatieni. Na
zakladé stanovenych vyzkumnych otazek bylo cilem propojit teoretické poznatky s

vysledky statistické analyzy a kvalitativniho vyzkumného Setieni.

Teoretickd Cast prace se zaméiila na vymezeni zakladnich pojmt, charakteristiku
nasilné kriminality a pfedev§im na jeji etiologii. Bylo zjiSténo, Ze nésilnd trestna ¢innost
mladistvych je podminéna souhrou vice faktor, zejména individudlnich dispozic,
rodinného prostiedi, vlivu vrstevnikd, $kolniho prostiedi a SirSich socidlnich a medialnich

vlivil. Tyto poznatky byly nasledn€ porovnavany s vysledky praktické casti prace.

Analyza statistickych dat ukdzala, Ze v obdobi 2021-2025 doSlo ve srovnani
s obdobim 2011-2015 k poklesu celkového poctu vybranych nasilnych trestnych ¢ind
i skutkli spachanych mladistvymi osobami. Soucasné vSak zlstava podil mladistvych
pachatelli na celkové kriminalité¢ relativné stabilni, coZ naznacuje, Ze problematika

kriminality mlddeZe ma dlouhodoby charakter a nelze ji povaZovat za okrajovy jev.

Z hlediska struktury kriminality bylo potvrzeno, Ze nejcastéjsi formou nasilné
trestné ¢innosti je imyslné ublizeni na zdravi, nasledované loupezi a vydirdnim. Tento
vysledek odpovidé i teoretickym poznatkiim, podle nichZ mladistvi pachatelé castéji
pachaji impulzivni a situacné podminéné formy nasili, které vznikaji zejména v prostredi

vrstevnickych konfliktd.

Kvalitativni vyzkumné Setfeni dale potvrdilo, Ze mezi hlavni pficiny nasilné
kriminality patii zejména vliv rodinné¢ho prostiedi, socidlni a ekonomické podminky,
uzivani navykovych latek a vliv vrstevnickych skupin. Tyto faktory byly identifikovany
jak v teoretické ¢asti prace, tak i v praktické ¢asti, coz naznacuje jejich zasadni vyznam

pii vysvétlovani nasilného chovani mladistvych.

Zvlastni diraz byl kladen na rodinné prostiedi, které se ukazuje jako jeden
z klicovych faktori ovliviijicich budouci chovani jedince. Pokud mladistvy vyrasta
v prostiedi, kde je nésili bézné nebo tolerované, existuje vyssi pravdépodobnost, Ze bude

takové jednani povazovat za normalni a prenese jej do vlastniho chovani. Tento zavér je
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v souladu s kriminologickymi teoriemi zaméfenymi na socialni u€eni a pfenos vzorcl

chovani.

V ramci diskuse byla dale analyzovana otazka specifik nasilné kriminality
v JihoCeském kraji. Podil JihoCeského kraje na celkovém mnozstvi trestné c¢innosti
v letech 2011-2015 primérné 7,46%. Podil JihoCeského kraje na celkovém mnoZzstvi
trestnych ¢ind spachanych mladistvymi osobami tvofil v letech 2011-2015 pramérné 7,44
%. Tyto hodnoty dokazuji, ze pomér trestnych ¢inti spachanych mladistvymi osobami
koresponduje s celkovym mnozstvim trestné Cinnosti spachané v Jihoceském kraji
za dané obdobi. V obdobi 2021-2025 tvofil podil Jihoc¢eského kraje na celkovém
mnozstvi primérné 6,66 %. Podil spachany mladistvymi osobami v JihoCeském kraji
tvoril na celkovém mnoZzstvi v letech 2021-2025 v priméru 6,21 %. Tyto rozdily, které
jsou v tadu setin procenta hodnot nelze povazovat za anomadlie, tudiz JihoCesky kraj
koresponduje se stavem jaky je v Ceské republice jako celku. Vysledky ukazuji, Ze tento
region se zasadné nelisi od celorepublikového trendu, pficemz rozdily jsou spise
kvantitativni neZ kvalitativni. JihoCesky kraj je obecné vniman jako region s niz§i mirou
nasilné kriminality, avSak v nékterych ukazatelich se jeho hodnoty pohybuji mirné nad
regionech je nutné vénovat problematice nasilné kriminality mladistvych zvySenou

pozornost.

Na zéklad¢ analyzy lze konstatovat, Ze vyvoj nasilné kriminality mladistvych je
ovlivnén nejen obecnymi socidlnimi faktory, ale také regionalnimi specifiky, jako jsou
socioekonomické podminky, struktura obyvatelstva nebo geografickd poloha regionu.
Tyto faktory mohou ovliviiovat jak ¢etnost trestné ¢innosti, tak i jeji charakter. Lze v§ak
COVID-19, coz Ize opét vidét na rostouci tendenci spachanych trestnych ¢inti od roku

2023 viz. tabulky €. 3-4.

Vyznamnd ¢ast diskuse byla vénovéana preventivnim opatfenim. Bylo zjiSténo,
Ze nejucinngjsi prevence spociva v kombinaci vice pfistupli, zejména vzdélavacich
programl, socialnich opatieni, prace s rizikovymi jedinci a spoluprace mezi jednotlivymi
institucemi. Vyznamnou roli hraje pfedev§im primarni a sekundarni prevence, ktera je

zaméfena na piedchazeni vzniku néasilného chovani.
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Soucasn¢ bylo poukdzdno na omezeni preventivnich opatfeni, zejména
na nedostatek personalnich kapacit, administrativni zaté¢z a nedostate¢nou koordinaci
mezi jednotlivymi subjekty. Tyto faktory mohou snizovat efektivitu prevence

a komplikovat praci odborniki v praxi.

Z prace dale vyplyva, Ze samotna represivni opatieni nejsou dostatecné ucinna,
pokud nejsou doplnéna o preventivni a resocializacni nastroje. Efektivni ptistup k feSeni
nasilné kriminality mladistvych musi byt komplexni a zahrnovat spolupraci vice obora,

vcetné prava, socialni prace, psychologie a pedagogiky.

Na zaklad¢ ziskanych poznatki lze doporucit zaméfit preventivni opatieni
predevsim na posilovani funkce rodiny, podporu kvalitniho $kolniho prostiedi a rozvoj
volnocasovych aktivit pro mladez v regionu. Klicova je také systematickd prace s
rizikovymi skupinami mladistvych, véetné programli zamétenych na zvladani agrese,
posilovani socidlnich dovednosti a snizovani vlivu navykovych latek. Dtlezitou roli hraje
zvySovani informovanosti o disledcich nasilného chovani a dostupnych moznostech
pomoci, a to jak u mladistvych, tak u jejich rodi¢i. Soucasné je vhodné posilovat
spolupréci mezi jednotlivymi subjekty prevence, zejména mezi Skolami, organy socidlné-

pravni ochrany déti, Policii CR, Proba¢ni a media¢ni sluzbou a mistni samospravou.

Za limit prace lze povazovat zejména mensi pocet komunikacnich partnert, coz
omezuje moznost zobecnéni ziskanych poznatkii. Na druhou stranu zkuSenosti odbornikti
z praxe poskytuji cenny vhled do problematiky nasilné kriminality mladistvych

a umoziuji lépe porozumét jejim pficindm 1 moZnostem prevence.

Na zakladé¢ vSech zjiSténi lze uzaviit, Ze nasilnd kriminalita mladistvych
predstavuje komplexni a dlouhodoby problém, jehoZ feSeni vyzaduje systematicky
a koordinovany pfistup. Kli¢ovym faktorem ziistdva prevence zaméefena na rodinu, Skolu
a socialni prostfedi mladistvych, kterd by méla byt doplnéna o efektivni resocializacni

programy a odpovidajici represivni opatieni.
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Zavér

Bakalarska prace se zabyvala problematikou nasilné trestné ¢innosti mladistvych
v JihoGeském kraji, a to v §ir$im kontextu vyvoje této kriminality v ramci celé Ceské
republiky. Hlavnim cilem prace bylo charakterizovat pticiny a faktory ovliviiujici
nasilnou trestnou c¢innost mladistvych osob, déle zjistit pfipadné odliSnosti mezi
Jihoceskym krajem a celorepublikovym trendem a posoudit efektivitu dosavadnich

preventivnich opatfeni véetn€ névrhu jejich zlepSeni.

Na zaklad¢ provedené analyzy lze konstatovat, ze nasilna kriminalita mladistvych
predstavuje komplexni a dlouhodoby jev, ktery je ovlivnén souhrou celé fady faktord.
Teoreticka Cast prace prokézala, Zze mezi nejvyznamnéjsi patii zejména rodinné prostiedi,
individudlni dispozice jedince, vliv vrstevnickych skupin, Skolni prostiedi a Sirsi socidlni
a medialni vlivy. Tyto faktory nepiisobi izolovan¢, ale vzajemné se ovliviuji a vytvareji

prostiedi, ve kterém mutize dochazet ke vzniku nésilného chovani.

Analyza statistickych dat ukdzala, Ze v obdobi 2021-2025 doSlo ve srovnani
s obdobim 2011-2015 k poklesu celkového poctu vybranych nésilnych trestnych ¢ind
1 skutkll spachanych mladistvymi osobami. Tento trend miize naznacovat urcité zlepSeni
situace v oblasti nasilné kriminality, pfipadné zmény ve zpisobu jejiho zachycovani
a evidovani. Soucasné¢ vSak podil mladistvych pachatelll na celkové kriminalité ziistava
relativné stabilni, coZ ukazuje, Ze kriminalita mladeZe je stile vyznamnym spolecenskym

problémem, ktery si vyzaduje systematickou pozornost.

Z hlediska struktury nasilné kriminality bylo potvrzeno, Ze nejcastéjSim trestnym
¢inem je Umyslné ublizeni na zdravi, nasledované loupezi a dal§imi formami nésilného
jednani. Tento vysledek odpovid4 charakteru kriminality mladistvych, kterd je casto
impulzivni, situa¢né¢ podminénd a tzce spojena s konflikty ve vrstevnickém prostredi.
Naopak nejzavaznéjsi trestné Ciny, jako je vrazda, se vyskytuji spiSe vyjimecné,

avsak jejich spolecenskd nebezpecnost je velmi vysoka.

V ramci srovnani JihocCeského kraje s celorepublikovym vyvojem bylo zjisténo,
ze tento region nevykazuje zésadni odliSnosti ve struktufe ndsilné¢ kriminality
mladistvych. Rozdily se projevuji pfedevSim v Cetnosti jednotlivych trestnych cind,
nikoliv v jejich charakteru. JihoCesky kraj je obecné vniman jako relativné bezpecnéjsi

region, nicméné i zde se vyskytuji faktory, které mohou pftispivat ke vzniku nésilné
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kriminality, zejména v souvislosti se socioekonomickymi podminkami, strukturou

obyvatelstva nebo lokalnimi specifiky.

Kvalitativni vyzkumné Setieni realizované formou rozhovora s odborniky z praxe
potvrdilo zavéry teoretické i statistické ¢asti prace. Komunikacéni partneii se shodovali
na tom, ze kli¢ovou roli hraje rodinné prosttedi, zejména jeho stabilita, zpiisob vychovy
a pritomnost ¢i absence nésilnych vzorcl chovani. Déle byl zdiraznén vliv vrstevnickych
skupin, uzivani navykovych latek a socidlnich siti, které mohou pfispivat k normalizaci

nasili nebo k jeho Sifeni.

Z hlediska prevence bylo zjisténo, Ze nejucinnéjsi pristup spoc¢iva v kombinaci
vice opatfeni, zejména v oblasti vzdélavani, socidlni prace, podpory rodin a vcasného
zachyceni rizikového chovédni. Vyznamnou roli hraje primarni prevence zamétfena
na celou populaci mladistvych, ale také sekundarni prevence orientovana na rizikové

skupiny a terciarni prevence zamétena na pachatele s cilem zabranit recidivé.

Soucasné¢ bylo poukdzano na urcité nedostatky v oblasti prevence, jako je
administrativni zatéz, nedostatek personalnich kapacit nebo nedostatecna koordinace
mezi jednotlivymi institucemi. Tyto faktory mohou snizovat efektivitu preventivnich

opatfeni a komplikovat jejich praktickou realizaci.

Na zaklad¢ ziskanych poznatkl lze doporucit zaméfit preventivni opatieni
predevSim na posilovani funkce rodiny, podporu kvalitniho Skolniho prostfedi, rozvoj
volnocasovych aktivit pro mladez a zvySovani informovanosti o disledcich nasilného
chovani. Dilezita je také spoluprace mezi jednotlivymi subjekty prevence, zejména mezi

Skolami, organy socidlné-pravni ochrany déti, policii a dal§imi institucemi.

Zavérem lze konstatovat, Ze nésilna trestna ¢innost mladistvych zlstava aktualnim
a zdvaznym problémem, ktery vyzaduje komplexni, dlouhodoby a koordinovany piistup.
Klicovym prvkem feSeni je prevence zaloZend na spolupraci rodiny, Skoly a dalSich
instituci, ktera ma potencial vyznamné piispét ke snizeni vyskytu nasilného chovani

u mladistvych osob.

wrwe

Lze konstatovat, ze hlavni cil bakalafské prace — charakterizovat pfi¢iny a faktory
ovlivityjici ndsilnou trestnou ¢innost mladistvych osob — se podaftilo splnit. Prvni vedle;jsi
cil, zaméteny na zjisténi ptipadnych anomalii mezi nésilnou kriminalitou mladistvych v

Jihogeském kraji a v Ceské republice, byl naplnén ¢astend; podaiilo se identifikovat
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pouze mirné odchylky, jejichz hlubsi provéteni by vyzadovalo obdobn¢ detailni analyzu
ve vSech krajich. Druhy vedlejsi cil, orientovany na zhodnoceni efektivity dosavadnich
preventivnich opatfeni a navrh moznosti jejich zlepseni, byl splnén tim, ze byly popsany
silné a slabé stranky soucasného systému prevence a formulovana konkrétni doporuceni

pro jeho dalsi rozvoj.
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Seznam zkratek
CR — Ceska republika

K — komunika¢ni partner

OCTR — organy ¢inné v trestnim fizeni
OSPOD — Organ socialné-pravni ochrany déti
TC — trestny &in

TZ — trestni zakonik

VO — vyzkumna otazka
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Seznam priloh

Priloha €. I — Otazky k fizenym rozhovortim s respondenty.

—

Jaké jsou podle vas nejcastéjsi pfi¢iny nasilné trestné ¢innosti mladistvych osob?
2. Jaké faktory podle Vas nejcastéji vedou k nasilnému chovani mladistvych?

3. Ktery z uvedenych faktorti povazujete za nejvice rizikovy, rodinny, Skolni nebo

vrstevnicky?

4. Jaké jsou podle vas nejcastéjsi motivy, které vedou mladistvé k pachani nasilné

trestné ¢innosti?
5. Do jaké miry, podlé vas ovliviiuje finanéni situace chovani mladistvych?
6. Jakou roli hraji média a socidlni sit¢ v nasili u mladistvych osob?

7. Na druhou stranu, v ¢em si myslite, ze média a socialni sité ptispivaji ke snizovani

kriminality mladistvych?
8. Existuji n&jaké specifika nasilné kriminality pro JihoCesky kraj?
9. Lisi se nasilna trestna ¢innost v Jihodeském kraji od zbytku Ceské republiky?

10. Které typy nasilnych trestnych ¢inli mladistvych se ve Vasi praxi objevuji

nejcastéji?
11. Ktera preventivni opatfeni povazujete za nejucinnéjsi?
12. S jakymi piekazkami se pii prevenci nejcastéji setkavate?

13. Jaké zmény nebo opatieni byste doporucil/a pro zlepSeni prevence?
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